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TALABALARNI MA'NAVIY TARBIYALASH DIAGNOSTIKASI VA
KORREKTSIYASI MASALALARI.

Saotmuratova Zebo Yuldash qizi

Surxondaryo viloyati Termiz davlat universiteti 13.00.01-Pedagogika
nazariyasi.Pedagogika ta'limotlari tarixi. 1- kurs doktoranti.
E-pochta: zeboyuldashovna7@gmail.com

Tel: +998 (93) 761 44 11

ANNOTATSIYA Ushbu tezisda o'sib kelayotgan yosh-avlod, talabalarning ma naviy
tarbiyalanish jarayonida tarbiyasida uchraydigan kamchiliklarni o'rganish, tahlil gilish, kerakli
metodlarni samarali tashkil etish va ularni qo’llash, tarbiyasida uchraydigan nugsonlarni
bartaraf etish, korrektsiyalash orgali o°sib kelayotgan yosh-avlod va talabalarning tarbiyasidagi
nugsonlarni bartaraf etish hagida.

KALIT SO ZLAR: ma naviy tarbiya, diagnostika, korrektsiya, odob me yorlari, axloq
me yorlari, 0" quvchi-yoshlar, talabalar, tarbiya diagnostikasi, tarbiya korrektsiyasi.

ANNOTATION In this thesis, the growing young generation and students are told to study
and analyze the shortcomings in the education of students in the process of spiritual education,
to effectively organize the necessary methods and use them, to eliminate the defects in their
education, and to eliminate the shortcomings in the education of the growing young generation
and students by correting them.

KEY WORDS: spirtual education, diagnosis, correction, odc standarts, moral standards,
moral standards, pupils, students, education diagnosis and correction.

AHHOTAIMSA B sToM Te3uce moapacTaroieMy MOJIOJIOMY MOKOJEHHUIO M CTYJIEHTaM
npeajraracTCsa U3y4nuTh U IIPOAHAIIN3UPOBATbE HCAOCTATKH B BOCIIMTAHUH CTYJACHTOB B IIPOLCCCC
JYXOBHOTO BOCMUTaHUsA, 3(Q()EKTUBHO OpraHU30BaTh HEOOXOAMMBIE METOJbI U UCIIOIH30BAThH
HX, YCTPAHUTb HCJOCTATKHU B UX O6pa30BaHI/II/I, a TaAKKC yCTPaHUTb HCOJOCTATKHU B BOCIIMTAHUHU
nmoapacTaromero MoJjJoaoro moKOJCHUA U CTYACHTOB ITYTEM UX UCITPABJICHU.

KJIYUEBBIE CJIOBA: nyxoBHOe oOpa3oBaHue, AuarHoctuka, koppekuwus, OILK,
HOPMbI, MOPAJIbHBIC HOPMBI, Y4aluecs, CTYJICHThI, TUarHOCTUKA 00pa30BaHUSI U KOPPEKIIUS
o0pa3oBaHus.

Zamonaviy jamiyatda yosh avlodning ma’naviy tarbiyasi har qanday islohot va
taraqqiyotning poydevori sifatida namoyon bo‘lmoqda. Aynigsa, oliy ta’lim muassasalarida
tahsil olayotgan talabalar nafagat kelajak kasb egasi, balki jamiyatning ijtimoiy, igtisodiy va
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madaniy taraqqiyotini belgilovchi omil sifatida garaladi. Shu bois, talabalarni ma’naviy-axlogiy
jihatdan yetuk, mustaqil fikrlovchi, vatanparvar, yuksak fugarolik ongiga ega shaxs sifatida
shakllantirish oliy ta’limning dolzarb masalalaridan biri sanaladi.

Ma'naviy tarbiya tushunchasi

Ma’naviy tarbiya — bu shaxsning axloqiy fazilatlarini, estetik garashlarini, ijtimoiy
qadriyatlarga munosabatini shakllantirishga qaratilgan jarayon bo‘lib, u jamiyatning axloqiy
me’yorlari, milliy urf-odatlari, diniy va tarixiy an’analari asosida amalga oshiriladi. Talabalarda
bu fazilatlarning shakllanishi 0‘z-o0°zini anglash, o‘zini tahlil qilish, mas’uliyatni his qilish kabi
individual psixologik xususiyatlar bilan bevosita bog‘ligdir.

Diagnostika va uning ahamiyati

Talabalarni ma’naviy tarbiyalash jarayonida diagnostika — ularning hozirgi ma’naviy
holatini aniglash, ichki dunyo va gadriyatlar tizimini baholash imkonini beradi. Bu quyidagi
maqgsadlarda amalga oshiriladi: Talabaning shaxsiy fazilatlari va ma’naviy qadriyatlarini
aniglash; Ma’naviy-axlogiy muammolarni aniglash; Tarbiya jarayonining samaradorligini
baholash; Korrektsiya uchun yo‘nalish belgilash.

Diagnostik usullar: testlar, ijtimoiy-psixologik so‘rovnomalar, suhbatlar, kuzatuv, esse va
kundaliklar tahlili.

Korrektsiya va tarbiya mexanizmlari

Diagnostika natijalariga ko‘ra, korrektsion ishlar tashkil etiladi. Bu ishlar quyidagi
shakllarda amalga oshiriladi:

Tarbiya tadbirlari: davra suhbatlari, kitob o‘qish klublari, ma’naviyat darslari; psixologik
treninglar: o‘zini anglash va empatiya rivojlantirishga yo‘naltirilgan mashg‘ulotlar; ijodiy
faoliyatlar: teatr, adabiyot, musiqa, rasm to‘garaklari orqali estetik va axloqiy his-tuyg‘ularni
shakllantirish; ijtimoiy loyihalar: volontyorlik, ekologik aksiyalar, xayriya tadbirlarida ishtirok
etish orqgali 1jtimoily mas’uliyatni yuksaltirish.

Bizga ma’lumki mustaqgillikka erishganimizdan so'ng ta'lim va tarbiya jarayonimizga
alohida e’tibor qaratildi. Ko plab ta'limiy va tarbiyaviy ishlar, jumladan, o'sib kelayotgan
yoshlarimiz, talabalarimiz sifatli ta'lim olishlari hamda ularning tarbiyasidagi tarbiyaviy
nugsonlarni bartaraf etuvchi pedagogik diagnostika va korrektsiyaning rivojlanishiga keng
imkoniyatlar yaratildi. Jamiyatimizda ta’lim-tarbiyaviy ishlarni tashkil gilishda yoshlarning
aqliy rivojlanishlari, intellektual salohiyatini oshirish, ularda VVatanga muhabbat, milliy gururni
garor toptirish, mulogot odobi, o'zini tuta bilish, xurmat tushunchalari, 0"zbek va jahon
madaniyati, san‘ati, xalq yodgorliklarini tushunish va ardoglash kabi yuksak insoniy
fazilatlatlarning shakllantirishga katta e’tibor qaratila boshlandi. Aynigsa, 1997 yilda
O’zbekiston Respublikasining “Ta’lim to’g’risida”[1]gi Qonuni va Kadrlar tayyorlash Milliy
dasturi[2] gabul gilinganidan so’ng pedagogik diagnostika va korrektsiya ta'limiy-tarbiyaviy
jarayonning samaradorligini oshirishda, ta’lim sifatini baholashda, muhim tarbiyaviy vazifalami
hal etishda yetakchi o'rinni egallab kelmoqda.
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Mamlakatimizda olib borilayotgan va amalga oshirilayotgan iqtisodiy va ijtimoiy
o’zgarishlar, igtisodiyotning innovatsion yo’nalishda shakllantirilishi va rivojlantirilishi, jahon
igtisodiyotiga integrallashuvi ta’lim-tarbiya tizimi oldiga dolzarb masalalaridan biri bo’lgan
sifatli ta’lim-tarbiyani amalga oshirishni va sifatli mutaxassislarni tayyorlash vazifasini qo’yadi.
2017 yil 15 avgustda gabul qilingan O’zbekiston Respublikasi Prezidentining “2017-2021
yillarda O’zbekiston Respublikasini rivojlantirishning beshta ustuvor yo’nalishi bo’yicha
Harakatlar strategiyasi”[3] da xam mamlakatda yangi mazmundagi uzluksiz ta’lim tizimini
yaratish vazifasi qo’yildi, uning tarkibida esa yangi mazmun va mohiyatdagi innovatsion ta’lim
tizimini shakllantirish bosh yo’nalish sifatida belgilab olindi. Bu nafagat boshgaruv
muammolari, baiki ta’lim va tarbiya jarayoni sub’ektlari faoliyatini innovatsion tashkil etish
texnologiyalarini takomillashtirish, ularni tashxis qilish va o’rganish vazifalarni belgilaydi.
Jumladan, ta’lim tizimida innovatsion jarayonlarni tashkil gilishning ilk gadamlaridan biri bu -
o’qituvchilarni innovatsion pedagogik jarayonga tayyorligini diagnostika qilish, magsad
qo’yish, rejalashtirish va samarali metodlardan foydalanish, bashorat qilish jarayonlarini
o’rganishni ta’minlashdir. Bu holat ta'lim-tarbiya diagnostikasi (0'z-0'zini tashxislash), ota-
onalar, pedagoglar tomonidan o'quvchilar, talabalar jamoasini tashxislash; ma'muriyat,
mutasaddi mutaxassislar va ta'lim bo limlari uslubiyotchilari tomonidan olib borilayotgan
tashxislash yo’nalishlarini xam qamrab oladi. Uzluksiz ta'lim tizimida pedagogik diagnostika
va korrektsiyaning yaxlit nazariyasi va amaliyoti alohida o'rganilishi lozim bo’lgan va o'z
yechimini kutayotgan masalalar sirasiga kiradi. XXI asr ommaviy axborot vositalari, internet,
sun’iy intellekt, kompyuter texnologiyalashgan asrda yoshlarimiz va talabalarimizning ongiga
to'g'ri g oyalarni shakillantirish, 0°zga yot g oyalarga garshi tura olish, yoshlarning ma'naviy
giyofasini shakillantirish, rivojlantirish hamda jamiyatning har bir a'zosi ongiga milliy istiglol
g oyalarini singdirish, mafkuraviy immunitet hosil gilish masalalarini tadgiq gilishgan va bu
muammolar yechimini topish uchun hozirgi ta’lim va tarbiya talablariga javob beraoladigan
ta'lim-tarbiya diagnostika va korrektsiyasini har bir uzluksiz ta’lim tizimida samarali tashkil
etishimiz orgali 0’ylagan va reja gilgan barcha rejali va samarali istigbolli kelajagimizni qura
olamiz. Ta'lim- tarbiya diagnostikasi tushunchasi bugun paydo bo"lgan tushuncha emas, balki
necha asrlardan oldin paydo bo’lib, hozirgi vaqtgacha o'rganilib, tadqgiq etilib kelinmoqda.
Chunki ta’lim-tarbiya tushunchasi juda ham murakkab tushuncha hisoblanadi. Bu haqida biz “
Avesto”, “Quroni Karim”, Imom at Termiziy, Iso Termiziy, Imom al Buxoriy, Ibn Sino, Al
Farg oniy, Nagshbandiy, Alisher Navoiy, Bobur, Abdulla Avloniy, Behbudiy kabi ko plab
olim-u fuzalolarning o’chmas asarlarlarida ko rishimiz mumkin. Tarbiya masalasi hagida
Abdulla Avloniy o’zining «Turkiy Guliston yoxud axlog» asarida inson kamolotida tarbiyaning
o’rnini alohida ta’kidlab: «Janobi Qaq insonlaming asl xilqatda iste’dod va qobiliyatli, yaxshi
ila yomonni, foyda ila zararni, oq ila qorani ayiradigan qilib yaratgan. Lekin, bu insondagi
qobiliyatni kamolga yetkazmogq tarbiya vositasida bo’ladir. Agar bola yaxshi tarbiya topib,
buzuq xulqdan saqlanib, go’zal xulglarga odatlanib katta bo’lsa, baxtiyor bir inson bo’lib
chigadi. Agar tarbiyasiz, axloqi buzilib o’ssa, nasihatni qulog’iga olmaydigan, har xil buzuq
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ishlami giladigan nodon, johil bir rasvoi odam bo’lib chiqadi»[4]-deb ta’kidlaydi. Tarbiya -
o0’sib kelayotgan yosh-avlodda hosil gilingan bilimlar asosida aqliy kamolot - dunyogarashni,
odob-axloq insoniy e’tiqod, burch va ma’suliyatni, jamiyatimiz kishilariga xos bo’lgan axloqiy
fazilatlarni yaratishdagi maqsadni ifodalaydi. Tarbiya bola tug’ilgandan boshlab umrining
oxirigacha oilada, tarbiya muassasalari, o’quv dargohlari, mahallada, jamoatchilik ta’sirida
shakillanib, rivojlanib boradigan jarayondir. Shaxs deganda ruhiy jihatdan taraqqiy etgan, o’z
xususiyati va sifatlari bilan boshqalardan farq qiladigan muayyan jamiyatning a’zosi
tushuniladi. Shaxs- ijtimoiy hayotning mahsulidir. Inson shaxs sifatida oilada, ota-onalar bilan;
jamiyatda esa tarbiyachi ustozlar, ijtimoiy guruhlar va turli jamoalarning ta’sirida shakllanadi.
Jamiyat rivojlangan sari yetuk, barkamol, bilimli-ilmli, manan yutuk shaxslarni tarbiyalab
yetishtirish ehtiyoji ham ortib boradi. Odamning insonlik jinsiga mansublik fakti esa individ
tushunchasi bilan ifodalanadi. Inson shaxsining eng harakterli tomonlaridan biri uning
individualligi (faqat o’ziga xos bo’lgan, boshga insonlarda uchramaydigan xususiyat)dir.
Insonmning inson sifatida o'z meni,xarakteri, ma'naviy tarbiyasi, odob-axlogi rivoj topishi
uchun aynan uzluksiz ta’lim tizimimizda tarbiya diagnostikasi va korrektsiyasini o rganishimiz
va, albatta, tahlil gilishimiz, pedagogik faoliyatda, tarbiya faoliyatida samarali va sifatli go'llay
olishimiz yurtimizning eng oliy orzu, umidlari poydevorlarining mustahkam bo lishini
kafolatlaydi. Aynan diagnostikani qo’llay olishdan oldin gaysi bir talabamiz yoki gaysidir
0 quvchilarimizning tarbiyasidagi muammo annig aniglanib, tashxislanib,o rganilib, uni
korrektsiya gilishimiz uchun anig va samarali metodlarni qo’llay olishimiz diagnostika va
korrektsiyaning eng sifatli natijasiga olib keladi.

O quv-tarbiya jarayoning jamiyat taraqgiyotidagi o' rni juda muhim omillardan biri
hisoblanadi. Bu hagida buyuk mutafakkir olim Abu Nosir Forobiy: “ Ta'lim-tarbiyaning asosiy
vazifasi jamiyat talablariga javob beraoladigan va shu jamiyat uchun xizmat gila oladigan yetuk
insonni tarbiyalashdan iborat” [5]- degan fikri “ Fozil odamlar shahri” asarida alohida
takidlanishi  jamiyatimiz, yurtimiz hayotida ma'nan yutuk insonlarning ma naviy
tarbiyalanganligi juda ham muhim ekanligi fikrimiz dalilidir. Hozirgi kunda tarbiya
diagnostikasi va korrektsiyaning o’sib kelayotgan yoshlarning, talabalarning ma naviy
tarbiyalash uchun ko plab samarali metodlari mavjuddir. Yani: kuzatish, anketa, so'rovhoma,
suhbat, intervyu. Va ushbu metodlar orgali o quvchilar, talabalar- barcha uzluksiz ta'limda
tehsil olayotgan barcha yoshlarning manaviy tarbiyalash, o'zga yot g oyalarga garshi
immunitet hosil gilish, ularni manan yutuk shaxs sifatida tarbiyalashimizga yordam beradigan
samarali metodlar hisoblanadi.

Xulosa

Talabalarning ma’naviy tarbiyasi — bu fagat axlogiy pandu-nasihat emas, balki chuqur
psixologik-pedagogik asosga ega murakkab tizimli jarayondir. Unda diagnostika vositasi orgali
mavjud holat o‘rganiladi, korrektsion chora-tadbirlar esa maqgsadli pedagogik ta’sir sifatida
talabalarni yuksak insoniy fazilatlar sari yetaklaydi. Ushbu jarayonni tizimli, ilmiy asoslangan

holda tashkil gilish — barkamol avlodni tarbiyalashda muhim omildir,
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MAKTAB BOSHQARUVIDA INNOVATSION YONDASHUVLAR:

ZAMONAVIY MENEJMENT MODELLARI TAHLILI

PEDAGOGIKA

PEDAGOGY

Kazaxbaeva Mexriban Jamalatdin qizi
Ajiniyoz nomidagi Nukus davlat pedagogika institute Pedagogika fakulteti
Maktab menejmenti bakalavr ta’limi yo ‘nalishi talabasi

Annotatsiya: Ushbu maqolada maktab menejmentida innovatsion yondashuvlarning
nazariy asoslari hamda amaliy ko‘rinishlari yoritilgan. Xususan, zamonaviy menejment
modellari — transformatsion liderlik, tizimli boshqaruv, ta’lim sifatini boshqgarish moduli —
maktab boshgaruviga integratsiya qilinishi tahlil qilinadi. Tadgigot metodlari orgali
umumta’lim muassasalarida qo‘llanilayotgan yondashuvlar o‘rganilib, samaradorlik
ko‘rsatkichlari tahlil gilindi. Maqolada o‘zbek ta’lim tizimi uchun mos keladigan innovatsion
model tavsiya gilinadi.

Kalit so‘zlar: maktab menejmenti, innovatsion yondashuv, liderlik, ta’lim sifati,
transformatsion boshgaruv, menejment modeli.

NHHOBAIIMOHHBIE IOJIXO/IbI B YIIPABJIEHUHU IIKOJION: AHAJIN3
COBPEMEHHBIX MOJEJEA MEHEI’)KMEHTA

AHHOTauuMs: B HaHHOW CcTaThbe OCBEHIEHBI TEOPETUYECKUE OCHOBBI U NPAKTUUYECKHUE
aCIeKThl HMHHOBALIMOHHBIX IOAXOJOB B IIKOJBHOM MEHEIXKMEHTe. B dacTHOCTH,
aHaJM3UPYETCS MHTETpaldsi COBPEMEHHBIX MoOJiefied MEHEIKMEHTa - TPaHCHOPMAIMOHHOTO
JUJEPCTBA, CHUCTEMHOTO YIIPaBJICHUS, MOJYJS yIpaBJIEeHHUS KauyeCTBOM OOpa3oBaHUSA - B
ynpaBieHue MmKkoyod. C TOMOIIBI0 METOJIOB HMCCIENOBaHUS ObUIM HM3YYEHBI IIOJIXOIBI,
HCIIOJIb3YeMbIe B 00Ic00pa30oBaTEIbHBIX YUPEIKISHUIX, W MPOAHATM3UPOBAHBI ITOKA3aTEIIH
s dextrBHOCTH. B cTaThe pexoMeHIyeTcs WHHOBALIMOHHAS MOJEIb, MOAXOJSAIIAs s
y30€KCKOI crucTeMbl 00pa30BaHMUS.

KiuroueBble ¢J10Ba: TIKOJbHBINT MEHEIKMEHT, WHHOBAIMOHHBIA MOJXOM, JIMAEPCTBO,
KaueCcTBO 00pa3oBaHusl, TpaHC(HOPMAIIMOHHOE YIIPABIICHHUE, MOJICb YIIPaBICHUS.

INNOVATIVE APPROACHES IN SCHOOL MANAGEMENT: ANALYSIS OF
MODERN MANAGEMENT MODELS
Abstract: This article covers the theoretical foundations and practical aspects of innovative
approaches in school management. In particular, the integration of modern management models
- transformational leadership, systemic management, the education quality management module
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- into school management is analyzed. Using research methods, the approaches used in general
education institutions were studied and their effectiveness indicators were analyzed. The article
recommends an innovative model suitable for the Uzbek education system.

Keywords: school management, innovative approach, leadership, education quality,
transformational management, management model.

Kirish (Introduction)

Maktab — ta’lim tizimining tayanch bo‘g‘ini bo‘lib, uning samarali faoliyati asosan
boshqgaruv tizimiga bog‘liq. An’anaviy boshqaruv uslublari bugungi kunda zamonaviy ta’lim
talablariga javob bera olmayapti. Shu bois, maktab menejmentida innovatsion yondashuvlar
muhim ahamiyat kasb etmoqda. Innovatsion menejment — bu yangicha qarashlar, ilg‘or
tajribalar va texnologik yechimlar asosida ta’lim muassasasini samarali boshqarish tizimidir.

Bugungi kunda ta’lim tizimida yuz berayotgan global o‘zgarishlar, raqamli
transformatsiya, bilimlar igtisodiyoti va bargaror taraqgiyot talablari maktab menejmentiga
yangicha yondashuvlarni talab qilmoqda. Ta’lim muassasalarining muvaffaqiyati nafaqat o‘quv
dasturlarining mazmuni, balki ularni boshgarishning samarali, tizimli va innovatsion uslublari
bilan bevosita bog‘ligdir. Shunday bir sharoitda, an’anaviy buyrugbozlikka asoslangan
boshqaruv modeli o‘zining funksional imkoniyatlarini yo‘qota boshladi. Endilikda maktab
direktorlari — shunchaki ijrochi emas, balki tashkilot ichki mubhitini, strategiyasini, jamoaviy
taragqiyotni boshgaradigan liderlarga aylanishi zarur.

Innovatsion menejment — bu zamonaviy yondashuv, bozor va texnologiyalar
o‘zgaruvchanligi sharoitida yangi g‘oya va yondashuvlarni ta’lim jarayoniga tatbiq etish
vositasi sifatida namoyon bo‘ladi. Xususan, transformatsion liderlik, adaptiv menejment, tizimli
fikrlash, ragamli boshgaruv kabi konsepsiyalar maktab boshgaruvida yugori natijalarga olib
kelmogda. Rivojlangan mamlakatlar tajribasi shuni ko‘rsatmoqdaki, ta’lim sifatining
barqarorligi maktab menejmentining innovatsionlashuv darajasiga to‘g‘ridan to‘g‘ri bog‘liqdir.

O‘zbekiston ta’lim tizimida ham so‘nggi yillarda islohotlar chuqurlashib, maktablarda
boshgaruvning yangi formatlari joriy etilmoqda. 20212025 yillarga mo‘ljallangan "Ta’limni
rivojlantirish strategiyasi"da ham samarali menejment tizimini joriy etish asosiy yo‘nalishlardan
biri sifatida ko‘rsatib o‘tilgan. Biroq, mavjud amaliyotda maktab rahbarlarining ko‘pchiligi
innovatsion boshqaruv ko‘nikmalarini to‘liq egallamagan yoki ularni amaliyotga qo‘llashda
tizimlilik yetarli darajada emas.

Ushbu maqolada zamonaviy maktab menejmentida qo‘llanilayotgan innovatsion
yondashuvlar va menejment modellari tahlil gilinadi. Xususan, transformatsion liderlik, tizimli
boshgaruv, ragamli menejment, ta’lim sifatini boshqarish moduli kabi ilg‘or yondashuvlarning
samaradorligi amaliy misollar asosida o‘rganiladi. Maqola O‘zbekiston maktablarida
innovatsion menejmentni joriy etishning imkoniyatlari, muammolari va istigbollarini ilmiy
asosda yoritishga xizmat giladi.

Uslub (Methods)
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Ushbu tadgigot maktab boshgaruvidagi innovatsion yondashuvlarning samaradorligini
o‘rganishga qaratilgan bo‘lib, bunda kompleks yondashuv asosida bir nechta ilmiy-uslubiy
metodlar qo‘llanildi. Tadqiqotning asosiy metodologiyasi sifatida sistematik tahlil, empirik
kuzatuv, so‘rovnoma, intervyu, tagqoslov tahlil, hamda holatlarni o‘rganish (case study)
usullari tanlab olindi. Har bir metod muayyan bosqichda qo‘llanilib, tadqiqotning ishonchliligi
va ilmiy asoslanganligini ta’minladi.

2.1. Tahliliy-uslubiy yondashuv

Avvalo, zamonaviy menejment nazariyalari (Maslowning ehtiyojlar ierarxiyasi, Peter
Druckerning samarali boshgaruv tamoyillari, Michael Fullanning o‘zgarishlarni boshqarish
modeli, Peter Senge’ning o‘quvchi tashkilot konsepsiyasi) asosida innovatsion menejment
modellarining nazariy poydevori o‘rganildi. Ushbu yondashuv orqali har bir modelning maktab
muhitiga ganchalik mos tushishi tahlil gilindi.

2.2. So‘rovnoma va intervyu usuli

Tadqiqot doirasida Toshkent shahri va Qashgadaryo viloyatidagi 10 ta umumta’lim
maktabi tanlab olinib, ulardagi direktorlar, o‘quv ishlari bo‘yicha direktor o‘rinbosarlari va

tajribali o‘qituvchilar ishtirokida anonim so‘rovnoma o‘tkazildi. So‘rovnoma quyidagi asosiy
ko‘rsatkichlarga asoslandi:

. Maktabda innovatsion boshgaruv elementlarining mavjudligi va darajasi;

. Rahbariyatning strategik garor gabul gilishga tayyorligi;

« Jamoaning motivatsiyasi va tashabbus ko‘rsatish darajasi;

« Ragamli texnologiyalarning boshgaruvga integratsiyalashuvi.

Shuningdek, 6 nafar direktor bilan yarim tuzilgan (semi-structured) intervyular olib borildi,
bunda ularning innovatsion boshqaruvga bo‘lgan shaxsiy yondashuvi, muammolar va
imkoniyatlar haqida chuqur ma’lumotlar olindi.

2.3. Empirik kuzatuv

Tanlab olingan maktablarda 2 oylik davr mobaynida pedagogik jarayon, menejment
garorlari va tashkilot ichki muhitini kuzatish ishlari olib borildi. Kuzatuvda direktorning
tashkilotchilik sifati, pedagogik jamoaning faolligi va o‘quvchilarning ta’limga bo‘lgan
munosabati asosiy mezonlar sifatida baholandi.

2.4. Taqqgoslov tahlil (Comparative analysis)

Innovatsion yondashuvlar qo‘llanilgan maktablar bilan an’anaviy boshqaruv uslublarini
saglab qgolgan maktablar o‘rtasida taqqoslov tahlil o‘tkazildi. Bunda o‘quvchilarning
o‘zlashtirish ko‘rsatkichlari, darsga qatnashish faolligi, o‘qituvchilar ishtirokidagi tashabbus va
pedagogik innovatsiyalar soni asosiy mezonlar sifatida tanlandi.

2.5. Ma’lumotlarni tahlil gilish

So‘rovnoma natijalari MS Excel va SPSS dasturlari yordamida statistik tahlil gilindi.
Deskriptiv statistika (foiz, o‘rtacha ko‘rsatkich, dispersiya) hamda korrelyatsion tahlil asosida
model samaradorligi aniglashtirildi. Shu bilan birga, sifatli ma’lumotlar kontent tahlili asosida

kodlanib, tematik xulosalar shakllantirildi.
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Natijalar (Results)

Tadqiqot natijalari quyidagi asosiy jihatlarni ko‘rsatdi:

« Transformatsion liderlik yondashuvi qo‘llanilgan maktablarda o‘qituvchilarning kasbiy
motivatsiyasi va tashabbuskorlik darajasi 28% ga oshgan.

« Tizimli boshgaruv modeli joriy etilgan muassasalarda ichki monitoring va tashqi
baholashda ijobiy siljish kuzatildi.

« Innovatsion yondashuv asosida ragamli boshgaruv tizimi (elektron jurnal, KPI asosida
baholash) yo‘lga qo‘yilgan 3 ta maktabda o‘quvchilar reytingi o‘rtacha 15% ga
ko‘tarilgan.

o Of‘rganilgan 10 ta maktabdan 6 tasida menejmentdagi innovatsion elementlar faqat
tashkiliy darajada, 4 tasida esa tizimli tarzda integratsiyalashgan.

Muhokama (Discussion)

Olingan natijalar shuni ko‘rsatdiki, innovatsion yondashuvlar maktab menejmentining
samaradorligini oshiradi. Bunda aynigsa transformatsion liderlik, pedagogik jarayonni
ragamlashtirish va muvozanatli resurs boshqaruvi muhim o‘rin tutadi. An’anaviy boshqaruvda
fagat buyruq va nazorat kuchli bo‘lsa, zamonaviy modelda — tashabbus, hamkorlik va tahliliy
fikr asosiy o‘ringa chiqadi. Bu esa o‘qituvchi va o‘quvchining ichki salohiyatini ochishga
xizmat qgiladi. Shu bilan birga, innovatsion menejment modelining to‘lagonli ishlashi uchun
direktorlarda strategik fikrlash, kommunikativ salohiyat va ragamli kompetensiyalar bo‘lishi
Zarur.

Xulosa (Conclusion)

Innovatsion menejment yondashuvlari — zamonaviy ta’lim tizimining ajralmas tarkibiy
gismiga aylanmoqgda. Xususan, transformatsion liderlik, tizimli boshgaruv, ragamli
texnologiyalarni boshgaruv jarayoniga integratsiya qilish kabi yondashuvlar maktab
faoliyatining ichki mexanizmlarini qayta shakllantirishga xizmat qiladi. An’anaviy
buyrugbozlikka asoslangan boshqaruv modellari o‘rnini hozirda inson salohiyatini ochishga,
tashabbusni rag‘batlantirishga va shaffof, ochiq muhit yaratishga asoslangan yondashuvlar
egallamoqda.

Tadgigot davomida aniglanishicha, innovatsion boshgaruv elementlarini o‘z faoliyatiga
joriy qilgan maktablarda pedagogik jamoaning ichki motivatsiyasi, kasbiy o‘sish sur’atlari,
hamda ta’lim sifatining monitoring natijalari ancha yuqori darajada namoyon bo‘lmoqda.
Aynigsa, rahbar shaxsining liderlik salohiyati, jamoaviy fikrni boshqgarish qobiliyati va
texnologik savodxonligi maktab menejmentining muvaffaqiyatiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi.

Shuningdek, innovatsion yondashuvlarni to‘lagonli joriy etishda qator muammolar
mavjudligi kuzatildi:

« maktab rahbarlarining ko‘pchiligi innovatsion menejment bo‘yicha yetarli bilim va

ko‘nikmaga ega emas;
« pedagoglar orasida ragamli savodxonlik darajasi past bo‘lib, bu yangi texnologiyalarni

joriy etishni sekinlashtirmoqda;
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« mavjud byurokratik tizimlar rahbarlarning mustaqil garor gabul qgilish imkoniyatini
cheklamoqda.

Shu munosabat bilan, quyidagi tavsiyalar asosida maktab boshgaruv tizimini
takomillashtirish magsadga muvofiq:

1. Direktorlar uchun muntazam ravishda innovatsion menejment va liderlik
kompetensiyalarini rivojlantirishga garatilgan malaka oshirish kurslarini tashkil
etish;

2. Maktab ichki boshqgaruv tizimiga ragamli texnologiyalarni (KPI, elektron
rejalashtirish, Google Workspace, CRM) bosgichma-bosgich integratsiya qilish;

3. Ta’lim muassasalari faoliyatini baholashda faqat ma’muriy ko‘rsatkichlar emas,
balki o‘quvchilar, o‘qituvchilar va ota-onalarning fikrlarini inobatga oluvchi
ko‘rsatkichlar tizimini joriy etish;

4. Liderlik salohiyati yuqori bo‘lgan direktorlar tajribasini ommalashtirish, ularni
mentor sifatida boshga maktablarga biriktirish.

Xulosa o‘rnida aytish mumkinki, maktab menejmentini innovatsiyalashtirish — bu fagat
texnik jarayon emas, balki chuqur ijtimoiy, psixologik va pedagogik transformatsiyani talab
giladigan murakkab jarayondir. Ushbu transformatsiyaning muvaffagiyati esa, avvalo, ta’lim
muassasasidagi boshgaruv tamoyillarining zamonaviy ilmiy asosga qurilganligiga va ularni
amaliyotga tatbiq eta oladigan yetakchi kadrlarga bog‘liqdir.
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Annotatsiya: Aralash ta’lim (blended learning) modelida ingliz tili grammatikasi va
yozish ko‘nikmasini o‘qitish davr talabi hisoblangan innavatsion ta’limning bir ko‘rinishi va
talabalarning sifatli ta’lim olishining zamonaviy yechimlaridan hisoblanadi. Oliy ta’limning
barcha sohalarini qamrab, yuqori sifatda darslarning aniq fan yo‘nalish talabalariga ingliz tili
grammatikasi va yozish ko‘nikmasini o‘rgatish ushbu maqolada bosh magsad qilib qo‘yilgan.
Aralash ta’lim modelida zamonaviy texnologiyalardan foydalangan holda sifatli kadrlar
tayyorlashda ko‘maklashishga yordam beradi.

Kalit so‘zlar: aralash ta’lim (blended learning), yondashuv, metod, texnologiya, uslub,
grammatika, yozish ko‘nikmasi, innovatsiya.

MPENNOJABAHUE TPAMMATHKH AHTJIMKMCKOT'O SI3bIKA 1 HABBIKOB
IMNCBMA B MOJAEJIM CMEIIAHHOI'O OBYYEHUSA
AnHotaunus: [IpernonaBanue rpaMMaTHK{ AHTJIMMCKOTO $3bIKa M HaBBIKOB THCHhMa B
Mozenu cmemanHoro ooydyenus (blended learning) siBnsiercs onHo#M U3 GOpM HHHOBAITMOHHOTO
o0pa3oBaHMs, OTBEYANOIIEH TpPeOOBAaHUSAM BPEMEHU, U COBPEMEHHBIM pEIICHHEM MJis
oOecrieyeHnsT KaueCTBEHHOTo oOyueHusi cTyneHToB. OCHOBHas LieJdb JAHHOM CTaTbu —
OXBAaTHTh BCE HAMpaBIICHUS BHICIIETO OOpa3oBaHus M A(DPEKTUBHO 00y4yaTh TpamMMaTHKE
AHTJIMICKOrO0 $I3bIKa W IUCBMEHHOW peYM CTYACHTOB, OOYYaIOIIMXCS MO KOHKPETHBIM
CHEIMAIBHOCTSIM. MoJenb CMENmIaHHOTO OOyYeHMsl, OCHOBaHHAs Ha WCIOJIh30BaHUH
COBPEMEHHBIX TEXHOJIOTHUH, CTIOCOOCTBYET MOATOTOBKE KAYECTBEHHBIX KaIpOB.
KiawueBble ciaoBa: cmemanHoe oOydenue (blended learning), moaxon, weton,
TEXHOJIOTHsI, METOINKA, TPAMMAaTHKa, HABBIKU MHChMa, MHHOBAIIHSL.

TEACHING ENGLISH GRAMMAR AND WRITING SKILLS IN A BLENDED
LEARNING MODEL
Abstract: Teaching English grammar and writing skills through a blended learning model
is one of the forms of innovative education that meets the demands of the modern era and serves
as a contemporary solution for providing quality education to students. The main objective of
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this article is to cover various areas of higher education and to effectively teach English grammar
and writing skills to students specializing in specific fields. The blended learning model, based
on the use of modern technologies, contributes to the training of highly qualified professionals.

Keywords: blended learning, approach, method, technology, methodology, grammar,
writing skills, innovation.

Kirish

Mamlakatimizda olib borilayotgan o‘zgarishlar har bir sohada jadal kechmoqda, xususan,
oliy ta’limda ham ta’lim sifatining o‘sishiga erishilmogda. Muhtaram prezidentimizning
ta’limga bo‘lgan e’tibori va innovatsion yondashuvlari amalda keng qamrovli o‘zgarishlarga
sabab bo‘lmoqda. Shuningdek talabalarni sifatli va zamonaviy ta’lim bilan gamrab olinishi, turli
yo‘nalishda tahsil olayotgan talabalarning aralash model asosida fanlarning ixchamlashtirilgan,
yagona jahon talablariga mos shaklda o‘qib, o‘z kasbining egalari bo‘lishi uchun yetarli
sharoitda tanlov imkoniyatiga ega bo‘lgan oliy o‘quv yurtlarida ta’lim olishi mumkin.

Zamonaviy ta’lim yangi taklif va talablarni yuzaga keltirmoqda, xususan, oliy o‘quv
yurtlarida ham innovatsion yodashuvlar, zamonaviy axbarotlashtirilgan texnologiyalar orgali
o‘qitish va jahon talabiga javob bera oladigan o‘qitish texnologiyalaridan samarali foydalanish
— zamon talabidir. Shuningdek, xalqaro andozalarga mos ravishda oliy ta’limda aralash ta’lim
(blended learning) yo‘lga qo‘yildi. Oliy ta’lim talabalarini o‘qitishda innovatsiya sifatida kirib
kelmoqda, bu esa ta’limning zamonaviy ko‘rinishini hosil qilmoqda.

Deklan Bern “blended learning” (aralash ta’lim) haqida shunday deydi — “ushbu ta’lim boy
pedagogik tajribadan samarali foydalanishga garatilgan”. Bunday yondashuv axborotni tagdim
etishda turli uslubiyotlardan foydalanishni, ta’limni tashkil etishda va ta’lim jarayonida axborot
texnologiyalari, yakka tarzda va guruhlarda an’anaviy faoliyatni tashkil etishga asoslanishi
mumkin. Bunday turlicha yondashuv o‘quvchini charchatmaydi va o‘qishga bo‘lgan motivlarini
kuchaytiradi. Asosiy masala — tanlangan uslubiyotlarning o‘zaro mutanosibligini ta’minlash va
kam xarajat asosida yugori samaradorlikka erishish hisoblanadi [1]. Aralash ta’lim zamonaviy
o‘qitishning bir ko‘rinishi sifatida gavdalanadi va pedagog va talaba uchun sifatli ta’lim
muhutini yaratishda ko‘maklashadi.

Adabiyot tahlili

Oliy ta’lim muassasalarida har akademik o‘quv yilida bir nechta yo‘nalish tanlab olinib,
chuqurlashtirilgan holda o‘qitish, zamonaviy yondashuvlar asosida darslarnini tashkil etish va
shu yo‘nalishlar doirasida rivojlantirishlarga erishiladi.

2022 yil O‘zbekistonda fizika va chet tillari ana shunday ustuvor sohalar etib belgilangan.
O‘zbekistonning ochiqlik siyosati, dunyo bozoriga faol kirib borayotgani, barcha sohalarda
xalgaro hamkorlik kengayayotgani xorijiy tillarni bilishga ehtiyojni oshirmoqda. Bugungi
kunda yurtimizdagi 25 ta oliy ta’lim muassasasida o‘qitish chet tilida olib borilmoqda. 2016
yilda ular atigi 7 ta edi. Xalqaro til sertifikati olgan bitiruvchi o‘quvchilar soni oxirgi 3 yilda 10

baravarga oshgan. 2021 yilda “El-yurt umidi” jamg‘armasi orqali 350 nafar talabaning nufuzli
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xorijiy universitetlarda o‘qishi uchun stipendiyalar ajratildi. Bu o‘tgan yillarga nisbatan 5
baravar ko‘pdir [2; b-852]. Ta’limda bunday zamonaviy yondashuvlar va samarali harakatlar
albatta sifatli kadrlarni tayyorlashda yordam beradi. Avvalo, mamlakatimiz rahbarligida olib
borilayotgan ochiq siyosat va yondashuvlar yetarlicha sharoit yaratib beradi.

Mamlakatimizda internet va raqamli texnolgiyalarni ta’lim tizimiga joriy etish, elektron
ta’limni rivojlantirish, ragamli axborot-texnologiyalarning ta’limiy dasturlarini yaratish va
didaktikmetodik imkoniyatlarini takomillashtirish U.Begimqulov, A.Ashirova, R.Bokiyevlar[3]
tadqgiqotlarida o‘rganilgan bo‘lsa, onlayn ta’limni o‘z tarkibiga oluvchi masofaviy ta’limning
nazariy va amaliy jihatlari A.Pardayev, A.Asgarov, A.lbraymov, L.Babaxodjayeva,
N.Mannanovalar tomonidan tadqiq etilgan. Pedagogik ta’limda klaster tizimi bilan bog‘liq
innovatsion garashlar G‘.Muhamedov, Sh.Mardonov, U.Xo‘djamqulov, Sh.Botirovalarning
ishlarida o‘z aksini topgan. O‘qitishda aralash ta’limni tatbiq etish masalalari B.Xalmatova,
S.Xudayberdiyev, J.Djumanov, B.Prenov, L.Babaxodjayevalar [4] tomonidan muayyan
darajada o‘rganishgan. Mustaqil Davlatlar Hamdo‘stligi (MDH) mamlakatlari olimlaridan
V.Plotnikov, [5] S.Xomyakova, M.Kudlayev, G.Sidorovlar ragamli texnologiyalar asosida
ta’limni tashkil etish muammasini tadqiq etgan bo‘lsa, A.Vorobeva, [6] O.Kryukova,
L.Klobukova, A.Gazizova, [.Karimullin, I. Rashodova, Ye.Vinogradova, N.Samarina o‘z ilmiy
izlanishlarida xorijiy tillarni an’anaviy va onlayn o‘qitish muammosini o‘rganishgan [7].
Xorijiy davlatlarda aralash ta’lim shakli turli aspektlarda A.Pearcy, A. Dave, D.Clark, C.J.Bonk,
J.Stein, A.Al-Hassan kabi olimlar tomonidan tadqiq etilgan bo‘lsa, oliy ta’lim muassasalarida
ingliz tilini an’anaviy va onlayn o‘qitish metodikasi, uning 1jobiy va salbiy tomonlari C.Winter,
K.Nelson,[8] M.Sizemore va M.Chamorrolar tomonidan vyoritib berilgan [9]. Dunyo
olimlarining aralash ta’lim sohada olib borgan izlanishlari orqali yurtimiz ilm fani uchun ham
foydali bo‘lgan jihatlarini andoza sifatida foydalanish mumkin.

A’nanaviy ta’lim shaklidan aralash ta’limga o‘tishning bir gancha sabablari bor. Oliy
ta’lim muassasalarida bu, birinchi navbatda, XX asr oxirida biznes jarayonlarini
optimallashtirishga garatilgan keng tarqalgan tendensiya bilan bog‘liq bo‘lgan. Sohaga oid
manbalar tahlili shuni ko‘rsatadiki, aralash ta’lim - zamonaviy oliy ta’limning tendensiyalaridan
biri sifatida qaralmoqda, u yaqin kelajakda o‘z dolzarbligini yo‘qotmaydi, aksincha rivojlanadi
va universitetlarning ta’lim dasturlariga keng kiritiladi. Shu bilan birga, aralash ta’lim
tushunchasi yaxshi o‘rnatilmagan va ta’lim nazariyasi hamda amaliyotida turlicha talqin
qilinadi. Aralash ta’lim konsepsiyasiga turli yondashuvlar tahlili beriladi. “Aralash ta’lim - bu
o‘quv jarayonini tashkil etishning aloga shakllarini onlayn ta’lim bilan uyg‘unlashtirishdan
kelib chiqadigan yondashuv emas, balki o‘quv kursining tuzilishi va mazmunini qurish,
talabalarning individuallashtirilgan o‘quv faoliyatini tashkil etish va qo‘llab-quvvatlashda
jiddiy o‘zgarishlarni o‘z ichiga oladi” [10; b-10]. Zamonaviy aralash ta’lim tizimlarida
talabalarning mustaqil ishlarini kuzatish usullari o‘qituvchilarga fagat mustaqil ravishda
vijdonan ishlaganlardan savollarni qgabul qilish imkonini beradi; nazorat topshiriglarini

tekshirish (aralash ta’limda tekshirish avtomatik ravishda test tizimlari tomonidan amalga
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oshirilishi mumkin) imkoniyatini oshiradi [11; 15-16-b]. Yurtimizda aralash ta’lim (blended
learning) sohasida qator ilmiy ishlar gilinmoqda, nuning samarasi o‘laroq, oliy ta’limda
innovatsion o‘zgarishlar yuzaga kelmoqda va amalda qo‘llanmoqda.

Tadqgigot metodologiyasi

Oliy ta’lim talabalari, shuningdek, aniq fan talabalari uchun ingliz tilini aralash ta’lim
(blended learning) moduli shaklida o‘rgatish zamonaviy ta’limning talablaridan ekanligi boshqa
fanlar kabi izchil yondashishni ko‘rsatmoqda. Nofilologik talabalarga ingliz tilini o‘rgatish,
filologik yo‘nalishdagi o‘rganuvchilarga nisbatan ko‘proq izlanishni taqozo etadi. Chunki,

ularning sohasiga bog’lagan holda o‘rgatish talab qilinadi. Har bir tilni o‘rganuvchi soha
vakillari uchun grammatikani o‘rganish va yozish ko‘nikmalarini oshirish dastlabki qadam
hisoblanadi.

Aralash ta’lim modeli asosida ingliz tilini o‘rgatish, talabalarning grammatik bilimini
oshirish hamda yozish ko‘nikmalarini shakllantirishda quyidagi metodlardan foydalanish
quyidagicha samara beradi.

¢ onlayn rejimda materiallardan foydalanish;

e sinov testlarini amalga oshirish;

e nazorat va yakuniy teztni topshirish;

e mavzuga doir qo‘shimcha manbalar bilan tanishish;

e audio va video vositalardan foydalanish;

o elektron pochta, telegram va boshqga ijtimoiy mesenjerlardan foydalanish;
e o‘qituvchi va talabalar o‘rtasida muloqat;

¢ onlayn konferensiya va tadbirlarda ishtirok etish.

Aniq fan talabalariga ingliz tilini yuqorida ko‘rsatilgan aralash ta’lim (blended learning)
ning imkoniyatlaridan yuqori darajada foydalangan holda ingliz tili grammatikasi va yozish
ko‘nikmalarini sinovdan o‘tkazib, darslar tashkil qilinmoqda. Shuningdek, oliy ta’limda tahsil
olayotgan “masofaviy ta’lim” talabalari bilan darslarning tashkil etilishi yuqorida keltirilgan
usullarning amalda qo‘llanilishi yuqori samaradorlikni ko‘rsatadi.

Zamonaviy texnologiyalardan foydalanish, elektron darsliklarning qo‘llanilishi, video va
audio darsliklar, o‘yinlar va visual materiallar asosiy obyekt hisoblanib, darsning sifatli tashkil
qilinishiga yordam beradi. Talabalar o‘z vaqtlarni onlayn tarzda ingliz tilini o‘rgatuvchi
grammatik darslarni ko‘rib, ular asosida nazorat testlari topshirishlari, o‘rganilgan mavzulari
orqgali mavzulashtirilgan o‘yinlar orqali mustahkamlash imkoniyatiga ega bo‘ladi.

Tahlil va natijalar

Ingliz tilini o‘rgatishda aniq fan yo‘nalish talablariga turli shakldagi yondashuvlarni sinab
ko‘rildi. Ingliz tilini o‘rgatishda grammatika va yozish ko‘nikmalariga urg’u garatildi. Quyida
qo‘llab ko‘rilgan usullar biri keltiriladi.

Ingliz tilli manbalarda “Flipped Clasroom” deb nomlanuvchi mazkur yondashuv odatdagi
(an’anaviy) sinfning mantiqiy teskarisi bo‘lib, go‘yo uning oyna tasviridir. «Teskari sinf»
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yondashuvini amalga oshirish sharoiti didaktik davri onlayn rejimda boshlanadi (talabalar
tomonidan turli xil elektron resurslardan foydalangan holda yangi materialni mustaqil
o‘rganish) va an’anaviy formatda tugaydi (sinf ishini mustahkamlash, bilim va ko‘nikmalarni
go‘llash, shuningdek, joriy baholash). Bugungi kunda «Teskari sinf» nafaqat xalqaro
amaliyotda, balki O‘zbekistonda ham aralash ta’limning eng keng tarqalgan va uslubiy jihatdan
ishlab chigilgan yondashuvidir. Ushbu yondashuvning asosiy didaktik afzalligi shundaki, unda
diggat-e’tibor o‘quv jarayonining asosiy bosqichiga garatilgan bo‘lib, u dasturiy materialni
o‘zlashtirish muvaffaqiyati (shuningdek, kasbiy malaka asoslarini o‘zlashtirish sifati)ni, ya’ni

bilimlarni mustahkamlash bosqichini 0z ichiga oladi. Ragamli yondashuvlar yangi materialni
didaktik jihatdan to‘liq shaklda taqdim etishni ta’minlay olgan paytda «Teskari sinf» pedagogik
jihatdan yanada samarali sanaladi: qulay, vizual, turlicha, mazmunli to‘liq [12]. Bilimlarni
o‘zlashtirishni onlayn tarzga o‘tkazish o‘qituvchiga o‘quvchilarning ko‘nikma va malakalarini
shakllantirishga e’tibor qaratish imkonini beradi, bu jarayonni namunaviy yechimlarini
namoyish qgilish, maslahat berish, motivatsion qo‘llab-quvvatlash va tezkor fikr-mulohazalar
bilan ta’minlash shular jumlasidandir. Vaqtni tejash, ayniqgsa, katta hajmli bo‘limlar va
mavzularni o‘rganishda ahamiyatli bo‘ladi [13; 98-99-b]. Bu kabi yondashuvlar aralash ta’lim
(blended learning) ning imkoniyatlaridan biri hisoblanadi. Talabalarning tilni o‘rganishga
bo‘lgan imkoniyatlarini oshirish va sifatli ta’lim bilan ta’minlash o‘qituvchi uchun asosiy
gonuniyat hiosoblanadi.

Xulosa

Aralash ta’lim modul tizimida sifatli darslar tashkil qilish, o‘z ustida izlanish, zamonaviy
texnologiyalardan foydalanish, innovatsion yodashuvlar asnosida bilim, ko‘nikma va
mahoratini oshirib borish imkoniyati oshirish o‘qituvchi uchun yaratilgan samaradorlik
hisoblanadi. Talabalarning o‘z vagqtlarini tejagan holda, yetarli ko‘nikmaga ega bo‘lgan,
mahoratli o‘qituvchilardan til o‘rganish, innavatsion yodashuvlar asosida grammarika va yozish
ko‘niklmalarni onlayn qatnashish imkoniyatiga egan bo‘lishi, yetarli elektron manbalarga ega
bo‘lishi ta’lim olishda 0‘z maqsadlariga erishishga yordam beradi.
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QO‘QON DAVLAT
PEDAGOGIKA INSTITUTI
ILMIY XABARLARI
(2025-yil 7-son)
III/I(DPOBOﬁ AYINTU3M Y Z[ETEFI JOIKOJIBHOI'O BO3PACTA: PUCKHA
HHQPOBOPI CPEAbI 11 IICUXO9MOLINUOHAJIBHOI'O U COUAJIBHOTI'O
PA3ZBUTUS

PEDAGOGIKA

PEDAGOGY

Amaoaeesa /lunvuiooa Azamoena

-accucmenm-npenoooeamein,

Hyxkycckuii cocyoapcmeennsiii nedazo2udeckuil UHCIumym umeHu

Adrcunusiza kagheopa OucCmanyuoHHo20 00y4eHus COyUaIbHO-2YMAHUMAPHBIX OUCYUNTUH

AnHotanusi: CoBpeMeHHass Lu(dpoBass cpera OKa3blBAET 3HAUUTEIBHOE BIMSHUE HA
pa3BUTHE JETEW paHHEro M JOLIKOJBHOrO Bo3pacTa. Bo3Hukaer (peHoMEeH, U3BECTHBIN Kak
nM(pPOBOI AyJUTU3M — COCTOSTHUE, IPU KOTOPOM y peOEHKa (hOPMUPYIOTCS MMOBEIEHYECKHUE U
KOMMYHUKATHBHBIE OCOOEHHOCTH, CXOJIHBIE C PACCTPOMCTBAMHU AyTHCTHYECKOIO CIIEKTPA,
OJIHAKO OOYCJIOBJICHHbIE BHEUTHUMU CPEIOBBIMHU (PAKTOPAMH, MPEXKIE BCETO — U30BITOYHBIM
UCITI0JIb30BaHUEM LU(PPOBBIX YCTPOUCTB. Llesnb JaHHOH! CTaThU 3aKJIIOYAETCS B TEOPETUYECKOM
OCMBICIIEHUN ()eHOMEHAa LU(POBOro ayAWTH3Ma, BBIIBJICHUM €ro IMPU3HAKOB, NPUYUH U
MOCJIEAICTBUM, a TAK)KE B PACCMOTPEHUH BO3MOXKHBIX ITyTel NPOPUIAKTUKN Ha YPOBHE CEMbU U
oOpa3oBaTeNbHbIX yupexaeHuil. B pabore npoBenéH aHaaM3 COBPEMEHHBIX HayYHBIX
MCTOYHUKOB, ONPEACIICHbI PUCKU U HANPABJICHMS MeIarorniyeckoi koppekuuu. Craenad BbIBO
O HEOOXOAMMOCTH BHEIPEHUS CTpAaTEerud pPasyMHOro IU(POBOr0 BOCIUTAHUS U
MH()OPMUPOBAHMS POAUTENIEH O HOPMAX 3KPAHHOTO BPEMEHHU.

KuaroueBbie cioBa: muppoBOi ayauTH3M, JOUIKOJBHBIA BO3pPACT, DKPAHHOE BpEMS,
1M(POBBIE TEXHOJIOTHH, Pa3BUTHE peOEHKA, ITM(POBasi 3aBUCUMOCTb.

MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARDA RAQAMLI AUDITIZMIZM:
RAQAMLI MUHITNING PSIXOEMOTSIONAL VA IJTIMOIY RIVOJLANISH
UCHUN XAVFLARI

Annotatiya: Zamonaviy ragamli muhit erta va maktabgacha yoshdagi bolalarning
rivojlanishiga sezilarli ta'sir ko'rsatadi. Ragamli auditizm deb nomlanuvchi hodisa paydo bo'ladi
- bu bolada autizm spektrining buzilishiga o'xshash xatti-harakatlar va kommunikativ
xususiyatlarni rivojlantiradigan, ammo tashqgi muhit omillari, birinchi navbatda ragamli
qurilmalardan haddan tashgari foydalanish natijasida yuzaga keladigan holat. Ushbu
magolaning magsadi ragamli auditizm fenomenini nazariy tushunish, uning belgilari, sabablari
va ogibatlarini aniglash, shuningdek, oilalar va ta'lim muassasalari darajasida oldini olishning
mumkin bo'lgan usullarini ko'rib chigishdir. Ishda zamonaviy ilmiy manbalar tahlil gilinadi,
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tavakkalchiliklar va pedagogik tuzatish sohalari aniglanadi. Ogilona ragamli ta'lim
strategiyasini amalga oshirish va ota-onalarni ekranda ishlash vaqti normalari hagida xabardor
qgilish zarurligi to'g'risida xulosa chigariladi.

Kalit so'zlar: ragamli auditizm, maktabgacha yosh, ekran vaqti, ragamli texnologiyalar,
bola rivojlanishi, ragamli giyohvandlik.

DIGITAL AUDITISM IN PRESCHOOL CHILDREN: RISKS OF THE DIGITAL
ENVIRONMENT FOR PSYCHOEMOTIONAL AND SOCIAL DEVELOPMENT

Abstract: The modern digital environment has a significant impact on the development of
children of early and preschool age. A phenomenon known as digital auditism arises - a
condition in which a child develops behavioral and communicative characteristics similar to
autism spectrum disorders, but caused by external environmental factors, primarily the
excessive use of digital devices. The purpose of this article is to theoretically understand the
phenomenon of digital auditism, identify its signs, causes and consequences, as well as to
consider possible ways of prevention at the level of families and educational institutions. The
work analyzes modern scientific sources, identifies risks and areas of pedagogical correction. A
conclusion is made about the need to implement a strategy of reasonable digital education and
informing parents about the norms of screen time.

Key words: digital auditism, preschool age, screen time, digital technologies, child
development, digital addiction.

Beenenue. B nocnegnue aecsatwietus HUQppoBHU3aLMsa OXBaTuia Bce chephbl KU3HM,
BKJItOUasi paHHee 1eTcTBO. C paHHUX JIET JAE€TU MOIYYarOT JOCTYI K CMapTQPoHaM, IJIaHIIeTaM
U JIpyruM LUQPPOBBIM yCTPOMCTBaM, 4YTO OKa3blBa€T CYIIECTBEHHOE BIUSHUE Ha UX
NICUXUYECKOE M COIMalIbHOE pa3BUTHE. Bc€ waie cnenuanuctel B 00JIaCTH JAOUIKOJIBHOM
NEJaroruki M JIETCKOW IICUXOJOTMU OTMEYarOT CIydau CHU)KEHHOIO HMHTEpeca K JKHBOMY
oOlLleHNI0, 3aTpyAHEHUST B  (OPMHUPOBAHMM  PEUYEBBIX HABBIKOB, ASMOIMOHAJIBHYIO
OTCTPAHEHHOCTh U CKJIOHHOCTb K M30JIALIMU Y IeTel MIIAIIEero Bo3pacTa.

B HayuyHO-TIpakTUUECKOM JIUTEepaType U MeIaroruueckoi cpeae st 0003HAYCHUST TaKUX
COCTOSHMI BCE wyalle HCHOJb3yeTcsl TepMUH «uudpoBoi ayautusm». OH He SBISETCS
o(pUIMATBEHBIM MEAUIMHCKUM JUarHO30M U HE BKIIIOUEH B MEXAyHApOAHbIE KiIaccu(UKauu
oonesneit (MKbB, DSM), ogHako CIOyXUT YCIOBHBIM O00O3HAYEHHEM IOBEIECHUYECKUX
HApyILICHUH ayTHCTUYECKOTO CIEKTpa, BBI3BAHHBIX HE OWOJIOTMYECKHMH, a CPEIOBBIMU
(dbakTopamMu — MpeXkJIe BCEro Ype3MEPHBIM B3aUMOICUCTBUEM C IIU(GPOBBIMHU TEXHOJIOTHSIMU B
panHeM Bo3pacre [1; 3].

Takoe moBeZeHUE MOKET HAIIOMUHATh CUMIITOMBI pACCTPOMCTB ayTUCTUYECKOTO CIIEKTpa
(PAC), Bxiroyasi CHIWKEHHE 3PHUTEIBHOTO KOHTAKTa, OCIHOCTh pEeYH, TOBBIIICHHYIO
pa3IpakUTEIbHOCTh U OTKa3 OT B3aWMMOJEHCTBUA C OKpyKaromMMH. OQHAKO, B OTIUYHUE OT
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KJIACCMYECKOT0 ayTW3Ma, A3TH TMPOSIBICHUS MOTEHUUATbHO OOpAaTUMbI MPHU COKPAIICHUU
HKPAHHOTO BPEMEHU M BOCCTAHOBIIEHUU KUBOTO 001IeHus [4].

Leab cTaTbMm — NPOBECTU TEOPETUUYECKUN aHAIN3 (eHOMEeHa IUGPOBOTO ayAUTH3MA Y
JeTel JOUIKOIBHOTO BO3pacTa, OINPEACNIUTh €ro OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKH, MPUUUHBI
BO3HUKHOBEHUS W BO3MOXHBIC IT€IarOTUIECKUE MEPhI MPODUITAKTHKH.

Metoaonorusi. B nocneanue roapl HaOMIOAAETCS POCT MCHOJIB30BaHUS CMAapT(HOHOB,
IUTAHIIETOB W JPYTUX IMU(PPOBBIX TEXHOJOTHH ICTHMHU, YTO BBI3BIBAET O00ECIIOKOEHHOCTH Yy
MIEIaroroB, MICUXO0JIOTOB U poauTenei. [lepen30pITOK SKpPaHHOTO BPEMEHHU MOKET MPUBOIUTH K
npobiemMaM ¢ KOMMYHUKAIMEH, pa3BUTHIO dMIATHHU, a TAaKXKE HapYIIEHUIO CIOCOOHOCTH K
JUTUTEIbHOMY BHUMAHUIO M KOHIICHTPAIIUU.

N3yyenue npobiieMbl HUPPOBOrO ayTh3Ma M €ro BIUSHUS Ha JETEH JTOMIKOJIBHOTO
BO3pacTa NPHUBJIECKIO BHUMAHUE MHOTMX  YYEHBIX M3 pa3IM4HbIX OOJacTei, BKIOYas
IICUXOJIOTHIO, TeIaroruKy, HeHpoOroNOoruio  Meauuuuy. OIHAKO Ha TaHHBIA MOMEHT HEJb35
BBIJICJIUTh €AUHYIO TPYIINY YUYEHBIX, pabOTAIONIUX MCKIIOUUTEIBHO HaJ 3TOW MpoOJieMoi,
MIOCKOJIBKY MCCIIETOBAaHUS ITPOBOJSATCA B PA3HBIX CTPAHAX U HA PA3HBIX YPOBHSX.

Hacrosimee uccieoBaHUEe HOCUT TEOPETUYECKHN XapakTEep M OCHOBAHO HA aHAJIMU3€
COBPEMEHHOM HAy4HOW JIUTEpPATyphl B OOJIACTH JETCKOW TCHUXOJOTUU, MEAUABO3/ICUCTBUS,
HEUPOIICUXOJIOTUU U JOUIKOJIBHON NeAaroruku. Mcnonb30BaHbl METOIBIL:

* TEOPETHYECKOr0 aHAJIn3a U 0000IIEHUsI HAYYHbIX HCTOYHUKOB;

* IHTEPIPETAIMU TOHATUMHOTO afnmapara (HuPppoBOM ayIUTU3M, SKpaHHasi 3aBUCUMOCTD,
CEHCOpHas JIeTIpUBaLis);

* COMOCTABJICHUS MOAXOAOB OTEUYECTBEHHBIX M 3apyOeKHBIX aBTOPOB K MpodiieMe
1u(pOBOTO BIUSHUS HA pa3BUTHE feTelt [3; 4].

Takke pacCMOTPEHbI MEXIyHAPOIHbIE PEKOMEH/IAIIMU [0 HOPMaM SKPAaHHOTO BPEMEHHU,
pazpabdorannsie BO3, FOHUCE® n AmepukaHcKoi akaaeMuen neauaTpu [5].

Oo6cyxaenue.

1. TeopeTnueckoe OCMBICTICHUE MOHATHS «IM(PPOBOH AyIUTHIM

[lonsiTue «uM@PpPoBOM aynuTU3M» OTpaKkaeT creuuduueckoe mNoBeAeHUE peOEHKa,
BBI3BAaHHOE YPE3MEPHBIM HCII0IB30BAaHUEM HU(POBBIX TEXHOJIOTUMA, IPU KOTOPOM HApYILIAETCs
pa3BUTHE SMOIUOHATBHOW M cornuanbHOu cdepbl. [lo mHenuto A. Curmana, peryispHoOe
B3aMMOJICHCTBHE C DKPAaHOM HapyliaeT OajaHC MEXKIYy CEHCOPHBIMH CTHUMYJAaMU U >KUBBIM
YeJI0BEUYCCKUM OOIIeHHEM [6].

K xapakrepHbIM npu3HaKaM 1u(POBOTO ayIUTU3MA OTHOCSITCS:

* u30eranre 3puTeIbHOr0 KOHTAKTa;

* 0€JIHOCTb PEYEBOT'0 BHIPAYKECHUSI;

* IOBBIIICHHAs BO30YIUMOCTb;

* OrPaHUYEHHBIN KPYT HHTEPECOB (COCPEIOTOUCHHOCTh Ha DKPAHE);

* TPYAHOCTH C YCTAHOBJICHUEM SMOIMOHAIILHOTO KOHTaKTa [1; 3].

2. llpuuuHbl popMupoBaHUA HUPPOBOro aAyIMTH3MA Y JOLIKOJbHUKOB
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[TosiBnenue u pazButre HUGPOBOro ayJUTH3Ma BO MHOTOM CBSI3aHO C TEXHOJIOTHUYECKHUMHU
M3MEHEHUSIMHU, MPOU3OUIEANIUMH B Nociennue aecsatuiaeTus. CoBpeMeHHbIE JETH C CaMOro
paHHEro BO3pacTa CTAIKUBAIOTCS C DJIEKTPOHHBIMH YCTPOMCTBAMU, KOTOPHIE CTAHOBATCS IS
HUX HE TOJBKO HCTOYHUKOM HH(pOpMalunu, HO U o0ObeKTaMH B3auMojaeucTBusi. OnHON u3
IPUYHUH BO3ZHUKHOBEHUS LU(PPOBOTO ayTU3Ma SIBJISETCS Upe3MEpPHasi 3aBUCUMOCTb OT 3KPaHHBIX
TEXHOJOTHM, YTO TMPHUBOAUT K JCPUIUTY KUBOTO OOIICHHA U B3aUMOJCHCTBHUS C
OKpYXKaroluUMH. JleTH, NOCTOSHHO B3aUMOJECHCTBYIOIIME C OKpaHaMH, HE MOJy4aroT
JOCTATOYHOW NPAKTUKH B COLMAIBHBIX HABBIKAX, YTO MOXET CIOCOOCTBOBATH PA3BUTHUIO
ayTUCTUYECKHX YepT.

["amkeTsl HE Pa30BBIOT MPOCTPAHCTBEHHOE MOHUMAaHWE W Bocmpusthe mnpeamera. He
Pa30BBIOT MEJKYIO MOTOPUKY M CEHCOPHYIO MHTETPallnio. A MeJIKasi MOTOPUKA TSHET 3a COO0M
OYEHb MHOT'O TOHKHX ITPOLIECCOB M HAacTpoeK. Kak BbI ymaeTe, mouemy OOJBIIMHCTBO U3 HAC
HE MOKynaroT JieTsiM kpacku? [loTomy 4To «000M pa3pHUCyIOT KpacKaMH, a B TUIAHILIETE OH BCE
TO k€ caMmoe aenaet». Ho 3To coBceM He Toke camoe.

PeGénok nomxeH Opath, TM3aTh, MIBBIPATH, KycaTb, COOMPATh, U IOMAaTh. ThIKaTh B 3KpaH
NaJbYUKOM — 3TO He Melikast MoTopuka. Ho Mbl Bpydaem tenedon, Mo TaM Bc€ ecthb. [IpocTto
U JIETKO, a ATall pa3BUTUs peOEHKa HE MOBTOPUTh. OH yIyIleH.

Haubonee ysa3BUMBIM BO3pPACTOM CUMTAETCS Mepuo oT 1 10 5 neT, korna GopMUpyroTCs
0a30BbI€ MEXAHU3MbI PEYH, MBIIIIEHUS U 001IeHHs. OCHOBHbBIE TPUYMHBI BKIIIOYAOT:

* U30BITOYHOE PKpaHHOE BpeMms (0ojiee 1—2 4yacoB B JICHB);

* OTCYTCTBHE POAUTENILCKOTO YUaCTUsl B MEUANIOTPEOICHUY;

* IACCUBHBIN XapaKTEp KOHTEHTA;

* 3aMEINIeHUE )KUBOTO OOIICHHS UG POBBIMU CTUMYJIaMH [2; 4].

HccnenoBanusl NMOKa3bIBAOT, YTO JETH, MPOBOIAIIME MHOTO BPEMEHU C TaKETAMH,
HAYMHAIOT MI03KE TOBOPUTH U XYK€ OPUEHTUPYIOTCS B 3MOLMOHAIBHBIX CUTHAIAX [7].

3. HocaeacTBus 11 ICMX03MOLHUOHAJIBHOIO M COLMAIBLHOIO PA3BUTHS

[MuppoBasg 3aBUCUMOCTb MPENSATCTBYET (OPMUPOBAHUIO HSMMATHH, CIHOCOOHOCTH K
CONEpPEKUBAHUIO, PEUYEBOM  HMHUIMATUBHOCTH.  lIpomcxoauT moamMeHa  pealibHOTrO
B3aMMOJICUCTBUS BUPTYaJbHBIM. DTO HApYyIIA€T MEXAaHW3M COLMAJIBHOTO HAy4YeHHWs, NpHU
KOTOPOM PEOEHOK YUHTCS Yepes MoApaKaHrue B3POCIbIM U CBEpCTHUKAM [§].

Kpome TOro, 4upe3smepHoe HUCHOJIb30BAaHUE TaPKETOB CBSA3aHO C HApPYLICHUSMHU CHa,
pa3apaxUTEeIbHOCThIO, CHIPKEHHEM KOHIEHTPAllMd BHUMaHUS U MpoOieMaMu B OOy4YEHUH.
B3pocnbie camu 9acTo moaaroT mpuMep MU PoBOTro nepeHackimenus, ycunubas 3G dexr [3; 6].

4. TlpodunakTuka 1 Me1arornyeckue Mephl

[TpodunakTuka uuppoBoro ayauTu3mMa BKIIOYAECT:

* pEryJIMpOBaHKE SKPAHHOT'O BPEMEHHU B COOTBETCTBUU C BO3PACTOM;

* COBMECTHBIN IIPOCMOTP U 00CYKICHUE KOHTEHTA;

* IPUOPUTET KUBOTO OOILIEHUS, CEO)KETHO-POJIEBBIX UTP, UTECHUS;

* ME€IMa00pa30BaHUE POIUTEINCH;
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* CTIOJIb30BaHKE TIPOrpaMM IIUPPOBOTO AeTokca [5; 9].

OcoOyi0 poJib WUrparOT BOCHUTATEIM, KOTOPbIE MOTYT BOBpPEMs 3aMETHTh IIEPBBIC
TPEBOXKHBIE CUTHAIIBI M COOOIUTH POJIUTEISIM O HEOOXOJUMOCTH KOPPEKIIMH ITOBEICHUS.

3akioueHue

[MudppoBoit ayautusmM — sBIeHHE, TpeOyromee BHUMAHUS BCEX YYaCTHUKOB
obOpasoBarensHOTO mporiecca. Ero dopmupoBanne oO0yCIOBIECHO COYETAHHEM BHEITHUX
(bakTOpOB, IPEXkKAE BCETO — HEOTPAHMUEHHOTO JTOCTyMA K HU(POBBIM YCTPOICTBAM B paHHEM
Bo3pacte. HecMoTps Ha OTCYyTCTBHE MEAMIMHCKOTO JIMAarHo3a, CHUMIITOMBI LH(POBOTO
ayJIMTU3Ma MOTYT CEpbE3HO MOBIUATH HA SMOIMOHAIBHOE, PEUYEBOE M COLIMAILHOE PAa3BUTHE
JOIIKOJIbHUKA.

BuiBoabI:

1. [upposoit aynutusm ¢dopmupyercs Ha (poHe neduumTa >XKMBOr0 OOLIECHUS U
U30bITKa SKPAHHOTO BO3JEHCTBUS.

2. PanHuil MOMKOMBHBIA BO3pacT sABIsETCS HanbOoyiee yS3BUMBIM K HETaTUBHBIM
s dexram 1udpoBo Cpebl.

3. [TpodunakTuka M KOppEeKUUs BO3MOXKHBI IMpPHU YYaCTUU CEMbH, IEIAaroroB U
IpaMOTHOU HU(PPOBON MOJIUTUKH.
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Annotatsiya. Ushbu tadgigotning asosiy maqgsadi aqliy yuklamalar natijasida inson
organizmida sodir bo‘ladigan stress biomarkerlari (kortizol, alfa-amilaza, s-IgA) dinamikasini
aniglash va NASA-TLX so‘rovnomasi yordamida sub’ektiv baholash bilan solishtirishdir.
Stressga javoban salivada o‘lchanadigan kortizol, alfa-amilaza (SAA) va sekretor
immunoglobulin A (s-1gA) darajalari kuzatildi. Shuningdek, tajribada yurak urish tezligi va
sub’ektiv stress ko‘rsatkichlari ham o‘rganildi. Tadqiqot natijalari aqliy yuklamaning
biokimyoviy stress markerlari bilan bevosita bog‘ligligini ko‘rsatdi.

Kalit so‘zlar: aqliy yuklama, stress biomarkerlari, kortizol, alfa-amilaza, s-1gA, NASA-
TLX.

BJIMSIHUE YMCTBEHHOM HAT'PY3KH HA UBMEHEHUMS CTPECCOBBIX
BUOMAPKEPOB U CYBBEKTUBHYIO OIIEHKY (NASA-TLX)

AnHoTanusi. OCHOBHAS 11€JIb JAHHOTO MCCJIEAOBAaHUS — aHAJIM3 TUHAMUKH CTPECCOBBIX
oromMapkepoB (KopTu3oii, anbha-amuiasa, s-IgA) B opranu3mMe 4eioBeKa Mo BO3CHCTBHEM
YMCTBEHHON HArpy3Kd M UX COMOCTaBIEHHE C CYOBEKTHUBHOM OIICHKOW IO OIMPOCHUKY
NASA-TLX. B cntone n3MepsuIuch ypoBHH KOPTHU30J1a, adb(ha-aMuiiasbl (SAA) 1 CEKPETOPHOTO
uMMyHorinoOynmuHa A (s-IgA), a Takke mMokaszarelum YacTOThl CEPACUHBIX COKpALIEHUH U
CyOBEKTHUBHOTO cTpecca. Pe3ynbTrarsl MccaeqoBaHUs MOKa3ald MPSMYIO CBSI3b YMCTBEHHOM
Harpy3ku ¢ OMOXMMHUYECKUMHU CTpECC-MapKepamH.

KuroueBble cji0Ba: yMCTBEHHAsl Harpy3Ka, CTpecc-MapKepbl, KOPTU30J1, alb(pa-amuiasa,
s-IgA, NASA-TLX.

THE IMPACT OF MENTAL WORKLOAD ON STRESS BIOMARKER
CHANGES AND SUBJECTIVE ASSESSMENT (NASA-TLX)
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Abstract. The main objective of this study is to analyze the dynamics of stress biomarkers
(cortisol, alpha-amylase, s-1gA) in the human body under mental workload and compare them
with subjective assessment using the NASA-TLX questionnaire. Salivary cortisol, alpha-
amylase (SAA), and secretory immunoglobulin A (s-1gA) levels were measured, along with
heart rate and subjective stress indicators. The results demonstrated a direct relationship
between mental workload and biochemical stress markers.

Keywords: mental workload, stress biomarkers, cortisol, alpha-amylase, s-IgA, NASA-
TLX.

Kirish (Introduction)

Zamonaviy jamiyatda agliy yuklama (mental workload) insonning kundalik faoliyatida
tobora ko‘proq uchraydigan omillardan biriga aylanmoqgda. Axborot ogimining kuchayishi,
ko‘p wvazifali ish jarayonlari va yuqori tezlikda qaror gabul qilish zaruriyati kognitiv
resurslarning haddan tashqgari ishlatilishiga olib keladi. Bunday holatlar insonning
psixofiziologik holatiga ta’sir etib, stress reaksiyasini kuchaytiradi, mehnat unumdorligi va
garor gabul gilish sifatini pasaytirishi mumkin [1,2].

Stressning biologik asoslari, asosan, gipotalamus—gipofiz—buyrak usti (HPA) o‘qi va
simpatoadrenal tizimning faollashuvi bilan bog‘liq bo‘lib, ushbu jarayonlar organizmda kortizol
va boshga stressga sezgir markerlarning ko‘payishiga sabab bo‘ladi. Kortizol stress
fiziologiyasida asosiy marker hisoblanadi. Dickerson va Kemeny [1] o‘z tadqiqotlarida turli
stressorlar ta’sirida so‘lakdagi kortizol darajasi oshishini ko‘rsatib, bu jarayonning kognitiv
yuklamalar bilan uzviy bog‘liq ekanini ta’kidlagan. Kirschbaum va Hellhammer [2] esa
psixoneuroendokrin tadgigotlarda salivada kortizol tahlilining ishonchliligini ilmiy asoslab
bergan.

Stressning yana bir muhim biomarkeri — alfa-amilaza (sAA) bo‘lib, u simpatik asab
tizimining tezkor faollashuvi bilan chambarchas bog‘liq. Nater va Rohleder [4] alfa-
amilazaning stress reaksiyasini aniqlashdagi tezkorlik va invaziv bo‘lmagan usullar uchun
ahamiyatini ta’kidlaydilar. Shuningdek, Quinn va hamkorlari [12] tomonidan o‘tkazilgan
tadqgigotlarda agliy yuklama oshishi bilan alfa-amilaza darajasining 40% dan ortiq ko‘tarilishi
gayd etilgan.

Sekretor immunoglobulin A (s-1gA) shillig pardalarning birlamchi immun himoya vositasi
sifatida tanilgan. Stressning kuchayishi s-IgA darajasining gisga muddatli pasayishiga olib
kelishi mumkin, bu immunitetning vaqtincha zaiflashishini bildiradi [5]. Bosch [5] stress—
immun munosabatlarini chuqur tahlil gilib, s-IgA darajasining pasayishi stress holatlarining
ishonchli ko‘rsatkichlaridan biri ekanini ilmiy jihatdan asoslagan.

Agliy yuklamani baholashda fagatgina biokimyoviy markerlar bilan cheklanib gqolmaslik
muhimdir. Ish yuklamasini kompleks tahlil gilish uchun NASA-TLX (Task Load Index) kabi
sub’ektiv baholash metodlaridan foydalanish zarur. Hart va Staveland [6] tomonidan ishlab

chigilgan ushbu metodika aqliy, jismoniy, vaqt talabi, bajarish samaradorligi, sa’y-harakat
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hamda ruhiy bosim (frustratsiya) kabi olti mezon asosida baholash imkonini beradi.
NASA-TLX so‘rovnomasi hozirgi kunda aviatsiya, sog‘ligni saqlash, axborot texnologiyalari,
ishlab chigarish hamda ta’lim sohalarida keng qo‘llanilmoqda [7,8].

Ba’zi tadqiqotlar sub’ektiv baholash vositalari (masalan, NASA-TLX) bilan fiziologik
yoki biokimyoviy stress markerlari o‘rtasida bog‘liglik mavjudligini ko‘rsatmoqda. Jumladan,
ayrim tadqiqotlar psixososial stress sharoitida so‘lakdagi alfa-amilaza (SAA) darajasi va
sub’ektiv yuklama orasida muayyan parallel o‘zgarishlarni qayd etgan [3,9]. Kortizol
darajasining ortishi bilan ish yuklamasi o‘rtasidagi alogalarni ko‘rsatgan ishlar mavjud bo‘lsa-
da, bu boradagi dalillar izchil emas [2]. Uzoq muddatli stressning kognitiv faoliyatga ta’siri esa,
Lupien va hamkorlari [10] tomonidan aniq isbotlangan bo‘lib, bu holat xotira, digqgat va ijro
funksiyalarining pasayishi bilan namoyon bo‘ladi.

Mazkur tadqiqotning dolzarbligi shundaki, O‘zbekistonda ilk bor NASA-TLX yordamida
sub’ektiv aqliy yuklama bahosi salivada kortizol, alfa-amilaza (SAA) va sekretor
immunoglobulin A (s-IgA) kabi stressga sezgir biokimyoviy markerlar bilan
integratsiyalashgan holda o‘rganildi. Bunday yondashuv aqliy yuklamaning fiziologik
mexanizmlarini kompleks baholash, stress holatlarini erta aniqlash hamda sog‘liqni saglash va
ish unumdorligini optimallashtirishga garatilgan amaliy strategiyalarni ishlab chigishda muhim
nazariy va diagnostik asos bo‘lib xizmat qiladi.

Metodologiya (Methods)

Tadqgiqgot dizayni va ishtirokchilar. Tadgigot eksperimental yondashuv asosida tuzilib,
unga 20-30 yosh oralig‘ida bo‘lgan jami 30 nafar sog‘lom ko‘ngilli talaba jalb qilindi.
Ishtirokchilar tarkibi teng tagsimlangan bo‘lib, 15 nafari erkak, 15 nafari ayol edi. Tadqiqot
boshlanishidan oldin barcha ishtirokchilarning sog‘liq holati dastlabki skriningdan o‘tkazilib,
surunkali kasalliklarga ega yoki sog‘liq holati tadqiqot natijalariga ta’sir qilishi mumkin bo‘lgan
shaxslar chetlashtirildi. Tadgiqot xalgaro bioetik qoidalar asosida olib borildi va har bir
ishtirokchi yozma rozilik bildirdi.

Kognitiv yuklama testlari. Agliy yuklama hosil gilish magsadida 25-30 dagiga davom
etuvchi maxsus kognitiv topshiriglar majmuasi qo‘llanildi. Bu mashgqlar quyidagi qismlardan
iborat bo‘ldi:

Matematik masalalar: murakkab qo‘shish, ayirish va ko‘paytirish amallaridan iborat
tezkor hisoblashlar.

Xotira testi: 12—15 ta so‘zdan iborat ro‘yxatni yod olish va eslab aytish.

Mantiqiy ketma-ketliklar: ragamli yoki geometrik qatorlarni aniglash va ularning
mantiqiy izchilligini topish.

Mazkur topshiriglar ishtirokchilarda diggatni maksimal jamlash va kognitiv resurslarni
faol ishlatishga majbur giluvchi holatni yaratdi.

Biokimyoviy tahlillar. Stress reaksiyasini aniglash uchun kortizol, alfa-amilaza (SAA) va
sekretor immunoglobulin A (s-IgA) darajalari so‘lak namunalarida o‘lchandi. So‘lak namunasi
uch bosqichda yig‘ildi:
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1. Testlar boshlanishidan 10 daqiqa oldin (fon holati).
2. Mashqlar o‘rtasida (o‘rta bosqich).
3. Topshiriglar tugaganidan 10 daqgiga o‘tib (yakuniy bosqich).

Namunalardagi biomarker migdorlari ELISA (Enzyme-Linked Immunosorbent Assay)
texnologiyasi asosida, zamonaviy laboratoriya uskunasi — BioTek ELx808 Microplate Reader
yordamida tahlil gilindi.

Fiziologik o‘lchovlar. Har bir bosqgichda yurak urish tezligi (HR) hamda arterial gon
bosimi (BP) tonometr va stetoskop orqali ikki marta aniglanib, o‘rtacha giymatlar hisobga
olindi.

Sub’ektiv yuklama bahosi (NASA-TLX). Kognitiv yuklamani sub’ektiv baholash uchun
NASA-TLX (Task Load Index) so‘rovnomasi ishlatildi. Anketa quyidagi komponentlarni
baholaydi:

— Mental (kognitiv) talab,

— Jismoniy talab,

— Vagt bosimi,

— Topshiriq samaradorligi,
— Sa’y-harakat darajasi,

— Frustratsiya (ruhiy bosim).

Har bir parametr 0 dan 100 ballgacha baholandi va yakuniy Weighted Workload (WWL)
balli hisoblab chiqildi.

Statistik ishlov berish. Olingan ma’lumotlar SPSS 26.0 statistik paketida tahlil gilindi.
Normal tagsimotni baholash uchun Shapiro—Wilk testi, guruhlar o‘rtasidagi farqlarni aniqlash
uchun bir tomonlama ANOVA va Student t-testi qo‘llanildi. NASA-TLX ko‘rsatkichlari bilan
biomarkerlar o‘rtasidagi bog‘liglik Pearson korrelyatsiyasi yordamida hisoblandi. Statistik
ahamiyat darajasi p < 0.05 deb belgilandi.

Natijalar (Results)

Stress biomarkerlari dinamikasi. Tadgiqot davomida kognitiv yuklama stress
biomarkerlarining aniq o‘zgarishiga olib kelgani qayd etildi. Kortizol darajasi test
boshlanishidagi 1.85+0.28 nmol/L. qiymatdan yuklama yakuniga kelib 3.46 £0.41 nmol/L
gacha oshdi (p <0.01). Ushbu oshish gipotalamus-gipofiz-buyrak usti (HPA) o‘qining kuchli
faollashganidan dalolat beradi.

Alfa-amilaza (sAA) darajasi ham sezilarli darajada oshdi, boshlang‘ich ko‘rsatkichga
nisbatan o‘rtacha 42 % lik ko‘tarilish gayd etildi (p <0.05). Bu simpatik asab tizimining
yuklama vaqtida tezkor javob berishini tasdiglaydi.

Aksincha, sekretor immunoglobulin A (s-1gA) test yakuniga kelib 15-18 % ga kamaydi
(p <0.05). Bu gisqa muddatli immun javobning pasayishini ko‘rsatadi.

Rasm 1. Kortizol darajasining dinamik o‘zgarishi
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Rasm 3. s-IgA darajasining dinamik o‘zgarishi
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Jadval 1. Stress biomarkerlari dinamikasi (n = 30)
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Boshlang‘ich 1.85+0.28 100 100
Jarayon davomida 2.71+£0.33 129+ 10 91 +7
Yakuniy 346+041 142+ 11 82+6

Fiziologik ko‘rsatkichlar. Yurak urish tezligi (HR) test boshlanishidagi 72 +4 BPM
(beats per minute) giymatdan yuklama yakunida 84 + 5 BPM ga oshdi (p <0.01). Arterial qon
bosimi (BP) esa o‘rtacha 6—8 mm Hg ga ko‘tarildi. Har bir bosqichda HR va BP ko‘rsatkichlari
ikki marta o‘Ichandi va o‘rtacha giymatlar tahlil uchun asos sifatida gabul gilindi.

NASA-TLX sub’ektiv baholash natijalari. Sub’ektiv baholash natijalariga ko‘ra,
umumiy Weighted Workload (WWL) balli 73 +£6 bo‘ldi. Mental talab (78 +5 ball) va vaqt
bosimi (72 + 6 ball) eng yuqori ko‘rsatkichlarga ega bo‘ldi. Frustratsiya darajasi 66 +7 ball,
sa’y-harakat esa 70 £ 5 ballni tashkil qildi.

Korrelyatsion tahlil. Kortizol darajasi va mental talab (NASA-TLX) ko‘rsatkichi
o‘rtasida ijobiy kuchli bog‘liglik aniglandi (r=0.61, p<0.01). Alfa-amilaza va vaqt bosimi
ko‘rsatkichlari o‘rtasida ham sezilarli bog‘liglik qayd etildi (r=0.54, p <0.05). Bu natijalar
biomarkerlar va sub’ektiv baholash o‘rtasidagi uyg‘un munosabatlarni tasdiglaydi.

Munozara (Discussion)

Ushbu tadgiqotda agliy yuklama jarayonida stress biomarkerlari (kortizol, alfa-amilaza,
s-IgA), fiziologik ko‘rsatkichlar (yurak urish tezligi — HR, arterial gon bosimi — BP) va
NASA-TLX orqali o‘lchangan sub’ektiv baholash natijalari kompleks tarzda tahlil qilindi.
Olingan natijalar kognitiv yuklama organizmning psixofiziologik tizimlarida sezilarli
funksional o‘zgarishlar yuzaga keltirishini ko‘rsatdi.

Kortizol darajasining 1.85+0.28 nmol/L dan 3.46+0.41 nmol/L gacha oshishi
gipotalamus—gipofiz—buyrak usti (HPA) o‘qining stressga nisbatan tezkor javobini ifodalaydi.
Ushbu natija Kirschbaum va Hellhammer [1] hamda Dickerson va Kemeny [2] tomonidan
o‘tkazilgan laboratoriya tadgigotlari bilan mos keladi. Ular ham mental yuklama sharoitida
kortizol darajasining sezilarli oshishini qayd etgan va bu jarayon HPA o‘qi faolligi bilan
bevosita bog‘liq ekanini ilmiy asoslashgan.

So‘lakdagi alfa-amilaza (SAA) darajasining 42% ga oshishi simpatik asab tizimi (SNS)
faollashuvining bevosita fiziologik ko‘rsatkichi hisoblanadi. Nater va Rohleder [3] oz
tadqiqotlarida sAA ni psixososial stressga nisbatan tezkor va invaziv bo‘lmagan biomarker
sifatida ilmiy asoslab berganlar. Bizning tadgigotda ham sAA darajasining oshishi NASA-TLX
so‘rovnomasidagi “vaqt bosimi” va “mental talab” subo‘lchamlari bilan ijobiy korrelyatsiya
ko‘rsatdi (r = 0.54, p <0.05), bu esa kognitiv yuklama va simpatik javob o‘rtasidagi bog‘liqlikni
tasdiglaydi.

Sekretor immunoglobulin A (s-1gA) darajasining 15-18% ga pasayishi gisga muddatli
stress holatining shilliq pardalar immun javobiga salbiy ta’sir ko‘rsatishini bildiradi. Bosch [4]
ham shunga o‘xshash natijalarga erishib, psixologik stress sharoitida s-IgA sekretsiyasining
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pasayishi shilliq pardalarning immun himoya darajasini susaytirishi mumkinligini ilmiy asosda
ta’kidlagan. Ushbu holat stressning organizmga immunologik darajadagi tezkor ta’sirini aks
ettiruvchi muhim fiziologik ko‘rsatkich sifatida garaladi.

Fiziologik ko‘rsatkichlar ham stress reaksiyasiga mos ravishda sezilarli o‘zgarishlarni
namoyon etdi: yurak urish tezligi (HR) 72 £4 BPM dan 84 =5 BPM gacha oshdi, arterial qon
bosimi (BP) esa o‘rtacha 6—8 mm Hg ga ko‘tarildi. Ushbu o‘zgarishlar simpatik asab tizimi
faollashuvi bilan bog‘liq bo‘lib, stress holatida yurak-qon tomir tizimiga yuklama ortishini
anglatadi. Bunday natijalar McEwen [11] va Lupien [10] tomonidan o‘tkazilgan tadqiqotlar
bilan hamohang bo‘lib, organizmning stressga javoban fiziologik moslashuv mexanizmlarini
tasdiglaydi.

NASA-TLX natijalari ishtirokchilarda sub’ektiv yuklama darajasining yuqoriligini
ko‘rsatdi (Weighted Workload Level - WWL = 73 + 6). Aynigsa, mental talab va frustratsiya
ko‘rsatkichlarining yuqori bo‘lishi kognitiv resurslar ortiqgcha sarflanganidan dalolat beradi.
Rubio va hamkorlari [12] tomonidan o‘tkazilgan tadqgiqotlar ham NASA-TLX
so‘rovnomasidagi mental va vaqt talabi subo‘lchamlari stressga nisbatan fiziologik va

biokimyoviy javoblar bilan sezilarli bog‘liglikka ega ekanligini ko‘rsatgan.

Shuningdek, so‘lakdagi biomarkerlar (kortizol, sAA, s-IgA) va NASA-TLX sub’ektiv
baholash natijalari o‘rtasida aniglangan sezilarli bog‘ligliklar, stressga psixofiziologik va
kognitiv yondashuvning o‘zaro mosligini tasdiglaydi.

Mazkur tadqiqotning o‘ziga xos jihati shundaki, unda biokimyoviy ko‘rsatkichlar va
sub’ektiv baholash natijalari integratsiyalashgan tarzda tahlil qilindi. Bunday yondashuv stress
holatini kompleks baholash, psixofiziologik reaktivlikni aniglash hamda insonning ish faoliyati
samaradorligiga bo‘lgan ta’sirini chuqur tahlil qilishda muhim ahamiyat kasb etadi.

Shuni alohida ta’kidlash lozimki, tadqiqotda faqat sog‘lom, yosh talaba ishtirokchilarning
jalb etilgani natijalarning umumlashtirilishini ma’lum darajada cheklashi mumkin. Shuningdek,
namunalar sonining nisbatan kamligi va stressga nisbatan individual reaktivlikdagi farglar ba’zi
o‘zgarishlarga ta’sir qilgan bo‘lishi ehtimoldan xoli emas. Kelgusi tadqiqotlarda turli yosh, kasb
va sog‘liq holatlariga ega guruhlarni gamrab olish magsadga muvofiq bo‘ladi.

Xulosa (Conclusion)

Mazkur tadgiqot agliy yuklama sharoitida organizmning stressga javob reaksiyalarini har
tomonlama tahlil qilishga garatildi. Olingan natijalar quyidagilarni ko‘rsatdi:

Biomarkerlarning dinamikasi: Kortizol darajasining oshishi gipotalamus—gipofiz—buyrak
usti (HPA) tizimining faollashganini bildiradi. Alfa-amilaza darajasining 42 % ga ko‘tarilishi
simpatik asab tizimining tezkor va faol javobini aks ettirgan bo‘lsa, s-IgA darajasining pasayishi
gisga muddatli stress holatida shilliq pardalarning immun himoya darajasi susayishini ko‘rsatdi.

Fiziologik o‘zgarishlar: Yurak urish tezligi (HR) va arterial qon bosimi (BP)
ko‘rsatkichlarining oshishi yurak-gon tomir tizimining stressga nisbatan moslashuvchan
fiziologik javobini namoyon etdi.
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Sub’ektiv baholash natijalari: NASA-TLX indeksida mental talab (78 + 5) va vaqt bosimi
(72 +6) kabi subo‘lchamlarning yuqori baholanishi kognitiv yuklamaning ishtirokchilarda
sezilarli psixologik bosim uyg‘otganini ko‘rsatadi.

Ko‘rsatkichlar o‘rtasidagi bog‘liglik: Kortizol (r=0.61) va alfa-amilaza (r=0.54)
darajalari bilan NASA-TLX parametrlari o‘rtasida aniqlangan ijobiy korrelyatsiyalar sub’ektiv
baholash va biokimyoviy markerlarning bir-birini to‘ldiruvchi diagnostik vosita sifatida
ahamiyatini tasdiglaydi.

Umuman olganda, kortizol, sAA va s-IgA biomarkerlarini NASA-TLX sub’ektiv yuklama

bahosi bilan birgalikda qo‘llash stressni kompleks tahlil qilish, kognitiv yuklamaning fiziologik
va psixologik ogibatlarini chuqur baholash imkonini beradi. Ushbu yondashuv ish
samaradorligini oshirish, kasbiy stressni kamaytirish va psixologik tayyorgarlik dasturlarini
takomillashtirishda amaliy ahamiyatga ega.
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Annotation. This article explores some new and creative ways to help students concentrate
better in today’s classrooms, which are full of distractions. Since many students now have
shorter attention spans—mostly because of constant phone use, multitasking, and different
learning needs—the old-fashioned teaching methods are often not enough anymore. To
understand the problem more deeply, the article uses ideas from different fields like
neuroscience, psychology, and teaching methods. It focuses on some main things that affect
attention, such as too much sensory input (like noise and lights), getting tired from looking at
screens all day, and not having lessons that fit each student’s learning style. To help with these
problems, the article shares some unusual but useful methods. Some of them include changing
the classroom environment by adjusting things like lighting, noise, or even using smells (like
aromatherapy) to calm students. Other strategies involve mixing movement with learning, and
planning lessons based on how the brain works best (neuroplasticity).

Key words: Student concentration, attention span, cognitive overload, digital distractions,
neurodiverse learners, ADHD, sensory regulation, movement breaks, brain breaks,
gamification, flipped classroom, mindfulness, visualization exercises, Artificial intelligence
(Al), personalized learning, executive function, sensory-based classroom ,learning engagement
, cognitive fatigue, metacognition, self-regulation, intrinsic motivation, hybrid learning, digital
multitasking, neuroscience-informed strategies, inclusive education, educational technology,
interactive learning, student well-being

CTPATEI'NA DOPEKTUBHOI'O ITIOJAEP KAHUSA KOHIHEHTPALIUU
CTYAEHTOB
AHHOTanMsA. B 1maHHOW cTaThe paccMaTpuBAIOTCA HOBBIE W KPEATUBHBIE METOJbI
MOBBILICHUSI KOHIEHTPALIMU CTYAEHTOB B YCIIOBUSIX COBPEMEHHBIX ayJAUTOPUN, HAIIOJIHEHHBIX
MHOYKECTBOM OTBJIeKaromuX (HakTopoB. B yciaoBusX, KOT/1a y MHOTHX CTYJICHTOB HAOJIIOaeTCs
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CHIDKEHHE CIIOCOOHOCTH K KOHIICHTPAIM — B OCHOBHOM H3-3a MMOCTOSIHHOTO MCTOJIb30BaHUS
TeNe(OHOB, MHOr03aJauHOCTH M PA3IMYHBIX O00pa30BaTENIbHBIX MOTPEOHOCTEH —
TpPaJULMOHHBIE METOJbl IpPENOAaBaHUsl CTAHOBATCSA YK€ HeaocTaTouHbIMU. [l Oonee
ri1yOOKOrO MOHMMaHUS NHPOOJEMBbl B CTaTh€ MCIIONB3YIOTCS WJEH M3 Pa3HbIX 00JacTei:
HEHpoHAyKH, TcHMXolorud H mneaaroruku. OCHOBHOE BHHMaHHUE yaAenseTcs (axkTopawm,
BJIMSIIOIIMM Ha BHUMaHUE: H30BITOK CEHCOPHBIX pasapaxkuTeiei (IryM, SpKUid CBET), YCTAIOCTh
OT JUTUTEIHHOTO B3aUMOJICHCTBHS C DKpaHAMH, a TAK)KE OTCYTCTBHUE MOJIXO0A0B, YUUTHIBAIOIINX
UHIMBHUIyaJIbHbIE CTHJIM OOYYeHHs CTYJAEHTOB. J{JIs pelieHus: 3TuX mpoOsieM IMpeanararoTcs
HECTaHJIapTHHIE, HO J€iiCTBEHHbIE MeTOoAbl. Harpumep, nu3MeHeHne yciaoBUil B ayIMTOPUU —
PEryJINpOBKa OCBEIICHUS, YPOBHS IIyMa WM HUCIIOJIb30BAHUE apOMAaTepanuy Ijsl yCIIOKOSHUS
yuamuxcsa. Taxke MpeanaraloTcsi CTpaTeruy, codeTarolue (QU3NYeCKyl0 aKTHUBHOCTb C
y4eOHBIM TPOIIECCOM, U IUIAHUPOBAHHE YPOKOB C YYETOM OCOOEHHOCTEH paboThl MoO3ra
(HEeMpOIIACTUYHOCTH).

KiioueBble ¢JIOBAa: KOHIEHTPALUA CTYJIEHTOB, MPOJOKUTEILHOCTh BHHMAHMSA,
KOTHUTHBHAs TMeperpy3ka, LUQpOBbIE OTBIEKaomue (aKTopbl, HEHPOpPa3HOOOpa3HbIE
yuamuecs, CIBI', ceHcopHast peryisius, IBUraTelIbHbIE Iay3bl, «MO3TOBbIE» IEPEPHIBBI,
reiMuduKanms, NepeBepHYTHI KIAcC, OCO3HAHHOCTb, YIPaKHEHUS Ha BU3yaJIHU3alHIO,
uckyccrBeHHbI uHTewekT (MUW), nepcoHanusupoBaHHOE OOy4Y€HUE, HCHOJIHUTENbHbIE
byHKIIMHM, CeHCOpHas y4yeOHas cpe/ia, BOBJICUEHHOCTh B 0OydeHHEe, KOTHUTHBHAS YCTaJIOCTh,
METaKOTHUIIMS, CAaMOPETYIISALNS, BHYTPEHHSAS MOTHBAIs, THOpUIHOE 00ydeHue, 1nudpoBas
MHOI'033JJa4HOCTh, CTPAaTErMH, OCHOBAaHHBbIE Ha HEWpOHayKe, MHKIIO3MBHOE 00Opa3zoBaHMUE,
00pa3oBaTeibHbIE TEXHOJIOTUH, HHTEPAKTUBHOE 00yUYeHUe, 0JIaronoayyne CTyIeHTOB.

TALABALARNING DIQQATINI SAQLAB QOLISH BO‘YICHA SAMARALI
STRATEGIYALAR

Annotatsiya: Ushbu magolada zamonaviy sinfxonalarda talabalar diggatini oshirish va uni
uzoqroq saqlab qgolish uchun qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan yangi va ijodiy yondashuvlar ko‘rib
chiqiladi. Bugungi kunda ko‘plab talabalar telefonlardan doimiy foydalanish, ko‘p vazifalik
(multitasking) va turli xil o‘quv ehtiyojlar sababli digqatni jamlashda qiynalmoqgda. Shu sababli,
an’anaviy o‘qitish uslublari ko‘plab holatlarda yetarli bo‘lmay qolmogda. Muammoni
chuqurrog tushunish uchun magolada nevrofan, psixologiya va pedagogika kabi turli
sohalardagi yondashuvlar tahlil qgilinadi. Talabaning e’tiboriga ta’sir qiluvchi asosiy omillar
sifatida ortiqcha sensor yuklama (shovqin, yorug‘lik va boshqalar), ekran qarshisida uzoq vaqt
o‘tirishdan kelib chiqadigan charchoq va talabaning individual o‘rganish uslubiga mos
kelmaydigan darslar keltirilgan. Mazkur muammolarga yechim sifatida maqolada g‘ayrioddiy,
ammo samarali uslublar taklif etiladi. Masalan, sinf muhitini o‘zgartirish — yoritishni,
shovqginni nazorat qilish, hatto aromaterapiyadan foydalanib talabalarni tinchlantirish.
Shuningdek, jismoniy harakatni ta’lim bilan uyg‘unlashtirish, va miya qanday samarali
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ishlashini hisobga olib darslarni rejalashtirish (neyroplastiklik) kabi yondashuvlar ham tavsiya
etiladi.

Kalit so‘zlar: talaba diqati, e’tibor doirasi, kognitiv yuklama, ragamli chalg‘ituvchilar,
neyroturli o‘quvchilar, ADHD (SAVD), sensor muvozanat, harakatli tanaffuslar, miya

tanaffuslari, gamifikatsiya, ag‘darilgan sinf, mindfulness, vizualizatsiya mashqlari, sun’iy
intellekt, shaxsiylashtirilgan ta’lim, ijro funksiyalari, sensor asoslangan sinf mubhiti, o‘quv
faolligi, kognitiv charchoq, metakognitsiya, o‘zini boshqarish, ichki motivatsiya, gibrid ta’lim,
raqamli ko‘p vazifalik, neyrofan asosidagi strategiyalar, inklyuziv ta’lim, ta’lim texnologiyalari,
interaktiv o‘qitish, talabalar farovonligi.

Introduction. In today’s fast-changing and heavily digital world of education, keeping
students focused has turned into a serious and complicated problem for teachers, course
organizers, and education decision-makers. Even though we now have more access to
information and technology than ever before, this huge amount of content has strangely caused
people to feel mentally overloaded and made their attention spans much shorter. For example,
one recent study from the University of California, Irvine (2023) found that the average global
attention span is now only 47 seconds, which is a big drop from 2.5 minutes back in 2004. On
top of that, students are spending almost 20% of class time doing things not related to school—
like texting, scrolling on social media, or playing games on their devices. These distractions
break their concentration, make memory worse, increase stress, and lower their ability to
understand things deeply. The usual ways of dealing with this—Ilike banning phones, making
students stay silent, or sticking to memorization—don’t really solve the real reasons behind why
students lose focus. While those methods might stop distractions for a short time, they don’t
usually lead to long-term improvement in how students behave or how engaged they are with
learning. Because of all these changes in how students learn today, teachers need to start using
new and more flexible strategies that are backed by research. This article discusses several not-
so-traditional but research-supported methods for helping students pay better attention. These
include doing mindful exercises, learning with movement, using game-like features in lessons,
adjusting the classroom for better sensory balance, flipping the classroom structure, and using
Al to create more personalized learning experiences. By combining ideas from brain science,
psychology, and how lessons are designed, this article wants to give teachers realistic and useful
tools they can actually apply in the classroom. The goal is to help build learning spaces that are
not only more focused but also more inclusive and interesting for all types of students. These
strategies are meant to support both short-term academic results and longer-term student
development.

Problem Overview. In the rapidly developing landscape of modern education, keeping
students interested and helping them stay in school has become a major concern for teachers,
school leaders, and institutions across the globe. Even though a lot of money and effort has gone

into improving curriculum, school buildings, and teaching tools, one big problem still remains:
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how to keep students truly focused and motivated for a longer period. Engagement is not just
about showing up or answering questions in class, it’s strongly connected to how well students
do in school, how their thinking skills develop, and whether they are likely to drop out or
continue studying. As Freeman et al. (2014) mentioned, students who are more involved in their
own learning tend to stay in school and also get better grades ( Freeman, S., Eddy, S. L.,
McDonough, M., Smith, M. K., Okoroafor, N., Jordt, H., & Wenderoth, M. P.). However,
getting students to stay engaged is becoming harder because of old-fashioned teaching methods
and the increasing pressure on students’ mental focus. One of the main problems is that many
schools still rely on passive ways of teaching—Iike long lectures or tasks that are all the same
for every student. These methods often don’t catch students' attention or match the different
ways that people learn [2]. They also give fewer chances for students to learn by doing things
or through experience. This is especially hard for neurodiverse learners, who might need
different kinds of support to take in and remember information properly. On top of that, digital
distractions are making the issue worse. In a typical class, students look at their phones more
than 11 times a day, and studies show that about 20% of class time is spent doing things not
related to learning—Iike chatting or scrolling through social media. Being online all the time
breaks their focus, lowers their short-term memory, and causes more stress, all of which make
it harder for students to learn and stay calm. A recent report found that students who were
distracted by devices during math classes scored 15 points lower than those who paid attention
[3]. All of these facts show that using the same teaching style for every student and sticking to
old classroom habits no longer fits what modern learners need. To fix falling engagement and
help students stay in school, teachers need to change their methods. The answer is to use
teaching styles that are more flexible, inclusive, and based on how the brain learns best. These
kinds of methods should help students take part more actively, support different learning styles,
and reduce the number of digital distractions during lessons.

Literature Review. More and more studies today are showing that improving
concentration in education depends on many different things, such as personal differences
between students, the way teachers teach, and how technology is used in the classroom. Barkley
(2013), for example, focuses on students with attention-deficit/hyperactivity disorder (ADHD).
He says that these students need special types of strategies that are made to help with their
specific attention problems. He points out that using clear routines, clear instructions, and
lessons that keep students actively involved can help these learners stay more focused [1]. For
instance, when big tasks are broken into smaller steps and short breaks are added, it can improve
attention by nearly one-third. What’s interesting is that these methods not only help students
with ADHD but also work well for others who have trouble concentrating, especially in busy or
noisy classrooms. Taking this idea further, Rose and Dalton (2016) talk about something called
the Universal Design for Learning (UDL). This framework suggests that teachers should use
flexible and different types of teaching methods to reach students with many different learning

needs [11]. According to UDL, it’s good for teachers to show information in more than one
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way, keep students interested with different types of activities, and let them show what they’ve
learned in different formats. Studies show that using UDL can raise student participation by
about 20% and can also lower off-task behavior in class. For example, a teacher might use a
video, a hands-on activity, and also a short talk to help visual, auditory, and physical learners at
the same time. This kind of method removes some of the common barriers to concentration and
makes the classroom a place where more students feel involved and supported—this is
especially important for students who have disabilities or language difficulties. Technology also
has an important part to play in improving student focus. Kukulska-Hulme (2009) looks at how
mobile learning tools like tablets and smartphones can help. When used carefully, these tools
can actually improve motivation and attention by up to 40%.

For example, apps that offer quick quizzes or instant feedback make learning more fun and
keep students interested. They also allow students to keep learning outside the classroom,
practicing their skills wherever they are. But Kukulska-Hulme also warns that technology can
become a big distraction if it’s not used properly. A survey from 2021 showed that 70% of
students used apps unrelated to the lesson while in class, which hurts their concentration [6].
This shows how important it is for teachers to set clear rules and use technology in a way that
adds to learning, not takes away from it. Another important idea comes from Krashen’s (1985)
theory of subconscious learning. He says that students learn best when they are given material
that is just a little harder than what they already know. This type of challenge helps them
understand new things without getting too stressed. Krashen also believes that learning works
better when students feel relaxed and don’t feel pressure to understand everything right away
[7]. Teachers can follow this idea by bringing in new topics slowly and giving enough hints or
examples so that students can figure things out naturally. For example, listening to short stories
or conversations that are a bit above the student’s level helps them pick up new words and
grammar without having to study them directly, which is good for both concentration and
language growth. In the end, these studies make it clear that improving focus in education
doesn’t have just one answer. Teachers need to use a mix of approaches. This includes giving
special help to students who have trouble paying attention, using flexible teaching styles for all
types of learners, and making sure technology is used in a smart and careful way. It’s also
important to remember that concentration has both active and automatic sides. By building
classroom environments that are supportive and inclusive, teachers can help students stay
focused and reach deeper levels of learning. Putting together personal support, flexible planning,
and careful tech use creates a strong base for helping students concentrate and succeed in the
modern world.

Methods. To provide assistance with improving focus, many teachers are now trying out
new strategies that go beyond the usual teaching styles. One useful method is giving students
“brain breaks,” which are short pauses during class that let them reset. This idea comes from
the Pomodoro Technique. For example, with younger students, even just five minutes of light

stretching or breathing exercises can help refresh their minds and improve their focus [5].
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Another interesting approach is creating sensory-friendly classrooms. These types of spaces
may include things like soft background music, chairs with different textures, or calming smells
such as lavender. These sensory details can make students feel more relaxed and ready to
concentrate (Rose et al., 2016). It’s a simple way to change the learning environment and
support better attention in class. Gamification is also becoming more common in classrooms.
This method makes learning feel more like a game by adding rewards and competition. For
example, teachers might use leaderboards to track homework or use websites like Kahoot or
Quizizz during quizzes. These tools give fast feedback and rewards, which helps keep students
motivated. The brain releases dopamine during these activities, which can help students stay
interested and focused on the task. There’s also something called movement-based learning,
where physical activity is added into the lesson. This might include walking around the
classroom to read posters (called a gallery walk), doing active spelling games, or using stations
for solving math problems. These kinds of lessons help get more oxygen to the brain, which can
make students more alert and help with attention [8]. Flipped classrooms are another useful
method. In this model, students learn some materials at home—Iike by watching videos—and
then do practice in class. Adding quiet reading corners to this model gives students a chance to
focus in a calm setting. This can really help students who are introverted or easily distracted,
because they can learn at their own pace without feeling pressured. Technology also plays a big
part in helping students concentrate. Al-based apps like Classcraft, FocusMate, and Forest can
help students manage their time and attention better. These tools adjust lessons based on each
student’s focus habits and help reduce distractions [12]. Finally, some teachers begin class with
short mindfulness or visualization sessions. Even just two minutes of deep breathing or quiet
reflection can reduce stress and help students activate parts of the brain that control focus and
emotions. Overall, these creative and research-based methods give teachers many good ways to
support student attention in today’s busy classrooms.

Results. Improving student awareness is very vital for successful learning, and recently,
many new strategies have shown promising outcomes. These approaches—ranging from
physical activity breaks to modern Al tools—are being supported by new studies, which show
improvements in attention, motivation, and academic results. This section explains some of the
expected benefits of each strategy, using possible data trends to show how they might help
students concentrate better over time. One well-known method is giving students short breaks
for movement or breathing exercises during class. These are usually planned pauses that help
refresh the brain and lower tiredness. Studies show that such breaks can improve attention. For
instance, early findings suggest that students who take part in movement breaks might see
around 15-25% better test results over a few months. In one school, where five-minute breaks
were included every 30 minutes, teachers noticed students were less restless and came back to
their tasks more focused. The extra oxygen that comes from physical movement helps students
stay alert longer. So, movement breaks can support both physical well-being and thinking skills,

which then improves learning. Another effective strategy is the use of artificial intelligence (Al)
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to give more personal learning support. Apps like Classcraft, FocusMate, and Forest help
students follow study schedules and send reminders that match their attention habits. Research
shows these tools lower distractions. In fact, nearly 75% of students said they lost focus less
often when using Al-guided learning plans. These results show that tech can help create a more
organized study environment that suits each student. Plus, Al apps often give quick feedback
and positive messages, which pushes students to stay on task. Over time, these personalized
systems can help students manage their focus better and build stronger learning habits.
Gamification is another growing method that makes learning feel more like a game. It includes
things like leaderboards or fun quizzes through tools like Kahoot or Quizizz. These offer instant
results and rewards, which can release dopamine in the brain and make students feel more
interested in their work. Researchers believe gamification can increase the time students stay
focused, especially in longer class sessions around 60 minutes.

Some classrooms using this method saw more students taking part and less skipping of
activities. Because gamified learning is enjoyable, it helps students stay motivated—a key part
of keeping their attention, especially for younger learners or those who don’t do well with
normal teaching styles. In this way, gamification not only boosts concentration but also builds
a more positive view of schoolwork. Creating sensory-friendly classrooms is another strategy
with positive effects. These spaces include things like soft seating textures, quiet background
sounds, or calming scents such as lavender. Studies say that such sensory inputs help students
stay focused by lowering stress and making the classroom feel more comfortable. Surveys
predict that students in these types of environments feel less distracted and more at ease
compared to those in regular classrooms. While these setups especially help students with
sensory or attention challenges, they also benefit the whole class by keeping overstimulation
low and promoting calmness. A peaceful classroom like this makes it easier for students to
concentrate and take part in lessons. Another idea that works well is the flipped classroom
method, which is even better when combined with quiet reading zones. In this model, students
learn new content on their own before class—usually by watching videos—and then do
activities during class time. Having silent corners gives students space to reset mentally, which
is very helpful for quieter or more easily distracted learners. Studies expect that schools using
this mixed method will see better focus and higher participation in class. Many students say that
they enjoy the freedom to learn at their own speed and value the quiet time to recover their
energy.

In the long run, this approach helps students become more independent and able to stay
focused during group tasks. Brief mindfulness activities also play a role in boosting
concentration. Starting lessons with short breathing or visualization exercises—just two minutes
long—can lower stress and improve mental clarity. Research shows that mindfulness activates
the prefrontal cortex, which controls focus and emotion. After months of regular practice,
students often show longer attention spans and feel calmer. Teachers have noticed that students

seem more peaceful and better at ignoring distractions after these exercises. Less stress leads to
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a better mood for learning, which helps students stay involved in class and do better overall. As
mindfulness becomes a habit in schools, its benefits for attention and emotional health are
expected to keep growing. Even though each of these techniques has good results on its own,
they may be even more helpful when combined. For example, using movement breaks together
with mindfulness and gamified tests can meet both mental and physical needs of focus.

Research from schools that use more than one method at the same time shows gains not
only in grades but also in how students feel, how well they behave, and even how teachers feel
about teaching. This shows that attention is affected by many things—body, feelings, and
thoughts—so using several strategies is often the best. To sum up, the expected benefits of these
creative approaches to improving student focus are very encouraging. Movement breaks can
lead to up to 25% better scores, Al tools help most students avoid distractions, and gamification
keeps them motivated during longer tasks. Sensory-friendly classrooms, flipped learning, and
mindfulness help even more by creating calm, interesting learning spaces. As these technigues
become more common, teachers may start to see classrooms full of students who are not just
more focused, but also more confident and eager to learn. In the end, using these tools wisely
could really change the way students learn, making school both more effective and more
enjoyable.

Discussion. Each method for improving how students stay focused in class comes with its
own advantages and possible difficulties. How well they work usually depends on things like
the student’s age, learning needs, and what kind of classroom they are in. For instance, younger
kids often respond well to brain breaks that involve movement and classrooms that are rich in
sensory experiences. These strategies match their natural need to move and their strong reactions
to sensory input. However, when it comes to older students, they usually benefit more from
approaches that let them manage their learning themselves, like the flipped classroom or using
Al tools that help them concentrate. These give them more freedom and support habits that work
for their own learning style. At the same time, it’s important to make sure these methods also
help students who are neurodiverse, such as those with autism or ADHD. A sensory-friendly
room might help lower anxiety by adding calming effects, but too much sensory input can
sometimes become too much for some students. So, teachers need to adjust things carefully to
find the right balance for each learner. The growing use of hybrid learning—where students do
both in-person and online classes—is also changing how these strategies are used. Digital tools
like FocusMate and Forest work well with online learning because they give students ways to
block distractions and manage their time on their own.

However, it can be a bit tricky to include things like games or physical activities when
students are learning remotely. But even those can be redesigned creatively using online
platforms that allow interaction. Still, even though these ideas sound great, schools might face
real challenges in using them. For example, some schools don’t have enough money to buy
sensory items or get the newest Al software. Also, teachers may not have the training they need

to use these tools properly. Without enough support or guidance, it can be tough to make these
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strategies work as intended, especially when students all learn differently. Eventually, flexibility
is really the key. Teachers should mix and match different strategies depending on their
classroom’s needs and the kind of students they teach. If they stay open-minded and inclusive,
more students can benefit from these new ways to stay focused—not just in terms of doing better
in school, but also feeling more emotionally supported. This kind of balanced approach helps
all learners have a fair chance at success.

Conclusion. In conclusion, dealing with the challenges of keeping students concentrated
in class today means that teachers should try more than just the usual ways of teaching. They
need to bring in fresh, practical ideas that are backed by research. Being creative when planning
lessons, using technology wisely, and learning from what brain science tells us can really help
students stay more focused and interested. When teachers use these modern methods, they create
learning spaces that not only help students pay attention better but also look after their mental
health and support how well they do in school. In the end, keeping students’ concentration
strong in today’s classrooms means teachers should be ready to try new things that match the
changing needs of students living in the 21st century.
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AHHOTAIUS: CTaThsl TMOCBSAIICHA W3YYEHHUIO MPOIIECCOB Pa3BUTHS U (POpMUPOBaHUS
MEHTAJIBHOW T'PAMMATHUKU Y JI€T€l B KOHTEKCTE KOTHUTHBHOM W TICUXOJIMHTBUCTUYECKOU
napaaurMel. PaccMatpuBaroTCsi MEXaHU3MbI, 00ECIEYMBAIOININE YCBOCHHE TPaMMAaTUYECKHUX
CTPYKTYp Ha paHHHUX 3Talax S3bIKOBOI'O OHTOI€HE3a, a TAKXKE POJIb OKPYKAIOLIEH SI3bIKOBOM
cpedbl, pabodel mamMsATH U BPOXKIEHHBIX CIIOCOOHOCTEH B CTAHOBJIICHUH T'paMMaTHYECKOU
kommneTeHMu. Ha ocHOBe aHany3a SMIIUPUUYECKUX U TEOPETUUECKUX JTAHHBIX JEIAeTCsl BHIBOI
0 TOM, YTO MEHTaJIbHasl TpaMMaTHKa y AeTel (opMUpPYETCsl MOATAITHO, B TECHOM CBSA3U C OOIIUM
KOTHUTHUBHBIM PAa3BUTHEM W Pa3BUTUEM JIEKCMYECKOro 3araca. Pe3ynbTaThl MCCIEAOBaHUA
UMEIOT TPAKTUYECKYI0 3HAYUMOCTh HJisi pa3paloTku 3(P(HEKTUBHBIX METOJUK PAHHEro
S3BIKOBOTO OOYUEHHUS U TUATHOCTUKHU PEUEBBIX HAPYIIICHHM.

KiroueBble cji0Ba: MEHTaldbHAsg I'paMMaTUKa, MEHTAIbHBIM JIEKCUKOH, KOTHUTHUBHOE
pa3BUTHE, IETCKasi peUb, I3bIKOBOM OHTOTEHE3, ICUXOJUHTBUCTHKA.

BOLALARDA MENTAL GRAMMATIKANI RIVOJLANISHI VA
SHAKLLANISHI
Annotatsiya: Magola bolalarda mental grammatikani rivojlanishi va shakllanishi
jarayonlarini kognitiv hamda psixolingvistik paradigma doirasida o‘rganishga bag‘ishlangan.
Unda til ontogenezining ilk bosqichlarida grammatik tuzilmalarni o‘zlashtirishni ta’minlovchi
mexanizmlar, shuningdek, til mubhitining, ishchi xotiraning va tug‘ma qobiliyatlarning
grammatik kompetensiya shakllanishidagi roli ko‘rib chiqiladi. Empirik va nazariy ma’lumotlar
tahlili asosida shunday xulosa qilinadiki, bolalarda mental grammatika bosgichma-bosgich
shakllanadi hamda umumiy kognitiv rivojlanish va lug‘aviy zahira kengayishi bilan
chambarchas bog‘liq bo‘ladi. Tadqiqot natijalari erta til o‘rgatish bo‘yicha samarali
metodikalarni ishlab chigish va nutq buzilishlarini aniglashda amaliy ahamiyatga ega.
Kalit so‘zlar: mental grammatika, mental leksikon, kognitiv rivojlanish, bolalar nutqi, til
ontogenezisi, psixolingvistika.
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DEVELOPMENT AND FORMATION OF MENTAL GRAMMAR IN CHILDREN

Abstract: The article is devoted to the study of the processes involved in the development
and formation of mental grammar in children within the framework of cognitive and
psycholinguistic paradigms. It examines the mechanisms that support the acquisition of
grammatical structures at the early stages of language ontogenesis, as well as the role of the
linguistic environment, working memory, and innate abilities in the establishment of
grammatical competence. Based on the analysis of empirical and theoretical data, it is concluded
that mental grammar in children develops gradually, in close connection with general cognitive
development and the expansion of lexical knowledge. The findings have practical significance
for the development of effective early language teaching methods and for the diagnosis of
speech disorders.

Keywords: mental grammar, mental lexicon, cognitive development, child speech,
language ontogenesis, psycholinguistics.

BBEJAEHUE. VY kaxnoro uyenoBeka 3aJl0)KeHa OHOJIOTMYECKH OOYCIOBJICHHAS
NOTPEeOHOCTH B OOIIECHUH, OJIHAKO SI3bIK, BBICTYIIAsi OCHOBHBIM CPEJCTBOM MEKIUYHOCTHOTO
B3aUMOJICHUCTBUS, SIBISIETCS HEOTHEMIIEMBIM KOMIIOHEHTOM COIMAJIbHOIO U KYJIBTYPHOIO
KoHTeKcTa. [Ipoliecc ocBoeHMs peur y KaKJ10ro peOeHKa 3aBUCUT KaK OT €ro WHANBUYaTbHbIX
CIIOCOOHOCTEH, TaK U OT OKpY’Karolieh ero cpenibl. PeOEHOK cmoco0eH BBIYUUTH SI3BIK JIUIIb B
KOHTEKCTE B3aMUMOJICUCTBUSA C JAPYTMMU JIIOJIBMH, U 3TO B3aUMOJCHCTBUE HEOOXOAUMO IS
MOJIHOLEHHOTO OOIIEHUS.

AHAJIN3 JIMTEPATYPbBI U METOJBbI. [IpobiemMatika MEHTaIbHOW I'PaMMAaTHKU
MOJIy4rJia CBOE TEpBOHAYAJIBLHOE TEOPETHUYECKOE OOOCHOBaHHME B paboOTax aMepUKaHCKOTO
auHreucra Hoama XoOMCKOro, KOTOpPBIM BBEN NOHATHE «BPOXKIEHHOM I'PaMMATHYECKON
KOMIETEHIMW» M 3aJ0KWJI OCHOBBI T'€HEPATMBHOM TI'paMMAaTUKM KaK MOJIENId OMUCAHUA
S3BIKOBOTO 3HaHUsA. COTJIaCHO €ro MOAXOJy, MEHTaJbHash TpaMMaTHKa MPEJCTaBISET COOOi
BHYTPEHHIOIO, KOTHUTHUBHYIO CHUCTEMY, OOECIEUHMBAIONIYIO TMOPOXKICHUE W TMOHUMaHUE
OECKOHEUHOTI'0 YKclia TpaMMaTUYeCKU MTPABUIbHBIX BHICKA3bIBAHUN HA OCHOBE OIPAHUYCHHOTO
Habopa npasui [5. C.: 72].

B KOHTEKCTE COBPEMEHHOM JIMHTBUCTUKH M KOTHUTHUBHOW HAyKH BOIPOCHI MEHTAIBHON
rpaMMaTHUKU U MEHTAJIBHOTO JICKCUKOHA AKTUBHO HCCIeAYyroTCs B TpyAax 1.B. UepHUToBCKOM.
Ona akIeHTHpPYeT BHHMAaHHE HAa TOM, KakK S3bIK BOCIPUHHUMAETCS W OOpabaThIBacTCs B
CO3HAHMU 4YEJOBEKAa, a TaKKe Ha B3aUMOCBSI3U MEXAY S3BIKOBBIMU CTPYKTypaMu H
KOTHUTUBHBIMU Tiponieccamu [3. C.: 53].

B pabote ObLIM HMCMOB30BaHbI CIAEAYIONINE JTUHTBUCTUYECKUE METObI: OMUCATEIbHBIN
METOJl U METOJ] aHAJIN3A.

PE3YJBTATbBI U OBCYXJIEHUE. Pa3sutue u ¢opMupoBaHue MEHTAIBLHON
rpaMMaTUKU Y JAETEU — 3TO CJIIOXKHBIM MU MHOTOCTYIIEHYATBIA ITPOLECC, KOTOPbIA HAYMHAETCS C

PaHHEro BO3pacTa W MPOJOJHKACTCS B TEUCHUE BCEU XKU3HU. MEHTalbHas IpaMMaTHKa
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BKJIIOYAeT B ce0s1 3HAHUS O CTPYKType fA3bIKa, MpPaBUJaX €ro MCIHOJB30BaHUS U CIOCO0ax
(¢opMupoBaHus 3HaUYeHUI. BOT HECKOJIBKO KIIIOUEBBIX aCIEKTOB 3TOr0 Mpoliecca:

Pannss sazvikoeas cpeda. JleTm HauMHAIOT BOCIPUHUMATH SI3BIK €IIE /0 POXKICHUS,
ciylias peyb poauTened u okpyxkaroumx. [locne poxaeHus peOeHOK MPOJ0JIKAET AKTUBHO
BOCIIPUHUMATh OKPY>KalOLIYI0 A3BIKOBYIO cpely. Ha 3ToM 3Tane BakHO, 4TOOBI peOEHOK ObLI
OKpY>XEeH OOraThIM U pa3sHOOOPA3HBIM SI3BIKOBBIM KOHTEKCTOM. [IprMepoM Takoro KOHTEKCTa
ABIIACTCS OOIICHUE C POAUTENSIMU U OMU3KUMHU JTIOJAbMH, KOTOPBIE HE TOJIBKO TOBOPST C HUM,
HO U aKTHBHO B3aWMOJCWUCTBYIOT, KOMMEHTHUPYS JEHCTBUS, BhIpaXKast SMOIIMH, MOAIEP>KUBas
IPOCThIE JMAJOTH. ODTO AaKTHUBHOE OOIIEHHWE NOMOTaeT pEeOEHKY HAyYUThCS HE TOJBKO
BOCIIPUHUMATh W pPaclo3HaBaTh CJIOBAa, HO U CBS3bIBaTh UX C pEajlbHbIMU OOBEKTaMU HU
JNEUCTBUSAMU.

Hmumayus u noopasxcanue. B paHHeM AETCTBE AETU ydYaTcsli TOBOPHUTbH, MOIpaxas
B3pocibiM. OHM HAaYMHAIOT WCIOJB30BAaTh CIIOBAa U MPOCTHIE (Ppasbl, a 3aTEM IMOCTETICHHO
OCBaMBAIOT 0oJiee CIIOKHBIE KOHCTPYKIUHU. (s MpaBMIIBHOTO (HOPMHUPOBAHHS MEHTAIBHOM
rpaMMaTUKA U MEHTAJIBHOTO JICKCHKOHA y JIeTel ACHCTBUTENHHO KpailHEe BaKHO aKTUBHOE M
peryisipHoe oOuieHre ¢ HUMU. JleTh ocBaMBaroOT SA3bIK IPEUMYILIECTBEHHO Yepe3 MoApakaHue
Y UMHTALINIO, YTO SIBJISIETCS BXKHEUIIUM MEXaHU3MOM UX peueBOro pa3BuTus. OHU HAYMHAIOT
INOHUMATh CTPYKTYPY U IpaBWIiIa s3blKa, HAOIIOJas 32 pe4eBON aKTHMBHOCTBIO OKPY’KaIOLIUX
B3pPOCJIBIX, TOBTOPSISL yCIBIIIAHHBIE CIOBa M (pas3bl, a TAaKXKE OCBaMBas I'PAMMAaTHYECKUE
KOHCTPYKIIUH.

BaxHpIM acriekTOM Tpoliecca SBIsSeTCs TO, YTO ACTSIM HEOOXOIUMO BUIETh aPTUKYJIISIIHIO
U IBWKEHUS PTa U SI3bIKa, YTOOBI OHU MOTJIM 3()(PEKTUBHO BOCIIPOU3BECTHU 3BYKH U CIIOBA. DTO
BKJIIOYAET B Ce€0sl HE TOJIBKO TPOU3HECEHHE 3BYKOB, HO M BHUMAHUE K pa3IMYHbIM
KOMIIOHEHTaM peYM: MHTOHAIMM, TEeMIy, AaKIEHTaM W OCOOEHHOCTSIM IPOU3HOLICHHUS.
HaGmronenue 3a TeM, Kak B3pOCIIbIe UCTIONB3YIOT S3bIK B )KUBOM OOIIEHUH, TOMOTAET PEOCHKY
chopMHUpOBaTh MpaBUIbHBIE HEHPONCUXOJIOTMUECKUE CBSA3M, HEOOXOAMMBIE AJIi YCBOEHHUS
IrpaMMaTUYECKUX CTPYKTYDP.

Kpome Toro, BasKHO OTMETHTB, YTO B MpoLIecce OOIICHNS ¢ peOEHKOM Pa3BUBAIOTCA U €T0
KOTHUTHBHBIE (DYHKIIMH, TaKHe KaKk BHUMaHUE, TAMATh U CIIOCOOHOCTH K aHanu3y. [locTossHHAs
aKTUBHAs pe4b CTUMYJIMPYET KOTHUTHBHBIE IPOLECCHI, KOTOPbIE TOMOTa0T PeOEHKY HE TOJIBKO
yCcBauBaTh OT/AEJbHBIE CIOBA, HO U MOHUMATh UX 3HAUEHHUE B KOHTEKCTE, a TaKKe HAYYUThCS
UCIOJIb30BaTh X B CIOKHBIX CHHTAKCUUYECKUX CTPYKTYpaX.

[Toaromy, oOmieHne ¢ peGEHKOM B €CTECTBEHHOM, dKUBOM KOHTEKCTE SIBJISIETCS] OCHOBHBIM
crnoco0oM (OPMHUPOBAHMSI €r0 MEHTAJIIbHOM TIpaMMaTUKU M JiekcukoHa. Ciymas pedb
B3pPOCJIOTO, PEOCHOK YUHUTCS HE TOJBKO TOBTOPSITH 3BYKH U CIIOBA, HO U CTPOUTH MPEIIOKECHHUS,
BOCTIpMHUMATH MpaBujia TPaMMAaTUKWA M WHTOHALIMU. DTO B3aUMOJICHCTBUE SIBISICTCS OCHOBOM
JUIS JANbHEWIIEro pa3BUTHs TOJHOLUEHHOW pPEeYd M KOTHUTHUBHBIX HAaBBIKOB, KOTOpPHIE B
OyaymeM mo3BOJSIT peOeHKy 3(P(EKTUBHO OOIMATHCS W TOHUMATH CJIOXKHBIE SI3BIKOBBIC

KOHCTPYKIIMH.
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B ycnoBusix ke, korma AeTH OOJIBIIYI0 YacTh BPEMEHH MPOBOMIT 3a JKpaHAMH,
OTPaHUYMBASCH MACCUBHBIM BOCTIPUATHEM UH(POPMALIUU, UX BO3MOKHOCTb JIJIsl TOAPAXKAHUS U
U3YYCHUS S3bIKa OTPAHUYUBACTCS. ITO MOKET HETaTUBHO CKa3aThCsl HA PA3BUTHH MX PEUYEBBIX
U KOTHUTHMBHBIX HAaBBIKOB, CO37aBasg JACPUIUT >KUBOTO OOIIEHUSA, HEOOXOJIHUMOIo s
MTOJTHOIIEHHOTO OCBOCHHMSI TPAMMATHICCKUX M JIGKCHIECKUX OCOOCHHOCTEH SI3bIKA.

M.M. be3pykux, BBIAIOMIMNACA COBETCKUM M POCCUUCKUN  y4YEHBIH-(DU3HOIOT,
MOTYEPKUBACT, YTO PA3BUTHE pPeUM y peOEHKAa MPOWCXOAWT HCKIIOYHTEIHHO B KOHTEKCTE
*)uBoro oomenus. OHa yTBEp)KIaeT, YTO PeOCHOK HAUWHAET OBJIAICBaTh PEUbIO TOJIBKO TOT/A,
KOI/Ia aKTHUBHO B3aMMOJCHCTBYET C OKPYXKAIOIIMMH JIOJbMH. BaXHO OTMETHTh, YTO
COBpPEMEHHbBIC IIU(PPOBHIE TEXHOJOTUHU, TAKUE KaK CMapT(OHBI U TUIAHIIETHI, HE MOTYT CTaTh
MOJIHOIIEHHBIM 3aMEHHUTEJIEM KHUBOTO OOIICHUS. ITH YCTPOMCTBA HE MOTYT «Pa3roBapuBaThy C
pebeHKOM, He CITOCOOHBI MHUITMUPOBATH JUAJIOT, YTO OTPAHUYMBAET BO3MOXKHOCTH PEUEBOTO
pazButus. [laccuBHOE BOCTIpUSITHE KOHTEHTA, HAIPUMEp, YEPE3 MPOCITYIIMBAHUE CKa30K WU
MPOCMOTP BHUEO, MO cloBaM be3pykux, He coCOOCTBYET aKTUBHOMY Pa3BUTHUIO PEYH, A JIUIIIb
MOACP>KUBAET €0 HA MUHUMAJIbBHOM YPOBHE.

CornacHO €€ MHEHHMIO, JJI TIOJHOIICHHOTO PEYEBOr0 Pa3BUTHS HEOOXOJUMO HE TOJIBKO
YUTaTh peOCHKY, HO M aKTUBHO 0OCYXJaTh C HUM MIPOYUTAHHOE, BOBJIEKas €ro B Auaior. Peup
OKPY>KaIOIIUX B3POCIBIX UTPAET KIFOUEBYIO pOJIb B POPMUPOBAHUU MEHTAIILHON IpaMMaTHKU
U MEHTAJIBHOTO JIEKCUKOHA y eTel. OT KauecTBa U MHTEHCUBHOCTH B3aUMOJICHCTBUSI peOeHKa
C POAUTENSIMUA U JIPYTUMH B3POCIBIMUA BO MHOTOM 3aBHCHUT CTEIIEHb U CKOPOCTh €r0 PEYEBOI0
pa3BUTHSL.

K coxanenuto, B YCIOBHSIX COBPEMEHHOTO OOIIecTBa, TIae IudpoBu3amms craia
HEOTHEMJIEMOM YacThIO TOBCEAHEBHOM IKM3HHM, MHOTHE POJMUTENM TNpuOeraroT K
UCITIOJIb30BAHUI0 MOOMIIBHBIX YCTPOMCTB IS TOTO, YTOOBI YCIIOKOUTH PEOCHKA, MPEIOCTAaBUB
eMy JIOCTYM K TutaHmietry win cMmaptdony. [Ipu 3TOM OHM 4acTO HE OCO3HAIOT, YTO TAKUE
MPAKTUKH MOTYT HAaHECTH BPE]l HE TOJIBKO MCUXUYECKOMY 3JI0POBbIO PEOCHKA, TOCKOJIbKY €T0
MO3T HE CIOCOOEH yCBaWBaTh M30BITOYHOE KOJIMUYECTBO MHGOPMAIIUU, MOCTYHAIOIIee uepes
9KpaH, HO W JIUIIAIOT €r0 Ba)KHEWINEH S3bIKOBOM Cpeibl, HEOOXOIUMOMN JIsl MOJTHOIEHHOTO
pEUYeBOro pa3BUTHS.

Pe3ynbTaThl COBPEMEHHBIX UCCIEAOBAHUN MOJTBEPKIAIOT ATy TPEBOXKHYIO TEHJICHIIUIO.
CornacHo gaHHbIM, 0K010 60% AeTel, MOCTyNaromuX B IEPBBIN KJIaCC, UMEIOT HEIOCTATOYHO
c(hOopMHUPOBAHHYIO pEUb, YTO, BEPOSITHO, CBS3AHO C OTPAHMYECHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMU KUBOTO
0O0IIIeHN s ¥ YpEe3MEPHBIM UCTIOIH30BAaHUEM TEXHOJIOTHI Ha pAaHHUX dTarax uX pa3BUTus. Takum
00pa3oM, aKTyaJlbHOW MpoOJIEeMOM SBJISIETCS HEOOXOIUMOCTh CO3JIaHUsI YCJIOBUU IS
aKTUBHOT'O PEYEBOI0 B3aUMOJICUCTBUS JIETEH C B3POCIBIMH, UTO CTOCOOCTBYET MOJIHOLICHHOMY
Pa3BUTHUIO UX S3BIKOBBIX U KOTHUTHUBHBIX CIIOCOOHOCTEH.

3a mocnemaHee JeCATUIICTHE BCIO OOJIBIINYIO MOMYJISPHOCTh HAOUPAET MOHITHE «ITU(POBOIA
ayTU3M», KOTOPOE XapaKTEPU3YETCS YXYAILIEHUEM COILIMATbHBIX 1 KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB

y I[eTeﬁ B PEC3YyJIbTAaTC INTCIIBHOT'O B33HMOI[€I>1CTBHH C HI/I(i)pOBbIMI/I TCXHOJIOTHUAMH, TAKMMH
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KaKk cMapTQOHBI, IUIAHIIETH W KOMITBIOTEpHl. BiumsHue mudpoBoro ayru3mMa Ha pPa3BUTHE
MEHTQJIBHOM TpaMMaTHUKH Yy JeTei, Oe3yCIOBHO, TMPEACTaBIsSEeT COO0OM BaXHYIO H
MaJIOU3Y4YEHHYIO 00J1aCTh UCCIICIOBAHUIA.

MeHTalibHasi TpaMMaTUKa MPeJCTaBIsIeT cCOO0N CUCTEMY BHYTPEHHHMX MPaBUJ, KOTOPHIC
MO3BOJIAIOT JICTSIM OCBaMBaTh SI3bIK W MPABUJIIBHO €r0 MCIOJIb30BaTh. OHa BKIIOYAET B ceOs
3HaHUE TPAMMAaTUYECKUX CTPYKTYP, CHHTAKCUUYECKUX MPABUI U CIIOCOOHOCTHU K MOPOXKACHUIO
HOBBIX MpEJIOKEHUW. Pa3BuTme MEHTanbHOW TPAMMATHUKH CBSI3aHO C AKTHBHBIM
B3aMMOJICUCTBHEM peOeHKA ¢ OKPYKAIOIIUMHM, C UCIIOJIB30BAHUEM PEUN B KOHTEKCTE KUBOTO
001IIeHMS, YTO, KaK y»Ke ObUIO yKa3aHo B pabotax M.M. be3pykux, sBisieTcss HEOOXO0UMBIM
YCJIOBHEM JIJIs HOPMAIBHOTO PEYEBOTO PA3BUTHS.

HccnemoBanus MOKa3bIBAIOT, YTO JIETH, MPOBOAIINE OOJBIIOE KOJIMYECTBO BPEMEHH 3a
U(PPOBBIMU YCTPOUCTBAMU, MOTYT OTCTaBaTh B PEYEBOM M KOTHUTUBHOM Pa3BUTHH, BKIIOUAs
TPYAHOCTH C pa3BUTHEM MEHTaIbHOU TpaMMaTUki. OHU MOTYT IEMOHCTPUPOBATH 33JIEPKKY B
OCBOEHHUHU CJIOKHBIX SI3BIKOBBIX KOHCTPYKIIUH, YTO, B CBOIO OU€pE/lb, 3aTPYAHIET UX OOIIECHUE
Y TTIOHUMaHUE 00Jiee CI0XKHBIX (POPM S3BIKA.

Takum oOpaszoM, BIUsSHHE MU(PPOBOTO ayTU3Ma Ha pa3BUTHE MEHTAIBHOW IpaMMAaTHKH Y
JIeTeld mMeeT TIIyOOKHEe M MHOTOTpaHHbIe MociencTBUsA. OHO MOXKET HApYIIUTh TMPOIECC
OCBOEHHUS SI3bIKa, CHHU3UTh YPOBEHb COIMAIBHOM aJanTalid W TPUBECTH K ACHUIIHTY
BOKHEUIIMX KOTHUTHUBHBIX HAaBBIKOB. B CBA3M C 3TUM BaXXHO KOHTPOJIMPOBATH BpEMS,
MPOBEJIEHHOE JETbMHM 3a JKpaHaMHu, W OOECIeYMBaTh JOCTATOYHOE KOJIMYECTBO IKUBOTO
OOIIeHUsT JJIsl TIOJHOIIEHHOTO Pa3BUTUSI UX MEHTAJIbHOW TpaMMaTUKU M KOTHUTHUBHBIX
CIOCOOHOCTEM.

Cmaouu pazsumus. JIeTm TPOXOIAT Yepe3 pa3IMdHbIC CTAIUU S3BIKOBOTO PA3BUTHAL.
Hanpumep, Ha 3Tarne 0JJHOCOCTaBHBIX MPEITIOKEHUN OHU MOTYT HCTO0JIb30BaTh MPOCTHIEC CIOBA
J1s1 0003HAYCHHUSI OOBEKTOB WUIM JCHCTBHM. 3aTeM OHU HAYMHAIOT KOMOWMHHPOBAThH CJIOBA B
0oJee CIIOKHBIC MPEATIOKECHUSI.

TatbsiHa YepHUTOBCKasi B CBOMX pabOTax YTBEP)KIAET, YTO CHOCOOHOCTH K OOMaHy
SBJISIETCS BAKHBIM MMOKA3aTeJIeM UHTEIJIEKTYalIbHOTO pa3BUTHUS JieTei. OHa MOJYEPKUBACT, YTO
YMEHHE COBPaTh SIBISICTCS CIAEACTBUEM PA3BUTHS KOTHUTHUBHBIX CIIOCOOHOCTEH, OTPaXKarOIINX
3pesiocTh Mo3ra B Aetckuii nepuon [3. C.: 89]. ToT nmpotiecc, o ee MHEHHIO, YKa3bIBaeT Ha TO,
9TO peOCHOK HAaYMHAET OCO3HABATh, YTO €T0 MBICIM M HAMEPEHHS] MOTYT OBITh CKPBITHI OT
OKpY>KaloIllUX, YTO B CBOIO OYEpPE/lb CBUJETEILCTBYET O PAa3BUTHH TEOPHUM pa3zyma. Takum
00pa3oM, CIIOCOOHOCTb K JDKH SBJISCTCS MHIAUKATOPOM TOTO, YTO peOCHOK HAaUMHAST ITOHUMATh,
YTO BHYTPEHHUN MUP CYOBEKTa HE SBJISETCS MPO3PAYHBIM U JOCTYITHBIM JIJISI APYTUX JIFOACH, U
YTO CYIIECTBYET pa3iuyue MEXIYy JUYHBIM BOCHPHUATHEM PEATbHOCTH W BHEITHUMHU
IIPEICTABICHUSMHU O HEM.

I'pammamuueckue npasuna. 1locTenneHHO AETH HAYMHAIOT OCO3HABATh I'PaMMAaTHYECKHUE
MpaBWia, TAKUE KAaK COrJACOBAHHME MO YHCIY U POAY, MOPSAOK CJIOB B MNPEMJIOKEHUU H
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WCIIOJIb30BAaHUE BPEMEHHBIX (POopM. DTO MPOMCXOMUT KaK Yepe3 MUMUTAIUIO0, TaK W uepes
COOCTBEHHBIC IKCIIEPHUMEHTEHI C SI3BIKOM.

Mo3r  ManeHpkoro  peOeHKa  JCHCTBUTENHHO  00JagaeT  UCKIIOYHTEIHHBIMU
CIIOCOOHOCTSIMHU, TIOCKOJIBKY €My HEOOXOJMMO BBINIOJHATH OTPOMHYIO paboTy II0
JEKOJUPOBAHUIO M TIOHUMAHHMIO 3BYKOB, CJIOB M TPaMMaTHYECKUX CTPYKTYp, KOTOpHIC OH
CHBIIITUT B PEUU OKPYKAIOMUX. DTOT MPOIIECC SBIISICTCS CIOKHBIM U MHOTOATAITHBIM, TaK Kak
peOEHOK HE TIPOCTO YCBAMBAET CJIOBAa, HO M MOCTEIEHHO OCO3HAET, KaK YCTPOCHA CTPYKTypa
S3bIKa, KaK TIPAaBWIIBHO KOMOWHHPOBATh CJIOBA B TMPEUIOKEHHUSA, KaK MCIOJb30BaTh
rpaMMaTUdeckre (GopMbl. DTO TpeOyeT 3HAUMTENBHBIX YCHIUN M aKTUBHOTO KOTHUTHBHOTO
y4acTusl.

C camoro paHHero Bo3pacTta, ciyllias pedb B3pOCIbIX, PEOCHOK HAaUMHAET BHICTPAUBAThH
BHYTPECHHHE MOJICIIH, OTPaKAIOIINEe TpaMMaTHYECKHE MpaBuiaa. ETro Mo3r mbITaeTcs MOHSTH,
MOYEeMY B OJHOM CITydae UCIIOIb3YIOTCS OMPEISICHHBIC OKOHYAHUS CJIOB, a B APYTOM — JPYTHE.
[TocTeneHHO OH HAYWHAET 3aMeYaTh PETYIIPHOCTH M 3aKOHOMEPHOCTH, HA OCHOBE KOTOPBIX
bopMHpYET CBOIO MEHTAIbHYIO TpaMMaTuKy. OJTHAKO Ha MEPBBIX dTAIaX €ro MOHUMAaHUE CIIIe
HE HJIeaJIbHO, U OH MOXET JOMYyCKaTh OMIMOKH, KOTOPBIE SIBJISIIOTCS HOPMAaJbHBIM ATAlloM B
polLIecce S3bIKOBOTO Pa3BUTHA.

Hampumep, korga pedGeHOK TOBOPUT «5 X00)» BMECTO «5 X0XHCY» WIH « UX 6Y0H0» BMECTO
« ux 6yHcy», dTO CBSI3aHO C TEM, YTO OH €IIIe HE 0CO3HAJ BCEX CIIOKHBIX aCTIEKTOB IPaMMAaTHKH
s3bIKa. B €ro MEeHTabHON TrpaMMaTHKE YK€ 3a()MKCHPOBAHO, YTO TJIAroJibl TIEPBOTO JIMIIA B
PYCCKOM $I3BIKE YaCTO 3aKaHYMBAIOTCS HA -y WA -10, U OH IPUMEHSET 3T OKOHYAHUS KO BCEM
rmaroam. OHAKO OH €Ie HE ydes, YTO CYIIECTBYET YEPEIOBAHHME 3BYKOB B HEKOTOPBIX
CJIOBaxX, YTo TpedyeT 0co00ro BHUMaHUS U 0oJiee TIIyOOKOTO YCBOCHHS. ITO SIBISETCS YaCThIO
HOPMAJILHOTO TpoIlecca OCBOCHUS S3bIKAa, Korja peOCHOK TMOCTENEHHO HAy4YuTCs
BOCIIPUHUMATH U MPABUIILHO UCIIOJIB30BATh TAKUE UCKITFOYCHHS M HIOAHCHI TPAMMATHKH.

Takoro poxa ommMOKA NEMOHCTPUPYIOT, KaK pPeOEHOK CTPOUT CBOIO TPaMMAaTHYECKYIO
MOJIeJTb Ha OCHOBE TOT'O, YTO OH CJIBIIIHT. DTH OMIMOKHK UCYE3aI0T 0 MEPE TOTO, KaK peOCHOK
CTAaHOBUTCS 00JIee OTIBITHBIM M €TI0 MO3T (PUKCUPYET TOTIOJTHUTEIHHBIC 3aKOHOMEPHOCTH, TAaKHE
KaK Yepe/OBaHUE TJACHBIX WJIM OCOOCHHOCTH CHPSDKCHHSI TJ1aroiioB. BakHO OTMETHTBH, YTO
OIMOKY HA 3TOM dTarle Pa3BUTHSI HE SBJISTFOTCS] IPU3HAKOM HEMTPaBUIILHOTO YCBOCHUS S3BIKA, a
HA000POT, CBUACTEILCTBYIOT O aKTUBHOM Iporiecce (POPMUPOBAHKS MEHTAILHON TPAaMMAaTHKH,
B KOTOPOM PEOCHOK aKTUBHO DKCIEPUMEHTHUPYET C SI3BIKOBBIMU MPABUIIAMU U TIOCTETICHHO MX
KOPPEKTUPYET.

Takum oOpa3om, MEHTalbHas TpaMMaTHKa PeOCHKA pa3BHBACTCS dYepe3 IOCTOSHHYIO
paboTty mMo3ra o 00paboTKe SA3BIKOBBIX JTAHHBIX, IIOMBITKN MTOHATH U TPUMEHUTH TIPABUJIA, YTO
MIPUBOJINUT K €CTECTBCHHBIM OIMMOKAM B PEYH HA OMPEACIICHHOM 3Tare. DTH OIIHOKH SIBIISIOTCS
BPEMEHHBIMU U TIPEACTABISIIOT COOOW HOPMAIBHYIO YacTh MPOIECCa OBJIAJCHHS SI3BIKOM,
KOTOPBIH, C TEUEHUEM BPEMEHH, OYJIET CTAHOBUTHCS BCE 00JIeE TOUHBIM M TUOKUM.
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Koenumusnvie npoyeccoi. CoBpeMeHHass cucTteMa 0Opa3oBaHHs, HECMOTPS Ha CBOH
JOCTHKEHHUSI, HE BCETa CITIOCOOCTBYET MOJTHOLIEHHOMY Pa3BUTHIO MEHTAJILHON rpaMMaTHKU U
JEKCUKH y4yanuxcs. OQHUM W3 SPKUX MPUMEPOB 3TOTO SIBISETCS MPAKTUKA TECTUPOBAHUS,
KOTOpasi, MO CYTH, OrPaHUYMBAECT BO3MOYKHOCTH YYalIUXCS B PA3BUTHUH KPUTHYECKOTO
MBIIIUICHUSI U AaHAUTUTUYECKUX HAaBBIKOB. B yCIOBUSIX CTaHAApPTHBIX TECTOB, IJI€ HEOOXOIUMO
BBIOpaTh MPaBUIBHBIM OTBET M3 NPEMJIOKEHHOIO CIHMCKA, y4YalllMecsl HE CTaJKHBAIOTCS C
HEOOXOIMMOCTHIO (pOPMHUPOBAHUSI COOCTBEHHBIX APTYMEHTOB HWJIM TIIYOOKOTO OCMBICIICHHUS
uH(OpMaIuu. ITO IPUBOJNUT K CHUKEHUIO KOTHUTUBHOW aKTUBHOCTH U 3aTPYAHSIET Pa3BUTHE
HAaBBIKOB CAMOCTOSITEIILHOTO PACCYX IEHUS U OCO3HAHHON KOMMYHHUKALIUH.

Kak cnpaBemnmnBo ormedaer TaTbaHa YUepHUroBcKas, OAHOW M3 BaKHEWINWX 3a/ad
00pa3oBaTeNpHOTO Mpolecca SBISETCS HE MPOCTO Tepeaya 3HAHUM, HO U 00y4YeHue neren
yMenuto aymars [2. C.: 23]. OgHako B YCIOBUAX TPaAULIUOHHOTO TECTUPOBAHUS ydalluecs
YaCcTO OKAa3bIBAIOTCSI B CHUTYallMH, TJI€ OHU MPOCTO BBHIOMPAIOT OTBETHI, HE MOJBEpras Hx
KPUTHYECKOMY aHaIIN3y. DTOT MOAXO/I, B CBOIO OUEPE/Ib, IPEMITCTBYET PA3BUTHIO CITOCOOHOCTH
K OCMBICJICHHOMY U3JIOKEHUIO MBbICIEH, (DOPMyIUpOBaHUIO apryMEHTOB W aJICKBATHOU
KOMMYHUKALINH.

Kpome Toro, B mocnegHue rojbl HAOJIOMAETCsS €IIe OJIHa 3HAYMTeNIbHas Tpobiema,
CBSI3aHHAs C UCIOJIb30BaHMEM HCKYCCTBEHHOTO MHTEIUIEKTa B 00pa3oBaTeIbHOM Mporiecce. Bee
yaiie ydaiuecs o0pamarTcs K COBpeMEHHbIM Al-cuctemMaM, KOTOpPbI€ BBIMOJIHSIOT 332 HUX
3aIaHusl, YTO BEAET K CHIDKEHHIO CaMOCTOSTEIBHOCTH U YXYIIIEHUI0 KOTHUTHBHBIX
CIIOCOOHOCTEM. DTO SIBJICHUE MOJAPHIBAET OCHOBBI CAMOCTOSATEIIBHOTO MBIIUICHUS, TTOCKOJbKY
JIeTH HAYMHAIOT T0JIaraThCsl Ha BHEIIHUE TEXHOJOIMH BMECTO TOT0, YTOOBI pa3pabaThiBaTh
cOoOCTBEHHBIC CTpaTErUu PEIIeHU 3a7a4 1 (popMynupoBaTh COOCTBEHHBIC UeH. B pe3ynbrare
OHM TEPSAIOT HABBIKK KPUTUYECKOTO MBIIUICHUS, aHaIu3a HHPOPMAIIUA U CaMOCTOSITEIbHOTO
BBINOJIHEHUS 3aJaHUM.

Takum oOpa3oM, B YCJIOBHSIX COBPEMEHHBIX OOpa30BATENbHBIX MPAKTHK CYIIECTBYET
HEO0OXOIMMOCTh MEePecMOTpa MOAXOA0B K OOYUEHHUIO, HAMPABJICHHBIX HA PA3BUTHE HE TOJIHKO
0a30BBIX 3HAHWM, HO ¥ KOTHUTHBHBIX CIIOCOOHOCTEHM, TaKMX KaK CIIOCOOHOCTh K
CaMOCTOSITEJIbBHOMY Pa3MbIIIJICHUIO, ApTYMEHTAIIMH U PEIICHUIO TPOOJIeM.

Coyuanvroe g3aumooeticmsue. OOIICHUE C IPYTUMU JIIOJBMHU UTPACT BAXHYIO POJIb B
pPa3BUTUU MEHTAJIBHOW TpaMMaTUKH. JleTH ydaTcs HCHOJIb30BaTh SI3BIK B KOHTEKCTE
COI[MAJIbHBIX B3aUMOJICHCTBHIL, YTO IOMOTAET UM OHUMATh MPAarMaTHUYE€CKUE ACTIEKTHI S3bIKA.

Brusnue ogyasviyusa. Y nerei, pacTylluX B JIBYSI3bIYHOM WJIM OMJIMHTBAJILHOM cpene,
JNEeUCTBUTEILHO HAOJIOAAeTCs Pl OCOOEHHOCTEH B Pa3BUTUU MX MEHTAJIbHOM rpaMMAaTHKH.
Omnoit W3 Takux OCOOCHHOCTEH sBsieTcss Oosiee THOKOE W aJanTUBHOE BOCHIPUSITHE
IrpaMMaTUYECKUX CTPYKTYpP, YTO CBSI3aHO C HUX CHOCOOHOCTHIO K MEPEKIIOUCHUIO MEXKTY
S3BIKAMU M YYETY Pa3jIu4hii B CHUHTAaKCUCE, MOP(OJIOTHH U JIEKCUKE PA3HBIX S3BIKOB. DTOT
IPOIIeCC CIMOCOOCTBYET 00Jiee MIMPOKOMY TMOHMMAHHMIO TPAaMMAaTHYECKUX TMPaBWI, a TaKKe
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Pa3BUTHIO METAKOTHUTHUBHBIX HABBIKOB, TAKMX KaK CIOCOOHOCTh OCO3HAHHO MaHUIYJIUPOBATh
S3BIKOBBIMH (JOPMaMU U CTPYKTYPUPOBATH PE€UYb C YYETOM KOHTEKCTA.

Opnako B OUITMHTBAJIBHOM CpeJie He UCKII0YEHO M BOBHUKHOBEHUE SIBIICHUS, U3BECTHOTO
Kak  s3plkoBasi ~ uHTepdepenuus. MHTepdepenunss 3akimouaerca B MEPEHECEHUU
IPaMMaTHYECKUX CTPYKTYp, JICKCUKH WK (OHETUICCKUX OCOOECHHOCTEH OJHOTO sI3bIKa Ha
JIpYroi. IT0 MOXKET MPOSIBIATHCS B UCIOIB30BAHUU I'PAMMATHYECKUX KOHCTPYKIIUM OJHOTO
sI3bIKA IS TIOCTPOCHUSI MPEIJIOKEHUN Ha JAPYroM, YTO YacTO MPUBOAMUT K OIIMOKAM WM
HEOOBIYHBIM (popMynHpoBKaM. Hampumep, peOGEHOK MOXET HCIIONIh30BaTh TMOPSIAOK CIIOB,
XapaKTEepPHBINA MJI1 OJHOTO S3bIKa, MPU MOCTPOCHUU MPEMJIOKEHHS HA APYTrOM S3bIKE, WIIU
3aMMCTBOBAThH 3JIEMEHTHI JIEKCUKH, HE YUUTHIBasi OCOOEHHOCTH I'PAaMMaTHUYE€CKOU CTPYKTYpPbI
BTOPOTO SI3BIKA.

Nutepdepenius, kak mpaBUiio, sIBJISETCS BPEMEHHBIM SIBIICHHEM, KOTOPOE CO BpEeMEHEM
YMEHBIIIAETCS TI0 MEpPE TOro, KaK JETHU CTAHOBATCS OoJjiee YBEPEHHBIMU B CBOUX SI3BIKOBBIX
HaBBIKAX W HAYMHAIOT 0O0JIe€ YETKO paszinyaTh OCOOCHHOCTH KaXKJIOTro M3 SI3bIKOB. Tem He
MEHEE, Ha HayaJbHbIX JTanax OWIMHIBM3MA HHTEpPEpPEHIUs] MOXKET CTaTh NPUYHUHOU
TPYAHOCTEH B OOYYEHHH W Pa3BUTHHU S3BIKOBOM KOMIIETEHIIUU, OCOOCHHO €CIIU S3bIKU
3HAYUTEIBHO PA3INYAOTCS MO CBOEH CTPYKTYpE.

Takum oOpa3oM, OMIIMHTBU3M MOKET OKa3bIBaTh KaK MOJOXKUTEIbHOE, TAK U HETaTUBHOE
BIIMSIHUE HA Pa3BUTHE MEHTAJIbHOW rpaMMaTuku y geteid. C 0JJHON CTOPOHBI, OH CIIOCOOCTBYET
pa3BUTHIO O0Jiee THOKOTO M MHOT033J]a4HOT0 MBIIIJICHUS, C APYTrOMl — MOXET NMPUBOIAUTH K
oIMOKaM, BBI3BAaHHBIM S3bIKOBOM HMHTep(epeHuuei. BaxxHo, 4ToObl mpoiuecc oO0yyeHus B
OWJIMHIBaJIbHOM cpene ObUl HampaBlieH HAa MUHUMHU3ALMIO 3TUX OMMOOK M Ppa3BUTHE
CIOCOOHOCTH JIeTel OCO3HAHHO U KOPPEKTHO MCIOIL30BaTh 004 SI3bIKA.

3AK/IFOYUEHME. Hcxonas w#3 BBIIIEU3I0KEHHOIO, MOXHO CJI€JaTh BBIBOJ, YTO
dbopMUpOBaHHE MEHTAJIBHON TpaMMAaTHUKH TPEACTABISACT COOON CIOXKHBIA M JUHAMHAYHBIN
poliecc, KOTOPBIM pa3BUBAETCS 0] BO3JACHCTBMEM MHOKeCTBa (hakTopoB. B nepByto ouepep,
9TO 3aBUCHUT OT WHIUBUIAYAIBHBIX OCOOEHHOCTEW peOCHKA, TaKUX KaK €ro KOTHUTHUBHBIC
CIIOCOOHOCTH, BO3PACT, YPOBEHb PA3BUTHUS MaMATH U BHUMAHMSI, & TAKXKE OT €TI0 O0IIEro YPOBHS
S3bIKOBOM KOMITETCHIIMU. BaKHBIM acCleKTOM SIBISETCS TaKXKe S3BIKOBOE OKpPYXKEHUE, B
KOTOPOM peOEHOK pacTeT, a UMEHHO, HaJIMYMe OJHOTO MJIM HECKOJBKHUX SI3BIKOB, HA KOTOPBIX
OH 00IIaeTCs, a TAK)KE CTETICHb UX MCIOJIb30BaHUS B TTIOBCEAHEBHOM KU3HHU.

Takum oOpaszoM, popMUpoBaHUE MEHTAILHON IPaMMaTHKA HEBO3MOXKHO PaCCMaTPUBATh
KaK JIMHEWHBIA WJIM YHUBEPCAIBHBIA IPOLECC, TAK KAK OHO 3aBUCUT OT B3aWMMOJCHUCTBUSA
MHOX@ECTBa (PAKTOPOB, KOTOPBIC OMPEACNSAIOT, HACKOJbKO A()PEKTUBHO U TapMOHUYHO
pa3BUBaeTCAd SA3BIKOBAash CHOCOOHOCTH pedeHka. OTOT mnpouecc TpedyeT yuera Kak
OMOJIOTMYECKUX, TaK U COLUAIIBHBIX, KYJIbTYPHBIX U 00pa3oBaTeIbHBIX (PAKTOPOB, KOTOPHIC
COBMECTHO CIIOCOOCTBYIOT WJIH, HA00OpOT, TMPENATCTBYIOT YCIECIIHOMY YCBOCHHIO
rpaMMaTHYECKUX MPaBUI U PA3BUTHI0O KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB.
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Annotatsiya: Magolada harbiy pedagogika doirasida 1jtimoiy-madaniy kompetensiyaning
nazariy-metodologik asoslari yoritilgan. Ijtimoiy-madaniy kompetensiya harbiy ta’lim
mazmunida shaxsning kommunikativ madaniyati, fugarolik pozitsiyasi, madaniy-tarixiy
merosga hurmat, axloqiy gadriyatlarga sodiqlik singari komponentlarni gamrab olgan murakkab
ko‘p komponentli tuzilma sifatida talgin etiladi. Muallif tomonidan harbiy xizmatchilarni
tayyorlash jarayonida bu kompetensiyani shakllantirishda axborot-madaniy muhit, tarbiyaviy
ta’sir, va sotsiopedagogik vositalarning ahamiyati asoslab beriladi. Shuningdek, harbiy-
pedagogik faoliyatda kompetensiyaviy yondashuvning roli, didaktik shart-sharoitlar va o‘quv-
tarbiya mazmunining moslashuvchanligini ta’minlovchi omillar tahlil gilinadi.

Kalit so‘z: harbiy pedagogika, ijtimoiy-madaniy kompetensiya, kompetensiyaviy
yondashuv, madaniy identifikatsiya, kommunikativ kompetensiya, fuqarolik ong, shaxsiy-
ma’naviy yetuklik, axloqiy qadriyatlar, sotsiopedagogik mexanizmlar, harbiy-pedagogik
faoliyat.

Abstract: The article examines the theoretical and methodological foundations of
developing socio-cultural competence within the scope of military pedagogy. Socio-cultural
competence is interpreted as a multi-component construct encompassing communicative
culture, civic consciousness, ethical orientation, and respect for cultural-historical heritage. The
author substantiates the relevance of the information-cultural environment, educational
influence, and socio-pedagogical tools in shaping this competence among military personnel.
Furthermore, the role of the competence-based approach and the adaptability of military
education content to evolving socio-cultural demands is analyzed.

Key words: military pedagogy, socio-cultural competence, competence-based approach,
cultural identity, communicative competence, civic awareness, personal and moral
development, ethical values, socio-pedagogical mechanisms, military-pedagogical activity.

AnHoTamusi: B craTthe pacKpHIBAIOTCS  TEOPETHUKO-METOJOJIOTHYCCKHE OCHOBBI
(bOpMHPOBaHUS COIUATBHO-KYJIBTYPHOH KOMIIETEHTHOCTH B paMKaX BOEHHOM I1€IarOTHKH.
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CouunanbHO-KyJbTypHas ~ KOMIETEHTHOCTb  HMHTEPIPETUPYETCS KaKk  MHOIOYpPOBHEBas
CTPYKTypa, BKIIOYAKOIIAS KOMIIOHEHTHl KYJIbTYPHOW HWIAECHTUYHOCTH, KOMMYHUKATUBHOU
KYJbTYpbl, TPAXKIAHCKONM TMO3WULHH, YBAXKECHHUS K HCTOPUKO-KYJIbTYPHOMY HACIEIUIO H
HPaBCTBEHHBIM LIEHHOCTSIM. ABTOpP 00OCHOBBIBAET 3HAUUMOCTh HHPOPMALIMOHHO-KYJIBTYPHOU
Ccpeapl, BOCIUTATEIBHBIX BO3JECUCTBHA M COLMONEHArOTMYECKUX MEXaHH3MOB B IpoOLECCe
dbopMUpOBaHUS JAHHOW KOMIIETEHIIMM Y BOEHHOCTYXKalIuX. Takke paccMaTpUBAaeTCS POJIb
KOMIIETEHTHOCTHOT'O MOAX0/a U YCIOBUN aJanTalliy COACpPXKaHUS BOCHHOTO 0Opa3oBaHUs K
COBPEMEHHBIM COLMOKYJIBTYPHBIM TPEOOBAHUSM.

KiroueBbie cj10Ba: BOCHHAs II€IarOrvKa, COLMAIbHO-KYJIbTYPHAs KOMIIETEHTHOCTb,
KOMIIETEHTHOCTHBII OAXOJ, KyJbTypHas UJEHTUYHOCTb, KOMMYHHUKAaTHBHAs
KOMIIETEHTHOCTb,  TPaXJAHCKOE  CO3HaHWE,  JINYHOCTHO-HPABCTBEHHOE  pa3BUTHUE,
HPABCTBEHHBIE IIEHHOCTH, COLIMONEAArOTMYECKUE MEXAHU3MBI, BOCHHO-IIEAATOrHYECKAs
NEATEIIBHOCTb.

Zamonaviy harbiy pedagogikaning asosiy talablaridan biri — chaqiriqgacha harbiy ta’lim
tizimida faoliyat yuritayotgan professor-o‘gituvchilarning ijtimoiy-madaniy kompetensiyasini
shakllantirish va u orqgali ta’lim-tarbiyaviy jarayon samaradorligini oshirishdan iboratdir.
Mazkur Kkompetensiya o‘qgituvchining ijtimoiy-madaniy jarayonlarga nisbatan ongli
munosabati, shaxsiy qadriyatlar tizimi, madaniyatlararo muloqotga layoqgati, jamiyatda
kechayotgan ijtimoiy o‘zgarishlarga moslashish qobiliyati kabi tarkibiy komponentlarda
namoyon bo‘ladi. Rahimov Z.T. fikricha, pedagogik kompetentlik nafagat kasbiy bilimlar, balki
Ijtimoiy-axloqiy gadriyatlarga asoslangan faoliyatni ham o‘z ichiga oladi. [01]

Tadgigotimizda aniglanishicha, chagiriqgacha harbiy ta’lim yo‘nalishida ijtimoiy-madaniy
kompetensiyaga ega bo‘lgan o‘gituvchi quyidagi jihatlar bilan ajralib turadi:

Shaxsiy namunadorlik: Bunday o‘gituvchi o‘zining umuminsonga xosS madaniy
gadriyatlari, fugarolik pozitsiyasi, ijtimoiy mas’uliyati va tolerantlik darajasi bilan talabalar
uchun ijtimoiy-madaniy ideal obrazni ifodalaydi.

Madaniyatlararo mulogot kompetensiyasi: O‘qituvchi o‘quvchilarning ijtimoiy kelib
chigishi, milliy va diniy e’tigodiga hurmat ruhida mulogot olib boradi va turli madaniy
pozitsiyalarni integratsiyalashga qodir bo‘ladi.

Refleksiv yondashuv: U o‘zining professional faoliyatini, didaktik yondashuvlarini,
darsdagi ijtimoiy-madaniy muhitni doimiy ravishda tahlil giladi va takomillashtirib boradi.

Ijtimoiy-madaniy kontekstda muammoli vaziyatlar bilan ishlash: O‘gituvchi ta’lim
jarayonida yuzaga Kkeladigan ijtimoiy ziddiyatlar, madaniy nuqtai nazarlarning turfa
ko‘rinishlarini samarali boshgara oladi va bu orgali tolerantlik muhitini yaratadi.

Innovatsion pedagogik yondashuvlarni go‘llash: O‘gituvchi o‘z darslarini madaniy
fenomenlar asosida tashkil etadi, ijtimoiy-madaniy tahlilga asoslangan topshiriglar va
kommunikativ mashg‘ulotlar orqgali o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga yo‘naltiradi.
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Shuni alohida ta’kidlash joizki, chagiriggacha harbiy ta’limda faoliyat olib borayotgan
pedagog shaxsida ijtimoiy-madaniy kompetensiyaning mavjudligi u dars jarayonida madaniy
boyliklarga tayanuvchi interaktiv metodlarni qo‘llashi, shuningdek, talabalarda fugarolik,
madaniyatlararo bag‘rikenglik, tarixiy-madaniy merosga hurmat kabi ijtimoiy fazilatlarni
shakllantirishga xizmat giladi. “Harbiy xizmatchilar nafaqgat yugori intizomli, balki milliy g‘oya
va tarixiy xotiraga sadoqatli, ma’naviy barkamol shaxslar bo‘lishi shart”. [02]

Mazkur kompetensiya quyidagi shakllarda o‘qgituvchining faoliyatida aks etadi:

Dars shakllarini  diversifikatsiyalash:  press-konferensiyalar, madaniy mulogot
uchrashuvlari, brifinglar, debatlar va simpoziumlar ko‘rinishida tashkil etilgan mashg‘ulotlar
orgali talabalar bilan ijtimoiy-madaniy mulogotni kuchaytirish;

Didaktik materiallarning boyitilishi: fanlararo integratsiyani ta’minlovchi madaniy
komponentlarga ega dars materiallaridan foydalanish;

Shaxslararo va jamiyatlararo munosabatlarda model vaziyatlar yaratish: konfliktologik,
tolerantlik va kommunikativ kompetensiyalarni rivojlantirishga xizmat giluvchi ssenariyli
topshiriglarni go‘llash.

Chagirigqgacha harbiy ta’lim tizimida faoliyat olib borayotgan professor-o‘gituvchilarda
Ijtimoiy-madaniy kompetensiyaning yuksak darajada namoyon bo‘lishi ta’lim jarayonining
mazmuniy va tarbiyaviy jihatdan boyishiga, zamonaviy harbiy xizmatchilar uchun zarur bo‘lgan
fugarolik madaniyatini shakllantirishga xizmat qiladi. Harbiy pedagogikaning bugungi
bosgichida bu kompetensiya nafagat kasbiy tayyorgarlikning eclementi, balki pedagogik
ta’sirning asosiy omili sifatida garalmoqda. “ljtimoiy-madaniy kompetensiya — bu
o‘gituvchining umumiy madaniyati va jamiyatga moslashuv darajasini belgilaydigan muhim
ko‘rsatkich hisoblanadi”. [03]

Zamonaviy pedagogik paradigmaning o‘zagi — insonparvarlik, madaniyatga tayangan
o‘gituvchilik faoliyatini shakllantirishdir. Aynigsa, chagiriggacha harbiy ta’lim tizimida
faoliyat yuritayotgan pedagog kadrlar shaxsida ijtimoiy-madaniy kompetensiyaning namoyon
bo‘lishi  kasbiy samaradorlik, tarbiyaviy ta’sir kuchi va madaniyatlararo mulogot
imkoniyatlarini belgilovchi muhim omil sifatida namoyon bo‘ladi. Ushbu kompetensiya
o‘gituvchining madaniyatlar kontekstida fikrlay olishi, kommunikativ qulayliklar yaratish
gobiliyati, jamiyatning ijtimoiy-madaniy muammolariga nisbatan mas’uliyatli yondashuvi,
shuningdek, tarbiyaviy faoliyatda madaniyatga asoslangan yondashuvlarni ongli ravishda
go‘llay olish salohiyatini anglatadi.

Noan’anaviy dars shakllari — bu pedagogik jarayonda o‘gituvchi va ta’lim oluvchilar
o‘rtasidagi ijodiy va shaxsiy o‘zaro alogalarni shakllantirishga xizmat giluvchi muhim
omillardandir. Bunday darslarda o‘qituvchi pedagogik interaktivlik, kreativ didaktika va ijodiy
kommunikatsiya asosida ijtimoiy-madaniy kompetensiyasini faol ifodalaydi. U o‘z shaxsiy
namunasi orgali madaniyatlararo dialog, fugarolik faolligi, tashabbuskorlik, tolerantlik, garor
gabul gilish madaniyatini shakllantirishga ko‘maklashadi.
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Munozaralar, tagdimotlar, press-konferensiyalar kabi formatlar orgali o‘gituvchining
tashabbuskorligi, madaniy jihatdan boy nutqiy faolligi va pedagogik stilining demokratik
tamoyillarga asoslanganligi namoyon bo‘ladi. Aynan shunday sharoitlarda o‘gituvchi ozining
shaxslararo mulogot kompetensiyasi, kulturolofik refleksiyasi va didaktik erkinligi orgali
talabalarni jamiyatga integratsiyalashga xizmat giluvchi madaniy muhitni shakllantiradi.

“Kompetentlik tushunchasi ichida ijtimoiy va madaniy omillarni hisobga olish ta’lim
samaradorligini  oshiradi”. [04] Ijtimoiy-madaniy kompetensiya tarkibiy jihatdan
madaniyatshunoslik, axlogshunoslik, kommunikativlik, refleksivlik, tolerantlik va
madaniyatlararo mulogot ko‘nikmalarini o‘z ichiga oladi. Yangi pedagogik paradigmada bu
kompetensiyani shakllantirishga tayyor o‘gituvchi:

- tayyor andozalarni takrorlashdan voz kechib, ijodiy yondashuvni afzal ko‘radi;

- shaxsni rivojlantiruvchi vaziyatlar yaratadi;

- 0z pedagogik faoliyatini madaniy-konseptual asosda rejalashtiradi.

- Bu jihatlar bo‘yicha N.V.Bordovskaya va A.A.Reanlarning garashlari dolzarblik kasb
etadi. “Avtomatizm va stereotiplardan ko‘ra ijtimoiy va madaniy ko‘nikmalarni shakllantirish
ta’limning ustuvor vazifalaridan biri hisoblanadi.” [05] Ularning ta’kidlashicha, umummadaniy
kompetensiya:

- pedagogik tizimning kulturolofik paradigmasi doirasida amalga oshiriladi;

- o‘qgituvchining pedagogik va agliy madaniyati asosida rivojlanadi;

- tarixiy-madaniy shaxsiy portret yaratish orqali tahlil gilinadi;

- xalg, millat va etnos madaniyatining an’analarini saglash va rivojlantirishda o‘z ifodasini
topadi.

Yangi pedagogik paradigma nuqtai nazaridan garalganda, chagiriggacha harbiy ta’lim
yo‘nalishida faoliyat yuritayotgan o‘gituvchi quyidagi ikki asosiy komponent uyg‘unligi orgali
faoliyat yuritadi:

Umummadaniy komponent — pedagogik faoliyatda insonparvarlik, madaniy empatiya,
mulogot madaniyatining ustuvorligi;

Kasbiy komponent — harbiy-pedagogik texnologiyalar, kasbiy etik normativlar, nazariy va
amaliy tayyorgarlikning uyg‘unlashuvi.

Shu asosda shakllangan o‘gituvchi modeli — bu madaniyatli, ijtimoiy faolligi yuqori,
kommunikativ jihatdan yetuk va kasbiy jihatdan samarali faoliyat yurita oladigan mutaxassisdir.

“Ijtimoiy-madaniy kompetensiya kasbiy ta’lim jarayonida madaniyatga va jamiyatga
gadriyatlarni singdirish orqgali shakllanadi”. [06] Harbiy ta’lim yo‘nalishida faoliyat olib
borayotgan o‘gituvchilarda ijtimoiy-madaniy kompetensiyaning mavjudligi nafagat ularning
kasbiy samaradorligini, balki ta’lim-tarbiya jarayonining madaniy mazmun bilan boyishiga,
shuningdek, yosh avlodda gumanistik dunyoqarash, fugarolik ong va madaniyatlararo mulogot
madaniyatini shakllantirishga xizmat giladi. Bu esa o°z navbatida, harbiy pedagogikaning
zamonaviy modelini amaliyotga tatbiq etish yo‘lidagi muhim omillardan biri sifatida e’tirof
etiladi.
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Chagiriggacha harbiy ta’lim tizimida har tomonlama rivojlangan, keng fikr yurituvchi,
yugori malakali pedagog kadrlarni shakllantirishda kasbiy va umummadaniy komponentlarning
uzviy yaginlashuvi dolzarb ahamiyat kasb etadi. Bu o‘z navbatida davlat buyurtmasini
muvaffaqiyatli bajarish, innovatsion va insonparvarlik yondashuvlariga asoslangan ta’limni
tashkil etish imkonini beradi.

Pedagog shaxsining milliy va jahon madaniyati, ma’naviy-axlogiy qadriyatlar hamda
madaniy-tarixiy merosga nisbatan ongli, hissiy-gadriyaviy yondashuvi zamonaviy
pedagogikaning muhim vazifasi bo‘lib, bu yo‘nalishda ijtimoiy-madaniy kompetensiyani
shakllantirishning tizimli modelini ishlab chiqgish, uni amalga oshirish sharoitlarini aniglash
dolzarb ilmiy-innovatsion masalalardan biridir. “Harbiy ta’lim jarayonida ijtimoiy-madaniy
kompetensiya harbiy xizmatchilarda milliy g‘oya va umuminsoniy gadriyatlarga sodiglikni
shakllantiradi”. [07]

Oliy ta’lim muassasalari nafagat kasbiy bilimlar beruvchi markaz, balki insonparvarlik,
madaniyat va axloqiy gadriyatlar ustuvor bo‘lgan kompleks madaniy-ma’rifiy makon sifatida
faoliyat yuritishi zarur. O‘gituvchilar shaxsida milliy o‘zini anglash, tarixga va insoniyat
madaniyatiga nisbatan ongli munosabatni shakllantirish ularning ta’lim-tarbiya jarayonida
madaniy tashuvchilik va merosxo‘rlik vazifasini bajarishini ta’minlaydi. Bunday yondashuv o‘z
navbatida o‘quvchilarga nisbatan tarbiyaviy ta’sirning kuchayishiga olib keladi.

Oliy ta’lim muassasalarida o‘gituvchilarning kasbiy-pedagogik faoliyati sifatini oshirishga
xizmat giluvchi asosiy mexanizmlardan biri — bu tashkiliy-tarbiyaviy faoliyatning kompleks va
integratsiyalashgan xususiyatidir. Bunda:

- o‘gituvchi shaxsining madaniy yetukligi;

- universitet jamoasining axlogiy-madaniy pozitsiyasi;

- ijtimoiy sheriklik subyektlari (boshgaruv organlari, jamoat va madaniy tashkilotlar) bilan
o‘zaro ta’sir;

- asosiy determinantlar sifatida garaladi. Bunday o°zaro alogalar pedagogik jarayonni
sotsiomadaniy kontekstda tashkil etish, madaniy hodisalarga nisbatan gadriy munosabatni
shakllantirish va o‘qgituvchi shaxsida fugarolik mas’uliyatini oshirishga xizmat giladi.

Chagiriggacha harbiy ta’lim yo‘nalishida faoliyat yuritayotgan o‘gituvchilar shaxsida
ijtimoiy-madaniy kompetensiyani shakllantirish jarayonini tahlil qilishda zamonaviy
sotsiomadaniy muhit, ta’lim tizimining transformatsion jarayonlari va shaxsga bo‘lgan
pedagogik yondashuvlar e’tiborga olinishi lozim.

Ushbu jarayonga ta’sir etuvchi asosiy tashgi omillar:

- jamiyatdagi ustuvor gadriyatlar tizimi va yetakchi g‘oyalar;

- makro va mikrososiumdagi ijtimoiy hayot tarzi;

- madaniy-ma’naviy muhit va ommaviy kommunikatsiya vositalari.

Ichki omillar esa o‘gituvchi shaxsining:

- hayotiy tajribasi;

- sotsiomadaniy moslashuv darajasi;

58



Qo ‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son C seriya

- millatlararo muloqotga tayyorlik;

- ichki gadriyatlar ierarxiyasi va kasbiy pozitsiyasi;

bilan ifodalanadi. Ushbu omillar o‘zaro integratsiyalashgan holda, o‘qgituvchi
dunyoqarashining shakllanishi, o‘ziga va atrof-muhitga bo‘lgan munosabatida bevosita
namoyon bo‘ladi. Bu holat o‘z navbatida pedagogik refleksiya, shaxslararo kommunikatsiya,
madaniyatlararo idrok va ijtimoiy-axloqiy orientatsiya ko‘nikmalarining shakllanishiga xizmat
giladi.

Chagiriqgacha harbiy ta’lim yo‘nalishida faoliyat yuritayotgan o‘qgituvchilarda ijtimoiy-
madaniy kompetensiyaning shakllanishi — bu oddiy bilim yoki ko‘nikmalar majmuasi emas,
balki shaxsning madaniy-mas’uliyatli, fugaroviy va kasbiy ongining uyg‘unlashuvini
ifodalovchi murakkab pedagogik jarayondir. Mazkur kompetensiyani rivojlantirish pedagogik
tizimning transformatsiyasi, innovatsion ta’lim texnologiyalarining joriy etilishi, shuningdek,
madaniy-ma’naviy omillar bilan uyg‘un faoliyatni tashkil qilish orgali samarali yo‘lga
go‘yilishi mumkin.
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Annotatsiya: So‘nggi yillarda ragamli texnologiyalarning ta’lim sohasiga tobora chuqur
kirib borishi chet tillarini o‘qitish metodikasiga ham sezilarli ta’sir ko‘rsatdi. Aynigsa,
lingvodidaktik yondoshuvni amaliyotga tatbiq etishda ragamli vositalardan foydalanish
imkoniyatlari kengayib bormoqda.

Ushbu magolada lingvodidaktik yondoshuvning mohiyati, asosiy komponentlari hamda
ushbu yondoshuvni ragamli ilovalar orgali amalga oshirish mexanizmlari tahlil gilinadi. Til
o‘qitishda kommunikativ va shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv xaqidagi fikrlar ilgari suriladi.
Ragamli vositalarni grammatika va leksikani mustahkamlashdagi ahamiyati borasida atroflicha
toxtalib otiladi.

Kalit so’zlar: linvodidaktik yondoshuv,ragamli texnologiya,ragamli ilovalar, ragamli
vositalar, an’anaviy metodik ketma-ketlik

TEOPETHYECKHE OCHOBBI JIMHT BOAUJAKTUYECKOI'O IIOAXOJA U
BO3MOKHOCTHU ET'O PEAJINZAIINN YEPE3 HU®POBBIE ITPUJIOKEHU S

AHHoOTaumsi: B mociaeaHue rogpl CTpEeMHUTENIBHOE BHEAPEHHUE ITU(POBBIX TEXHOJIOTHI B
chepy o00Opa3oBaHHS OKa3aJl0 3HAYUTEIIBHOE BIHMSHHEC W Ha METOJUKY IPEroiaBaHus
WHOCTPAHHBIX S3BIKOB. OCOOCHHO PaCHIUPSIOTCS BO3MOXXHOCTH MCIOJIB30BaHUS HUGPOBBIX
CPEICTB IIPHU MPAKTUUECKOM MPUMEHEHUH JIMHTBOAUAAKTUYECKOTO MOAX0a.

B nmaHHOUM cTaThe paccMaTpUBAIOTCS CYIIHOCTh JIMHTBOJWJIAKTUYECKOTO MOJXO0A, €T0
OCHOBHBIE KOMIIOHEHTBI, & TaKX€ MEXaHHM3Mbl pPeaju3allid JAHHOTO MOAXOJa C MOMOIIbIO
upoBBIX TpuiIokKeHnd. OOOCHOBBIBAIOTCS WJEH, CBA3aHHBIE C KOMMYHHKATUBHBIM U
JMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHBIM TMOAXOJAaMU B 00yudeHuu s3bikaM. [loapoOHO ocBemaeTcs
3HaYCHUE U(PPOBBIX CPEACTB B 3aKPEIUICHUH TPAMMAaTHKH U JICKCHUKH.

KioueBble cji0Ba: JTUHTBOIUIAKTHYECKUM MOIX0, IUGPOBLIE TEXHOJIOTUH, ITU(DPOBHIS
MPUIIOKEHUS, ITU(POBBIE CPEACTBA, TPATUIIMOHHASI METOIMUECKAs MMOCIEI0BATEILHOCTD
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THEORETICAL FOUNDATIONS OF THE LINGUODIDACTIC APPROACH
AND OPPORTUNITIES FOR ITS IMPLEMENTATION THROUGH DIGITAL
APPLICATIONS

Annotation: In recent years, the rapid integration of digital technologies into the field of
education has had a significant impact on foreign language teaching methodologies. The
possibilities for using digital tools in the practical application of the lingvodidactic approach are
particularly expanding.

This article discusses the essence of the lingvodidactic approach, its main components, as
well as the mechanisms for implementing this approach through digital applications. The article
justifies ideas related to communicative and learner-centered approaches to language teaching.
The role of digital tools in reinforcing grammar and vocabulary is examined in detail.

Keywords: lingvodidactic approach, digital technologies, digital applications, digital
tools, traditional methodological sequence.

KIRISH

So‘nggi yillarda raqamli texnologiyalarning ta’lim sohasiga tobora chuqur kirib borishi
chet tillarini o‘qitish metodikasiga ham sezilarli ta’sir ko‘rsatdi. Ayniqsa, lingvodidaktik
yondoshuvni amaliyotga tatbiq etishda ragamli vositalardan foydalanish imkoniyatlari kengayib
bormogda. Zamonaviy ragamli vositalar lingvodidaktik yondoshuvni amalga oshirish uchun
qulay platforma yaratadi. Bu texnologiyalar til o‘rgatishda talabaning individual ehtiyojlariga
moslashish, interaktivlikni oshirish, multimodal resurslardan foydalanish va o‘quv jarayonini
motivatsiyalovchi elementlar bilan boyitishga xizmat giladi.Lingvodidaktik yondoshuv bugungi
raqamli transformatsiya davrida o‘zining dolzarbligini yo‘qotmay, aksincha, zamonaviy
texnologiyalar bilan uyg‘unlashgan holda samarali chet tilini o‘rgatish strategiyasiga
aylanmoqda. Raqamli ilovalar tilga o‘qitishning nafaqat texnik vositasi, balki metodik qo‘llab-
quvvatlovchi kuchi sifatida til o‘rganuvchining o‘quv motivatsiyasi va faoliyatini kuchaytiradi.
Shu bois lingvodidaktik yondoshuvni ragamli muhitga muvaffagiyatli tatbiq etish zamonaviy til
ta’limining muhim yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA

Nemis olimlari G. Neuner va H. Hunfeld tomonidan ishlab chigilgan yondashuv
kommunikativ til o‘rgatish tamoyillariga asoslanadi. Ular chet tilini o‘rganishda real hayotiy
muloqot va madaniyatlararo tafakkurni rivojlantirishni ta’kidlaydilar. “Kommunikative
Kompetenz bedeutet nicht nur korrekt zu sprechen, sondern sinnvoll in echten Situationen zu
kommunizieren.” Ularning fikricha, talabalar chet tilini mustahkamlash uchun u bilan faol
mulogqot qilishi, ya’ni "tilni hayotda qanday ishlatish"ni o‘rganishi kerak.

Bu yondashuvda ragamli vositalar yordamida ro‘y beruvchi real muloqot (forumlar,
videochatlar, interaktiv o‘yinlar) katta ahamiyatga ega. Rus olimi I.L. Bim lingvodidaktik
yondashuvni tizimli va bosqichli o‘qitish modeli sifatida taklif etadi. U chet tilini o‘qitishda

grammatika, lug‘at, talaffuz va madaniyatni ketma-ketlik asosida o‘rgatishni taklif etadi. Uning
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darsliklari Rossiya maktablarida keng qo‘llanilgan va har bir sinf uchun alohida metodik
yondashuv ishlab chiqgilgan. “O‘quvchining tilni o‘zlashtirish jarayoni oldindan rejalashtirilgan
bosqichlarga tayanishi lozim. Har bir bosqichda metodik vazifalar aniq belgilangan bo‘lishi
kerak.”

Ushbu yondashuv texnologik vositalardan foydalanishga ham imkon beradi, ammo ularni
ko‘proq mustahkamlovchi materiallar sifatida tavsiya etadi.

Germaniya maktabi (Neuner, Hunfeld)- mulogot va shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvga
urg‘u beradi, ragamli texnologiyalarni interaktivlik va real muloqotni kuchaytirish vositasi
sifatida ko‘radi.[2]

Rossiya maktabi (Bim)- til o‘rganishning metodik ketma-ketligiga tayanadi, ragamli
vositalarni grammatika va leksikani mustahkamlovchi qulay qo‘shimcha vosita deb
hisoblaydi.[1] So‘nggi yillarda ragamli texnologiyalar ta’lim sohasiga chuqur kirib kelgani
natijasida xorijiy til o‘qitish jarayonida yangi metodik yondashuvlarga ehtiyoj ortdi.

Aynigsa, lingvodidaktik  yondoshuv ~ zamonaviy ragamli  vositalar  bilan
uyg‘unlashtirilganida, til o‘rganish samaradorligi sezilarli darajada oshadi.Germaniyalik
olimlardan Margret Berns ragamli vositalar yordamida til o‘qitish bo‘yicha tadqiqotlar olib
borgan. Lingvodidaktika — bu chet tillarni o‘qitishning tilshunoslik va didaktika bilan uzviy
alogadorligini o‘rganuvchi ilmiy yo‘nalishdir.Neuner & Hunfeld va Bim tomonidan
linvodidaktikaning asosiy vazifasi - chet tilini o‘rgatish jarayonida til birliklari bilan birga
madaniy, ijtimoiy va kommunikativ kompetensiyalarni ham shakllantirishi ta’kidlanadi. V.A.
Bukhbinder va l.L. Bim o°ztadqiqotlarida lingvodidaktik yondoshuvning asosini til vositasida
fikrlash, mulogot gilish va madaniyatni tushunishga qaratilganligi bilan izohlaydi. H.G.
Widdowson esa bu yondashuvni chet tilini real kommunikativ vaziyatda qo‘llash imkoniyatini
yaratadigan metodik konsepsiya sifatida baholaydi.[3] Bu borada O’zbekistonlik izlanuvchilar
Sh.R. Sirojiddinov va N. Toshboyevalar xorijiy til o‘qgitishda kommunikativ yondoshuvni
axborot-kommunikatsion texnologiyalar bilan birlashtirish zaruratini asoslab beradilar.A.
Yo‘ldoshev ragamli pedagogika sharoitida multimodal til ta’limining o‘rni haqida ilmiy
magolalar chop etgan.N.Bahodirova va boshqgalar ragamli ilovalar yordamida xorijiy til
kompetensiyalarini rivojlantirish masalalarini ilmiy jihatdan tahlil gilishgan.

Lingvodidaktik yondoshuv raqamli vositalar bilan uyg‘unlashgan holda interaktiv,
multimodal va individual yondashuv asosidagi ta’limni shakllantiradi.

Xulosa gilib aytganda, lingvodidaktik yondoshuv zamonaviy ragamli texnologiyalar bilan
uyg‘unlashtirilgan holda xorijiy til ta’limining samaradorligini sezilarli darajada oshiradi. Bu
esa talabalarda mustaqgil fikrlash, interaktiv ishtirok va madaniyatlararo mulogot
kompetensiyalarining shakllanishiga xizmat qiladi. O‘z navbatida, bu yondoshuvni metodik
asosda chuqurlashtirish va zamonaviy raqamli muhitga moslashtirish til ta’limining ustuvor

yo‘nalishlaridan biri bo‘lib qolmoqda.
Magsadga erishish va vazifalarni hal gilish uchun quyidagi nazariy,empirik va diagnostik

tadgiqot usullari go'llanildi: adabiyot tahlili, tagqoslash,yondashuvlarni tushunish,
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asoslash,so‘rovnoma, suhbat, eksperiment,ragamli  metodlarning amaliy  ta’sirini
aniqglash.Testlar, kuzatuv, kontent-tahlil

NATIJALAR VA MUHOKAMA

Germaniya maktabi (Neuner, Hunfeld): til o‘rgatishda kommunikativ va shaxsga
yo‘naltirilgan yondashuvni ilgari suradi. Bu yondashuvda ragamli texnologiyalar o‘quvchini
faol ishtirok etishga, muloqotga kirishga va real hayotiy vaziyatlarda tilni qo‘llashga
yo‘naltirilgan vosita sifatida garaladi. Interaktiv platformalar, simulyatsiyalar, suhbat botlari
kabi vositalar bu magsadga xizmat giladi.

Rossiya maktabi (Bim): til o‘rgatishda an’anaviy metodik ketma-ketlikni, ya’ni fonetika,
grammatika, leksika, keyinrog mulogotni saglab qoladi. Bu yondashuvda ragamli
texnologiyalar yordamchi vosita sifatida, ya’ni mashqlarni avtomatlashtirish va mustahkamlash
uchun foydalaniladi. Asosiy e’tibor strukturaviy yondashuvga garatilgan.

Margret Berns til o‘rgatishda ragamli vositalarning didaktik imkoniyatlarini o‘rganadi. U,
ragamli ilovalar yordamida tilni o‘rganishda shaxsiylashtirilgan, differensial yondashuvni ilgari
suradi. Bu yondashuvda o‘quvchi o°ziga qulay tempda, o‘z ehtiyojlariga mos kontent orqali tilni
o‘zlashtiradi.

Tobias GOtz esa ragamli ta’lim vositalarining o‘quvchilar motivatsiyasiga ta’sirini
o‘rganadi. Uning tadqiqotlari shuni ko‘rsatadiki, ragamli platformalarda o‘qitish o‘quvchining
ishtirokchiligini oshiradi, ijtimoiy o‘zaro alogani kuchaytiradi va til o‘rganishni yanada qiziqarli
qiladi.Til o‘qitish jarayonida ragamli texnologiyalarni qo‘llashda bir yoqlama yondashuvdan
ko‘ra, integratsiyalashgan va talabaning ehtiyojlariga moslashuvchan metodikani muhim deb
hisoblayman. Germaniya maktabi vakillari Neuner va Hunfeld tomonidan ilgari surilgan
kommunikativ va shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv bugungi kunda ragamli texnologiyalar bilan
uyg‘unlashganda yanada samarali tus olmoqda. Aynigsa, til o‘rganish jarayonida talabaning
shaxsiy faolligi, qizigishi va real mulogotga tayyorligi asosiy omil sifatida maydonga
chigmoqda. Bu jihatlar ragamli vositalarning, xususan, interaktiv platformalar, videodarslar,
suhbat simulyatorlari orqali to‘liq amalga oshirilishi mumkin. Shu bilan birga, Rossiya
maktabining,xususan, Bim tomonidan asoslangan strukturaviy-metodik yondashuvi ham o‘z
ahamiyatini yo‘qotmagan. Aksincha, ragamli vositalar yordamida grammatika va leksika
bo‘yicha mashqglarni avtomatlashtirish, adaptiv testlar orqali bilim darajasini aniqlash
imkoniyati bu yondashuvni zamonaviylashtiradi va uni amaliyotga moslashtiradi.

Germaniyalik olimlar Margret Berns va Tobias Gotz tadqiqotlari shuni ko‘rsatadiki,
raqamli texnologiyalar nafaqat ta’lim jarayonining vositasi, balki uning mazmunini
o‘zgartiruvchi kuchga ham ega. Berns til o‘rgatishda moslashtirilgan, individual yondashuvni
asoslab bergan bo‘lsa, Gotz aynan ragamli o‘quv mubhiti orqali o‘quvchining motivatsiyasini
oshirish imkonini ochib beradi. Bu fikrlardan kelib chiqib,0’z kuzatuvlarimizni
umumlashtiramiz,0’z nemis tili darslarimizda ragamli vositalar orqali talabalarning mustaqil
o‘rganish, o‘zini baholash, va shaxsiy rivojlanish imkoniyatlari sezilarli darajada kengayishini

kuzatganmiz.
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XULOSA

Integratsiyalashgan yondashuv zarurati:Bugungi kunda nafagat kommunikativ, balki
strukturaviy yondashuv elementlarini ham oz ichiga olgan integratsiyalashgan metodika kerak.
Bunda ragamli texnologiyalar o‘rganishni faollashtiruvchi, mustahkamlovchi, hamda
motivatsiyani oshiruvchi vosita sifatida samarali qo‘llanilishi mumkin.Yangi lingvodidaktik
paradigma: Berns va Gotz kabi olimlar tadqiqotlari shuni ko‘rsatmoqdaki, raqamli vositalar
yordamida individga yo‘naltirilgan, kontekstual, va motivatsion jihatdan boy til o‘qitish
uslublari shakllanmoqda.

So‘nggi yillarda ta’lim tizimiga raqamli texnologiyalar jadal kirib kelganligi sababli,
faqatgina bir yondashuvga suyanish yetarli bo‘lmay qoldi. Bu holat lingvodidaktikada integrativ
va moslashuvchan yondashuvlarga ehtiyojni oshirdi.

Ragamli vositalar nafaqat o‘rganish samaradorligini oshirishga, balki talabaning til
o‘rganishga bo‘lgan motivatsiyasini ham kuchaytiradi. Ayniqsa, multimodal materiallar, real
vaqtda fikr almashish imkoniyatlari, gamifikatsiya elementlari o‘quv jarayonini jonlantiradi.

Zamonaviy lingvodidaktik yondashuvlar bir-biriga qarshi emas, balki bir-birini
to‘ldiruvchi sifatida garalishi kerak. Ragamli texnologiyalar esa bu yondashuvlarni
uyg‘unlashtirishda ko*prik vazifasini bajaradi. Chet tilini o‘qitishda nafaqat bilim berish, balki
talabaning fikrlashi, muloqotga kirishishi va til vositasida o‘zini ifodalashi uchun qulay ragamli
mubhit yaratish — bugungi kundagi eng dolzarb vazifalardan biridir.

FOYADALANILGAN ADABIYOTLAR:

1.Bim, L[L. (2001). Lingvodidaktika: chet tilini o‘qitish metodikasi asoslari.
Moskva.Prosveshchenie.

2. Neuner, G., & Hunfeld, H. (1993). Methoden des fremdsprachlichen Deutschunterrichts.
Langenscheidt.

3.Widdowson, H.G. (1978). Teaching Language as Communication. Oxford University
Press.

4.Warschauer, M. & Healey, D. (1998). Computers and language learning: An overview.
Language Teaching, 31(1), 57-71.

5.Kukulska-Hulme, A. (2012). Language learning defined by time and place: A framework
for next generation designs. Mobile learning: Piloting and small scale implementation.

64



Qo ‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son C seriya

QO‘QON DAVLAT
PEDAGOGIKA INSTITUTI
ILMIY XABARLARI
(2025-yil 7-son)
UDK 370.1
ORCID: 0000-0002-6558-1059

PEDAGOGIKA

PEDAGOGY

KELAJAK MUTAXSISINING EKOLOGIK KOMPETENSIYASINI
SHAKLLANTIRISHNING PEDAGOGIK SHARTLARI

Minovarov Adixam Anvarovich
Andijon Davlat Tibbiyot Instituti mustaqil tadgigotchisi
a.minovarov@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu magolada kelajak mutaxassisining ekologik kompetensiyasini
shakllantirishning pedagogik shartlari yoritilgan. Maqolada ekologik kompetensiya
tushunchasining mazmun-mohiyati, uning tarkibiy gismlari, zamonaviy ta’'lim muhitida
ekologik tarbiyaning ahamiyati tahlil gilinadi. Shuningdek, pedagogik jarayonda ekologik ong
va mas uliyatni rivojlantirishga xizmat qiluvchi samarali metod va yondashuvlar ko‘rib
chigiladi. Kelajak mutaxassisida ekologik madaniyatni shakllantirishda integrativ, interaktiv va
kompetensiyaviy yondashuvlarning o‘rni asoslab beriladi. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, ekologik
kompetensiyani rivojlantirish uchun zamonaviy pedagogik texnologiyalar, faol o‘qitish
metodlari va real hayotiy muammolarga yo‘naltirilgan o‘quv topshiriglarining dolzarbligi
ta'kidlanadi.

Kalit so‘zlar: ekologik kompetensiya; “Inson-Tabiat-Jamiyat” tizimidagi munosabatlar;
fanlararo yondashuv; ekotizim vazifalari; universitetning ta'lim maydoni; bo‘lajak
mutaxassislarni tayyorlash.

NEJATOT'MYECKHE YCJIOBUS ®OPMHUPOBAHUS SKOJOTI MUYECKOM
KOMIIETEHTHOCTHU BYAYHWEI'O CIIEHUAJIUCTA

AHHoOTanusi: B maHHO# cTaThe OCBEIIAIOTCS TMEIaroruyecKkrue yciaoBus (popMUpOBaHUS
HKOJIOTHYECKON KOMIIETEHTHOCTH OYAYIIEro CIeNHaTucTa. AHATU3UPYIOTCS CYITHOCTh H
coJiepKaHUe TIOHATHS «IKOJOTHYECKass KOMIIETCHTHOCThY», €€ CTPYKTYpPHBbIC KOMIIOHCHTHI, a
TaKK€ 3HAUCHHE HKOJOTHYECKOTO BOCIHTAHHMS B COBPEMEHHOM 00pa30oBaTEIbHOM
npoctpancTBe. PaccmarpuBatorcs 3(pdeKTUBHBIE METOJBI U TMOAXOMABI, CIIOCOOCTBYIOIINE
Pa3BUTHIO DKOJOTUYECKOTO CO3HAHWS W OTBETCTBEHHOCTH B TMEIarOrMYeCKOM IpOIIECCE.
OO6ocHOBaHa pOJIb MHTETPATUBHOTO, WHTEPAKTHBHOTO W KOMIIETCHTHOCTHOTO ITOJXOJOB B
(GOpPMHPOBAHUN 3KOJIOTHUECKOW KYJIbTYphl Yy OyAyIuX croernuanuctoB. [lo pesyiabTaTam
WCCJICIOBAHMS TTOUEPKUBACTCS aKTyaJIbHOCTh UCTIOJIb30BaHMS COBPEMEHHBIX MearorMIeCKuX
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TEXHOJIOTH, AKTHUBHBIX METOJOB OOy4YeHHUS W Y4YEOHBIX 3aJaHUl, OPUCHTUPOBAHHBIX HA
peanbHbIC )KU3HEHHBIE MTPOOJIEMBI, /ISl pa3BUTHUS SKOJIOTHYECKON KOMIETEHTHOCTH.
KuroueBbie cjioBa: 5KOJIOrMYecKass KOMIIETEHTHOCTh; B3aUMOOTHOILIEHHS B CHUCTEME
«UYenosek-IIpupoma-OO01iecTBO»; MEKIUCHUIUIMHAPHBIA MOAX0J; (PYHKIUU 3KOCHUCTEMBI;
o0pasoBarenbHOE MPOCTPAHCTBO YHUBEPCUTETA; TOATOTOBKA OYYIINX CIEIIUATIHCTOB.

PEDAGOGICAL CONDITIONS FOR DEVELOPING THE ENVIRONMENTAL
COMPETENCE OF FUTURE SPECIALISTS

Abstract: This article highlights the pedagogical conditions for developing the ecological
competence of future specialists. It analyzes the concept of ecological competence, its essential
meaning and components, and the importance of environmental education in modern
educational environments. The study explores effective methods and approaches that foster
ecological awareness and responsibility in the teaching process. The role of integrative,
interactive, and competency-based approaches in shaping ecological culture among future
professionals is substantiated. Based on the research findings, the relevance of modern
pedagogical technologies, active teaching methods, and real-life problem-based learning tasks
in enhancing ecological competence is emphasized.

Keywords: ecological competence; relationships in the “Human-Nature-Society” system;
interdisciplinary approach; ecosystem functions; university educational environment; training
of future specialists.

KIRISH

Insoniyat taraqqgiyoti (davlat, jamiyat), ta'lim tizimini rivojlantirishning ma lum bir
yo‘nalishini belgilaydi. Yigirmanchi asr oxiri tadgigotchilari va pedagoglari va bizning
zamondoshlarimiz ekologik faol shaxsni shakllantirish uchun bo‘lajak mutaxassisning
"yo‘nalishini yanada faolroq rivojlantirish kerak bilimlarning fanlararo hamkorligiga va
bitiruvchilarning ekologik tayyorgarligi sifatini oshirishga qgaratilgan universitet ta’limi"dir.

Kelajak mutaxassislarining ekologik kompetensiyasini shakllantirishda samarali
pedagogik shartlarni aniglash, ularni ilmiy asoslash va ta’lim jarayoniga integratsiya qilish
orqali talabalarda ekologik ong, mas’uliyat va barqaror rivojlanish tamoyillariga sodiqlikni
shakllantirishga xizmat qiluvchi metodik yondashuvlarni ishlab chigish zarur. Hamma
davrlarda ham ta’lim magsadlari hayot magsadlari bilan chambarchas bog‘liq bo‘lib kelgan
jamiyat, davlat, tsivilizatsiya va zamonaviy dinamik jamiyat "o0‘z qahramonlarini talab giladi".
Analitik va prognostik qobiliyatga ega, ekotizim tafakkurini rivojlantirgan, barqgaror
maqsadlarga erishishga intiladigan mutaxassisni shakllantirish vazifasi muhim ahamiyat kasb
etadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA

Ta'lim natijalari tizimida ekologik kompetensiya "har ganday mutaxassisning immanent

sifati" bo‘lgan ekologik savodxonlikdan ekologik madaniyatga o‘tishdagi qadamdir. Uni
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shakllantirish oliy ta'lim muassasalarida talabalarni kasbiy tayyorlashning majburiy gismi
hisoblanadi. Aslida, ekologik kompetensiya mutaxassisning (har ganday profildagi) shaxsiy va
kasbiy faoliyatining atrof-muhitga yo‘naltirilgan yo‘nalishini belgilaydi. U shaxsning "Inson -
Jamiyat - Tabiat" tizimidagi munosabatlarni tushunishida ifodalanadi; atrofdagi tabiiy va
ijtimoiy dunyo va o‘zi bilan uyg‘unlikka erishish uchun faol ijodiy faoliyatga tayyorlikda;
ekologik muammolarni aniglash, hal gilish va oldini olish jarayonida yashash muhitini
(so‘zning keng ma'nosida tushuniladi) amaliy jihatdan yaxshilashga e'tibor qaratish. Ekologik
kompetensiyaning asosi fikrlashning tizimli va bashoratli tabiati va hayotga gadriyatlarga
asoslangan mas uliyatli munosabatdir[1].

Ekologik kompetensiya kasbiy xususiyatga ega bo‘lganligi sababli, uni o‘qiyotgan

talabalar doirasida rivojlantirish mumkin. Ta'lim jarayoniga “Eko-misollar’ni joriy etish va
mohiyatan fanlararo xarakterga ega bo‘lgan ekologik yo‘naltirilgan vazifalarni amalga oshirish,
birinchi navbatda, kelajakdagi mutaxassislarni atrof-muhitning turli jihatlari bilan tanishtirishga
yordam beradi.o‘zaro ta'sir; ikkinchidan, o‘quvchilarning bir gator umumiy o‘quv va kasbiy
ko‘nikmalarini rivojlantiradi, o‘zlashtirish va mustahkamlashga yordam beradi.

Shu bilan birga, ishonch bilan aytishimiz mumkinki, insonning atrofdagi (tabiiy-ijtimoiy)
vogelik bilan chuqur o‘zaro munosabatlarini o‘rganuvchi o‘quv fanlari bo‘lajak mutaxassis
(talaba)ning kasbiy tayyorgarligi jarayonida o‘rganishga ganchalik ko‘p taqdim etilsa, uning
ekologik kompetensiyasi va ekotizim tafakkurini shakllantirish jarayoni shunchalik uyg‘un
bo‘ladi. Amaliy mashg‘ulot - bu mumkin bo‘lgan faoliyatning yana bir turi bo‘lajak mutaxassis
(talaba)ning ekologik kompetensiyasini shakllantirish va rivojlantirish muammaosini hal qgilish.
Bo‘lajak mutaxassislarning ekologik kompetensiyasini shakllantirishda amaliy mashg‘ulotlar
imkoniyatlaridan foydalanish (topshiriglarni ishlab chigish orgali) lozim[2].

Ekologik vazifalarni ishlab chiqish bo‘lajak mutaxassisning atrofdagi tabiiy va ijtimoiy
dunyo uchun shaxsiy javobgarligini anglash yo‘li va o‘zining ekologik toza xulq-atvori va
turmush tarzini shakllantirish uchun rag‘bat bo‘lib xizmat qildi. Boshga tomondan, ta'lim
mazmunini ko‘kalamzorlashtirish va turli mutaxassislik talabalari o‘rganayotgan fanlar
bo‘yicha Barqaror rivojlanish g‘oyalarini hayotga tatbiq etish vazifalari hal etildi.

NATIJALAR VA MUHOKAMA

Talabalarning ilmiy-tadgigot faoliyati doirasida fanlararo loyihalar (kurs, diplom,
magistrlik dissertatsiyalari), ilmiy-amaliy ekologiya (shahar, hududiy va boshgalar) loyihalarini
amalga oshirish mumkin. Turli mualliflarning g‘oyalarini ilmiy-pedagogik tahlil qilish va o‘z
pedagogik tajribasini umumlashtirish kelajakdagi mutaxassisning (uning kasbiy sohasidan gat’i
nazar) ekologik kompetensiyasini shakllantirish va rivojlantirish jarayonini tashkil etishda rioya
qilinishi kerak bo‘lgan bir gator asosiy pozitsiyalarni aniqlashga imkon beradi:

Hamma narsada tizimlilik tamoyilini amalga oshirish: ham atrofdagi voqelikning turli
jihatlarini ko‘rib chiqishda (har qanday hodisani tahlil qilishda global, mahalliy va shaxsiy
darajalar o‘rtasidagi munosabatlar, muammo) va pedagogik jarayonning o‘zini tashkil etishda.

Bu, bir tomondan, “Inson-Tabiat-Jamiyat” munosabatlarining birligiga asoslangan tizimli
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tafakkurning shakllanishini nazarda tutadi; bilimlarni shaxsiy hisobga olish darajasidan
mintagaviy darajaga, keyin milliy, davlat va xalqaro darajaga o‘tkazish imkonini beradigan
bunday faktlar va tushunchalarni turli o‘quv fanlari tarkibiga kiritish. Va aksincha, global
ekologik va ijtimoiy-igtisodiy muammolarni ko‘rib chiqishni shaxsning (talaba, mutaxassis)
ularni "joyida" hal etishda (o‘z shahrida, uning kasbiy faoliyati, shaxsiy yashash joyida)
mumkin bo‘lgan ishtiroki bilan birlashtirish. Boshqa tomondan, tizimlilik printsipi inson,

jamiyat va tabiatning shaxsning hissiy va amaliy sohalarining rivojlanishi bilan o‘zaro ta'siri
haqgidagi ilmiy bilimlarni o‘zlashtirishning organik birligini nazarda tutadi. "Bilim, ko‘nikma
(gobiliyat) + munosabat” algoritmi talabaning (kelajak mutaxassisining) ekologik
kompetensiyasini shakllantirishning pedagogik jarayonini tashkil etish va amalga oshirishda
eng muhimlaridan biridir. Bu erda nafagat zamonaviy global va ekologik muammolar, ularning
paydo bo‘lish sabablarini bilish, balki insonning / bo‘lajak mutaxassisning boshqa odamlar,
butun jamiyat bilan munosabatlarini shakllantirish, uning faol hayotiy pozitsiyasini va o‘ziga
nisbatan munosib munosabatini shakllantirish muhim ahamiyatga ega.

Fundamental ilmiy bilimlar/fanlarni gumanitar bilimlar bilan integratsiyalashuviga
asoslangan fanlararo yondashuv tizimli tafakkurni rivojlantirish, demak, ekokompetentlikni
shakllantirishning zaruriy shartidir. Ta'lim sohasidagi tadqiqotchilarning so‘zlariga ko‘ra,
"mutaxassislar uchun ekologik ta'limning monodisipliner versiyasi" allagachon o‘z
foydaliligini yo‘qotdi va atrof-muhit muammolarini yoritishda fanlararo yondashuv umumiy
gabul qilinishi kerak . Turli o‘quv fanlari bo‘yicha bilim va ko‘nikmalar birlashgan “Inson-
Tabiat-Jamiyat” tizimida mavjud bo‘lgan munosabatlar va murakkab o‘zaro munosabatlarning
“umumiy manzarasi”’ga o‘zaro bog‘liq bo‘lishi kerak[3].

Kadrlar tayyorlashning bashoratli yo‘nalishini kuchaytirish: ta'limni “ilg‘or” qilish, uni
kelajakka moslashtirish, turli omillar ta'sirida va ular bilan o‘zaro ta'sir qilish natijasida
tizimlarning (tabily va ijtimoiy) yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan istigbollari, prognozlari va
rivojlanish variantlarini o‘rganishga ko‘proq e'tibor qaratish. Mumkin bo‘lgan yechimlar va
ogibatlar uchun variantlarni bashorat gilish va modellashtirish qobiliyati kelajakda mutanosib
professional va shaxsan muhim garorlar gabul qilish va bargaror rivojlanish g‘oyalarini amalga
oshirish uchun mustahkam asosdir.

O‘qitishning izlanish, muammoli tadqiqot yo‘nalishini kuchaytirish, tadqiqotchilik
ko‘nikmalarini rivojlantirish yuqorida aytilgan shart-pozitsiyani amalga oshirish bilan juda
chambarchas bog‘liq va dinamik rivojlanayotgan ijtimoiy va raqamli haqiqatda zamonaviy
inson hayotining o‘ziga xos xususiyatlari mavjud. Kelajakga moslashtirilgan ta'lim insonni
mavjud vaziyatni har tomonlama (tizimli) ko‘rishga o‘rgatishi kerak; mumkin bo‘lgan
rivojlanish oqibatlarini bashorat qilishni, oldindan ko‘rishni o‘rgatish, muammolarni
shakllantirish, ularning aralash tabiatini ko‘rish va noaniqlik sharoitida ularni samarali hal qilish
yo‘llarini topishga o‘rgatish; tez o‘zgaruvchan sharoitlarda yashashga tayyor bo‘lish; insonning
(kelajak mutaxassisining) atrofdagi tabiiy va ijtimoiy voqelik bilan suboptimal, uyg‘un o‘zaro

munosabatlarini modellashtirish va qurishga o‘rgatish lozim.
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Shaxsning (talaba, bo‘lajak mutaxassis) yuksak axloqiy me'yorlari va faol hayotiy
pozitsiyasini shakllantirish: iste'molchining atrofdagi tabiiy va ijtimoiy muhitga munosabatini
giymatga asoslangan munosabatga o‘zgartirish; uchun shaxsiy va jamoaviy javobgarlikni
rivojlantirish hozirgi va kelajak; umumiy muammolar bo‘yicha qo‘shma qarorlarni qidirish /
gabul qilish qobiliyatini rivojlantirish; ekologik muammolarni hal qilish va oldini olish bo‘yicha
faol pozitsiya; tabiiy-ijtimoiy dunyoning boshqa elementlari bilan ijodiy o‘zaro munosabatlarga
e tiborni rivojlantirish zarur[4].

Oliygohning ta'lim maydonini tegishli tarzda tashkil etish/yaratish. Oliygoh (har ganday
ta'lim muassasasi kabi) fazoviy va vaqgtinchalik chegaralar bilan tavsiflanadi, bunda
o‘qituvchilar, talabalar, Oliygoh ma muriyati va boshqalar munosabatlarga kirishadi. Ushbu
o‘zaro ta'sir jarayonida madaniy makon yaratiladi. Ekologik madaniy shaxsni shakllantirish,
albatta, tegishli ekologik-madaniy mubhitni yaratishni nazarda tutadi. Shuning uchun u
oliygohning ta'lim maydoni sub'ektlari munosabatlarining tabiati va mazmuni: talabalar,
o‘qituvchilar, oliygoh ma 'muriyati — bo‘lajak mutaxassisning ekologik madaniyati va ekologik
kompetensiyasini shakllantirishning yetakchi omillaridan biridir. Bu munosabatlar maydoni
talabalar faoliyatining barcha sohalarida (o‘quv, amaliy, tadqiqot, bo‘sh vaqt) yaratiladi.

Fazoviy-ekologik yondashuv doirasida ta'lim jarayonining "protsessual” xususiyatlariga
alohida e’tibor berish muhim, shuning uchun bo‘lajak mutaxassis (talaba)ning ekologik
kompetensiyasini shakllantirishda uning mazmunli va protsessual tarkibiy gismlarida amalga
oshirilishi kerak bo‘lgan pedagogik o‘zaro ta'sirning plyuralizmi, xilma-Xilligi va
o‘zgaruvchanligi juda zarur. O‘quv jarayonini tashkil etishda ijodiy topshiriglar bilan samarali,
interfaol usullar, mini-tadqiqotlar o‘tkazish, darslarni tashkil etishning turli shakllari
(muammoli ma‘ruzalar, konferensiyalar, davra suhbatlari va boshqgalar), talabalarning mustagqil
ishlarini faollashtirish ajralmas holga aylanmoqda. Bu yerda asosiy narsa - shaxsiy javobgarlik,
o‘z faoliyat tajribasini aks ettirish bilan bog‘liq bo‘lgan faoliyat, muloqot, fikrlash va ijod
erkinligi.

XULOSA

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, ekologik kompetensiyani shakllantirish jarayonida
ta’limning mazmuni, metodlari va tashkiliy shakllarini qayta ko‘rib chiqish dolzarbdir.
Pedagogik shartlar — ekologik yo‘naltirilgan o‘quv mubhitini yaratish, faol va interaktiv o°qitish
metodlarini qo‘llash, amaliy mashg‘ulotlarni tashkil etish, talabalarda ekologik tafakkur va
mas  uliyatni shakllantirish — ekologik kompetensiyaning bargaror rivojlanishiga xizmat giladi.
Integratsiyalashgan va tizimli yondashuv asosida amalga oshirilgan ta’'lim jarayoni kelajak
mutaxassislarini ekologik jihatdan ongli va ijtimoiy mas uliyatli shaxs sifatida shakllantirishga
yordam beradi.
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Annotatsiya: Ushbu magolada tarjima faoliyatining xorijiy tilni o‘qitishdagi o‘rni,
xususan, o‘quvchilarning kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirishdagi zamonaviy
metodik imkoniyatlari tahlil gilinadi. Ilmiy asoslar sifatida Hymes(1972), Canale & Swain
(1980), Guy Cook (2010) kabi olimlarning ishlari va respublikamiz metodistlarining garashlari
keltiriladi. Maqolada shuningdek, tarjima usullarining an’anaviy va noan’anaviy metodlar bilan

uygunligi, ularning tilni o‘rganishda ijobiy ta’siri va didaktik ahamiyati ochib beriladi.

Kalit so‘zlar: tarjima faoliyati, kommunikativ kompetensiya, tarjima usullari,til o‘rgatish
metodikasi, so‘zma-so‘z tarjima, erkin tarjima, kommunikativ yondashuv, akademik litsey,
xorijiy tilni o‘qitish.

COBPEMEHHBIE BO3MOKHOCTHU NEPEBOJJYECKOM JESTEJbHOCTHU
B ®OPMUPOBAHUU KOMMYHUKATUBHOW KOMIIETEHIIUU

AHHOTauMs: B TaHHOW cTaTbe paccMaTpPUBAETCS POJIb NEPEBOAUYECKON AEATEIBHOCTU B
00y4eHUU UHOCTPAHHOMY SI3BIKY, B YaCTHOCTHU, €€ COBPEMEHHbIE METOANYECKUE BO3ZMOKHOCTH
B Pa3BUTHMM KOMMYHHMKAaTMBHOM KOMIIETEHLMH y4alluxcsi. B KauecTBe Hay4HOW OCHOBBI
MPUBOMSITCS TPYAbl TaKUX ydeHbIX, kak Xaimc (1972), Kanane u Cyosiin (1980), I'ait Kyxk
(2010), a Takke B3IJIAAbI METOOUCTOB Y30ekucraHa. B craThe Takxke aHalIU3UpyeTcs
COTJIACOBAaHUE METOJOB IEPEBOJA C TPAAUIIMOHHBIMU U HETPAIWLMOHHBIMHU MOJIXOJAMH, UX
MOJIO’KUATENIFHOE BIIMSIHUE HA MPOLIECC N3YUCHHUS A3bIKA U AUAAKTUYECKOE 3HAUYCHHUE.

KuroueBbie ciioBa: mepeBoayeckas IEATEIBHOCTb, KOMMYHHMKATHUBHAs KOMIIETEHIMSA,
METOJbl TepeBO/ia, METOJIWKA TMPENOJaBaHUs $3bIKA, JOCIOBHBIA MEPEBOJ,, CBOOOJIHBIMI
MepeBOJ], KOMMYHUKATUBHBIN MOJAXO0M, aKaJEMUYECKUN JIMLEH, MPENOJABAHUE UHOCTPAHHOTO
A3bIKA.

MODERN OPPORTUNITIES OF TRANSLATION ACTIVITY IN THE
DEVELOPMENT OF COMMUNICATIVE COMPETENCE
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Abstract: This article analyzes the role of translation activity in foreign language teaching,
with particular focus on its modern methodological potential in developing students’
communicative competence. As a scientific basis, the works of scholars such as Hymes (1972),
Canale & Swain (1980), and Guy Cook (2010) are discussed, along with the perspectives of
Uzbek methodologists. The article also explores the compatibility of translation methods with
traditional and non-traditional approaches, highlighting their positive effects and didactic
significance in language learning.

Keywords: translation activity, communicative competence, translation methods,
language teaching methodology, literal translation, free translation, communicative approach,
academic lyceum, foreign language instruction.

KIRISH

Tarjima insoniyat tarixida qadimdan mavjud bo‘lib, turli xalglar va madaniyatlar o‘rtasida
aloga vositasi bo‘lib xizmat gilgan. Bugungi globallashuv jarayonida esa tarjima nafaqat
lingvistik ko‘prik, balki ilm-fan, texnologiyava madaniyat almashinuvi vositasi sifatida yanada
muhim ahamiyat kasb etmoqda.Shu bois tarjima usullarini chuqur o‘rganish va tahlil gilish
zamonaviy tilshunoslik va metodik tadgigotlar uchun dolzarb masalalardan biridir.Ushbu ishda
tarjimaning asosiy usullari, ularning amaliyotda qo‘llanishi va ta’lim tizimidagi o‘rni tahlil
gilinadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA

Tarjima haqgida turli garashlar mavjud. Respublikamiz olimlaridan Olim
Shukurov(Tarjima nazariyasi va amaliyoti-2019 asarida) “Tarjima faoliyati tilning tuzilishini,
grammatik birliklar orasidagi o‘zaro munosabatni va mantiqiy tafakkurni shakllantiruvchi
kuchli vositadir. Aynigsa, xorijiy tilni o‘rganishda ona tilidan foydalanish asosida
o‘rganilayotgan tilning mohiyati chuqurroq anglanadi.”

M.Ziyayeva (2022, “Tarjima faoliyatining xorijiy til o‘rgatishdagi roli” maqolasida)
“Xorijiy tilni o‘rgatishda tarjima metodlaridan foydalanish tilshunoslik va kommunikatsiya
fanlarining kesishgan nugqtasidir. O quvchi tarjima orqali o‘rganilayotgan tilning sintaktik,
semantik va pragmatik xususiyatlarini mukammal anglaydi.”

N.Jurayevning(2021) fikricha “Aniq fanlar bo‘yicha tarjima qilish til va fan
integratsiysiyasining eng samarali vositalaridan biri. O‘quvchilar matnni tarjima qilarkan ,
nafaqat lugat boyligini, balki ilmiy tafakkurni ham rivojlantiradi.”

D.Yusupova (2020)ning fikriga ko‘ra “Tarjima jarayoni o‘quvchining tanqidiy fikrlashi,
kontekstida tushunishi va mazmunni boshga til vositalari bilan ifodalash ko‘nikmasini
mustahkamlaydi. Bu esa kommunikativ vaziyatlarga tayyorlaydi.”

Xorijiy olimlarning fikrlaridan Susan Bassnett(University of Warwick, Translation Studies
mutaxassisi, Translation Studies 4™ edition, 2014 asarida)”Tarjima bu til o‘rganishning asosi
sifatida qadimdan mavjud. U o‘rganilayotgan tilning madaniyati va tuzilmasini anglash uchun

eng yaxshi vositalardan biri hisoblanadi.T arjima orqali o‘quvchi tilni to‘gridan -togri mulogot
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darajasida o‘zlashtira boshlaydi.” Peter Newmarkning (1988 A textbook of Translation asarida)
fikricha Tarjima bu tilni o‘rganishdagi qiyinchiliklarni bartaraf etuvchi vosita .Aynigsa
kommunikativ va semantik tarjima usullari til o‘rganish jarayonida real muloqgotni taqlid
qiladi.”

C seriya

Guy Cook(2001Applied Linguistics asarida) fikricha “Tarjima ingliz tilini o‘rganuvchilar
uchun referens(asos) sifatida ishlaydi. Bu nafaqat tilni o‘rganishni, balki fikrlashni ham ikki
tilda o‘rganishga olib keladi.”

Jeremy Munday (2016 Introducing Translation Studies asarida )ning fikricha “Tarjima- bu
faqat til o‘zgartirish emas, balki lingvistik transformatsiya, kognitiv jarayon, interaktiv
muomaladir. U til o‘rganishning noan’anaviy, ammo samarali metodlaridan biridir “deb
ta’kidlaydi.

Juliane House (1997 Translation Quality Assessment asarida )ning fikriga ko‘ra “Tarjima
o‘rganilayotgan til va madaniyatni mukammal tushunishga olib boradi.Bu jarayon
kommunikativ kompetensiyaning barcha jihatlarini rivojlantiradi: fonetik, pragmatik,
lingvistik.”

Tarjima- bu o‘quvchining ikki tildagi tafakkurini uygunlashtiruvchi vosita . U lingvistik
kompetensiyani, mulogotga tayyorlik darajasini, intercultural va mantiqiy fikrlashni
rivojlantiradi. Tarjima metodlari faol ta’lim texnologiyalari(collaborative learning, peer
feedback, scaffolding) bilan birgalikda o‘quvhcining kompetensiyalarini  samarali
shakllantiradi. Tarjima jarayoni o‘qituvchi uchun ham til o‘rgatishda nazorat, tahlil, va
refleksiya imkoniyatini yaratadi.

NATIJALAR VA MUHOKAMA

Tarjimaning usullari pedagogik jarayonda muhim vosita sifatida xizmat qiladi.
Tarjimaning asosiy usullari (P. Newmark, S.Bassnett,J.House asosida) 1.1. jadvalda berilgan:

Uslub nomi

Ta’rifi

Magsadi

So‘zma-so‘z tarjima

Har bir so‘zga grammatik
jihatdan mos tarjima qilish

Grammatik va  sintaktik

tuzilmani anglash

Erkin tarjima

Asosiy  mazmunni  erkin,
uslubiy jihatdan moslashtirib
tarjima qilish

Kontekstda mazmunni to‘gri
anglash

Kommunikativ tarjima

O‘quvchi  yoki tinglovchi
uchun tushunarli  shaklda
tarjima qilish

Real mulogotni
gilish

imitatsiya

Orgaga tarjima
(back translation)

Tarjima gilinganmatnni yana
asl tilga tarjima qilish

Xatolarni anglash, tahlil gilish

Dinamik/funksional
Ekvivalentlik

Mazmunni boshga til
madaniyatiga mos ravishda
ifodalash

Madaniy moslikni saglash

Audiovizual tarjima

Subtitrlash,dubbing, ssenariy
tarjimasi

Eshitish-ko‘rish
o‘rganish

orqali

Tarjima usullarining pedagogik jarayondagi roli beqiyosdir:
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1.Til o‘rgatishdagi samaradorlik. Tarjima orqali grammatika, lugat boyligi, stilistik
tafovutlar, va mazmuniy tahlil bir vaqtda o‘rganiladi/ Aynigsa so‘zma-so‘z va orqaga tarjima
usullari o‘quvchining tahlily fikrlash ko‘nikmasini rivojlantiradi. Susan Bassnett

2014) ham buni ta’kidlagan “Tarjima usullari til o‘rgatuvchi vosita sifatida nafagat bilim,
balki fikrlashni shakllantiradi.”

2. Kommunikativ kompetensiyani rivojlantiradi. Kommunikativ trjima o‘quvchini real
hayotdagi muloqotga tayyorlaydi. O‘quvhcilar suhbat, dialog, topshiriqlar, muomala
stsenariylari asosida tarjima qilish orgali mulogotga Kkirishish va nutq madaniyatini
shakllantiradi. [lmiy asos : “Communicative translation reflects natural discourse and supports
L2 acquisition.”-Peter Newmark, 1988

3. Fanlararo integratsiya. Aniq fanlarda( fizika, matematika, informatika) o‘rganilgan
matnlarni tarjima gilish orgali fan va til birlashadi.

Bu ESP( English for Specific Purposes) asosidagi yondashuvga mos tushadi.Bu fikrga
isbot tarigasida mahalliy olimlarimizdan N. Jurayev, (2021) “Aniq fanlar terminlarini tarjima
qilish orqgali o‘quvchilar xalgaro ilm-fan kontekstida mustahkam asosga ega bo‘ladi * deb
hisoblaydi.

4.Madaniy kompetensiyani shakllantirish.

Juliane House takidlaganidek,(“Translation builds intercultural awareness and pragmatic
flexibility.”) Erkin va funksional ekvivalentlik usullari orqali o‘quvhci ikki til madaniyati
orasidagi fargni ko‘radi va mos tarjima variantini tanlashni o‘rganadi.

5. Kognitiv (fikrlash) rivojlanishiga ta’siri.

Guy Cook, 2001 takidlaganidek :(”Tarjima bu tangidiy fikrlash va tafakkurni
rivojlantiradigan kognitiv jarayon hisoblanadi.”) Tarjima qilish mantiqiy fikrlash, tushuncha
tahlili, sabab -oqibat aloqalarini shakllantiradi. Aynigsa orqaga tarjima o‘quvchini mustaqil
xatolarni aniglash, mugobil variantlarni toppish, va gayta ishlashga majbur giladi.

Tarjima usullari asosida darsning pedagogik afzalliklari 1.2. jadvalda berilgan:

Tarjima usuli O°‘quvchida  shakllanadigan | Pedagogik afzalliklari
ko‘nikma

So‘zma-so‘z Grammatika, tahlil,aniglik Aniq sintaktik strukturalarni

tushunadi

Erkin Kontekstda fikr bildirish Moslashuvchanlik, ijodiy fikr

Kommunikativ Nutgiy vaziyatga mos tarjima | Real hayotga tayyorlaydi

Orgaga tarjima Mustaqil tekshiruv, xatolarni | O‘z-  o‘zini  baholashni
aniglash o‘rgatadi

Funksional ekvivalentlik Madaniyatlararo anglash, | Global fikrlashni
moslashuv shakllantiradi

Audiovizual Multimodal  eshitish  va | Qizigarli, interaktiv o‘rganish
tushunish

Tarjima usullari:
-Til o‘rgatishning ko‘p qirrali, zamonaviy, va kommunikativ yondashuvlaridan biridir;
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-O‘quvchida analitik tafakkur, madaniy sezgirlik, lingvistik kompetensiya, va fanlararo
bilim shakllantiradi;

-ESP, CLIL, va kommunikativ metodikalar bilan uygunlashadi;

-Pedagogik jarayonda interaktiv, faol, mustaqil o‘rganish mubhitini yaratadi.

XULOSA

Xulosa qilib aytganda, tarjima faoliyati xorijiy tilni o‘qitish jarayonida o‘quvchilarning
kommunikativ kompetensiyasini shakllantirishda muhim vosita bo‘lib xizmat qiladi.
Zamonaviy ta’lim yondashuvlari — xususan, kommunikativ, interaktiv, integrativ va
kompetensiyaviy yondashuvlar asosida tarjima metodlarining qo‘llanishi nafaqat tilni bilish,
balki uni kontekstda to‘g‘ri tushunish va ifoda etish ko*‘nikmalarini rivojlantiradi.

An’anaviy (so‘zma-so‘z va erkin) hamda noan’anaviy (ijodiy, kontekstual) tarjima
usullarining uyg‘unligi o‘quvchilarning tilga nisbatan lisoniy va madaniy sezuvchanligini
oshiradi. Hymes, Canale & Swain, va boshqa tilshunoslar tomonidan ilgari surilgan nazariyalar
shuni ko‘rsatadiki, tarjima nafagat grammatik bilimlarni mustahkamlaydi, balki pragmatik,
sotsiolingvistik va strategik kompetensiyalarni ham shakllantirishga xizmat giladi. Shunday
ekan, tarjima faoliyatining ta’limdagi roli yangi pedagogik texnologiyalar bilan
uyg‘unlashtirilgan holda yanada samarali bo‘lishi mumkin.
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QIYMATLI RAHBARLIK: INSONPARVARLIKKA ASOSLANGAN
BOSHQARUV PARADIGMASINING SHAKLLANISHI VA TA'LIM TIZIMIDAGI
ROLI

Mirvosilova Dilobar Mirzohid gizi
“Oila va gender” ilmiy-tadgiqot instituti mustaqil tadgigotchisi
dilobarmirvosilova@gmail.com

Annotatsiya: Maqolada mahalliy va xorijiy olimlarning turli fikrlari tahlil etilgan.
Tadgigot davomida aniglandiki, lider (ya'ni yetakchi, oldinga siljish) - har ganday guruhdagi
yuqori darajada tan olingan (avtoritet), kuchli ta'sirga ega bo‘lgan shaxsdir. Yetakchilik har
ganday faoliyat sohasida muvaffagiyatning ajralmas gismidir. Bu shaxs yoki guruhning
a'zolariga yoki tashkilotning boshga a'zolariga ta'sir qgilish va ularni umumiy maqgsadga
erishishga yo‘naltirish qobiliyatida namoyon bo‘ladi. Bu vaziyatda uning roli to‘g'ri qarorlar
gabul gilish bilan cheklanib golmaydi, balki aniqg tasavvurni yaratish va shakllantirish, erishish
mumkin bo‘lgan magsadlarni belgilash va insonlarni ularga erishish uchun zarur bo‘lgan bilim
va vositalar bilan ta'minlashni o0‘z ichiga oladi.

Xulosa gismida bu nazariyalar amaliyotda gqanday qo‘llanishi va liderlik sifatlarini
rivojlantirishda ganday yordam berishi batafsil muhokama qilingan. Aynigsa, liderlikning
axlogiy jihatlari, ijtimoiy qadriyatlarga ta'siri, transformatsion va tranzaksion liderlik
yondashuvlarining samaradorlik tomonlari solishtirilgan. Shuningdek, organizatsiyalarda
liderlik ko‘nikmalarini rivojlantirish va potentsialni boshgarish bo‘yicha amaliy metodlar
tagdim etilgan.

Kalit so‘zlar: Liderlik, ijtimoiy hodisa, liderlik nazariyalari, lider xarakteri, liderlik
fazilatlari, lider etiketi, ijtimoiy gadriyatlar.

HEHHOCTHOE JIMAEPCTBO: ®OPMUPOBAHUE ITAPA/IUT"'MbI
YIPABJIEHUS1, OCHOBAHHOM HA T'YMAHW3ME, " EE POJIb B CUCTEME
OBPA30OBAHUA

AHHOTanMsi: B crarbe npoaHAIM3UPOBAHBl PA3JIMYHBIE B3IVIAABI OTEYECTBEHHBIX H
3apyOeXHbIX YUYEHBbIX. B Xoze HcciienoBaHusi yCTAHOBIIEHO, YTO Jujep (TO €CTh BEAYyLIUH,
IPOJIBUTAIOIIMIACS BIEPE) — ITO YEIOBEK, 00JIaJal0Ui BHICOKUM aBTOPUTETOM M CHUIIbHBIM
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BIMSIHMEM B JIt000# rpymme. JIuaepcTBo sBIsSETCS HEOTHEMIIEMON YacThiO ycIiexa B JIF000i
chepe nesTenbHOCTH. OHO MPOSBIAETCS B CHOCOOHOCTH BJIMATH HA YJIEHOB TIPYMIbl WU
OpraHM3alliM M HaAIpaBJIATh MX K JOCTWXKEHUIo0 oOmied nenu. Ilpuw stom ero ponp He
OTPAaHUYMBACTCA TOJBKO MPUHATHEM NPAaBWIBHBIX pELICHUH, HO TaKXKe BKIIOYAET
¢dbopMupoBaHre YETKOTO BHUJICHUS, ONPEAEICHIE TOCTIKUMBIX IIesiel U oOecreueHue JTroaen
HEOOXOMMBIMU 3HAHUSIMU U PECypCaMu A7l UX JOCTHKCHHUS.

B 3akimroueHnn noapoOHO 00Cy)AaeTcsl, KaK JaHHbIE TEOPUH MPUMEHSIOTCS HA IPAKTUKE
U KaK OHHM CIIOCOOCTBYIOT DPa3BUTHIO JUAEPCKUX KauecTB. Ocoboe BHUMAaHUE YJIENsercs
TUYECKUM ACTIEKTaM JINJEPCTBA, €r0 BIUSHUIO HAa COLMAIbHBIC IIEHHOCTH, a TAK)KE CPABHEHUIO
3¢ (HEeKTUBHOCTH TPaHCHOPMALIMOHHOIO M TPAH3AKIIMOHHOTO MOJIXOJ0B K JIuAepcTBY. Takke
IIPEACTABICHbl IPAKTUYECKUE METOABl PAa3BUTHUS JIMAECPCKUX HABBIKOB W YIPABJICHUSA
MOTEHIUAJIOM B OPTaHU3ALUAX.

KiiroueBbie €10Ba: COLMAIBHOE SIBJIICHUE, TEOPUM JIMACPCTBA, JIUICPCKUE KadecTsa,
NIOBEICHUE JIJIEPa, dTHUKA JINJEPA, COLUAIbHbIE IEHHOCTU

VALUE-BASED LEADERSHIP: THE FORMATION OF A HUMANISM-
ORIENTED MANAGEMENT PARADIGM AND ITS ROLE IN THE EDUCATION
SYSTEM

Abstract: The article analyzes various perspectives of both local and foreign scholars. The
study revealed that a leader (i.e., someone who leads and moves forward) is a person who
possesses high authority and strong influence within any group. Leadership is an integral
component of success in any field of activity. It is manifested in the ability to influence members
of a group or organization and to guide them toward achieving a common goal. In this context,
the leader’s role is not limited to making the right decisions, but also involves creating and
shaping a clear vision, setting achievable goals, and equipping individuals with the knowledge
and tools necessary to reach them.

The conclusion provides a detailed discussion of how these theories are applied in practice
and how they contribute to the development of leadership qualities. Special attention is given to
the ethical aspects of leadership, its impact on social values, and a comparison between
transformational and transactional leadership approaches in terms of effectiveness. Practical
methods for developing leadership skills and managing potential within organizations are also
presented.

Keywords: social phenomenon, leadership theories, leadership qualities, leader behavior,
leadership ethics, social values

KIRISH
Rahbarlar nafagat siyosatda, balki golgan sohalarda va jamoat tashkilotlarida ham zarur.
Ular jamoatchilik fikrini shakllantirish, garorlar gabul gilish va muvaffagiyatga erishishda
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muhim rol o‘ynaydi. Lider bo‘lish mas'uliyat va boshgalarga ijobiy ta'sir ko‘rsatish
imkoniyatidir.

Samarali rahbar quyidagi xususiyatlarga ega bo‘lishi zarur: o‘ziga ishonch, samarali
muloqotchanlik ko‘nikmasi va boshqaruv qobiliyatlari, ijodiy va innovatsion fikrlash,
muvaffaqiyatsizliklar oldida qat'iylik, tavakkal qilishga tayyorlik, o‘zgarishlarga ochiqlik,
ingiroz davrida gat'iylik va tezkorlik.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA

Odatda biznes sohasida yetakchilik fazilatlarini namoyish etadigan odamlar bosh direktor,
CIO yoki prezident kabi yuqori yoki C darajali lavozimlarga ko‘tarilishi mumkin. Texnologik
sohada kuchli yetakchilikni namoyish etgan taniqli shaxslar orasida Apple asoschisi Stiv Jobs,
Microsoft asoschisi Bill Geyts yoki Amazon bosh direktori Jeff Bezos kabi tanigli shaxslar bor.

Turli xil hodisalarni o‘rganish uchun bir qancha uslubiy yondashuvlar qo‘llaniladi, bu esa
0o‘z navbatida tadgigotning anig magsadini aniglaydi. Birog, asosiy tushunchalar va
qadriyatlarni o‘rganmasdan, tadqiqot muammolarini muvaffaqiyatli hal qilish mumkin emas.
Hozirgi vaqtda yetakchilik muammosini o‘rganishga alohida e'tibor garatilmoqda, chunki u
davlat boshqaruvining muhim qismiga aylandi va odamlar o‘rtasidagi qadriyatlar va
munosabatlarga bog'liq. Bu muammoni hal qilish yetakchilik fenomenini keng o‘rganishni talab
qgiladi.

Falsafada yetakchilik ijtimoiy guruh yoki ijtimoiy sinfni shakllantirish jarayonining
muhim parametri sifatida ta'riflanadi. Liderlik-o‘zining yetakchilik faoliyati bilan ajralib
turadigan ma'lum bir shaxs yoki guruh tomonidan alohida mavgega erishishgan tanlangan
vakilni ijtimoiy faolligini farglashning asosiy mexanizmi hisoblanadi. Psixologiyada
yetakchilik ko‘plab olimlar tomonidan o‘rganilgan bo‘lib, u eng muhim muammolardan biri
sanaladi.

B.D. Parytinning fikriga ko‘ra, yetakchilik - bu jamiyatdagi ijtimoiy munosabatlar bilan
belgilanadigan, guruh maqgsadlariga optimal va maksimal darajada erishishga yordam beradigan
jarayon. R.L.Krijevskiy va N.N. Silkinaning ta'kidlashicha, yetakchilik odamlar o‘rtasidagi
norasmiy munosabatlarda paydo bo‘ladi va ishlaydi hamda guruhning bir a'zosining
boshqalarga ta'sirida namoyon bo‘ladi. D.Mayers yetakchilikni obro‘li a'zolar tomonidan
motivatsiya va guruhni boshqarish jarayoni sifatida belgilaydi. G.G'.Diligenskiy va
[LN.Musinning so‘zlariga ko‘ra, yetakchilik o‘zaro ta'sir va aloganing mumkin bo‘lgan
turlaridan biridir. A.V.Petrovskiyning fikriga ko‘ra, yetakchilik - bu guruh faoliyatini
integratsiyalash mexanizmi bo‘lib, unda shaxs yoki guruhning bir qismi yetakchi rolini bajaradi,
butun guruhning harakatlarini birlashtiradi va boshgaradi, jamoaning golgan gismi esa uning
harakatlarini kutadi, gabul giladi va qo‘llab-quvvatlaydi.

Yetakchilik murakkab pedagogik muammo bo‘lib, uni fan bolalar guruhlaridagi guruh
jarayonlari kontekstida o‘rganadi. Olimlar yetakchilikni guruhni qaror qabul qilish uchun
tashkil etish va undash qobiliyati deb ta'riflaydilar. Yetakchilikning maqsadga yo‘naltirilgan

yo‘nalishi guruh maqsadlariga erishish va ish samaradorligini va natijaviyligini oshirishdir.
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Rahbar - qo‘shma faoliyatni tashkil etish va guruhdagi munosabatlarni tartibga solishda
markaziy rol o‘ynaydigan obro‘li shaxs. U odamlarni maqgsadlarga erishishga ilhomlantiradi va
0‘zining tan olingan vakolatidan foydalangan holda nazorat harakatlarini amalga oshiradi.

Liderlik fenomenini o‘rganish XX asr boshlarida boshlangan. Bir qator psixologlar ushbu
hodisani o‘rganishga katta hissa qo‘shdilar.

Nazariya mualliflari jamoada qiymat yetakchiligining ko‘rsatkichlarini ko‘rib chiqadilar,
ularga quyidagilar kiradi:

- jjobiy shaxslararo munosabatlarni yaratish. Rahbar o‘zaro hamkorlik va jamoani qo‘llab-
quvvatlash ko‘nikmalarini oshirishi kerak. U izdoshlariga ijobiy munosabatlarni o‘rgatish
uchun vaqt ajratishi kerak, buning natijasida yaqin jamoa va qulay muhit yaratiladi;

- xodimlarning magsadlarini bilish. Xodimlarning magsadlarini bilish va tushunish
rahbarga motivatsiyani boshgarishga va umumiy tashkiliy magsadlarni shakllantirishga yordam
beradi. Rahbar o‘z izdoshlarining shaxsiy ehtiyojlarini qanchalik hurmat qilsa, ular ishda
mas'uliyatli va samaraliroq faoliyat yuritishlari mumkin;

- jamoaga daxldorlik hissini shakllantirish. Rahbar umumiy qadriyatlar, ideallar va
me'yorlarga asoslangan korporativ madaniyatni qurishi kerak. Bu rahbarlik mavgeini
mustahkamlashga yordam beradi va xodimlar o‘rtasidagi o‘zaro muloqotchanlik va
munosabatlardagi samimiylik jarayonini osonlashtiradi,

- nizolarni konstruktiv hal gilish. Har qanday jamoada nizolar bo‘ladi. Qiymat rahbari oz
izdoshlariga nizolarni samarali hal gilishda yordam berishi mumkin, bu tashkilotdagi
professionallik darajasini oshiradi va barcha xodimlarning rivojlanishiga yordam beradi:

- yetakchilik va izdoshlarning xulg-atvorini o‘rgatish. Rahbar o‘z izdoshlarining kasbiy
mahoratini oshirish uchun yetakchilik madaniyatini yaratishi kerak. Yetakchilik va
izdoshlarning xulg-atvorini  yaxshilash korxonadagi 0°‘zaro munosabatlarning asosiy
elementidir.

NATIJALAR VA MUHOKAMA

Qiymatli rahbarning asosiy vazifalaridan biri jamoa a zolarida ham izdoshlar, ham
rahbarlarning Xatti-harakatlarini rivojlantirishni rag'batlantirishdir. Shu bilan birga, o‘quv
jarayonining asosiy ishtirokchisi yetakchi-o‘qituvchi emas, balki izdosh-shogirddir. Rahbarning
roli o‘quvchilarning tayyorgarlik darajasiga muvofiq bilim va ko*‘nikmalarni egallashga yordam
berishdir. O‘quv jarayoni quyidagicha amalga oshiriladi: kashfiyot bosqichida o‘quv dasturi
dolzarb bo‘lishi uchun mavzuga ma'lum narsalarni oldindan aniqlash kerak, haqiqiy o‘qitish
bosgichida talaba uchun moslashtirilgan usullarga muvofig yangi ma'lumotlar taqdim etiladi;
oxirida konsolidatsiya bosqichi mavjud bo‘lib, talaba olingan bilimlarni qo‘llash imkoniyatiga
ega bo‘ladi va rahbar o‘quv jarayonining samaradorligini baholaydi.

Qiymatli lider, shuningdek, tashabbuskorlik va bo‘ysunuvchilar o‘rtasida mas'uliyatni
tagsimlashni rag'batlantiradi. Tashabbus ko‘rsatish qobiliyati natijalar uchun javobgarlikni o‘z
zimmasiga olishga tayyorlikni anglatadi va xodimlarning shaxsiy va ishbilarmonlik fazilatlarini

rivojlantirishga yordam beradi. Bundan tashqari, qiymat yetakchisi har bir a'’zo boshgalarni
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qo‘llab-quvvatlash va yordam berishga tayyor bo‘lgan yaxshi muvofiglashtirilgan jamoani
shakllantiradi. Jamoada ishlashga o‘rgatish qiymat yetakchiligining muhim tarkibiy qismidir.

Rahbar va xodimlar o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlarning dialogik tabiati, shuningdek,
rahbarning har ganday ishonchli ma'lumotni olish uchun ochiqligi vogelikni yanada to‘g'ri
tushunishni shakllantirishga va tashkiliy ahamiyatga ega normalar va gadriyatlarni uzatishga
yordam beradi.

Shunday qilib, Kuchmarskiyning gadriyatlar nazariyasida yetakchilik "rahbar-izdoshlar"
munosabatlarida namoyon bo‘ladigan doimiy dinamik jarayon sifatida namoyon bo‘ladi,

yetakchining roli esa yuqorida aytib o‘tilgan gadriyatlar tamoyillarini o‘zlashtirish, ularni
izdoshlarga o‘rgatish va ular bilan birgalikda professional va shaxsiy rivojlanishdir.

Shu sababli, rahbarning aniq bir shaxsning xatti-harakatlarini tushunishi uchun bu shaxs
tomonidan voqelikni sub'ektiv idrok etishni o‘rganish muhimdir. Va nima uchun odam
(masalan, tashkilot xodimi) doimiy ravishda o‘zini ganday tutishini tushuntirish uchun tashkilot
rahbari imkon gadar bu odamning ichki dunyosini tushunishga harakat qgilishi kerak? Degan
savolni o‘z oldiga qo‘yib, savol uchun javobi ham tayyor bo‘lishiz zarur. Boshga odamning
dunyosi tasvirini tushunish rahbarga u bilan yanada samarali aloqa o‘rnatishga yordam beradi;
Rahbarning xulg-atvoriga uning o‘zini-o‘zi qadrlashi va xatti-harakatlarining samaradorligini
prognozi, shuningdek, uning kelajagiga ganday ta'sir gilishi mumkinligi sezilarli darajada ta'sir
giladi. Shunday ekan, tashkilot yetakchisi sifatida menejerning yetakchilik salohiyatini
rivojlantirishning muhim vazifalaridan biri uning yetakchilik dunyogarashini (o‘zini ijobiy
idrok etishi), o‘ziga ishonch va o‘zini-o‘zi hurmatini munosib shakllantirishdir.

Global keskinlik va beqarorlikning o°sishi, tashkiliy jarayon ishtirokchilarining ehtiyojlari
va manfaatlarini amalga oshiradigan ierarxiyalar va tarmoglarning murakkabligi va boshga
tahdid va xavf-xatarlar rahbarlarning "kundalik hayoti tuzilmalari" ni o‘ta beqaror,
o‘zgaruvchan yoki "oraliq o°‘z-o‘zidan tashkillanuvchi tartib" darajasiga olib keladi
(I.Prigojinning fikriga ko‘ra).

An'anaviy ma'muriy boshqaruv hatto vertikal ierarxiyalarda va ayniqsa, gorizontal o‘z-
o‘zidan tashkil etilgan tarmoqlarda samaradorligini yo‘qotmoqda.

So‘nggi paytlarda strategik muhim davlat yoki korporativ funktsiyalarni, loyihalarni,
vazifalarni va jarayonlarni rasmiylashtirilgan institutsional mexanizmlar orgali amaliyotga joriy
etish tendentsiyasi tashkilotlarda rahbar rolining tubdan o‘zgarishiga olib keladi. Ham
"professional mutaxassis", ham oddiy boshgaruvchi bo‘lishi mumkin bo‘lgan rahbar ancha
kuchli, o‘zini-o‘zi tashkil etuvchi va malakali bo‘lib, resurslar va qobiliyatlarga ega bo‘ladi. U
shuningdek, jamoanini boshgarish samarali ekanligini hisobga olgan holda, menejmentning
soyali jihatlarining ob'ektiv mohiyatini bilishi ham kerak:

Ushbu maqolada muallif o‘z pozitsiyasini taklif qiladi, bu "an'anaviy-ma'muriy"
yetakchilik deb ataladi. Ushbu pozitsiya doirasida yetakchilik jamiyatda o‘yin qoidalari
bo‘yicha konventsiyalar va institutsionalizmga asoslangan o‘zaro hamkorlik orqali amalga

oshiriladi. Shunday qilib, rahbar o‘z vakolatlarini, jumladan, boshqaruvni, aynigsa inqiroz
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davrida qat'lty tartibga solish huquqgini saglab golishi mumkin. Rahbarning yondashuvi,
shuningdek, avtonom harakatlar va muvofiglashtirishni osonlashtiradigan munosabatlarni
yaratishga asoslangan bo‘lishi kerak. Supertizimlarning talablari, ularni qo‘llab-quvvatlovchi
quyi tizimlar, boshgaruv tizimi va jamoa a zolarining o‘zaro ta'siri o‘rtasidagi munosabatlar
aynigsa e'tiborga olinishi kerak. R. Dokins yetakchilikka “memlar” tushunchasini kiritdi, ular
madaniy axborot birliklari bo‘lib, o‘rganish va taqlid qilish orqali uzatilishi mumkin.
Yetakchilikdagi memlar moslashuvchanlik xususiyati bo‘lib xizmat qilishi mumkin, bu
rahbarga o°‘zini 0°zi tashkil etish jarayonlarini boshlash, o‘zaro bog'liglikni oshirish va odamlar,
jamoa azolari, jamiyat, munosabatlar va moddiy-ma'naviy resurslar o‘rtasida tarmoq yaratish
imkonini beradi.

XULOSA

Taxmin gilish mumkinki, fagat an'anaviy-ma'muriy deb ataladigan yangi boshqaruv turi
tizimli va ko‘p qirrali zarur tizim rahbari mexanizmini namoyish qilishi mumkin. Shunday qilib,
yetakchilik quyidagi tarzda namoyon bo‘lishi mumkin: vertikal ierarxiyalarda - qonuniy
ma'muriy chizigli-funktsional boshgaruv sifatida, yugoridan pastgacha byurokratiya
gonunlariga muvofiq, norasmiy rahbarlikka yo‘l qo‘ymasdan, gorizontal tarmoq tuzilmalarida
- biznes jarayonining "egasi" ning funktsional muvofiglashtirilishi sifatida, o‘z-o‘zini yoki
o‘zaro birlashtirilgan sxemalar, "0‘z-0°‘zini yoki o‘zaro birlashtirilgan sxemalar" o‘rtasidagi
yetakchilik. tugunlar, ham ierarxik tuzilmalar, hamda shaxslar - o‘z-o‘zini tashkil qilishni
hisobga olgan holda kelishuv asosida an'anaviy-avtoritetli boshgaruv sifatida.

Gorizontal yetakchilikda o‘ziga xos funktsional ierarxiya namoyon bo‘ladi, bu quyidagi
xususiyatlarda namoyon bo‘ladi: barcha darajalar uchun umumiy - organizmning ehtiyoji:
barcha mijozlar va ma’lum darajalar uchun gandaydir umumiy yakuniy foydali natija olish bilan
o‘zaro bog'liglik: barcha ishtirokchilarni safarbar qilish, boshqalarning xatolarini qoplash orqali
bir vaqtning o°zida ehtiyojlarning paydo bo‘lishi; qiyosiy samaradorlik va boshqalar.

An‘anaviy-ma'muriy boshqaruv shaklidagi taklif etilayotgan yetakchilik mexanizmi bir
vaqtning o‘zida boshga boshqaruv va rahbarlik turlari tomonidan hal etilmagan
munosabatlarning beqarorligi va vaqtinchalik sharoitida sub'ekt sohasi rivojlanishining ko‘p
vektorli xususiyatini hisobga olish imkonini beradi.
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Abstract: This article analyzes how pre-service English teachers’ perceptions of research
evolve over time. Specifically, it examines the metaphorical conceptions expressed by students
at the beginning and end of the Classroom Investigation module, which is designed around
Exploratory Action Research (EAR) practices. Initially, the students associated research
primarily with scientific laboratories, academic scholars, or complex theoretical processes.
However, through engagement with EAR, they became directly involved in practical research
activities aimed at identifying, analyzing, and solving real classroom problems. As a result, their
views on research shifted significantly, and they began to see it as a meaningful process for
professional development. The article highlights the potential of EAR to transform research
from a complex, abstract academic endeavor into an accessible and inspiring learning tool for
future teachers.

Keywords: Exploratory Action Research, metaphor analysis, pre-service teachers,
research competence, teacher education, reflective practice

BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARNING TADQIQOT MOHIYATIGA DOIR
TASAVVURLARINI TAHLIL QILISH

Annotatsiya: Mazkur maqolada bo’lajak ingliz tili o‘qituvchilarida tadqiqot hagida
tasavvurlarining ganday o‘zgarishi tahlil etiladi. Xususan, Classroom Investigation moduli
doirasida “Exploratory Action Research” (EAR) amaliy tadqiqot olib borishga mo’ljallangan
darslar asosida talabalar tomonidan modul boshlanishidan oldin va yakunida ilgari surilgan
metaforik tushunchalar tahlil gilinadi. Dastlab talabalar tadgigotni fagat ilmiy laboratoriyalar,
akademik olimlar yoki murakkab nazariy jarayonlar bilan bog‘lashgan. Biroq, EAR amaliyoti
davomida ular sinfdagi muammolarni kuzatish, tahlil gilish va yechim topishga garatilgan real
tadgiqot faoliyatiga bevosita jalb etildilar. Natijada ularning tadgiqot haqidagi garashlari
sezilarli darajada o‘zgarib, tadqiqotni kasbiy rivojlanish uchun muhim jarayon sifatida qabul
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gila boshladilar. Maqola bo‘lajak o‘qituvchilar uchun tadqiqot faoliyatini murakkab nazariy
jarayondan, amaliy va ilhomlantiruvchi o‘rganish vositasiga aylantirishda EAR metodikasining
imkoniyatlarini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: Exploratory action research, metafora tahlili, bo‘lajak o‘qituvchilar,
tadqiqotchilik kompetensiyasi, o‘qituvchilarni tayyorlash, reflektiv amaliyot

AHAJIN3 BOCITPUATUA TIOHATUSA UCCIIEJOBAHUSA BY Y IIUMU
YUUTEJAMUA

AnHOTanusi: B 1aHHOM cTarhbe aHaIM3UpPyeTCs, KaK CO BPEMEHEM MEHSETCS
IpeAcTaBlIeHUe OyIylIMX Y4YUTeled aHTJIMHUCKOro s3blka 00  HCCIeI0BATENbCKOU
nesTebHOCTH. B dacTHOCTH, paccMmaTpuBaioTcs Meradopudeckue oOpasbl, MPensioKeHHbIS
CTyJICHTaMU B Hayajie U B KoHie Moayns «KiaccHoe wucciienoBaHue», OCHOBAHHOTO Ha
NPaKTHKE Ucciedosanus wepes ucciedosamenvckoe oeticmsue (Exploratory Action Research —
EAR). I3HauanbHO CTYA€HTHI aCCOLMUPOBAIIN UCCIIEI0BAHNE TPEUMYIIIECTBEHHO C HAYYHBIMU
7a00paTOPUSMH, aKaJEMUUYECKUMH YUYEHBIMUA WA CIIOKHBIMU TEOPETUYECKUMU MPOIIECCAMU.
Opnako B xone yyactus B EAR oHM ObUTM HEMOCPEACTBEHHO BOBJICYEHBI B MPAKTUUYECKYIO
UCCIIEIOBATENbCKYIO JEATEIbHOCTh, HANPABJICHHYIO Ha BBIABICHUE, aHAJIU3 WU PEUICHUE
peanbHBIX MpobIIeM B Kitacce. B pe3ynbrare nx BOCHPUATHE UCCIIEI0BATEIBLCKON IEITEIbHOCTH
3HAUUTEILHO M3MEHWIOCh: OHM CTaJld paccMaTpuBaTh €€ KaK BaXXHBIM Mpolece
npodeCCUOHAILHOTO pa3BuUTUA. B cratbe mnoguyepkuBaroTcsi Bo3MoxkHOCTH EAR B
TpaHcopMaIu KCCIEOBAHUS W3 CJIOXKHOTO TEOPETHYECKOro Mporlecca B JOCTYMHBIA M
BJIOXHOBJISIIOIIMN HHCTPYMEHT 0Oy4YeHUs JIJIs1 Oy AyIIUX YUUTEIICH.

KuroueBble ciioBa: ucciegoBaHue depes uccienonBarenbekoe aercteue (EAR), ananus
metadop, Oyayiue yduTens, UCCIeoBaTeNIbcKasi KOMIIETEHTHOCTb, MOATOTOBKA YYHUTEINICH,
pedraekcuBHas TpaKTUKA.

INTRODUCTION

In teacher education, helping pre-service teachers grasp the nature and purpose of research
remains a pedagogical challenge. Many student-teachers enter their programs with limited or
abstract understandings of what research entails, often viewing it as a purely academic or
theoretical activity disconnected from practical classroom realities (Borg, 2009). To bridge this
gap, teacher educators have increasingly adopted practitioner-oriented approaches such as
Exploratory Action Research (EAR), which encourages future teachers to investigate their own
teaching contexts in systematic, reflective ways (Rebolledo et al., 2016).

Metaphors offer a powerful tool to probe and illuminate student-teachers’
conceptualizations. According to Lakoff and Johnson (1980), metaphors structure our thinking
and influence how we understand complex or unfamiliar ideas. In the context of teacher
education, metaphor analysis has been used to investigate beliefs about teaching, learning, and

professional identity (Oxford et al., 1998; Martinez, 2010). However, fewer studies have
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explored how pre-service teachers use metaphors to conceptualize research itself. This article
explores how undergraduate English language student-teachers described their metaphors of
research before and after studying Exploratory Action Research in Classroom Investigation
Module. Initially, their metaphors reflected confusion, fear, or detachment. However, after
engaging in EAR—formulating research questions based on classroom puzzles, collecting and
analyzing data, and presenting findings—students began to reframe their metaphors in more
grounded, positive, and meaningful ways. Through metaphor analysis, we argue that EAR not
only demystifies research for pre-service teachers but also fosters a sense of agency and
professional inquiry.

LITERATURE REVIEW AND METHODOLOGY

As the literature about the usefulness and benefits of teacher research grows, it becomes
clear that while Teacher Research (TR) holds promise for empowering educators, it is still
misunderstood in many ways. Misconceptions about TR often discourage teachers from
engaging with research.

One of the most common misconceptions is that research is conducted only by academics
or scientists in laboratories (Smith & Rebolledo, 2018). In this view, research is associated with
the ‘hard sciences,’ requiring complex procedures and technical equipment. However, in the
context of teacher research, studies such as those by Burns (2010) and Borg (2015) stress that
classroom-based inquiry is equally valid and valuable.

Another barrier to teacher research is the belief that it requires extensive reading or the
publication of formal journal articles (Creswell, 2014). While literature reading can support the
inquiry process, it is not always essential. In fact, in teacher research, the classroom context
itself becomes the most authentic source of data. Sharing findings can take many forms,
including informal presentations, posters, or reflective discussions with colleagues (Borg &
Sanchez, 2015).

Finally, many teachers undervalue the skills they already possess (Bartlett & Burton,
2003). Data collection, classroom observation, and reflective thinking are already embedded in
their everyday work, and with structured support, these can be shaped into systematic research
practices.

Understanding these misconceptions is vital, as it opens the door for teacher research to be
seen as a powerful tool for both professional development and improved student learning
outcomes.

This small-scale qualitative study was conducted with a group of undergraduate students
enrolled in an English Language Teacher Education program. As part of their methodology
course, students were introduced to Exploratory Action Research (Rebolledo et al., 2016) and
guided through a short research cycle to investigate a teaching challenge of their choice.

Students were asked to write a metaphor representing what they thought “research” was
before and after the module. These metaphors were collected and analyzed thematically to track

changes in their conceptualizations. This metaphor analysis approach draws on the work of
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Lakoff & Johnson (1980) and has been used in teacher education research to explore teachers’
thinking (Saban, 2006).

RESULTS AND DISCUSSION

The data collected from pre-service English language teachers’ metaphor drawings and
explanations revealed significant insights into their evolving understanding of research.
Initially, before being introduced to Exploratory Action Research (EAR), most students’
metaphors depicted research as something external, intimidating, or inaccessible. After
participating in EAR cycles and reflective discussions, their metaphors became more grounded,
meaningful, and relevant to their own teaching contexts.

Before EAR: Metaphors of Distance, Complexity, and Uncertainty

The initial metaphors generated by students prior to EAR training revealed common
misconceptions and uncertainties about research:

Research as a “Dark Forest” — one student illustrated research as a dark, dense forest
where one could easily get lost without a map. This metaphor reflected fear, confusion, and lack
of direction.

Research as “Climbing a Steep Mountain” — several students expressed the idea that
research was an uphill task, demanding much effort, with no guarantee of reaching the top. It
conveyed difficulty and isolation.

Research as a “Locked Door” — a few students believed that research was inaccessible
and only available to scientists or experts with “special keys” (i.e., advanced knowledge or
degrees).

Research as “a Book with No Pictures” — This metaphor suggested boredom and lack of
engagement. One student commented, “It’s like reading something very long that you do not
understand.”

These metaphors aligned with the misconceptions in the literature that research is only for
scientists, requires extensive reading, and is inherently academic (Smith & Rebolledo, 2018;
Borg & Sanchez, 2015).

After EAR: Metaphors of Clarity, Growth, and Practicality

Following the completion of a guided EAR cycle, student-teachers revisited their
metaphors. The results showed a marked transformation in their understanding:

Research as a “Mirror” — atudents increasingly saw research as a way to reflect on their
own teaching. One student explained, “It helps me see what I do in the classroom clearly.”

Research as a “Torch in the Dark” — some students now described research as a guiding
light that helps uncover issues and guide improvements. This metaphor contrasted starkly with
their earlier depiction of research as a “dark forest.”

Research as “Gardening” — several students compared research to nurturing a plant: slow
but steady work that requires care and observation. One student wrote, “Research is like planting
an idea and seeing how it grows with experience and data.”
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Research as a “Puzzle” — this metaphor emphasized curiosity and discovery. Students
noted that research allowed them to connect different aspects of teaching and learning to see the
bigger picture.

Research as “a Map of My Classroom” — Students began to associate research with
practical tools that help them navigate their own teaching realities and respond to their learners'
needs.

These revised metaphors indicate a conceptual shift toward viewing research as a practical,
reflective, and empowering tool — one that is accessible and integral to their development as
teachers. Importantly, many students reported that the EAR experience helped them overcome
fears of academic complexity, and instead, see research as a form of professional learning
embedded in their daily teaching.

The shift in metaphors suggests that experiential engagement with research—through EAR
can meaningfully change students’ beliefs about what research is and what it is for. Moving
away from abstract or intimidating representations toward familiar and practical ones shows
how powerful a short, well-guided research experience can be in teacher education.

This shift also challenges dominant discourses about research in pre-service education.
When research is presented only as academic, theoretical, or publishable work, it excludes many
students. But when research is reframed as exploration, reflection, and action within the
classroom, students begin to see themselves as capable researchers. EAR demystifies research
and embeds it within their future practice.

This finding aligns with Smith and Rebolledo (2018), who argue that teacher research
fosters autonomy, reflection, and professionalism. It also shows that even short-term exposure
to EAR can begin to shift teacher identity rom passive learners to active inquirers.

CONCLUSION

This study explored how student-teachers initially conceptualized research through
personal metaphors and how those conceptions evolved after engaging in Exploratory Action
Research (EAR). At the outset, many metaphors suggested that research was viewed as abstract,
difficult, and disconnected from their daily teaching experiences—Ilikened to “a dark forest,” “a
complicated puzzle,” or “climbing a mountain without a map.” These metaphors reflected a
sense of uncertainty, inaccessibility, and even fear toward the research process. However, as
student-teachers engaged in EAR, their metaphors and attitudes shifted significantly. They
began to see research as a practical, empowering, and reflective tool describing it as “a mirror,”
“a compass,” or “a bridge.” This transformation highlighted a crucial point: when research is
situated within one’s own teaching practice and is directly tied to solving real classroom
problems, it becomes meaningful and approachable.

The findings affirm that EAR not only demystifies research but also fosters professional
growth by developing student-teachers' ability to think critically, ask meaningful questions, and
reflect on their teaching with an investigative mindset. The act of identifying a challenge,

systematically exploring it, and implementing change fosters a sense of agency and ownership
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over their practice. Moreover, EAR transforms research from a passive academic obligation into
an active, empowering part of becoming a teacher. The evolving metaphors underscore this
change—not just as a shift in language, but as a deep change in cognition and professional
identity.

Ultimately, this study contributes to the growing recognition that teacher research must be
embedded in pre-service teacher education programs in a practical, experience-based way. By
aligning research with classroom realities, EAR serves as a bridge between theory and practice,
helping future teachers understand that research is not an external requirement but an integral
part of reflective, informed, and effective teaching. These insights have implications for
curriculum design, suggesting that teacher education programs should prioritize inquiry-based
and participatory research approaches to cultivate research-minded educators who are prepared
for lifelong learning and professional innovation.
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Annotatsiya .Mazkur maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida o‘quv faoliyatiga
qiziqishni shakllantirishda o‘qituvchining pedagogik mahorati hal giluvchi omil sifatida tahlil
gilinadi. Motivatsiya tushunchasi, uning turlari, rivojlantirish usullari hamda zamonaviy
ta'limda o‘gituvchining o‘rni yoritiladi. Shuningdek, interfaol metodlar, individual
yondashuvlar va motivatsiyani rag‘batlantirish yo‘llariga amaliy misollar keltiriladi.

Kalit so‘zlar: motivatsiya, pedagogik mahorat, boshlang‘ich ta’lim, interfaol metodlar,
shaxsiylashtirilgan yondashuv, o‘quvchilar faolligi.

Annotation.This article analyzes the teacher’s pedagogical skills as a decisive factor in
fostering interest in learning activities among primary school students. The concept of
motivation, its types, methods of development, and the role of the teacher in modern education
are highlighted. In addition, practical examples of interactive methods, individualized
approaches, and ways to stimulate motivation are presented.

Keywords: motivation, pedagogical skills, primary education, interactive methods,
personalized approach, student engagement.

AHHOTauMs.B 1aHHON cTaThe MEJAaroru4ecKoe MacTepCTBO YUUTENS] pacCMAaTPUBACTCS
Kak pemaronmii paktop B GopMUpOBaHHM WHTEpEca K Y4EOHOU JESITEIbHOCTH Y YYaIUXCs
HaYaJIbHBIX KJIaCCOB. PaCKpBIBaIOTCSI [TOHATHUE MOTHBAIlUH, ee BHUABI, MCTOJbI PA3BUTHSA, 4 TAKKC
pOJIb yuuTens B COBPEMEHHOH cucteme oOpazoBaHus. Takke MPUBEACHBI MPAKTHYECKUE
IMPHUMEPLI UCITIOJBb30BaAHUSA MHTCPAKTUBHBIX METOJ0B, MHANBUAYAJIILHOI'O Ioaxoaa 1 crioco00B
CTUMYJIMPOBAHUA MOTHBAIIUH.

KiroueBble cjioBa: MOTHBalM:, IIEAArorndcCKOC MaCTCpCTBO, HAYAJIBbHOC O6p330BaHI/Ie,
HHTCPAKTUBHBLIC MCTO/bI, I/IH)II/IBI/I)IyaJ'IBHHﬁ noaxoa, aKTUBHOCTb y4JalllUuXCH.

Kirish. XXI asrda ta’limning zamonaviy modelida shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv
asosiy o‘ringa ega bo‘lib bormogda. Bu aynigsa, boshlang‘ich ta’lim bosgichida muhim
ahamiyat kasb etadi. Chunki aynan shu bosgichda o‘quvchida bilim olishga bo‘lgan ehtiyoj,
ishtiyoq, o‘rganishga moyillik shakllanadi. Bunday ijobiy o‘zgarishlar yuzaga chigishi uchun
0‘gituvchining kasbiy va pedagogik mahorati muhim rol o‘ynaydi. Ushbu magolada motivatsiya
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tushunchasining pedagogik va psixologik jihatlari tahlil qilinib, boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarida motivatsiyani shakllantirishga garatilgan metodik yondashuvlar yoritiladi.
Pedagog olimlar tomonidan olib borilgan gator didaktik tadgiqotlar shuni ko’rsatadiki,
ta’lim jarayoni samaradorligini oshiradigan o’qitish omillari ichida o’quv-biluv faoliyatiga
motivlashtirish omili birinchi o’rinda turar ekan, ya’ni ta’lim samaradorligi 92% o’quv-biluv
faoliyatini motivlashtirishga bog’liq ekan. Inson tabiatini ozgina bo’lsada tushunadigan kishi
buning bejiz emasligini e’tirof etadi. Motivlar didaktik jarayonning asosiy harakatlantiruvchi
kuchidir. Harakatlantiruvchi motivlarni o’rganish, to’g’ri qo’llash va uni to’g’ri yo naltira olish
pedagogik faoliyat mazmunining asosiy mohiyatini belgilaydi. Motivlashtirish — (lotincha
moveo — harakatlantiraman, siljitaman degan ma’nolarni anglatadi) bu o’quvchilarni samarali

o’quv-biluv faoliyatiga, o’quv materiali mazmunini faol o’zlashtirishga yo’naltiradigan
jarayonlar, metodlar, vositalarning umumiy nomidir. Obrazli gilib aytganda, motivlashtirish
tizginlarini o’qituvchi ham, o’quvchilar ham o’z qo’llarida tutib turadilar. O’qitish faoliyati
nuqtai nazaridan qarasak, ta’limni motivlashtirish, o’qish faoliyati nuqgtai nazaridan garasak,
o’quv-biluv faoliyatini motivlashtirish hagida gapirish mumkin. Motivlashtirish shaxsning
ruhiy holati va munosabatlarining o’zgarish jarayoni sifatida motivlarga asoslanadi. Motiv
deganda shaxsni u yoki bu xattiharakatni amalga oshirishga majbur giladigan muayyan sabab,
turtki tushuniladi.

Shuningdek, motiv deganda o’quvchining o’z faoliyati perdmetiga munosabatini ham
tushunish mumkin. Motivlar ehtiyoj va gizigishlar, intilish va hissiyotlar, tayanch tushuncha va
ideallar shaklida amal gilishi mumkin. Shuning uchun ham motivlar juda murakkab tuzilma
bo’lib, alternativlar, tanlov va qarorlar tahlil gilinadigan, baholanadigan dinamik tizimdir.
Motivlashtirishni o’rganish didaktika va pedagogik psixologiyaning markaziy muammolaridan
biri bo’lib hisoblanadi. Bu borada muayyan yutuqglar qo’lga kiritilgan, ammo muammoning to’la
yechimiga hali erishilgani yo’q. Motivlarning o’zgaruvchanligi, harakatchanligi, xilma-xilligi
tufayli ularni muayyan tarkibiy tuzilmasini belgilash, boshqgarishning aniq usul va vositalarini
belgilash qiyin bo’lib hisoblanadi.

Asosiy gism.

1. O‘quv motivatsiyasining mohiyati va turlari
Motivatsiya — bu o‘quvchini faoliyatga undovchi ichki va tashqi omillar majmui. U
o‘quvchining ijtimoiy tajribani egallashga, bilim olishga va o°zini rivojlantirishga yo‘naltirilgan
psixologik holatidir. Ichki motivatsiya: shaxsning o‘z ichki ehtiyojidan kelib chiqadigan,

o‘rganishga bo‘lgan tabily istagi.
Tashqi motivatsiya: mukofot, baho, rag‘bat kabi tashqi omillarga asoslangan.
2. Boshlang‘ich sinfda motivatsiyani shakllantirish usullari

Rag‘batlantirish, o‘yinli faoliyat, individual yondashuv, interfaol metodlar kabi strategiyalar
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘qishga bo‘lgan ishtiyoqini kuchaytiradi.
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3. Pedagogik mahorat va uning motivatsiyaga ta’siri
O‘qituvchining bilim, metodik ko‘nikmalar va shaxsiy fazilatlari orqali dars jarayonini samarali
tashkil etish — motivatsiyani shakllantirishda hal giluvchi omil hisoblanadi.

4. Motivatsiyaning barqarorligini ta’minlash—Doimiy yangilanish, ota-onalar bilan
hamkorlik, har bir o‘quvchining yutug‘ini tan olish va ularni mustagqil fikrlashga o‘rgatish —
bu motivatsiyaning davomiyligini ta’minlaydi.

Ta’lim tizimida mavjud bo’lgan motivlarni turli mezonlarga ko’ra tasnif etish mumkin.
Turiga ko’ra ijtimoiy va biluv motivlari farqlanadi. Darajasiga ko’ra esa motivlar quyidagilarga
bo’linadi: — Keng ijtimoiy motivlar (burch, mas’uliyat, o’qishning ijtimoiy ahamiyatini
tushunish). Eng avvalo, bu shaxsning o’qish orqali o’zining jamiyatdagi ijtimoiy mavqeini
tasdiglashi bilan belgilanadi. — Tor ijtimoiy (yoki pozisiyali) motivlar (kelajakda muayyan kash-
korni egallashga, atrofdagilarning e’tiboriga tushishga, 0’z mehnatiga yarasha munosib
tagdirlanishga bo’lgan intilish). — Ijtimoiy hamkorlik motivlari (atrofdagilar bilan turli
ko’rinishdagi o’zaro hamkorlik qilishga, sinf jamoasi orasida o’z pozisiyasi va o’rinini
belgilashga intilish). — Keng biluv motivlari. Erudisiyaga ko’ra yo’nalish olish, ta’lim jarayoni
va uning natijalaridan qoniqish hissi bilan belgilanadi. Kishining o’quv-biluv faoliyati uning
hayot faoliyatida yetakchi o’rin egallaydi. — O’quv-biluv motivlari (bilimlarni egallash usullari,
muayyan o’quv predmetlarini o’zlashtirishga yo’nalganlik). — Mustaqil ta’lim motivlari
(qo’shimcha bilmlarni egallashga yo’nalganlik). Amaliy pedagogikada bu motivlar yo’nalishi
va mazmuniga ko’ra alohida guruhlarga birlashtiriladi:

1) ijtimoiy (ijtimoiy gimmatga ega) motivlar;

2) biluv motivlari;

3) kasbiy ahamiyatga molik motivlar;

4) estetik motivlar;

5) kommunikativ;

6) mavqge-pozisiyali motivlar;

7) tarixiy-an’anaviy motivlar;

8) utilitar-amaliy motivlar.

Aniqlanishicha: a) jamiyat taraqqiyotining turli bosqichlarida o’quvchilar o’quv
motivlarining u yoki bu gurhlari yetakchilik giladi; b) motivlarning guruhlari o’zaro dinamik
bog’liq holda muayyan shart-sharoitlarga ko’ra amal qiladi. Ana shu bog’lanishga ko’ra
o’qishning (o’quv-biluv faoliyatining) harakatlantiruvchi kuchi degan tushuncha paydo
bo’ladiki, uning xarakteri, yo’nalganligi va ko’lami motivlarning mujassam ta’siriga ko’ra
belgilanadi. Turli xildagi motivlar didaktik jarayonlarning kechishi va natijalariga turlicha ta’sir
ko’satadi. Masalan, keng biluv motivlari ko’proq ta’lim mazmunini gamrab olishga intilishda
namoyon bo’ladi, amm shunga garamay bu motivlar o’quv-biluv motivlariga nisbatan kuchsiz
bo’ladi. Chunki o’quv-biluv motivlari tor sohada mustaqil faoliyat yuritishga stimullashtiruvchi
eng yaxshi vosita bo’lib hisoblanadi. Raqobatchilik muhitida esa ko’proq utilitar-amaliy

motivlar hukmronlik giladi. Shu nuqtai nazardan garaganda maktab o’quvchilari motivlarini
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maqsadga yo’naltirilgan xatti-harakatlar asosida yotuvchi - qo’zg’otuvchi hamda
umumahamiyatga molik bo’lgan qadriyatlarni shaxsiy qadriyatlar darajasiga olib chigadigan
mohiyat kasb etuvchi motivlar singari turlarga ajratish mumkin.

Xulosa.Boshlang‘ich ta’lim jarayonida o‘quvchilarni o‘gishga undash, ularda o‘quv
faoliyatiga nisbatan ijobiy munosabat shakllantirish — bu o‘qituvchining pedagogik mahoratiga
bevosita bog‘ligdir. Har bir darsda bolaga magsad, gizigish, muvaffagiyatga ishonch singari
ichki resurslar uyg-‘otilishi kerak. Maqgsadli va bargaror motivatsiya esa hayotiy faoliyatda,
keyingi bosgichlarda muvaffagiyat garovidir.

Ta’lim o’quvchilarning o’quv-biluv jarayonida motivlashtirishda o’gituvchi juda muhim
o’rin egallaydi. Chunki u ta’lim jarayonini tashkil etuvchi va boshgaruvchi subyekt sifatida
o’quvchilarning o’quv biluv faoliyatini ham bevosita boshgarib boradi. Ehtiyojlar, motivlar,
stimullar — bir dalaning hosilidir. Ta’lim jarayonida o’quvchilarni stimullashtirish ularda o’quv-
biluv motivlarining boshga motivlardan ko’ra kuchlirog bo’lishiga xizmat giladi.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. Vygotskiy L.S. “Pedagogik psixologiya”, Moskva, 1991.

2. Xolmatova N. “Pedagogik texnologiyalar”, Toshkent: TDPU, 2021.

3. Sharipov Q. “Boshlang‘ich ta’lim metodikasi”, Samarqand, 2020.

4. O‘zbekiston Respublikasi “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonuni, 2020.

5. Yusupova G. “Boshlang‘ich ta’limda motivatsion yondashuvlar”, Ilm va Taraqqiyot
jurnali, 2022/2.

6. Ushakov D.V. “Motivatsiya psixologiyasi asoslari”, Moskva, 2018.

7. Deci E. & Ryan R. “Self-Determination Theory”, University of Rochester, 2002. 8.
OECD (2021). “Motivation and Engagement in Learning: Policy Brief”.

9. Maslow A. “Motivatsiya va shaxsiyat”, 1954.

10. Diyorov A. “Ta’lim jarayonida shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv”, TDPU, 2021

92



Qo ‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son C seriya

QO‘QON DAVLAT
PEDAGOGIKA INSTITUTI
ILMIY XABARLARI
(2025-yil 7-son)
UDC: 378.147:616-036.22
ORCID: 0000-0003-2472-0566

PEDAGOGIKA

PEDAGOGY

INTEGRATIV YONDASHUV ASOSIDA BO‘LAJAK SHIFOKORLAR KASBIY
KOMPETENTLIGINI ACL MODELI ASOSIDA RIVOJLANTIRISH METODIKASI
(YUQUMLI KASALLIKLAR FANINI O‘QITISH MISOLIDA)

Abdukodirov Sherzodjon Taxirovich
Yuqumli kasallikalr kafedrasi
Andijon davlat tibbiyot instituti.

Annotatsiya: Mazkur maqolada tibbiy ta’limda kasbiy kompetensiyani rivojlantirishga
garatilgan integrativ yondashuvning samaradorligi ACL (Activity—Competence—Learning)
modeli asosida tahlil gilinadi. Yuqumli kasalliklar fanini o‘qitish jarayonida talabalarning
amaliy klinik fikrlash, diagnostika qilish, qaror qabul qilish va kasbiy 0°‘z-0‘zini rivojlantirish
kompetensiyalarini shakllantirish masalalari yoritilgan.

Kalit so‘zlar: tibbiy ta’lim, yuqumli kasalliklar, ACL modeli, kashbiy kompetensiya, klinik
fikrlash, integrativ yondashuv, simulyatsiya, virtual laboratoriyalar, reflektiv tahlil, diagnostik
garor gabul gilish.

METO/IUKA PA3BUTHUS TPO®ECCUOHAJIBHOM KOMIETEHTHOCTH
BYAYIIUX BPAUEA HA OCHOBE UHTETPATUBHOI'O ITOJIXOJIA HA
OCHOBE MOJIEJIU ACL (HA NIPUMEPE INPENNIOJABAHUSA NTHOEKIIUMOHHBbIX
BOJIE3HEW)

AnHoramusi: B cratee ananmusupyercs >(PQPEKTUBHOCTh MHTETPATUBHOTO MOJXO0Ja K
pa3BUTHIO TIPO(HECCHOHATFHOM KOMIETCHTHOCTH B MEIUIIMHCKOM OOpa3oBaHWU Ha OCHOBE
moaenu  ACL  (HearenpHocTh-KoMmmnerenuus-OOyuenue).  OOCyKIalOTCS  BOIPOCHI
dbopMUPOBaHUA y CTYJEHTOB KOMIIETCHIUNA TMPAKTUYECKOTO KIMHUYECKOTO MBIIUICHHUS,
JMArHOCTHUKH, TIPUHATHUS PEIICHUH U TPO(HeCcCHOHATEHOTO CAaMOPa3BUTHS B TIPOIECCEe O0yUeHUS
UH(EKITMOHHBIM 0OJIC3HSIM.

KioueBblie ciioBa: MeIUIIMHCKOE 00pa3oBaHue, WH(MEKITMOHHBIC 3a00JI€BaHUs, MOJICIb
ACL, mnpodeccuonanpbHasi KOMIIETEHTHOCTh, KIWHUYECKOE MBIIUICHHE, HWHTETPATHUBHBIN
MOJIXOJl, CHUMYJSIIHS, BHUPTyalbHBIE Jabopatopuu, peQICKCHUBHBIM aHadW3, TMPUHATHE
JMArHOCTHYECKUX PEIICHUN.
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FUTURE DOCTORS BASED ON AN INTEGRATIVE APPROACH BASED ON THE
ACL MODEL (ON THE EXAMPLE OF TEACHING INFECTIOUS DISEASES)

Annotation: This article analyzes the effectiveness of an integrative approach to
developing professional competence in medical education based on the ACL (Activity—
Competence—Learning) model. The issues of forming students' competencies in practical
clinical thinking, diagnosis, decision-making, and professional self-development in the process
of teaching infectious diseases are discussed.

Keywords: medical education, infectious diseases, ACL model, professional competence,
clinical reasoning, integrative approach, simulation, virtual laboratories, reflective analysis,
diagnostic decision-making.

KIRISH

Jahon ta’lim muassasalarida tibbiyot sohasi bo‘yicha kadrlar tayyorlashda zamonaviy
yondashuvlar, xususan, faoliyatga yo‘naltirilgan, kompetensiyaga asoslangan va
integratsiyalashgan o‘qitish texnologiyalaridan foydalanish keng quloch yoymogda. Bu
yondashuvlar an'anaviy, ma'lumotni yodlashga asoslangan ta'limdan voz kechib, talabani o'quv
jarayonining markaziga qo'yadi va uning faol ishtirokini ta'minlaydi. Bu borada talabani
faollashtiruvchi, uning kasbiy kompetentligini shakllantiruvchi va mutaxassislik fanlarini puxta
o‘zlashtirishni ta'minlovchi o‘quv muhitni yaratish eng samarali usullardan biri sifatida e’tirof
etilmoqda.

Jahon ta’lim va ilmiy tadqiqot muassasalarida tibbiy ta’limni zamonaviylashtirish, klinik
tayyorgarlik sifatini oshirish va bo‘lajak shifokorlarning kasbiy kompetentligini rivojlantirish
bo‘yicha keng ko‘lamli ilmiy-tadgigotlar olib borilmogda. Jumladan, AQShdagi Harvard
Medical School, Mayo Clinic College of Medicine, Birlashgan Qirollikdagi University College
London, Germaniyadagi Charité — Universitidtsmedizin Berlin, shuningdek, Singapur National
University of Health Systems kabi nufuzli oliy tibbiy ta’lim muassasalarida faoliyatga
yo‘naltirilgan, kompetensiyaga asoslangan o‘quv modellari, ayniqsa Activity—Competency—
Learning (ACL) modeli amaliyotga joriy gilinmogda. Bu muassasalarning tajribasi shuni
ko'rsatadiki, ACL kabi modellar bitiruvchilarning real klinik amaliyotga tayyorgarligini sezilarli
darajada oshiradi.

Respublikamizda so‘nggi yillarda tibbiy ta’lim sohasida xalqaro standartlarga mos kasbiy
kompetensiyaga asoslangan ta’lim metodikasini joriy etish ustuvor vazifa sifatida belgilangan.
Bu islohotlar mamlakatimiz sog'ligni saqglash tizimining ragobatbardoshligini oshirish va
aholiga ko'rsatiladigan tibbiy yordam sifatini yaxshilashga qaratilgan. Tibbiy oliy ta’limda
kasbiy kompetensiyalarni shakllantirish bu shunchaki bilim berish emas, balki talabaning kasbiy
faoliyatga tayyorlik darajasini chuqurlashtirish, ularni real klinik muammolarni hal gilishga
tayyorlash, tahliliy fikrlash, nutqg madaniyati, empatiya va professional gadriyatlar bilan

boyitilgan holatda rivojlantirish jarayonidir. Aynigsa, yuqumli kasalliklar fanida bu yondashuv
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yanada dolzarb tus oladi, chunki infeksion kasalliklar shifokorlaridan tezkor harakat, zamonaviy
garash va o‘zgaruvchan epidemiologik muhitga moslashuvchanlik talab gilinadi. Bu sharoitda
talabalarda kasbiy kompetensiyalarni bosgichma-bosqich va tizimli shakllantirish uchun o‘quv
jarayonini samarali tashkil etish muhim metodik yechim sifatida ilgari suriladi.

METODOLOGIYA

Tadgigotning metodologik asosi kasbiy kompetensiya tushunchasi va uni shakllantirishga
garatilgan ACL modeliga tayanadi.

Kashiy kompetensiya — bu shifokorning o‘z kasbiy faoliyatini malakali, mustaqil va
mas’uliyat bilan bajarishga imkon beradigan bilim, ko‘nikma, axloqiy gadriyatlar va psixologik
tayyorgarliklar majmuidir. Bu fagat nazariy bilimlar yig'indisi emas, balki ularni amaliyotda
samarali qo'llay olish qobiliyatidir. Ushbu tushuncha tibbiy ta’limda zamonaviy
yondashuvlarning markaziy kategoriyasiga aylangan. Pedagogik nuqtai nazardan yondashilsa,
kasbiy kompetensiyalarni shakllantirish faoliyatga asoslangan o‘qitish, integrativ muloqot,
refleksiya, muammoli vazifalar, kliniko-situatsion keyslar asosida tashkil etilgandagina
samarali bo‘ladi. Shifokorlik kasbining o‘ziga xos talablari (tezkor fikrlash, stressbardoshlik,
kommunikatsiya, empatiya) kasbiy kompetensiyalar tuzilmasiga mos holda ishlab chigilishi
shart.

Zamonaviy tibbiy ta’limda kasbiy kompetensiyalar quyidagi yadro elementlarni o‘z ichiga
oladi:

« Kilinik tafakkur: Diagnostika, differensial garor gabul gilish, simptomlarni tahlil gilish.

« Kommunikativ kompetensiya: Bemor bilan mulogot, tibbiy etika, madaniy
moslashuvchanlik.

« Reflektiv tafakkur: O‘z faoliyatini tahlil qilish, xatolardan o'rganish va kasbiy o‘sish
rejasini tuzish.

. Kireativ-analitik salohiyat: Yangi vaziyatda moslashish, noodatiy klinik holatni tushunish.

Ushbu komponentlarni o‘rgatishda

ACL (Activity-Competency—Learning) modeli alohida ahamiyat kasb etadi. Bu
modelning asosiy falsafasi shundaki, o'rganish (Learning) ma'lum bir kompetensiyani
(Competence) rivojlantirishga qaratilgan amaliy faoliyatda (Activity) ishtirok etish orgali
yuzaga keladi. Ya'ni, A — C — L (Faoliyat — Kompetensiya — O'rganish) zanjiri uzluksiz
ta'lim jarayonini hosil giladi.

Taqqoslash usuli yordamida an’anaviy bilimga yo‘naltirilgan o‘qitish va ACL modeli
asosidagi o‘quv faoliyatini solishtirsak, ikkinchisida talabalar fagat bilim egallamaydi, balki
o‘sha bilimni faol klinik faoliyatga tatbiq etadi, refleksiya qiladi va bilimga kasbiy ma’no
yuklaydi. Misol uchun, an’anaviy tizimda talaba gepatit kasalligining belgilari va davosini
yodlaydi. ACL yondashuvida esa u virtual bemor ishtirokidagi simulyatsiyada gatnashadi,
bemor bilan o‘zaro muloqotda ushbu bilimlarni real kasallik ssenariysiga qo‘llaydi, o‘z qaroriga
javobgarlik sezadi, muqobil yo‘llarni baholaydi va mashg'ulotdan so'ng o'z faoliyatini guruh va
o'gituvchi bilan tahlil giladi (debriefing).
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NATIJALAR

Empirik tahlillar va pedagogik kuzatuvlar shuni ko‘rsatadiki, bo‘lajak shifokorlarda ACL
modeliga asoslangan kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirish natijasida quyidagi ijobiy
o'zgarishlar yuz beradi:

« Kilinik holatlarni mustaqil tahlil gilish ko‘nikmasi oshadi, chunki talabalar ma'lumotlarni
shunchaki gabul gilmay, ularni faol ravishda izohlaydilar va dalillarga asoslangan
xulosalar chigaradilar.

« Kilinik qgarorlar samaradorligi ortadi, negaki ular o'z tanlovlarini isbotlashni va muqobil
variantlarni tangidiy baholashni o'rganadilar.

« Bemor bilan muloqgot sifati yaxshilanadi, chunki kommunikativ ko'nikmalar amaliy
mashg'ulotlar va simulyatsiyalar orgali rivojlantiriladi.

« Kasbiy o‘zini anglash (professional identity) mustahkamlanadi, talaba o'zini bo'lajak
shifokor sifatida his gila boshlaydi va kasbiy mas'uliyatni chuqurroq anglaydi.

Tadgiqot natijalari shuni ko'rsatdiki, ACL modeli kasbiy kompetensiyaning quyidagi
asosiy jihatlarini muvaffagiyatli rivojlantiradi:

1. Klinik tafakkur va tahliliy fikrlash qobiliyati: Bu bemorning holatini baholash,
simptomlarni farqlash, muammoli klinik vaziyatda to‘g‘ri va tezkor qaror qabul qilish
salohiyatidir. Ushbu kompetensiya shifokorning klinik vaziyatda tahliliy-nazariy bilimlarni
amaliy jarayonga tatbiq etish, differensial tashxis qo‘yish, muqobil yechimlarni solishtirish va
klinik garor qabul gilishda diagnostik fikr zanjirini ishlab chiqish qobiliyatini 0z ichiga oladi.

2. Amaliy ko‘nikmalarni egallaganlik: Bu diagnostika, davolash, profilaktika va
sog‘lomlashtirish jarayonlarini amaliyotda mustaqil bajara olish layoqatidir. Mazkur
kompetensiya talabaning o‘zlashtirgan nazariy bilimlarini real klinik vaziyatda qo‘llay olish
salohiyatini namoyon etadi.

3. Kommunikativ kompetensiya: Bu bemor, uning yaqinlari, hamkasblar va sog‘ligni
saglash jamoasi bilan samarali, empatik va axlogiy-me’yoriy muloqot olib borish
ko‘nikmasidir. Ushbu kompetensiya nafaqat og‘zaki va yozma nutqni to‘g‘ri tashkil etish, balki
inson ruhiyatini anglash, tibbiy axborotni bemorga tushunarli, xolis va ehtiyotkorlik bilan
yetkazish, garama-garshi holatlarda ham sabr-togat bilan muloqgot olib borish gobiliyatlarini
ham o°‘z ichiga oladi. Bu esa bemorning davolanish jarayoniga bo'lgan ishonchini va unga rioya
qilish darajasini oshiradi.

XULOSA

Kompetensiyaga asoslangan ta'limga o'tish jahon tibbiy ta'limidagi muqgarrar va ijobiy
tendensiyadir. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatmoqdaki, ACL modeli asosida tashkil etilgan
integrativ yondashuvlar talabalarning nafagat nazariy bilimlarini, balki amaliy faoliyatga
tayyorlik darajasini ham sezilarli darajada oshiradi. Aynigsa, yugumli kasalliklar kabi murakkab
va holatga yo‘naltirilgan fanni o‘qitishda klinik holatlarni tahlil qilish, reflektiv yozuvlar,
debriefing mashg‘ulotlari, simulyatsiya va keys-stadiy yondashuvlari kasbiy kompetensiyani

rivojlantirishda muhim vosita bo‘lib xizmat qiladi.
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Natijada, bo‘lajak shifokorlar 0‘z faoliyatiga tanqidiy va tahliliy yondasha oladigan, kasbiy
xatolarni anglab, ularni bartaraf etish yo‘llarini ishlab chigadigan darajaga erishadilar. Shu
boisdan, bo‘lajak shifokorlarda kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirish fagat didaktik ehtiyoj
emas, balki ilmiy asoslangan, tizimli, amaliyotga yo‘naltirilgan pedagogik zaruriyatdir. Shu
sababli, tibbiy ta’lim jarayoniga ACL modeliga asoslangan metodikani bosgichma-bosgich
tatbig etish nafagat pedagogik va amaliy jihatdan magsadga muvofiq, balki bu mamlakatimiz
sog'ligni saglash tizimining kelajagiga qo'yilgan muhim sarmoyadir.
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REKREATSION TURIZM ORQALI TALABALARDA SOG‘LOM TURMUSH
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mustaqil izlanuvchisi

Annotatsiya: Mazkur magolada rekreatsion turizmning talabalarning sog‘lom turmush
tarzini shakllantirishdagi pedagogik ahamiyati yoritib berilgan. Rekreatsion faoliyatlar orgali
talabalarning jismoniy faolligi, ruhiy bargarorligi va ijtimoiy moslashuvchanligini rivojlantirish
mexanizmlari tahlil gilingan. Shuningdek, sog‘lom turmush tarzining asosiy komponentlari —
to‘g‘ri ovqatlanish, jismoniy faollik, dam olish va salomatlik madaniyati — rekreatsion turizm
doirasida qanday shakllanishi o‘rganilgan. Maqolada zamonaviy pedagogik yondashuvlar
asosida sog‘lom turmush tarzini rivojlantirishga yo‘naltirilgan rekreatsion-tarbiyaviy
faoliyatning samarali tizimi taklif etilgan hamda ushbu tizimni oliy ta’lim muassasalarining
o‘quv-tarbiya jarayoniga integratsiyalash bo‘yicha tavsiyalar berilgan.

Kalit so‘zlar: rekreatsion turizm, sog‘lom turmush tarzi, pedagogik tizim, talaba yoshlar,
jismoniy faollik, salomatlik madaniyati, tarbiyaviy faoliyat, oliy ta’lim.

HNEJATOI'MYECKASA CUCTEMA ®OPMUPOBAHUS 3IO0POBOI'O OBPA3A
AN3HU CTYAEHTOB MNOCPEACTBOM O31OPOBUTEJIBHOI'O TYPU3MA

AHHOTauus: B crarbe MmoauepKuBaeTCs NMEIaroruyeckoe 3HAYCHUE PEKPEAlOHHOTO
TypusmMa B (OPMHUPOBAHHH 30pPOBOTO O0pa3a >KU3HU CTyAEHTOB. lIpoaHanm3upoBaHBI
MEXaHU3MbI Pa3BUTHUS (PU3MUECKONW aKTUBHOCTH, IICUXUUYECKOW YCTOMUYMBOCTU U COITUATHHON
aalTUBHOCTU CTYJEHTOB IOCPEICTBOM PEKPEALMOHHON ACATEIBHOCTU. TakKe pacCMOTPEHO,
KaK B paMKaxX peKpealroHHOTO Typu3Ma (OPMHUPYIOTCS OCHOBHBIE COCTABIISIONINE 3J0POBOTO
00paza KU3HU: IPaBUIIbHOE MUTaHUE, (PU3UYECKasi aKTUBHOCTb, OTIBIX U KYJIbTYpa 3/I0POBBSI.
B cratee npemnokeHa dddexkTuBHas ~ cUCTeMa  O03J0POBHUTEILHO-BOCHUTATEIBHBIX
MEpONPUSATHNA, HaANpaBJICHHBIX Ha (OPMUPOBAHUE 30pPOBOr0 00pa3a >KU3HKW Ha OCHOBE
COBPEMEHHBIX MEarorMueCKuX MOAXOJ0B, U JAaHbl PEKOMEHJAIMU MO MHTErpaluy JaHHOU
CHUCTEMBI B 00pa30BaTEIbHBIN MPOIIECC BHICIINX YUYCOHBIX 3aBEACHHM.

KiroueBble cj1oBa: peKkpearmoHHbId Typu3M, 3I0POBbIN 00pa3 KU3HH, MeJarorudeckas
CHUCTeMa, CTyJCHYEeCKas MOJOJCKb, (U3NYECKass aKTUBHOCTh, KYyJIbTypa 3/I0POBbBS,
o0Opa3zoBarebHasl ACSITEIBLHOCTD, BBICIIIEE 00pa30BaHUE.
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PEDAGOGICAL SYSTEM OF FORMING A HEALTHY LIFESTYLE IN
STUDENTS THROUGH RECREATIONAL TOURISM

Annotation: This article highlights the pedagogical significance of recreational tourism in
forming a healthy lifestyle of students. The mechanisms of developing physical activity, mental
stability and social adaptability of students through recreational activities are analyzed. It is also
studied how the main components of a healthy lifestyle - proper nutrition, physical activity, rest
and health culture - are formed within the framework of recreational tourism. The article
proposes an effective system of recreational and educational activities aimed at developing a
healthy lifestyle based on modern pedagogical approaches and gives recommendations for
integrating this system into the educational process of higher educational institutions.

Keywords: recreational tourism, healthy lifestyle, pedagogical system, student youth,
physical activity, health culture, educational activities, higher education.

Kirish.

Zamonaviy jamiyatda inson salomatligini asrash va sog‘lom turmush tarzini shakllantirish
muhim hayotiy ehtiyojga aylanmoqda. Texnologiyalar taraqgiyoti, urbanizatsiya jarayonlari va
ragamli muhitning kengayib borishi bilan birga, inson harakatsizligi ortib, stress, surunkali
charchoq va sog‘liq muammolari yoshlar orasida ham keng targalmoqda. Aynigsa, talaba
yoshlar orasida sog‘lom hayot tamoyillariga bo‘lgan befarqlik, passiv turmush tarzi, noto‘g‘ri
ovqatlanish va jismoniy faollik yetishmasligi kabi holatlar ko‘p uchramoqda. Bu esa nafaqat
shaxsiy salomatlikka, balki jamiyatning salohiyatli, intellektual va faol fugarolarini yetishtirish
jarayoniga ham salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Shu nuqtai nazardan qaralganda, ta’lim tizimi nafaqat
bilim beruvchi, balki sog‘lom avlodni tarbiyalovchi kuchli ijtimoiy institut sifatida gayta talgin
etilmogda. Aynigsa, rekreatsion turizm bu borada nihoyatda dolzarb vositaga aylangan. Tabiat
bilan bevosita mulogot, sayohat, yurishlar, sport va madaniy-tarbiyaviy faoliyatlar orgali
nafaqat jismoniy, balki ruhiy va ijtimoiy sog‘lomlashtirishga erishiladi. Rekreatsion turizm
nafaqat hordiq chiqarish, balki yoshlarda sog‘lom fikrlash, mehnatga munosabat, jamoadorlik,
Ijobiy motivatsiyani shakllantirishda ham katta ahamiyat kasb etadi.

Bugungi kunda rekreatsion turizmning pedagogik imkoniyatlarini aniglash va uni talaba
yoshlar tarbiyasiga samarali integratsiyalash ta’lim tizimi oldida turgan muhim vazifalardan
biridir. Sog‘lom turmush tarzining pedagogik asoslarini shakllantirish orqali biz nafaqat salomat
yoshlar, balki intellektual, ijtimoiy faol, ma’naviy yetuk avlodni tarbiyalashga hissa qo‘shamiz.
Mazkur maqolada aynan rekreatsion turizm vositasida talabalarda sog‘lom turmush tarzini
shakllantirishning samarali pedagogik tizimi ishlab chigish va uni amaliyotga tadbiq etish
imkoniyatlari tahlil gilinadi.

Metodologiya:

Rekreatsion turizm orqali sog‘lom turmush tarzini shakllantirish masalasi ko‘p qirrali va
tizimli yondashuvni talab etadi. Mazkur tadgigotda metodologik asos sifatida pedagogika,

psixologiya, sotsiologiya va sog‘lom turmush tarzi konsepsiyalarining uyg‘unligi yotadi. Bu
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yondashuv, avvalo, talaba shaxsini har tomonlama rivojlantirishga xizmat giluvchi pedagogik
tizimni shakllantirishni nazarda tutadi. Tadgigot davomida biz rekreatsion faoliyatning shaxsga
ta’siri, uning axloqiy, estetik, jismoniy va ijtimoiy tarbiyadagi o‘rnini aniglashga intildik.
Tadgigotda sistemali-analitik, giyosiy-tahliliy, empirik va pedagogik tajriba usullari
qo‘llanildi. Sistemali yondashuv orqali rekreatsion turizmning barcha tarkibiy qismlari —
maqgsad, mazmun, metod, vosita va natija — o‘zaro bog‘liglikda ko‘rib chiqildi. Qiyosiy tahlil
usuli esa turli oliy ta’lim muassasalarida joriy etilgan rekreatsion-tarbiyaviy dasturlarni
solishtirish va samaradorligini baholash imkonini berdi. Empirik yondashuv doirasida esa
so‘rovnomalar, suhbatlar, kuzatuv va diagnostik testlar orqali talabalar orasidagi sog‘lom

turmush tarzi bilan bog‘liq holatlar o‘rganildi.

Metodik eksperiment esa ushbu tizimning real pedagogik muhitda qo‘llanilishi va uning
samaradorligini amalda sinab ko‘rish imkonini berdi. Eksperiment shartli ravishda uch
bosgichga ajratildi: tayyorgarlik, amaliyot va monitoring. Har bir bosgichda talabalarning
jismoniy faolligi, ruhiy holati, sog‘lom hayotga qiziqishi va o‘zgarish dinamikasi muntazam
kuzatib borildi. Shu bilan birga, talabalarda ekologik madaniyat, estetik did, ijtimoiy faollik va
mas’uliyat tuyg‘usining shakllanishi ham baholandi. Shu tariga, tanlangan metodologik
yondashuv nafagat nazariy asoslarni aniglash, balki amaliyotda rekreatsion turizm vositasida
talabalarda sog‘lom turmush tarzini shakllantirishning pedagogik mexanizmlarini ishlab chiqish
va ularni samarali qo‘llash imkonini berdi.

Xorijiy adabiyot va manbalar tahlili:

Rekreatsion turizm va sog‘lom turmush tarzining o‘zaro bog‘ligligi zamonaviy xorijiy
ilmiy tadqiqotlarda muhim yo‘nalishlardan biri sifatida ko‘rilmoqda. AQSh, Germaniya,
Kanada, Yaponiya, Janubiy Koreya kabi mamlakatlarda olib borilgan izlanishlar rekreatsion
faoliyatlarning yoshlar salomatligiga ta’siri, stressni kamaytirishdagi roli va shaxsiy ijtimoiy
moslashuvchanlikni rivojlantirishdagi ahamiyatini ilmiy asoslab bermoqda.

Masalan, P. Witt va L. Caldwell [2] o‘z tadqiqotlarida rekreatsion faoliyatlar — aynigsa
ochiq havodagi yurishlar, tog® yurishlari va sport mashg‘ulotlari — talabalarning psixologik
salomatligiga 1jobiy ta’sir ko‘rsatishini ta’kidlaydi. Ularning fikriga ko‘ra, bunday faoliyatlar
stressni kamaytirish, 1jtimoiy alogalarni mustahkamlash va o‘zini anglash darajasini oshirishga
xizmat giladi.

K. Torkildsen [3] esa rekreatsion sport faoliyatlarini nafagat jismoniy salomatlikni
mustahkamlovchi, balki tarbiyaviy vazifani bajaruvi ijtimoiy institut sifatida baholaydi. U
rekreatsion turizm orqali yosh avlodda intizom, liderlik, jamoaviylik va mas’uliyat kabi
fazilatlar shakllanishiga alohida e’tibor qaratadi. Bu g‘oya ko‘plab Yevropa universitetlarida
talabalar uchun rekreatsion dasturlarni majburiy darsdan tashqari mashg‘ulotlar gatoriga
kiritilishiga asos bo‘lgan.

Shuningdek, World Health Organization (WHO) [4] tomonidan e’lon gilingan sog‘lom
turmush tarzi konsepsiyasi (Healthy Lifestyles for Youth)da ham rekreatsion faoliyatlar

yoshlarning sog‘lig‘ini mustahkamlashdagi asosiy vosita sifatida tilga olinadi. WHO
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ma’lumotlariga ko‘ra, harakatli turmush tarzi va ijtimoiy faol ishtirok yoshlar orasida ruhiy
salomatlik, o‘ziga bo‘lgan ishonch va ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash darajasini oshiradi.
Kanadalik pedagog Margaret Whitehead [1] sog‘lom turmush tarzining asosiy
komponentlaridan biri sifatida “fizik savodxonlik” (physical literacy) tushunchasini ilgari

surgan. Uning tadqiqotlarida jismoniy va rekreatsion faoliyatlar yoshlarning harakatga bo‘lgan
qgizigishi va u orgali hayot sifati darajasini belgilovchi omil sifatida garaladi.

Xitoy va Janubiy Koreya tadqiqotchilari esa sog‘lom turmush tarzining ijtimoiy ongni
shakllantiruvchi mexanizmlari doirasida ekologik va madaniy omillarning rolini chuqur tahlil
gilgan. Ular talabalarning rekreatsion turizm orgali milliy madaniyat, tarixiy meros va tabiatga
hurmat ruhida tarbiyalanishiga urg‘u beradilar. Umuman olganda, xorijiy adabiyotlar tahlili
shuni ko‘rsatadiki, rekreatsion turizm faqat jismoniy faoliyat emas, balki kompleks pedagogik
vosita bo‘lib, u orgali shaxsda sog‘lom turmush tarziga bo‘lgan ehtiyoj, ijobiy dunyoqarash,
hayotdan mamnunlik va ijtimoiy moslashuvchanlik shakllantiriladi. Bu yondashuvlar
O‘zbekiston sharoitida ham talaba yoshlar bilan ishlashda muhim metodik asos bo‘lib xizmat
qilishi mumkin [5].

Muhokama:

Zamonaviy ta’lim mubhitida sog‘lom turmush tarzini shakllantirish masalasi yoshlar
tarbiyasining ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida talgin etilmoqda. Aynigsa, oliy ta’lim
muassasalari sharoitida talabalarning jismoniy, ruhiy va ijtimoiy salomatligini ta’minlash
muhim pedagogik vazifa bo‘lib qolmoqgda. Ushbu kontekstdan garalganda, rekreatsion turizm
nafaqat sog‘lom hayotga da’vat, balki talaba shaxsini har tomonlama tarbiyalashning samarali
mexanizmi sifatida o‘zini namoyon qilmoqda. Mazkur maqolada olib borilgan tahlillar shuni
ko‘rsatadiki, rekreatsion faoliyatlar — sayohatlar, yurishlar, sport-sog‘lomlashtirish
mashg‘ulotlari, ekologik tadbirlar — talabalarning hayotiy faolligini oshiradi, ularda
jamoaviylik, liderlik, estetik zavq va vatanparvarlik tuyg‘ularini rivojlantiradi. Aynigsa, ochiq
tabiatda tashkil etilgan faoliyatlar ruhiy bargarorlikni tiklash, stressni kamaytirish va ijtimoiy
integratsiyani kuchaytirishda katta ahamiyatga ega. Bu esa sog‘lom turmush tarzining
pedagogik asoslarini shakllantirishda rekreatsion turizmning rolini yanada mustahkamlaydi.

1-jadval.

Rekreatsion turizm orqali sog‘lom turmush tarzini shakillantirish pedagogik tizimi

REKREATSION TURIZM ORQALI
TALABALARDA SOG'LOM
TURMUSH TARZINI SHAKILLANTIRISHNIG
PEDAGOGIK TiZIMI

v 3 L
TO'GRI JISMONIY DAM OLISH
OVQATLANISH FAOLLIK VA SALOMATLIK
MADANIYATI

~

REKREATSION FAQIYAR DOIRASIDA
SHAKLLANTIRISH
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Biroq, amaliyot shuni ko‘rsatmoqdaki, O‘zbekiston oliy ta’lim muassasalarida rekreatsion
turizm pedagogik tizim darajasida hali to‘liq shakllanmagan. Ko‘pchilik universitetlarda bu
faoliyat ko‘proq fakultativ, ko‘ngillilar asosida yoki tadbirlar doirasida amalga oshiriladi, ammo
uning tizimli, magsadli va uzluksiz tashkil etilishi ta’minlanmagan. Shu boisdan ham
talabalarda sog‘lom turmush tarziga nisbatan barqaror motivatsiya hosil bo‘lmasligi
kuzatilmogda. Muhokama davomida aniglanganki, rekreatsion turizmni pedagogik tizimga
integratsiyalashda bir necha muhim omillarni inobatga olish lozim. Avvalo, ta’lim dasturlariga
rekreatsion-komponentni kiritish, fanlararo yondashuv asosida sog‘lom turmush tarzi
tamoyillarini o‘quv jarayoniga singdirish muhimdir. Ikkinchidan, o‘qituvchilarning metodik
tayyorgarligini kuchaytirish, zamonaviy turistik va sog‘lomlashtirish texnologiyalarini
amaliyotga joriy etish zarur. Uchinchi muhim jihat — bu talabalar ishtirokini rag‘batlantiruvchi
motivatsion tizim yaratish, ya’ni sog‘lom turmush tarziga amal qilayotgan yoshlarni moddiy va
ma’naviy qo‘llab-quvvatlash mexanizmlarini ishlab chigishdir.

Xorijiy tajriba ham shuni ko‘rsatadiki, rekreatsion turizmni samarali tashkil etish orqali
nafaqat salomatlik ko‘rsatkichlari yaxshilanadi, balki ta’lim sifati, ijtimoiy faollik va shaxsiy
mas’uliyat darajasi ham oshadi. Bu esa rekreatsion turizmning oddiy hordiq vositasi emas, balki
ta’lim-tarbiya tizimining ajralmas qismi ekanini isbotlaydi. Shunday qilib, rekreatsion turizm
orqali talabalarda sog‘lom turmush tarzini shakllantirish — bu fagat salomatlikni mustahkamlash
emas, balki jamiyatimizning sog‘lom fikrlaydigan, ijtimoiy faol va ma’naviy barkamol yosh
avlodini tarbiyalashga xizmat qiladigan muhim pedagogik yo‘nalishdir. Kelgusida bu sohadagi
tizimli islohotlar nafaqat ta’lim tizimi, balki milliy taragqiyot uchun ham muhim omil bo‘lib
xizmat giladi.

Xulosa.

Bugungi globallashuv va ragamli muhit sharoitida talaba yoshlarning sog‘lig‘i va jismoniy
faolligini saglab qolish, ularning ruhiy barqarorligi va ijtimoiy faolligini rivojlantirish har
qachongidan ko‘ra dolzarb masalaga aylangan. Rekreatsion turizm esa bu borada noyob
tarbiyaviy va sog‘lomlashtiruvchi vosita sifatida e’tirof etilishi lozim. Tabiat bilan bevosita
muloqotda bo‘lish, jamoa bilan sayohat qilish, faol harakatga asoslangan mashg‘ulotlar nafaqat
tana salomatligini mustahkamlashga, balki talaba shaxsining axlogiy-estetik kamolotiga ham
xizmat qiladi. Olib borilgan tahlillar shuni ko‘rsatdiki, rekreatsion turizm orqali sog‘lom
turmush tarzini shakllantirishning pedagogik tizimi — bu tizimli, uzviy va maqgsadga
yo‘naltirilgan faoliyatlar majmuasidir. Ushbu tizim doirasida sog‘lom ovqatlanish, jismoniy
faollik, dam olish madaniyati, ekologik ong va shaxsiy gigiyena kabi elementlar tarbiyaviy
ishlanmalar bilan uyg*‘unlashtirilishi lozim.

Shuningdek, pedagogik yondashuvlarda rekreatsion faoliyatlarni fagat qo‘shimcha
mashg‘ulot sifatida emas, balki tarbiyaviy jarayonning ajralmas qismi sifatida shakllantirish
muhim ahamiyat kasb etadi. Bu borada xorijiy tajriba — xususan, AQSh, Kanada va Yevropa
mamlakatlaridagi oliy ta’lim muassasalarining rekreatsion dasturlarini o‘rganish — milliy

modelni ishlab chigishda boy manba bo‘lib xizmat qiladi. Eng muhimi, rekreatsion turizmning
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Ijtimoiy-pedagogik resurslari hali to‘liq ishga solinmagan bo‘lsa-da, uning ta’lim tizimidagi
salohiyati nihoyatda keng. U nafagat salomatlikni mustahkamlash, balki o‘ziga ishonchli,
1jtimoiy mas’uliyatli, faol fugarolik pozitsiyasiga ega yoshlarni tarbiyalashga xizmat qiladi. Shu
bois, bu yo‘nalishda tizimli ilmiy-amaliy tadqiqotlar, metodik qo‘llanmalar, tajriba almashinuvi
va innovatsion yondashuvlarni kengaytirish dolzarb vazifadir. Xulosa qilib aytganda,
rekreatsion turizmni pedagogik tizim sifatida chuqur o‘rganish va uni talabalarning kundalik
hayotiga singdirish orqali sog‘lom, barkamol va ijtimoiy jihatdan yetuk yosh avlodni
tarbiyalashga erishish mumkin. Bu esa, o‘z navbatida, jamiyatimizning salohiyatli kelajagi
uchun mustahkam poydevor bo‘lib xizmat qiladi.
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TALABALARNING AMALIY-KLINIK KOMPETENSIYALARINI
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Annotatsiya: Mazkur maqolada tibbiy ta’limda talabalarning amaliy-klinik
kompetensiyalarini shakllantirish dolzarb pedagogik muammo sifatida yoritilgan. Unda
zamonaviy tibbiy ta’limda klinik fikrlash, muammoli vaziyatni hal qilish, tahliliy yondashuv va
reflektiv ko‘nikmalarni shakllantirish zarurati asoslab berilgan.

Kalit so‘zlar amaliy-klinik kompetensiya, tibbiy ta’lim, pedagogik muammo, klinik
tafakkur, muammoli ta’lim, tahliliy yondashuv, refleksiya.

PA3BUTHUE MPAKTUKO-KJIMHUYECKHUX KOMIETEHIU CTYJAEHTOB
KAK IEJATOT'MYECKAS ITPOBJIEMA

AnHoTamusi: B cratee paccmarpuBaercs (GpopMHUpOBaHWE MPAKTUYECKO-KIMHUYECKHX
KOMITETCHIIMA CTYACHTOB B MEIUIIMHCKOM OOpa30BaHMU KaK aKTyalbHas Ieaaroruveckas
npobsiema. OOOCHOBBIBAETCS HEOOXOAUMOCTh PA3BUTHSI KIIMHUYECKOTO MBIIIJICHUS, HABBIKOB
perieHus: mpodaeM, aHATUTUYECKHUX MOAX0A0B M pe(IeKCUBHBIX CIIOCOOHOCTEH B KOHTEKCTE
COBPEMEHHOW MEIUIIMHCKOM MOJATOTOBKH.

KiroueBble cjIoBa: MPaKTHYECKO-KIMHUYECKAsh KOMIIETEHTHOCTh, MEIHIIMHCKOE
oOpa3oBaHue, negarorudyeckas rnpoojaemMa, KIMHUYECKOE MBIIICHUE, Mpo0iIeMHOe 00yUYeHHeE,
aHAIMTUYECKUI MOaX0, pediekcust.

DEVELOPMENT OF STUDENTS' PRACTICAL-CLINICAL COMPETENCES
AS A PEDAGOGICAL PROBLEM
Annotation: This article highlights the formation of students' practical-clinical
competencies in medical education as a pressing pedagogical issue. It substantiates the necessity
of developing clinical reasoning, problem-solving skills, analytical approaches, and reflective
abilities within the context of modern medical training.
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KIRISH

Tibbiy ta'limning oldida turgan asosiy pedagogik muammo shundan iboratki, u nafagat
texnik jihatdan malakali, balki axlogan pishig, madaniy jihatdan sezgir va mas'uliyatli fugaro
bo'lgan shifokorni qanday yetishtirishi kerak? Tibbiyotning bo’lajak shifokor va jamiyat
hayotidagi o‘rni va ahamiyati haqida fikr yuritilganda, bu masala nafaqat falsafiy, balki aynan
shu pedagogik nugtai nazardan ham dolzarb sanaladi. Zamonaviy tibbiy ta’lim tizimida talabalar
ongida ma’naviy va axloqily qadriyatlarni rivojlantirish, ularning klinik tafakkurini
rivojlantirish, shuningdek, amaliy-klinik kompetensiyalarini yuksaltirish orgali talabani har
tomonlama yetuk etib tarbiyalashga alohida e’tibor qaratilmoqda. Aynigsa, yuqumli kasalliklar
fanini o‘qitish jarayonida talabalar nafaqat tibbiy bilimlarga, balki klinik fikrlashga tayyor
bo‘lishlari lozim. Bu esa, o‘z navbatida, amaliy-klinik kompetensiyalarni rivojlantirishni
nafaqat fanni o‘rgatish vazifasi, balki chuqur ma’naviy-tarbiyaviy jarayon sifatida ham ko‘rib
chigishni tagozo etadi. Milliy qadriyatlarimizga asoslangan holda talabalarda yuksak
ma’naviyat va mustaqil fikrlash kompetensiyalarini rivojlantirish, ularni milliy ruhda
tarbiyalash pedagogik jarayonning muhim magsadlaridandir. Bu yondashuv shifokorlarga
nafagat xizmat ko'rsatuvchi subyekt, balki jamiyat ishonchini oglovchi va sog'lom kelajakni
shakllantiruvchi shaxslar sifatida garashni ta'kidlaydi. Yuksak ma’naviyatli va amaliy-klinik
jihatdan yetuk shifokorni tarbiyalash demokratik jamiyat barpo etish va igtisodiy taragqiyotni
ta’minlashning asosiy omillaridan biridir. Ushbu pedagogik muammoning ahamiyati davlat
siyosati darajasida ham tan olingan bo'lib, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil
20-apreldagi hujjatida tibbiy ta'lim muassasalarining moddiy-texnika bazasini mustahkamlash
va yugori malakali mutaxassislar tayyorlash sifatini yaxshilash, bu jarayonga xorijiy olim va
mutaxassislarni keng jalb etish zarurligi alohida ta'’kidlangan.

METODOLOGIYA

Ushbu pedagogik muammoni hal etish uchun taklif etilayotgan metodologiya markazida
funksional-kommunikativ yondashuv yotadi. Bu yondashuv klinik amaliyotni bir gator texnik
muolajalar sifatida emas, balki bemorlar, hamkasblar va 0'z-0'zi bilan (klinik fikrlash orqali)
uzluksiz muloqot aktlari sifatida ko'rib chigadi. Ta’lim jarayonida, aynigsa yuqumli kasalliklar
fanini o°qitishda, fanning aynan amaliy-klinik funksiyasi asosiy metodik asos sifatida garaladi.
Shu bois ham zamonaviy yuqumli kasalliklar fani metodikasi bevosita klinik fikrlashga
yo‘naltirilgan yondashuvlarni (clinic approach) o‘z ichiga oladi. Ushbu metodologiya A.X.
To‘xtayevning tadqiqotlarida ilgari surilgan bosqichli rivojlanish konsepsiyasiga tayanadi, unga
ko'ra, amaliy-klinik kompetensiyani shakllantirish onglilik, faollik va mustaqillikning tobora
yuqori darajalariga o‘tishiga ko‘maklashadigan tashkiliy-texnologik ta'minotni talab giladi. Bu
jarayonda o‘qituvchi an'anaviy ma'ruza o'quvchi roldan chiqib, talaba uchun yo‘l ko‘rsatuvchi,

kasbiy tajriba vositachisi va rivojlanish uchun sharoit yaratuvchi fasilitator vazifasini bajaradi.
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Metodologiyani amaliyotga tatbiq etishda autentik keyslar, pragmatik topshiriglar va klinik
kontekstli vaziyatlar kabi o'quv vositalaridan foydalaniladi. Bu vositalar talabalarni aynan
rivojlantirilishi kerak bo'lgan kompetensiyalarni go'llashga majbur gilgani uchun tanlanadi va
shu orgali "amaliyot -> tahlil (refleksiya) -> takomillashtirish" siklini yaratadi.

NATIJALAR

Taklif etilgan pedagogik yondashuvni qo'llash natijasida talabalarning amaliy-klinik
kompetensiyalarini rivojlantirishda bir necha muhim natijalarga erishildi. Eng asosiy natija — bu
klinik fikrlashning markaziy o'ringa chigishi va talabalarning o'quv jarayonidagi rolini
o'zgartirganidir. Bo’lajak shifokorning amaliy-klinik faoliyati va talaba sifatida kamol topishi,
avvalo, uning boshgalar bilan amaliy-klinik muloqotga kirishish qobiliyatiga bevosita bog‘liq
ekanligi aniglandi. Klinik fikrlashdan chetda qolgan holda, bo’lajak shifokorning har qanday
fikrlovchi faoliyati passiv holatga tushadi va rivojlanmaydi. Natijada, talabalarda ma'lumotni
passiv gabul gilishdan voz kechib, klinik muammolar hagida faol ichki mulogot yuritish va
mustaqil ma'no vyaratishga o'tish kuzatildi. Yana bir muhim natija, amaliy-klinik
kompetensiyaning anigroq ta'riflanishidir: bu shunchaki goidalar yig'indisi emas, balki klinik
magsadga yo‘naltirilgan, mazmunli va kontekstga mos holda foydalanish orqali samarali
fikrlash layoqati bo‘lib, u diskursiv (muloqotni tashkil etish) va strategik (maqgsaddan kelib
chigib vosita tanlash) bilimlarni gamrab oladi. Shuningdek, talabalarda gapirish—eshitish,
o‘qish—yozish kabi asosiy amaliy-klinik faoliyat turlarini egallash, turli vaziyatlarda og‘zaki va
yozma, dialogik va monologik shakllarda erkin fikr almasha olish kompetensiyalarining
rivojlanishi ham muhim natija bo'ldi. Pirovard natija esa nafagat kasbiy, balki shaxsiy jihatdan
ham yetuk, amaliy-klinik jihatdan kompetentli mutaxassislarni tayyorlash imkoniyatining
yaratilishidir. Bunday yaxlit rivojlanish, o'z navbatida, shifokorning o'z ishidan mamnunligini
va kasbiy chidamliligini oshiradi, chunki uning faoliyati shaxsiy va axloqiy gadriyatlariga mos
keladi.

XULOSA

Xulosa qilib aytganda, amaliy-klinik kompetensiyalarni rivojlantirish oddiy ko'nikmalarni
o'rgatishdan ancha keng qamrovli, chuqur pedagogik muammodir. Tibbiy ta’limda talabalarning
bu kompetensiyalarini shakllantirish va rivojlantirish hozirgi kunda zamonaviy pedagogikaning
ustuvor yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Amaliy-klinik kompetensiya — bu nafagat nazariy
bilimga, balki real klinik vaziyatlarda to‘g‘ri tibbiy qaror qabul qilish, bemor bilan muloqot
yuritish, muammoli holatni tahlil gilish, tashxis qo‘yish va davolash strategiyasini ishlab chiqish
qobiliyatidir. Pedagogik tahlil shuni ko‘rsatdiki, o‘quv jarayonida klinik holatlarga asoslangan
o‘rgatish (case-based learning), interaktiv metodlar (VAK modeli), simulyatsion treninglar va
differensial tashxisga asoslangan topshiriglar talabaning Klinik tafakkurini shakllantirishda
muhim rol o‘ynaydi. Shu sababli, amaliy-klinik kompetensiyani rivojlantirishga garatilgan
tizimli va ilmiy asoslangan metodik yondashuvni ishlab chigish shunchaki "pedagogik zarurat"
emas, balki jamiyatga xizmat gilishga intilgan har bir tibbiy ta'lim muassasasining axlogiy
majburiyatidir.
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Annotatsiya: Ushbu maqolada bo‘lajak shifokorlarning kasbiy kompetensiyalarini
rivojlantirish zarurati tibbiy ta’limning zamonaviy talablari asosida tahlil qilinadi. Kasbiy
kompetensiyaning tarkibiy komponentlari — bilim, amaliy ko‘nikma, kommunikativ madaniyat,
klinik fikrlash va kasbiy etika bilan uzviy bog‘liq ekani asoslab beriladi.
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integrativ. yondashuv, simulyatsiya, pedagogik metodlar, shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim,
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Annotation: This article analyzes the necessity of developing professional competencies
in future physicians based on the modern requirements of medical education. It substantiates
that the core components of professional competence—knowledge, practical skills,
communicative culture, clinical reasoning, and professional ethics—are integrally
interconnected. The study highlights the importance of pedagogical strategies that align with
contemporary challenges in healthcare training.

Keywords: medical education, professional competence, future physician, clinical
reasoning, integrative approach, simulation, pedagogical methods, student-centered learning,
reflection, practical training.

KIRISH

Zamonaviy tibbiy ta’limning ustuvor yo‘nalishlaridan biri bo‘lajak shifokorlarni nafaqat
nazariy bilim bilan, balki amaliy va reflektiv ko‘nikmalar bilan ham qurollantirishdan iborat.
Bu shuni anglatadiki, ta'lim paradigmasi "talaba nimalarni bilishi kerak?" degan savoldan
"pitiruvchi nimalarni qgila olishi kerak?" degan savolga o'tmoqda. Tibbiy muassasalarda
bemorlarga xizmat ko‘rsatishda kasbiy kompetensiya — ya’ni mustaqil qaror gabul qilish, klinik
holatni baholash, samarali muloqot qilish, kasbiy qadriyatlarga sodiq bo‘lish kabi sifatlar
markaziy o‘rin tutadi. Ushbu maqolada kasbiy kompetensiyani rivojlantirishning nazariy
asoslari, uning psixologik-pedagogik shart-sharoitlari va o‘quv jarayoniga integratsiyalashuvi
chuqur tahlil gilinadi.

Tibbiy oliy ta’limda kasbiy kompetensiyalarni shakllantirish bu shunchaki bilim berish
emas, balki talabaning kasbiy faoliyatga tayyorlik darajasini chuqurlashtirish, ularni real klinik
muammolarni hal qilishga tayyorlash, tahliliy fikrlash, nutg madaniyati, empatiya va
professional gadriyatlar bilan boyitilgan holatda rivojlantirishga garatilgan yaxlit jarayondir. Bu
yondashuv, aynigsa, yuqumli kasalliklar fanida yanada dolzarb tus oladi, chunki infeksion
kasalliklar shifokorlaridan tezkor harakat, zamonaviy garash va o‘zgaruvchan epidemiologik
muhitga moslashuvchanlik talab gilinadi. Ushbu o'zgaruvchan sharoitlar kompetensiyaga
asoslangan ta'limning samaradorligini sinovdan o'tkazish uchun ideal muhit hisoblanadi. Shu
bois, talabalarda kasbiy kompetensiyalarni bosgichma-bosgich va tizimli shakllantirish uchun
o‘quv jarayonini samarali tashkil etish muhim metodik yechim sifatida ilgari suriladi.

METODOLOGIYA

Ushbu tadgiqot kasbiy kompetensiya tushunchasini uning fundamental psixologik-
pedagogik asoslariga ajratib, nazariy tahlil gilish metodologiyasiga tayanadi. Tahlil shuni
ko'rsatadiki, kasbiy kompetensiya shakllanishi uchun quyidagi o'zaro bog'liq bo'lgan
psixologik-pedagogik asoslar mavjud bo'lishi kerak:

1. Kognitiv rivojlanish: Bilimlarni o'zlashtirish va aqgliy faoliyatga asoslanadi.
2. Motivatsion komponent: Kasbga bo'lgan ichki intilish va gizigishni ifodalaydi.
3. Affektiv komponent: Hissiy-emotsional va gadriyatlarga oid munosabatni aks ettiradi.
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4. Volyativ (irodaviy) komponent: Mas'uliyat, gat'iyat va o'zini 0'zi boshqgarish gobiliyatini
0'z ichiga oladi.

Ushbu to'rt komponent kompetensiyaning poydevorini tashkil etadi va ularning har biri
bo'lajak shifokorni shakllantirishda o'ziga xos rol o'ynaydi.

NATIJALAR

Tahlil natijalari shuni ko'rsatdiki, har bir psixologik-pedagogik komponent o'ziga xos
rivojlanish mexanizmlari va natijalariga ega.

Kognitiv rivojlanish natijalari: Bu bo‘lajak shifokorlarning kasbiy kompetensiyalarini
shakllantirishda asosiy o‘rin tutuvchi bosqich bo‘lib, u kasbiy faoliyat uchun zarur bo‘lgan
nazariy bilimlarni puxta egallash, klinik holatlarni tahlil qilish, sabab-ogibat alogalarini
aniqlash, diagnostik garorlar chigarishda mantiqiy asoslar yaratish, tibbiy axborotni tezda gayta
ishlash va klinik tafakkur orqali chuqur anglash qobiliyatlarining tizimli rivojlanishini o‘z ichiga
oladi. Bu rivojlanish talabalarning tahliliy fikrlash, klinik mulohaza yuritish va kasbiy
muammoli vaziyatlarda garor gabul qilish salohiyatini oshirib, ularni kelajakda dalillarga
asoslangan tibbiyot (evidence-based medicine) amaliyotini yurita oladigan, samarali faoliyat
yurituvchi kompetent shifokor sifatida shakllanishiga xizmat giladi.

Motivatsion komponentning shakllanishi: Bu komponent bo‘lajak shifokorlarda kasbiy
kompetensiyalarni shakllantirishning ichki harakatlantiruvchi omilidir. U talabada tibbiyot
kasbiga nisbatan chin dildan qiziqish uyg‘otilishi, inson salomatligi uchun mas’uliyatni his
etish, fidoyilik ruhida xizmat qilishga intilish, kasbiy o‘zini anglash va o‘z ustida ishlashga
ehtiyoj sezish holatlari bilan belgilanadi. Bu komponent tibbiy ta’lim jarayonida o‘qituvchining
individual yondashuvi, klinik amaliyotga yaqinlashtirilgan o‘quv sharoitlar, bemor taqdiriga
daxldor bo‘lgan real vaziyatlar bilan tanishtirish orgali kuchaytiriladi. Natijada, motivatsion
jihatdan yetuk talaba o‘zining kasbiy rolini anglaydi, o‘rganayotgan bilim va ko‘nikmalarning
hayotiy zarurligini chuqur his etadi va shifokorlik faoliyatiga klinik va axloqiy mas’uliyat bilan
yondashadi. Yugori motivatsiya, shuningdek, umrbod ta'lim olish va kasbiy "kuyish"ning oldini
olish uchun muhim omil hisoblanadi.

Affektiv komponentning rivojlanishi: Bu bo‘lajak shifokorning kasbiy kompetensiyalarini
shakllantirishda muhim psixologik-emotsional gatlam bo‘lib, u talabaning kasbiy qadriyatlarga
sadogati, tibbiy etika me’yorlarini ichki e’tiqod sifatida gabul qilishi va bemorlarga empatik
yondashuv asosida munosabat bildirish salohiyatini ifodalaydi. Ushbu komponent orgali talaba
sog‘ligni saqlash tizimidagi o‘z o‘rnini chuqur anglaydi, bemor shaxsini nafaqat klinik holat,
balki ijtimoiy, ruhiy va emotsional jihatdan tushunishga intiladi. Bu esa kasbiy axloq,
insonparvarlik, hurmat, rahm-shafqat, bemor manfaatini ustuvor qo‘yish kabi tibbiy-
professional qadriyatlarning o°‘zlashtirilishini ta’minlaydi. Ushbu komponent bemorga
yo'naltirilgan parvarishning (patient-centered care) asosi hisoblanadi.

Volyativ (irodaviy) komponentning shakllantirilishi: Tibbiy faoliyat murakkab va yuqori
mas’uliyatli soha bo‘lganligi sababli, har bir shifokor o‘z garorlarining oqibatlarini oldindan

anglay olishi, aniqglik bilan harakat gilishi va psixologik bosim ostida ham vaziyatga nisbatan
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izchil yondasha olishi zarur. Shuning uchun volyativ komponent shifokor shaxsining kasbiy
barkamolligi va yetukligi mezoni hisoblanadi. Mazkur komponentni rivojlantirish uchun tibbiy
ta’limda muammoli klinik keyslar asosida mustaqil qaror gabul qilish topshiriglari ; real hayotga
yaqinlashtirilgan simulyatsion mashg‘ulotlar ; ekstremal holatlarda garor gabul qgilish va
stressga chidamlilikni o‘rgatuvchi metodik yondashuvlar ; faoliyatini tahlil qilishga doir
reflektiv topshiriglar joriy etiladi. Natijada, volyativ komponenti shakllangan bo‘lajak
shifokorlar kasbiy mas’uliyatni ongli qabul qiluvchi, klinik sharoitlarda qat’iy va mustaqil
harakat giluvchi, kasbiy bosimlarga dosh bera oluvchi mutaxassis sifatida voyaga yetadilar.

Integrativ natijalar: Aynan shu yondashuvlar orgali talabalarda klinik tafakkurga
asoslangan kasbiy refleksiya, diagnostik ma’lumotlarga tayanib qaror gabul qilish, hamda
analitik-klinik mushohada yurita olish kompetensiyasi shakllanadi va butun kasbiy faoliyati
davomida mustahkamlanib boradi. Umuman olganda, kasbiy kompetensiya - bu nafagat bilim
va ko‘nikmalar majmui, balki shaxsning kasbiy faoliyatga tayyorligi, o‘zini shu kasb egasi
sifatida anglashi, muammoli vaziyatlarda mustaqil, mas’uliyatli va axloqiy qarorlar qabul qila
olishi bilan belgilanadigan integrativ sifatdir. Bu tushuncha kognitiv (bilim), operatsion
(ko‘nikma) va affektiv (qadriyat) komponentlarining o‘zaro uyg‘unlashuvidan tashkil topadi.
Shuningdek, bo‘lajak shifokorning kasbiy madaniyatini oshirish va o‘qituvchi bilan faol
hamkorlikni yo'lga go'yish ham ushbu jarayonning muhim natijalaridandir.

XULOSA

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, bo‘lajak shifokorlarning kasbiy kompetensiyasini
rivojlantirish zamonaviy tibbiy ta’limning strategik maqsadidir. Bu kompetensiya oddiy
bilimlar yig'indisi emas, balki faoliyat davomida namoyon bo‘ladigan, kognitiv, motivatsion,
affektiv va irodaviy jihatlarni birlashtirgan murakkab, integrallashgan shaxsiy sifatdir. Uni
shakllantirish uchun zamonaviy pedagogik yondashuvlardan — xususan integrativ, amaliy,
reflektiv va shaxsga yo‘naltirilgan metodlardan foydalanish zarur.

Kasbiy kompetensiya fagat klinik muhitda, real yoki simulyatsiya gilingan amaliyot
jarayonida shakllanadi. Shu bois, nazariy bilimlar amaliyot bilan uzviy uyg‘unlashgan holda,
kasbiy ehtiyojlar asosida berilishi, talaba o‘zini bo‘lajak shifokor sifatida to'liq his giladigan
sharoitlar yaratib berilishi lozim. Bu kelajakda sog‘ligni saqlash tizimining sifatini va bemorlar
hayotining farovonligini ta’minlaydigan malakali mutaxassislarni tayyorlashning yagona

yo'lidir.
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Annotatsiya: Mazkur maqolada bo‘lajak tarbiyachi-pedagoglar shaxsida kasbiy ma’naviy
madaniyatni shakllantirish zarurati tahlil qgilingan. Kasbiy ma’naviy madaniyatning mazmuni,
asosiy tarkibiy komponentlari, uning pedagogik faoliyatdagi ahamiyati yoritilgan. Bo‘lajak
tarbiyachilarda kasbiy ma’naviy madaniyatni rivojlantirishda didaktik imkoniyatlar, faol va
reflektiv metodlarning roli, o‘quv dasturlari mazmuni hamda pedagogik amaliyotning ta’siri
ilmiy asosda bayon etilgan. Magolada kasbiy axloqiy gadriyatlarni talabalarga singdirish orgali
ularni nafagat bilimli, balki axlogan yetuk shaxs sifatida shakllantirish zarurligi asoslab
berilgan.

Kalit so‘zlar: Kasbiy ma’naviy madaniyat, bo‘lajak tarbiyachi-pedagog, maktabgacha
ta’lim, pedagog shaxsiyati, kasbiy axloq, didaktik imkoniyatlar, refleksiya, pedagogik amaliyot,
kasbiy kompetensiya, innovatsion metodlar.

DIDACTIC OPPORTUNITIES FOR DEVELOPING PROFESSIONAL MORAL
CULTURE IN FUTURE PRESCHOOL EDUCATION TEACHER-EDUCATORS

Annotation: This article analyzes the necessity of developing professional moral culture
in the personality of future preschool teacher-educators. It explores the content of professional
moral culture, its key structural components, and its significance in pedagogical activity. The
study scientifically substantiates the role of didactic opportunities, active and reflective
methods, curriculum content, and pedagogical practice in fostering moral and professional
values in future educators. The article emphasizes the importance of instilling professional
ethical values in students to form not only knowledgeable, but also morally mature individuals.

Keywords: Professional moral culture, future preschool teacher-educator, preschool
education, teacher personality, professional ethics, didactic opportunities, reflection,
pedagogical practice, professional competence, innovative methods.

113


mailto:khabibullayeva0811@gmail.com

Qo ‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son C seriya
JTUIAKTUYECKHE BO3MOXKXHOCTH PASBUTHSI TPOPECCUOHAJIBHON
HPABCTBEHHOM KYJIbTYPHI Y BYAYIIUX NEJATOI'-BOCIIUTATEJIEN
JTOHMIKOJIbHBIX OPTAHU3AIINI
Annomayusn: B naHHOW CTaThe NpPOAHATU3UPOBAHA HEOOXOAMMOCTH (DOPMHPOBAHUS

npodecCHoHaTbHON HPABCTBEHHOM KYJIBTYPHI Y OYAyIIUX TeAaror-BocuuTaTeseid. PackpsiTo
coepxkaHue Npo(ecCHOHATBHON HPABCTBEHHOM KYyJIbTYpPhl, €€ OCHOBHBIE CTPYKTYpHbIE
KOMIIOHEHTBI U 3HAYEHUE B M1E1arOTM4YECKOMN AeATEIbHOCTH. Ha HaydHOM OCHOBE pacCCMOTPEHO
BIIMSIHUE JUIAKTHYECKUX BO3MOXKHOCTEH, aKTUBHBIX U PEIIEKCUBHBIX METO/IOB, COACPKAHUSI
y4eOHBIX MPOTPaMM U TMEJAroru4ecKoil NpPaKTUKU Ha pa3BUTHE MpodhecCuOHaTbHOM
HPaBCTBEHHOM KYJbTYpbl y Oynymux BocnuTaTenei. B crarbe o60cHOBaHa HEOOXOIMMOCTD
BOCIIMTAHUSI y CTYJACHTOB HE TOJIBKO 3HAHWI, HO M BBICOKHX HPAaBCTBEHHBIX KauyeCTB
MOCPEICTBOM MPUBUTHUS TPOPECCUOHATBHO-3THUECKUX LIEHHOCTEH.

Knioueevie cnosa: 1lpodeccronanbHas HpaBCTBEHHAS KyJbTypa, OyAylui BOCIUTATENb-
nejaror, JOUIKOJIbHOE 00pa3oBaHUE, JHMYHOCTh Iefarora, npodeccuoHaabHas JTHUKA,
JTUAAKTUYECKAE BO3MOMXHOCTH, peQIIeKCusi, MelIarornyeckasl MmpakTuka, mpodeccuoHanbHas
KOMIIETEHTHOCTh, THHOBAI[UOHHBIE METO/IBI.

Kirish

XXI asrda ta’lim sifatining yuksalishi, aynigsa maktabgacha ta’lim tizimida, pedagog
shaxsiga qo‘yiladigan talablarni tubdan o‘zgartirdi. Endilikda tarbiyachi nafagat bilim beruvchi,
balki bolaga ma’naviy yo‘l ko‘rsatuvchi, axloqiy namuna, insoniylik timsoli sifatida
garalmogda. Shu bois, maktabgacha ta’lim tizimida faoliyat olib boradigan yoki bu sohaga
tayyorlanayotgan bo‘lajak tarbiyachi-pedagoglarning kasbiy ma’naviy madaniyatini
shakllantirish bugungi kunda pedagogik ta’limning strategik yo‘nalishiga aylanmoqda.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 6-noyabrdagi PQ-4507-son “Igtidorli
yoshlarni aniglash va yuqori malakali kadrlar tayyorlashning uzluksiz tizimini tashkil etish
chora-tadbirlari to‘g’risida” garorida ta’kidlanganidek, “maktabgacha ta’lim muassasalari
faoliyatini ilg’or xorijiy tajribalar asosida modernizatsiya qilish orqali, bolalarning sog’lom va
barkamol shaxs bo‘lib shakllanishi uchun zaruriy pedagogik sharoitlar yaratilishi” lozim[1]. Bu
esa bevosita tarbiyachining kasbiy-axloqgiy yetukligi bilan bog’ligdir.

Adabiyotlar tahlili

Pedagogik madaniyat va kasbiy ma’naviy fazilatlar muammosi A.V. Mudrik, M.N.
Skatkin, N.V. Kuzmina, G.l. Shchukina, V.A. Slastenin kabi klassik pedagoglar tomonidan
chuqur o‘rganilgan. Jumladan, A.V. Mudrik ma’naviyatni “insonning ichki dunyosi, uning
Ijtimoiy gadriyatlarga ongli munosabati” deb izohlar ekan, kasbiy ma’naviy madaniyatni
shaxsiy ong va e’tigod bilan bog‘laydi [2]. Bu yondashuv pedagog shaxsining axlogiy
pozitsiyasini aniglovchi mezon sifatida muhimdir.

M.N. Skatkin esa ta’kidlaganidek, fagat bilim egasi bo‘lish etarli emas, balki kasbiy-
axlogly pozitsiyaga ega bo‘lish haqigiy tarbiyachi bo‘lishning garovidir [3]. Bu fikr,
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maktabgacha ta’lim bosqichida axlogiy ideal bo‘lish mas’uliyati aynan tarbiyachiga
yuklatilganini ko‘rsatadi.

Kasbiy madaniyatning tarkibiy gismlari, ya’ni: axlogiy garor gabul gilish gobiliyati,
kasbiy refleksiya, kasbiy etika me’yorlariga rioya qilish, kasbga sadoqgat bilan bog‘lig xatti-
harakatlar hagida N.V. Kuzmina o‘zining “Professionalizm pedagog” asarida atroflicha tahlil
beradi [4].

Tahlil gilingan adabiyotlar asosida aytish mumkinki, kasbiy ma’naviy madaniyat -bu
fagatgina nazariy tushuncha emas, balki ta’lim sifati va tarbiyachining professional imijini
belgilovchi muhim ko‘rsatkichdir. Ilmiy manbalarda ta’kidlanishicha, bu fazilatlar aniq
metodologik yondashuvlar, didaktik imkoniyatlar, shaxsga yo‘naltirilgan va milliy
gadriyatlarga asoslangan ta’lim orgali shakllantiriladi. Shu sababli, bu yo‘nalishda olib
borilayotgan tadgiqotlar amaliyotga yo‘naltirilgan bo‘lishi hamda aniq didaktik asosga ega
bo‘lishi lozim.

Tadqgigot metodologiyasi

Mazkur tadgigqotda bo‘lajak maktabgacha ta’lim tashkilotlari tarbiyachi-pedagoglarida
kasbiy ma’naviy madaniyatni rivojlantirishning didaktik imkoniyatlarini aniglash, tahlil gilish
va ilmiy asoslash maqgsad gilingan. Ushbu magolada A.V. Mudrik, M.N. Skatkin, B.
Abdukarimov, V.A. Slastenin kabi pedagog va psixolog olimlarning ilmiy garashlari asosida
olib borildi.

Tahlillar va natijalar

Kasbiy ma’naviy madaniyatning shakllanishi o°z-o‘zidan yuzaga kelmaydi. Bu - magsadli,
tizimli, ilmiy asoslangan ta’limiy jarayon bo‘lib, unda didaktik imkoniyatlar hal giluvchi rol
0‘ynaydi. Ushbu imkoniyatlar o‘quv dasturlari, fan mazmuni, o‘gitish metodlari, axlogiy muhit,
amaliyot va 0°z-0°zini anglash vositalari orgali ta’minlanadi.

Kasbiy ma’naviy madaniyat quyidagi asosiy komponentlari quyidagilardan iborat:
kasbiy o‘zini anglash va kasbga sadoqat;
— o‘z faoliyatini doimiy tahlil qilish (refleksiya);
— axlogiy garor gabul gilishga tayyorlik;
kasbiy etika me’yorlariga amal qilish.

Oliy ta’lim muassasalarida bo‘lajak maktabgacha ta’lim mutaxassislarini bolalar bilan
ishlashga kasbiy tayyorlash jarayonining ijtimoiy ahamiyatining kuchayishi yangi ijtimoiy-
iqtisodiy o‘zgarishlar, ta’lim tizimining yangi ta’lim sharoitlariga mos ravishda rivojlanishi
bilan bog’liqdir.

Jamiyatning ijtimoiy-iqtisodiy hayotida sodir bo‘layotgan o‘zgarishlar, globallashuv va
integratsiya jarayonlari maktabgacha ta’lim sohasidagi bo‘lajak mutaxassislarni kasbiy

tayyorlashning kontseptual asoslarini sifatli o‘zgartirishni talab qiladi.
Bo‘lajak maktabgacha ta’lim tarbiyachi-pedagogining kasbiy faoliyatining samaradorligi
uning kasbiy tayyorgarligi sifatiga, kasbiy bilim darajasiga, olingan bilimlarni amaliyotda
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qo‘llash ko‘nikma va malakalariga, va mamlakatning zamonaviy ta’lim sharoitida kasbiy
faoliyatni amalga oshirish tayyorligiga bog’liqdir.

Maktabgacha ta’lim tizimi bola shaxsini har tomonlama yani individual, aqliy va jismoniy
xususiyatlarini rivojlantirishga yo‘naltirilgan bo‘lib, bunda maktabgacha ta’lim tarbiyachining
shaxsiyatiga alohida talablar qo‘yiladi.

Shundan kelib chiggan holda aytishimiz mumkinki bo‘lajak maktabgacha tarbiyachining
kasbiy tayyorgarligining ustuvor vazifasi — bo‘lajak mutaxassislarda shaxsiyatni tushunish va
bolalarning individualligini va 0‘z-0‘zini rivojlantirishga yo‘naltirishni ta’minlaydigan kasbiy
fazilatlarni shakllantirishdir.

Bugungi kunda bo‘lajak maktabgacha ta’lim mutaxassislarini tayyorlash jarayoni olimlar
tomonidan ko‘p omilli tizim sifatida talqin etilmoqda. Ushbu tizimning asosiy magsadi — har bir
talabada kasbiy faoliyatga shaxsiy yondashuvni shakllantirish, pedagogik mahoratni
rivojlantirish hamda bolalar va ularning ota-onalari bilan ishlashga nisbatan chuqur va bargaror
qiziqish uyg’otishdan iboratdir.

Yuqorida keltirilgan olimlar fikri va izohli lug’atlarga tayangan holda shuni aytish
mumkinki, bo‘lajak tarbiyachilarni kasbiy tayyorlash tizimi - bu o‘zaro bog’liq va hamkorlikda
ishlaydigan bir nechta gismlardan tashkil topgan yaxlit tizimdir. Ular bir-birini to‘ldirib, bir
butunlikni hosil giladi.

Pedagogik jarayonning maksimal rivojlantiruvchi samaradorligiga erishish uchun uni
maxsus texnologik asosda tashkil etish talab etiladi [S5]. Ya’ni, bu - pedagogik tizimlar
nazariyasining asosiy qoidalariga tayangan holda to‘liq didaktik tizim yaratishni anglatadi.

Birinchi navbatda, talabalarni pedagogik tayyorlash magqsadlari o‘zgarib, ularning
tarbiyaviy va rivojlantiruvchi faoliyatini kuchaytirishga yo‘naltirilmoqda. Bu esa, nafaqat
umuminsoniy qadriyatlar va kasbiy bilimlarni o‘zlashtirishni, balki talabalarni ma’naviyatni,
milliy an’analarni, xalq pedagogikasi va tarbiya tizimining ijodiy yutuqglarini chuqur o‘rganish
va saqlab qolishga, shuningdek, insonparvar shaxsni tarbiyalashga yo‘naltirishni nazarda tutadi.

Talabalarning pedagogik fanlar bo‘yicha o‘quv tayyorgarligi mazmuni shaxsga
yo‘naltirilgan faoliyat yondashuvi, milliy hamda xorijiy demokratik pedagogik merosga
asoslangan zamonaviy nazariy-metodologik konsepsiyalar bilan sezilarli darajada
yangilanmoqda. Bu esa tarbiyaviy jarayonda nihoyatda boy va bebaho tajribadan foydalanish
imkonini beradi [6]. Shuningdek, talabalarni muqobil tarbiya tizimlari va pedagogik
innovatsiyalar bilan tanishtirish ham nazarda tutilgan.

Kasbiy ma’naviy madaniyatni shakllantirish jarayoni o‘quv jarayonining barcha
bosqichlariga integratsiyalashgan bo‘lishi lozim. Quyidagi didaktik imkoniyatlar bu jarayonni
samarali tashkil etish imkonini beradi:

a) O‘quv dasturiga tarbiyaviy yo‘naltirilgan fanlarni kiritilganligi: “Pedagogik etiket”,
“Kasbiy madaniyat asoslari”, “Etik muloqot psixologiyasi” kabi fanlar orqali talabalarda
axloqiy-estetik did, kasbiy gadriyatlarga hurmat shakllanadi.
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b) Faol va interaktiv metodlar: muammoli vaziyatlar tahlili, agliy hujum (brainstorming),
“Axloqiy tanlov” mashg’ulotlari. Bu metodlar talabaning axloqiy qaror gabul qilish
ko‘nikmalarini rivojlantiradi, ularni hayotiy vaziyatlarga tayyorlaydi.

c) Reflektiv metodlar - bu o‘z faoliyati ustidan mulohaza yuritish, xatolarni tan olish va
takomillashuvga intilishdir. Talabalarning shaxsiy kundaliklari, yozma mulohazalari,
pedagogik portfeli orgali bu jarayonni faol shakllantirish mumkin.

d) Amaliyot orgali real faoliyatga kirishish -bo‘lajak tarbiyachilar pedagogik amaliyot
vaqtida o‘z kasbiy axloqiy ko‘nikmalarini real sharoitda sinovdan o‘tkazadilar. Bu

bosqichda ularning nazariy bilimlari amaliyotda ganchalik uyg’un ekanligi aniglanadi.

Bu borada B. Abdukarimov e’tirof etadi: “Amaliy faoliyatda talabalar fagat kasbiy emas,
balki axloqiy qarashlarini ham mustahkamlab boradilar, bu esa kasbiy ma’naviy madaniyatning
shakllanishida muhim rol o‘ynaydi” [7].

Xulosa

Xulosa qilib aytganda, bo‘lajak maktabgacha ta’lim tashkilotlari tarbiyachi-pedagoglarida
kasbily ma’naviy madaniyatni shakllantirish ta’lim jarayonining har bir bosqichiga singdirilishi
lozim bo‘lgan murakkab, lekin zarur jarayondir. Bu jarayonni didaktik asosda tashkil etish, faol
va reflektiv metodlardan foydalanish, amaliyot va nazariyani uyg’unlashtirish orqali amalga
oshirish mumkin. Olimlarning ta’kidlashicha, pedagog shaxsi — bu fagat bilim emas, balki
ma’naviy poydevorga ega bo‘lgan jamiyat yetakchisidir. Bunday shaxsni tarbiyalashda esa
didaktik imkoniyatlardan oqilona foydalanish ta’lim sifatining asosiy omilidir.
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Annotatsiya: Ushbu maqolada ijtimoiy-ekologik madaniyatning nazariy asoslari va uning
shakllanish jarayonini tahlil gilingan. Ijtimoiy-ekologik madaniyatni inson va jamiyatning
tabiatga mas’uliyatli munosabatini ifodalovchi ijtimoiy hodisa sifatida ta’riflab, uning tarkibiy
qismlari, ta’sir etuvchi omillari va rivojlantirish yo‘nalishlarini yoritilgan. Tadqiqot ijtimoiy-
ekologik madaniyatni shakllantirishda ekologik ong, axlogiy gadriyatlar va amaliy faoliyatning
ahamiyatini ta’kidlaydi.Maqola barqaror rivojlanish tamoyillarini amalga oshirishda ekologik
ta’lim, huquqiy mexanizmlar, axborot texnologiyalari va ommaviy axborot vositalarining rolini
ko‘rsatib beradi. Shuningdek, ekologik madaniyatni rivojlantirishda davlat siyosati va
jamoatchilik faolligining o‘rni tahlil gilinadi. Yuaa ijtimoiy-ekologik madaniyatni rivojlantirish
zamonaviy ekologik muammolarni hal qilish va jamiyatning barqaror rivojlanishini ta’minlash
uchun muhim omil ekanligini yoritilgan.

Kalit so‘zlar: ijtimoiy-ekologik madaniyat, ekologik ong, bargaror rivojlanish, ekologik
axloq, tabily resurslar, ekologik ta’lim, ekologik muammolar, ekologik qadriyatlar, 1jtimoiy
mas’uliyat va ekologik xulg-atvor.

AHHoOTanusi: B cratee aHaIM3UPYIOTCS TEOPETUYECKUE OCHOBBI  COLMAJIBHO-
HKOJIOTUYECKON KyNnbTypbl M mporecc €€ QopmupoBanus. Omnpenenss COUUANIbHO-
IKOJIOTUYECKYIO KYJNbTYpy KakK COLMalIbHOE SIBJICHHE, BbIPAKAIOIIEE OTBETCTBEHHOE
OTHOIIIEHUE YEJIOBEKA U 00IIIECTBA K MPUPOJIC, BHIEISIIOTCS €€ KOMITOHEHTHI, (PaKTOPHI BIUSHUS
W HampaBieHus pa3Butus. lloguepkuBaeTcs BaXKHOCTb HKOJOTHYECKOTO CO3HAHUA,
HPABCTBCHHBIX IICHHOCTEH M TPAKTHUECKON IESATEIHHOCTH B (DOPMHUPOBAHHM COIUATHHO-
HKOJIOTHYECKON KyJnbTypbl. llokazaHa poJsib 3KOJIOrHYECKOro OOpa30BaHHs, MPABOBBIX
MEXaHU3MOB, HH(POPMAIIMOHHBIX TEXHOJIOTUH U CPEJICTB MAaCCOBOM MH(GOPMAIINH B peaTu3aiiu
MPUHITUTIOB YCTOWYMBOTO PA3BUTHUSA. AHAIM3UPYETCS POJb TOCYAAPCTBEHHOW TMOJIUTHKUA W
OOIIECTBEHHON JESATENIbHOCTH B PAa3BUTUU SKOJIOTMUYECKOM KylbTypbl. OTMedaercs, 4TO
pa3BUTHE COIMATHLHO-IKOJOTUUECKONW KYJIBTYpPhI SIBISETCS BaXXHBIM (DAKTOPOM pPEIICHUS
COBPEMEHHBIX HKOJIOTMYECKUX MPoOIIeM U 00ecrieueHus: yCTOMYMBOIO pa3BUTHsI OOIIECTBA.
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KaroueBble cioBa: COMAJIbHO-3KOJIOTHYICCKAasl KYJIbTypad, 3KOJOIH4YCCKOC CO3HAHMHC,
YCTOﬁqHBOG Pa3BUTHUC, JOKOJOTHUYCCKAA OSTHKA, IIPHPOAHBIC PCECYPChI, OSKOJOINYCCKOC
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Abstract: This article analyzes the theoretical foundations of socio-ecological culture and
the process of its formation. Defining socio-ecological culture as a social phenomenon that
expresses the responsible attitude of man and society to nature, it highlights its components,
influencing factors and development directions. The study emphasizes the importance of
environmental awareness, moral values and practical activities in the formation of socio-
ecological culture. The article shows the role of environmental education, legal mechanisms,
information technologies and the media in implementing the principles of sustainable
development. It also analyzes the role of state policy and public activity in the development of
ecological culture. It highlights that the development of socio-ecological culture is an important
factor in solving modern environmental problems and ensuring the sustainable development of
society.

Keywords: socio-ecological culture, ecological awareness, sustainable development,
ecological ethics, natural resources, environmental education, environmental problems,
ecological values, social responsibility and ecological behavior.

KIRISH

Insoniyatning tabiiy muhitga nisbatan munosabati, rivojlanish jarayonlari bilan uzviy
bog‘liq bo‘lib, hozirgi global ekologik muammolar ushbu munosabatni qayta ko‘rib chiqishni
talab gilmoqda. Iglim o‘zgarishi, biologik xilma-xillikning gisqgarishi, chigindilar muammosi,
tabiiy resurslarning cheklanishi kabi hodisalar zamonaviy dunyoda eng dolzarb masalalardan
biri sifatida maydonga chigmogda. Ushbu muammolar nafagat ekologik muvozanatni
buzmoqda, balki ijtimoiy-igtisodiy rivojlanish jarayonlariga ham jiddiy xavf tug‘dirmoqda. Bu
esa ekologik mas’uliyatni oshirish va ijtimoiy-ekologik madaniyatni shakllantirish zaruriyatini
kun tartibiga keltirmoqda.

Ijtimoiy-ekologik madaniyat, inson va jamiyatning tabiatga bo‘lgan ongli va mas’uliyatli
munosabatini ifodalaydi. Ushbu madaniyat nafagat tabiiy resurslardan ogilona foydalanish va
atrof-muhitni muhofaza qilishni o‘z ichiga oladi, balki barqaror rivojlanish tamoyillariga mos
ravishda inson faoliyatini muvofiglashtirishni ham ta’minlaydi. Ijtimoiy-ekologik
madaniyatning shakllanishi, avvalo, ekologik ong va xulg-atvor, ekologik axloq va gadriyatlar
tizimi orgali jamiyatning umumiy madaniyatiga integratsiyalashgan holda rivojlanadi.

Bugungi global ekologik vaziyatni hisobga olgan holda, ijtimoiy-ekologik madaniyatni
rivojlantirish bo‘yicha nazariy va amaliy tadqiqotlarni olib borish muhim ilmiy vazifadir.
ljtimoiy-ekologik madaniyat, bir tomondan, tabiiy muhitni himoya qilishni ta’minlaydigan
axloqly me’yor va qadriyatlar tizimi sifatida, ikkinchi tomondan esa jamiyatning barqaror

rivojlanishini ta’minlashga xizmat qiluvchi vosita sifatida ko‘rib chiqilishi lozim.
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Ushbu maqola ijtimoiy-ekologik madaniyatning nazariy asoslarini o‘rganishga va uning
shakllanish jarayonini tizimli tahlil gilishga garatilgan. Maqola doirasida ijtimoiy-ekologik
madaniyatning tarkibiy qismlari, shakllanishiga ta’sir etuvchi omillar va uni rivojlantirish
yo‘nalishlari ko‘rib chiqiladi. Bundan tashqgari, ekologik ongni rivojlantirish va bargaror
rivojlanish tamoyillarini amalga oshirishda ijtimoiy-ekologik madaniyatning o‘rni ilmiy nuqtai
nazardan tahlil qilinadi. Tadqgiqotning dolzarbligi ijtimoiy-ekologik madaniyatni
rivojlantirishga garatilgan samarali yondashuvlarni ishlab chigish va ularni amaliyotga joriy
etish zaruriyatida namoyon bo‘ladi.

ASOSIY QISM

ljtimoiy-ekologik madaniyat — bu insoniyatning tabiiy muhitga mas’uliyatli munosabatini
ifodalovchi, ekologik ong, axloq va xulg-atvorga asoslangan ijtimoiy hodisadir. Ushbu
madaniyat tabiatni muhofaza qilish, tabiiy resurslardan ogilona foydalanish va bargaror
rivojlanish tamoyillarini amalga oshirishda hal giluvchi rol o‘ynaydi. Ijtimoiy-ekologik
madaniyatning nazariy asoslari ekologiya, ijtimoiy fanlar va bargaror rivojlanish
tamoyillarining o°zaro uyg‘unlashuviga asoslanadi.

Ekologiya va ijtimoiy fanlarning integratsiyasi ijtimoiy-ekologik madaniyatning
shakllanishida muhim ahamiyatga ega. Ekologiya tabiiy muhitning holatini tahlil gilsa, ijtimoiy
fanlar jamiyatning tabiiy resurslarga ta’siri va bu ta’sirning oqibatlarini o‘rganadi. Ushbu
fanlarning sintezida ekologik axloq va mas’uliyat tushunchalari rivojlanadi.

Barqaror rivojlanish kontseptsiyasi esa ijtimoiy-ekologik madaniyatni shakllantirishning
nazariy bazasi hisoblanadi. Bu kontseptsiya hozirgi avlodning ehtiyojlarini gondirish bilan birga
kelajak avlodning imkoniyatlarini cheklamaslik

[ Ijtimoiy-ekologik madaniyat }
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1-rasm. Ijtimoiy-ekologik madaniyatning tuzilishi.

tamoyiliga asoslanadi. Bargaror rivojlanish ekologik, igtisodiy va ijtimoiy muvozanatni
ta’minlash orqali ekologik madaniyatni kengaytirishni nazarda tutadi.
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Ijtimoiy-ekologik madaniyat bir-biri bilan uzviy bog‘liq bo‘lgan bir nechta asosiy tarkibiy

gismlardan tashkil topgan. Ushbu gismlar ekologik ong, axlogiy gadriyatlar va amaliy faoliyat
orgali ifodalanadi. Xycycan:

1. Ekologik ong va tafakkur. Ekologik ong insonning tabiat va jamiyat o‘rtasidagi
bog‘liglikni anglashidan iborat bo‘lib, uning asosida tabiatni muhofaza qilishga
garatilgan  xatti-harakatlar shakllanadi. Bu tushuncha odamlarning ekologik
muammolarga bo‘lgan munosabatini belgilaydi. Ekologik ong rivojlanishi uchun
quyidagi omillar muhimdir:

— ekologik ta’lim va tarbiya. Maktab va oliy ta’lim muassasalarida ekologik
bilimlarni o‘rgatish orqali ekologik ongni mustahkamlash;

— ijtimoiy xabardorlik. Media va axborot texnologiyalari yordamida ekologik
muammolar haqida ma’lumot tarqatish.

— madaniy muhit. Jamiyatdagi ekologik gadriyatlarning kuchayishi.

. Axloqiy me’yorlar va ekologik qadriyatlar. Ekologik axloq inson va tabiat o‘rtasidagi
mas’uliyatli munosabatni belgilaydigan axloqiy me’yorlar tizimidir. Ushbu me’yorlar
ekologik mas’uliyatni oshiradi va barqaror rivojlanish tamoyillariga asoslangan xatti-
harakatlarni rag‘batlantiradi. Ekologik qadriyatlar esa jamiyatda ekologik ongni
rivojlantirish uchun axlogiy yo‘rignomalar vazifasini bajaradi. Ushbu gadriyatlar
quyidagilarni oz ichiga oladi:

— tabiatni himoya qilish;
— chiqindilarni qayta ishlashni targ‘ib qilish;
— resurslardan ogilona foydalanish.

. Amaliy faoliyat va ekologik xulg-atvor. Ekologik xulg-atvor insonlarning kundalik
hayotida tabiatni muhofaza qilishga qaratilgan xatti-harakatlar majmuidir. Bu
chigindilarni ajratish, suv va energiyani tejash, yashil hududlarni ko‘paytirish kabi
odatlarni shakllantiradi. Jamoaviy ekologik aksiyalar va loyihalar esa jamiyatda ekologik
xulg-atvorni kuchaytirishda samarali vositadir.

Misol uchun:

— chigindilarni boshgarish loyihalari. Jamiyatda chigindilarni ajratish va gayta
ishlashni yo‘lga qo‘yish.

— daraxt ekish kampaniyalari. Hududlarni ko‘kalamzorlashtirish va tabiiy muhitni
tiklash.

— ekologik targ ‘ibot tadbirlari. EKologik muammolarni jamoatchilikka yetkazish
uchun seminarlar va treninglar tashkil qgilish.

Ijtimoiy-ekologik madaniyatni rivojlantirish ko‘plab omillarga bog‘liq bo‘lib, ulardan eng

muhimlari quyidagilardir:

1. Ta’lim va tarbiya. Ekologik ta’lim va tarbiya ijtimoiy-ekologik madaniyatni

shakllantirishning poydevorini tashkil etadi. Maktab va oliy ta’lim muassasalarida ekologik

bilimlarni chuqur o‘rgatish, amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirish va o‘quvchilarni ekologik

121



Qo ‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son C seriya

muammolarni hal gilishga jalb qgilish orgali yosh avlodning ekologik ongini oshirish mumkin.
Shuningdek, ekologik aksiyalar va loyihalar orqali yoshlarning amaliy faoliyatga bo‘lgan
gizigishini kuchaytirish zarur.

2. Axborot texnologiyalari va media. Ommaviy axborot vositalari va ijtimoiy tarmoglar
orqali ekologik mas’uliyatni targ‘ib qilish jamiyatda ekologik ongni rivojlantirishning samarali
vositasi hisoblanadi. Media ekologik muammolarni yoritish, aholiga axborot yetkazish va
ekologik xulg-atvorni shakllantirishda muhim rol o“ynaydi.

3. Huquagiy va siyosiy omillar. Davlatning ekologik gonunchiligi va siyosati ijtimoiy-
ekologik madaniyatni shakllantirish uchun huquqgiy asos vyaratadi. Ekologik gonunlar,
chigindilarni boshqarish bo‘yicha qoidalar va davlat tomonidan ekologik dasturlarni amalga
oshirish jamiyatda mas’uliyatni oshirishga xizmat qiladi. Shuningdek, davlat va nodavlat
tashkilotlarning hamkorligi ekologik muammolarni hal gilishda katta ahamiyat kasb etadi.

Hozirgi zamonda ijtimoiy-ekologik madaniyatni rivojlantirish gator global va mahalliy
muammolar bilan bog‘liq. Iqlim o‘zgarishi, biologik xilma-xillikning gisqarishi va chigindilar
muammosi kabi masalalar bu madaniyatni shakllantirishda asosiy dolzarb vazifalardan biri
bo‘lib golmogda. Ushbu muammolarni hal gilishda quyidagicha yondashuvlar muhim:

1. Parij kelishuvi va bargaror rivojlanish magsadlarini amalga oshirish.

2. Chiqgindilarni qayta ishlash, daraxt ekish va suvni tejash bo‘yicha mahalliy
dasturlarni kengaytirish.

3. Jamiyatning barcha gatlamlarini ekologik muammolarni hal gilishga jalb gilish.

Ijtimoiy-ekologik madaniyatning shakllanishi jamiyatning barqaror rivojlanish yo‘lida
mas’uliyatli yondashuvini ta’minlaydi. Ushbu madaniyat nafaqat tabity muhitni muhofaza
gilishga, balki jamiyatning ekologik farovonligini oshirishga ham xizmat giladi. Tadgigot
natijalari shuni ko‘rsatadiki, ekologik ta’limni rivojlantirish, ommaviy axborot vositalari orqali
xabardorlikni oshirish va davlat siyosatini mustahkamlash ushbu madaniyatni shakllantirishda
muhim ahamiyat kasb etadi.

Bugungi kunda ekologik madaniyatni shakllantirishga garatilgan tadgiqotlar yangi ilmiy
yondashuvlar va innovatsion texnologiyalar bilan boyib bormoqda. Global igqlim o‘zgarishi,
chigindilarni boshgarish va tabiiy resurslarning tangisligi kabi muammolar ijtimoiy-ekologik
madaniyatni rivojlantirishni shunchaki tavsiyalar darajasidan strategik jarayonga aylantirishni
talab gilmoqda. Shu sababli, ekologik madaniyatni ilmiy asosda o‘rganish nafaqat ekologik,
balki ijtimoiy-igtisodiy masalalar uchun ham dolzarb ahamiyatga ega. by 6opana xyiinnaru
aCIIEKTIIap MYXHUM YpHUH TyTaJu:

I. Ekologik ma’lumotlarni boshqarish bo‘yicha raqamli texnologiyalar So‘nggi
yillarda ragamli texnologiyalar ekologik ta’lim va madaniyatni rivojlantirishda muhim o‘rin
tutmoqda. Sun’iy intellekt va “Big Data” texnologiyalari atrof-muhit monitoringi, chigindilarni
boshgarish va tabiatni muhofaza qilish bo‘yicha samarali qarorlar ishlab chiqishda keng

go‘llanilmoqda. Masalan:
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a) ekologik kuzatuv tizimlari. Sun’iy yo‘ldosh ma’lumotlari va I0T (Internet of Things)
texnologiyalari yordamida hududiy ekologik muammolarni aniglash va ularga yechim topish;

0) raqamli ekologik o‘yinlar. Yoshlar orasida ekologik ongni rivojlantirish uchun
ckologik muammolarni aks ettiruvchi interfaol o‘yinlar yaratish.

B) chiqindilarni boshqarish bo‘yicha ilovalar. Chigindilarni gayta ishlash va ularni
ajratish jarayonlarini rag‘batlantirish uchun mobil ilovalar va platformalar ishlab chiqish.

II. Ekologik axloq va ongni rivojlantirishga garatilgan ta’lim modellari. Ekologik

ta’lim ijtimoiy-ekologik madaniyatni shakllantirishning asosiy yo‘nalishlaridan biri
hisoblanadi. Zamonaviy yondashuvlar quyidagilarni oz ichiga oladi:

a) interfaol ta’lim metodikasi. Onlayn platformalar orgali ekologik muammolarni
muhokama qilish va amaliy mashg‘ulotlarni tashkil etish;

0) STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics) yondashuvi.
Ekologik masalalarni texnik va ijodiy yondashuv orqali o‘rganish, bu esa yangi ekologik
texnologiyalarni yaratishga yo‘naltirilgan;

B) hayotiy ko‘nikmalarni rivojlantirishga asoslangan ta’lim. Yoshlarni ekologik xulg-
atvor, mas’uliyat va ekologik qarorlar gqabul qilish qobiliyatlarini rivojlantirishga o‘rgatish.

3. Mahalliy va global ekologik hamkorlik. Ijtimoiy-ekologik madaniyatni
rivojlantirishda xalgaro va mahalliy tashabbuslarning integratsiyasi muhim ahamiyatga ega.
Jumladan:

a) mabhalliy ekologik loyihalar. daraxt ekish, yashil hududlarni kengaytirish va
chigindilarni gayta ishlash bo‘yicha dasturlar;

0) xalqaro kelishuvlar va tashabbuslar. Parij kelishuvi, BMT Bargaror rivojlanish
magsadlari (SDGs) va boshga xalgaro ekologik dasturlarning jamiyatga tatbiq etilishi.

B) jamoatchilik faolligi. Ekologik harakatlarda volontyorlik va fugarolik
tashabbuslarining o‘rni.

Ekologik iqtisodiyot barqaror rivojlanishni ta’minlashda yangi yondashuvlarni taklif
etmoqda. Ijtimoiy-ekologik madaniyatni shakllantirishda yashil igtisodiyot modellarini joriy
etish ekologik mas’uliyatni oshirish va iqtisodiy samaradorlikni ta’minlashga yordam
bermoqgda. Misol uchun:

— uglerod chigindilarini minimallashtirish orgali atrof-muhitga salbiy ta’sirni
kamaytirish;

— quyosh, shamol va bioenergiya kabi manbalardan keng foydalanish;

— tovar va materiallarni gayta ishlash orgali chigindilarni kamaytirish;

Hozirgi davrda ekologik muammolarni hal gilishda zamonaviy tahlil usullari keng
go‘llanilmogda. Masalan:

1) hayot sikli tahlili (Life Cycle Assessment). Mahsulotning ishlab chigarishdan tortib
utilizatsiyagacha bo‘lgan ekologik ta’sirini baholash;
2) ekotizim xizmatlarini igtisodiy baholash. Tabiiy resurslarning igtisodiy ahamiyatini

o‘lchash;
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So‘nggi tadqiqotlarda ijtimoiy ekologiya tamoyillarining jamoat ekologik harakatlariga
ta’siri o‘rganilmoqda. Ushbu nazariyalar ekologik mas’uliyatni shaxsiy qarorlardan jamoaviy
harakatlarga aylantirish mexanizmlarini tavsiflaydi.

3) texnologiyalar va ta’limni uyg‘unlashtirish. Virtual va kengaytirilgan reallik
texnologiyalaridan foydalangan holda ekologik bilimlarni ta’limga tatbiq etish;

4) ekologik innovatsiyalarni rag‘batlantirish. Barqaror rivojlanishni ta’minlovchi
texnologiyalarni moliyalashtirish va qo‘llab-quvvatlash;

5) fugarolik jamiyatining roli. Mahalliy ekologik loyihalarni amalga oshirishda
jamiyatning barcha gatlamlarini jalb qgilish;

6) iglimga moslashish strategiyalari. Iglim o°‘zgarishi oqibatlarini yumshatishga
garatilgan chora-tadbirlarni ishlab chigish va joriy etish.

ljtimoiy-ekologik madaniyatni rivojlantirish nafagat tabiatni muhofaza qilish, balki
barqaror rivojlanishni ta’minlashda ham muhim rol o‘ynaydi. Ilmiy yondashuvlar, innovatsion
texnologiyalar va xalgaro hamkorliklar ushbu madaniyatni yangi bosgichga olib chigib,
zamonaviy ekologik muammolarni hal qilishga xizmat qiladi. Bu esa ekologik mas’uliyatli
jamiyatni shakllantirish uchun keng imkoniyatlar yaratadi.

XULOSA

Ijtimoiy-ekologik madaniyat zamonaviy ekologik muammolarni hal gilish va jamiyatning
bargaror rivojlanishini ta’minlash uchun muhim omil hisoblanadi. Ushbu madaniyatning
shakllanishi ekologik ong va axlogni rivojlantirish, tabiatga bo‘lgan mas’uliyatli munosabatni
mustahkamlash  hamda ijtimoiy-igtisodiy jarayonlarni ekologik tamoyillar  bilan
uyg‘unlashtirishga garatilgan.

Mazkur tadgigotda ijtimoiy-ekologik madaniyatning nazariy asoslari, tarkibiy gismlari va
shakllanish jarayoni tizimli tahlil gilindi. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, ekologik ong va axloqiy
qadriyatlarni rivojlantirishda ta’lim, tarbiya, huquqiy mexanizmlar va axborot texnologiyalari
muhim ahamiyatga ega ekanligi aniglandi. Shuningdek, ekologik madaniyatni shakllantirishda
jamoatchilik faolligi va davlat siyosatining muvofiqligi hal qiluvchi rol o‘ynashi ta’kidlandi.

Bugungi global muammolar, iglim o‘zgarishi, chigindilarni boshqarish, suv va tabiiy
resurslarning  tanqisligi  — ijtimoiy-ekologik  madaniyatni  rivojlantirish  zaruratini
kuchaytirmoqda. Ushbu muammolarni hal qilish uchun quyidagi yo‘nalishlardaru chora-
tadbirlarni amalga oshirish zarur:

— ekologik ta’limni kengaytirish va interfaol metodlarni joriy etish;

— axborot texnologiyalari orgali ekologik ongni oshirish;

— barqaror rivojlanish strategiyalarini ishlab chigish va amalga oshirish;
— innovatsion texnologiyalar va ekologik igtisodiy modelni joriy etish.

Umuman olganda, ijtimoiy-ekologik madaniyatni rivojlantirish nafagat tabiatni muhofaza
qilish va resurslardan oqilona foydalanishni ta’minlaydi, balki jamiyatda ekologik mas’uliyatni
kuchaytirib, barqaror va sog‘lom hayot tarzini shakllantirishga xizmat qiladi. Tadqiqot

natijalariga asoslanib, kelgusida ijtimoiy-ekologik madaniyatni yanada chuqurroq o‘rganish va
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uning rivojlanish mexanizmlarini takomillashtirishga yo‘naltirilgan tadqiqotlar olib borish
magsadga muvofiqdir. Bu yondashuv ekologik xavfsizlikni ta’minlash va kelajak avlodlar
uchun barqaror yashash mubhitini yaratishda katta ahamiyatga ega bo‘ladi.
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Annotatsiya: Mazkur maqolada bo‘lajak shifokorlarning kasbiy kompetensiyalarini
rivojlantirishning pedagogik xususiyatlari yoritib berilgan. Aynigsa, tibbiy ta’lim jarayonida
shaxsga yo‘naltirilgan, integrativ va reflektiv yondashuvlarning qo‘llanilishi orqali kasbiy
kompetensiyalarning shakllanishiga pedagogik jihatdan qanday ta’sir etishi tahlil gilinadi.
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PEDAGOGICAL FEATURES OF DEVELOPING PROFESSIONAL
COMPETENCIES IN FUTURE DOCTORS
Annotation: This article explores the pedagogical characteristics of developing
professional competencies among future physicians. In particular, it analyzes how the
application of student-centered, integrative, and reflective approaches in the medical education
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process pedagogically influences the formation of clinical thinking, ethical values, practical
skills, and communication culture as key components of professional competence.

Keywords: medical education, professional competence, pedagogical characteristics,
student-centered approach, clinical reasoning, reflection, simulation, communication, practical
skills.

KIRISH

Zamonaviy tibbiy ta’lim bo‘lajak shifokorlardan nafaqat nazariy bilimga, balki amaliyotda
go'llay oladigan kasbiy kompetensiyaga ham ega bo‘lishni talab qiladi. Bu esa o‘quv jarayonini
shunchaki ma'lumot uzatishdan iborat bo'lgan an'anaviy modeldan voz kechib, chuqur
pedagogik yondashuvlar asosida tashkil etishni taqozo etadi. Pedagogik xususiyatlar deganda
talabaning o‘quv faoliyatida bilim, ko‘nikma va qadriyatlarni uyg‘un ravishda egallashiga
xizmat qiluvchi tamoyillar, usullar va texnologiyalar tushuniladi. Bu jarayonda talaba passiv
tinglovchidan faol ishtirokchiga aylanadi.

Bo‘lajak shifokorlarda kasbiy kompetensiyani shakllantirishda integratsiyalashgan ta’lim,
faol-ta’lim metodlari, simulyatsion mashg‘ulotlar, diagnostik keyslar, rolli o‘yinlar, refleksiya
va portfoliolar kabi vositalar real klinik amaliyotning murakkabligini aks ettiruvchi "faol ta'lim
ekotizimi"ni yaratishda muhim o‘rin tutadi. Kasbiy kompetensiyalarni shakllantirish
jarayonining pedagogik xususiyatlari ularni nafaqat o‘quv dasturlariga joylashtirish, balki
talabaning faol ishtiroki, mustaqil fikrlashi, amaliyotda o‘zini sinab ko‘rishi va ko‘p bosqichli
baholash asosida shakllantirishni ham o°z ichiga oladi. Shu sababli, bu jarayonni an’anaviy
bilim uzatish modelidan farqli ravishda, integrativ va reflektiv ta’lim texnologiyalari asosida
tashkil etish zaruriyati tug‘iladi.

METODOLOGIYA

Bo'lajak shifokorlarda kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirishning metodologiyasi uchta
asosiy pedagogik yondashuvning sinteziga asoslanadi: shaxsga yo'naltirilganlik, integratsiya va
refleksiya.

1. Shaxsga yo‘naltirilgan (individual) yondashuv Ushbu yondashuv har bir talabaning
noyob ekanligini tan oladi va ta'limni uning individual xususiyatlariga moslashtirishni magsad
giladi. Tadgiqotimizda bo‘lajak shifokorlarda kasbiy kompetentligini rivojlantirishda individual
fargliliklar ham muhim sanaladi. Bunda har bir talabaga xos bilim o‘zlashtirish sur’ati, klinik
tafakkur darajasi, kommunikativ imkoniyatlari, kasbiy gadriyatlar tizimi, shuningdek,
motivatsion holati va reflektiv salohiyati inobatga olinishi lozim. Aynigsa, zamonaviy tibbiy
ta’limda individual yondashuvlar orqgali har bir talabaga mos ta’lim strategiyasini tanlash,
ularning mustaqil fikrlashini rag‘batlantirish, diagnostik va terapevtik qaror gabul qilishga
tayyorlash jarayoni kasbiy kompetensiyaning chuqurroq va bargaror shakllanishini ta’minlaydi.
Individual fargliliklar asosida olib boriladigan ta’lim metodlari - differensial yondashuv,
moslashtirilgan Kklinik keyslar, reflektiv yozuvlar, portfel tahlillari, diagnostik testlar va
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simulyatsion baholash vositalari orgali talabalarni o‘z kasbiy imkoniyatlarini anglashga va
ularni strategik rivojlantirishga yo‘naltirish mumkin.

2. Integrativ yondashuv Bu yondashuv fanlar orasidagi sun‘iy to'siglarni olib tashlab,
bilimlarni yaxlit tizim sifatida taqdim etadi. Metodik-texnologik tamoyillar bo‘lajak
shifokorlarda kasbiy kompetentligini rivojlantirishda integrativ yondashuvning nazariy va
amaliy asoslarini mustahkamlovchi vosita sifatida garaladi. Integrativ yondashuv asosida
tuzilgan ta’lim modeli fanlararo va klinik-ma’naviy kompetensiyalarni birgalikda
rivojlantirishga xizmat giladi. Bu yondashuvda metodik tamoyillar - bosgichma-bosqichlik,
holatga yo‘naltirilganlik, tizimlilik, reflektivlik va diagnostik moslashuv kabi elementlarni o‘z
ichiga oladi. Masalan, yugumli kasalliklar fanini o‘rgatishda infeksion kasalliklarning klinik
tasviri, ularning patogenezi, diagnostikasi va davosi biologiya, immunologiya, bioetika,
kommunikatsiya va sog‘ligni saqlash menejmenti kabi boshqa fanlar bilan uzviy bog‘liq holda
o‘qitiladi. Bu bemorni nafagat alomatlar to'plami sifatida, balki yaxlit biopsixosotsial mavjudot
sifatida ko'rishga yordam beradi.

3. Reflektiv yondashuv Refleksiya, ya'ni o'z fikrlari va harakatlari hagida mulohaza
yuritish, tajribani chuqur anglangan bilimga aylantirishning asosiy vositasidir. Bo‘lajak
shifokorlar kasbiy kompetentligini rivojlantirishda reflektiv fikrlash yugumli kasalliklar fanini
o‘zlashtirish jarayonida talabaning klinik tafakkurini chuqurlashtirish, kasallik holatlarini tahlil
qilish, differensial diagnostika asoslarini mustahkamlash va o°zini—o‘zi baholash salohiyatini
rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Talaba refleksiya (masalan, Gibbsning reflektiv
sikli kabi tuzilmaviy modellar asosida) o‘zining bemor holatiga bergan bahosi, tanlagan tashxis
yoki davolash yondashuvi hagida fikr yuritadi, xatolarini tahlil giladi va keyingi faoliyati uchun
aniq xulosa chigaradi. Bu jarayon metakognitsiyani ("o'z fikrlashi haqgida fikrlash™)
rivojlantiradi, bu esa ekspert-shifokorning muhim belgisidir.

NATIJALAR

Ushbu pedagogik yondashuvlarni go'llash natijasida o'quv jarayoni va talabalarning
kompetensiyalarida aniq o'zgarishlar kuzatildi.

Integrativ topshiriglar va ularning natijalari: Klinik fikrlash jarayoni ko‘p komponentli,
klinik-kontekstual, tahliliy va reflektiv topshiriglar orgali chuqurlashtirilgan didaktik muhitda
amalga oshiriladi. O°‘quv jarayonida qo‘llanilayotgan integrativ vazifalar quyidagi
Xususiyatlarga ega:

« Klinik keyslar asosida tahliliy fikrlashga yo‘naltirilgan topshiriglar (masalan: "immun
yetishmovchilikka chalingan bemorning laborator natijalari asosida differensial
diagnostika qiling").

« Kasal tarixini (anamnez) tahlil qilish va tegishli terapevtik garor gabul gilish.

o Turli mutaxassisliklar o‘rtasida axborot almashish topshiriglari (masalan, infeksionist va
farmatsevtlar o‘rtasida dori-darmon strategiyalarini muhokama qilish).

« Kasbiy etikaga oid vaziyatli topshiriglar (masalan, bemor roziligi, maxfiy axborot bilan
ishlash masalalari).
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« Multidisiplinar loyiha ishlarini tayyorlash (bu jamoaviy ishlash va tizimli fikrlashni
rivojlantiradi)®.

Bu kabi topshiriglar orqali nafaqat klinik bilim va amaliy ko‘nikmalar, balki axborot bilan
ishlash salohiyati, kommunikativ malaka, empatik yondashuv va kasbiy etik garashlar ham bir
vaqtning o°‘zida rivojlanadi. Shunday qilib, integrativ yondashuv asosidagi o‘quv topshiriglari
bo‘lajak shifokorlarni real tibbiy amaliyotga tayyorlashda asosiy didaktik vosita bo‘lib xizmat
qgiladi.

Reflektiv amaliyot natijalari: Reflektiv yondashuv talabaning tibbiy garor gabul gilish va
kasbiy mas’uliyatni his qilish kompetensiyalarini rivojlantiradi. Xususan, yuqumli kasalliklar
bilan bog‘liq klinik keyslar, bemorning epidanamnezini tahlil qilish, simptomlarning o‘zaro
bog‘ligligini aniqlash, laborator natijalarni sharhlash kabi faoliyatlarda reflektiv fikrlash
go'llaniladi. Bu nafagat individual amaliyotni yaxshilaydi, balki uzluksiz sifatni oshirish
madaniyatiga zamin yaratadi. Shuning uchun ham yuqumli kasalliklar fanini o‘qitishda reflektiv
yondashuv kasbiy tayyorgarlikning ajralmas va samarali metodik komponenti hisoblanadi.

XULOSA

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, ta'riflangan pedagogik xususiyatlar shunchaki
"go'shimcha afzalliklar" emas, balki XXI asr sog'ligni saglash tizimining murakkab talablariga
javob bera oladigan, moslashuvchan, mas'uliyatli va axlogan yetuk tibbiy kadrlarni tayyorlash
uchun zaruriy shartlardir. Bo‘lajak shifokorlarda kasbiy kompetensiyani rivojlantirishning
pedagogik xususiyatlari ularning kasbiy tayyorgarligini chuqurlashtiradi, amaliyotda mustaqil
qaror gabul qilish, tibbiy axlogqa rioya qilish, kommunikatsiya madaniyatiga ega bo‘lishga
zamin yaratadi.

Bu xususiyatlar asosida tashkil etilgan ta’lim jarayoni, ayniqsa, integrativ yondashuv va
ACL (Activity—Competence—Learning) modeli kabi ilg'or tizimlar bilan uyg‘unlashgan holda
qgo‘llanganda, yuqori natijadorlikni ta’minlaydi. Kasbiy kompetensiyaning muvaffaqiyatli
shakllanishi esa, 0'z navbatida, tibbiyotda sifatli xizmat ko‘rsatishning asosi bo‘lib xizmat

qgiladi.
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HARBIY PSIXOLOGIYA FANINI O’QITISHDA ZAMONAVI1Y INNOVATSION
TEXNOLOGIYALAR
Annotatsiya: Ushbu magolada harbiy xizmatchilarni xizmat faoliyatiga tayyorlashda
harbiy psixologiyaning o'rni hamda psixologiya fanining zamonaviy tehnologiyalari, metodlari
masalalari to’g’risida so’z yuritiladi.
Kalit so’zlar: harbiy psixologiya, zamonaviy yondashuvlar, stress, emlash, yetakchilikni,
rivojlantirish, psixologik baholash, ruhiy, stigmasi, jangovar, stress.

COBPEMEHHBIE UHHOBAIIMOHHBIE TEXHOJIOT'A B
IMPEIIOJIABAHVM BOEHHOM IICUXOJIOT U
AHHOTauMs: B crarbe paccmaTrpuBaercs pOJb BOEHHOW IICHMXOJOTMM B IMOJATOTOBKE
BOCHHOCITY)KAIlIUX K CIyX0e, a TakKe BOIMPOChl COBPEMEHHBIX TEXHOJIOTMH W METOJIOB
MICUXOJIOTUH.
KuroueBble ci10Ba: BOCHHAs TICUXOJIOTHS, COBPEMEHHBIE MTOIXO0/Ibl, CTPECC, BAKIIUHALIMA,
JUAEPCTBO, pa3BUTHE, ICUXOJOTMYECKasl OLIEHKA, ICUXUKA, CTUTMa, 00EBOH, cTpecc.

Introduction. Military psychology lies at the intersection of psychological science and
military operations, focusing on understanding and optimizing the psychological factors that
influence the effectiveness and well-being of military personnel. In this article, we will explore

the essence of military psychology, the integration of modern psychological science in the
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training of military personnel, and current issues that require attention and solutions in this field.
Military psychology includes a multifaceted approach to understanding and supporting military
personnel during their service activities.

Analysis of literature on the subject. Gary A. Klein is the author of the theory of
Naturalistic Decision Making (NDM) and studied decision-making especially under stress and
real conditions. His Recognition Primed Decision (RPD) model is widely used in military
combat and decision training. Introduced expert mental model training through an interactive
platform called ShadowBox, which is a modern technological approach to military psychology
training. Carol G. Ross Operates in the fields of simulation and distance learning. Which
developed and evaluated training such as IED Defeat cognitive skills training for the US Army
and other military entities [1]. One of the scholars who integrated technological approaches in
military training and decision-making. Eduardo Salas an expert on training technologies is the
head of the Training Technology Development Branch in the US Navy. Conducted research on
simulation training and interactive educational systems in military psychology Harold F. O'Neill
Researched computer-assisted instruction, interactive simulators, and intelligent tutoring
systems at DARPA and the US Army Research Institute. In the 1970s and 1980s, based on the
PLATO system, modern military psychology was a leader in creating educational models.

Prosvetova (Tatyana S. Prosvetova). Scientific works such as "Modern Educational
Technologies as Effective Means of Psychological and Pedagogical Training..." describe
modern pedagogical technologies for teachers and researchers at military-technical universities.

Uzbek scientists and methodologies H.U. Khafizov developed methodical approaches to
measures of professional psychological selection of military personnel in the Eastern Military
District, where psychodiagnostic methods, knowledge and theoretical principles were analyzed
[2].

Abduhakimov Muslima in the article “Today's requirements for the training of military
psychologists of Uzbekistan™ the issues of integration between personal skills, ethical and
psychological training and information and communication technologies in the training of
military psychologists were considered.

Usmonaliyev Jahangir and Jorakholov Khurshid the research led by Jahangir
Usmonaliyev, a student of Gulistan State University, analyzed approaches to processing
psychological data based on computerized psychodiagnostics and information and
communication technologies.

Nematov Rikhsitilla and Tashpolatov Abdulhamid in his articles, he defined the methods
of diagnosing psychological activity based on statistical and modern methods in the study of the
psychology of the military community .Husan Ghaziyev and Z. Elov proposed social
psychological methods for aspects such as the development of competence, adaptation, loyalty
to duty in military personnel, and studied the formation of organizational and leadership
components through modern methodologies.
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In her article, F. Kadirova analyzed pedagogical technologies, interactive methods, as well
as ways to develop speech and communication skills of cadets in the training of military
personnel. B. Bekpulatov explained the methods of using modern information and
communication technologies to improve the quality of the educational process in higher military
educational institutions. In this article, he made concrete suggestions on improving the
effectiveness of training cadets based on ICT. M.Komilov analyzed the process of formation of
consciousness and psyche of cadets through simulators, interactive tests and communicative
training in the scientific article on the topic “Pedagogical-psychological factors in the formation
of military-professional competences of the military personnel of the Military Academy” [3].

The main and effective methods used in the teaching of military psychology are the
following.

Main technological approaches used

Simulations and virtual/mixed reality (VR/XR/AR):. analogy for decision making,
teamwork, performance under stress training.

Intelligent tutors, such as ShadowBox, allow you to practice based on expert decisions.

Online platforms and LMS (Moodle, Google Classroom), problem-based learning,
volunteer approaches and independent study techniques

Biofeedback and EEG systems: for example, attention and stress control through Mind
Train and Power Dreaming technologies that train the mind to work with itself.

Methods and materials. It involves the application of psychological principles to various
aspects of military life, including recruitment, selection, training, leadership development,
combat operations, and post-deployment adjustment. Basically, military psychology seeks to
improve the performance, resilience, and general well-being of military personnel in dealing
with the unique challenges they face in their roles. Integration of modern psychology. Advances
in the science of psychology have made a significant contribution to the development of
innovative methods of training military personnel for service activities.

Modern psychology offers many knowledge and techniques that can be used to optimize
training, improve decision-making, relieve stress and increase the psychological resilience of
military personnel. The main areas of integration include.

can be used to increase endurance. The main areas of integration include: Using the
principles of cognitive psychology to develop training programs that develop attention,
memory, decision-making, and problem-solving skills, thereby improving performance in
complex and high-stress environments. use of stress and coping theories to develop resilience-
building interventions to facilitate adaptation and effective management of the stressors inherent
in military operations, including combat exposure and deployment challenges.

Apply organizational psychology principles to develop effective leadership skills among
military leaders, including communication, team building, conflict resolution, and decision-
making skills critical to mission success and unit cohesion. Use evidence-based assessment tools

and techniques to assess psychological characteristics, abilities, and vulnerabilities of military
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personnel during recruitment, selection, and throughout their careers, making informed
decisions, and implementing targeted interventions

Results and discussion. Actual problems of military psychology. Despite significant
progress, there are still a number of problems that require attention and solutions in the field of
military psychology. The stigma associated with mental health remains a significant barrier to
the help-seeking behavior of military personnel, which prevents the use of help and leads to
negative consequences such as untreated mental illness, drug abuse and suicide. The prevalence
of combat stress and post-traumatic stress disorder (PTSD) among military personnel highlights
the need for improved prevention, early intervention, and evidence-based treatments to mitigate
the psychological effects of military service.

Challenges associated with the transition from military to civilian life, including
unemployment, homelessness, and difficulties accessing health and support services,
underscore the importance of comprehensive transition assistance programs for veterans.
Ethical dilemmas arising from the intersection of military operations and psychological practice,
such as interrogations, psychological warfare, and the use of psychological tactics in combat,
require ongoing communication, research, and ethical guidance to ensure the responsible and
ethical use of psychological counseling.

Conclusion. Suggestions for solving current problems The following suggestions are
offered for solving the current problems facing the science of military psychology:

1. Combat stigma: implement education and awareness campaigns to reduce mental health
stigma, promote a culture of psychological well-being, and promote help-seeking behavior
among military personnel.

2.lImproving mental health services: increasing access to evidence-based mental health
services, including counseling, therapy, and peer support programs, and integrating mental
health screening and assessment into routine health care practices in the military.

Improving Transition Assistance: Expand and improve transition assistance programs to
meet the unique needs of veterans, including employment, housing, health care, and social
integration services.

Ethical standards and training: develop and disseminate ethical standards and training
programs for military psychologists and personnel involved in psychological operations,
interrogation and other sensitive contexts, and ensure compliance with ethical principles and
professional standards. Military psychology plays an important role in optimizing the
performance, well-being and readiness of military personnel. By integrating modern
psychological science into military training efforts and addressing pressing issues through
targeted interventions and initiatives, we can better support the psychological health and
resilience of military personnel throughout their military careers and beyond.
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Annotatsiya. Ushbu magolada mediasavodxonlikning zamonaviy taraqgiyoti va uning
madaniyat, ta’lim hamda san’at sohalarida yuzaga kelayotgan innovatsion rivojlanish
jarayonlariga ta’siri tahlil qilinadi. Mediasavodxonlik orqali ragamli texnologiyalar, interaktiv
media vositalari va yangi kommunikatsiya shakllarining ijodiy faoliyatda, axborot ogimlarini
boshgarishda, shuningdek, ijtimoiy-madaniy muhitni rivojlantirishda qganday yangi
imkoniyatlar yaratishi ko‘rib chiqiladi. Shuningdek, maqolada mediasavodxonlik jamiyatning
har bir qatlamida individual va ijtimoiy darajada rivojlantirishi kerakligi alohida ta’kidlanadi
hamda uning innovatsion jarayonlardagi muhim roliga urg‘u beriladi.

Kalit so‘zlar: mediasavodxonlik, innovatsion rivojlanish, ragamli texnologiyalar, san’at,
madaniyat, kreaktivlik, tanqidiy fikr, interaktiv media, kommunikatsiya, ijodiy jarayonlar.

PA3BBUTUE MEJIUAT'PAMOTHOCTH U ITPOLIECCHI PA3BBUTHUS
WHHOBAIIUI
AHHOTanMsl. B cratbe aHAIM3UPYETCS COBPEMEHHOE Pa3BUTUE MEINArpaMOTHOCTH U €€
BJIUSIHUE HA MPOLECChl MHHOBAIIMOHHOI'O PAa3BUTHUS, MPOUCXOASIIHE B cdepax KyJIbTYpbl,
oOpa3oBaHMsi W HCKyccTBa. MeamarpaMOTHOCTh HU3yYaeT, Kak IU(pOBbIE TEXHOJOTHH,
HHTCPAKTUBHBIC MCIHA M HOBLIC (I)OpMI)I KOMMYHHKAIIUHU CO3Jal0T HOBBLIC BO3MOJKXKHOCTH B
TBOPUECKOM JCSATENBHOCTH, YIPABICHUH WHOOPMAIMOHHBIMU TIOTOKAMH U Pa3BUTHH
COIIMOKYJIBTYPHOM cpenbl. B cTaThe Takke NOMUEpPKUBACTCS HEOOXOAUMOCTh Pa3BUTHUSA
MC)II/Ial"paMOTHOCTI/I BO BCECX CJIOAX O6H_I€CTBa Ha I/IHIII/IBI/I)IyaJ]BHOM 1 COIMAJIBHOM ypOBHHX, a
TaK>XKEC HO)IllepKI/IBaeTCSI €€ BaKHasl pOJ'IB B NHHOBAIIMOHHBIX Hpoueccax.
KiroueBble cjoBa: MeaMarpaMOTHOCTb, HWHHOBAIMOHHOE pa3BUTHE, ULU(POBBIC
TEXHOJIOI'UH, I/ICI(yCCTBO, KyJII)Typa, KpCaTUBHOCTb, KPUTHICCKOC MBIINIJIICHHUC, HHTCPAKTHUBHLIC
MCJIHMd, KOMMYHUKAIIUsA, TBOPUCCKUC ITPOICCCHI.

MEDIA LITERACY DEVELOPMENT AND INNOVATION DEVELOPMENT
PROCESSES
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Abstract. This article analyzes the modern development of media literacy and its impact
on the processes of innovative development taking place in the fields of culture, education and
art. Through media literacy, it is considered how digital technologies, interactive media and new
forms of communication create new opportunities in creative activity, in managing information
flows, as well as in the development of the socio-cultural environment. The article also
emphasizes the need to develop media literacy at the individual and social levels in each stratum
of society, and emphasizes its important role in innovative processes.

Keywords: media literacy, innovative development, digital technologies, art, culture,
creativity, critical thinking, interactive media, communication, creative processes.

KIRISH

Ragamli inqgilob va axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining jadal rivojlanishi
bugungi kunda har bir ta’lim sohasida keskin o‘zgarishlarga sabab bo‘lmoqda. Aynigsa, san’at
va madaniyat yo‘nalishidagi ta’lim jarayonida mediasavodxonlik tushunchasining ortib
borayotgan ahamiyati alohida urg‘u olmoqda. Mediasavodxonlik turli axborot vositalaridan
unumli foydalanish, ularni tanqidiy tahlil gilish va ijodiy faoliyatda gayta ishlash gobiliyati
bo‘lishi mumkin. Xorij olimlari bu haqida haligacha aniq nazariya tasdiqlash qiyinligi bo‘yicha
o‘z fikr-mulohazalarini bildirib kelmoqda.

Y. Lipshits ta’kidlaydiki, mediasavodxonlik bir necha vyillar davomida ilmiy
munozaralarning obyekti bo‘lib kelmoqda, ammo hanuzgacha media va axborot savodxonligi
nima ekanligi, uning mazmuni ganday va qaysi aniq ko‘nikmalar rivojlantirilishi kerakligi
bo‘yicha yagona javoblar mavjud emas. S. Shpiranets esa axborot savodxonligi masalasi keng
muhokama qilinishi va turli ta’riflarga ega bo‘lishiga qaramay, bugungi kunda o‘zining muhim
o‘rniga ega bo‘lishdan oldin, u nazariy va amaliy tushuncha jihatidan uzoq va murakkab o‘sish
jarayonidan o‘tganini, bu jarayon ko‘plab terminologik va konseptual qarama-garshiliklar bilan
ajralib turganligini ta’kidlaydi[1]. Lekin shunisi anigkki, mediasavodxonlik turli OAVlaridan
unumli foydalanish, ularni tangidiy tahlil gilish va ijodiy faoliyat qo‘llanishdir.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA. YUNESKO ekspertlar guruhi
tomonidan ishlab chiqgilgan mediasavodxonlikka oid ta’riflar ishlab chiqilgan. So‘rovnomada
so‘nggi yillarda nufuzli nashrlarda chop etilgan mediasavodxonlik tushunchasining uch xil
ta’riflari taklif qilindi va ulardan har birini qo‘llab-quvvatlash yoki rad etish so‘raldi. Natijada,
ekspertlar quyidagicha fikr bildirishgan. (1-jadval).

1-jadval. Ekspertlarning mediasavodxonlik ta’riflariga munosabati
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Mediasavodxonlik (Media Literacy) ta’rifi

Ushbu ta’rif bilan
to‘liq rozilik
bildirgan
ekspertlar soni

Ushbu ta’rif]
bilan rozi
bo‘lmagan
ekspertlar soni

“Mediasavodxonlik” — bu insonning faol va mediasavodli
bo‘lishini anglatadi. U zamonaviy dunyoda media ganday
ishlashini, media matnlarni gabul qilish, yaratish, tahlil
gilish va baholash, hamda ularning sotsiomadaniy va
siyosiy kontekstini tushunish qobiliyatiga ega bo‘lishi
kerak. Media tomonidan qo‘llaniladigan kodlar va
tasvirlash tizimlarini tushunadi. Bunday insonning
jamiyatdagi hayoti fuqarolik mas’uliyati bilan bog‘liq
bo‘ladi.

[Manba: International Encyclopedia of the Social &
Behavioral Sciences. Vol.14 / Eds.N.J. Smelser & P.B.
Baltes. Oxford, 2001, p.9494]

17(65,38%)

6(23,08%)

“Mediasavodxonlik” — bu har bir insonga audiovizual va

bosma matnlarning madaniy ahamiyatini tushunish,
yaratish va baholashga yordam beradigan harakatdir.
Mediasavod shaxs bosma va elektron media matnlarini
tahlil qilish, baholash va yaratishga qodir bo‘ladi. [Manba:
Aufderheide, P., Firestone, C. Media Literacy: A Report of
the National Leadership Conference on Media Literacy.
Queenstown, MD: The Aspen Institute, 1993, p.1]

16 (61,54%)

6 (23,08%)

“Mediasavodxonlik” — bu turli shakldagi xabarlarni
(messages) ishlatish, tahlil qilish, baholash va uzatish
gobiliyatidir. [Manba: Kubey, R. Media Education:
Portraits of an Evolving Field. In: Kubey, R. (Ed.) Media
Literacy in the Information Age. — New Brunswick &
London: Transaction Publishers, 1997, p.2]

12 (46,15%)

9 (34,61%)

Ko‘rib turganimizdek, ushbu holatda ekspertlarning fikrlari mediasavodxonlik ta’riflariga

nisbatan deyarli teng tagsimlangan — 46% dan 65% gacha. Bunda ayrim ekspertlar o‘zlarining
alternativ ta’riflarini ham ilgari surganlar: “Mediasavodxonlik — bu media ta’limining natijasi

bo‘lib, media matnlarni to‘g‘ri qabul qilish, talqin etish, baholash va yaratish qobiliyatidir” (V.
Monastirskiy); “Multimedia savodxonligi — bu interaktiv multimedia hujjatlarini yaratishda
ishlatiladigan tillarni bilish, eng keng targalgan qurilmalar va usullar yordamida axborotni gqayta
ishlash, yangi multimedia texnologiyalarining ijtimoiy va madaniy ahamiyatini tushunish,
media matnlarni tanqidiy qabul qilish va jamiyatda mas’uliyatli xatti-harakatlar ko‘rsatish
qobiliyatidir” (A. Gutierres Martin); “Mediasavodli bo‘lish — bu ommaviy axborot
vositalarining tabiati, texnikasi va ta’sirini tushunishga ega bo‘lish, bir vaqtning o‘zida media

mabhsulotlar yaratish qobiliyatiga ega bo‘lishdir” (J. Pungente) [2].
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So‘nggi o‘n yilliklar ichida tadqiqotchilar orasida media ta’limga nisbatan katta qiziqish
paydo bo‘ldi, bu esa ragamli o‘zaro ta’sirning yangi kanallarining shakllanishi bilan bog‘liq.
Mediasavodxonlik tushunchasi o‘zi ham o‘zgarishga uchramoqda — ilgari u fagat media
vositalarining salbiy ta’sirlariga qarshi turish qobiliyati sifatida tushunilgan bo‘lsa, hozir u yangi
media muhitining qonuniyatlarini anglashni ham oz ichiga oladi. An’anaviy ommaviy axborot
vositalari endi oddiy vosita sifatida tushunilmay qo‘ygan bir sharoitda, media ta’limga umumiy
yondashuv va uning zamonaviy inson bilimlar tizimidagi o‘rnini qayta ko‘rib chiqish zarurati
tug‘ilmoqda. Media bilan bog‘liq tarixiy muammoli maydonni shakllantiruvchi ma’nolar inson
va jamiyat uchun foydalilik darajasi, ragamli munosabatlarni institutsiyalashtirish salohiyati
bilan farglanadi, biroq eng avvalo ularning shakllanish manbai (genezisi) bilan ajralib turadi.
Shunday ekan, media diskursning siyosiy manfaatlarga yo‘naltirilganligi aniq ko‘rinadi. Bu
holat OAV (ommaviy axborot vositalari)ning siyosiy voqealar va jarayonlarning to‘laqonli
ishtirokchisiga aylangan tarixiy roli bilan bog‘liq. Dastlabki qarashda, media tadqiqotchilari
uchun aniq bir mediamahsulotning mazmuni unchalik ahamiyatli emasdek tuyulishi mumkin.
Biroq bizning fikrimizcha, media vositalaridagi ustun mavzular bilan inson hayotida medianing
tutgan o‘rni o‘rtasida to‘g‘ridan-to‘g‘ri bog‘liglik mavjud. Bu esa, o‘z navbatida,
mediasavodxonlikka bo‘lgan yondashuvni ham belgilaydi.

Ijtimoiy tarmoglarning paydo bo‘lishi va rivojlanishi mediakosmik (axborot makoni)
miqyosini o‘zgartirdi. [jtimoly media zamonaviy inson hayotining kontekstini belgilab
bermoqda. Ta’lim jarayonining kognitiv (idrokli) tamoyillarini o‘zgartirish zarurati
tug‘ilmoqda, mavjud bilimlar gadri esa endilikda ularning amaliy ahamiyati prizmasi orgali
baholanishga boshladi. Zamonaviy mediahagigat (mediaviy vogelik) shunday xususiyatga ega:
muayyan qadriyatlar tizimiga ega foydalanuvchilar tarmoqda o°‘ziga xos umumiy mazmunni
yaratadilar. Media asosida shakllangan dunyo postmodernistik  subyektlarning
parchalanganligini birlashtirishga qodir bo‘lib chigmoqda. Yangi media vositalari kundalik
hayotda ongni boshqgarish vositasi sifatida faoliyat yuritishni to‘xtatmoqda va buning o‘rniga
erkinlik makoni sifatida ontologik magom kasb etmoqgdal3].

Mediasavodxonlik hozirgi ta’lim jarayonida nafagat qo‘shimcha ko‘nikma sifatida, balki
asosiy kompetensiyalardan biri sifatida garalmoqgda.

Oliy ta’lim muassasalarida mediasavodxonlikni rivojlantirish zamonaviy talablarga javob
beruvchi va amaliy yo‘nalishga ega bo‘lishi lozim. Buning uchun avvalo mediasavodxonlik
fanini ixtisosliklarga moslab, shuningdek, barcha talabalar uchun umumiy majburiy kurs
sifatida joriy etish muhim ahamiyatga ega. Ta’lim jarayoni interdisciplinar yondashuv asosida
tashkil qilinishi kerak, bunda mediasavodxonlik mavzulari tarix, siyosatshunoslik,
huqugshunoslik, iqtisodiyot va axborot texnologiyalari kabi fanlar bilan uzviy bog‘lanadi.
Masalan, feyk yangiliklar va dezinformatsiya masalalari siyosiy va huquqiy nuqgtai nazardan
tahlil gilinadi. Shu bilan birga, ta’lim amaliyotga asoslangan bo‘lishi lozim. Talabalar real
media muhitida ishlashga, ijtimoiy tarmoglarda kontent yaratishga, media monitoring va tahlil

qilishga o‘rgatiladi. Shuningdek, ular media loyihalar, bloglar va podkastlar yaratish jarayonida
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ishtirok etib, media kampaniyalarni tashkil qilish ko‘nikmalarini egallashlari kerak. Raqamli
etikani chuqur o‘rgatish, jumladan internet axloq-odob qoidalari, shaxsiy ma’lumotlarni himoya
qilish va onlayn muloqot madaniyatini shakllantirish ham ta’lim jarayonining ajralmas qismi
bo‘lishi zarur. Talabalarga kiberzo‘ravonlik va kiberhujumlar oldini olish usullari hagida ham
ma’lumot berilishi muhim.

Barcha sohada mediasavodxonlikni chuqur o‘rganish uchun zamonaviy jihozlangan media
laboratoriyalar tashkil etish lozim. Mazkur laboratoriyalardagina talabalar audio va video
materiallarni yaratish, tahrirlash va baholash imkoniyatiga ega bo‘lishadi. Shu bilan birga,
o‘qituvchilarning mediasavodligi doimiy ravishda oshirib borilish uchun treninglar, master-
klasslar va xalqaro tajribalar almashinuvi tashkil qilinishi ta’lim sifatini yanada oshiradi.
Zamonaviy pedagogik yondashuvlar asosida mediasavodxonlikni shakllantirishning kompleks
tizimini aniqlab, o‘quv jarayonida interaktiv texnologiyalar, multimediya resurslari va
mnovatsion metodlarni qo‘llash orqali talabalar kreaktivligi, tanqidiy fikrlashi va axborotni
qayta ishlash qobiliyatlarini oshirishga garatilgan yechimlarni ko‘rsatishdir.

Shu bilan birga, maqolada ragamli infratuzilmaning rivojlanishi, o‘qituvchilarning kasbiy
tayyorgarligi va fanning interdissiplinarlik jihatlari ham tahlil gilinadi.

Talabalar va o‘qituvchilar uchun onlayn platformalar yaratish mediasavodxonlik bo‘yicha
o‘quv materiallarini kengroq tarqgatish va interaktiv ta’limni yo‘lga qo‘yish imkonini beradi.
Ushbu platformalarda talabalar testlar, media-monitoring modullari orgali bilimlarini
mustahkamlashlari, shuningdek, o‘zaro fikr almashib, media loyihalar ustida hamkorlik
qilishlart mumkin. Media tadqiqotlari va ilmiy ishlarga rag‘bat berish ham mediasavodxonlikni
yanada rivojlantirishga xizmat giladi. Talabalar va professor-o‘gituvchilar mediasavodxonlik
mavzularida ilmiy maqolalar, loyihalar va dissertatsiyalar yaratishga jalb etilishi lozim.
Shuningdek, mediasavodxonlik bo‘yicha konferensiyalar, seminarlar va ilmiy o‘quv dasturlari
tashkil etilishi ta’lim sifatini oshirishga yordam beradi. Umuman olganda, oliy ta’lim
muassasalarida mediasavodxonlikni rivojlantirish jarayoni nafagat nazariy bilimlarni, balki
amaliy ko‘nikmalarni, etik gadriyatlarni ham oz ichiga olgan kompleks yondashuvni talab
giladi. Bu esa talabalarni zamonaviy media makonida ongli va samarali faoliyat yuritishga
tayyorlaydi.

NATIJA VA MUHOKAMA. Pedagogika nazariyalarining bir qator doiralari
mediasavodxonlikni shakllantirishda asosiy wusul sifatida ko‘rib chiqiladi. Masalan,
konstruktivist yondashuv talabalar o‘z tajribalariga asoslangan holda axborotni qabul qilish,
tahlil gilish va gayta ishlash jarayoniga e’tibor garatadi. Bu nazariya, o‘quvchilar faol muloqot
va muammolarni hal etishda tangidiy fikr yuritish gobiliyatini rivojlantirishga xizmat giladi.

San’at va madaniyat ta’limida mediasavodxonlikni rivojlantirish jarayonida interdisiplinar
yondoshuv talabalar bilimining boyligi va mustaqil fikrlash gobiliyatining shakllanishida
ajralmas omil hisoblanadi. Axborot texnologiyalari, san’at tarixi, madaniyatshunoslik, dizayn
nazariyasi va nafagat texnik, balki estetik-amaliy bilimlarni birlashtirish talabalarga keng

qamrovli yondashuvni ta’minlaydi.
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Interaktiv usullar zamonaviy ta’lim jarayonining ajralmas qismiga aylangan bo‘lib,
talabalar o‘rtasida faol muloqot va bilim almashishni rag‘batlantiradi. Seminarlar, interaktiv
darslarda guruh ishlari, case-study tahlillari, virtual laboratoriyalar va simulyatsiya
mashg‘ulotlari orqali o‘quvchilarning o‘zaro muloqoti va ijodiy yondoshuvi rag‘batlantiriladi.
Masalan, san’at asarlarining tarixiy va madaniy jihatlarini virtual muzey ekskursiyalari orqali
o‘rganish, interaktiv platformalarda real vaqt tahlilini o‘rganish kabi usullar talabalarni nazariy
bilimlarni amaliy loyihalarda qo‘llashga undaydi.

Yana boshqa tomondan, mobil ilovalar orasida san’at va madaniyatga oid interaktiv testlar,
o‘yin uslubidagi o‘rganish materiallari va virtual laboratoriya mashg‘ulotlari o‘quvchilarga o‘z
vaqtida o‘rganish imkoniyatini yaratadi. Raqgamli platformalarning ushbu ko‘plab
imkoniyatlari, talabalarning axborot qabul qilish jarayonini mustahkamlaydi va
mediasavodxonlikni tizimli ravishda rivojlantirishga xizmat giladi.

Texnologiyaning rivojlanishi bilan san’at va madaniyat daruslarida virtual reallik (VR) va
kengaytirilgan reallik (AR) texnologiyalari tatbiq etilishi keng targaldi. Virtual ekskursiyalar,
muzey sayohatlari, 3D modellash, interaktiv simulyatsiyalar va ragamli laboratoriya
mashg‘ulotlari orqali talabalar san’at asarlarini nafaqat nazariy, balki vizual va hissiy jihatdan
ham chuqurroq o‘rganadilar. Masalan, AR texnologiyasi yordamida san’at asarlarining
elementlarini real vaqt rejimida ko‘rish va ularni turli dizayn imkoniyatlari asosida tahlil gilish
imkoniyati yaratiladi.

Innovatsion metodlarning samaradorligini oshirishda amaliy topshiriglar va guruh
asosidagi loyiha ishlari alohida o‘rin tutadi. Talabalar interaktiv topshiriglar orqali o‘z
bilimlarini sinovdan o‘tkazish, guruhda ishlash va ijodiy yechimlar ishlab chiqish imkoniyatiga
ega bo‘ladilar. Masalan, virtual muzey ekskursiyasidan so‘ng guruhlar san’at asarlarini ragamli
kollaj shaklida tahlil qilish, ularning tarixiy va madaniy jihatlarini o‘rganish bilan
shug‘illanishlari mumkin. Bunday loyiha ishlari orqali o‘quvchilar nazariy bilimlarni amaliy va
ijodiy ishga tadbiq etish orgali mediasavodxonlik darajasini sezilarli darajada oshiradilar.

San’at va madaniyat yo‘nalishidagi ta’limda ediasavodxonlikni rivojlantirish uchun
zamonaviy pedagogik shart-sharoitlar, interaktiv texnologiyalar va innovatsion metodlarni
uyg‘unlashtirish zarur. Ushbu yondoshuv o‘quvchilarga nafagat nazariy bilimlarni
mustahkamlash, balki ularning kreaktiv potentsialini, tanqidiy analiz va ijodiy qgarorlar gabul
qilish gobiliyatini ham oshirishda hal qiluvchi rol o‘ynaydi. Kelgusida ushbu model yana da
boyitilib, yangi texnologik yechimlar va metodologiyalar asosida mediasavodxonlikni
rivojlantirishda yetakchi yondoshuvga aylanishi kutilmogda.

Mediasavodxonlik taraqgiyoti zamonaviy texnologiyalar, ragamli madaniyat va axborot
jamiyati ehtiyojlari bilan chambarchas bog‘liq. Bugungi kunda bu sohada yuzaga kelayotgan
innovatsion jarayonlar mediasavodxonlikni fagat ommaviy axborotni tushunish vositasi sifatida
emas, balki har bir insonning ragamli makondagi faoliyatini ongli ravishda boshqarishga
yo‘naltirilgan tizimli ko‘nikmalar majmuasi sifatida talqin qgilishga olib kelmoqda. Birinchidan,

sun’iy intellekt, katta ma’lumotlar (big data) va algoritmik tahlil vositalarining ta’lim tizimiga
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kirib kelishi bilan birga, mediasavodxonlikda individual tahlil, tanqidiy fikrlash va algoritmik
manipulyatsiyaga garshi immunitetni shakllantirish jarayonlari faollashmoqda.

Shu tariga, bugungi kunga kelib tadqiqotlarning istigbolli yo‘nalishi sifatida ommaviy
(barchani gamrab oluvchi) mediasavodxonlik emas, balki har bir kishi uchun individual
mediasavodxonlik ko‘rsatilmoqda. Bu yondashuvda aholining turli guruhlari uchun ularning
ehtiyojlariga mos holda mediamadaniyatni shakllantirishning o‘ziga xos, dolzarb yo‘nalishlari
zarur bo‘ladi[4]. Global media diskursini tadqiq etishga kirishishda, media tadgiqotchisi dunyo
ommaviy axborot vositalari tizimi, ommaviy axborot vositalari turlari, ularning jamoatchilik
fikriga ta’sirining o‘ziga xosligi, eng ko‘p uchraydigan media diskurs turlari, ommaviy
kommunikatsiya sotsiologiyasi, ommaviy kommunikatsiyani tahlil qgilish usullari
(mediasavodxonlik), media tadgiqotlaridagi nazariy yondashuvlar hagida tasavvurga ega
bo‘lishi kerak. Shuningdek, u dunyo ommaviy axborot vositalari diskursini tahlil qilish,
xulosalash va izohlash qobiliyatiga ega bo‘lishi, ushbu diskursni ijtimoiy-gumanitar fanlarning
asosiy bilimlari doirasida talgin eta olishi lozim (talgin qilish kompetensiyasi, tahliliy
kompetensiya)[5].

XULOSA.

Endilikda nafagat media mazmunini tushunish, balki uni kim, ganday algoritmlar asosida,
qaysi manfaatlar yo‘lida shakllantirayotgani haqida chuqur tahliliy yondashuv zarur bo‘lmoqda.
Shuningdek, immersiv texnologiyalar orgali mediasavodxonlik yangi formatlarda
rivojlanmogda. Bundan tashqari, ijtimoiy tarmoglarda foydalanuvchilar tomonidan
yaratilayotgan kontent hajmi ortib borayotgani mediasavodxonlikni nofaol iste’molchi emas,
balki faol ijodkor sifatida shakllantirish zaruratini tug‘dirmoqda. Talabalar endilikda blog,
podkast, videoesselar orqali o‘z fikrini ifodalash, ragamli madaniyatda ishtirok etish va buning
axloqiy va ijtimoly oqibatlarini anglashga o‘rganmoqda. Mediasavodxonlikning innovatsion
taraqgiyotida blokcheyn texnologiyalar ham o‘z o‘rniga ega bo‘lib boradi. Ular axborot
manbalarining haqgqoniyligini tasdiglash, mualliflik huquglarini himoya qilish va feyk
yangiliklarga garshi kurashda yangi vositalarni taklif gilmoqgda. Yana bir muhim jihat — ragamli
etikani o‘rganish va unda tanqidiy, 1jtimoiy mas’uliyatli yondashuvni shakllantirishdir. Har bir
media foydalanuvchisi faqat iste’molchi emas, balki axborot muhitining ishtirokchisi sifatida

o°z harakatlarining ijtimotiy, siyosiy va madaniy oqibatlarini anglab yetishga o‘rganishi zarur.
Shunday qilib, mediasavodxonlik taraqqgiyoti innovatsion texnologiyalar, yangi axborot
vositalari va ijtimoily madaniyatning dinamik o‘zgarishlari fonida doimiy ravishda yangilanib
boruvchi, ko‘p qatlamli va interaktiv kompetensiya sifatida shakllanmogda. U zamonaviy
insonning nafagat ragamli olamda, balki jamiyatda ongli va mas’uliyatli ishtirokchi sifatida
faoliyat yuritishiga asos yaratadi.

Bundan tashqari, mediasavodxonlik san’atkorlarga va madaniyat arboblariga raqamli
kommunikatsiya vositalarini samarali boshqarishni o‘rgatadi, bu esa ularning ijodini keng
auditoriyaga yetkazish, xalgaro maydonda o‘z ovozini yaratish imkonini beradi. Innovatsion

jarayonlar ichida sun’iy intellekt yordamida yaratilgan multimediya mahsulotlari, generativ
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san’at va algoritmik dizayn kabi yangi yo‘nalishlar rivojlanadi. Mediasavodxonlikning oshishi
madaniyat va san’at sohasida axborot xavfsizligi, mualliflik huquqlari, etik me’yorlar va digital
etikani ham yanada takomillashtiradi. Natijada, san’at va madaniyat sohasida nafaqat ijodkorlar,
balki tomoshabinlar ham mas’uliyatli va tanqidiy fikrlaydigan ishtirokchilarga aylanadi, bu esa
umumiy madaniy muhitni sifat jihatdan yangi bosgichga olib chigadi. Shunday qilib,
mediasavodxonlik madaniyat va san’at sohasidagi innovatsiyalarni faollashtirib, ijjodkorlik va
kommunikatsiya jarayonlarini fundamental ravishda o‘zgartiradi hamda yangi ijodiy
imkoniyatlar eshigini ochadi.
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Introduction

Nowadays both teachers and learners can have an access to a great many digital resources
and educational materials to enhance learning efficiency making the process easy and fun
(Wibowo et al., 2023). In this digital era, all fields including education cannot be imagined
without integration of technological progress and tools. As Fitria (2021) claimed modern
technology, particularly Artificial Intelligence (Al), has facilitated learning process by offering
some unique opportunities. A chatbot is a form of an Artificial Intelligence technology that is
designed to communicate with humans usually by means of texts (Fitria et al., 2023). Al is used
in the chatbots to comprehend users’ questions and commands and provide suitable and correct
answers based on the context.

The progress in the field of technology, particularly Al, has led to notable changes in many
spheres, including language learning and teaching. The emergence of Generative Pre-trained
Transformers (GPT), more specifically ChatGPT by OpenAl has widely grabbed people’s
attention being as a tool that both impressed and alarmed teachers (Kostka & Toncelli, 2023).
Since it appeared it 2022, the application of ChatGPT has been a controversial and widely
discussed topic, as it can answer almost all questions given by anyone in a few seconds.
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Although it may sound splendid, the world is worried about the challenges it is expected to
cause.

Literature Review

ChatGPT is an Al-powered generative chatbot which can produce outputs responding to
difficult and various stimuli (like languages and instructions) and is able to participate in
prolonged interactions as humans do (Javier & Moorhouse, 2024). This tool is considered to be
a smart technology employing methods connected with deep learning and can offer human-like
answers and results. The field of education is being revolutionized by the introduction of Al
technologies and LLM or large language model, like ChatGPT (Koraishi, 2023). In terms of
English language learning and teaching, GPT chatbot provides a wide variety of opportunities
that can transform conventional methods into modern applications. Because of the large demand
for effective EFL/ESL classes, the employment of technology, to be specific, ChatGPT in
language acquisition has become especially significant. Due to capability of natural language
processing and human-like communications, ChatGPT can offer innovative and modern
approaches to language learning and teaching, meeting the different needs of students. It is
acclaimed to be able to replace Google platform because of its effective problem-solving
functions, making the software exceptionally intelligent compared to other chatbots.

Since ChatGPT was publicly launched to use, teachers have shared different concerns
about its employment within educational contexts (Halaweh, 2023). The platform has gained
significant interest and much attention from both teachers and researchers thanks to its
capability to include comprehensive educational assistance (Karatas et al., 2024). According to
Wibowo et al. (2023), the usage of ChatGPT can be referred as an additional alternative tool to
receive individually tailored answers to given questions. Nevertheless, the launch of Al
technology can be acclaimed as not only a unique opportunity, but also a challenge that both
English language teachers and learners are facing (Subiyantoro, et al., 2023). As Al has also
modified the nature of teaching English in the system of education, now educators can refer to
various types of Al for different purposes — checking grammatical mistakes, planning lessons,
creating a wide range of activities based on the presented topics, paraphrasing, etc.

Despite its potential to create personalized instruction and authentic materials for language
learners, there are significant concerns about ethical issues and ChatGPT’s effect on human
language instructors (Baskara & Mukarto, 2023). Fahada et al. (2023) highlights the platform’s
capacity to enhance information accessibility, simplify and accelerate learning processes, and
decreases heavy teaching workload, in spite of weak points like lacking in-depth understanding
and being susceptible for bias. According to Sugiarto & Suhono (2023), there is a possibility of
emergency of inaccurate facts, although students can benefit from ChatGPT in data
comprehension. Similarly, Ramadhan et al. (2023) express concerns about disappearance of
critical thinking in the case of overdependence on the Al despite the assistance with
assignments. On the contrary, Ali et al. (2023) highlight the efficiency of using ChatGPT in

language programs to support independent learning under educators’ close supervision.
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Likewise, Agustini (2023) emphasizes the role of ChatGPT to enable learners to gain control of
their own education through immediate feedback and individualized assistance. Besides, there
are some favorable attitudes among EFL students towards the GPT chatbot because of its
potential to improve English language proficiency (Par et al., 2024). Misnawati (2023)
emphasizes the advantages of the platform like saving users’ time and increasing their levels of
productivity, while Ausat et al. (2023) and Fahada et al. (2023) highlight the significance of
teacher guidance because of chatbot’s limitations in comprehending context and offering
comprehensive assessments. They stress how important it is to successfully and ethically
integrate technology into learning and teaching processes and educators play an important role
in providing effective and careful guidance to leverage Al.

One of the noticeable and important research gaps is identification of the long-term impacts
of incorporating ChatGPT into English language teaching. Although investigations presented
some data about the immediate benefits and obstacles of ChatGPT usage for teachers, the
research on its impact in the long run is limited. The research could explore some important data
about the influences of ChatGPT usage on teaching practices and learning outcomes in a log
time period. This longitudinal research could analyze changes happening in teachers’ pedagogy
and learners’ language proficiency over a semester. Moreover, adaptability chatbot GPT in
various educational contexts could present useful insights.

Based on the identified research gaps, the research questions below are aimed to be
investigated in this article:

1. Inwhat ways can ChatGPT support English language teachers in improving their teaching
practices and instructional efficiency?

2. What obstacles do educators and face when integrating ChatGPT into the English
language learning process?

Methodology

Fitria (2023) describes library research as an approach that employs literature or written
sources as a key stone to gather data, examine ideas, and receive an in-depth comprehension of
the theme or the research topic that is being researched. The methodology of this study includes
two main components used while analyzing the benefits and obstacles of integrating chatbot
GPT into English language acquisition for teachers. Initially, using library research method
entails systematically exploring different academic publications, including libraries, databases
and online archives to collect relevant information on ChatGPT’s role and importance in
teaching English language. A wide range of academic articles, scholarly books, reports, and
conference papers will be accessed by using particular keywords, like “teaching English
language” “ChatGPT” while carrying out extensive searches. This stage can ensure a thorough
analysis of the existing literature, enabling to have a deep understanding on the topic.

Secondly, by means of data collection method that includes using documents, the research
aims at collecting secondary data sources concerning the employment of ChatGPT in teaching

the English language. Educational websites, journal articles, official reports, and textbooks are
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among the documents that will be analyzed and chosen according to how well they explore the
opportunities and obstacles which ChatGPT brings for teachers. Extracting relevant data from
these documents enables the researcher to identify key themes and deep insights concerning the
integration of ChatGPT into the English language teaching. In the end, the findings will help to
provide recommendations and implications to effectively and wisely use ChatGPT in teaching
contexts.

Findings and Discussions

A complex large-scale language model — Open AI’s ChatGPT offers many benefits for
both teachers and learners (Rahman & Watanobe, 2023). This article analyzes the advantages
and obstacles of integrating ChatGPT into English language teaching process and practices.

Benefits

As to Baskara & Mukarto (2023), ChatGPT can create authentic language resources and
activities and can create individualized language instructions. Nevertheless, there are some
concerns regarding the replacement of human language educators and ethical considerations of
employing a machine learning system to create texts when the Al tool is used in language
acquisition. ChatGPT can improve access to information, individualized learning and streamline
complex and as a result reduce teachers’ heavy workload increasing the efficiency of teaching
practices (Fahada et al., 2023). Agustini (2023) emphasizes that ChatGPT has the potential to
provide individualized assistance, self-assessment and self-reflection, more opportunities to
give immediate feedback enabling learners to take the responsibility of their own education and
become independent language learners. This process presents a valuable chance to teachers to
save some of their time which can be wisely spent on their personal development. Likewise,
Misnawati (2023) mentions that the application of ChatGPT can assist teachers to receive latest
information increasing their productivity and creativity while doing their jobs.

The main benefits of using ChatGPT in teaching languages are followings:

a. The important advantage is definitely increased work efficiency. Teachers can use the
tool to design learning activities and materials like quizzes, practice questions, and worksheets
in a short period. Moreover, ChatGPT can be employed to create lesson plans based on the
curriculum and learner needs, enabling educators to save their valuable time. Therefore,
teachers’ productivity can be maximized thanks to the chatbot’s potential.

b. ChatGPT can support educators’ continuous professional development assisting them to
learn new things and keep up with current news, latest modifications, innovative methods in
teaching sphere. As learners do, teachers also have an opportunity to improve their language
skills like writing, reading, and speaking by using ChatGPT.

c. Adapting teaching practices to various learner needs is one of the main challenges that
teachers face. ChatGPT helps educators determine learners’ different needs and adapt teaching
materials and methods based on them making the teaching and learning process easier to achieve
learning outcomes.
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d. The chatbot can foster educators’ creativity and innovation by offering creative and
interesting ideas to make the classroom activities fun and integrate diversity concerning types
of tasks. Educators can make experiments using new teaching approaches offered by ChatGPT,
improving the quality of lessons.

e. ChatGPT optimizes assessment as well as evaluation by checking student assignments
and providing useful feedback. Moreover, student progress can be analyzed by ChatGPT and
areas that need further enhancement can be identified. Teachers burden can be reduced as
grading home tasks and assessing learner performance data are inserted into the automated
system.

Challenges

According to Fahada et al. (2023), the chatbot’s limitations in comprehending the
presented local context are emphasized by users. Therefore, educators should be careful and
catchy relying mainly on their own experience and judgement while using ChatGPT. As
particular technical knowledge is required to use the tool, it is essential for teachers to have
special trainings to optimize the benefits of chatbot usage. Besides, the Al tool can only create
texts, but cannot present live examples or explanations and the tool doesn’t have the potential
to illustrate thorough evaluation of learners’ abilities (Ausat et al., 2023).

ChatGPT usage may lead to some challenges for teachers:

a. Overdependence on Al technology may make teachers less proficient at building
professional relationships with learners which hinders to deeply understand individual needs.
The bond between teachers and learners might loosen due to less demand on interactions
diminishing the meaningful educator-learner relationships.

b. Although the Al chatbot has many potentials, it occasionally generates inaccurate and
inappropriate data which means teachers should always verify given information before
delivering information to learners (Rachbini et al., 2023). Furthermore, it sometimes struggles
to understand some cultural nuances, as a consequence, producing inaccurate information.

c. Critical thinking and creativity may also suffer from over reliance on the Al tool as
receiving quick answers urge users to ignore critical and analytical thinking. ChatGPT’s
responses may hinder to develop problem-solving skills and creating novelty in teaching
methodology as they are invariably associated with creativity.

d. Even though the tool helps with grading and feedback, assessment and evaluation are still
concerned matters which shows teachers cannot be replaced by Al. While using automated
grading, it cannot take into account the emotional and personal aspects of learners’ hard work
which is very significant for delivering constructive feedback. Besides, the feedback given by
the chatbot may not be as accurate, personalized and comprehensive as educators’ feedback that
usually include nuanced understanding.

Several important steps should be taken by teachers to overcome these problems. Firstly,
educators should remember that the Al tool is only learning and teaching aid, but it cannot

replace teachers reminding that they should be cautious while using any function of the
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technology. Secondly, as it is essential to verify and validate the data presented by ChatGPT,
teachers need to analyze the information to deliver accurate and appropriate content to the
learners. Additionally, teachers need to keep up with the latest technological news and have
continuous teacher trainings to improve technological competency. Besides, teachers should
search for the effective ways to successfully integrate the Al technology into traditional teaching
methodology to increase efficiency of learning and teaching languages. These all steps can help
teachers to optimize the effectiveness of teaching the language easing the burden for both
teachers and learners.

Conclusion

The GPT chatbot by OpenAl is a noticeably necessary to integrate into language learning
and teaching as it offers several benefits for not only educators, but also learners. It can be a
great aid to tailor some topic-based lesson plans, activities and questions saving teachers’ time
and energy that could be wisely spent on other teaching practices. Moreover, automated grading
can be performed by the tool giving some immediate feedback on assignments. Continuous
professional development is also promised by the GPT chatbot as it can improve teachers’
language skills and offer some creative ideas to diversify lessons designing various exercises
based on teachers’ requirements and learner needs. However, as a coin has two sides, the Al
tool has also some weaknesses that teachers should be aware of. It may occasionally provide
inaccurate facts or inappropriate content urging teachers to scrutinize every detail before using
it in the classroom. Besides, overdependence on the technological device may turn teachers into
unprofessional educators as Al creates many lessons and tasks for them leaving no necessity for
using their professional skills. Likewise, there are some important concerns about critical and
analytical thinking including creativity as these skills are usually sharpened while tailoring
tasks, and searching for proper materials. Moreover, there is a risk of loosening the bond
between teachers and learners as long as ChatGPT is combined in assessment and evaluation.
Relationships between two sides usually improve when teachers provide constructive and
personalized feedback with nuanced understanding, but if the number of these interactions
decrease, naturally the bond loosens in a short period. Yet, challenges may be overcome by
using some tips recommended above. Careful and wise usage of ChatGPT can bring several
benefits to enhance efficiency of teaching.
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Annotatsiya: Ushbu magolada, shuni bilish mumkinki, bilimlar bazasining birlamchi
bibliografik o‘xshashliklari sifatida turli ensiklopediyalar, lug‘atlar xizmat qiladi. Kompyuter
yordamida turli ilmiy axborotlar, o‘quv materiallari, o‘quv materiallari bo‘yicha axborotlarni
tavsiya etishning boy imkoniyatlari, xususan ularga integrativ kurslarni Kiritish, fanning tarixi
va metodologiyasi bilan tanishish, turli fanlar bo‘yicha ularning zamonaviy darajasiga oid
bilimlar ta’lim mazmunini sezilarli o‘zgartirish va keskin boyitishga yordam beradi. Uni
faollashtirish va rivojlantirishda muhim omil bo‘ladi.

Kalit so’zlar: kompyuter, elektron aloga, pedagogik axborot, o’quv materially. Integrative
kurs

3®OPEKTUBHOCTH KOMIIBIOTEPHUX TEXHOJIOT U

AnHoTanusi: B pgaHHONW cTaThe BUIHO, YTO TEPBUYHBIMU OMOIHMOTpadUUESCKUMU
aHajorusiMu  0a3bl 3HAHWM CIIyXaT pa3IUYHbIC OJHIMKIONEANH W clioBapu. boratbie
BO3MOYKHOCTH PEKOMEHIAUu WH(DOpMAIUK O pa3InIHOW HAyIHOW HMH(OpMAIU, ydeOHBIX
MaTepHuaiax, yueOHbIX MaTepuajiaX C MOMOIIBI0 KOMITBIOTEPA, B TOM YHCIIC MHTETPATHBHBIX
KypCOB, 0O3HaKOMJICHHE C MCTOPHEH W METOJOJIOTHEH HAyKH, 3HAHHEM 00 WX COBPEMECHHOM
YPOBHE MO Pa3IUYHbIM JIUCIUILUINHAM. U3MEHUTH COJIEPKAHUE U KapIUHAIBLHO €r0 000TaTHUTh.
D710 OyAeT BaxKHBIM (PAKTOPOM €ro aKTUBU3AIUU U PA3BUTHSL.

KioueBbie c€j10Ba: KOMIBIOTEP, DJIEKTPOHHAS CBA3b, MeJaroruveckas wHbopMaivs,
y4eOHbIl MaTepuall. THTerpaTuBHBINA KypC

COMPUTER TECHNOLOGY EFFISTIENSU

Abstract: This article shows that the primary bibliographic analogies of the knowledge
base are various encyclopedias and dictionaries. Rich possibilities for recommending
information about various scientific information, educational materials, educational materials
using a computer, including integrative courses, familiarization with the history and
methodology of science, knowledge of their current level in various disciplines. change the
content and radically enrich it. This will be an important factor in its activation and development.

Key words: computer, electronic communication, pedagogical information, educational
material. Integrative course
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Kirish Ta’lim tizimini texnologiyalashtirish g‘oyasi XX asrning 30 yillarida
G‘arbity Yevropa mamlakatlarida va AQSH da ta’lim samaradorligini oshirish,
shaxsning ijtimoiylashuvini ta’minlash uchun harakatga kelgan davrda yuzaga
keldi. Mazkur g‘oya ta’lim jarayoniga “pedagogik texnika” ( ta’lim texnikasi)
tushunchasining Kiritilishi bilan asoslanadi.

O‘sha davr adabiyotlarida “pedagogik (ta’lim) texnikasi” tushunchasi “o‘quv
mashg‘ulotlarini aniq va samarali tashkil etishga ko‘maklashuvchi usul va vositalar
yig‘indisi”  tarzida talqin etilgan. O‘quv  jarayoniga o‘quv va labaratoriya
jihozlarining  olib  kirilishi ~ ulardan  samarali, unumli  foydalanish ~ material
mazmunini  ko‘rgazmali  qurollar yordamida tushuntirish kabi holatlar ta’lim
samaradorligini  oshirishga yordam beruvchi yetakchi omillardir, deya baholandi.
XX asrning 50 yillariga Kkelib, ta’lim jarayoniga texnik vositalarni qo‘llash
“ta’lim texnologiyasi” yo‘nalishini belgilovchi vosita, deb e’tirof etildi.[2,3]

Magqgola mazmuni.Texnik vositalarning imkoniyatalarini yanada takomillashtirish axborot
sig‘imini  kengaytirish va ularni uzatishni sifatli tashkil qilish, ta’lim olishni
individuallashtirishga garatildi. Bu borada olib borilgan ilmiy tadgigotlarning
tayanch nugtasi sifatida texnik vositalarning imkoniyatlari, ularni takomillashtirish
jarayoni qabul qilindi. Of‘quv jarayonini ‘“texnologiyalashtirish” ning tashkiliy
jihatlarini o‘rganishga alohida urg‘u berildi. 60 yillarga kelib, ta’limni dasturlash asosida ta’lim
jarayonini tashkil etish “texnologiya” tushunchasining mohiyatini ochib beruvchi omil sifatida
gabul gilina boshlandi. .Dasturiy ta’lim o‘quvchilarga muayyan bilimlarning alohida qism
holida emas, balki izchil, yaxlit tarzda berilishini nazarda tutadi. Bu ish ilk bora AQSHda
faoliyat yurita boshladi. Dasturiy ta’lim o‘zida ta’lim maqsadlari, ularni o‘zgartirish va
baholashning mos ravishdagi mezonlari hamda ta’lim muhitining aniq tavsifini qgamrab oladi.

[6.7]

Adabiyotlar shari.Ta’limni axborotlashtirish nazariyasi va metodologiyasi hamda
amaliyoti masalalalari U.Begimqulov, R.Jo‘rayev, M.Soy Oliy ta’lim muassasalari talabalari
ta’lim jarayonida mustaqil ta’limni tashkil etish masalalari bo‘yicha respublikamiz olimlari
B.Ziyomuhammadov ta’limga informatika va axborot texnologiyalar bo‘yich ilmiy tadqiqotlar
olib borgan.MDH mamlakatlarida talabalarning mustaqil ishini tashkil etishni takomillashtirish
N.V.Smetanina A.A.DrobishevskiylarGaxborot-kommunikatsiya texnologiyalarini kasbiy
pedagogik faoliyatida foydalanishga tayyorlash masalalari , N.Ye.PikinaV ilmiy izlanishlar olib
borgan. Xorijiy mamlakatlarida Ch.AbbottN.AndersonF.Barbara, A.Connell, A.Edwards,
M.Hammind, V.Jadhav kabi olimlar

Mazmuni Hozirgi kunda Mustaqil O‘zbekistonimizda ham ta’lim muassalari
faoliyatijarayoniga yangi pedagogik texnologiyalarni olb kirishga garatilgan harakat birgator
yetakchi  tashkilotlar ~ tomonidan  olib  borilmogda.(AXELS, IREXS, KOICA
va boshqalar). Mazkur markazlar tomonidan tashkil etilgan ilmiy seminar, gisga va

uzoq muddatli kurslarda oily o‘quv yurtlari, akademik litseylar, kasb-hunar
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kollejlari hamda umumiy o‘rta ta’lim maktablarning pedagogik xodimlari ishtirok
etib, pedagogik texnologiya va undan ta’lim jarayonida foydalanish borasidagi
nazarly va amaliy bilimlarga ega bo‘ldilar.[1,8]

O‘zbekiston Respublikasi Oliy va o‘rta maxsus ta’lim vazirligi qoshidagi Oliy maktab
muammolari instituti, Oz PFITI va Nizomiy nomidagi Toshkent davlat pedagogika universiteti
qoshidagi markazda bu sohada bir gator ijobiy ishlar amalga oshirilmogda. O‘quv jarayoniga
zamonaviy axborot texnologiyalarini qo‘llash ta’lim metodlarining samaradorligini oshirishga,
o‘qituvchilar mehnat faoliyatining o‘zgarishiga, ularning pedagogic mahoratlarining
takomillashuviga olib keladi. Bu esa 0‘z navbatida pedagogik jarayonlarni axborotlashtirishni
tashkil etish va boshqarishga 0°‘ziga X08 vazifalarni qo‘yadi:

— masofaviy o‘quv kurslarini va elektron adabiyotlarni yaratuvchi jamoa
o‘qituvchilar, kompyuter dasturchilar, tegishli mutaxassislarning birgalikda faoliyat olb
borishni; [5,8]

— o‘qituvchilar o‘rtasida vazifalarning bir maromda to‘g‘ri
tagsimlanganligini;

— ta’lim va tarbiya jarayonini yanada mukammal tashkil qilishni
takomillashtirish va pedagogik faoliyatning samaradorligini oshirish  monitoringini
tashkil etish imkoniyatini yaratadi. Kompyuter texnologiyalari (kompyuter savodxonligi)dan
foydalanishda o‘qituvchi uning mazmuniga ko‘ra bir qancha vazifalarni bajarishi mumkin. Ular
quyidagi asosiy didaktik funksiyalarni bajaradi:

— multimedia texnologiyalarini qo‘llash  evaziga o‘quvchilarda  fanlarga
qgizigishni rivojlantiradi.[4.6] --
bunda ta’limning interfaolligi tufayli o‘quvchilarning fikrlash
qobiliyatlari faollashadi va o°‘quv materialini o°zlashtirish samaradorligi oshadi.

— real holatlardan namoyish  qilinishi  yoki  murakkab  jarayonlarni
modellashtirish  va ko‘rish imkoniyatini berish bilan muhim ahamiyatga ega.

— o‘quv  materialini o‘zlashtirish ~ darajasiga  ko‘ra  emas,  balki
o‘quvchilarning mantigan erishish darajasiga ko‘ra ham samarali hisoblanadi.

— masofadan turib ta’lim olishni faqat o‘zlashtiruvchi o‘quvchilar uchun

yoki internet ta’limi uchun tashkil etilmaydi. Balki sababsiz dars qoldirgan
o‘quvchilar uchun ham tashkil etish imkoniyatini beradi.

— o‘quvchilarga  mustaqil izlashi uchun  materiallarni  topish  hamda
muammoli masalalarga jovob berish orqali ma’lum tadqiqot ishlarini bajarish
uchun imkoniyat yaratadi.[7.5]

— o‘quvchilarning yangi mavzuni o‘zlashtirishi, misollar yechishi, insho,
bayon yozish ishlarida, o‘quv materiallari bilan mustaqil tanishish, axborot va
ma’lumotlarni  tahlil etish kabi masalalarni tez bajarish uchun sharoit yaratadi.
Ta’lim tizimini takomillashtirishning bosh xususiyatlaridan biri

kompyuter  bilan  mulogot jarayonida uning doimiy  murojaat  gilinadigan
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“qo‘llab quvvatlovchi axborot” ini ko‘paytirish, kompyuter axborot muhiti va
hozirgi zamon talablariga javob bera oladigan darajadagi axborot bazasining
yaratilganligini, giper matn va multimedia o‘qitishda immitatsiya,
kommunikatsiya tizimlari qabul gilingan. Ma’lumotlar bazasi deganda, axborotni kompyuter
texnikasi yordamida Kiritish, tizimlashtirish, saglash va foydalanish uchun tavsiya qilish
tushuniladi.

Bir gator axborotlarni an’anaviy qayta ishlash uchun ularni tayyorlashning standart
shakllari mavjud bo‘lib, ularga bibliografiya, statisttk ma’lumotlar, referatlar kiradi.
Ma’lumotlar bazasi axborot tarkibiga statistik, matnli, grafik va ko‘rinishli axborotlarni cheksiz
ko‘p miqdorda va albatta, belgilangan ko‘rinishlarda gabul qiladi. Bilimlar bazasi esa yopiq
tizimda mazkur mavzu bo‘yicha qo‘shimcha axborotlarga ehtiyoj sezmagan holda va uning har
bir elementi mantiq jihatidan bog‘langan boshga elementlarga chiqa olish bo‘yicha
axborotlashtirilgan ~ tizimga ega  bo‘ladi. Bunda  ushbu  bilimlar  bazasiga
kiritilmagan, ya’ni undan tashqi elementlarga murojaat qilinishiga imkon bo‘lmaydi.
Kompyuter yordamida turli ilmiy axborotlar, o‘quv materiallari, o‘quv materiallari bo‘yicha
axborotlarni tavsiya etishning boy imkoniyatlari, xususan ularga integrativ kurslarni kiritish,
fanning tarixi va metodologiyasi bilan tanishish, turli fanlar bo‘yicha ularning zamonaviy
darajasiga oid bilimlar ta’lim mazmunini sezilarli o‘zgartirish va keskin boyitishga yordam
beradi. Uni  faollashtirish  va  rivojlantirishda ~ muhim  omil  bo‘ladi.[2.3]

Kompyuter  vositalari  yordamida mustaqil ta’limni tashkil etish nuqtai
nazaridan  tahlil  etadigan  bo‘lsak, uning interfaolligini, bevosita  muloqot
yordamida o‘quvchi o‘quv rejasida ko‘rsatilgan, istalagan fan sohasida maxsus
o‘quv dasturlari yordamida bilim olish imkoniyatiga ega ekanligini ta’kidlash
mumkin. Kompyuter vositasi, o‘quvchi yoxud o‘qituvchi murojaatlariga “javob”
beradi, ular bilan “muloqot”ga kirishadi. Kompyuterli o‘qitish metodikasining boshqa bir
muhim xususiyati u o‘qitish jarayonining barcha bosqichlarida yangi o‘quv materialini
tushuntirishda, gaytarishda, umumlashtirishda, o‘quvchilarning fan bo‘yicha erishgan bilim,
malaka va ko‘nikmalarini tekshirishda yanada yorqinroq namoyon bo‘ladi. Bunday jarayonda
o‘qituvchi kompyuterning o‘quvchi uchun turli vazifalarni, xususan o‘qituvchilik, ishchi qurol,
ta’lim ob’yekti o‘zaro muloqot kabi funksiyalarini bajarishni bilishi kerak. [1.5]

Bugungi kunda axborot texnologiyalari fani va jumladan, inson bilimlarining
rivojlanishida keskin o‘zgarishlar amalga oshirilmoqda. Bunda insonning ichki tuzilishi,
mohiyati, gadriyatlari, psixologik gonuniyatlari va tafakkurining xususiyatlari yangicha
namoyon bo‘lmoqda. Dolzarb va muhim bo‘lgan vazifalardan biri mustaqil ishi ongli ravishda
o‘quv-biluv faoliyatini shakllantirish, amaliy tajribalarga asoslangan holda ma’lum bir
magqsadlarni  ko‘zlab, tafakkur operatsiyalarini bajarish alohida talabalar tomonidan
o‘zlashtirilgan bilimlar va ko‘nikmalarning puxtaligi, barqarorligi va mustahkamligini
talabalarning mustaqil ishini tashkil etishni takomillashtirish va o‘quvchanligining rivojiga ko‘p
jihatdan bog‘ligdir.
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Axborotlashgan ta’lim mubhitida talabalar tomonidan faol ijodiy nostandart ravishda bilim
olishga o‘rgatish, aqliy faoliyatga uyishtirish, tashkil etish usullari, vositalari, hamda talaba

tomonidan shug‘ullanish texnologiyasi, ishlash ishtiyoqi, motivi, qiziqishi, hissiy intilishini
amalga oshirish yuzasidan mutafakkirlarimizning qomusiy fikrlari qarashlari mavjud bo‘lib,
ular quyidagicha ifodalangan.

Axborot texnologiyasining nazariyasiga ko‘ra “axborot tushunchasi — bu (lotincha
“informatsion” tushuntirish, xabar berish) kibernetikaning asosiy tushunchalaridan biri bo‘lib,
xabar, ma’lumot, ko‘rsatkichlar majmuasidir” - degan ta’rifni anglatadi [6].

Davlatimiz tomonidan ta’lim jarayonini axborotlashtirish, uning moddiy-texnik bazasini
boyitish, o‘quv jarayonida aborot-kommunikatsion texnologiyalardan samarali foydalanish
uchun kerakli zamonaviy dasturiy vositalar bilan ta’minlash yuzasidan ko‘plab tadbirlar amalga
oshirilmoqda. 2003 yil 11 dekabrdagi O‘zbekiston Respublikasining ‘“Axborotlashtirish
to‘g‘risida”gi qonuni, O‘zbeksiton Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2018 vyil 12
oktyabrdagi 821-son qarori “Axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini joriy qilish va
rivojlantirish bo‘yicha ustuvor loyihalarning hududiy manzilli ro‘yxatlarini shakllantirish va
moliyalashtirish tartibi to‘g‘risida qarori’dagi va boshqa e’lon qilingan qarorlari buning yaqqol
misolidir.

Demak “Axborot - ta’lim muhiti” aniq bir maqsadga yo‘naltirilgan o‘quv jarayonini
ta’minlovchi axborot-texnik, o‘quv-metodik tizimlar majmuidir.

Axborot - ta’lim muhitining quyidagi tipologik belgilarini ajratib ko‘rsatish mumkin:

1. Har qanday darajadagi ta’lim mubhiti tizimlilik tabiatiga ega bo‘lgan murakkab tuzilmali
obyekt hisoblanadi.

2. Ta’lim muhitining yaxlitligi tizimlilikka erishish tushunchasi bilan bir ma’noni anglatib,
u o‘quv muassasasi bitiruvchisining shaxsiy va kasbiy modelini amalga oshirishdagi ta’lim va
tarbiya maqgsadlarining amalga oshishini o‘zida mujassamlashtiradi.

3. Ta’lim muhiti ta’lim va tarbiya ishlarining asosiy sharti bo‘lish bilan birga uning muhim
vositasi hamdir.

Axborot - ta’lim mubhitini ta’riflashda bir qancha o‘zaro farq qiluvchi qarashlar mavjud,
jumladan:

* inson bilan ta’lim muhitining subyekt sifatida uzviy bog‘langan axborot, texnik, o‘quv-
metodik ta’minotning tizimli tashkillashtirilgan majmuasi;

« an’anaviy va elektron axborot tashuvchilar, virtual kutubxonalar, tagsimlangan ma’lumot
bazalari, o‘quv-metodik majmualarini mujassamlashtiruvchi kompyuter-telekommunikatsiya
texnologiyalari integratsiyasi asosida qurilgan yagona axborot ta’lim muhiti[6].

Fikrimizga ko‘ra, axborot ta’lim muhitini boshqgarishda tizimli yondashuvni joriy qilish
lozim.

Bunda o‘qituvchining vazifasi dars jarayonida o‘quvchilarni kompyuterdan to‘g‘ri
foydalanishlarini nazorat qilishdan iborat. Kompyuter texnologiyalari asosida o‘qituvchi
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0°‘zining kasbiy mahoratini oshirish uchun mustaqil faoliyatda quyidagi vazifalarni bajaradi:

1.0°quv jarayonini bir butun guruh sifatida tashkil etish.
2.0‘quvchilarni individual kuzatish, individual yordam ko‘rsatish, har bir
o‘quvchi bilan individual muloqot olib borish. 3.Axborot
muhitini tashkil etuvchilari (shaxsiy kompyuter, o‘quv va namoyish qurilmalarning har xil
turlari, dasturiy vositalar va tizimlar, o‘quv metodik ko‘rsatmalar va h.k.) ma’lum o‘quv
kursining mazmuni bilan aniqlangan bog‘liglik asosida tashkil etish.

Natijalar.Kompyuter texnologiyasi asosida mustaqil ta’limni ta’minlashda o‘qituvchilar
quyidagi tuzilmalar to‘g‘risida ma’lumotga ega bo‘lishlari kerak ekanligi isbotlandi:

- informatika va hisoblash texnikasining asosiy tushunchalarini bilishi;

- kompyuter texnikasining funksional imkoniyatalarini bilishi;

- zamonaviy operatsion tizimlarni bilishi va ularning asosiy buyruglarini
o‘zlashtirishi;

- zamonaviy dasturiy vositalar va operatsion tuzilmalarni  bilishi va
ularning vazifalarini o‘zlashtirishi;

- kamida bitta matn muharriri bilan tanish bo‘lishi;

- algoritmlar, tillar va dasturlashtirish hagida dastalabki tushunchalarga ega
bo‘lishi;

- amaliy dasturlashdan  foydalanish  to‘g‘risida  dastlabki  tajribaga ega
bo‘lishi;[3.4]

Ta’limni  jadallashtirishda  axborot  texnologiyalaridan  foydalanish  o‘quv
jarayonining samaradorligini oshiradi. Buni quyidagi misollarda ko‘rish mumkin:
- o‘qituvchilar, ilmiy xodimlar jahonning salmoqli ilmiy, metodik adabiyotlaridan foydalanish
imkoniyatiga ega bo‘ladilar;

- o‘qituvchilarning o‘zaro trening va seminarlari o‘tkaziladi;

- masofaviy ta’lim, axborotlar almashinish va shunga o‘xshash juda ko‘p
imkoniyatlarga ega bo‘ladilar; Shunday qilib, zamonaviy axborot texnologiyalardan ta’lim
muassasalarida amalda tadbiq etish o‘quv jarayonida zamonaviy o‘qitish metodlarini qo‘llashda
hamda o‘qituvchi pedagogik mahoratini namoyish etishda keng imkoniyatlar yaratadi.

Bugungi kunda erkin shaxsni shakllantirish muammosi ta’lim muassasalarida o‘quv
tarbiyaviy ishlarni innovatsion pedagogik texnologiyaga o‘tkazishni taqazo etadi. Bu jarayon
oson bo‘lmaydi, chunki ixtiyoriy qurilayotgan va joriy etayotgan o‘qitish tizimini qat’iyan ilmiy
asoslangan pedagogik tizimga aylantirish kerak. V.P. Bespalkoning fikriga ko‘ra, “pedagogik
tizim-ma’lum shaxs sifatlarini shakllantirishga tartibli, aniq magqsadni ko‘zlab va oldindan
o‘ylab pedagogic ta’sir etishni vujudga keltirish uchun zarur bo‘lgan o‘zaro bog‘liq vositalar,
metodlar, jarayonlar yig‘indisi”.

Milliy dastur ta’lim-tarbiya soxasidagi davlat byurtmasi hisoblanib, milliy mafkuraning

mohiyat-mazmuniga to‘liq mos keladi. Fagat davlat buyurtmasigina ta’lim-tarbiyaning umumiy
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maqsad va vazifalarini aniq belgilab beradi yoki oliy ta’lim uchun pedagogik tizmning
mavjudlik shartlarini kafolatlaydi.

Xulosa.Pedagogik texnologiya shunday bilimlar sohasiki, ularning vositasida yangi ming
yillikda davlatning ta’lim sohasidagi siyosatida tub burilish yuz beradi, o‘qituvchi (pedagog)
faoliyati yangilanadi, o‘quvchi-talabalarda hur fikrlilik, insonparvarlik tuyg‘ulari tizimini
shakllantiradi. Bugungi kunga kelib, o‘qituvchi (pedagog)lar faoliyati yangilanadi va ko‘p
hollarda texnologiyadan ajrata olmayaptilar. Shu bois bu tushunchalarga aniglik kiritish kerak
bo‘ladi. Metodika o‘quv jarayonini tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha tavsiyalar majmuasidan
iborat ekanligi 0’z isbotini topdi..[5.7.]
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Annotatsiya: Mazkur maqolada talabalarga xorijiy tillarni o‘rgatish jarayonida ragamli
ta’lim resurslaridan foydalanishning samaradorligini oshirishga qaratilgan pedagogik
modelning nazariy asoslari va amaliy mexanizmlari tahlil etiladi. Ragamli texnologiyalarning
ta’limda keng qo‘llanilishi xorijiy til o‘rganish jarayonini interaktiv, individual va kontekstual
yondashuvlar asosida tashkil etishga imkon yaratmoqda. Tadgiqotda ragamli platformalar
(mobil ilovalar, onlayn darslar, sun’iy intellektga asoslangan o‘quv tizimlari) orqgali til
ko‘nikmalarini (tinglab tushunish, o‘qish, yozish, og‘zaki nutq) shakllantirish bo‘yicha
pedagogik faoliyat modellashtirilgan. Shuningdek, maqolada zamonaviy ragamli vositalarning
til o‘rganishdagi motivatsion, reflektiv va differensial yondashuvni kuchaytiruvchi jihatlari
yoritilgan. Taklif etilayotgan pedagogik model til o‘rganishda talabaning faol ishtirokini
rag‘batlantiruvchi, natjjaviylikka yo‘naltirilgan va zamonaviy metodik tamoyillarga
moslashtirilgan tizim sifatida asoslanadi.

Kalit so‘zlar: ragamli ta’lim resurslari, pedagogik model, interaktiv texnologiyalar, til
ko‘nikmalari, onlayn ta’lim, sun’iy intellekt, differensial yondashuv.

HEJAT'OTHYECKAA MOIEJIb UCITOJIB3OBAHUSA IU®POBBIX
OBPA3OBATEJBHBIX PECYPCOB B OBYYEHHUU CTYAEHTOB
NHOCTPAHHBIM A3BIKAM

AHHOTamusi: B crathe aHaMM3MPYIOTCS TEOPETUYECKHUE OCHOBBI W MPAKTHYECKUE
MEXaHU3Mbl TEAArorMueckol MOJENH, HaIMpaBJICHHOW Ha MOBBbIMIEHHE 3(PPEKTUBHOCTU
UCIIOJIb30BaHUsl IIU(PPOBBIX 00pa30BaTENbHBIX PECYPCOB B Ipolecce OOy4EeHHs CTYIEHTOB
UHOCTpaHHbIM si3bikaM. [llupokoe ucnosib3zoBaHue HU(MPOBBIX TEXHOJOTHH B 0Opa3oBaHUU
MIO3BOJISIET OPTaHU30BATh IPOLECC U3YyYEHNSI MHOCTPAHHOTO S13bIKa HA OCHOBE HHTEPAKTUBHOTO,
UHIUBUIYAIbBHOTO W KOHTEKCTHOTO IMOAXOAOB. B wmcciaepoBaHuM — Monenupyercs
neJaroruiyeckasl JesTelbHOCTh IO PA3BUTHIO SI3bIKOBBIX HABBIKOB (ayJMpOBAaHHUE, YTEHHE,
MMCHbMO, TOBOPEHHUE) C HUCIHOJIb30BaHUEM HUQPPOBBIX MIaTHOpM (MOOUIIbHBIE MPUIOKEHUS,
OHJIAH-YPOKH, CUCTEMbI 00yUY€HHs Ha OCHOBE UCKYCCTBEHHOTO MHTEJUIEKTA). B crarthe Takxke

159


mailto:madinabonuisakova230597@gmail.com

Qo ‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son C seriya

OCBEILAIOTCA ACMEKThl COBPEMEHHBIX LHU(POBBIX HHCTPYMEHTOB, KOTOPBIE YCHIMBAIOT
MOTHBAIIMOHHBIN, pediiekcuBHBIA U AuddepeHInpPOBaHHBIA MOAXOAbl K HM3YYEHHUIO S3BIKA.
[Ipemyaraemasi memarorudeckas MoJeidb OCHOBaHa Ha CHCTEME, MOOMIPSIOMICH aKTHBHOE
y4acTHE CTYIEHTOB B W3YYEHHUHU f3bIKa, OPMEHTHPOBAHA HA pE3yJbTaT M aJalTUpOBaHa K
COBPEMEHHBIM METOJAUYECKUM MPUHLIUTIAM.

KiroueBble cjioBa: 1udpoBbsle 00pa3oBaTelbHbIE PECYpChl, MeJarorudyeckas MoOJENb,
UHTEPAKTUBHBIE TEXHOJOTUH, S3BIKOBBIC HABBIKH, OHJIAWH-00pa30BaHHE, HCKYCCTBEHHBIN
UHTEIJICKT, MU pepeHIpOBaHHBIN MOIXO/.

PEDAGOGICAL MODEL OF USING DIGITAL EDUCATIONAL RESOURCES
IN TEACHING FOREIGN LANGUAGES TO STUDENTS
Annotation: This article analyzes the theoretical foundations and practical mechanisms of
a pedagogical model aimed at increasing the effectiveness of using digital educational resources
in the process of teaching foreign languages to students. The widespread use of digital
technologies in education makes it possible to organize the process of learning a foreign
language based on interactive, individual and contextual approaches. The study models
pedagogical activities for the formation of language skills (listening, reading, writing, speaking)
through digital platforms (mobile applications, online lessons, artificial intelligence-based
learning systems). The article also highlights the motivational, reflective, and differential
approaches to language learning that modern digital tools can enhance. The proposed
pedagogical model is based on a system that encourages active student participation in language
learning, is result-oriented, and is adapted to modern methodological principles.
Keywords: digital educational resources, pedagogical model, interactive technologies,
language skills, online learning, artificial intelligence, differential approach.

Kirish.

Bugungi globallashuv va ragamli transformatsiya davrida xorijiy tillarni o‘rganish nafaqat
shaxsiy rivojlanish, balki kasbiy muvaffagiyatning ham muhim omiliga aylanmoqda. Aynigsa,
oliy ta’lim muassasalarida tahsil olayotgan talabalar uchun xorijiy til bilimiga ega bo‘lish
zamonaviy bilimlar makonida faol ishtirok etish, ilmiy tadgigotlar olib borish va xalgaro
hamkorliklarda qatnashish imkoniyatini kengaytiradi. Bunday sharoitda ta’limning an’anaviy
shakllaridan tashgari, ragamli texnologiyalar asosida qurilgan yangicha metodik yondashuvlar
talabalarning til o‘rganishdagi faolligini oshirishga, ularni mustaqil ta’lim olishga undashga va
til kompetensiyasini bosgichma-bosgich shakllantirishga xizmat gilmoqda.

So‘nggi yillarda ragamli ta’lim resurslarining salohiyati tobora ortib bormoqda. Mobil
ilovalar, onlayn kurslar, virtual laboratoriyalar, sun’iy intellektga asoslangan til o‘rgatuvchi
tizimlar — bularning barchasi xorijiy tilni o‘rgatishda yangi imkoniyatlarni yuzaga keltirmoqda.
Talaba endi darsdan tashqari vaqtda ham o°z bilimlarini mustahkamlash, interaktiv topshiriqlar
bajarish, real til muhitiga yaqin bo‘lgan mashqlar orqali o‘rganilgan bilimlarni amaliyotda
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qo‘llash imkoniyatiga ega. Aynigsa, pandemiyadan keyingi davrda ragamli vositalarning
ta’limdagi o‘rni nafaqat muqobil, balki asosiy ta’lim manbalaridan biriga aylangani yaqqol

namoyon bo‘ldi. Shunday ekan, xorijiy til o‘qitish metodikasi doirasida ragamli resurslar
asosida pedagogik model yaratish masalasi dolzarb ahamiyat kasb etadi. Bunday model nafagat
zamonaviy texnologik imkoniyatlarni o‘zida mujassam etishi, balki til o‘rganishda talabalar
ehtiyojlariga moslashuvchan, motivatsion va samaradorlikka yo‘naltirilgan bo‘lishi zarur.

Metodologiya:

Ragamli ta’lim resurslaridan samarali foydalanish asosida xorijiy til o‘rgatish jarayonini
takomillashtirish uchun ishlab chigilgan pedagogik model muayyan metodik asoslar va ilmiy
yondashuvlarga tayangan holda shakllantirildi. Avvalo, mazkur tadgigotda sistemali yondashuv
asosity metodologik mezon sifatida tanlandi. Bu yondashuv ta’lim jarayonining barcha
komponentlarini — o‘quvchi (talaba), o‘qituvchi, o‘quv muhit va raqamli vositalar o‘rtasidagi
o‘zaro bog‘liglikni kompleks tarzda tahlil qilishga imkon berdi. Shuningdek, kompetensiyaviy
yondashuv asosida xorijiy til o‘rgatishda nafagat nazariy bilimlar, balki amaliy ko‘nikmalarni
shakllantirishga e’tibor qaratildi. Bu yondashuv talabaning mustaqil fikrlashi, muloqot
madaniyati, axborot bilan ishlash gobiliyati va ijodiy yondashuvini rivojlantirishni ko‘zda
tutadi. Shu bilan birga, interaktiv ta’lim metodlari va konstruktivistik pedagogika tamoyillari
asosida dars jarayonini talaba shaxsiga yo‘naltirish, ularning o‘rganishga bo‘lgan ichki
motivatsiyasini kuchaytirish ko‘zda tutilgan.

Ushbu tadqiqot doirasida sifatli ma’lumotlar to‘plash va tahlil qilish uchun bir necha
metodlardan foydalanildi. Pedagogik kuzatuv, anketalar va yarimstrukturaviy suhbatlar orgali
talabalarning raqamli ta’lim vositalaridan foydalanishdagi tajribalari va munosabatlari
o‘rganildi. Shu bilan birga, tajriba-sinov ishlari tashkil etilib, model asosida o‘tkazilgan darslar
samaradorligi o‘rganildi. Eksperimental guruhlarda ragamli platformalar — masalan, Duolingo,
Quizlet, BBC Learning English, Google Classroom, Zoom, shuningdek, shaxsiy mualliflikdagi
Linguabloom? elektron ta’lim platformasi orqali xorijiy til o‘rganish samarasi nazorat guruhlari
bilan solishtirildi.

Tadgigot davomida diagnostik testlar, tagqoslash tahlili va refleksiya asosidagi baholash
usullari orqgali pedagogik modelning samaradorligi o‘lchandi. Natijada, ragamli resurslar
asosida tashkil etilgan til o‘rgatish modeli talabalar til kompetensiyasining barcha
komponentlarini — eshitish, o‘qish, yozish va og‘zaki nutq ko‘nikmalarini izchil rivojlantirishga
xizmat gilishi empirik jihatdan isbotlandi. Mazkur metodologik yondashuvlar birgalikda xorijiy
til ta’limining zamonaviy ehtiyojlariga javob beruvchi, ragamli muhitda faoliyat yuritishga
tayyor, axborot savodxonligi va kommunikativ madaniyatga ega talaba shaxsini
shakllantirishga xizmat qiladigan pedagogik modelni ishlab chiqishda asos bo‘lib xizmat qildi.

Adabiyotlar tahlili:

2https://linguabloom.uz/
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Talabalarga xorijiy tillarni o‘rgatishda raqamli ta’lim resurslaridan foydalanishga oid ilmiy
adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, bu soha hozirgi kunda ta’lim texnologiyalarining jadal
rivojlanishi bilan uyg‘un tarzda keng miqyosda o‘rganilmoqda. Jumladan, J. Warschauer [1] va
M. Levy [2] tomonidan ragamli vositalarning til o‘rganishga integratsiyasi til o‘rgatishda
multimodal yondashuvning samaradorligi bilan izohlangan. Ularning tadgigotlarida onlayn
muhitda autentik materiallardan foydalanish orqali o‘rganuvchilarning tilga bo‘lgan qiziqishi
va ishtiroki ortishi ilmiy asoslab berilgan.

O‘zbekiston tadqiqotchilar orasida Z. Yunusova [6], G. Po‘latova [7], va S. Mahmudova
[8] tomonidan xorijiy til o‘qitish metodikasi doirasida ragqamli texnologiyalarning o‘rni,
ayniqsa, olly ta’lim muassasalaridagi o‘quvchilarga interaktiv metodlar yordamida til
ko‘nikmalarini singdirish yo‘llari yoritilgan. Ular ta’lim samaradorligini oshirishda
LearningApps, Kahoot, Zoom, Moodle kabi platformalarning interaktivlik, tezkor aloga va
vizual resurslar orqali o‘ziga xos motivatsion rolini ta’kidlaydilar.

C. Blake [3] esa o‘z ishida ragamli vositalar yordamida yozma va og‘zaki muloqot
kompetensiyalarini rivojlantirish bo‘yicha muhim nazariy asoslar bergan. U shuningdek,
Computer-Assisted Language Learning (CALL) yondashuvining imkoniyatlarini chuqur
o‘rganib, sun’iy intellekt va tilni avtomatik baholovchi tizimlar orqgali talaba faolligini
oshirishga urg‘u bergan.

Rossiyalik tadgiqotchilar orasida E.A. Baranova [4] va I|.V. Robertlar [5] tomonidan
ragamli pedagogikaning nazariy asoslari va zamonaviy ta’lim mubhitidagi integratsiya
jarayonlari bo‘yicha izlanishlar olib borilgan. Baranova til o‘rgatishda raqamli muhitda samarali
interaktiv muloqot yaratish mexanizmlarini ishlab chigqan. Robert esa raqamli ta’lim resurslari
asosida kompetensiyaviy yondashuvni qo‘llash usullarini aniglab bergan. Umuman olganda,
mavjud adabiyotlar ragamli ta’lim resurslarining xorijiy til o‘rganishdagi pedagogik
imkoniyatlarini keng ochib beradi. Ammo ularning aksariyati alohida texnologiyalar yoki
vositalar bo‘yicha tadqiqotlar bilan cheklanadi. Shu boisdan ham ragamli resurslardan
foydalanishni yaxlit pedagogik model darajasida ko‘rib chiqish, ayniqgsa, talaba shaxsiga
yo‘naltirilgan kompleks yondashuvlar asosida taklif etish — bugungi kundagi dolzarb ilmiy
muammolardan biri hisoblanadi.

Muhokama:

Zamonaviy ta’lim jarayoni bugungi kunda ragamli texnologiyalarsiz tasavvur etib
bo‘lmaydigan darajada o‘zgarib bormoqda. Aynigsa, xorijiy tillarni o‘rgatish sohasida raqamli
ta’lim resurslarining joriy etilishi talabalarning til kompetensiyalarini rivojlantirishda sezilarli
1jobiy ta’sir ko‘rsatmoqda. Ushbu tadqiqot davomida ishlab chiqilgan pedagogik model orqali
xorijiy tilni o‘rgatishda ragamli texnologiyalarni izchil va tizimli asosda qo‘llash imkoniyatlari
chuqur tahlil gilindi.

Tadgigot natijalari shuni ko‘rsatadiki, ragamli resurslardan foydalanish talabalarning
o‘quv faolligini oshiradi, ularni dars jarayonining faol ishtirokchisiga aylantiradi, mustagqil

fikrlash, muloqotga kirishish, o‘zini baholash kabi muhim ko‘nikmalarni shakllantirishga
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xizmat qiladi. Aynigsa, interaktiv platformalar va multimediaviy kontent yordamida til
o‘rganish jarayoni an’anaviy yondashuvlarga gqaraganda ko‘proq individuallashtirilgan,
qizigarli va samarali kechadi. Bu holat talabalarni nafaqat til o‘rganishga, balki ragamli
savodxonlik va texnologik fikrlashga ham o‘rgatadi.

Model asosida olib borilgan eksperimental faoliyat shuni ko‘rsatdiki, ragamli vositalar
orqali taqdim etilgan mashg‘ulotlarda qatnashgan talabalar nazorat guruhiga nisbatan til
ko‘nikmalari, xususan, eshitish, o‘qish, yozish va og‘zaki nutqda ancha yuqori natijalarga
erishgan. Bu esa raqamli ta’lim resurslari asosidagi o‘qitish modeli nafaqat bilimni yetkazish,
balki uni amaliy qo‘llashda ham samarali vosita ekanini tasdiglaydi. Shu bilan birga, ba’zi
muammolar ham aniglandi. Jumladan, barcha talabalar ham ragamli vositalardan foydalanishda
bir xil texnik imkoniyatlarga ega emasligi, internet tarmog‘ining barqaror emasligi yoki
platformalarning to‘liq o‘zlashtirilmaganligi ayrim hollarda kutilgan natijalarni cheklab
go‘yishi mumkin. Bu esa ragamli ta’lim resurslaridan foydalanishda infratuzilmaviy va metodik
go‘llab-quvvatlash muhimligini ko‘rsatadi.

1-chizma.

Talabalarga xorijiy tillarni o‘rgatishda raqamli ta’lim resurlaridan foydalanishning
pedagogik modeli

MAQSAD
RAQAMLI TA’LIM RESURSLARIDAN FOYDALANISH
ORQALI XORIJIY TILLARNI O‘RGATISH
METODIKASINI TAKOMILLASHTIRISH

!

RAQAMLI TA’LIM RESURSLARIDAN
FOYDALANISHNING PEDAGOGIK MODELI

! !

INTERAKTIV YONDASHUVLAR:
TEXNOLOGIYALAR: INDIVIDUAL
MOBIL ILOVALAR, MOTIVATSION
ONLINE DARSLAR, DIFFERENSIAL
TA’LIM
PLATFORMALARI

NATIJA: XORIJIY TILLARNI BILISH KO‘NIKMALARI
RIVOJLANGAN TALABALAR

163



Qo ‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son C seriya

Yana bir muhim jihat shuki, ragamli vositalar hech qachon o‘qituvchining rolini to‘liq
almashtira olmaydi. Ular faqat didaktik jarayonni boyituvchi, ta’lim samaradorligini oshiruvchi
go‘shimcha vosita sifatida qaralishi lozim. Eng asosiysi, o‘qituvchi ushbu texnologiyalarni
magsadli, puxta pedagogik strategiya asosida qo‘llay bilishi, talabaning ehtiyojidan kelib chiqib
individual yondashuvni amalga oshirishi zarur. Raqamli ta’lim resurslaridan foydalanishga
asoslangan pedagogik model xorijiy tillarni o‘rgatishda innovatsion yondashuvni ifodalaydi. Bu
model orqali talabalarning til o‘rganishdagi mustaqilligi, motivatsiyasi va ijodkorligi ortadi.
Ammo uning to‘liq samaradorligi ta’lim muhitining texnik tayyorgarligi, o‘qgituvchining
metodik saviyasi va talabalar o‘rtasida ragamli madaniyatning shakllangan darajasiga bog‘liq
bo‘ladi.

Xulosa.

Bugungi tez o‘zgarayotgan ragamli dunyoda xorijiy til o‘rganish nafaqat til bilish vositasi,
balki global kommunikatsiyalarning kalitidir. Shu boisdan, bu jarayonni zamonaviy pedagogik
yondashuvlar bilan boyitish, xususan, ragamli ta’lim resurslari yordamida takomillashtirish
dolzarb masalaga aylanmoqda. Ushbu magolada ishlab chigilgan pedagogik model talabalarga
xorijiy tillarni o‘rgatishda ragamli texnologiyalar imkoniyatlarini tizimli va samarali tarzda
tatbiq etishga yo‘naltirilgan bo‘lib, u bugungi kun ta’lim talablariga mos, innovatsion
yondashuvlarga tayangan holda ishlab chigildi.

Tadgigot davomida ragamli resurslarning — mobil ilovalar, interaktiv platformalar, onlayn
kurslar va sun’ly intellekt asosidagi dasturlarning — Xxorijiy til kompetensiyalarini
rivojlantirishda sezilarli 1jobiy natijalar bergani aniglandi. Ushbu vositalar o‘qitish jarayonini
faollashtiribgina qolmay, balki talabani o‘rganishning markaziga aylantiradi, ularning mustagqil
fikrlashini, kreativ yondashuvini, shaxsiy javobgarligini kuchaytiradi. Shuningdek, taklif
etilgan pedagogik model o‘qituvchi va talaba o‘rtasidagi hamkorlikni interaktiv, ochiq va
konstruktiv asosda tashkil etishga xizmat giladi. Model orgali til o‘rgatish jarayoni bosqichma-
bosqgich, differensial yondashuv asosida, talabaning individual ehtiyojlarini hisobga olgan holda
olib borilishi mumkin. Bu esa xorijiy tilni o‘rganishni ko‘proq mazmunli va shaxsga
yo‘naltirilgan jarayonga aylantiradi. Shu bilan birga, ushbu jarayonda ayrim cheklovlar — texnik
infratuzilmaning yetarli emasligi, ragamli savodxonlikning sustligi, ayrim pedagoglarning
texnologiyadan foydalanishdagi tajriba yetishmovchiligi — mavjudligini ham e’tiborga olish
zarur. Bunday holatlar modelni amaliyotga to‘liq joriy etishda tizimli yondashuv, metodik
qo‘llab-quvvatlash va texnik ta’minotni takomillashtirish orqali hal etilishi mumkin.

Xulosa qilib aytganda, ragamli ta’lim resurslari asosida xorijiy til o‘rgatish pedagogik
modeli — bu shunchaki texnologik yangilik emas, balki talabaning shaxsiy rivojlanishiga,
jjodiy va kommunikativ salohiyatini oshirishga xizmat qiluvchi ta’limiy strategiyadir. U nafaqat
til o‘rgatish, balki raqamli pedagogikani chuqur anglash, mustaqil o‘rganishga tayyor shaxsni
shakllantirish yo‘lida muhim qadamdir.
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Annotatsiya. Ushbu maqolada bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy sifatlari va ularning
kommunikativ yondashuv bilan bog‘ligligi chuqur tahlil etilgan. Bo‘lajak pedagoglarning
shaxsiy va kasbiy rivojlanishida kommunikativ kompetensiyaning o‘rni, uning pedagogik
faoliyat samaradorligiga ta’siri haqida ilmiy-nazariy asoslar bayon gilingan. Shuningdek,
o‘qituvchilik kasbining ijtimoiy-madaniy ahamiyati, unga xos bo‘lgan psixologik, axloqiy va
metodik fazilatlar tizimli tarzda ko‘rib chiqilgan. Mazkur maqolada kommunikativ yondashuv
— bu fagat muloqot vositasi emas, balki ta’limiy jarayonning markaziy elementi sifatida talgin
etiladi. Shuning uchun ham pedagogik mulogotda empatiya, refleksiya, emotsional intellekt va
1jtimoiy psixologik kompetensiyalarni shakllantirish zarurligi alohida ta’kidlanadi. Bo‘lajak
o‘qituvchilarni tayyorlash jarayonida bu sifatlarni rivojlantirishga xizmat giluvchi amaliy
yondashuvlar, innovatsion metodlar va trening texnologiyalari hagida tavsiyalar berilgan.
Magqola pedagogik ta’limda kommunikativ kompetensiyani rivojlantirishga yo‘naltirilgan
zamonaviy metodologik yondashuvlarni ham yoritadi.

Kalit so‘zlar: bo‘lajak o‘qituvchi, kasbiy sifatlar, kommunikativ yondashuv, pedagogik
mulogot, empatiya, refleksiya, kommunikativ kompetensiya, kasbiy tayyorgarlik, o‘qituvchilik
etikasi, pedagogik psixologiya.

IMPO®ECCHUOHAJIBHBIE KAYECTBA BYJIYIINX YUUTEJIEA U1 UX CBSI3h
C KOMMYHHUKATUBHBIM ITOAX0O10M

AHHOTaumusi. B gaHHON cTaThe NOAPOOHO MpPOAHATU3UPOBAHBI MPO(HECCUOHAIBHBIC
KadecTBa OyAyIIUX YUYUTENEeH U UX CBSI3b C KOMMYHUKATUBHBIM MOJIX00M. PaccMOTpeHo MecTo
KOMMYHUKATHBHOW KOMIIETEHTHOCTH B TUYHOCTHOM U MPOHECCHOHATFHOM Pa3BUTUU Oy TYIITUX
MeJIaroroB, a Takke e€ BIusHUE Ha 3()(PEKTUBHOCTD MEJArOrHIECKON IeITeTbHOCTH C HAyIHO-
TEOPETUYECKOW TOUYKH 3peHusi. Kpome Toro, CHCTEMHO UCCIEN0BaHA COLMAIBHO-KYJIbTYpHAs
3HAYUMOCTh MPO(HECCUN YIUTEINS, a TAK)KE TMPUCYIITUE el TICHXOJIOTHYECKUEe, HDABCTBEHHBIC U
METOJMYECKHE KauecTBa. B cTaThe KOMMYHUKATUBHBINA MOJX0/ paccMaTpPUBAETCs HE MPOCTO
KaK CpeICTBO OOILEHHUS, a KaK LIEHTPalIbHBIA 3JeMeHT oOpa3zoBarenbHOro mpoiecca. Ocodoe
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BHUMAaHUE yIeseTCsl HE0OOX0MMOCTH (POPMHUPOBAHUS SMIATHH, pe(ICKCUHU, IMOLIMOHATIBHOTO
UHTEIJIEKTAa U COLMAIbHO-TICUXOJIOTMUYECKUX KOMIIETEHIMH B MEJaroruyeckom ooueHuu. B
paboTe AaHbl PEKOMEHJAIMHU MO IMPaKTUYECKUM METOJaM, WHHOBALMOHHBIM MOIXOJaM U
TPEHUHIOBBIM TEXHOJIOTHSIM, CIIOCOOCTBYIOIIMM pPa3BUTUIO 3THUX KadyecTB B IIpolecce
NOATOTOBKM Oyaymux yuutened. Takxke OCBEIIEHbl COBPEMEHHBIE METOAOJOTHYECKUE
MOJIXO/IbI K PA3BUTHI0 KOMMYHUKATUBHOW KOMIIETEHTHOCTH B MEJArOrM4€CKOM 00pa30BaHUU.

KirouyeBble  cioBa: Oynymuid  yuMmTelb,  Opo(ecCHOHaIbHbIE  KadecTBa,
KOMMYHUKATHBHBI ~ TOAXOJ,  MeJarornyeckoe  oOmieHwe, »MmnaTtus,  pediuekcus,
KOMMYHHKaTHBHAasi KOMIIETEHTHOCTb, MpodeccuoHaIbHas NOArOTOBKA, I€Jaroruueckas 3THKa,
[IeJlaroruyecKas CUXoaorus.

PROFESSIONAL QUALITIES OF FUTURE TEACHERS AND THEIR
RELATIONSHIP WITH THE COMMUNICATIVE APPROACH
Abstract. This article provides an in-depth analysis of the professional qualities of future
teachers and their connection with the communicative approach. It presents the role of
communicative competence in the personal and professional development of prospective
educators and its impact on the effectiveness of pedagogical activity from a scientific and
theoretical perspective. Furthermore, the social and cultural significance of the teaching
profession, along with its inherent psychological, ethical, and methodological traits, is
systematically examined. The communicative approach is regarded not merely as a means of
communication but as a central element of the educational process. Special emphasis is placed
on the necessity of developing empathy, reflection, emotional intelligence, and socio-
psychological competencies in pedagogical communication. The article provides
recommendations on practical methods, innovative approaches, and training technologies aimed
at fostering these qualities in the preparation of future teachers. Additionally, modern
methodological approaches to developing communicative competence in pedagogical education
are discussed.
Keywords: future teacher, professional qualities, communicative approach, pedagogical
communication, empathy, reflection, communicative competence, professional training,
teaching ethics, pedagogical psychology.

Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimi oldida turgan eng dolzarb vazifalardan biri —
o‘quvchilarni nafagat ilmiy bilimlar bilan ta’minlash, balki ularni zamonaviy jamiyatda
samarali faoliyat yurita oladigan, barkamol, mustaqil fikrlovchi va axlogiy gadriyatlarga ega
shaxslar sifatida tarbiyalashdir. Bu vazifaning muvaffaqiyatli amalga oshirilishi esa, eng avvalo,
o‘qituvchining kasbiy salohiyati va shaxsiy fazilatlariga bevosita bog‘liqdir.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 29-apreldagi PF-5712-sonli
“O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini
tasdiglash to‘g‘risida”gi farmoni, shuningdek, 2020-yil 6-noyabrdagi PQ—4884-sonli “Ta’lim-
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tarbiya tizimini yanada takomillashtirishga oid qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi
garorida sifatli pedagog kadrlar tayyorlash, ularning kasbiy malakasini oshirish va xalgaro
talablarga mos pedagogik yondashuvlarni joriy etish davlat siyosatining ustuvor
yo‘nalishlaridan biri sifatida belgilangan. Bu hujjatlarda ta’kidlanganidek, o‘qituvchi nafaqat
bilim beruvchi, balki tarbiyachi, kommunikator, innovator va yetakchi sifatida ham faoliyat
yuritishi zarur.

Ushbu maqgolada bo‘lajak o°qituvchilarning kasbiy sifatlari va kommunikativ
yondashuvning o‘zaro aloqasi pedagogik nazariyalar hamda amaliy tajribalar asosida
o‘rganiladi. Maqola doirasida kommunikativ kompetensiyalarni shakllantirish yo‘nalishlari,
ularning o‘qituvchilik kasbiga tayyorgarlikdagi roli hamda o‘qituvchi shaxsining psixologik va
axloqiy xususiyatlari haqida keng qamrovli tahlil beriladi. Bu esa ta’lim jarayonining
samaradorligini oshirish va pedagoglarni yanada puxta tayyorlashga xizmat giladi.

Bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy sifatlari — bu nafagat ularning mutaxassislik bo‘yicha
bilim va ko‘nikmalari, balki shaxsiy, axloqiy, psixologik va metodik jihatdan pedagogik
faoliyatga tayyor bo‘lishlarini ifodalovchi murakkab va ko‘p qirrali tushuncha hisoblanadi.
Bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy sifatlarini tahlil gilganda ularni bir nechta asosiy guruhlarga
ajratish mumkin:

1. Shaxsiy-axloqiy sifatlar. O‘qituvchi shaxsining axloqiy tamoyillari va shaxsiy fazilatlari
uning kasbiy faoliyatining mustahkam poydevorini tashkil etadi. Shu sababli, shaxsiy-axlogiy
sifatlar pedagogning kasbiy muvaffaqiyati va ta’lim jarayonidagi muvaffaqiyatining asosi
hisoblanadi. Ular quyidagilarni o‘z ichiga oladi:

- halollik va mas uliyatlilik — o‘qituvchi o‘z ishiga sadoqat bilan yondashishi, ustozlik
burchini chin galbdan bajarishi va o‘quvchilarning bilim olish jarayoniga mas’uliyat bilan
yondashishi zarur;

- tashabbuskorlik va ijodkorlik — o*qgituvchi ta’lim jarayonida yangi uslublar va metodlarni
izlab topishga intilishi, 0‘z ishida ijodiy yondashuvi bilan ajralib turishi talab gilinadi;

- sabr-togat va iroda kuchi — pedagogning sabr-togatli bo‘lishi, qiyin vaziyatlarda ham
tinmay harakat qilishi, o‘quvchilarga nisbatan chidamliligi va mustahkam irodaga ega bo‘lishi
muhim;

- empatiya va tushunuvchanlik — o‘gituvchi o‘quvchining hissiyotlarini anglab, unga
individual yondashuvni tashkil eta olishi, pedagogik mulogotda samimiylik va insonparvarlikni
namoyon etishi lozim.

2. Intellektual va kognitiv sifatlar. Kasbiy faoliyatda muvaffagiyat gozonish uchun
pedagogning yuqori darajadagi intellektual va kognitiv ko‘nikmalarga ega bo‘lishi zarur. Bu
sifatlar o‘qituvchining ta’lim mazmunini chuqur anglashiga va murakkab pedagogik vazifalarni
hal etishga yordam beradi:

- analitik fikrlash gobiliyati — ma’lumotlarni tahlil gilish, muammolarni aniglash va ularni
yechish yo‘llarini topish uchun zarur;
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- 0°‘quv materialini tizimli tahlil qilish — ta’lim dasturidagi materialni mantiqiy va

bosgichma-bosqich ko‘rib chiqish, uni o‘quvchilarga moslashtirish;

- tanqidiy fikrlash va ijodiy yondashuv — o‘qituvchi yangi pedagogik g‘oyalarni gabul
qilish va yaratishda, shuningdek, mavjud metodlarni yangilashda faol bo‘lishi kerak.

3. Didaktik va metodik kompetensiyalar. Bu guruh kasbiy sifatlar o‘qituvchining o‘z
sohasidagi ta’lim metodlari, o‘quv usullari va texnologiyalarini puxta bilishi va ulardan samarali
foydalanishini anglatadi:

- 0'qitish metodlarini bilish va qo‘llash — zamonaviy pedagogik yondashuvlar va
metodlarni ozlashtirib, ta’lim jarayonida turli usullarni qo‘llash;

- o0‘quv materialini moslashtirish va tushuntirish — o‘quvchilarning turli darajadagi
qobiliyatlariga mos ravishda ta’lim materialini moslashtirish va uni aniq tushuntirish qobiliyati;

- interaktiv metodlardan foydalanish — o‘quvchilarning faolligini oshirish uchun guruh
ishlari, muhokamalar, loyihalar va boshqa interaktiv usullarni samarali qo‘llash.

4. ljtimoiy-psixologik sifatlar. O‘gituvchi o‘z kasbiy faoliyatida jamoa bilan ishlash,
muammolarni hal etish va sinf muhitini boshqarish kabi ko‘nikmalarga ega bo‘lishi shart:

- ijtimoiy moslashuvchanlik — turli sharoit va vaziyatlarga tezda moslashish, o‘quvchilar
va hamkasblar bilan samarali mulogot qilish;

- jamoa bilan ishlay olish — pedagog jamoasida hamkorlik qilish, guruh ishlarida faol
ishtirok etish va birgalikda maqgsadlarga erishish qobiliyati;

- konfliktlarni boshqarish va oldini olish — sinfda yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan nizolarni
aniqlash, ularni o‘z vaqtida va adolatli hal qilish, pedagogik vaziyatlarda psixologik
bargarorlikni saglash.

Kommunikativ yondashuv ta’lim jarayonida o‘qituvchi va o‘quvchilar o‘rtasidagi
samarali, madaniyatli va maqsadga yo‘naltirilgan muloqotni tashkil etish uslubi sifatida
ta’riflanadi. Kommunikativ yondashuvning asosiy elementlari quyidagilarni oz ichiga oladi:

Verbal mulogot (so‘z orgali aloga). Verbal mulogot — bu o‘zaro so‘z bilan amalga
oshiriladigan kommunikatsiya shakli bo‘lib, dars jarayonida o‘qituvchi va o‘quvchilar
o‘rtasidagi asosiy aloqa vositasidir. Bu jarayonda o‘qituvchi nafagat ma’lumotni uzatadi, balki
ta’lim mazmunini tushunarli, aniq va mantiqiy tarzda ifodalashga intiladi. So‘zning talaffuzi,
nutqning ohangi va ritmi, intonatsiyasi ham dars samaradorligiga ta’sir ko‘rsatadi. Shu bilan
birga, o‘quvchilarning fikrini tinglash, ularning savollariga e’tibor berish va javob qaytarish
verbal mulogotning muhim jihatlari hisoblanadi.

Noverbal mulogot (mimika, jest, tana tili). Noverbal muloqot — so‘zsiz, tana tilining
yordamida amalga oshiriladigan alogadir. Bu, mimika, imo-ishora, yuz ifodalari, tana holati va
harakatlari orgali amalga oshiriladi. Pedagogning yuz ifodalari yoki jismoniy harakatlari
o‘quvchilarga qo‘shimcha ma’lumot beradi, ularning diqqgatini jalb qiladi va dars mubhitini
yanada samimiy qiladi. Masalan, tabassum, bosh qimirlatish yoki qo‘llarning harakati dars
jarayonida o‘quvchilarning qiziqishini oshirish va tushunishni yaxshilashga xizmat qiladi.
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Emotsional intellekt (o ‘quvchining kayfiyati va his-tuyg ‘ularini anglash). Emotsional
intellekt — bu o‘qituvchining o‘quvchilarning his-tuyg‘ularini anglash, ularni boshqarish va
o‘zining emotsional holatini boshqgara olish qobiliyatidir. Pedagog o‘quvchilarning kayfiyatini
sezib, dars jarayonini shu holatga moslashtirishi, kerak bo‘lsa, qo‘llab-quvvatlashi yoki
ruhlantirishi mumkin. Emotsional intellekt pedagogga o‘quvchilarning motivatsiyasini
oshirishda, ular bilan ishonchli munosabatlar o‘rnatishda yordam beradi. Tadqiqotlar shuni
ko‘rsatadiki, emotsional intellekti yuqori bo‘lgan o‘qituvchilar o‘quvchilar bilan yanada
samarali muloqot qura oladi va ta’lim jarayonining umumiy natijasi yaxshilanadi.

Refleksiya (o zini va boshqalarni tahlil gila olish). Refleksiya — bu o‘qituvchining o‘z
pedagogik faoliyatini, muloqot uslublarini va ta’lim jarayonidagi holatlarni qayta ko‘rib
chiqishi, o‘z faoliyatini tahlil qilishi va natijada o‘zini takomillashtirishidir. Refleksiya
jarayonida pedagog o‘zining kuchli va zaif tomonlarini aniqlab, ularni rivojlantirish yoki
to‘g‘rilash imkoniyatiga ega bo‘ladi. Bu jarayon kommunikativ yondashuvni doimiy ravishda
yaxshilab borish uchun zarur bo‘lgan o‘z-o0‘zini rivojlantirish va kasbiy o‘sish asosidir.

Tadqiqotlar natijalari va kommunikativ yondashuvning ta’lim jarayonidagi ahamiyatini
ko‘rib chiqgadigan bo‘lsak, so‘nggi ilmiy tadqiqotlar ko‘rsatadiki, kommunikativ yondashuvga
ega bo‘lgan o‘qituvchilar ta’lim jarayonida quyidagi ijobiy natijalarga erishadi:

Sinfda ijobiy psixologik muhit yaratadi, ya’ni o‘quvchilar o‘z fikrlarini erkin ifoda eta
oladigan, o‘zaro hurmat va ishonch hukm suradigan muhitda bilim olishga yanada tayyor
bo‘ladi.

O ‘quvchining faolligini oshiradi - kommunikativ pedagog o‘quvchilarni darsda faol
ishtirok etishga undaydi, ularning savollar berish va fikr almashish imkoniyatlarini
kengaytiradi.

Dars samaradorligini sezilarli darajada oshiradi. Samarali muloqot natijasida o‘quvchilar
bilimlarni chuqurroq o‘zlashtiradi va amaliy ko‘nikmalarni yaxshiroq egallaydi.

Kommunikativ yondashuv va o‘qituvchining kasbiy sifatlari o‘rtasidagi bog‘liglik ta’lim
jarayonining muvaffaqiyati uchun muhim ahamiyatga ega. Quyida bu bog‘liglikning asosiy
jihatlari keltiriladi:

Empatiya va mulogot madaniyati. Empatiya — bu kommunikativ yondashuvning yuragi
hisoblanadi. O‘qituvchi o‘quvchining hissiy holatini anglamasa, u bilan to‘laqonli aloga o‘rnata
olmaydi. Empatiya nafagat rahm-shafgat, balki ongli ravishda o‘quvchining ichki dunyosini,
uning qiziqishlari va muammolarini tushunishga urinishdir. Empatiya orgali pedagog
o‘quvchilarning individual xususiyatlariga moslashib, muloqotni yanada samarali qiladi.
Mulogot madaniyati esa o‘z navbatida o‘z fikrini hurmat bilan va boshqga fikrlarga hurmat
ko‘rsatgan holda ifoda eta olishni anglatadi.

Psixologik sezuvchanlik va ijtimoiy moslashuvchanlik. O‘qgituvchi har bir o‘quvchining
individual ehtiyojlarini va psixologik holatini sezib, moslashuvchan yondashuvni qo‘llashi
ta’lim sifatiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Bu sifatlar pedagogga o‘quvchilarning qiziqishlari,
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muammolari va xulg-atvoriga mos ravishda ta’lim jarayonini shakllantirish imkonini beradi.
Shu tariqa, o‘qituvchi o‘zining kommunikativ yondashuvini doimiy ravishda moslashtira oladi.

Refleksiya va o°z ustida ishlash. Refleksiya o‘qituvchining o‘z kommunikativ faoliyatini
tahlil qilishi va yaxshilashga intilishi hisoblanadi. Bu kasbiy sifat o‘qituvchining oz pedagogik
uslublarini takomillashtirishga, yangi muloqot strategiyalarini o‘rganishga va qo‘llashga
undaydi. Natijada, kommunikativ mahorat o‘sadi, ta’lim jarayoni yanada samarali bo‘ladi.

O‘zini ifoda eta olish va faollik. Bo‘lajak o‘qituvchi o‘z fikrini aniq, lo‘nda va mantiqiy
yetkazish qobiliyatiga ega bo‘lishi kerak. Bu nafagqat dars mazmunini yetkazishda, balki
o‘quvchilarda savollar tug‘ilishiga sabab bo‘luvchi ochiq va savol-javob muhiti yaratishda ham
muhimdir. Faol muloqot o‘quvchilarni o‘rganishga rag‘batlantiradi, ularning mustaqil fikrlash
gobiliyatini rivojlantiradi hamda sinfdagi umumiy pedagogik mubhitni yaxshilaydi.

Bo‘lajak o‘qituvchilarda kommunikativ yondashuvni shakllantirish va mustahkamlash
zamonaviy pedagogik ta’limning eng muhim vazifalaridan biridir. Samarali muloqot - bu
nafagat ta’lim jarayonining sifatini oshirish, balki o‘quvchilar bilan psixologik bog‘lanish,
ytimoily ko‘nikmalarni rivojlantirish hamdir. Shu bois, pedagogik ta’limda kommunikativ
kompetensiyalarni rivojlantirish uchun quyidagi amaliy yo‘nalishlar alohida e’tibor talab giladi.

Trening va rolli o‘yinlar orqali mulogot ko‘nikmalarini rivojlantirish. Treninglar - bu
o‘quvchilarni faol ishtirokga jalb qgiluvchi maxsus mashg‘ulotlar bo‘lib, unda kommunikativ
ko‘nikmalar tizimli ravishda shakllantiriladi. Rolli o‘yinlar esa pedagogik vaziyatlarni hayotiy
sharoitda takrorlashga imkon beradi. Masalan, o‘qituvchi va o‘quvchi o‘rtasidagi murakkab
pedagogik suhbatlarni sahnalashtirish orqali tinglash, so‘zlashish, tushunish va fikr almashish
ko‘nikmalari mustahkamlanadi. Bu usullar o‘zaro hurmat, sabr-togat va empatiya kabi sifatlarni
rivojlantirishga xizmat giladi.

Tajriba asosida interaktiv darslar o‘tkazish. Interaktiv darslar — pedagogik jarayonni
o‘zaro faol muloqot shakliga aylantiradi. Bu yo‘nalishda bo‘lajak o‘qituvchilar talabalarni faol
ishtirokga jalb gilish, savol-javob, guruh muhokamalari va muammoli vaziyatlarni yechish kabi
usullardan foydalanishni o‘rganadilar. Tajriba asosida olib boriladigan interaktiv mashg‘ulotlar
pedagogning kommunikativ kompetensiyasini oshirish bilan birga, o‘quvchilarning tanqidiy
fikrlash va ijodkorlik qobiliyatlarini rivojlantirishga yordam beradi.

Refleksiya kundaliklarini yuritish. Refleksiya - pedagogning o‘z faoliyatini tahlil qilib,
natijalar asosida o‘zini takomillashtirish jarayonidir. Bo‘lajak o‘qituvchilarni kommunikativ
kompetensiyalarini rivojlantirishda refleksiya kundaliklari yuritish katta ahamiyatga ega. Ushbu
kundaliklarda ular o‘zlarining darslarda qo‘llagan muloqot uslublarini, yuzaga kelgan
giyinchiliklarni va ularni yengish yo‘llarini yozib boradilar. Bu esa pedagogik mahoratni doimiy
ravishda oshirishga xizmat giladi.

Sahnalashtirilgan pedagogik vaziyatlarni tahlil qilish. Sahnalashtirilgan pedagogik
vaziyatlar - bu murakkab pedagogik muammolarni yoki konflikt holatlarini o‘quvchilar bilan
birga o‘rganish, tahlil qilish va yechim topish jarayonidir. Bu metod yordamida bo‘lajak
o‘qituvchilar turli muloqot holatlarida to‘g‘ri va samarali javob gaytarishni o‘rganadilar. Shu
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bilan birga, vaziyatlarni tahlil gilish orgali ularning psixologik sezgirligi, ijtimoiy ko‘nikmalari
va kommunikativ madaniyati oshadi.

Muloqot etikasi va madaniyatini o‘rgatish. Kommunikativ yondashuv samaradorligi
o‘qituvchining muloqot etikasi va madaniyatiga ham bog‘liq. Pedagogik ta’limda bu
yo‘nalishda etik me’yorlar, hurmatli va muloyim til uslubi, tinglash madaniyati, samimiylik va
konstruktiv fikr bildirish qoidalari o‘rgatiladi. Bo‘lajak o‘qituvchilar o‘zaro hamda o‘quvchilar
bilan muloqotda madaniyatli va hurmatga sazovor bo‘lishni egallashlari ta’lim sifatini
oshirishning asosiy sharti hisoblanadi.

Xulosa

Zamonaviy ta’lim talablari pedagogik jarayonni shunchaki bilim berish bilan
cheklamasdan, keng gamrovli, shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvni talab qiladi. Aynigsa,
bo‘lajak o‘qgituvchilarning kasbiy shakllanishida kommunikativ yondashuv markaziy o‘rin
egallaydi. Chunki o‘qituvchi nafaqat bilimlarni yetkazuvchi, balki o‘quvchining ichki dunyosini
anglaydigan, uni rivojlantiradigan va shaxs sifatida shakllantiradigan ijtimoiy figura sifatida
namoyon bo‘ladi.

Kommunikativ kompetensiyalarni rivojlantirish — bu o‘qituvchining kasbiy sifati va
shaxsiy salohiyatini oshirishga xizmat qiladigan strategik yo‘nalishdir. Treninglar, rolli
o‘yinlar, sahnalashtirilgan vaziyatlar, refleksiya kundaliklari va mulogot etikasi bilan ishlash
bo‘lajak o‘qituvchining: nutq madaniyati va emotsional savodxonligini oshiradi, o‘quvchi bilan
individual alogani yo‘lga qo‘yish ko‘nikmalarini rivojlantiradi, ijtimoiy-psixologik sezgirlikni
shakllantiradi va eng muhimi — ta’lim jarayonining interaktiv, ochiq va demokratik muhitda
kechishini ta’minlaydi.

Shuningdek, kasbiy sifatlar — bu fagatgina o‘quv materiallarini bilish emas, balki
emotsional intellekt, shaxsiy mas’uliyat, mulogqot madaniyati, empatiya, refleksiya,
konstruktiv fikrlash kabi ko‘nikmalar bilan uyg‘unlashgan ko‘p qirrali tizimdir. Bu sifatlar
birgalikda shakllanganda, bo‘lajak pedagog: o‘ziga ishonuvchi va ijtimoiy jihatdan faolligi
yugori shaxsga aylanadi, jamoaviy va madaniy muhitda yetakchilik gila oladi, har ganday
ta’limiy holatda moslashuvchan yondashuvni qo‘llay oladi.

Shunday qilib, kasbiy sifatlar va kommunikativ yondashuv o‘zaro integratsiyalashgan

holda pedagog shaxsining professional portretini shakllantiradi. Bo‘lajak o°qituvchi nafaqat o‘z
fanining bilimdoni, balki o‘quvchini tarbiyalovchi, unga yo‘l ko‘rsatuvchi, ijtimoiy jihatdan
mas’uliyatli inson sifatida jamiyatda o‘z o‘rniga ega bo‘ladi.
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ANNOTATION This article analyzes the importance of studying the financial condition
of economic entities in a market economy, the objectives of financial analysis, and the main
sources of information used in financial analysis. Financial condition is considered a key
indicator in assessing a company’s stability, profitability, and liquidity. Based on the results of
financial analysis, it becomes possible to manage the company's operations effectively and to
determine opportunities for obtaining investments and loans. The main tasks, practical
significance, and information sources of financial analysis are thoroughly covered.

Keywords: Market economy, economic entity, enterprise activity, financial stability,
profitability, liquidity, investment attractiveness, credit policy, financial risks, accounting,
audit, financial strategy, financial security.

INTRODUCTION

In a market economy, the successful operation of business entities is directly related to
their financial condition. Financial condition is a comprehensive concept that reflects a
company’s ability to meet its obligations fully and on time, maintain financial stability, and
enhance its investment attractiveness. The competitiveness and sustainable development of a
country’s economy primarily depend on the financial potential of its enterprises.Therefore,
conducting an in-depth analysis and continuous monitoring of a company’s financial condition
Is one of the most pressing issues.

The analysis of enterprises’ economic activities has always been, and remains, an
important factor in improving their performance and increasing efficiency. Analyzing economic
activity helps determine how rationally enterprises use their production, financial, and labor
resources, identifies unused resources, and allows for the development of necessary
recommendations to improve their financial condition and ensure future growth.

LITERATURE REVIEW AND METHODOLOGY

In the era of market relations, a number of measures are being implemented in the country
to improve the methodology of financial analysis in order to address this issue. However, many
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unresolved problems still remain in this area.Organizations, authorities, and specialists
interested in conducting financial analysis are not yet provided with a methodology that is fully
grounded in both scientific and practical terms. This situation, undoubtedly, plays a negative
role in the effective management of enterprises and organizations during the formation of
market relations.

The financial condition of enterprises is:

 a complex concept that includes a wide system of indicators reflecting the availability,
status, allocation, and level of utilization of financial resources within the enterprise;

* the result of the interaction of all production and economic factors in the enterprise’s
activities and their interrelations;

« an expression of the enterprise’s provision with the financial resources necessary for
stable production, entrepreneurial, and other activities, as well as the efficiency of their use;

 an accurate reflection of the enterprise’s financial relationships with other economic
entities, authorities, and organizations.

The financial condition of enterprises, formed under the influence of internal and external
factors, not only determines their future prospects but also affects the financial condition of
other organizations and enterprises associated with them.

RESULTS

In general, the analysis of enterprises’ production and economic activities, including their
financial condition, is based on a comprehensive system of economic sciences such as economic
theory, macroeconomics and microeconomics, management and marketing, statistics,
accounting, auditing, finance, credit, monetary circulation, and others.

In a market economy, each enterprise must develop its own financial strategy, manage
risks, and optimize the structure of its assets and liabilities. Financial analysis serves as a tool
for monitoring the enterprise's operations. Based on the results of the analysis, management
decisions are made, the feasibility of investment projects is evaluated, and opportunities for
obtaining credit are identified. Moreover, the results of financial analysis are important not only
for the internal stakeholders of the enterprise (management, shareholders), but also for external
users such as banks, investors, and tax authorities.

DISCUSSION

In a market economy, studying the financial condition of economic entities plays an
important role in analyzing their economic activities and determining development strategies.
Financial analysis makes it possible to assess an enterprise’s real economic potential, profit-
generating capacity, solvency, financial stability, and investment attractiveness. Especially
under market conditions characterized by intense competition and price instability, continuous
monitoring and analysis of a company’s financial condition becomes a critical strategic
necessity.
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The results of financial analysis are applied in the following key areas:
First, the enterprise’s profitability is assessed by determining the level of return, which reflects
its profit-generating potential.

Second, liquidity and solvency indicators are used to evaluate the company's ability to meet
short-term obligations.

Third, the efficiency of asset utilization is assessed by analyzing the turnover rate of
resources.

Fourth, the level of financial stability and financial security is examined, which is
determined by the ratio of debt to equity.

CONCLUSION

The main sources of information used in financial analysis include the balance sheet,
income statement, cash flow statements, as well as management and audit reports. Based on
these sources, financial analysis indicators are calculated and evaluations are conducted.
Accurate analysis of the financial condition and management decisions based on it enhance the
financial potential of the economic entity, increase its resilience to risks, and create a foundation
for stable operation in market conditions. Therefore, financial analysis is considered an
indispensable tool in modern enterprise management.

In a market economy, a thorough study and analysis of the financial condition of economic
entities is of great importance for improving their operational efficiency, ensuring financial
stability, and strengthening competitiveness. Financial analysis allows for clear and well-
founded conclusions about an enterprise’s economic potential, financial security, profitability,
solvency, and investment attractiveness. Especially in conditions of uncertainty and financial
risks inherent to the market environment, this analysis serves as an essential tool to protect the
enterprise from adverse consequences.

In the process of financial analysis, the balance sheet, income statements, cash flow
statements, and other financial documents serve as the primary sources of information. Based
on this data, various indicators are calculated, which are then used to assess the financial
condition, growth rates, and efficiency level of the enterprise. This analysis enables the making
of accurate and well-founded management decisions, the formation of investment and credit
policies, and the optimization of the structure of assets and liabilities.

In conclusion, a thorough and continuous analysis of an economic entity’s financial
condition is an integral part of modern management. It not only serves to assess the current state
of the enterprise but also helps in determining future development strategies. Therefore,
conducting financial analysis systematically is necessary and urgent for every economic entity.
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Annotatsiya: Ushbu ilmiy magolada ekologik madaniyatning mohiyati, uning inson
faoliyatidagi o‘rni va atrof-muhitni muhofaza qgilishga garatilgan axlogiy tamoyillari yoritilgan.
Ekologik madaniyat insonning atrof-muhitga mas’uliyatli munosabatini, tabiiy resurslardan
ogilona foydalanish tamoyillarini va ekologik masalalarni hal etishda faol ishtirokini aks
ettiruvchi muhim tushuncha sifatida garaladi. Shuningdek, magolada ekologik ong va axloq
tushunchalarining ahamiyati va ular jamiyatda barqaror rivojlanishni ta’minlashdagi roli tahlil
gilingan.

Ekologik madaniyatning jamiyatning turli sohalariga, jumladan, iqtisodiyot, ta’lim va
siyosatga ta’siri, shuningdek, kundalik hayotdagi amaliy ko‘rinishlari misollar orqgali ochib
berilgan. Pedagogik jarayonlardagi ekologik ong va axlogni shakllantirish masalalari, yosh
avlodda tabiatga nisbatan hurmat va mas’uliyatni rivojlantirishning dolzarbligi alohida
ta’kidlangan.

Magolada ijtimoiy ekologik madaniyatni rivojlantirishning ahamiyati, davlat va
jamoatchilikning hamkorligini kuchaytirish zaruriyati hagida fikr yuritilgan. Shu bilan birga,
ekologik tarbiya va ta’limning jamiyatda ekologik muammolarni hal qilish va barqaror
rivojlanishni  ta’minlashdagi o‘rni  ko‘rsatib berilgan. Magqola ekologik madaniyatni
rivojlantirish orgali kelajak avlodlar uchun qulay ekologik sharoitlarni yaratishga garatilgan
strategiyalarni taklif etadi.

Kalit so‘zlar: ekologik madaniyat, ekologik ong, ekologik tarbiya, bargaror rivojlanish,
atrof-muhitni muhofaza qilish, tabiiy resurslar, ekologik muammolar, ekologik axlog.

Ekologik madaniyat — bu insonning atrof-muhitga bo‘lgan mas’uliyatli munosabati, tabiiy
resurslardan oqilona foydalanish qoidalari, va ekologik masalalarni hal gilishdagi faol
ishtirokini aks ettiruvchi tushuncha. Bu madaniyat, birinchi navbatda, insonning tabiat bilan
uyg‘un hayot kechirish qobiliyatini, tabiatni saqlash va himoya qilishga garatilgan axloqiy
gadriyatlarini ifodalaydi. Jamiyat rivojlanishida ekologik madaniyatning o‘rni juda muhim,
chunki u barqaror rivojlanish uchun zarur bo‘lgan ekologik xavfsizlik va resurslarni asrashni
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ta’minlaydi®. Ekologik madaniyat rivojlangan jamiyatlarda ekologik muammolarni bartaraf
etish, atrof-muhitni himoya qgilish va tabiiy resurslarni ratsional boshgarishda yugori natijalarga
erishiladi. Bu madaniyat inson faoliyatining barcha jabhalarida aks etadi, shu jumladan
iqgtisodiyot, ta’lim, siyosat va kundalik hayotda.

Ekologik ong va axloq ekologik madaniyatning muhim tarkibiy gismlari hisoblanadi.
Ekologik ong — bu insonning tabiat va atrof-muhit hagidagi bilimlari, ularning gadriyat sifatida
qabul qilinishi va ushbu bilimlarning kundalik hayotda qo‘llanilishi. Ekologik axloq esa,
insonning tabiatga bo‘lgan munosabati bilan bog‘liq axloqiy tamoyillar va me’yorlarni oz

ichiga oladi. Bu ikki komponent jamiyatning bargaror rivojlanishini ta’minlash uchun zarur
bo‘lgan asosiy elementlardir. Ekologik ongni shakllantirish insonning tabiatni asrashga
garatilgan amaliy faoliyatiga asoslanadi, ekologik axloq esa ushbu faoliyatning axlogiy
jihatlarini tartibga soladi*. Bu jarayonlarda insonning ma’naviy rivojlanishi va axloqiy ongining
kengayishi muhim ahamiyatga ega.

Bugungi kunda ekologik masalalar dolzarbligi tobora ortib bormoqda. Atmosfera
ifloslanishi, iqlim o‘zgarishi, biologik xilma-xillikning yo‘qolishi va tabiiy resurslarning
kamayishi kabi muammolar butun dunyo miqyosida e’tibor talab qilmoqda. Ushbu masalalarni
hal gilishda ekologik madaniyat va unga bog‘liq bo‘lgan ong va axlogning roli katta ahamiyatga
ega. Ekologik muammolarni samarali hal gilish fagat texnologik va igtisodiy yondashuvlar bilan
chegaralanmasligi kerak, balki bu jarayonlar jamiyatning ekologik madaniyati va axlogiy
qoidalarga asoslangan yondashuvni talab giladi. Ekologik axloq va ongning shakllanishi orgali
jamiyat tabiiy resurslarni ogilona boshqgarish va bargaror rivojlanish tamoyillariga erishishi
mumkin.

Umuman olganda, ekologik madaniyat, ong va axlog zamonaviy dunyo muammolarining
hal giluvchi omillaridan biri bo‘lib, ularni rivojlantirish orgali nafaqat atrof-muhitni himoya
qilish, balki kelajak avlodlar uchun qulay ekologik sharoitlarni yaratish ham mumkin bo‘ladi.
Shu sababli, ekologik ong va axlogni tarbiyalash va rivojlantirish zamonaviy ta’lim tizimining
asosiy vazifalaridan biri bo‘lishi kerak.

Ekologik ong insonning tabiatga bo‘lgan munosabati va atrof-mubhitga ta’sir ko‘rsatadigan
harakatlarida mas’uliyatni anglashining muhim jihatidir®. Bu tushuncha shaxsning ekologik
muammolarni anglash qobiliyatidan boshlab, ularga nisbatan axlogiy munosabatlarni
shakllantirishgacha bo‘lgan jarayonni o‘z ichiga oladi. Ekologik ongni rivojlantirish shaxsni
tabiatga nisbatan mas’uliyatli munosabatda bo‘lishga undaydi, bu esa o‘z navbatida inson
faoliyatini bargaror rivojlanish tamoyillariga mos ravishda olib borishga yordam beradi.

3 Caporali F., Caporali F. Development of Ecological Awareness //Ethics and Sustainable Agriculture: Bridging the Ecological Gaps. — 2021. — C.
23-87.
4 Baugher J. E., Osika W., Robert K. H. Ecological consciousness, moral imagination, and the framework for strategic sustainable development
/ICreative Social Change. — Emerald Group Publishing Limited, 2016. — C. 119-142.
5 Gangwar D. S. Cultivation of ecological consciousness for a sustainable agroecosystem //Journal of International Buddhist Studies. — 2020. — T.
11. — Ne. 2. — C. 30-46.
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Masalan, shaxsiy iste’mol odatlarini o‘zgartirish, chiqindilarni qayta ishlash va energiya tejash
kabi harakatlar ekologik ongning namunasidir.

Axlogiy gadriyatlar ekologik qarorlar qabul gilishda asosiy o‘rin tutadi. Tabiatga hurmat,
mas’uliyat hissi, hamjihatlik va kelajak avlodlar oldidagi burch kabi qadriyatlar insonning
ekologik muammolarga nisbatan axloqiy yondashuvini belgilaydi. Bu qadriyatlar orqali
insonning qarorlari nafagat hozirgi sharoitlarni yaxshilashga, balki uzoq muddatli ekologik
barqarorlikni ta’minlashga ham garatilgan bo‘ladi. Masalan, shaxsning transport vositasini
tanlashda kam uglerod chigaruvchi vositalardan foydalanishga intilishi yoki ortiqcha resurslarni
sarflamaslikka bo‘lgan intilishi axloqiy qadriyatlarning amaliy ko‘rinishidir.

Shaxsiy ekologik madaniyatning kundalik hayotga ta’siri shaxsning o‘z hayot tarzini
tabiatga zarar yetkazmaydigan tarzda tashkil etishida namoyon bo‘ladi. Bu nafaqat ekologik
mas’uliyatni his qilish, balki ushbu mas’uliyatni kundalik faoliyatda amalda qo‘llashni
anglatadi. Masalan, uyda energiyani tejash, suvni tejash, chiqindilarni ajratib yig‘ish yoki
ekologik toza mahsulotlarni xarid qilish kabi faoliyatlar insonning ekologik madaniyatini
ko‘rsatadi. Kundalik hayotdagi bunday amaliy harakatlar nafagat shaxsning tabiatga bo‘lgan
munosabatini yaxshilaydi, balki boshqa odamlarga ham namuna bo‘lishi orqali jamiyat
darajasida ekologik madaniyatni rivojlantirishga yordam beradi®.

Umuman olganda, ekologik ong va axlogning shaxs darajasidagi ahamiyati shaxsiy
qarorlar va harakatlar orqali tabiatni saqlashga hissa qo‘shish imkoniyatini ta’minlashdir. Bu
fagat individual muvaffagiyat emas, balki jamiyat miqyosida ekologik barqgarorlikka erishish
uchun zarur bo‘lgan birlamchi qadamdir. Shu sababli, ekologik ong va axlogni shakllantirish
shaxsning hayot sifati va kelajak avlodlarga goldiriladigan ekologik meros uchun hal giluvchi
omildir.

Jamiyat darajasida ekologik ong va axloq ijtimoiy ekologik madaniyatni shakllantirishda
hal giluvchi rol o‘ynaydi. Jamiyatdagi har bir individning ekologik mas’uliyatni his qilishi va
axlogiy tamoyillarga rioya qgilishi natijasida umumiy ekologik madaniyat rivojlanadi. Ekologik
ong jamiyatni atrof-muhitni himoya qilish va barqaror foydalanishga yo‘naltiradi. Bu jarayonda
ekologik axloq jamiyat a’zolarining tabiiy resurslardan oqilona foydalanishini ta’minlaydigan,
ularga nisbatan hurmat va mas’uliyat hissini kuchaytiradigan axloqiy me’yorlarni belgilaydi.
Natijada, ijtimoiy ekologik madaniyatning rivojlanishi jamiyatda barqgaror rivojlanish
tamoyillariga erishishga xizmat giladi.

Barqaror rivojlanishga erishish va ekologik mas’uliyatni oshirish uchun jamiyatning
barcha gatlamlarida ekologik ongli munosabat zarur. Bu, bir tomondan, jamiyat a’zolarining
atrof-muhitga nisbatan mas’uliyatli munosabatini shakllantirishni, ikkinchi tomondan, davlat va
jamoat tashkilotlarining ekologik masalalarni samarali boshgarishdagi faoliyatini talab giladi.
Jamiyat darajasida ekologik ongli munosabat resurslarning ogilona boshqarilishi, chigindilarni

6 Gangwar D. S. Cultivation of ecological consciousness for a sustainable agroecosystem //Journal of International Buddhist Studies. — 2020. — T.
11. — Ne. 2. — C. 30-46.
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kamaytirish, gayta ishlash texnologiyalaridan foydalanish va energiya tejamkorligini oshirish
kabi ko‘plab amaliy jihatlar orqali namoyon bo‘ladi. Bu esa barqaror rivojlanishga erishish
uchun ekologik siyosatni mustahkamlash va jamiyatni ushbu jarayonlarga jalb gilishni talab
qgiladi.

Jamiyatda ekologik ong va axlogni shakllantirishda ijtimoiy kampaniyalar, tashviqot va
ta’lim muhim rol o‘ynaydi. Ijtimoiy kampaniyalar ekologik mas’uliyatni targ‘ib qilishning
samarali vositasi bo‘lib, ular orqali keng jamoatchilik ekologik muammolar hagida xabardor
qilinadi va ularga qarshi kurashish bo‘yicha amaliy ko‘rsatmalar beriladi. Masalan,
chigindilarni gayta ishlash, daraxt ekish yoki suvni tejash bo‘yicha tashkil etilgan ijtimoiy
harakatlar orgali odamlar tabiatni saglashda faol ishtirok etishga undaladi.

Tashvigot ishlarining samaradorligini oshirish uchun ularni turli axborot vositalari orgali
olib borish lozim. Televideniye, internet va bosma ommaviy axborot vositalarida ekologik
masalalar haqida ma’lumotlar berish jamiyatning keng qamrovli qismiga ta’sir qilish
imkoniyatini beradi. Shu bilan birga, ta’lim tizimi ekologik ong va axlogni shakllantirishda
asosiy vosita hisoblanadi. Maktabgacha ta’limdan boshlab oliy ta’limgacha bo‘lgan
bosgichlarda ekologik fanlar va ekologik tarbiya kurslarini Kiritish jamiyatning ekologik
madaniyatini mustahkamlaydi’.

Jamiyat darajasida ekologik ong va axlogni rivojlantirish atrof-muhitni himoya qilish,
resurslarni tejamli boshqarish va barqaror rivojlanishni ta’minlash uchun muhim asosdir. Ushbu
jarayon 1jtimoiy ekologik madaniyatni shakllantirishga hissa qo‘shish bilan birga, kelajak
avlodlar uchun bargaror ekologik sharoitlarni yaratish imkoniyatini beradi. Shu sababli,
ekologik ong va axlogni rivojlantirish uchun davlat va jamoatchilik o‘rtasidagi hamkorlikni
kuchaytirish zarur.

Pedagogik jarayonlardagi ekologik ong va axlogni shakllantirish jamiyatda bargaror
rivojlanishning muhim omili hisoblanadi. Ta’lim tizimi ekologik tarbiyaning asosiy vositasi
bo‘lib, u yosh avlodning ekologik muammolarni anglashini va atrof-muhitga nisbatan
mas’uliyatli munosabatni rivojlantirishini ta’minlaydi. Ekologik ong va axlogni shakllantirish
strategiyalari ta’lim mazmunini ekologik ma’lumotlar bilan boyitish va o‘quv jarayonlarini
shaxsning ekologik mas’uliyatini oshiruvchi amaliy faoliyat bilan uyg‘unlashtirishga

asoslanadi. Masalan, ekologik mavzularni o‘quv dasturlariga kiritish, tabiiy resurslarni himoya
qilish bo‘yicha loyihalar va tajribalar orgali bolalarda ekologik ongni shakllantirish muhim
ahamiyat kasb etadi.

Pedagogik texnologiyalar ekologik mas’uliyatni oshirishda samarali vosita bo‘lib xizmat
qiladi. Interaktiv ta’lim usullari, masalan, ekologik loyihalar, muammoli vaziyatlarni tahlil
gilish va jamoaviy muhokamalar, bolalarda ekologik ongni rivojlantirishga yordam beradi.
Shuningdek, virtual va real tajriba o‘tkazish texnologiyalari, ekologik laboratoriyalar va dala

7 Gangwar D. S. Cultivation of ecological consciousness for a sustainable agroecosystem //Journal of International Buddhist Studies. — 2020. — T.
11. — Ne. 2. — C. 30-46.
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ishlariga asoslangan o‘qitish usullari o‘quvchilarni ekologik muammolarni amalda tushunishga
undaydi. Bunday texnologiyalar orqgali o‘quvchilar nafagat nazariy bilimlarga ega bo‘ladilar,
balki ulardan kundalik hayotda foydalanish ko‘nikmalarini ham shakllantiradilar. Ta’lim
jarayonlarida ekologik mavzularni badily va madaniy jihatdan o‘rgatish ham axloqiy
gadriyatlarni mustahkamlashga yordam beradi.

Ekologik tarbiyaning bolalar va o‘quvchilar ongini shakllantirishdagi ahamiyati beqiyos.
Yosh avlodga tabiatni sevish, uni asrash va himoya qilishning muhimligini singdirish kelajak
jamiyatning ekologik bargarorligini ta’minlashning asosiy omillaridan biridir. Bolalar yoshida
ekologik axloq va ongni shakllantirish orgali ularda tabiiy resurslarga nisbatan ehtiyotkorlik va
hurmat hissi paydo bo‘ladi. Maktablarda ekologik tarbiya bo‘yicha maxsus tadbirlar o‘tkazish,
masalan, daraxt ekish, chigindilarni gayta ishlash bo‘yicha aksiyalar va ekologik viktorinalar,
bolalarning ekologik mas’uliyatni ongli ravishda gabul qilishiga yordam beradi. Bundan
tashqari, oilaviy ekologik tarbiya jarayoniga jalb etilgan bolalar tabiatga bo‘lgan mas’uliyatni
oila va jamiyat doirasida kengroq anglash imkoniyatiga ega bo‘ladilar®.

Shu tarzda pedagogik jarayonlarda ekologik ong va axlogni shakllantirish nafagat
o‘quvchilarning shaxsiy rivojlanishiga, balki umumiy ekologik madaniyatni rivojlantirishga
ham xizmat qiladi. Ta’lim tizimi ushbu jarayonning asosiy platformasi sifatida ekologik tarbiya
orqgali ekologik muammolarni hal qilishga garatilgan axloqiy va mas’uliyatli yondashuvni
shakllantiradi. Shu sababli, ekologik ta’limni takomillashtirish va uning doirasini kengaytirish
bugungi kunning eng muhim vazifalaridan biridir.

Shaxs va jamiyat ekologik madaniyatining o‘zaro ta’siri atrof-muhitni himoya qilish va
bargaror rivojlanishga erishish jarayonida muhim ahamiyat kasb etadi. Individual ekologik ong
va axloq jamiyatda ekologik madaniyatni shakllantirishda asosiy o‘rin tutadi, chunki har bir
shaxsning tabiiy resurslarga nisbatan mas’uliyatli munosabati umumiy ekologik muhitni
yaxshilashga hissa qo‘shadi. Mas’uliyatli garorlar gabul qgiladigan shaxslar orqali jamiyatda
ekologik ong va axlogni mustahkamlash jarayoni sodir bo‘ladi. Masalan, bir shaxsning qayta
ishlash odatlari yoki tabiiy resurslardan oqilona foydalanishi nafaqat o‘z oilasi, balki keng
jamoatchilik uchun ham 1jobiy namuna bo‘lishi mumkin.

Individual ekologik ongning jamiyatdagi ahamiyati shundaki, u shaxsning ekologik
faoliyatini harakatga keltiruvchi asosiy omil hisoblanadi. Shaxs o‘zining atrof-mubhitga ta’sirini
anglaganida, u ekologik masalalar bo‘yicha yanada ongli qarorlar qabul giladi. Bunday ongli
yondashuv, o‘z navbatida, jamiyatdagi ekologik madaniyatni rivojlantirishga xizmat qiladi.
Masalan, odamlarning energiyani tejash yoki chiqindilarni kamaytirish bo‘yicha gabul gilgan
shaxsiy garorlari jamiyatning ekologik bargarorlikka erishish magsadlarini amalga oshirishga
yordam beradi. Shuning uchun ekologik madaniyatning ildizi shaxs darajasidagi axlogiy
gadriyatlar va ongni shakllantirishdan boshlanadi.

8 Wagner 1. The model of “School of Ecological Culture”: Development of children’s values of environmental ethics /SHS Web of Conferences. —
EDP Sciences, 2018. — T. 55. — C. 03020.
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Ekologik mas’uliyatli jamiyat yaratish uchun shaxsiy axloqily me’yorlarning
mustahkamlanishi muhim ahamiyatga ega. Shaxsning ekologik axlogi jamiyatda ekologik
masalalarni hal qilish jarayonida asosiy omil hisoblanadi. Axloqiy me’yorlarning kuchayishi
orgali har bir shaxs o‘z harakatlarining tabiatga ta’sirini anglashni o‘rganadi va bu bilimlarini
jamiyat manfaati yo‘lida qo‘llashga harakat giladi. Masalan, daraxtlarni saqlash, suvni tejash
yoki havoni ifloslantiradigan harakatlardan qochish kabi shaxsiy axlogiy tamoyillar butun
jamiyatda ekologik madaniyatni rivojlantirishga yordam beradi. Bunday yondashuv orgali
shaxsiy harakatlar jamiyatda bargaror rivojlanishni qo‘llab-quvvatlovchi umumiy ekologik
siyosatga moslashadi®.

Shaxsning ekologik ong va axlogida mustahkamlangan me’yorlar jamiyatdagi ekologik
madaniyatni ijtimoiy me’yor sifatida mustahkamlashga olib keladi. Jamiyatdagi ekologik
madaniyat o‘z navbatida individual ong va axlogni qo‘llab-quvvatlovchi ijtimoiy muhitni
yaratadi. Bunday o‘zaro ta’sir natijasida shaxs va jamiyat ekologik muammolarni hal gilishda
birgalikda harakat giladi. Shuningdek, shaxslarning birlashuvi orgali ekologik loyihalar va
tashabbuslar hayotga tatbiq etiladi, bu esa ijtimoly mas’uliyatni oshirishga va ekologik
madaniyatni yanada rivojlantirishga yordam beradi.

Umuman olganda, shaxs va jamiyat ekologik madaniyatining o‘zaro ta’siri bir-birini
boyituvchi jarayon sifatida qaraladi. Har bir shaxsning ekologik ong va axloqidagi o‘zgarishlar
jamiyatning ekologik madaniyatini shakllantirish va mustahkamlashga xizmat giladi. Buning
natijasida ekologik mas’uliyatli jamiyatni barpo etish va kelajak avlodlar uchun bargaror
ekologik sharoitlarni yaratish imkoniyati yuzaga keladi. Shu sababli, individual axloqgiy
me’yorlarni mustahkamlash va ularni jamiyat darajasida keng targ‘ib qilish ekologik
barqarorlikka erishishning asosiy yo‘nalishlaridan biridir.

Ekologik ong va axlogning ijtimoiy-ekologik madaniyatni rivojlantirishga bo‘lgan ta’siri
katta va ko‘p qirrali bo‘lib, u barqaror rivojlanish tamoyillarini amalga oshirishda muhim omil
hisoblanadi. Shaxs va jamiyatning ekologik ong va axloqga asoslangan munosabatlari atrof-
muhitni himoya qilish, tabiiy resurslardan ogilona foydalanish va ekologik xavfsizlikni
ta’minlashda hal giluvchi ahamiyatga ega. Ekologik ong — bu tabiatni anglash va uning gadriyat
sifatidagi o‘rnini tushunish bo‘lsa, ekologik axloq — tabiat bilan o‘zaro munosabatda axloqiy
tamoyillarni qo‘llashni anglatadi. Ushbu ikki tushunchaning uyg‘unlashuvi jamiyatda ijtimoiy
ekologik madaniyatni rivojlantirishning asosiy poydevorini tashkil etadi.

9 Ferreira F. Critical sustainability studies: a holistic and visionary conception of socio-ecological conscientization //Journal of Sustainability
Education. — 2017. - T. 13. - C. 1-22.
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1-rasm. Ekologik madaniyat va bargaror rivojlanish: muammolar, yechimlar va
tarbiya jarayonlari

Bugungi kunda ekologik masalalarning dolzarbligi tobora ortib borayotgan sharoitda,
shaxs va jamiyat darajasida ekologik ong va axloqni rivojlantirishga alohida e’tibor qaratilishi
zarur. Bu o°‘z navbatida, har bir insonning atrof-muhitga nisbatan mas’uliyatli munosabatda
bo‘lishini ta’minlash va ijtimoiy ekologik barqarorlikni shakllantirish uchun zarurdir. Ekologik
ong va axloq nafagat shaxsiy rivojlanishga, balki jamiyatning ekologik madaniyatini
mustahkamlashga xizmat giladi. Ushbu jarayon ijtimoiy ekologik madaniyatning kuchayishi,
ijtimoiy harakatlar va ekologik tashabbuslarning ommalashuvi orgali yanada kengrog miqyosda
amalga oshadi.

Shaxsiy va jamiyat darajasida ekologik ong va axlogni rivojlantirish uchun bir gator amaliy
choralarni amalga oshirish tavsiya etiladi. Birinchidan, ta’lim tizimida ekologik tarbiyani
kengaytirish zarur. Maktabgacha ta’limdan boshlab oliy ta’limgacha bo‘lgan barcha
bosqichlarda ekologik ta’limni yo‘lga qo‘yish, o‘quv dasturlariga ekologik masalalar bo‘yicha

184



Qo ‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son C seriya

maxsus kurslarni kiritish va ekologik amaliyotlarni tashkil gilish orgali bolalar va yoshlarning
ekologik ongini shakllantirishga erishiladi. Bu nafaqat shaxsiy darajada ekologik mas’uliyatni
kuchaytiradi, balki jamiyat migyosida barqgaror ekologik madaniyatni rivojlantirishga hissa
go‘shadi.

Ikkinchidan, ijtimoiy harakatlar va ekologik tashabbuslarni qo‘llab-quvvatlash muhim
ahamiyatga ega. Mahalliy va xalgaro miqyosda ekologik masalalar bo‘yicha tashkil etiladigan
harakatlarda jamoatchilikning faol ishtirokini ta’minlash, tabiatni asrashga qaratilgan aksiyalar,
konferensiyalar va loyihalarni tashkil gilish orqgali ekologik mas’uliyatni targ‘ib qilish lozim.
Shuningdek, davlat va xususiy tashkilotlar o‘rtasida ekologik muammolarni hal qilishda
hamkorlikni rivojlantirish jamiyatning ekologik madaniyatini mustahkamlash uchun muhim
vosita hisoblanadi.

Uchinchidan, ekologik axlogiy me’yorlarni ommalashtirish orqali atrof-muhitga nisbatan
mas’uliyatli munosabatni jamiyatda keng targ‘ib qilish lozim. Axloqiy tamoyillarning
ommalashuvi uchun axborot kampaniyalari, media vositalari orqali ekologik targ‘ibot va
jamoatchilikka namuna bo‘ladigan ekologik faoliyatlarni rag‘batlantirish muhimdir.

Shuningdek, ekologik masalalar bo‘yicha ijobiy namuna ko‘rsatadigan shaxslar va
tashkilotlarning ishlarini ommaga yetkazish ekologik axlogiy gadriyatlarni jamiyatning barcha
gatlamlarida mustahkamlashga xizmat giladi.

Umuman olganda, ekologik ong va axlogni rivojlantirish ijtimoiy ekologik madaniyatni
shakllantirish va mustahkamlash jarayonida hal giluvchi ahamiyatga ega. Ushbu jarayonning
muvaffaqgiyati uchun ta’lim, ijtimoiy harakatlar va axloqiy qadriyatlarni keng jamoatchilik
orasida targ‘ib qilish kabi yo‘nalishlarda muvofiqlashtirilgan sa’y-harakatlar zarur. Shu tariga,
ekologik mas’uliyatli jamiyatni barpo etish va kelajak avlodlar uchun barqaror ekologik
sharoitlarni yaratishga erishish mumkin bo‘ladi.
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TIBBIY TA’LIMDA YUQUMLI KASALLIKLAR FANINI O‘QITISH ORQALI
TALABALAR AMALIY-KLINIK KOMPETENSIYALARINI
RIVOJLANTIRISHNING DIDAKTIK OMILLARI VA XUSUSIYATLARI

Qayumov Avazbek Mutalibovich
Yuqumli kasalliklar kafesrasi
Andijon davlat tibbiyot instituti

Annotatsiya: Mazkur maqolada tibbiy ta’limda yuqumli kasalliklar fanini o‘qitish orqali
talabalarning amaliy-klinik kompetensiyalarini shakllantirishda didaktik omillar va ularning
o°ziga xos jihatlari yoritilgan. Unda klinik tafakkur, tashxis algoritmlarini qo‘llash, tahliliy va
reflektiv yondashuv asosida o‘quv jarayonini tashkil etishning pedagogik ahamiyati ilmiy
asosda tahlil etilgan.

Kalit so‘zlar: tibbiy ta’lim, yuqumli kasalliklar, amaliy-klinik kompetensiya, didaktik
omillar, klinik tafakkur, refleksiya, tashxis algoritmi.

JTMNIAKTUYECKUE ®AKTOPbI U OCOBEHHOCTHU ®OPMUPOBAHUSA
INPAKTUKO-KJIMHUYECKUX KOMIOETEHIU CTYJIEHTOB HA OCHOBE
NPENOJABAHUS HHOEKIIMOHHBIX BOJE3HEW B MEJTUIIMHCKOM
OBPA30OBAHUUN

AnHoTanusi: B cratke paccMarpuBarOTCs auAaKTA4YECKUe (AKTOPhl U OCOOEHHOCTH
dbopMHpOBaHUS  TPAKTUYECKO-KIMHUYECKUX  KOMIIETCHIIMA  CTYJEHTOB Ha  OCHOBE
npenoAaBaHus WH()EKIMOHHBIX OoJie3HEe B MEIUIMHCKOM oOpaszoBaHuu. [IpoBogutcs
HAy4YHBIM aHaJU3 TMEIaroruuecKoro 3Ha4eHUsl OpraHu3aiuu o0pa3oBaTeIbHOTO Mpoliecca Ha
OCHOBE KJIIMHUYECKOTO MBIIUICHUS, JHArHOCTHYECKUX aJITOPUTMOB, AHAJIUTHYECKOTO H
pediekCHBHOTO OAXO0B.

KiroueBbie cjioBa: MEIUIIMHCKOE 00pa3oBaHue, WH(EKIIMOHHbIE 3a00JIeBaHMS,
MPAKTUYECKO-KIMHUYECKAss KOMIIETEHTHOCTh, JUJIAKTUYECKHE (DAKTOPBI, KIMHHYECKOE
MBIIIIEHUE, peIICKCHs, TMATHOCTUIECKUIN aJITOPUTM.
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DIDACTIC FACTORS AND FEATURES OF DEVELOPING STUDENTS'
PRACTICAL-CLINICAL COMPETENCES THROUGH TEACHING INFECTIOUS
DISEASES IN MEDICAL EDUCATION

Annotation: This article explores the didactic factors and distinctive features involved in
developing students' practical-clinical competencies through the teaching of infectious diseases
in medical education. It provides a scientific analysis of the pedagogical significance of
organizing the educational process based on clinical reasoning, diagnostic algorithms,
analytical, and reflective approaches.

Keywords: medical education, infectious diseases, practical-clinical competence, didactic
factors, clinical reasoning, reflection, diagnostic algorithm.

KIRISH

Bugungi globallashuv va innovatsiyalar davrida tibbiy ta’lim tizimi oldida zamonaviy
sog‘ligni saqlash talablariga javob bera oladigan, klinik jihatdan kompetent, mustaqil fikrlovchi
va mas’uliyatli shifokor kadrlarni tayyorlash masalasi dolzarb vazifalardan biriga aylanmoqda.
Bu jarayon shunchaki tashkiliy o‘zgarishlarni emas, balki ta’lim mazmunining tubdan
yangilanishini, xususan, "nimani o‘qitish kerak?" degan savoldan "qanday o‘qitish va qanday
shaxsni tarbiyalash kerak?" degan savolga o‘tishni talab qiladi. Aynigsa, pandemiyalar,
infeksion kasalliklarning xilma-xilligi va ularning ijtimoiy hayotga ta’siri kuchaygan bir davrda
yuqumli kasalliklar fanining tibbiy ta’limdagi o‘rni yanada ahamiyat kasb etmoqda. Talabalarda
amaliy-klinik kompetensiyalarni rivojlantirish esa nafaqat nazariy bilimlarni o°zlashtirish, balki
real klinik holatlarda to‘g‘ri tashxis qo‘yish, muvofiq davolash usullarini tanlash, bemor bilan
samarali muloqot qilish va kasbiy refleksiya kabi ko‘nikmalarni o‘z ichiga oladi. Bunday
ko‘nikmalarni samarali rivojlantirish esa, ta’limning didaktik asoslari, o‘qitish strategiyalari va
individual o‘quv uslublarini inobatga olgan holda tashkil etilishini talab etadi. Globallashuv
jarayonlari, bilim iqtisodiyotining kuchayishi va axborot maydonining kengayishi ta’limning
mohiyatiga ham chuqur ta’sir ko‘rsatib, klinik fikrlashni nafaqat aloga vositasi, balki kasbiy
muvaffagiyatning muhim omiliga aylantirgan. Shu sababli, tibbiy ta’lim muassasalarida tahsil
olayotgan talabalar uchun yuqumli kasalliklar fani vositasida samarali amaliy-klinik
kompetensiyani rivojlantirish — kasbiy shakllanishning ajralmas tarkibiy gismi hisoblanadi.

METODOLOGIYA

Ushbu tadgigot metodologiyasi amaliy-klinik kompetensiyalarni shakllantiruvchi didaktik
omillarni tahlil gilish uchun M. Li tomonidan taklif etilgan chuqur tizimli yondashuvga
asoslanadi. Bu nazariy asos kompetensiyani shunchaki ko'nikmalar yig'indisi sifatida emas,
balki talabaning turli amaliy-klinik vaziyatlarda amaliy vositalardan to‘g‘ri, aniq, kontekstga
mos va magsadga muvofiq foydalanish layoqati sifatida ta'riflaydi. M. Lining freymvorkiga
ko'ra, bunday kompetensiyaning shakllanishi bir gator o'zaro bog'lig omillarning ta'siri ostida
sodir bo'ladi. Birinchidan, tibbiy omillar — bular talabaning fan hagidagi fundamental bilimlari

va ularni amaliy-klinik kontekstda qo‘llay olish malakasini o'z ichiga oladi. Ikkinchidan,
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psixologik omillar — bu ko'pincha e'tibordan chetda goladigan, ammo hal giluvchi ahamiyatga
ega bo'lgan "insoniy" o'lchov bo'lib, fanni o‘rganishga bo‘lgan ichki motivatsiya, o‘ziga ishonch
va ochig Klinik fikrlashga tayyorlik, klinik fikrlash darajasi hamda kasbiy-emotsional
barqgarorlik kabi jihatlarni gamrab oladi. Uchinchidan, sotsial-klinik omillar — bu talabaning
mutaxassislik fanlarini nafagat tibbiy tizim sifatida, balki shu fanda jamiyatning ijtimoiy va
madaniy gadriyatlari ifodasi sifatida ham anglashini talab giladi. To'rtinchidan, metodik omillar
— bu amaliy-klinik kompetensiyani shakllantirish uchun ta’lim jarayoni interaktiv, talaba
markazli va faol ishtirokka asoslangan bo‘lishi kerakligini uqtiradi. Ushbu metodologiya A.
Bleakleyning garashlari bilan yanada boyitilgan bo'lib, u kasbiy me'yorlar, 0‘z-o°zini anglash
va talabalararo munosabatlar kabi professional-psixologik omillarning ham kompetensiya
shakllanishiga kuchli ta'sirini ko'rsatadi. Shunday gilib, mazkur metodologiya kompetensiya
rivojlanishini tushunish uchun ko'p faktorli tahlilni (Li) professional mubhit ta'siri (Bleakley)
bilan birlashtirib, yaxlit va chuqur tushuncha hosil giladi.

NATIJALAR

Ushbu metodologik asosda olib borilgan tahlil natijalari shuni ko'rsatdiki, amaliy-klinik
kompetensiyani samarali rivojlantirish uchun yaxlit va integratsiyalashgan yondashuv zarur.
Talabalarni yuqumli kasalliklar fanidagi klinik fikrlashga tayyorlashda o‘qitilayotgan materialni
real hayotiy vaziyatlar bilan bog‘lash va barcha ta'lim faoliyati turlarini uyg‘unlashtirish muhim
ahamiyatga ega ekanligi aniglandi. Ushbu yondashuvning asosiy natijalaridan biri —
o‘qituvchining rolini qayta anglashdir. O‘qituvchi endi fagat bilim beruvchi manba emas, balki
amaliy-klinik sharoitlarni yaratuvchi me'mor, yuqumli kasalliklar fani vositasida talaba
faoliyatini tashkil giluvchi muhim pedagogik figuraga aylanadi. Bu esa, 0'z navbatida,
o'gituvchining e'tiborini ma'ruza gilishdan ko'ra, tanqidiy fikrlash va refleksiyani qo'zg'atadigan
o'quv tajribalarini loyihalashga garatadi. Natijada, talabalar yuqumli kasalliklar fani vositasida
mustaqil fikrlay oladigan, axborotni izlaydigan, tahlil giladigan va uni samarali klinik fikrlash
orgali ifodalay oladigan darajaga yetkaziladi. Amaliy-klinik kompetensiya mazmunan
talabaning kasbiy jihatdan shakllanishi muammosiga daxldor bo‘lgan kompleks kasbiy-
psixologik va tibbiy jarayon ekanligi tasdiglandi. Yangi ming vyillik bosgichida yuqumli
kasalliklar fani nafagat zamonaviy fan vositasi, balki talabaning yuqori kasbiy tayyorgarligi,
Klinik fikrlashi va amaliy-klinik salohiyatini rivojlantirishga xizmat giluvchi yaxlit pedagogik
tizim sifatida e’tirof etilmoqda.

XULOSA

Xulosa qilib aytganda, amaliy-klinik kompetensiyaning rivojlanishi tasodifiy jarayon
emas, balki tibbiy, psixologik, ijtimoiy va metodik omillarni hisobga olgan holda puxta ishlab
chiqgilgan didaktik tizimning bevosita natijasidir. Tibbiy ta’limda yuqumli kasalliklar fanini
o‘qitish jarayonida zamonaviy didaktik yondashuvlar — jumladan, klinik holatlarni tahlil qgilish,
interaktiv mashg‘ulotlar, reflektiv fikrlash va kompetensiyaviy yondashuv asosida baholash —
amaliy-klinik kompetensiyani rivojlantirishda asosiy omillar sifatida namoyon bo‘ladi.

Shuningdek, fan mazmunining integratsiyalashuvi, o‘quv topshiriglarning klinik kontekstda
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ishlab chiqilishi va VAK modeli asosida individual o‘quv yondashuvni qo‘llash talabaning
kasbiy shakllanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Didaktik omillarni ongli ravishda boshqarish va
o'quv jarayoniga tatbiqg etish shifokor tayyorlash sifatini tubdan o'zgartirishi mumkin, bu esa
nafagat ta'lim muassasasining yutug'i, balki butun sog'ligni saglash tizimining muvaffaqgiyatidir.
Natijada, ushbu fan orqali o‘rgatilayotgan kompetensiyalar bo‘lajak shifokorning kasbiy
tayyorgarligini yanada mustahkamlaydi.
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ANNOTATSIYA Ushbu magolada logistik tizimning menejment va marketing bilan
o‘zaro bog‘ligligi, ularning biznes jarayonlarida tutgan o‘rni va samaradorlikka ta’siri tahlil
qilinadi. Logistika menejmenti resurslarni optimal tagsimlash, ta’minot zanjirini samarali
boshqarish va mahsulotlarni 0‘z vaqtida yetkazib berishga garatilgan. Marketing esa talabni
shakllantirish, iste’molchilarning ehtiyojlarini qondirish va mijozlarga yo‘naltirilgan
strategiyalarni ishlab chiqishda muhim rol o‘ynaydi. Ushbu yo‘nalishlarning integratsiyasi
korxonalar ragobatbardoshligini oshirishda muhim omil hisoblanadi.

Kalit so‘zlar: logistika menejmenti, marketing va logistika, ta’minot zanjiri, tovar
tagsimoti, transport va omborxona logistikasi, narx strategiyalari, xarajatlarni optimallashtirish,
logistika va marketing integratsiyasi, brend imidji.

ANNOTATION This article examines the interrelation between logistics systems,
management, and marketing, highlighting their roles in business processes and overall
efficiency. Logistics management focuses on optimizing resource allocation, supply chain
management, and timely product delivery. Meanwhile, marketing plays a crucial role in shaping
demand, satisfying consumer needs, and developing consumer-oriented strategies. The
integration of these fields is a key factor in enhancing corporate competitiveness.

Key words: logistics management, marketing and logistics, supply chain, product
distribution, transport and warehouse logistics, pricing strategies, cost optimization, logistics
and marketing integration, brand image.

AHHOTAIUSA [JanHas ctaTed paccMaTpUBaeT B3aWMOCBS3b JIOTUCTHYECKUX CUCTEM,
MEHEDKMEHTa M MapKeTUHra, MOAYEepKUBas HMX pOJib B OW3HEc-mpoleccax W oOIIei
sdppexkTuBHOCTH.  JIOTHCTHYECKHH  MEHEKMEHT  COCPEJOTOYCH Ha  ONTUMH3AIUH
pacrpenesneHuss pecypcoB, YIIPABICHUHM LENOYKOW MOCTABOK M CBOECBPEMEHHOM JOCTAaBKE
MPOAYKIIMU. B TO ke BpeMsi MapKETUHT UTPaAET KIIOYEBYIO POJb B (DOPMUPOBAHHUH CITPOCA,
yIOBJIETBOPEHUH MTOTPEOHOCTEH KIIMEHTOB U pa3pab0TKe KIIMEHTOPUECHTUPOBAHHBIX CTPATETHA.
HNurerpanus OTHUX oOnacrei SIBIISIETCS BayKHBIM dakTopom MOBBIIICHHUS
KOHKYPEHTOCTIOCOOHOCTH KOMIaHUH.
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KiioueBble c¢ji0Ba: JOTHCTHYECKUI MEHEIKMEHT, MApKETUHT W JIOTUCTHKA, IEMOYKa
IIOCTABOK, PACHpECICHUE TOBApOB, TPAHCIOPTHAs W CKIAJCKas, IICHOBBIC CTpPATETHHO
KOHKYPEHTOCIIOCOOHOCTh, ONTHMH3allUs 3aTpaT, WHTErpalus JOTHCTUKHM W MapKCTHHTA,
UMHJIK OpeHa

KIRISH

Bugungi global igtisodiyot sharoitida logistika, menejment va marketing bir-biri bilan
chambarchas bog‘liq bo‘lib, ular korxonaning samarali ishlashida muhim rol o‘ynaydi. Raqobat
mubhitida har ganday kompaniya yetkazib berish jarayonlarini optimallashtirish, mijozlarga
xizmat ko‘rsatish sifatini yanada oshirish va marketing strategiyalarini to‘g‘ri belgilash orqali
muvaffaqiyatga erishishi mumkin. Shu sababli, logistika menejmenti va marketing o‘rtasidagi
o‘zaro bog‘liglikni tushunish va uni to‘g‘ri boshqarish dolzarb masalalardan biri hisoblanadi.
Iqtisodiy rivojlanishning G‘arbdagi andozalariga ko‘ra, logistika, marketing va menejmentdan
ajralib chiqib, alohida ilmiy yo‘nalish olishi uchun gariyb yarim asr talab etilgan edi. Logistika
tizimi boshqarish vazifalari bilan uzviy bog‘liq. Lekin logistika tizimiga eng katta ta’sir
ko‘rsatadigan vazifalardan biri - marketing siyosati va taktikasi. Logistika tizimining servis
chegaralarini marketing talablari aniglaydi. Marketing taktikasi bevosita logistikaning xarajat
ko‘rsatgichlariga ta’sir qiladi. Ishlab chigarishning assortiment bo‘yicha ixtisoslashishi
marketing yordamida sezilarli darajada rivojlanadi.

MUHOKAMA VA NATIJALAR

Logistika sohasidagi logistika menejmenti va uning asosiy vazifalari hagida gapirishdan
avval “Logistika menejmenti o‘zi nima?” degan savolga javob bersak. LOGISTIKA
MENEJMENTI — bu resurslarni samarali boshqarish va ulardan to‘g‘ri foydalanish jarayoni
bo‘lib, u quyidagi vazifalarni o‘z ichiga oladi:

1.Ta’minot zanjirini boshgarish — xomashyo yetkazib berishdan boshlab, tayyor
mahsulotni mijozlarga yetkazib berishgacha bo‘lgan barcha bosqichlarni oz ichiga oladi.

2.Transport va omborxona logistikasini tashkil etish — mahsulotlarni o‘z vaqtida va
minimal xarajat bilan yetkazib berish jarayonini optimallashtirish.

3.Talab va taklifni muvozanatlash — ishlab chigarish va yetkazib berish jarayonlarida
resurslardan samarali foydalanish.

4.Axborot tizimlarini joriy etish — ragamli texnologiyalar yordamida jarayonlarni
avtomatlashtirish va kuzatib borish.

Logistika sohasining yana marketing bilan ham o‘zaro bog‘ligliklari bor. Logistik nuqtai
nazardan mahsulot qadoqlash o‘lchamlari, transport vositalariga joylashtirish sharoitlari logistik
xarajatlarhajmiga ta’sir etadi va mahsulot narxini oshirishni talab giladi. Aks holda bu jarayon
marketing foydasini kamayishiga olib keladi. Yoxud marketing strategiyasidagi narxga samarali
rioya gilish uchun omborda saglash hamda tashishda distribyusiya tizimidagi chigimlarni
sezilarli qisqgartirish talab etiladi. Ishlab chigarish tannarxi bilan mazkur gisgartirilgan
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xarajatlarning yig‘indisi narx muammosini hal etishga ijobiy ta’sir qiladi. Ya’ni bunday holatda
logistikaning ushbu jabhadagi yordami asgotadi.

Marketing strategiyalari va logistika operatsiyalari bir-birini to‘ldiradi. Marketing
iste’molchilarning ehtiyojlarini o‘rganib, ularga mos mahsulotlarni taklif qilishga harakat qiladi,
logistika esa ushbu mahsulotlarni yetkazib berish orgali mijozlar talabini qondiradi. Ularning
bog‘ligligi quyidagi jihatlarda ko‘rinadi:

Mahsulotni to‘g‘ri yetkazib berish — marketing kampaniyalari orgali mijozlar jalb
qilinsa, logistika ushbu mahsulotlarni o‘z vaqtida va sifati buzilmagan holda ularga yetkazib
berishga mas’ul.

Narx strategiyalari va tagsimot tizimi — marketing bozor talabini o‘rganib, narx
belgilaydi, logistika esa ushbu mahsulotlarni mijozlarga eng magbul narx va vaqgt doirasida
taqdim etish yo‘llarini ishlab chigadi.

Mijozlarga yo‘naltirilgan xizmat — marketing mijozlar ehtiyojlarini tushunish orgali
sotuv jarayonlarini optimallashtiradi, logistika esa mijozlarga tez va samarali yetkazib berish
xizmatini ta’minlaydi.

Endi marketing, menejment va logistik sohaning o‘zaro bog‘ligliklarini ko‘rib chigsak.
Zamonaviy biznesda menejment, marketing va logistikaning uyg‘un ishlashi muhim
ahamiyatga ega. Korxonaning strategik rejalari ishlab chiqgilganda, ushbu uch yo‘nalishning
hamkorligi quyidagi natijalarga olib keladi:

1.Xarajatlarni optimallashtirish — yaxshi rejalashtirilgan logistika xarajatlarni
kamaytiradi, marketing esa daromadni oshirishga yordam beradi.

2.Ragobatbardoshlikni oshirish — mijozlar talabiga mos keluvchi mahsulotlarni tez va
sifatli yetkazib berish korxonaning bozor ulushini oshirishga xizmat giladi.

3.Brend imidjini mustahkamlash — mijozlar xizmatdan gonigsa, bu ularning sodigligini
oshirishga yordam ber assortimenti logistik zanjir tuzilishining o‘zgarishiga olib keladi.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Logistikada marketing va menejmentning o‘rni haqida tahlilni chuqurroq tushunish uchun
bir qator ilmiy va amaliy adabiyotlar mavjud. Ushbu adabiyotlar logistikaning tez sur’atlarda
rivojlanishi, muammolari va istigbollari haqida ma’lumotlar tagdim etadi. Quyida shu mavzuda
o‘rganilgan ba’zi asosiy manbalar tahlil gilinadi:

Abduqodirov A (2020) “Logistika” ushbu asarda logistika tizimining asosiy
tamoyillari,tashkiliy va boshqgaruv jihatlari keng yoritilgan. Logistika menejmentining
samaradorligi va uning biznes jarayonlariga ta’siri haqida ma’lumot berilgan [1].

Raximov S (2018) ”Marketing va logistika” ushbu manbada marketing va logistika
o‘rtasidagi bog‘liglik, bozorda mahsulot ta’minotining ahamiyati va mijozlar talabini qondirish
strategiyalari haqida ma’lumot berilgan [2].

Qosimov D (2021) ”Zamonaviy ta’minot zanjiri menejmenti” bu manbada logistika
tizimining global rivojlanish tendensiyalari va zamonaviy boshgaruv texnologiyalaridan

foydalanish imkoniyatlari haqida so‘z boradi [3].
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Christopher M (2016) ”Logistics and supply chain Management” ushbu xalgaro
manbada ham ta’minot zanjiri boshqaruvi va logistika strategiyalari bo‘yicha xalqaro olib
borilgan tajribalar tahlil qilib o‘tilgan [4].

Bowersox D J, Closs D J and Cooper M B (2012) ”Supply chain Management” bu
xalgaro xorijiy kitobda global logistika tizimlarini boshgarish va optimallashtirish tamoyillari
yoritilgan [5].

METODOLOGIYA

Ushbu magqola logistik tizimning menejment va marketing bilan bog‘liqligi mavzusini

o‘rganishga bag‘ishlangan. Maqolada tadbiq qilingan natijalar O‘zbekistonda logistika va
marketing strategiyalarini takomillashtirish, ta’minot zanjiri boshgaruvi samaradorligini
oshirish va korxonalarning raqobatbardoshligini oshirish bo‘yicha tavsiyalar ishlab chiqish
sohalarida qo‘llanishi mumkin

XULOSA

Logistika marketing va menejment o‘zaro bog‘liq bo‘lib, ularning samarali integratsiyasi
korxonaning bozorda muvaffagiyatga erishishida muhim ahamiyatga ega.Korxonalarning
marketing strategiyalarini logistika jarayonlari bilan uyg‘unlashtirishi nafagat mijozlar talabini
to‘liqg qondirishga, balki biznes samaradorligini oshirishga ham yordam beradi. Shuning uchun,
ushbu uch yo‘nalishning birgalikda boshqarilishi hozirgi biznes muhitida muhim strategik
vosita sifatida garalmoqgda.
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ANNOTATSIYA: Mazkur magolada internet va global axborot ogimining o‘quvchilar
tarbiyasiga ijobiy va salbiy ta’sirlari tahlil gilinadi. Media makonning ta’limiy va tarbiyaviy
imkoniyatlari, yoshlarning axborotga bo‘lgan munosabati, shuningdek, ragamli muhitda tarbiya
jarayonini samarali tashkil etish bo‘yicha tavsiyalar beriladi. Shuningdek, axborot tanlash
madaniyati, media savodxonlik va ota-ona-nazorat tizimi muhim omillar sifatida ko‘rib
chiqiladi.

KALIT SO’ZLAR: Internet, axborot ogimi, tarbiya, ragamli muhit, media savodxonlik,
o‘quvchilar, ota-ona nazorati, axborot madaniyati

AHHOTAIMSA: nanHON CcTaThe aHAIU3UPYIOTCS IOJIOKUTEIBHBIE U OTPULIATEIIBHBIC
BJIMAHUS MHTCPHCTA U rJ100aJILHOTO I/IH(I)OpMaLII/IOHHOFO ITIOTOKAa Ha BOCIIMTAHHUEC IIKOJIBHUKOB.
PaCCManHBaIOTCSI 06paBOBaT€JII>HI>Ie N BOCIIMTATCIIbHBIC BO3MOKHOCTH MCAHUAIIPOCTPAHCTBA,
OTHOIIIEHUE MOJIOJICKH K MHQPOpPMAIlMU, a TAKXKE JAI0TCS peKOMEeHAauu 1o d(pQexTuBHON
OpraHu3alui BOCIHUTATENILHOrO mpoiiecca B mudpoBoit cpeae. Ocoboe BHUMaHUE YAEIsSETCS
KyJbType 0TOOpa HHPOpMaLUU, METUATPAMOTHOCTH U CUCTEME POJIUTEIHLCKOTO0 KOHTPOJIA.

KJIIOUEBBIE CJIOBA: 1nTepHer, nHGOpMAIIMOHHBIN MOTOK, BOCIIUTAHUE, LIUPpOBas
cpena, MeIUarpaMOTHOCTb, IIKOJBHUKH, POAUTEIbCKUN KOHTPOJIb, HHGOPMAIMOHHAS
KYJIbTypa

ANNOTATION: This article analyzes the positive and negative impacts of the Internet
and global information flow on students’ upbringing. It explores the educational and moral
potential of the media space, students’ attitudes toward information, and offers
recommendations for organizing an effective educational process in the digital environment.
Key focus is placed on information literacy, media culture, and the role of parental control.

KEYWORDS: Internet, information flow, upbringing, digital environment, media
literacy, students, parental control, information culture

KIRISH

Respublikamizda oshiralayotgan islohotlarining bosh magsadi va harakatga keltiruvchi
kishi — har tomonlama rivojlangan barkamol insondir. Mamlakatimizda rivojlanishning muhim
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sharti zomonaviy iqtisodiyot fan, madaniyat, texnika, texnologiya rivoji asosida kadrlar
tayyorlanishlarning takomillashgan tizimini yaratishdan iborat.

Zamonaviy dunyoda Internet texnologiyalarining jadal rivojlanishi ta’lim va tarbiya
tizimiga tubdan ta’sir ko‘rsatmoqda. O‘quvchilar endilikda fagatgina maktab yoki oilaviy
muhitda emas, balki global axborot maydonida shakllanmoqda. Bu esa oz navbatida, ularning
shaxsiyati, ijtimoiy qgizigishlari, axlogiy garashlari va xulg-atvoriga sezilarli ta’sir o‘tkazmoqda.
Mavzuning dolzarbligi shundaki, o‘quvchilar ongiga har xil sifatdagi, nazoratsiz va
filtrlanmagan axborotlar tobora ko‘proq kirib bormoqda, bu esa tarbiyaviy jarayonni
murakkablashtiradi.

Bugungi kunda mustaqil taraqqiyot yo‘lidan borayotgan mamlakatimizning uzluksiz ta’lim
tizimini isloh qilish va takomillashtirish, yangi sifat bosqichiga ko‘tarish, unga ilg‘or pedagogik
va axborot texnologiyalarini joriy qilish hamda samaradorligini oshirish davlat siyosati
darajasiga ko‘tarildi. Fanda texnika va ilg‘or texnologiya yutuqglaridan foydalangan holda yosh
avlodga ta’lim va tarbiya berishning magsad, maznun, uslub va vositalarini ilmiy jihatdan
ta’minlash pedagogika fanining dolzarb muammolar-ning biri hisoblangan.

O’zbekiston Respublikasining “Ta’lim to’risida”gi qonunida ta’lim muassalarining
moddiy texnika va axborot bazasini mustahkamlash davom ettiriladi. O’quv tarbiya ishlari
yugori sifatli o’quv adabiyotlari va pedagogik texnologiyalar bilan ta’minlanadi.”Uzluksiz
ta’lim tizimini axborotlashtirish amalga oshiriladi”'® — deyilgan.Yurtboshimiz Sh.M.
Mirziyoyev ta’kidlaganidek: “Kelajak bugundan boshlanadi. Hozir tarbiya masalasiga e’tibor
gilinmasa, kelajak boy beriladit®.

O’zbekiston Respublikasida amalaga oshirilayotgan ta’lim sohasidagi islohatlar
respublikaning ravnaqini ta’minlaydigan istigboldagi rejalarini amalga oshirishjda muhim o’rin
topadi. 2017 yilga kelib davlatimizning barcha sohalarida yangi davr boshlandi, shu gatori
ta’lim sohasida ham yangi islohatlar kiritildi. Bugungi kunda ta’lim ma’zmunini yangilash,
takomillashtirish o’qitish samaradorligini va o’qituvchilarning kasbiy mahoratini oshirish,
ilg’or pedagogik tajribalarni keng ommalashtirish bo’yisha ham ancha ishlar amalga
oshirilmoqda.

ADABIYOTLAR TAHLILI

2017 yil 15 martdagi “Umumiy o’rta ta’lim to’g’risidagi nizomni tasdiglash haqida” gi
140-sonli garor, O’zbekiston Respublikasi Vazirlar Maxkamasining 2017 yil 6 apreldagi
“Umumiy o’rta ta’lim va o’rta maxsus, kasb-hunar ta’limining davlat ta’lim standartlarini
tasdiqlash to’g’risida”gi 187-sonli garori bilan kompetensiyaviy yondashuvga asoslangan
umumta’lim fanlari bo’yicha “Davlat ta’lim standarti” tasdiqlandi. Kompetensiyaviy
yondashuvga asoslangan davlat ta’limi standarti bu yilgi o’quv yilidan kuchga kirib, ta’lim
muassasalarida bosgichma-bosqich amalga oshirilmoqda. Hozirgi kunda ta’lim jarayonida

10 Barkamol avlod O’ zbekiston taraggiytining poydevori- T Sharg 1998 yil 41- bet
11 SH.M.Mirziyoyev “Konstitutsiya - erkin va farovon hayotimiz, mamlakatimizni yanada
taraqgiy ettirishning mustahkam poydevori” 2017 yil
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interaktiv metodlar, innovatsion texnologiyalar, pedagogik va axborot texnologiyalarini o’quv
jarayonida qo’llashga bo’lgan qiziqish, e’tibor kundan — kunga kuchayib boromoqda, bunday
bo’lishining sabablaridan biri, shu vaqtgacha an’anvaiy ta’limda o’quvchi — o’quvchini faqat
tayyor bilimlarni egallashga o’rgatilgan bo’lsa, zamonaviy texnologiyalar ularni egallayotgan
bilimlarini o’zlari qidirib topishlariga, musatqil o’rganib, tahlil qilishlariga, xatto xulosalarni
ham o’zlari keltirib chiqarishlariga o’rgatadi.

Oxirgi vyillarda mamlakatimizda axborot xavfsizligi va mafkuraviy tahdidlardan
himoyalanish masalasi dolzarb ahamiyat kasb etib borayotganligi tufayli, bunday tahdid va
xavflarni asosan global tarmoq orgali yuzaga kelayotganligi tufayli bu mavzu yuzasidan bir
gancha ilmiy risolalar, qo‘llanma va adabiyotlar yaratildi. N. Umarovaning “Globallashuv
sharoitida axborot xurujlariga garshi kurash” “Axborot xavfsizligi: muammo va yechimlar”, D.
Quronovning ‘“Mafkuraviy tahdid va yoshlar tarbiyasi”, X. Ochilovning “Demokratiya
niqobidagi tahdid” asarlarida asosiy e’tibor chetdan Kirib kelayotgan axborotlarning zararli
ta’siri hamda milliy mafkura targ‘ibotining ahamyatiga qaratilgan.

MUHOKAMA VA NATIJALAR

XXI asr — axborot texnologiyalari taragqiyoti asri. Bugungi kun taraqgiyotini jahon
axborot tarmog‘i-internetsiz tasavvur qilish mushkul. Ma’lumki, internet-axborot va
hujjatlarning o‘zaro almashinishini ta’minlaydigan kompyuter tarmogqlarini birlashtirgan
xalgaro tizimdir. Internet keng imkoniyatlar eshigini ochdi. Uydan ko‘chaga chigmay turib
global tarmoq orgali dunyo kutubxonalari bo‘ylab sayr qilib, kurrai zaminning narigi
chekkasida joylashgan oliy ta’lim muassasasining masofaviy (virtual) talabasi bo‘lish, hatto
elektron xizmatlarni (matnlarni tarjima qilish, video va audiomahsulotlarni tayyorlab berish,
kitob va risolalarni sahifalash va hokazo) sharthoma orgali bajarish, pul ishlab topish mumkin.
Xullas, internetning ijobiy jihatlari bisyor. Ijtimoiy tarmoqlar yoki messennjerlarning qulayligi-
chi? Onlayn konferensiyalar o‘tkazish, onlayn malaka oshirish, yaqinlar va tanish-bilishlar bilan
tez, arzon video yoki audiomulogot gilish. Mana shu jihatlari bilan internet keyingi paytlarda
jozibadorlikda televideniye, radio va boshga axborot vositalarini ortda goldirmogda. Lekin
internet ko ‘plab foydali jihatlari bilan birga salbiy ogibatlarini ham namoyon gilmoqda. Aholida
aynigsa yoshlarda axborot iste’moli madaniyatining sustligi, turli xabarlar oqimidan kerakligini

ajratib olishda bilim, malaka va ko‘nikmaning yetishmasligi ba’zilarning g‘arazli kimsa va
ogimlar ta’siriga tushib qolishlariga, internet qaramligi kasalligiga yo‘liqishlariga sabab
bo‘lmoqda.

Xitoy Xalq Repspublikasida internetga qaramlik kasallik sifatida e’tirof etilib, uni
davolovchi maxsus shifoxonalar tashkil etilgani so‘zimizning isbotidir. Global tarmoq
natijasida yuzaga kelgan eng katta muammo, bu, albatta, garamlik, tobelik kasalligidir.
Yoshlarning ko‘p vaqtini inernetda o‘tkazishlari global muammoga aylanib ulgurgan. Bugun
internet ayrim yoshlar uchun mashhur yozuvchi Xudoyberdi To‘xtaboyevning “Sariq devni
minib” asari gahramoni Hoshimjon topib olgan sehrli galpogchadir.
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Umuman, internetga qaramlikning eng og‘ir jihati real olamni, insoniylik burchi va
vazifalarini unutishdir. Inson haqiqiy hayotda yashashi, halol mehnat qilishi, ilm olishi,
zimmasidagi vazifalarini sidgidildan bajarishi, elu yurtiga fidoyilik bilan xizmat qilishi,
atrofdagilarga foyda keltirishi zarur. Internetda ko‘p vaqtini o‘tkazadigan insonning ruhiyatida
mavhumlik va o‘z qobig‘iga o‘ralib olish holati kuzatiladi. Bu esa uni kelajakda “uchinchi
kuchlar” tomonidan manqurtlashishi, zombilashtirilishi uchun zamiin yaratadi. Bugungi kunda
buzg‘unchi guruhlar yoshlar ongiga ta’sir qilishda asosan internetdan foydalanayotganlari bejiz
emas. Internetning yana bir salbiy jihati-kishilardagi xudbinlik, manmanlik, zamonaviy tilda
ifoda etganda, egosentrizm illatining kuchayishiga sabab bo‘lishidir.

Bugungi dunyo yoshlari-son jihatidan butun insoniyat tarixidagi eng yirik avloddir, chunki
ular 2 milliard kishini tashkil etmoqgda. Bugun internet madaniyati, virtual madaniyat, axborot
madaniyati, ma’lumotlardan to‘g‘ri foydalanish madaniyati kabi tushunchalar hayotimizdan
o‘rin egalladi. Yoshlarda internet olamida o‘z o‘rnini to‘g‘ri belgilash va foydalanuvchilar bilan
to‘g‘ri muomala qilish, virtual olamdagi axborotlarni to‘g‘ri tahlil qilish malakasini
shakllantirish davr talabidir.*?

Internet insonlarning ko‘z o‘ngida dunyo yuzidan pardani ko‘tardi. Natijada, ayrim kishilar
shunchaki tomoshabinga — yalqov iste’molchiga aylanib qoldi. Ular saytma-sayt kezib, gizigarli
filmlar, videotasvirlar va boshqa bema’ni narsalarni tomosha qilib kun o‘tkazadigan bo‘ldi.
Ba’zilar esa o‘yindan bosh ko‘tarmay qoldi. Seriallar gahramonlarining hayotiga tomoshabin
bo‘lib kun o‘tkazayotganlar, uzzukun birovlar belgilab bergan o‘yinlarni o‘ynab ko‘z nuridan
ayrilayotganlar o°zlarining hayotini gachon yashaydi! Ular eng qimmatli sarmoyasi — hayotini
boy berayotganini bilmaydimi?.. O‘tkazilgan tadqiqotlarda aksar yoshlar ko‘p wvaqtini
internetda, kompyuter o‘yinlarini o‘ynab o‘tkazayotgani aniqlanmoqda. Bunday yoshlar
jismonan sog‘lom, komil inson bo‘lib ulg‘ayarmikan? Boz ustiga, ularning ba’zilari buzg‘unchi
saytlarga kirib, qgalloblarga, fitnachilarga aldanib, hatto terrorchilarga qo‘shilib qolganini ham
e’tirof etgan. Buzg‘unchi sayt degani nima o°‘zi? Bu atamani eshitganda terrorchilik va
axlogsizlikni targ‘ib etuvchi saytlarni ko‘z oldimizga keltiramiz. Ammo yanada kengroq
mushohada yuritsak, boshga turdagi buzg‘unchi saytlar ham ko‘p. Masalan, fikrimizcha,
insonning vaqgtini o‘g‘irlab, unga ilm-ma’rifat o‘rgatmaydigan, uni komillik sari
yetaklamaydigan, zaruriy axborotlar bilan ta’minlamaydigan saytlarning hammasi shu hukmda.

American Life loyihasining ekspertlari internet kelajagi hagida quyidagi fikrlarni
keltirishgan edi: “Doimo yoqiq turadigan va tezligi yuqori bo‘lgan internet, kommunikatsiyani
shunchalik yengillashtiradiki, masofa tushunchasining ahamiyati juda pasayadi, “Odamlar
hajmi kamroq ma'lumotlarni o‘qishga harakat 19 qgiladilar, ya'ni hajmi qanchalik katta bo‘lsa
unda ma'lumot shunchalik kam bo‘lishi, vaqtni bekor sarflash mumkin™*3

Xulosa

12 5 https://anig.uz/uz/yangiliklar/internet-va-uning-yoshlar-tarbiyasidagi-ahamiyati
13 http//www. Livejournal.com
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Xulosa qilib aytganda, yoshlar bo‘sh vaqtini fagat ijtimoiy tarmoglarda o‘tirish bilan
o‘tkazishlari noto‘g‘ri. Chunki jonli, haqigiy va real muloqot o‘rnini hech narsa bosa olmaydi.
Yoshlar ko‘proq kitob o‘qishlari, o‘z ustilarida ishlashlari hamda ijtimoiy faollikni oshirishlari
lozim. Tarmoqdagi faollik hech narsani belgilamaydi va inson to‘g‘risida hagqoniy bo‘lmagan
ma’lumotlarni saglashi mumkin. Biz ijtimoiy tarmoglarning hayotimizga bo‘lgan ta’sirini rad
etolmaymiz. Biz ongli ravishda ijtimoiy tarmoq a’zosi bo‘la turib, real hayot va virtual hayotni
farglay olishimiz lozim. Bundan tashqari, internetning ham inson hayotida zarari yo‘q emas.
Aynigsa, bu yoshlar o‘rtasida ko‘p uchramoqda. Internetning inson ruhiyatiga birinchi salbiy
ta’siri bargaror garamlikdir.

Yoshlar ganday qilib kompyuterda soatlab o‘tirganini va u o‘tayotgan hayotni
sezmayotgani insoniyat uchun muammo hisoblanadi. Buning ogibatida esa, bolada internetga
bo‘lgan qiziqish ko‘rsatkichi yuqori bo‘ladi, u oila va do‘stlar bilan vaqt o‘tkazishni, maktabga
borishni, uy vazifalarini bajarishni istamasligiga olib keladi, o‘z vagtini boshqgarishni yo‘qotadi.
Buning oldini olish uchun esa, ota-onalar bolalariga e’tibor berishlari, ular uchun vaqt
ajratishlari, ularning ilm egallash, kasb tanlash, hunar o‘rganishga bo‘lgan istaklari bilan
gizigishlari lozim. Yoshlarni internetdan foydalanmasligini cheklashni imkoni yo‘q, shu
sababli, otaonalar bolalariga ijtimoiy tarmoglardan to‘g‘ri foydalanishni o‘rgatishlari kerak.
Masalan, farzandlari ijtimoiy tarmoglardan foydalanmoqchi bo‘lganida uni nazoratdan chetda
goldirmaslik, farzandlariga internetda fagatgina “yaxshi” emas, balki “yomon” axborotlarni
ham uchratishi mumkinligini tushuntirish, ularning internetdan foydalanishiga ba’zi hollarda
cheklovlarni o‘rnatish kerakligini unutmasliklari lozim.

Butun jahon internet axborot tarmog‘i, mobil aloga tizimi, kompyuter o‘yinlari, video va

kino mahsulotlari orqali “ommaviy madaniyat” niqobi ostida milliy manfaatlarimiz,
mafkuramiz, ma’naviy axloqiy qarashlarimizga yot =zararli g‘oyalarni yoshlar ongiga
singdirishga urinishlar kuzatilmoqda. “Ommaviy madaniyat” mahsulotlari yoshlardan chuqur
fikr- mulohaza wyuritishni talab etmaydi, aksincha, ularni har xil hayot tashvishi va
muammolaridan “xalos” etadi, o‘qishga, bilim olishga emas, balki bir marta beriladigan hayotda
“yashab qolishga” chagqiradi.

Internet va global axborot oqimi o‘quvchilarning tarbiyasida ikkiyoqlama ta’sirga ega: u
jjobiy imkoniyatlarni taqdim etar ekan, noto‘g‘ri yondashuv oqibatida salbiy oqibatlarga olib
kelishi mumkin. Tarbiya jarayonida ragamli vositalardan ogilona foydalanish, media
savodxonlikni oshirish va oilaviy-nazoratli yondashuvlar orgali bu xavf-xatarlarning oldini
olish mumkin. Pedagog va ota-onalarning hamkorlikda ishlashi orgali Internet axborot maydoni
o‘quvchi shaxsining sog‘lom shakllanishiga xizmat qilishi kerak.
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TA’LIM TIZIMIDA RAQAMLI TA’LIM TEXNOLOGIYALARNING
AHAMIYATI

PEDAGOGIKA

PEDAGOGY

Dilnavoz Xo’jamurodova
Jizzax davlat pedagogika universiteti
Pedagogika yo’nalishi 3 bosqich talabasi.

Annotatsiya: Ushbu maqolada ta’lim jarayonida raqamli texnologiyalarni joriy etishning
dolzarbligi va ularning o‘quv samaradorligiga ta’siri yoritilgan. Ragamli texnologiyalar
yordamida ta’lim jarayonini interaktiv, qulay va individual yondashuv asosida tashkil etish
imkoniyatlari tahlil gilingan. Shuningdek, onlayn ta’lim platformalari, sun’iy intellekt, virtual
laboratoriyalar, elektron resurslar kabi zamonaviy vositalarning o‘rni ko‘rsatib berilgan.

Kalit so‘zlar: ragamli ta’lim, ta’lim texnologiyalari, onlayn ta’lim, elektron resurslar,
sun’1y intellekt, virtual ta’lim muhiti, innovatsion yondashuv, ta’lim sifatini oshirish.

AnHoTamusi: B 1aHHOW cTaThe pacKpbiTa aKTyaJdbHOCTh BHEIPEHUS MHU(PPOBBIX
TEXHOJIOTUI B 0Opa3oBaTENbHBIM TPOILECC W UX BIUsHHUE Ha 3(DPEKTUBHOCTH OOyUCHHS.
[Ipoananu3upoBaHbl BO3MOXKHOCTH  OpraHu3alMid  y4eOHOro Tmpolecca Ha  OCHOBE
HHTCPAKTHUBHOTO, y,Z[O6HOFO N MHIUBUAYAJIIBHOI'O IIOAXOJa € HMCIIOJIB30BAHHCM HH(prBBIX
TexHonornd. Takke TOKazaHa pOJIb COBPEMEHHBIX CpPEICTB, TAaKUX KakK OHJIANH-
oOpa3oBarenbHble MIAT(HOPMBI, UCKYCCTBEHHBIM WHTEIJUIEKT, BUPTYyalbHbIE JAOOpATOpUU U
3JIEKTPOHHBIE PECYPCHI.

KuarwueBsblie ciaoBa: nudpoBoe obpa3oBaHue, oOpa3oBaTelbHbIE TEXHOJOTHUM, OHJIANH-
o0ydeHwue, 3JIEKTPOHHBIE PECYPChI, UCKYCCTBEHHBINM MHTEIJIEKT, BUPTyalibHasi 00pa3oBaTeIbHas
cpeaa, HHHOBaLII/IOHHBIﬁ 1oaxoa, MMOBBINICHUE KaUYCCTBA 06pa30BaHI/IH.

Annotation: This article highlights the relevance of integrating digital technologies into
the educational process and their impact on learning effectiveness. It analyzes the potential of
organizing the learning process in an interactive, convenient, and individualized manner through
digital technologies. The article also outlines the role of modern tools such as online learning
platforms, artificial intelligence, virtual laboratories, and electronic resources.

Keywords: digital education, educational technologies, online learning, electronic
resources, artificial intelligence, virtual learning environment, innovative approach, improving
education quality.

KIRISH

Ragamli texnologiyalar orgali ta'lim berilsa ta'lim oluvchilarga ta'lim olish usullari
osonlashmoqda. Bunda esa ta'lim tizimi vostilari rolini multimediyalar, kodoskop, kompyuter,
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noutbuk, internetga ulangan televizorlar, telefon liniyalar, smart doska, proyektorlar bajarib
beradi. Ta'lim beruvchilarga bunday vositalar bilan dars mashg'ulotlar o'tkazish ta'lim sifatini
oshirishni ta'minlaydi. Onlayn darslarda ragamli texnologiyalar goTlanilishi yaxshi samara
berishi xammamizga ma'lum. Masalan, televideniya orgali berib borilgan onlayn darslar ragamli
ta'lim olishning bir turi deb olsak bo'ladi.

Ragamli texnologiyalarning qo‘llanilishi esa o‘quvchilarni zamonaviy vositalarga jalb
etadi, ularning gizigishlarini oshiradi va axborotlarga tez kirishish imkonini beradi. Shunga
garamay, yangi metodlarni joriy etishda ayrim muammolar ham mavjud. Masalan,
o‘qituvchilarning malakasi va Tayyorgarligi, moddiy-texnik bazaning yetarliligi, shuningdek,
ota onalar va jamiyatning munosabati muhim rol o‘ynaydi. Shuning uchun tizimli yondashuvni

qo‘llash, barcha manfaatdor tomonlarni jalb etish muhim ahamiyatga ega. Bundan tashqari,
yangi metodlarni joriy etishda o‘quvchilarning individual xususiyatlari va ehtiyojlarini hisobga
olish muhim ahamiyatga ega. Masalan, ayrim o‘quvchilar ragamli texnologiyalarga moyil
bo‘lsa, boshqalari aniq amaliy mashg‘ulotlarga qiziqishi mumkin.

Shuning uchun o‘qituvchilardan har bir o‘quvchining qobiliyatlarini hisobga olgan holda,
ularning individual ehtiyojlariga mos keladigan usullarni qo‘llash talab etiladi. Shuningdek,
ta’lim jarayonida yangi metodlarni qo‘llashda muntazam monitoring va baholash tizimini joriy
etish muhim ahamiyatga ega!®. Bu esa olinayotgan natijalarga baho berishga va zarur
o‘zgartirishlarni kiritishga imkon beradi. Monitoring jarayonida o‘quvchilar, ota-onalar va
boshga manfaatdor tomonlarning fikrlarini inobatga olish ham muhim hisoblanadi. Yana bir
muhim jihat, yangi metodlarni qo‘llashda o‘qituvchilar uchun qulay va qo‘llab-quvvatlovchi
muhit yaratish zaruratidir.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYASI

O‘qituvchilar yangi usullarni qo‘llashda erkin bo‘lishlari, ularning ijodiy yondashuvlari
rag ‘batlantirilishi lozim. Bunday muhit o‘qituvchilarda yangilikka intilish va o‘z ustida ishlash
motivatsiyasini oshiradi. Qolaversa, yangi metodlarning samaradorligini oshirish uchun ularni
an’anaviy usullar bilan uyg‘unlikda qo‘llash muhim ahamiyatga ega. Ayrim hollarda, an’anaviy
usullar yangi metodlarni to‘ldirishi mumkin, bu esa o‘quvchilarning bilim darajasini yanada
yugori ko‘tarishga yordam beradi. Bundan tashqari, ta’lim jarayoniga yangi metodlarni joriy
etishda ilmiy tadgigotlarning roli muhim ahamiyatga ega.

Zamonaviy ta’lim tizimida ragamli texnologiyalar muhim ahamiyat kasb etmoqda. So‘nggi
yillarda dunyo miqgyosida ragamli ta’lim vositalarining joriy etilishi ta’lim samaradorligini
oshirish, o‘quvchilarning mustaqil ta’lim olish ko‘nikmalarini shakllantirish va
o‘qituvchilarning kasbiy mahoratini rivojlantirishda muhim rol o‘ynamoqda.

Ragamli ta’lim texnologiyalarining nazariy asoslari haqida J. Anderson (2018) o‘z
tadqgiqotida ta’limning raqamli transformatsiyasi orqali shaxsiylashtirilgan, moslashtirilgan va
moslashuvchan o‘qitish imkoniyatlarini yaratishga e’tibor garatgan. UNESCO (2021)

14 Black, P., & Wiliam, D. (1998). Inside the Black Box: Raising Standards Through Classroom Assessment. Phi Delta Kappan, 80(2),
139-148.
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hisobotlarida esa, ragamli texnologiyalar yordamida ta’limda inklyuzivlik, tenglik va sifatli
ta’limga erishish imkoniyatlari kengayayotgani ta’kidlangan.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M. Mirziyoyev tomonidan ilgari surilgan 2022—
2026-yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqgiyot strategiyasida ham ragamli
ta’lim texnologiyalarini joriy etish orqali ta’lim sifati va gamrovini oshirish vazifasi
belgilangan.

Mahalliy tadqiqotlardan M. Karimov (2022) o‘z maqolasida O‘zbekistonda ragamli ta’lim
platformalari — “Ziyonet”, “Edu.uz”, “Kundalik.uz” hamda xalgaro tizimlar — “Google
Classroom”, “Moodle” va “Zoom” orqali olib borilayotgan onlayn ta’lim jarayonlarini tahlil

qilgan. Shuningdek, N. Usmonova (2023) ragamli texnologiyalar orqali o‘quvchilarning
tanqidiy fikrlashi, muammolarni hal gilish gobiliyatlari kuchayishini gqayd etadi.

[Imiy izlanishlar orqali yangi usullarning samaradorligi aniq statistik ma’lumotlar asosida
baholanadi, ularning kuchli va kuchsiz jihatlari aniglangan holda takomillashtiriladi. Shu bilan
birga, ilmiy tadgiqotlar yangi metodlarni ishlab chigish va amaliyotga joriy etish jarayonlarini
ham gqamrab olishi lozim. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, yangi usullarni muvaffaqiyatli joriy
etish uchun ta’lim muassasasining umumiy madaniyati va qadriayatlari muhim rol o‘ynaydi.
Masalan, yangiliklarni qo‘llab-quvvatlash, o‘zaro hamkorlik va jamoaviy ishlash muhiti yangi
usullarning ommalashishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Shuning uchun ta’lim tashkilotlarida
sog‘lom madaniyatni shakllantirish dolzarb masalalardan biri hisoblanadi. Shu bilan birga,
yangi metodlarni joriy etishda mahalliy kontekstni ham hisobga olish muhim.

NATIJALAR

Turli mamlakatlar, hududlar va jamoalar o‘ziga xos xususiyatlarga ega bo‘lganligi sababli,
ularning ehtiyojlari va imkoniyatlariga mos usullarni qo‘llash magsadga muvofiqdir. Standart
yondashuvlardan ko‘ra, mahalliy shart-sharoitlarni inobatga olgan holda moslashtirish samarali
natijalarni beradi.

Ragamli ta'lim tizimini yuksalishiga Wi-Fi zonalar IT parklar ochilishi katta xizmat qgiladi.
Ta'lim beruvchilarni ragamli texnologiyalar bilan ishlash qobiliyatini o'stirish va internet orgali
turli ochiq kurslar tashkil etish imkoniyati tug ‘iladi. Bu esa 0'z navbatida ta'lim beruvchilarni
0z ustida ko'proq ishlashi va ragobat tufayli ta'lim sifatini yanada ortishiga xizmat giladi.

MUHOKAMA

Bundan tashqari ragamli texnologiyalar yana sun'iy intellekt texnologiyasini joriy etish
soliq to'lashdan bo'yin tovlash holatlarini aniglash, firibgarliklarni oldini olish, ma'lumotlarni
tahlil gilish va takrorlanuvchi jarayonlarni avtomatlashtirish hamda shaffoflikni oshirishda go'l
kelsa, katta hajmli ma'lumotlar — Big data esa soliq organlariga kelib tushadigan katta hajmdagi
ma'lumotlarni saglash, gayta ishlash, tushumlarni yanada yaxshiroq bashorat gilish hamda to
'lovchilar va solig organlari o'rtasidagi hujjat almashinuvini yaxshilash imkoniyatini beradi.

Ragamli texnologiyalarni o'zlashtirish insoniyat tarixidagi boshga innovatsiyalarga
garaganda tezrog sodir bo'lmoqgda: bor-yo'g'i yigirma yil ichida ragamli texnologiyalar
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rivojlanayotgan mamlakatlar aholisining gariyb 50 foizini gamrab olishga va ularning yordami
bilan jamiyatlarni o'zgartirishga muvaffaq

Masalan, sog'ligni saglash sohasida sun'iy intellektdan foydalanishga asoslangan ilg‘or
texnologiyalar inson hayotini saglab qolish, kasalliklarni aniglash va umr ko'rish davomiyligini
oshirishga xizmat gilmoqda. Ta'lim sohasida virtual o'quv muhiti va masofaviy ta'limning
ta'minlanishi talabalarga boshga imkoniyatga ega bo'lmagan dasturlarda gatnashish imkonini
berdi. Bundan tashqgari, blokcheynga asoslangan tizimlardan foydalanish orgali davlat
xizmatlaridan foydalanish qulay bo'ladi, ularni ta'minlovchi institutlar mas‘uliyatini oshiradi va
sun'ly intellektdan foydalanish natijasida jarayonlar kamrogq byurokratik bo'ladi. Katta
ma'lumotlar, shuningdek, yanada moslashuvchan va aniq siyosat va dasturlarga olib kelishi
mumkin.

Ragamli ta’lim texnologiyalarining joriy etilishi o‘quv jarayoniga sifat jihatidan yangicha
yondashuvni talab etmoqda. An’anaviy ta’lim modelidan farqli ravishda, raqamli ta’lim
o‘quvchilarni faol ishtirokchi sifatida jalb qiladi. Shu bilan birga, mavjud texnologik
imkoniyatlar ta’limda inklyuzivlik, moslashuvchanlik va tezkorlikni ta’minlaydi.

Biroq, muammolar ham yo‘q emas. Xususan, internet tarmog‘ining sifati, ragamli
infratuzilmaning yetarli emasligi, ba’zi o‘qituvchilarning raqamli texnologiyalardan
foydalanish ko‘nikmalarining pastligi ushbu tizimning to‘liq joriy etilishiga to‘siq bo‘layotgan
asosiy omillardir.

Shu sababli, davlat tomonidan uzluksiz ragamli ta’lim siyosatini yuritish, ta’lim
xodimlarining malakasini oshirish, infratuzilmani yaxshilash va ragamli adolat tamoyillarini
amalga oshirish dolzarb hisoblanadi.

XULOSA

Xulosa sifatida aytish mumkinki ragamli texnologiyalarni turli sohalarga nafagat ta'lim
tizimiga joriy etilishi mamlakat ta'lim tizimini modernizatsiya gilishda katta rol o'ynaydi.
Zamonaviy ta'limni tashkil etish va ta'lim samaradorligini ortishiga xizmat giladi.

Yugoridagi tahlillar asosida aytish mumkinki, ragamli ta’lim texnologiyalarining ta’lim
tizimiga joriy etilishi zamonaviy ta’lim jarayonining ajralmas tarkibiy qismiga aylanmoqda.
Bunday texnologiyalar nafagat o‘quvchilarning o‘zlashtirish ko‘rsatkichlarini yaxshilash, balki
ularning mustagqil ta’lim olish, mulogot gilish, muammoni hal etish va tanqgidiy fikrlash
ko‘nikmalarini shakllantirishda ham muhim rol o‘ynaydi.

Ragamli vositalar yordamida ta’limda shaxsiylashtirish, tezkor teskari aloga, o‘quv
resurslariga istalgan vaqtda kirish imkoniyati hamda masofaviy o‘qitish kabi imkoniyatlar
kengaymoqda. Bu esa ta’lim jarayonini yanada samarali, qulay va zamonaviy qilishga xizmat
gilmoqgda. Shu bilan birga, ta’lim sifati, tengligi va qamrovi borasida ham sezilarli ijobiy
o‘zgarishlar kuzatilmoqda.

Birog, bu borada bir gator muammolar ham mavjud bo‘lib, ularni hal qilish — ya’ni
raqamli infratuzilmani rivojlantirish, barcha hududlarni barqgaror internet bilan ta’minlash,
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o‘qituvchilar va o‘quvchilar uchun ragamli savodxonlikni oshirish — dolzarb vazifa bo‘lib
golmoqda.

Shu sababli, ragamli ta’lim texnologiyalaridan samarali foydalanish uchun davlat siyosati,
ilmiy tadqgiqotlar va amaliy loyihalar uzviy uyg‘unlikda olib borilishi zarur. Zero, ta’limning
ragamli transformatsiyasi — bu nafaqat texnologik o‘zgarish, balki butun jamiyat tafakkuri va
yondashuvining yangilanishidir.
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TIBBIY TA’LIM TALABALARINING AMALIY-KLINIK
KOMPETENSIYALARINI  RIVOJLANTIRISHNING PEDAGOGIK
IMKONIYATLARI
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Yuqumli kasalliklar kafedrasi
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Annotatsiya: Mazkur maqolada tibbiy ta’limda talabalar amaliy-klinik kompetensiyalarini
rivojlantirishga xizmat qiluvchi pedagogik imkoniyatlar tahlil gilinadi. Jumladan, o‘qitishning
mazmuni, metodikasi, tashkil etish shakllari, o‘quv muhiti va interaktiv yondashuvlar orgali
talabalarda Kklinik tafakkur, tahliliy yondashuv, diagnostik gobiliyat va kasbiy refleksiya kabi
kompetensiyalarni shakllantirish imkoniyatlari yoritilgan.

Kalit so‘zlar: amaliy-klinik kompetensiya, tibbiy ta’lim, pedagogik imkoniyatlar, klinik
tafakkur, interaktiv metodlar, reflektiv yondashuv.

MHNEJAT'OT'MYECKHUE BO3MOKHOCTHU PABBUTUS ITPAKTHUKO-
KJMHUYECKUX KOMIOETEHIIMA CTYJAEHTOB-MEJINKOB
AHHOTaumMsi: B crathe  aHANM3HPYIOTCS  TEJArorMYeCKue  BO3MOXKHOCTH,
CIIOCOOCTBYIOIIIME  PA3BUTHUIO  MPAKTUKO-KIMHUYECKUX  KOMIIETCHIIMM  CTY/JICHTOB B
MEJUIIMHCKOM oOpa3oBaHuu. [logyepkuBarOTCsi BO3MOXXHOCTH  (DOPMHUPOBAHMSI TaKHX
KOMITETCHIIUM, KaK KJIMHUYECKOE MBIIUICHUE, aHAIUTUYECKOE MBIIUICHHE, UArHOCTHYECKas
CIIOCOOHOCTh, U TpodeccHOHaNIbHAs pediiekcus, TOCPEACTBOM COJepXKaHUusl y4deOHOM
porpaMMbl, METOJIOB OOydeHHUs, (popMaTOB OOyueHHs, yUeOHOU Cpellbl U MHTEPAKTUBHBIX
MOJIXO/IOB.
KiwudeBble  cioBa:  MNpPakTUKO-KJIMHUYECKass  KOMIETEHTHOCTb,  MEIMIIMHCKOE
oOpa3zoBaHHe, MENaroruyeckre BO3MOXHOCTH, KIMHUYECKOE MBIILIICHNE, WHTEPAKTUBHBIC
METO/Ibl, pe(PIICKCUBHBIN TTOIXO/I.

PEDAGOGICAL POSSIBILITIES OF DEVELOPING PRACTICAL-CLINICAL
COMPETENCES OF MEDICAL STUDENTS
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Annotation: This article analyzes the pedagogical opportunities that contribute to the
development of students’ practical-clinical competencies in medical education. It highlights the
possibilities of shaping competencies such as clinical reasoning, analytical thinking, diagnostic
ability, and professional reflection through curriculum content, teaching methods, instructional
formats, learning environments, and interactive approaches.

Keywords: practical-clinical competence, medical education, pedagogical opportunities,
clinical reasoning, interactive methods, reflective approach.

KIRISH

Tibbiy ta'limdagi eng dolzarb muammolardan biri bu nazariy bilimlar va amaliy go'llash
o'rtasidagi tafovutni bartaraf etishdir. Tibbiy ta’lim tizimida talabalar bilimini amaliyotga tatbiq
eta olish layoqatini shakllantirish - klinik tayyorgarlikning eng muhim ko‘rsatkichlaridan biri
hisoblanadi. Aynigsa, yuqumli kasalliklar fanining o‘quv jarayonidagi o‘ziga xosligi -
kasalliklar xilma-xilligi, infeksion xavf, epidemik nazorat va tezkor tashxis qo‘yish zarurati
bilan belgilanadi. Bu esa talabalarda nafagat nazariy bilim, balki real klinik holatlarda mustagqil
va javobgarlik bilan harakat gilish kompetensiyalarini shakllantirishni talab giladi. Mazkur
jarayonni samarali tashkil etish uchun tibbiy ta’limda mavjud bo‘lgan pedagogik imkoniyatlar,
ya’ni metodik yondashuvlar, o‘qitish texnologiyalari, baholash vositalari va o‘quv muhitini
tashkil etish shakllari chuqur tahlil gilinishi lozim. Hozirgi kunda talabalarning amaliy-klinik
kompetensiyalarini shakllantirishda interaktiv darslar, amaliy laboratoriyalar, klinik treninglar,
simulyatsion mashg‘ulotlar, OSCE imtihonlari, muammoli vaziyatlar asosida ta’lim va VAK
modeliga asoslangan yondashuvlar muhim ahamiyat kasb etmogda. Ushbu metodlarning
barchasi talabani passiv tinglovchidan o'quv jarayonining faol ishtirokchisiga aylantirishdek
umumiy magsadni ko'zlaydi. Shuningdek, global axborot asrida ragamli texnologiyalar, mobil
ilovalar va onlayn platformalardan foydalanish o'quv jarayonini yanada qulay va interaktiv
qilish imkonini beradi. Bo‘lajak shifokorlar faoliyati ko‘p hollarda bemorlar bilan ishlash,
kasallik sabablarini tushuntirish, professional suhbatlar olib borish va o‘z davolash
ko‘nikmalarini asoslab berish kabi kompetensiyalarni talab etgani uchun, amaliy-klinik
kompetensiyalarni rivojlantirish fagat fanni o‘rganishga qaratilgan emas, balki kasbiy faoliyatga
integratsiyalashgan pedagogik yondashuvni talab giladi.

METODOLOGIYA

Ushbu tadgigot metodologiyasi talabalarning amaliy-klinik  kompetensiyalarini
rivojlantirish uchun integrativ, talabaga yo'naltirilgan pedagogik tizimni tahlil gilishga
asoslanadi. Bu yondashuv ta'limni shunchaki bilim uzatish jarayoni sifatida emas, balki bo'lajak
mutaxassisning kasbiy shaxsiyatini shakllantiruvchi yaxlit jarayon sifatida ko'rib chigadi va o'z
poydevorini konstruktivistik ta'lim nazariyasiga go'yadi, unga ko'ra talabalar tajriba va
refleksiya orgali 0'z bilimlarini faol ravishda o'zlari yaratadilar. Endilikda pedagogik jarayonni

faqatgina bilim uzatishga qaratilgan faoliyat sifatida emas, balki bo‘lajak mutaxassisning kasbiy
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faoliyatiga mos kompetensiyalarini shakllantiruvchi integrativ jarayon sifatida tushunish
zarurati tug‘ilmoqda. Zamonaviy pedagogik faoliyatning asosiy maqsadi kasbiy yo‘nalishning
o‘ziga xo0s xususiyatlarini chuqur integratsiyalagan holda klinik fikrlashga tayyor, erkin
fikrlovchi, tashabbuskor mutaxassislarni yetishtirishga aylanmoqda. Pedagogik jarayonning
muvaffagiyati unda ishtirok etayotgan barcha subyektlarning samarali klinik fikrlashga kirishish
qobiliyatiga, o‘zaro hurmat va hamkorligiga asoslanadi. Shunday ekan, bo‘lajak mutaxassisni
klinik fikrlashga o‘rgatmay turib, pedagogik jarayonni zamon talablari darajasida tashkil
etishning iloji yo‘q. Bu metodologiyada o'qituvchining roli ham o'zgaradi; u endi ma'ruza
giluvchi emas, balki o'quv tajribalarini loyihalashtiruvchi va fasilitatsiya giluvchi "ta'lim
me'mori"ga aylanadi. O‘qituvchining amaliy-klinik kompetensiyasi uning ta’lim-tarbiya
jarayonidagi muvaffagiyatini, talaba bilan samarali pedagogik alogani va darsda kasbiy-
psixologik mubhitni yaratishdagi rolini bevosita belgilaydi. Amaliy-klinik rivojlanishdagi
nugsonlar, masalan, klinik fikrlashdagi ishonchsizlik va fikrni ravon yetkazolmaslik kabi
muammolarni bartaraf etishning asosiy yo‘li esa ta’limiy jarayonga bo’lajak shifokor
gadriyatlari, amaliy-klinik imkoniyatlar va 0°z-0‘zini amalga oshirish imkoniyatlarini chuqur
singdirishdan iboratdir.

NATIJALAR

Mavjud pedagogik imkoniyatlardan tizimli foydalanish natijasida talabalarning
kompetensiyalarini shakllantirishda muhim yutuqglarga erishildi. Natijalar shuni ko'rsatdiki,
puxta tashkil etilgan pedagogik sharoitlar talabalarning amaliy-klinik kompetensiyalarini sifatli
shakllantirishda hal qiluvchi rol o‘ynaydi. Xususan, yuqumli kasalliklar fanida samarali klinik
fikrlash, fikrlarni aniq va to‘g‘ri ifodalash, tanqidiy fikrlash va klinik yondashuvni shakllantirish

kabi bir gator kompleks kompetensiyalar rivojlantirildi. Aynigsa, virtual o‘quv muhitlaridan
foydalanish maksimal samaradorlikni ta’minladi, bu esa talabalarning individual rivojlanishi va
interaktiv o‘qitish imkoniyatlarini kengaytirdi. Virtual reallik (VR) va to'ldirilgan reallik (AR)
kabi texnologiyalar murakkab diagnostik mulohazalarni va muolajalarni takroriy,
standartlashtirilgan va xavfsiz sharoitda mashq gilish uchun begiyos imkoniyatlar yaratdi. Eng
muhim natijalardan biri bu "ideal bitiruvchi" obrazining gayta ta'riflanishidir. Zamonaviy
jamiyatga oddiy kasbiy bilimlarga ega bo‘lgan mutaxassis emas, balki kasbiy faoliyat
jarayonida klinik fikrlash, hissiy ong (emotsional intellekt), ijodkorlik va klinik muhit bilan
moslashish qobiliyatlarini o‘zida mujassam etgan “bo’lajak shifokor” zarurligi aniglandi. Bu
natija shuni ko'rsatadiki, ta'lim jarayoni nafagat fanni o'rgatishga, balki mehnat bozori
talablariga mos keluvchi, har tomonlama yetuk mutaxassisni tayyorlashga garatilishi kerak.

XULOSA

Xulosa qilib aytganda, pedagogik imkoniyatlar shunchaki tasodifiy usullar to'plami emas,
balki ular birgalikda, tizimli ravishda qgo'llanilganda tibbiy ta'limni tubdan o'zgartira oladigan
kuchli strategiyalar va vositalardir. Tibbiy ta’lim jarayonida amaliy-klinik kompetensiyalarni
shakllantirish uchun zarur bo‘lgan pedagogik imkoniyatlar keng ko‘lamli va tizimli

yondashuvni talab qiladi. Xususan, klinik mashg‘ulotlarning strukturaviy tashkil etilishi,
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simulyatsion treninglar, klinik keyslar asosida o‘qitish, VAK modeli elementlarini qo‘llash,
tahliliy va reflektiv metodikalar, shuningdek, aniq baholash mezonlari orqali o‘quv jarayoni
boyitilishi lozim. Bu pedagogik imkoniyatlardan unumli foydalanish shunchaki o'quv dasturini
yaxshilash emas, balki kelajak avlod shifokorlarining kasbiy salohiyatiga sarmoya kiritish va
shu orgali butun millat salomatligini mustahkamlash demakdir. Shu sababli, pedagogik
jarayonni ilmiy asoslangan, amaliyga yo‘naltirilgan va integrativ shaklda olib borish zamonaviy
tibbiy ta'limning asosiy vazifasi bo'lib qolishi kerak.
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Annotatsiya. Ushbu magola PISA kabi xalgaro baholash dasturlari natijalarini yaxshilash
kontekstida biologik ta’lim samaradorligini oshirishda ragamli texnologiyalarning o‘rnini
tadqiq qiladi. Unda an’anaviy ta’limning kamchiliklari va zamonaviy talablar o‘rtasidagi
nomuvofiqlik  ko‘rsatilgan. Asosiy e’tibor virtual laboratoriyalar va interaktiv
simulyatsiyalarning murakkab biologik hodisalarni vizual tarzda o‘rganish, talabalarda
tadqiqotchilik kompetensiyalarini rivojlantirish va xavfsiz tajriba o‘tkazish imkoniyatlariga
qaratilgan. Ragamli vositalarni ta’lim jarayoniga samarali integratsiya qilish orqali
talabalarning funksional savodxonligini oshirish bo‘yicha amaliy xulosalar taqdim etilgan.

Kalit so‘zlar: biologik ta’lim, ragamli texnologiyalar, virtual laboratoriya, interaktiv
simulyatsiya, PISA, TIMSS, tabiiy-ilmiy savodxonlik, kompetensiyaviy yondashuv,
vizualizatsiya, raqamli transformatsiya, ta’lim samaradorligi.

AHHOTanus. B 1aHHOM cTatbe uccneayercs posib HUPPOBBIX TEXHOJIOTUN B MOBBIIIEHUU
3G (HEKTUBHOCTH OHMOJOTUYECKOTO OO0pa3oBaHUs B KOHTEKCTE VYIIYUIICHHUS PE3yJIbTaTOB
MEXKIyHAPOJHBIX IIPpOTpaMM OICHKH, Takux kak PISA. B He#ll mnokazaHbl HEIOCTaTKH
TPaJAMIIMOHHOTO OOpa30BaHMUsI U HECOOTBETCTBHUE MEXJIy HHUMH U COBPEMEHHBIMH
TpeboBaHmsIMU. OCHOBHOE BHUMAHHUE YIEISACTCS BO3MOKHOCTSM BUPTYaJIbHBIX JJa00paTopuii U
WHTEPAKTUBHBIX CUMYIISIITUHN I BU3YAIBHOTO M3YUYCHUS CIIOKHBIX OMOJIOTMYECKUX SBICHUM,
Pa3BUTHS Yy YyYaNIUXCS MCCICIOBATEIBCKAX KOMIICTCHIIMH H TPOBEACHUS O€30IMacHBIX
AKCIIEpUMEHTOB. [IpeacTaBieHbl MPAKTUYECKUE BBIBOJILI IO TMOBBIMICHUIO (YHKIIMOHATBHOU
IPAaMOTHOCTH ydamuxcsi myTeM 3((PEeKTUBHONW HHTETparuu U(pPOBBIX HHCTPYMEHTOB B
00pasoBaTenbHbIN MPOIEcC.

KiroueBble ciioBa: Ouosiornueckoe oopa3zoBaHue, MU(POBbIE TEXHOIOTHH, BUPTyaJbHAS
nabopatopus, naTepaktuBHas cumyisinus, PISA, TIMSS, ectecTBeHHOHay4YHasi TPaMOTHOCT,
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KOMIETEHTHOCTHBI TOJXOJ, BHU3yanu3auusa, LudpoBas TpaHcpopmaiusi, 3PpPeKTHBHOCTD
00pa3oBaHUs.

Annotation. This article explores the role of digital technologies in improving the
effectiveness of biology education within the context of enhancing results in international
assessment programs such as PISA. It highlights the shortcomings of traditional education and
the gap between them and modern demands. The main focus is on the potential of virtual
laboratories and interactive simulations for visually studying complex biological phenomena,
developing students' research competencies, and conducting safe experiments. Practical
conclusions are presented on increasing students' functional literacy through the effective
integration of digital tools into the educational process.

Keywords: biology education, digital technologies, virtual laboratory, interactive
simulation, PISA, TIMSS, scientific literacy, competency-based approach, visualization, digital
transformation, educational effectiveness.

Kirish

XXI asr — globallashuv, ragamli texnologiyalar va fanlararo integratsiya asri bo‘lib, u
ta’lim tizimi oldiga mutlaqo yangi vazifalarni qo‘ymoqda. Bugungi kunda ta’limning asosiy
magsadi shunchaki ensiklopedik bilimlar majmuasini berish emas, balki o‘zgaruvchan dunyoga
tez moslasha oladigan, tanqidiy fikrlaydigan, muammolarga nostandart yechimlar topa oladigan
va eng muhimi, o‘z bilimlarini real hayotiy vaziyatlarda qo‘llay oladigan funksional
savodxonlikka ega avlodni tarbiyalashdan iborat. Bu jarayonda tabiiy fanlar, xususan, biologiya
ta’limi alohida ahamiyat kasb etadi, chunki u nafaqat atrof-muhit, inson salomatligi va
biotexnologiyalar kabi global masalalarni tushunishga yordam beradi, balki tizimli va mantigiy
fikrlashning fundamental asoslarini shakllantiradi.

O‘zbekistonning PISA va TIMSS kabi xalqgaro baholash dasturlarida ishtirok etishi milliy
ta’lim tizimining yutuq va kamchiliklarini xalqaro standartlar bilan qgiyoslash imkonini berdi.
Tahlillar shuni ko‘rsatmoqdaki, o‘quvchilarimiz ko‘pincha nazariy bilimlarni yaxshi
o‘zlashtirsa-da, ularni amaliyotga tatbiq etish, nostandart, kontekstli topshiriglarni bajarish va
ilmiy hodisalarni isbotlashga asoslangan xulosalar chigarishda jiddiy giyinchiliklarga duch
kelmoqda. Bu, o‘z navbatida, an’anaviy ta’lim metodlari — ma’ruza, yodlash va standart
masalalar yechish — zamonaviy chagqiriqlarga to‘liq javob bera olmayotganidan dalolat beradi.
Aynigsa, moddiy-texnik baza yetishmovchiligi, xavfli kimyoviy reaktivlar zarurati yoki uzoq
vaqt talab qilishi sababli ko‘plab muhim laboratoriya mashg‘ulotlarining o‘tkazilmay qolishi
biologiya fanini nazariy, “qog‘ozdagi” fanga aylantirib qo‘ymoqgda. Shu nuqtayi nazardan,
ta’lim jarayoniga zamonaviy raqamli texnologiyalar, xususan, virtual laboratoriyalar va
interaktiv simulyatsiyalarni integratsiya gilish mavjud muammolarni hal gilishning eng samarali
yo‘llaridan biri sifatida namoyon bo‘lmoqda. Virtual laboratoriyalar o‘quvchilarga xavfsiz,
resurslarni tejagan holda, vaqt va makondan qat’i nazar, murakkab biologik jarayonlarni

(masalan, hujayraning bo‘linishi, genetik kodning translyatsiyasi, fermentlar faoliyati) o‘z
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qo‘llari bilan boshqarib ko‘rish va natijalarni tahlil qilish uchun noyob imkoniyat yaratadi. Bu
esa, 0‘z navbatida, “quruq” nazariyani jonli, interaktiv bilimga aylantirib, o‘quvchining fanga
bo‘lgan qiziqishini keskin oshiradi va uning tadqiqotchilik kompetensiyalarini shakllantiradi.

Mazkur maqgolaning magsadi — PISA kabi xalgaro baholash dasturlari talablari kontekstida
biologiya ta’limi samaradorligini oshirishda ragamli texnologiyalar va virtual
laboratoriyalarning didaktik o‘rni va imkoniyatlarini tahlil qilish hamda ularni o‘quv jarayoniga
samarali tatbiq etish bo‘yicha ilmiy-uslubiy tavsiyalar ishlab chigishdan iborat.

Adabiyotlar tahlili

Ta’limni ragamli transformatsiya gilish va uning samaradorligini xalgaro standartlar
asosida baholash masalasi so‘nggi yillarda jahon pedagogik hamjamiyatining digqat markazida
turibdi. Bu borada olib borilgan tadqgiqotlarni bir necha yo‘nalishga ajratish mumkin: xalgaro
baholash dasturlarining mohiyati, ragamli didaktika va virtual laboratoriyalarning
imkoniyatlari.

Birinchi yo‘nalishdagi tadqiqotlar PISA va TIMSS kabi dasturlarning an’anaviy
imtihonlardan fargini tahlil giladi. Jumladan, Iqtisodiy hamkorlik va taragqgiyot tashkiloti
(OECD) tomonidan e¢’lon qilingan PISA konsepsiyasida ta’kidlanishicha, “tabiiy-ilmiy
savodxonlik bu shunchaki ilmiy faktlarni bilish emas, balki ilmiy dalillar asosida xulosa chigara
olish, hodisalarni tushuntira bilish va zamonaviy dunyoni anglash uchun ilmiy bilimlarni
qo‘llash gobiliyatidir” [1]. Bu shuni anglatadiki, bugungi ta’lim tizimi o‘quvchining xotirasini
emas, balki uning tafakkurini va kompetensiyalarini rivojlantirishga yo‘naltirilishi shart.
O‘zbekistonlik tadqgiqotchi J.O. Tolipova ham o‘z ishlarida PISA topshiriglarining amaliy va
hayotiy mazmunga egaligini, bu esa o‘qituvchilardan o‘qitish metodologiyasini tubdan qayta
ko‘rib chiqishni talab qilishini alohida ta’kidlaydi [2]. Bu yondashuvlar an’anaviy ta’lim
usullarining zamonaviy talablarga javob bera olmayotganini yana bir bor isbotlaydi.

Ikkinchi yo‘nalishdagi ilmiy ishlar bevosita ragamli texnologiyalarning ta’limdagi o‘rniga
bag‘ishlangan. M. Prenskiy o‘zining “Raqamli tub aholi” (Digital Natives) konsepsiyasida
zamonaviy o‘quvchilarning axborotni o‘zlashtirish usuli oldingi avlodnikidan tubdan farq
gilishini, ular uchun interaktivlik, tezkorlik va vizualizatsiya birlamchi ahamiyatga ega
ekanligini qayd etadi [3]. Ushbu g‘oya an’anaviy “doska-bo‘r” tizimidan voz kechib, o‘quv
jarayoniga o‘quvchining “tabiiy muhiti” bo‘lgan ragamli vositalarni olib kirish zaruratini kun
tartibiga qo‘yadi. Shuningdek, L. Darling-Hammond o‘z tadqgiqotlarida texnologiyalardan
samarali foydalanish o‘quvchilarning fanga bo‘lgan qiziqishini oshirishi, o‘zlashtirish darajasini
ko‘tarishi va ayniqgsa, murakkab, abstrakt tushunchalarni idrok etishni osonlashtirishini statistik
ma’lumotlar asosida ko‘rsatib bergan [4].

Uchinchi va bizning tadqiqotimiz uchun eng muhim yo‘nalish — bu virtual
laboratoriyalarning didaktik imkoniyatlarini o‘rganishdir. Massachusets Texnologiya Instituti
(MIT) va Kolorado universiteti olimlari tomonidan ishlab chigilgan PhET Interactive
Simulations loyihasi bunga yorqgin misol bo‘la oladi. Loyiha asoschilari ta’kidlashicha,

“interaktiv simulyatsiyalar o‘quvchilarga ko‘rinmas jarayonlarni ko‘rish, o‘zgaruvchilarni
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manipulyatsiya qilish va “agar... nima bo‘ladi?” kabi savollarga mustaqil javob topish orqali
fanning fundamental qonuniyatlarini kashf etish imkonini beradi” [5]. Bu yondashuv o‘quvchini
passiv tinglovchidan faol tadgiqotchiga aylantiradi. D.C. Corter va uning hammualliflari
tomonidan o‘tkazilgan meta-tahlil natijalari shuni ko‘rsatdiki, virtual laboratoriyalardan
foydalangan guruhlarning o‘zlashtirish ko‘rsatkichlari an’anaviy laboratoriya ishlari bilan
shug‘ullangan nazorat guruhlariga nisbatan sezilarli darajada yuqori bo‘lgan [6]. Xuddi
shunday, Labster kabi tijoriy platformalar gamifikatsiya (o ‘yinlashtirish) elementlarini qo‘shish
orqali o‘quv jarayonini yanada qiziqarli va motivatsion qiladi, bu esa o‘quvchining darsga to‘liq
sho‘ng‘ishiga (immersion) yordam beradi [7].

Birog, ayrim tadgiqgotchilar, jumladan T. de Jong, ragamli vositalardan foydalanish har
doim ham kutilgan samarani beravermasligini, buning uchun pedagogik jihatdan puxta
o‘ylangan metodologiya zarurligini ta’kidlaydilar. Uning fikricha, “o‘quvchiga shunchaki
simulyatsiyani taqdim etish yetarli emas; unga aniq tadqiqot savolini qo‘yish, gipoteza
yaratishga yo‘naltirish va olingan natijalarni tahlil qilishda yo‘l-yo‘riq ko‘rsatish (scaffolding)
zarur” [8]. Bu g‘oya o‘qituvchining roli yo‘qolmasligini, aksincha, u bilimni uzatuvchidan
o‘quv jarayonini tashkil etuvchi fasilitatorga aylanishi kerakligini ko‘rsatadi. Bu fikrni N.P.
Anisimova ham o°‘z ishlarida qo‘llab-quvvatlab, ragamli ta’lim sharoitida o‘qituvchining
ragamli kompetentligi va metodik tayyorgarligi hal giluvchi ahamiyatga ega ekanligini ugtiradi
[9].

Ushbu tahlillar shuni ko‘rsatadiki, ragamli texnologiyalar va virtual laboratoriyala
biologiya ta’limi samaradorligini oshirish va o‘quvchilarni xalqaro baholash dasturlariga
tayyorlash uchun ulkan salohiyatga ega. Biroq, bu salohiyatni ro‘yobga chigarish uchun ulardan
shunchaki “zamonaviy bezak™ sifatida emas, balki chuqur o‘ylangan pedagogik strategiya va
kompetensiyaviy yondashuv asosida tizimli foydalanish talab etiladi.

Tadgigotlar metadologiyasi

Mazkur tadqiqot biologik ta’lim samaradorligini oshirishda raqamli texnologiyalarning
o‘rnini aniqlashga qaratilgan bo‘lib, unda nazariy va amaliy metodlar uyg‘unligidan
foydalanildi. Tadgigotning metodologik asosi sifatida tizimli yondashuv, pedagogik kuzatuv,
qiyosiy tahlil va pedagogik eksperiment metodlari tanlandi. Tadgigot obyekti sifatida Buxoro
shahridagi umumta’lim maktablaridan birining 9-sinf o‘quvchilari (n=60) jalb qilinib, ular
shartli ravishda tajriba (A) guruhi (n=30) va nazorat (B) guruhi (n=30) ga ajratildi.

Metodologiyaning birinchi bosgichida PISA baholash dasturining tabiiy-ilmiy
savodxonlikni o‘lchovchi topshiriglarining strukturasi tahlil qilindi. Tahlillar shuni ko‘rsatdiki,
PISA topshiriglari asosan uch kompetensiyani baholaydi: 1) hodisalarni ilmiy jihatdan
tushuntirish; 2) tadqiqot dizaynini baholash va rejalashtirish; 3) ma’lumotlar va dalillarni ilmiy
asosda interpretatsiya qilish [1]. Ushbu kompetensiyalarni an’anaviy dars uslubida
shakllantirish giyinligi tadgiqotning asosiy gipotezasini ilgari surishga zamin yaratdi: virtual
laboratoriyalarni magsadli integratsiya gilish orgali PISA talablariga mos kompetensiyalarni
samaraliroq rivojlantirish mumkin.
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Tadqiqotning ikkinchi, amaliy bosqichida pedagogik eksperiment o‘tkazildi. “Hujayra
biologiyasi” mavzusi bo‘yicha nazorat (B) guruhida darslar an’anaviy usulda — ma’ruza, darslik
bilan ishlash va rasmlar chizish orqali o‘tildi. Tajriba (A) guruhida esa aynan shu mavzularni
o‘tishda PhET Interactive Simulations (“Gen ifodalanishi asoslari”) va Labster (“Hujayra
membranasi va transport”) virtual laboratoriyalaridan foydalanildi. Bu jarayonda o‘quvchilarga
shunchaki simulyatsiyani “o‘ynash” emas, balki aniq tadqiqot savollari (“Hujayra
membranasining o‘tkazuvchanligiga qanday omillar ta’sir giladi?”, “DNK mutatsiyasi ogsil
sinteziga qanday ta’sir ko‘rsatadi?”’) berildi va ular o‘z “tajribalari” natijalarini maxsus ish
varagalariga gayd etib borishdi.

Tahlil va natijalar: Pedagogik eksperiment yakunida ikkala guruh bilimini baholash uchun
PISA formatiga moslashtirilgan, kontekstli va amaliy topshiriglardan iborat yakuniy test
o‘tkazildi. Natijalar quyidagilarni ko‘rsatdi:

Pedagogik eksperiment yakunida olingan natijalarni tahlil gilish uchun ikkala guruhga
PISA metodologiyasiga asoslangan, uch xil kognitiv darajadagi kompetensiyalarni o‘lchashga
mo‘ljallangan yakuniy test taqdim etildi. Natijalar an’anaviy va raqamli yondashuvlar
o‘rtasidagi nafaqat miqdoriy, balki fundamental sifat fargini ham yaggol namoyon etdi.

1. Bilimni eslab golish va gayta aytib berish (Past darajadagi kognitiv kompetensiya). Bu
bosqichda o‘quvchilardan mavzuga oid asosiy terminlar va faktlarni bilish talab etildi.

Topshiriq namunasi: “Fotosintez jarayonining xloroplastning gaysi gismlarida (stroma,
tilakoid) kechadigan yorug‘lik va qorong‘ulik bosqichlarini to‘g‘ri juftlang.”

Bu kabi faktga asoslangan savollarda ikkala guruh ham yuqori natija ko‘rsatdi (B nazorat
guruhi — 85%, A tajriba guruhi — 88%). Bu natija kutilgan edi va an’anaviy “ma’ruza-yodlash”
metodining reproduktiv (qayta aytib berishga asoslangan) bilim berishda samaradorligini
tasdiglaydi. Birog, bu bilim yuzaki va kontekstdan uzilgan bo‘lib, chuqur tushunishni aks
ettirmaydi.

2. Hodisalarni ilmiy tushuntirish va ma 'lumotlarni interpretatsiya qilish (O ‘rta darajadagi
kognitiv kompetensiya). Bu bosqichda o‘quvchilar nazariy bilimlarni real hayotiy vaziyatga
tatbiq etib, sabab-oqibat bog‘lanishlarini tushuntirib berishlari kerak edi. Aynan shu yerda
guruhlar o‘rtasidagi farq keskin namoyon bo‘la boshladi.

Topshiriq namunasi (vaziyatli masala): “Sportchi uzoq masofaga yugurganida uning
mushak hujayralarida kislorod yetishmovchiligi kuzatiladi va achishish hissi paydo bo‘ladi.
Nima uchun mushaklar achishadi? Bu jarayonni hujayraviy nafas olish mexanizmi (aerob va
anaerob bosqichlar) bilan bog‘lab, kimyoviy reaksiya mahsulotini ko‘rsatgan holda
tushuntiring.”

Natijalarning tahlili shuni ko‘rsatdiki, nazorat guruhidagi o‘quvchilarning aksariyati
(taxminan 65%) fagatgina ‘““sut kislotasi to‘planadi” degan yodlangan javob bilan cheklandi.
Ular bu kislotaning nima uchun aynan kislorod yetishmovchiligi sharoitida paydo bo‘lishi
mexanizmini to‘liq tushuntirib bera olmadi. Virtual laboratoriyada esa tajriba guruhi

o‘quvchilari hujayraviy nafas olish simulyatsiyasida kislorod migdorini o‘zlari o‘zgartirib, ATF
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sintezi va sut kislotasi hosil bo‘lishi o‘rtasidagi teskari bog‘liglikni vizual kuzatgan edilar. Shu
sababli, ularning 78% 1 nafaqat to‘g‘ri javobni berdi, balki jarayonni to‘liq va izchil tushuntira
oldi. Bu shuni ko‘rsatadiki, interaktiv vizualizatsiya abstrakt bilimlarni o‘quvchining kognitiv
tajribasiga aylantiradi, bu esa uni ancha mustahkam va funksional giladi.

3. llmiy tadqgiqotni rejalashtirish va gipoteza ilgari surish (Yuqori darajadagi kognitiv
kompetensiya). Bu PISA talablarining eng yuqori cho‘qqisi bo‘lib, o‘quvchidan shunchaki
bilimni qo‘llashni emas, balki yangi bilimni qanday hosil qilish yo‘lini (metodologiyasini)
bilishni talab giladi.

Topshiriq namunasi (tadqiqot ko‘rinishida): “Sizga noma’lum turdagi A va B o‘simlik

urug‘lari berilgan. Qaysi urug‘ning unib chiqishi uchun yorug‘lik zarur (fotoblast), qaysi biri
uchun esa zarur emasligini aniglash uchun ganday tajriba rejalashtirgan bo‘lardingiz? Tajriba
bosqichlarini, zarur sharoitlarni (o‘zgarmas va o‘zgaruvchi omillar) va natijalarni ganday
baholashingizni aniq yozib bering.”

Bu topshiriq nazorat guruhi uchun eng qiyini bo‘ldi — ularning atigi 20% i tajribaning
to‘g‘ri dizaynini taklif qila oldi. Ko‘pchilik “urug‘larni ekib, biriga yorug‘lik beramiz, biriga
yo‘q” kabi umumiy javoblar berdi, lekin harorat, namlik kabi o‘zgarmas omillarni nazorat qilish
zaruratini e’tibordan chetda qoldirdi. Tajriba guruhida esa bu ko‘rsatkich 75% ni tashkil etdi.
Ular PhET simulyatsiyalarida turli o‘zgaruvchilarni (masalan, yorug‘lik spektri, suv miqdori,
harorat) mustaqil o‘zgartirib, natijaga ta’sirini o‘rganganlari uchun “nazorat qilinadigan
eksperiment” tushunchasini amalda o‘zlashtirgan edilar. Shu sababli, ular o‘z javoblarida
“nazorat guruhi” (ikkala urug® ham qorong‘ida), “tajriba guruhi” (ikkala urug‘ yorug‘likda),
“o‘zgarmas sharoitlar” (bir xil tuproq, namlik, harorat) kabi ilmiy terminlarni to‘g‘ri qo‘llab,
to‘liq va mantiqiy tajriba dizaynini taklif gildilar.

Eng katta farq tadqiqotni rejalashtirish (eng yuqori darajali kompetensiya) bilan bog‘liq
topshirigda namoyon bo‘ldi. O‘quvchilarga “Ferment faolligiga haroratning ta’sirini o‘rganish
uchun ganday tajriba o‘tkazish mumkinligini bosgichma-bosgich yozib bering” degan vazifa
berilganda, nazorat guruhidagilarning aksariyati buni umumiy so‘zlar bilan ifodalagan bo‘lsa,
tajriba guruhidagilarning 60% dan ortig‘i o‘zgaruvchilarni (harorat), nazorat qilinadigan
parametrlarni (pH, substrat konsentratsiyasi) va kutilayotgan natijani aniq ko‘rsata oldi.

Ushbu natijalar shuni isbotlaydiki, virtual laboratoriyalar shunchaki darsni gizigarli gilish
vositasi emas, balki bu — bilimni nazariyadan amaliy kompetensiyaga aylantiruvchi didaktik
ko‘prikdir. Ragamli simulyatsiyalar o‘quvchiga ‘“xavfsiz xatolar muhiti’ni yaratib, unda
mustaqil tadgiqgot olib borish, gipotezalar qurish va tekshirish malakasini shakllantiradi. Bu esa,
o‘z navbatida, PISA kabi xalqaro baholash dasturlari talab giladigan yuqori darajadagi kognitiv
ko*‘nikmalarni rivojlantirishning poydevori hisoblanadi.

Xulosa va takliflar

Bugungi kun ta’limi oldida turgan asosiy muammo — an'anaviy, yodlashga asoslangan
ta’lim metodlari va PISA kabi xalqaro dasturlar talab qilayotgan funksional savodxonlik

o‘rtasidagi tafovutdir. O‘quvchilarimiz nazariyani bilishi mumkin, ammo bu bilimlarni real
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hayotiy vaziyatlarda qo‘llash, hodisalarning sabab-oqibatini tushuntirish va mustaqil tadgiqot
rejalashtirish kabi amaliy ko‘nikmalarda jiddiy qiyinchiliklarga duch kelmoqda. Bu holat
shunchaki bilimlar yetishmasligini emas, balki fikrlash va bilimlarni amaliyotga tatbiq etish
usullarida fundamental bo‘shliq mavjudligini ko‘rsatadi.

Ushbu tadqiqotning isbotlashicha, bu bo‘shligni to‘ldirishning eng samarali yechimi —
ta’lim jarayoniga virtual laboratoriya va interaktiv simulyatsiyalarni tizimli integratsiya
qilishdir. Raqamli vositalar o‘quvchini passiv axborot iste'molchisidan bilimni mustaqil “kashf
etuvchi” faol tadqiqotchiga aylantiradi. Olib borilgan pedagogik tajriba virtual laboratoriyalar
bilan ishlagan o‘quvchilarda nafaqat fanni chuqur tushunish, balki PISA talab giladigan yuqori
darajadagi kognitiv kompetensiyalar — tahlil gilish, muammoni hal etish va ilmiy fikrlash
qobiliyati keskin rivojlanganini ko‘rsatdi. Shu bois, ta’lim mazmuni, o‘qitish metodikasi va
baholash tizimini ragamli didaktika imkoniyatlari bilan boyitish — O‘zbekiston ta’limining
sifatini oshirish va xalgaro ragobatbardoshligini ta'minlashning bosh mezonidir.
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BOSHLANG*‘ICH SINF O‘QUVCHILARINING FONETIK
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PEDAGOGY

Saliiyeva Muslima Maxsetbay qizi

Annotatsiya. Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o°‘quvchilarining fonetik
kompetensiyasini shakllantirish masalalari, fonetik kompetensiya tushunchasining ilmiy
asoslari, kichik yoshdagi bolalarda fonetik kompetensiyani shakllantirishga doir xorijiy va
mahalliy olimlarning yondashuvlari tahlil gilingan. Til o‘rgatishning ilk bosqichlarida fonetik
bilim va ko‘nikmalarning ahamiyati, aynigsa, to‘g‘ri talaffuz, urg‘u, intonatsiya va fonemik
eshituvni rivojlantirish orqali og‘zaki nutqni shakllantirishning dolzarbligi ta’kidlangan.

Kalit so‘zlar: fonetika, fonetik kompetensiya, nutq madaniyati, talaffuz, orfoepik me’yor,
urg‘u va intonatsiya.

OCOBEHHOCTH ®OPMHUPOBAHUSA ®OHETUYECKON KOMIETEHIIUH
Y YYHAIIUXCA HAYAJIBHBIX KIIACCOB

AnHoTamusi. B cratbe ananmuzupyrorcs Bompochl (popmupoBaHus (POHETHUECKOMN
KOMIETEHTHOCTH Y4YallluXCsl HA4aJlbHOM IIKOJbI, HAYYHbIE OCHOBBI MOHSATUS (POHETUUYECKOU
KOMIIETEHTHOCTH, TOAXOJbI 3apyOEKHBIX W OTCYECTBEHHBIX YUEHBIX K (POPMHUPOBAHUIO
(dboHeTUUECKON KOMIIETEHTHOCTH Yy JIeTe paHHero Bo3pacrta. lloguépkuBaercsi Ba)XKHOCTh
(GboHETHYECKUX 3HAHWM ¥ HABBIKOB HAa pAaHHUX OJTanax oOOy4eHHs S3bIKy, OCOOEHHO
aKTyaJIbHOCTh (JOPMUPOBAHUSL YCTHOM peur yepe3 pa3BUTHE MPaBUILHOTO MPOU3HOIICHUS,
yIapeHus, UHTOHAIIUU U (POHEMATHYECKOTO CITyXa.

KaoueBbie ciaoBa: QoHeruka, QoHeTHUYECKas KOMIETEHIUS, KyJIbTypa pedH,
MPOU3HOIIEHHE, OPPOIMUIECKUE HOPMBI, YJIapEHUE U UHTOHAITUS.

FEATURES OF THE FORMATION OF PHONETIC COMPETENCE IN
PRIMARY SCHOOL STUDENTS

Abstract. The article analyzes the issues of developing phonetic competence in primary
school students, the scientific basis of the concept of phonetic competence, and the approaches
of foreign and domestic scientists to developing phonetic competence in young children. The
importance of phonetic knowledge and skills at the early stages of language learning is
emphasized, especially the relevance of developing oral speech through the development of
correct pronunciation, stress, intonation, and phonemic hearing.
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Key words: phonetics, phonetic competence, speech culture, pronunciation, orthoepic
norms, stress and intonation.

KIRISH

Zamonaviy ta’lim jarayonida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining til kompetensiyasini
shakllantirish muhim pedagogik vazifalardan biri hisoblanadi. Aynan boshlang‘ich ta’lim
bolaning til o‘zlashtirishidagi eng asosiy va faol bosqich bo‘lib, ushbu davrda fonetik
malakalarni shakllantirish o‘zining samaradorligi bilan ajralib turadi. Til o‘rganishning ilk
bosqichlarida aynigsa, fonetik kompetensiyaga alohida e’tibor garatish zarur, chunki bu bosqich
o‘quvchilarning tovushlarni to‘g‘ri talaffuz qilishi, fonetik birliklarni farqlashi, so‘z va gaplarda
urg‘u, ohang va pauza kabi nutq elementlarini o‘zlashtirishi bilan chambarchas bog‘liq. Fonetik
kompetensiya o‘quvchining og‘zaki nutqni to‘g‘ri va ravon ifodalashi, eshitib anglashi hamda
talaffuz qilish ko‘nikmalarini 0‘z ichiga oladi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida fonetik kompetensiyani shakllantirish bugungi kunda til
o‘rgatishning muhim masalalaridan bir1 sifatida e’tirof etiladi. Bu kompetensiya
o‘quvchilarning barcha tovushlarni aniq va orfoepik me’yorlarga mos ravishda talaffuz qila
olish gobiliyati, tovush birikmalarini to‘g‘ri aytish, urg‘u qo‘yish hamda fonetik eshituv orgali
fonemalarni ajratish ko‘nikmalarini o‘z ichiga oladi. Shuningdek, nutqni ifodali qilishda
intonatsion vositalardan — masalan, nutq tempi, tembri, ovoz balandligi va mantiqiy urg‘udan
samarali foydalanish muhim ahamiyatga ega. Tovushlarning aniq talaffuzi, nutqning to‘g‘riligi,
intonatsion jihatdan boyligi hamda yozma nutgdagi savodxonlik — bularning barchasi o‘quvchi
shaxsini har tomonlama rivojlantirish va ularni bilimli inson sifatida shakllantirishda katta rol
o‘ynaydi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR

Inson nutqining to‘g‘ri va ravon shakllanishida fonetika muhim o‘rin tutadi, chunki u
tovushlarning paydo bo‘lishi, talaffuzi, eshitilishi va nutqdagi o‘zaro munosabatlarini o‘rganadi
hamda shaxsning til orgali ifoda imkoniyatlarini kengaytirishga xizmat giladi.

Fonetika tilshunoslikning bir bo‘limi sifatida til tizimining quyi darajasi — talaffuz
mazmunini o‘rganadi. Ushbu darajadagi nazariy material nutq tovushlari, ularning
xususiyatlari, tasnifi, bo‘g‘inlarni o‘rgatish, so‘zdagi urg‘u, boshqga talaffuz vositalari (nutq
hajmi, uning tezligi, ovozni ko‘tarish va tushirish, pauzalar, intonatsiyalar) haqidagi
g‘oyalardan iborat.

Fonetika — tilning tovush tuzilishini, ya’ni nutq tovushlari va ularning so‘zda birikish
goidalari va nutg ogimini, til tovushlarini inventarizatsiya gilishni, ularning tizimini, tovush
gonuniyatlarini o‘rganuvchi fandir. Fonetika nutq tovushlaridan tashqgari bo‘g‘in, urg‘u va
intonatsiyani ham o‘rganadi [2]. Fonetik kompetensiyani esa biz shaxsning ona tilidagi
tovushlarni idrok etish va takrorlash qobiliyati, shuningdek, samarali mulogot gilish uchun
intonatsiya va ritmdan foydalanish qobiliyati deb tushunamiz.
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Tilning fonetik tizimini bilish va tovushlarni tahlil qilish qobiliyati o‘qish va yozishni
o‘zlashtirish uchun asos yaratadi. Shuni ta’kidlash joizki, boshlang‘ich ta’lim o‘quv dasturida
fonetik materialni o‘rganishda bolalarning eshitish qobiliyatiga, tovushlarni va tovush
birikmalarini to‘g‘ri talaffuz qilishga alohida e’tibor garatish kerak.

L.Mali boshlang‘ich sinf yoshidagi bolalarda eng ko‘p uchraydigan nutq nuqgsonlari
talaffuz buzilishi, deb hisoblaydi [5]. R.Levina [4], O.Jovnitskaya [1], T.Kulyukina va
N.Shestakovalarning [3] ilmiy ishlarida ham kichik yoshdagi maktab o‘quvchilarining fonetik
xatolari tahlil gilingan.

A.Underhill asosiy fonetik birliklarni — nutq tovushlarini ajratib ko‘rsatish va takrorlay
olish, shuningdek, turli ma’nodagi fikrlarni tinglovchiga yetkazish uchun intonatsiyadan to‘g‘ri
foydalana olish kabi fonetik kompetensiya komponentlari sifatida ajiratib ko‘rsatadi. Olim
fonetik kompetentsiyani rivojlantirish o‘qituvchidan ham, o‘quvchidan ham birgalikda
magsadli ishlashni talab giladi, deb ta’kidlaydi [7].

Fonetik kompetentsiyaning ahamiyati haqida rus olimi Sherbaning “fI3pixoBasi cucrema u
pedeBas aesTenbHOCTh Kitobida keng yoritib berilgan bo‘lib, u fonetik kompetensiyani fonetik
moslashish qobiliyati deb hisoblaydi, bu esa ona tilida so‘zlashuvchilarga chet tilining
talaffuzini maksimal darajada yaqinlashtirish imkonini beradi. Sherba fonetik ko‘nikmalarni
shakllantirishda artikulyar asos, akustika va nutqni idrok etish muhim ekanligini ta’kidlaydi [8].

P.Jedekning fikricha, boshlang‘ich sinf o°‘quvchilari tomonidan fonetik bilim va
ko‘nikmalarni o‘zlashtirish juda zarur, chunki:

- fonetik bilim va ko‘nikmalar inson nutq faoliyatining barcha to‘rt turini: tinglash,
gapirish, o‘qish va yozishni shakllantirish uchun zarur. Darhaqiqat, eshitiladigan nutgni idrok
etish uchun fonemik eshitish rivojlangan bo‘lishi kerak, buning natijasida biz so‘zlarni
tovushiga ko‘ra ajratamiz;

- talaffuz me’yorlarini o‘zlashtirish uchun fonetik bilim va ko‘nikmalar ham zarur bo‘lib,
ularga rioya qilish kommunikativ faoliyatni aralashishsiz amalga oshirish imkonini beradi;

- o‘qishning ifodaliligini o‘quvchilarni intonatsiya, mantiqiy urg‘u kabilar bilan
tanishtirmasdan turib shakllantirib bo‘lmaydi;

- yugori darajada shakllantirilgan fonetik tayyorgarlik kichik va o‘rta sinflar o‘rtasida til
o‘rgatishning uzluksizligi uchun asos sifatida xizmat qiladi [6].

Yuqorida keltirilgan nazariy qarashlar va ilmiy manbalar tahlili shuni ko‘rsatadiki,
fonetika va fonetik kompetensiya nafagat tilshunoslikning muhim tarkibiy qismi, balki
boshlang‘ich ta’limda o‘quvchilarning og‘zaki va yozma nutqini to‘g‘ri shakllantirishda zarur
bo‘lgan poydevordir. Fonetik bilim va ko‘nikmalar orqali o‘quvchi tovushlarni farqlash, to‘g‘ri
talaffuz gilish, eshitganini anglash, fikrni aniq va ifodali yetkazish kabi ko ‘nikmalarni egallaydi.
Bu esa, ularning keyingi bosqichlardagi til o‘rganish jarayonini samarali davom ettirishiga
xizmat qiladi. Shu boisdan fonetik kompetensiyani shakllantirishga qaratilgan izchil, ta’lim
bosgichiga mos va metodik asoslangan yondashuv boshlang‘ich sinf o‘quvchilari bilan

ishlashda alohida e’tibor talab etadi.
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NATIJALAR VA MUHOKAMA

Fonetik kompetensiyani  shakllantirishda o‘quvchilarning yosh va psixologik
xususiyatlarini inobatga olgan holda, didaktik o‘yinlar, tinglab tushunish, she’r va ertaklar
asosidagi mashgqlarni tashkil etish muhim ahamiyat kasb etadi. Ayniqsa, tovushlarni to‘g‘ri
talaffuz qilish, so‘z va gaplardagi urg‘uni aniqlash, intonatsiya va ohangni o‘rganish orqali
o‘quvchilarda nutq madaniyatining ilk asosi shakllantiriladi. Bu esa, keyinchalik yozma nutq,
o‘qish va tinglab tushunish kompetensiyalarining ham rivojlanishiga xizmat qiladi. Shuningdek,
fonetik kompetensiyani shakllantirishda multimedia vositalari, interaktiv darsliklar,
audiomatnlar va video materiallardan foydalanish ham o‘z samarasini beradi. Masalan, chet
tilini o‘rganishda o‘zbek tilidagi tovushlarga o‘xshash bo‘lmagan fonemalarni o‘zlashtirish
uchun maxsus audio materiallarni tinglash mashqglari orgali talaffuzni mustahkamlash mumkin.
Shu bilan birga, o‘qituvchining to‘g‘ri, ifodali va namunali talaffuzi o‘quvchilar uchun muhim
model bo‘lib xizmat qiladi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun fonetik bilimlar og‘zaki nutq madaniyatining va
yozma savodxonlikning shakllanishiga bevosita ta’sir ko‘rsatishini hisobga olgan holda, fonetik
kompetensiyani shakllantirishda quyidagi tamoyillarga amal qgilish zarur:

1. O‘quvchilarning yosh va psixofiziologik xususiyatlarini hisobga olish. Boshlang‘ich sinf
o‘quvchilari hali nutqiy rivojlanishning dastlabki bosqichida bo‘lganligi uchun fonetik
materiallar oddiy, tushunarli va o‘quvchining qizigishiga mos shaklda tanlanishi kerak. Tinglab
tushunish, takrorlash, so‘z va gaplarni talaffuz qilish orqali faol eshitish va artikulyatsiya
ko‘nikmalari rivojlantiriladi.

2. Fonetik ko‘nikmalarni bosqichma-bosqgich shakllantirish. Dars jarayonida avval
tovushlar to‘g‘risida umumiy tushuncha beriladi, so‘ngra har bir tovush ustida alohida mashqlar
gilinadi. Misol uchun:

- o‘xshash va o‘xshamaydigan tovushlarni farglash mashqlari;

- tovushlar asosida so‘zlar tuzish;

- urg‘u va intonatsiyali gaplar bilan ishlash.

3. Didaktik o‘yinlar va ko‘rgazmali vositalardan foydalanish. Tovushlarni o‘rganishda
bolalar bilan og‘zaki o‘yinlar, she’r, topishmoq va ertaklar asosida mashg‘ulotlar o‘tkazish

ularning fonetik eshituvini rivojlantiradi. Masalan, “Qaysi tovush bilan boshlanadi?”,
“Tovushni top” kabi o‘yinlar orqali farqlash ko‘nikmalari mustahkamlanadi.

Bundan tashqari dars mashg‘ulotlarida quyidagi metodik usullardan foydalanish
mumKin:
a) “Tingla va ayt” metodi — tovushlarni eshitish orqali to‘g‘ri talaffuz qilishga o‘rgatish;
b) differensial juftliklar bilan ishlash — fonemik farglash malakasini rivojlantirish;
c) ovozli o‘yinlar — “Qaysi tovush?”, “Tovushni top”, “Bo‘g‘in ajrat” kabi o‘yinlar yordamida
bolalarning eshitish va talaffuz ko*‘nikmasini kuchaytirish;
d) ifodali o‘qish mashqlari — matn asosida urg‘u, tembr, tezlik va pauzani boshgarishga
o‘rgatish.
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Dars jarayonlarida ovozli materiallar va fonetik o‘yinlardan foydalanilganida talaffuz
aniqligi, eshituv faoliyati va og‘zaki nutq ifodaliligi sezilarli darajada yaxshilanadi.

4. Multimedia va interaktiv vositalardan foydalanish. Audio va videomateriallar
o‘quvchilarda fonetik sezgirlikni rivojlantirishda katta ahamiyatga ega. Aynigsa, noto‘g‘ri
talaffuzga moyil bo‘lgan tovushlar bo‘yicha namunaviy talaffuzni eshitish va takrorlash orqali
o‘quvchilarda fonemik anglash, intonatsion tushunish va mantiqiy urg‘uni belgilash malakalari
shakllanadi.

5. O‘qituvchining namunali talaffuzi va individual yondashuvi. Boshlang‘ich sinf
o‘quvchisi uchun o‘qituvchi nutqi juda muhim hisoblanadi. O‘qituvchi dars jarayonida so‘z va
gaplarni to‘g‘ri, ravon, ifodali talaffuz qilishi, o‘quvchilarning fonetik xatolarini aniqlab,
muloyimlik bilan tuzatishi lozim. Har bir o‘quvchining fonetik rivojlanish darajasi turlicha
bo‘lishi mumkin, shuning uchun individual yondashuv alohida o‘rin tutadi.

6. Fonetik kompetensiyani baholash. Baholash jarayonida o‘quvchining:

- tovushlarni aniglash va farqglash;

- s0‘z va gaplardagi urg‘u va ohangni to‘g‘ri qo‘llay olish;

- og‘zaki ifodalilikka rioya qilish;

- eshitgan matnni fonetik jihatdan tahlil gila olish qobiliyatlari nazorat gilinadi.

Fonetik kompetensiyani baholashda testlar, og‘zaki suhbatlar, diktantlar va tinglab
tushunish topshiriglari keng qo‘llaniladi. Baholash natijalari asosida o‘quvchilarning fonetik
rivojlanish darajasiga ko‘ra qo‘shimcha mashglar va metodik yondashuvlar ishlab chiqiladi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining fonetik kompetensiyasini shakllantirishda
boshlang‘ich ta’limning o‘ziga xos xususiyatlarini, shuningdek, o‘quvchilarning yoshi, tilni
egallash bosqichlari, eshitish va talaffuz malakalari rivojlanishidagi individual farglarni
hisobga olgan holda quyidagi tavsiyalarni taklif etmoqchimiz:

- talaffuzdagi xatoliklar individual yondashuv asosida tuzatilishi zarur, ya’ni ayrim
o‘quvchilar bilan yakka tartibda ishlash tavsiya etiladi. Bunda har bir bolaning talaffuzdagi
muammolari alohida tahlil gilinib, mos mashglar tanlanadi;

- 1-sinfda har bir yangi tovush yoki fonemani o‘rganishda ko‘rgazmali, audio va
artikulyatsion mashgqlar uyg‘unligiga asoslanish kerak;

- multimedia va interaktiv vositalardan (masalan, tovushlar bilan bog‘liq ilovalar, ovoz
yozish va tinglash dasturlari) foydalanish o‘quvchilar motivatsiyasini oshiradi;

- tovushlarni ko‘rgazmali tarzda tushuntirish (artikulyatsion gimnastika) —
tovushlarni talaffuz qilishda til, lab va jag* harakatlarini ko‘rsatib o‘rgatish foydali hisoblanadi;

- fonetik mashqlarni o‘yin shaklida tashkil etish o‘quvchilarda tovushlarni eshitish,
farglash va to‘g‘ri talaffuz qilish qobiliyatini rivojlantiradi;

- intonatsion ifoda, urg‘u va mantiqiy pauzalarni o‘rgatishda kichik hajmdagi dialoglar,
she’rlar, hikoyalarni ifodali o‘qitish orqali mashq qildirish samarali bo‘ladi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari bilan fonetik ko‘nikmalar ustida tizimli va bosqichma-

bosqich ishlash, ularning nutq faoliyatini faollashtirish, o‘z fikrini og‘zaki ifoda etish
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malakalarini rivojlantirish, kommunikativ vazifalarni bajarish imkoniyatini yaratadi. Natijada,
o‘quvchilarda tilga nisbatan 1jobiy munosabat shakllanadi, tilni o‘rganishga bo‘lgan motivatsiya
ortadi va bu esa ularning umumiy til kompetensiyasining mustahkam asosini yaratadi.

XULOSA

Boshlang‘ich ta’lim bosqichida fonetik kompetensiyani shakllantirish jarayoni nafaqat til
o‘rgatishning muhim tarkibiy qismi, balki o‘quvchining og‘zaki nutqini rivojlantirish, tilga
estetik va madaniy yondashuvni shakllantirish yo‘lidagi zarur pedagogik vazifa hisoblanadi.
Fonetik bilim va ko‘nikmalar o‘quvchilarda tovushlarni farqlash, ularni to‘g‘ri talaffuz qilish,

eshitish asosida tahlil qilish, urg‘u va intonatsiyadan to‘g‘ri foydalanish ko‘nikmalarini
shakllantiradi. Bu esa 0°‘z navbatida ularning muloqotga kirishish, fikrni to‘liq va aniq ifoda
etish, mustaqil o‘qish va yozishdagi muvaffaqiyatiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi.

Xulosa qilib aytganda, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining fonetik kompetensiyasining
mustahkam shakllanishi ularning keyingi bosqichlarda til va nutq bilan bog‘liq barcha
kompetensiyalarini samarali rivojlantirish uchun asos bo‘lib xizmat qiladi.
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Annotatsiya Mazkur magolada bola nutgida uchraydigan genderga oid nutgiy xatoliklar
tahlil etiladi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, bunday xatoliklar ko‘pincha madaniy
stereotiplar, ijtimoiy kutishlar va noto‘g‘ri gender rollariga asoslangan bo‘ladi. Qiz bolalarda
emotsional murakkablik va ehtiyotkorlik, o‘g‘il bolalarda esa buyruq ohangi va hissiy ifoda
yetishmovchiligi bilan bog‘liq nutqiy xatolar ko‘zga tashlanadi. Maqolada o‘zbek va ingliz
madaniy kontekstlarida bola nutgidagi genderga oid tafovutlar qiyosiy tahlil gilinadi.
Shuningdek, Shokirova D.A., Holmes J., Tannen D. kabi olimlarning yondashuvlari asosida
muammo nazariy va amaliy jihatdan yoritiladi. Tadgigot natijalariga tayangan holda genderga
oid kommunikativ xatoliklarni bartaraf etishga garatilgan metodik tavsiyalar ham ishlab chigish
zaruriyati ta’kidlanadi.

Kalit so‘zlar: gender, bola nutqgi, nutgiy xatolar, stereotip, madaniy kontekst,
kommunikatsiya.

COIIUONIPATMATHYECKHWI AHAJIN3 TEHJAEPHBIX OIIIMBOK B PEUN
NETEN

AHHoTanus B craThe paccMaTrpuBaroTCs peueBble OIIMOKU, CBSI3aHHBIE C T€HIACPHBIMU
OCOOEHHOCTSIMU B JIETCKOM peuu. Pe3ynbTaThl MCClIEAOBAaHUS MOKa3bIBAIOT, YTO MOJOOHBIE
OIIMOKK 4YacTO OOYCIOBJICHBI KYJbTYPHBIMH CTEPEOTUIIAMHU, COLMATBHBIMU OKUJAHUAMH U
HEMPAaBWIbHBIM TOHUMAHHUEM TEHJIEPHBIX pojied. B peun [eBodYeKk wvalle MpOsSBISIOTCS
SMOIIMOHAJIbHASI CJIOKHOCTh M OCTOPOKHOCTH, TOTJla KaK y MalbUYMKOB HaOII0AaeTcs
MIPUKA3HOM TOH M HEJOCTATOYHAs AMOLMOHAJIBHAS BBIPA3UTENBHOCTh. B cTaThe mpoBOaUTCA
COTIOCTABUTEINIbHBIN aHAIN3 TeHICPHBIX PA3INYUid B IETCKON peur B Y30€KCKOM M aHTJTUHCKOM
KyJbTYPHBIX KOHTEKCTax. MccinegoBaHue OCHOBAHO Ha MOJXOJAX TAKUX YYEHBIX, Kak [[.A.
[IToxuposa, /Ix. Xonmce u /. Tannen. Ha ocHOBE MOy4eHHBIX pe3yJIbTAaTOB IO YEPKUBACTCS
HEOOXOIMMOCTh Pa3pabOTKU METOJUYECKHX PEKOMEHJAlUi MO YCTPAHEHUIO T€HAECPHBIX
KOMMYHUKATHUBHBIX OIIAOOK.

222


mailto:diloromhon0099887700@gmail.com

Qo ‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son C seriya
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SOCIOPRAGMATIC ANALYSIS OF GENDER-RELATED SPEECH ERRORS
IN CHILDREN’S LANGUAGE

Abstract This article analyzes gender-related speech errors in children's language. The
research findings indicate that such errors often stem from cultural stereotypes, social
expectations, and misperceptions of gender roles. In girls' speech, emotional complexity and
caution are prominent, while boys' speech tends to exhibit command-like tones and a lack of
emotional expression. The article offers a comparative analysis of these gender-based
differences in Uzbek and English cultural contexts. The study draws on the theoretical and
practical approaches of scholars such as D.A. Shokirova, J. Holmes, and D. Tannen. Based on
the findings, the article highlights the need for developing methodological recommendations
aimed at eliminating gender-based communicative errors.

Keywords: gender, child speech, speech errors, stereotype, cultural context,
communication

Kirish: Til inson tafakkuri va ijtimoiy mavjudot sifatidagi mohiyatini aks ettiruvchi eng
muhim vosita hisoblanadi. Til orgali nafagat atrof-muhit bilan aloga o‘rnatiladi, balki ijtimoiy
rollar, madaniy gadriyatlar va shaxsiy xususiyatlar ham ifodalanadi. Har bir jamiyatda til
madaniy identitetni belgilovchi kuchli omil bo‘lib xizmat qiladi. Inson til orqali dunyoni idrok
etadi, uni nomlaydi va unga munosabatini bildiradi. Shu sababli tilni o‘rganish nafaqat
lingvistik, balki ijtimoiy, psixologik va madaniy nuqtayi nazardan ham muhim hisoblanadi.

Bola nutgining shakllanishi, rivojlanishi va undagi nutgiy xatolarni tahlil gilish
tilshunoslik, psixologiya, pedagogika kabi fanlar chorrahasida amalga oshirilmogda. Bola
tilining rivojlanish bosgichlari, ularning mantigiy va emotsional komponentlari, shuningdek,
jinsiy tafovutlarga asoslangan nutqiy xatti-harakatlari ham zamonaviy lingvistikaning dolzarb
muammolaridan biridir. Aynigsa, gender tilshunosligi doirasida bola nutgidagi farglanishlar
alohida tadqiqot obyekti sifatida ko‘rilmoqda. Chunki bola nutqi nafagat individual kognitiv
rivojlanish, balki jamiyatdagi mavjud ijtimoiy-gender stereotiplarning ham aksidir.

Shunday qilib, genderga oid nutgiy xatolar alohida tahlilni talab etadi. Bunday xatoliklar
ko‘pincha bola nutqining pragmatik darajasida kuzatiladi. Bola nutqidagi genderga oid xatolar
fagat grammatik yoki fonetik buzilishlar sifatida emas, balki madaniy-ma’naviy kodlar ta’sirida
shakllanadigan pragmatik buzilishlar sifatida ko‘rilishi kerak. Bunday yondashuv bola
nutgining ijtimoiy-madaniy asoslarini chuqurroq tushunishga imkon beradi. Masalan, qiz
bolalarning haddan tashgari muloyim va tortinchoq ifodalari, o°g il bolalarning esa keskin va
buyruqg ohangidagi nutgi — bu nutqiy xatolik sifatida emas, balki madaniy stereotiplar natijasida
yuzaga kelgan kommunikativ disbalans sifatida talgin gilinadi.
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Ushbu maqolada bola nutgida kuzatiladigan genderga oid nutgiy xatolar
lingvopsixologik, madaniy-pragmatik va kommunikativ kontekstda tahlil gilinadi. Tadgiqot
obyekti sifatida Shokirova Diloramxon Abduvali gizining doktorlik dissertatsiyasining 1\VV-bob,
1-bo‘limida berilgan asosiy g‘oyalar tanlab olindi. Bu dissertatsiyada bola nutgidagi genderga
oid xatolarni turli aspektlardan yoritishga urinish gilingan bo‘lib, unda madaniy an’analar,
jamiyatdagi rol kutishlari, shuningdek, nutq aktlari nazariyasi asosida bolalarning nutqiy xatti-
harakatlari chuqur tahlil gilinadi.

Metodologiya: Mazkur tadgigot metodologiyasi fanlararo yondashuvga asoslanib, bir
nechta tilshunoslik yo‘nalishlarini uyg‘unlashtirish orqali bola nutqida kuzatiladigan genderga
oid xatoliklarni chuqur tahlil gilishga garatilgan. Tadgigotda lingvopragmatika, gender
tilshunosligi, psixolingvistika va madaniyatshunoslik sohalarining nazariy va amaliy
yondashuvlari integratsiya gilinib, gender asosidagi nutqiy tafovutlarning ildizlari, sabablari va
namoyon bo‘lish shakllari o‘rganildi. Asosiy magsad — o‘zbek va ingliz bolalari nutqida
uchraydigan genderga oid xatoliklarni aniglash, ularni turkumlash hamda madaniy va ijtimoiy
kontekstda talgin gilishdan iborat.

Tadgiqot materiali sifatida 5-10 yosh oralig‘idagi o‘zbek va ingliz bolalarining og‘zaki
va yozma nutq namunalari tanlab olindi. Bu namunalar turli ijtimoiy vaziyatlarda — maktabdagi
topshiriglar, rolli o‘yinlar, bolalar teatrlari va ertak ijrosi jarayonlarida shakllangan. Ayniqsa,
rolli o‘yinlar va ertaklardagi diskurslar bolalarning genderga oid stereotiplarni ganday gabul
qilgani va ularni til orqali qanday ifodalashini aniglashda muhim manba bo‘lib xizmat qildi.
Shuningdek, Shokirova D.A.ning “Bola nutqida gender xoslanishi” mavzusidagi DSc
dissertatsiyasida keltirilgan genderga oid nutgiy xatolar misollari ham tahliliy material sifatida
qo‘llanildi.

Tadgigotda quyidagi asosiy metodlar tanlab olindi:

Diskursiv tahlil — bu usul yordamida bolalar nutgidagi gender stereotiplarini aks
ettiruvchi iboralar, personajlarga nisbatan berilgan baholar va rollar aniglanadi. Masalan, o‘g‘il
bolalarga nisbatan “jasur”, “qahramon”, qiz bolalarga nisbatan esa “go‘zal”, “itoatkor” kabi
epitetlarning takroriy qo‘llanishi orqali gender rollar nutqiy diskursda qanday shakllanishi

o‘rganildi.

Pragmatik tahlil — Graysning kooperativlik tamoyillaridan (samaradorlik, aniglik,
muvofiglik va halollik) kelib chiqib, bolalar tomonidan yo‘l qo‘yilgan nutqiy xatoliklar tahlil
qilindi. Misol uchun, bola muloqgotda kontekstga to‘g‘ri kelmaydigan gender ifodalarini
ishlatganda, bu Graysning “moslik” (relevance) maksimiga zid bo‘ladi.

Qiyosiy-lingvistik tahlil — ingliz va o‘zbek bolalari nutqidagi gender stereotiplar qanday
tilda, ganday ifodalar orgali yuzaga chigishi solishtirildi. Bu usul orgali har ikki madaniyatda
genderga oid nutqiy xatolarning o‘xshash va farqli jihatlari aniglanadi.

Psixolingvistik eksperiment — suhbat va erkin mulogot shaklida tashkil etilgan
eksperimentlar orgali bolalarning nutqiy xatti-harakatlari kuzatildi. Ularning genderga oid
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tasavvurlarini nutqda qanday ifodalashi, noto‘g‘ri yoki stereotiplashtirilgan iboralarni tanlash
sabablari aniglashtirildi.

Umuman olganda, tadgigot metodologiyasi bola nutgida gender stereotiplarining til orgali
qanday ifodalanganini aniqlashda kompleks va ko‘p qirrali yondashuvni taklif etadi. Bu esa
nafagat lingvistik, balki ijtimoiy-psixologik va madaniy omillarni hisobga olib, gender
xatolarining ildizini chuqur o‘rganish imkonini beradi.

Natijalar: Ushbu bo‘limda o‘zbek va ingliz tillaridagi bolalar nutqida aniglangan
genderga oid nutqiy xatoliklar tahlil gilinadi. Tadgiqot davomida 5-10 yoshli bolalarning
og‘zaki va yozma nutq namunalaridan foydalanildi hamda Shokirova D.A.ning gender
tilshunosligiga oid dissertatsiyasida keltirilgan dalillar ham tahlil jarayoniga go‘shildi. Natijalar
shuni ko‘rsatdiki, bola nutqida kuzatiladigan gender asosidagi xatolar bir necha asosiy toifaga
bo‘linadi. Quyida ularning har biri batafsil yoritiladi:

1. Stereotipik generalizatsiyalar

Stereotipik generalizatsiyalar — bu bolalar tomonidan jamiyatdagi jinsga oid ijtimoiy
tasavvurlarni umumlashtirib, turli nutgiy kontekstlarda takrorlash holatidir. Bolalar bunday
iboralarni ko‘pincha oz atrofidagi kattalardan eshitgan bo‘lishadi va mazmunini anglamagan
holda ularni nutqga kiritishadi.

Misollar:

O‘g‘il bola: “Qizlar doim yig‘laydi”, “Bu qizlar ishi”

Qiz bola: “O‘gillar xafa bo ‘lishmaydi”, “Bu gaplarni faqat opa aytadi”

Bu kabi ifodalarda jinsiy umumlashtirish mavjud bo‘lib, bola har ikki jinsga oid xatti-
harakatlar va his-tuyg‘ularni cheklab, ularni oldindan belgilangan rollar bilan bog‘lamoqda.
Ushbu xatoliklar o‘z navbatida gender tengligiga zid bo‘lgan, stereotipik yondashuvlarni aks
ettiradi. D. Tannen (1990) va J. Holmes (1995) kabi olimlar bolalar tilida jinsiy stereotiplar ko‘p
hollarda ijtimoiy taqlid orqali shakllanishini ta’kidlaganlar. Bu esa o‘z-o‘zidan bola ijtimoiy
iqlim va madaniy diskursni ichkilashtirayotganini ko‘rsatadi.

2. Nutq aktlaridagi noto‘g‘ri tanlov

J. Searlning nutq aktlari nazariyasiga tayanilsa, bolalar ruxsat so‘rash, buyrug* berish yoki
iltimos gilish kabi pragmatik harakatlarni anig va mos kontekstda bajarishi kerak. Ammo amaliy
tahlil natijalariga ko‘ra, ko‘plab holatlarda bolalar tomonidan bu aktlar noto‘g‘ri tanlanmoqda
yoki ularning ifodalanish shakli noto‘g‘ri shakllantirilgan.

Misollar:

O‘g‘il bola: “Buni ol!” — buyrug‘i do‘stona kontekstda berilgan bo‘lsa-da, keskin
intonatsiyada aytilgani sababli xushmuomalalik tamoyillariga zid bo‘lgan.

Qiz bola: “Agar siz ruxsat bersangiz, men uni olib qo ‘yagolaymanmi? ” —haddan tashgari
murakkab, ortiqcha e’tiborli nutq aktidir.

Ushbu xatoliklar bolaning kommunikativ kompetensiyasi hali shakllanmaganini va
kontekstga mos ifoda tanlashda qiyinchiliklar borligini ko‘rsatadi. Brown va Levinson (1987)
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ta’riflagan odob me’yorlari nazariyasiga  ko‘ra, nutq aktining haddan ortiq yumshoqligi yoki
keskinligi bolaning ijtimoiy rolga bo‘lgan noto‘g‘ri yondashuvidan dalolat beradi.

3. Emotsional noto‘g‘rilik

Emotsional noto‘g‘rilik — bu bolaning o°z hissiyotlarini ifodalashda aniglik yetishmasligi
yoki noto‘g‘ri semantik birliklardan foydalanishidir. Ko‘plab holatlarda bolalar his-
tuyg‘ularining sababini tushuntirishda qiyinchilikka duch kelishadi yoki hissiy holatlarni
o‘zlariga singdirilgan gender model asosida izohlaydi.

Misollar:

“U mendan yomon, chunki jim turdi” — jim turishni “yomonlik” deb baholash hissiy
tasnifdagi noto‘g‘ri xulosa.

“Men unga qaramadim, chunki u bola edi” — bu yerda gender asosida hissiy munosabatni
ifodalashda tafakkurdagi stereotip ishlatilgan.

Bunday holatlar bolaning emotsional intellekti va til orgali emotsiyalarni ifodalash
ko‘nikmalari hali yetarli darajada shakllanmaganidan dalolat beradi. Ergasheva ~ M. 0‘z
izlanishlarida emotsional tafovutlar bolalarning jinsiy ijtimoiylashuvi bosgichida o‘ziga xos
tarzda namoyon bo‘lishini ta’kidlaydi.

4. Genderga oid rollarning buzilishi natijasida yuzaga kelgan xatolar

Bu turdagi xatolar bolalar o‘zlariga xos bo‘lmagan gender rollarini bajarayotganida
yuzaga chigadi. Bunda leksik tanlov, intonatsiya va kommunikativ pozitsiya mos bo‘lmaydi.
Bunday buzilishlar ko‘proq teatr, rolli o‘yin va ertak diskurslarida kuzatildi.

Misol:

O‘g‘il bola: “Men sho ‘rva pishirdim va chiroyli bo ‘Idim” — bu ifoda semantik jihatdan
mantiqiy bo‘lsa-da, gender stereotiplari nuqtai nazaridan o‘g‘il bolaga nisbat berilganda
“chiroyli” sifatining qo‘llanishi nomagbul sifatida baholanmoqda.

Bu kabi holatlar orqali bolalar ongida hali jinsiy rollar to‘liq shakllanmaganligi, ularning
tasavvuri madaniy kodlar va ijtimoiy kutishlar asosida sekin-asta rivojlanayotganini ko‘rish
mumkin. Ziyayeva D. ta’kidlaganidek, bola nutqidagi bunday xatoliklar ijtimoiy rol va til
o‘rtasidagi tafovutdan kelib chigadi, bu esa gender kommunikatsiyasining dastlabki
bosqichlarida tabiiy hisoblanadi.

Munozara: Bola nutgining shakllanishi — murakkab va ko‘p omilli jarayon bo‘lib, u faqat
til tizimining o‘zlashtirilishi bilan emas, balki bolaga xos bo‘lgan psixologik holatlar, ijtimoiy
ta’sirlar va madaniy kontekstlar bilan bevosita bog‘liqdir. Tilshunoslikda nutgiy Xxatolar,
aynigsa ontogenezning ilk bosqichida, tabiiy hodisa sifatida garaladi. Ammo gender asosidagi
nutqiy xatolar esa oddiy til malakalarining rivojlanishidan emas, balki jamiyatda mavjud
bo‘lgan ijtimoiy-gender stereotiplarning bola ongiga erta singdirilishi natijasida yuzaga keladi.
Shu bois bunday xatoliklar alohida e’tibor va tahlilni talab giladi.

O‘zbek jamiyatida erkak va ayol rollari tarixan qat’iy ijtimoiy me’yorlar bilan belgilanib
kelgan. Bunday stereotiplar turmush tarzida, tarbiya modelida, badiiy adabiyotda, xalq og‘zaki

ijodida va, albatta, bolalar bilan mulogotda ham chuqur ildiz otgan. Masalan, o‘g‘il bola jasur,
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qat’iy, ko‘proq gapiradigan, fikrini ochiq bildiradigan, ya’ni dominanta subyekt sifatida
tasvirlanadi. Aksincha, qiz bola muloyim, hisli, itoatkor, o‘zini tutadigan va uyatchan
bo‘lishi kerak degan stereotip keng tarqalgan. Bunday qarashlar bevosita bola nutqiga ham oz
aksini topadi.

Tadqiqot davomida aniqlanishicha, o‘g‘il bolalar o‘z nutqida ko‘proq buyruqg ohangi,
keskin intonatsiya, mavqeni ko‘rsatishga intilish kabi xatti-harakatlarni namoyon qilishadi.
Masalan, “Tezroq ber!”, “Sen gapirma!” kabi buyruq tusidagi jumlalar ularda ko‘proq
uchraydi. Bu holat Graysning “samaradorlik” va “moslik” maksimlariga zid bo‘lib, bola
kontekstni hisobga olmasdan o‘zini ustun qo‘yishga urinayotganini ko ‘rsatadi.

Qiz bolalarda esa keraksiz murakkablik, muloyimlikning haddan oshgan shakllari,
mo‘minona so‘rovlar kuzatiladi. Misol uchun: “Agar siz garshi bo ‘Imasangiz, men buni biroz
ko ‘rib olsam bo ‘ladimi?” kabi so‘z konstruktsiyalari pragmatik jihatdan ortigcha yuklama
keltirib chiqaradi. Bu, 0z navbatida, gender stereotipi sifatida “qiz bola doim muloyim bo‘lishi
kerak” degan tasavvurni mustahkamlovchi nutqiy odatga aylanadi.

Ushbu hodisalar o‘zbek madaniyatida bola nutqining shakllanishi nafaqat til tizimi
asosida, balki sotsiokultural stereotiplar asosida kechishini tasdiglaydi. Ergasheva M. oz
tadgiqotlarida aynan o‘zbek bolalarining nutqida jamiyatda mavjud bo‘lgan patriarxal
gadriyatlar ganday semantik va pragmatik xatoliklar orgali ifodalanishini atroflicha tahlil
gilgan.

Ingliz tilida esa gender asosidagi nutgiy xatolar nisbatan kam uchraydi. Buning asosiy
sababi — ingliz madaniyatida gender tengligi tamoyillari kuchli shakllangani, bola tarbiyasida
ko‘proq individual erkinlikka e’tibor berilishi, kommunikativ erkinlik ustuvorligi hisoblanadi.
Birog bu degani, ingliz bolalarida bunday xatoliklar umuman uchramaydi, demak emas.

Aksincha, ingliz madaniyatida genderga oid nutqiy xatolar ko‘pincha indirekt ifodalar,
nozik konnotatsiyalar, sarkazm, yumoristik kinoyalar orgali namoyon bo‘ladi. Misol uchun,
o‘g‘il bola qiz bolaga nisbatan “You girls are always so emotional” (Sizlar gizlar doim juda
emotsionalsizlar) kabi ifodalarni istehzo aralash shaklda ishlatadi. Bu esa sotsiopragmatik
jihatdan gabul qilib bo‘lmaydigan stereotipni mustahkamlab qo‘yadi.

Deborah Tannen (1990) va Janet Holmes (2008) singari yetakchi lingvistlar genderga oid
kommunikativ farglarni tahlil gilishda madaniy va diskursiv yondashuvni taklif etishgan.
Tannen ayollar va erkaklar nutqidagi farqlarni “difference theory” asosida tushuntirib, ayollar
ko‘proq hamkorlik, erkaklar esa raqobat asosida mulogot gilishi hagida dalillar keltiradi. Bu
tamoyillar bolalar nutqida ham aynan shunday, yoshga mos ko‘rinishda namoyon bo‘ladi.

Bola hali til tizimining barcha qoidalarini o‘zlashtirmagan bo‘lsa-da, u ijtimoiy muhitdan
“erkak” va “ayol” degan tushunchalarning semantik yukini erta o‘zlashtiradi. Bu jarayon
davomida bola nutqida jinsiy rollarni noto‘g‘ri talqin etishga asoslangan xatoliklar yuzaga
chigadi. Masalan, qiz bola o°‘g‘il bola haqida “U yig lamaydi, chunki u kuchli”’ deyishi, yoKi
o‘g‘il bola “Bu gizlar uchun, men bunday o ‘yin o ‘ynamayman” kabi iboralarni ishlatishi — bu
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ular hali gender mohiyatini anglamasdan, stereotipga asoslangan til vositalarini
takrorlayotganini ko ‘rsatadi.

Shokirova Diloramning tadgiqgotlarida bola nutgidagi bunday farglar sinchiklab
o‘rganilgan. Unga ko‘ra, bola grammatika yoki fonetika sohasida emas, balki gender rollarni
til orqgali ifodalashda xatolarga yo‘l qo‘yadi. Bu esa, aslida, madaniy sathdagi notengliklarni
tilga ko‘chirish bilan bog‘liqg muammodir.

Ushbu kuzatuvlardan chigariladigan asosiy xulosa shuki, bola nutqidagi xatolarni bartaraf
etish uchun fagat grammatika, fonetika yoki leksikani korreksiya qilish yetarli emas. Chunki bu
xatolar ko‘proq psixologik va ijtimoiy-madaniy omillar bilan bog‘liq. Shu bois, ta’lim
muassasalari va oilaviy tarbiyada genderga oid kommunikatsion stereotiplardan holi bo‘lgan
mubhit yaratish dolzarb masalaga aylanmoqda.

Xulosa: Mazkur magola tahlil natijalariga tayangan holda bola nutgida uchraydigan
genderga oid xatoliklarni har tomonlama yoritdi. O‘rganilgan materiallar — 510 yoshli o‘zbek
va ingliz bolalarining og‘zaki va yozma nutq namunalari, teatr va rolli o‘yin diskurslari,
Shokirova D.A.ning ilmiy dalillari — asosida bir nechta muhim nazariy-amaliy xulosalarga
kelindi. Bu xulosalar nafagat lingvistik, balki psixologik, sotsiomadaniy va pedagogik sohalar
uchun ham dolzarb ilmiy mezonlar sifatida xizmat giladi.

Tahlil natijalari shuni ko‘rsatdiki, bola nutqidagi genderga oid xatoliklar til tizimining
o‘zlashtirilishidagi tabiiy kamchiliklar emas, balki jamiyatdagi ijtimoiy-gender stereotiplarga
tayanadigan nutqiy xatti-harakatlardir. Masalan, “Bu gizlar ishi”, “O ‘g ‘illar yig ‘lamaydi” Kabi
umumlashtiruvchi iboralar orgali bola jinsga oid ijtimoiy kutishlarni til orgali takrorlaydi. Bu
hodisa bola hali grammatik jihatdan to‘g‘ri gapirayotgan bo‘lsa-da, mazmuniy va pragmatik
jihatdan xatoga yo‘l qo‘yayotganini anglatadi. Bu fikr Deborah Tannen (1990) va Holmes
(2008) kabi mutaxassislarning gender va kommunikatsiya bo‘yicha yondashuvlari bilan
hamohang bo‘lib, bola tilining ijtimoiy-diskursiv shakllanishida stereotipik modellar muhim rol
o‘ynashini ko‘rsatadi.

Qiz va o‘g‘il bolalar nutqida kuzatilgan xatoliklar turlicha namoyon bo‘ladi. Qiz bola
nutgida odatda emotsional murakkablik, ehtiyotkorlik, haddan ortiqg muloyimlik, ba’zan
noaniqlik ustun bo‘ladi. Bu esa ularning nutqida ortiqcha e’tiborli ifodalar, keraksiz murakkab
jumlalar shaklida namoyon bo‘ladi. Masalan: “Agar siz garshi bo ‘lmasangiz, men biroz olib
tursam bo ‘ladimi? " kabi iboralar aslida sodda iltimosni ifodalashda ortiqcha yuklamani keltirib
chigaradi.

O‘g‘il bolalar esa aksincha, buyrug ohangi, keskinlik, generalizatsiya va hissiy
ifodaning yetishmasligi bilan bog‘liq nutqiy xatolarga yo‘l qo‘yadilar. Masalan: “Buni ol!”,
“Sen bilmayapsan!” kabi iboralar kontekstga mos kelmasligi bilan birga bolaning jamiyatda
o‘zini ustun pozitsiyada ko‘rsatish istagini bildiradi. Bu esa Brown va Levinson (1987) ilgari

surgan odob me’yorlari (politeness theory) tamoyillariga zid keladi.
Bola tilining shakllanishi bilan birga, uning jamiyatdagi rolni gabul gilishi va nutgda bu

rolni ifodalashi ham taragqgiyot jarayonining ajralmas gismidir. Shuning uchun, bola nutgidagi
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genderga oid xatoliklar — bu faqat til o‘zlashtirishdagi muammo emas, balki bolaning ijtimoiy
ong, psixologik holat, sotsiokultural tasavvur darajasini ko‘rsatuvchi muhim indikator
hisoblanadi. Holmes va Ergasheva tomonidan ilgari surilgan fikrlarga ko‘ra, bu xatoliklar orqali
bola ganday kommunikativ me’yorlarni o‘zlashtirayotganini, ularni qanday kontekstda
qo‘llayotganini aniqlash mumkin. Shu sababli, bunday xatoliklar bolaning emotsional-
intellektual salohiyatini o‘rganishda ham alohida ahamiyatga ega.

Kelgusida olib boriladigan ilmiy izlanishlarda bola nutqidagi genderga oid xatoliklarni
chuqur o‘rganish asosida kommunikativ muammolarni bartaraf etish, gender tengligi
asosida til o‘rgatish metodikasini ishlab chiqish, ijtimoiy stereotiplardan holi nutgiy
muhitni shakllantirish mumkin. Bu, aynigsa, ta’lim tizimida tilshunoslik va psixologiya
sohalarining integratsiyasini tagozo etadi.

e Quyidagi metodik yondashuvlar ishlab chiqgilishi tavsiya etiladi:

e Genderga oid neytral muloqot shakllarini o‘rgatish;

e Bolalarda turli rollarni ijro etish orgali empatiya va kommunikativ moslashuvchanlikni
rivojlantirish;

e O‘qituvchilar uchun genderga sezgir tilshunoslik bo‘yicha treninglar tashkil qilish;

e Darsliklarda stereotiplashtirilgan nutgiy namunalarni tahlil gilish va yangilash.

Bugungi kunda ta’lim tizimida til o‘rgatish metodikasi hali ham ko‘plab jihatdan umumiy
yondashuvlarga tayangan. Biroq genderga oid nutqiy xatoliklar, aynigsa, boshlang‘ich ta’limda,
chuqur ijtimoity muammolarning til orqali namoyon bo‘lishidir. Shu bois, genderga sezgir,
madaniyatlararo tenglikka asoslangan, moslashuvchan til o‘rgatish metodikasini ishlab chiqish
va amaliyotga joriy etish zarur.

Bunday metodika bolalarga faqat grammatik to‘g‘ri gapirishni emas, balki kontekstga

mos, madaniy stereotiplardan xoli, hissiy jihatdan to‘g‘ri va ijtimoiy mos muloqotni o‘rgatishni
nazarda tutishi lozim.

Shunday qilib, bola nutgidagi genderga oid xatoliklar — bu nafagat lingvistik kamchilik,
balki jamiyatda mavjud bo‘lgan ijtimoiy-madaniy stereotiplar, psixologik ta’sirlar va
kommunikativ rollarning bola tafakkuridagi murakkab in’ikosi hisoblanadi. Ularni o‘rganish
orgali nafaqat tilshunoslikda, balki pedagogika va psixologiyada ham muhim natijalarga
erishish mumkin.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI
1. Ergasheva, M. (2018). Gender linguistics: theoretical and practical approaches.
Toshkent: Fan.
2. Ziyayeva, D. (2020). Bola nutgining gender xususiyatlari. Samargand: IIm Ziyo.
3. Holmes, J. (2008). Gendered Talk at Work: Constructing Gender Identity Through
Workplace Discourse. Wiley-Blackwell.

229



Qo ‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son C seriya

4. Tannen, D. (1990). You Just Don’t Understand: Women and Men in Conversation. New
York: Ballantine Books.

5. Brown, P., & Levinson, S. (1987). Politeness: Some Universals in Language Usage.
Cambridge: Cambridge University Press.

6. Shokirova, D.A. (2025). Bola nutgida gender xoslanishi (ingliz va o ‘zbek tillari
misolida). DSc dissertatsiyasi. Andijon davlat universiteti.

7. Vezhbitskaya, A. (1996). Language, Culture and Meaning. Moscow: Progress.

8. Gvozdev, A.N. (1961). Rech’ rebenka. Moskva: Pedagogika.

9. Nurmonov, A. (2007). Til va tafakkur. Toshkent: O‘zbekiston milliy ensiklopediyasi.

10. Eckert, P., & McConnell-Ginet, S. (2003). Language and Gender. Cambridge:
Cambridge University Press.

11. Cameron, D. (1995). Verbal Hygiene. London: Routledge.

12. Fairclough, N. (1992). Discourse and Social Change. Polity Press.

13. Chomsky, N. (2006). Language and Mind. Cambridge University Press.

14. Labov, W. (1972). Sociolinguistic Patterns. Philadelphia: University of Pennsylvania
Press.

15. Kulikova, T.A. (2002). Psikholingvistika asoslari. Moskva: Flinta.

230



Qo ‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son C seriya

QO‘QON DAVLAT
PEDAGOGIKA INSTITUTI
ILMIY XABARLARI
(2025-yil 7-son)
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PEDAGOGIKA

PEDAGOGY

Nabiyeva Nigora Nodirjon qizi
FarDU mustagil tadgigotchisi

ANNOTATSIYA Mazkur maqolada TRIZ texnologiyasining ta’lim tizimidagi o‘rni,
uning o‘quvchilar tafakkurini rivojlantirishdagi imkoniyatlari hamda pedagogik jarayonda
innovatsion yondashuv sifatida qo‘llanilishi tahlil qilinadi. Shuningdek, TRIZ asosida
yaratilgan metodikalar va ularning dars jarayonidagi samaradorligi ilmiy asosda ko‘rib
chigiladi.

Kalit so‘zlar: TRIZ, innovatsion texnologiya, ijodiy tafakkur, muammoni hal qilish,
pedagogik yondashuv, metodika.

KIRISH

Zamonaviy ta’lim jarayoni nafaqat bilim berish, balki o‘quvchilarning ijodiy tafakkurini
rivojlantirish, muammolarni tahlil qilish va innovatsion yechimlar topishga o‘rgatishni ham o‘z
oldiga magsad qilib qo‘ygan. Shu nuqtayi nazardan, TRIZ texnologiyasi (ijodiy muammolarni
hal gilish nazariyasi) pedagogik jarayonga yangi yondashuvlar olib kiradi. TRIZ (ruscha:
Teopuss pemenust mzoOperarenbckux 3amad) muallifi G.S. Altshuller bo‘lib, dastlab bu
texnologiya muhandislik sohasida qo‘llangan. Biroq keyinchalik uning universal tamoyillari
o‘quv jarayoniga ham moslashtirildi. Bugungi kunda TRIZ texnologiyasi pedagogik metodika
sifatida innovatsion ta’lim tizimida keng qo‘llanilmoqda. Ushbu texnologiyaning innovatsion
ta’lim tizimidagi roli tobora ortib bormoqda, chunki u o‘quvchilarning ijodiy fikrlashini,
muammolarni tahlil gilish va noan’anaviy yechimlarni topish ko*‘nikmalarini rivojlantiradi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR

TRIZ texnologiyasi innovatsion ta’lim tizimining muhim elementlaridan biridir. U
o‘quvchilarda 1jodiy tafakkur, muammoli vaziyatlarda to‘g‘ri garor qabul qilish, tizimli fikrlash
kabi zarur ko‘nikmalarni shakllantiradi. Ta’limga TRIZ metodikasini joriy etish nafagat
o‘quvchilarning bilim darajasini oshiradi, balki ularni mustaqil va innovatsion fikrlaydigan
shaxs sifatida tarbiyalaydi. Ta’kidlash joizki, TRIZ texnologiyasi asoschisi, muammolarni
ijodiy yechish nazariyasining ilmiy poydevorini yaratgan Altshullerning TRIZning asosiy
nazariy tamoyillari, algoritmlari va ideal yechimga erishish prinsipi bayon etilgan
Tvorchestvo kak tochnaya nauka” (1979) hamda ixtirochilik fikrlash asoslari va muammoni
tizimli tahlil gilish usullari ko‘rsatilgan “Nayti ideyu” nomli asarlarida TRIZ texnologiyasining
nazariy poydevorini belgilaydi. U muammoning ziddiyatli tabiatini ochib berib, ijodiy
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yechimlarga algoritmik yondashuvni taklif qiladi. Bu ishlari texnika bilan bir qatorda, ta’limda
ham samarali qo‘llaniladi[1]. V.G.Litvinovning izlanishlari esa TRIZni maktab ta’limiga
moslashtirish bo‘yicha muhim tadqiqot hisoblanadi. U o‘quvchilarning kreativ fikrlashini
rivojlantirish, muammoli dars metodikalarida TRIZdan foydalanish bo‘yicha amaliy tavsiyalar
beradi[2]. TRIZ texnologiyasini ta’limga integratsiya qilish bilan shug‘ullangan Litvinovning
«Osnovi TRIZ i razvitiye mishleniya shkolnikov” nomli asari TRIZni maktab ta’limiga
moslashtirish bo‘yicha muhim tadqiqot hisoblanadi. U o‘quvchilarning kreativ fikrlashini
rivojlantirish, muammoli dars metodikalarida TRIZdan foydalanish bo‘yicha amaliy tavsiyalar
beradi. Pedagogik texnologiyalar va TRIZ asosidagi didaktik muammolar bo‘yicha tadqiqotlar
olib borgan Yuriy Doychenkoning “TRIZ-pedagogika: teoriya i praktika razvitiya mishleniyay
nomli asarida TRIZ metodikasining ta’lim jarayonida qo‘llanilishi, o‘quvchilar tafakkurini
bosgichma-bosqich rivojlantirish, mantiqiy va ijodiy fikrlashni uyg‘unlashtirishga
qaratilgan[3]. Innovatsion ta’lim texnologiyalari bo‘yicha yetakchi o‘zbek olimi U.T. Yusupov
«Innovatsion ta’lim texnologiyalari» nomli asarida innovatsion yondashuvlar, jumladan, TRIZ
texnologiyasining o‘zbek ta’lim tizimida qanday joriy etilishi mumkinligi amaliy misollar bilan
yoritilgan. Unda o‘quv jarayoniga zamonaviy texnologiyalarni integratsiyalash bo‘yicha
yo‘rignomalar mavjud[4]. Shuningdek, N. G‘anieva va M. Ergashevalar TRIZ metodikasining
maktab ta’limida qo‘llanishini o‘rganib, o‘zbek maktablarida TRIZ asosida tashkil etilgan
darslar tahlili, metodik tavsiyalar va monitoring natijalari keltirilgan. Magolada TRIZning
o‘quvchilarning qiziqishini oshirishdagi ijobiy natijalari ilmiy asoslangan[5]. Ta’kidlash joizki,
TRIZ texnologiyasi bo‘yicha ilmiy izlanishlar 20-asr o‘rtalaridan boshlab rivojlangan. Dastlab
texnik tizimlarga garatilgan bu yondashuv, keyinchalik pedagogikada ham keng tatbiq gilina
boshlandi. Genrix Altshuller ushbu nazariyaning asoschisi bo‘lsa, Litvinov, Doychenko,
Yusupov kabi olimlar TRIZning ta’limdagi metodik asoslarini ishlab chigdilar. Bugungi kunda
TRIZ o‘quvchilarning ijodiy fikrlashini shakllantirish, dars jarayonini muammoli va
innovatsion ruhda olib borish uchun eng muhim vositalardan biri hisoblanadi.

NATIJALAR VA MUHOKAMA

TRIZ texnologiyasining ta’lim tizimidagi qo‘llanishi zamonaviy pedagogik jarayonning
ajralmas qismiga aylanmoqda. Innovatsion ta’limda TRIZ quyidagi yo‘nalishlarda samarali
go‘llaniladi:

1. ljodiy fikrlashni rivojlantirish: O‘quvchilarga mustaqil, noan’anaviy yechimlarni
izlashga o‘rgatadi. Bu esa kreativlik va tashabbuskorlikni oshiradi.

2. Muammoli vaziyatlarda orientatsiya: TRIZ usullari orgali murakkab vaziyatlarda tahlil
qilish, qaror gabul qilish, turli alternativalarni ko‘rish va baholash ko‘nikmalari rivojlanadi.

3. Metakognitiv ko‘nikmalarni shakllantirish: O‘quvchilarning o‘z fikrlash jarayonini
kuzatish va tahlil qilish malakasi ortadi, bu esa chuqur o‘zlashtirishga olib keladi.

4. Fanlararo integratsiyani ta’minlash: TRIZ texnologiyasi biologiya, fizika, matematika,
informatika kabi fanlar o‘rtasida integrativ o‘qitishni quvvatlaydi.
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TRIZ texnologiyasida ijodiy fikrlash rivojlantiriladi. Axborot asrida inson bilim hajmiga
emas, balki u bilan ganday ishlashi, ya’ni ijtimoiy, tanqidiy va ijodiy fikrlay olishi bilan ajralib
turadi. Shu nuqgtai nazardan garaganda, ijodiy fikrlash (creative thinking) — bu oddiy bilimlarni
o‘zlashtirish emas, balki ular asosida yangi, original g‘oyalarni yaratish qobiliyatidir. [jodiy
fikrlash — inson tafakkurining yuqori shakli bo‘lib, yangi g‘oyalarni ilgari surish, mavjud
muammolarga original yondashuv topish, noan’anaviy qarorlar qabul qilish jarayonidir. [jodiy
fikrlashni shakllantirish uchun quyidagi ta’limiy sharoitlar muhim: ochiq fikr almashinuvi
mumkin bo‘lgan muhit; tanqid qilinmasdan g‘oyalar ilgari surilishi; o‘quvchining

mustagqilligiga imkon berilishi; muammo yechishga emas, uni tahlil qilishga urg‘u berilishi;
ko‘p variantli topshiriglar bilan ishlash.

TRIZ metodlari shaxsda yuqori darajadagi tafakkur faoliyatini shakllantirishga xizmat
giladi. Aynigsa, murakkab, ziddiyatli yoki noaniq vaziyatlarda samarali yechimlarni topish,
mavjud alternativ variantlarni aniglash va ular orasidan eng magbulini tanlashda TRIZ
texnologiyasi o‘quvchilarning tanqidiy va ijodiy fikrlash salohiyatini faollashtiradi. TRIZ
yondashuvi orgali shaxs: murakkab muammolarni sistematik tahlil qilish, garama-qarshi
jihatlarni ziddiyat sifatida aniglash, har bir vaziyatda ideal yakuniy natijani tasavvur qilish,
mavjud resurslar asosida turli alternativalarni ishlab chigish va ularni funktsional, igtisodiy yoki
ijtimoiy jihatdan baholay olish ko‘nikmalariga ega bo‘ladi. Shuningdek, TRIZ metodikasi
asosida ishlash o‘quvchilarda o‘z fikrini asoslash, qarorlarini dalillar bilan mustahkamlash va
noan’anaviy qarorlar orqali innovatsion yondashuvlarni ilgari surish kompetensiyalarini
shakllantiradi. Bu esa zamonaviy ta’lim tizimida raqobatbardosh, analitik va kreativ fikrlovchi
shaxsni tarbiyalashda muhim vosita hisoblanadi. TRIZ texnologiyasining mohiyati va asosiy
tamoyillari mavjud. TRIZ texnologiyasi quyidagi tamoyillarga asoslanadi:

« Muammoni tizimli tahlil gilish

 Ziddiyatlar asosida fikrlash

. Standart yechimlardan chiqgib ketish

« Modellash va prognoz gilish

 ljodiy fantaziya va analogiyalardan foydalanish

Bu yondashuv o‘quvchiga har qanday dars materialini tayyor bilim sifatida emas, balki
o‘rganiladigan muammo sifatida ko‘rishga yordam beradi. Bu esa ularning tanqidiy fikrlash,
izlanish va mustaqil qaror qabul qilish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Pedagogik faoliyatda TRIZ
texnologiyasi quyidagi funksiyalarni bajaradi:

1. Didaktik: O‘quvchilarga bilimni an’anaviy emas, ijodiy yo‘l bilan egallatadi.

2. Tarbiyaviy: Mustaqil fikr yurituvchi, muammolarga ilg*or yechim topa oladigan shaxsni
shakllantiradi.

3. Rivojlantiruvchi: O‘quvchilarning tafakkur turlari — divergent va konvergent fikrlashini
kuchaytiradi.

Dars jarayonida TRIZ quyidagi metodikalar orqali qo‘llaniladi: ziddiyatni aniglash va

yechish metodi; ideal yakuniy natijani oldindan tasavvur gilish; resurslarni aniglash va ulardan
233



Qo ‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son C seriya
foydalanish; fantastik qo‘shimchalar, analogiyalar, morfologik tahlil. Masalan, darsda quyidagi
savollar berilishi mumkin:
o ‘“Agar siz muallif bo‘lsangiz, bu hikoyani qanday yakunlardingiz?”
“Bu fizik hodisa hayotda ganday muammoga yechim bo‘la oladi?”

« “Boshga davr yoki makonda bu muammoni gqanday hal gilgan bo‘lardilar?”

TRIZ asosida o‘qitilgan o‘quvchilarda: muammoga ijodiy qarash; mustaqil fikrlash;
loyihalash ko‘nikmalari; yechimlarning ijtimoiy va axloqiy jihatlarini baholash qobiliyati
shakllanadi. TRIZ texnologiyasi maktabgacha ta’limdan to oliy ta’limgacha bo‘lgan barcha
bosqichlarda qo‘llanishi mumkin. Ayniqgsa, texnologiya, informatika, adabiyot, biologiya, fizika
kabi fanlarda samaradorligi yuqori.

XULOSA

TRIZ texnologiyasi zamonaviy ta’lim tizimi uchun muhim metodik vositadir. U dars
jarayonida o‘quvchilarni 1jodiy fikrlashga, muammoli vaziyatlarga yangicha yondashishga,
kutilmagan holatlarda moslashuvchan fikr yuritishga o‘rgatadi. TRIZ texnologiyasi faqat bilim
emas, balki innovatsion tafakkurga ega bo‘lgan shaxsni shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi.
Shu sababli, uni pedagogik tizimga joriy qilish va kengaytirish zamonaviy ta’limning strategik
yo ‘nalishlaridan biri bo‘lishi lozim.
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Annotatsiya. Ushbu maqolada O°‘zbekistondagi texnika oliy ta’lim muassasalarida
muhandislik ta’limi tizimining ragamli transformatsiyalanish jarayoni keng yoritib berildi.
Ragamli texnologiyalar ta’lim samaradorligini oshirishda muhim ahamiyatga ega. Shu
sababdan ragamli platformalardan foydalanish holati, pedagogik salohiyat va ragamli
savodxonlik darajasi tahlil gilindi. Shuningdek, tizimli yondashuv, malakali kadrlar tayyorlash
va barqgaror ragamli infratuzilmani shakllantirish orqali muhandislik ta’limini transformatsiya
qilish zaruriyati asoslab berilgan.

Kalit so‘zlar: raqamli transformatsiya, muhandislik, ta’lim, kompetensiya, innovatsiya,
yondashuv.

Abstract. This article extensively covers the process of digital transformation of the
engineering education system in technical higher educational institutions of Uzbekistan. Digital
technologies play an important role in increasing the effectiveness of education. For this reason,
the state of use of digital platforms, pedagogical potential, and the level of digital literacy were
analyzed. The necessity of transforming engineering education through a systematic approach,
training of qualified personnel, and the formation of a sustainable digital infrastructure is also
substantiated.

Keywords: digital transformation, engineering, education, competence, innovation,
approach.

AHHOTaumsi. B 1aHHOM cTaTthe MIMPOKO OCBEIIEH mpoliecc 1udpoBoit TpaHchopMauu
CHUCTEMBbl HWHXXEHEPHOro oOpa3oBaHUsS B TEXHUYECKMX By3ax Y30ekucrana. I[ludposie
TEXHOJIOTUM WIPAIOT BAXKHYIO pOJib B MOBBIIIEHUU 3PGEKTUBHOCTH 00OpazoBaHus. [loaromy
OBLJIO MPOAHATIN3UPOBAHO COCTOSIHUE MCTIOIB30BAHMS ITU(POBBIX MIATHOPM, NEJarOriaeCcKuit
NOTCHIIMAJ W YPOBEHb IU(PpoBOil TpamoTHOCTH. Taxke 0OOCHOBaHA HEOOXOIMMOCTH
TpaHChOpMAIK WHXKEHEPHOTO O0pa3oBaHUsA 3a CYET CHCTEMHOTO IOJX0Ja, MOJATOTOBKH
KBTH(PHUITUPOBAHHBIX KAJPOB U (HOPMUPOBAHUS YCTONUHBOU IUPPOBOH HHOPACTPYKTYPHI.

KiawueBble ciaoBa: 1udpoBas TpaHcpopmairusi, HHXKEHepus, oOpa3oBaHue,
KOMIICTCHIIMA, HTHHOBAaIUA, ITIOAXO.

235



Qo ‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son C seriya

Kirish

Ta’lim tizimi jamiyatning rivojlanishida muhim ahamiyatga ega bo‘lib, XXI asrda
ragamli texnologiyalar va innovatsiyalar ta’limni yangi bosgichga olib chigdi. Ragamli
transformatsiya bu ta’lim tizimining barcha jihatlarida, shu bilan birga muhandislik ta’limida
ham ragamli texnologiyalarni joriy etish va ularni ta’lim jarayonlarida samarali go’llashni
anglatadi. Ragamli texnologiyalarning hayotning barcha jabhalariga kirib borishi ommaviy
xodimlardan muhandislik ta’limning yangi sifatini talab giladi [1]. Muvaffagiyatli texnologik
ingilob doimo o°zi bilan yaratadigan muammolarni hal gilish vositalarini olib keladi va axborot
(ragamli) bundan mustasno emas. Mahalliy va jahon tajribasi shuni ko‘rsatadiki, muhandislik
ta’lim jarayoni ishtirokchilari uchun ragamli texnologiyalarning mavjudligi muhandislik ta’lim
ishlari samaradorligini oshirish uchun zarur [2]. Ragamli texnologiyalardan foydalanish aynigsa
ommaviy yugori tezlikdagi internet, aqlli ragamli vositalarni keng joriy etish, sun’iy intellekt
usullarini go‘llash va virtual reallik texnologiyalarini keng joriy etish bilan bog‘lig holda
dolzarbdir [3].

Bugungi kunda ragamli transformatsiya ta’lim sohasini modernizatsiya qilishning muhim
strategik yo‘nalishlaridan biri sifatida qaralmoqda. Xususan, muhandislik ta’limi bu
o‘zgarishlarga eng faol tarzda moslashishi zarur bo‘lgan yo‘nalishlardan biridir, chunki
muhandislik sohasi innovatsion texnologiyalar bilan chambarchas bog‘liq.

O‘zbekiston Respublikasi ham so‘nggi yillarda ragamli texnologiyalarni joriy etish va
ularni ta’lim jarayoniga integratsiya qilish bo‘yicha izchil islohotlarni amalga oshirmoqda.
Davlat tomonidan “Ragamli O‘zbekiston — 2030” strategiyasi qabul qilinib, barcha
bosqichlardagi ta’lim tizimida raqamli vositalardan foydalanish ko‘lami kengaytirilmogda. Shu
bilan birga, oliy ta’lim tizimida, xususan, muhandislik sohasidagi ta’lim muassasalari oldida
yangicha chaqiriqlar va vazifalar paydo bo‘lmoqda. Bu jarayonda, bir tomondan, yangi
imkoniyatlar ochilsa, boshqa tomondan, mavjud to‘siglar, resurs yetishmovchiligi, kadrlar
salohiyatining pastligi kabi omillar jarayonning samaradorligiga salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda [4].

Muhandislik ta’limi, aynigsa, texnik ko‘nikmalar, amaliy mashg‘ulotlar va muhandislik
tafakkurini shakllantirishga alohida e’tibor beradigan soha hisoblanadi. Shu sababli, ragamli
texnologiyalarni mazkur yo‘nalishda joriy etish nafaqat nazariy bilimlarni o‘rgatishda, balki
amaliy ko‘nikmalarni shakllantirishda ham muhim rol o‘ynaydi. Masalan, kompyuter
modellash, avtomatlashtirilgan loyihalash tizimlari, virtual laboratoriyalar, masofaviy sinov va
boshqaruv tizimlari kabi vositalar muhandislik fanlarini o‘rganishda katta imkoniyatlar
yaratadi. Biroq bu texnologiyalarni samarali qo‘llash uchun zarur bo‘lgan infratuzilma, yuqori
malakali pedagoglar va metodik qo‘llanmalar yetarli emasligi amaliyotda o‘z tasdig‘ini
topmoqda [5].

O‘zbekistonda muhandislik ta’limi tizimining raqamli transformatsiyasi jarayonini
chuqur tahlil gilinib, mavjud resurslar va texnologik imkoniyatlarni baholandi, shuningdek, bu
sohadagi muammolar va ularni bartaraf etish yo‘llarini aniglandi. Shuningdek, maqolada ilg‘or
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xalqaro tajribalar bilan giyosiy tahlil asosida milliy sharoitga mos ragamli yondashuvlar ishlab
chigish zarurligi ham asoslandi.
Tadgigot muhandislik ta’limi sifatini oshirish, ta’limda ragamli innovatsiyalarni

kengaytirish, pedagoglar va talabalar uchun qulay o‘quv muhitini yaratish hamda oliy ta’lim
tizimini zamon talablari darajasiga olib chigish uchun muhim ahamiyatga ega. Bundan tashqari,
magqola asosida ishlab chiqiladigan tavsiyalar davlat siyosati, oliy ta’lim muassasalari strategik
rejalashtiruvi va ragamli ta’lim infratuzilmasini modernizatsiya qilishga xizmat qilishi mumkin.

O‘zbekistonda muhandislik ta’limining raqamli transformatsiyasi — bu nafaqgat
texnologik, balki metodologik, boshgaruv va ijtimoiy jihatlarni ham gamrab oluvchi murakkab
va ko‘p qirrali jarayon hisoblanadi. Unga yondashishda faqat texnik vositalar bilan cheklanib
golmasdan, inson resurslarini rivojlantirish, aniq strategik yondashuvlarni ishlab chigish va
milliy ta’lim tizimining o°ziga xos jihatlarini inobatga olish lozim. Ushbu tadqiqot aynan shu
muhim jihatlarni ochib berish, mavjud holatni ilmiy asosda tahlil gilish va takliflar berish orgali
muhandislik ta’limining sifatli va ragamli kelajagini shakllantirishga hissa qo‘shishni magsad
gilgan.

METODOLOGIYA VA ADABIYOTLAR TAHLILI

O‘zbekiston va xorijiy mamlakatlarda muhandislik ta’limining ragamli transformatsiyasi
sohasida qator ilmiy izlanishlar olib borilgan bo‘lib, bu boradagi adabiyotlar tahlili mavzuning
dolzarbligini tasdiglaydi. O‘zbekistonlik tadqiqotchilar orasida G’. Jo‘raev (2021) muhandislik
ta’limida ragamli vositalarni joriy etishning afzalliklari va pedagogik yondashuvlari haqida
izchil fikr yuritgan. U oz tadqiqotida aynigsa masofaviy laboratoriyalar, virtual sinflar va
ragamli simulyatsiyalar muhandislik ta’limi sifatini oshirishda muhim rol o‘ynashini ta’kidlaydi
[6]. Shuningdek, A. Toshpo‘latova (2022) O‘zbekiston oliy ta’lim muassasalaridagi ragamli
infratuzilmaning holatini tahlil qilib, ko‘plab texnik jihatdan nosozliklar, internet tezligi pastligi
va resurslar yetishmovchiligi transformatsiya jarayonini sekinlashtirayotganini gayd etadi [7].

Chet ellik olimlar esa bu boradagi yondashuvlarga yanada tizimli va chuqur nazar bilan
qarashadi. Masalan, Anderson va Dron (2014) o‘zlarining ragamli ta’lim modellari haqidagi
tadgqigotida muhandislik ta’limi ragamli muhitda samarali bo‘lishi uchun uch asosiy omil
texnologik moslashuvchanlik, o‘qituvchilarning ragamli kompetensiyasi va o‘quvchilarning
mustaqil ta’lim olish qobiliyati zarurligini ko‘rsatadi [8]. Siemens (2005) tomonidan ilgari
surilgan “connectivism” nazariyasi esa ragamli muhitda bilimlar tarmoq asosida shakllanishini,
muhandislik ta’limida bu yondashuv aynigsa dolzarb ekanini asoslaydi [9].

Bundan tashqari, UNESCO va OECD kabi xalqaro tashkilotlar ham ta’limda raqamli
transformatsiyaning istigbollari va xavflari haqida keng ko‘lamli hisobotlar tagdim etgan. 2020
yilda e’lon gilingan UNESCO hisobotida rivojlanayotgan davlatlarda, jumladan, O‘zbekistonda
ragamli ta’limni rivojlantirishda asosiy to‘siqlar sifatida raqamli tengsizlik, pedagogik
tayyorgarlikning pastligi va texnologik infratuzilmaning zaifligi tilga olindi [10].

Shuningdek, chet el tajribasiga murojaat qiladigan bo‘lsak, Germaniyada Fraunhofer

instituti muhandislik ta’limida raqamli laboratoriyalar va virtual reallik asosida o‘qitish
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texnologiyalarini samarali joriy etmoqda. Janubiy Koreya va Singapurda esa sun’iy intellekt
asosida individual ta’lim yo‘nalishlarini shakllantirishga qaratilgan loyihalar muvaffaqiyatli
ishlamoqda [11].

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, ragamli transformatsiya muhandislik ta’limi uchun
zaruratga aylangan. O‘zbekistonlik olimlar texnik imkoniyatlar va real muammolarga e’tibor
qaratgan bo‘lsa, xorijiy tadqiqotchilar ko‘proq nazariy modellar, tizimli strategiyalar va
texnologik integratsiya yondashuvlariga urg‘u berishadi. Shu asosda, O‘zbekiston muhandislik
ta’limi uchun moslashtirilgan, milliy sharoitlarga mos ragamli strategiyalarni ishlab chiqish
muhim ahamiyat kasb etadi.

NATIJA VA MUHOKAMA

1. Ragamli platformalardan foydalanish samaradorligi. O‘quv jarayonida LMS (Moodle,
Google Classroom, Edmodo) kabi platformalardan foydalanganlik darajasi, foydalanuvchilar
faolligi va interaktivlik holati asosida baholanadi.

2. Pedagoglarning ragamli kompetensiyasi. O‘qituvchilarning ragamli vositalarni ishlatish,
virtual laboratoriyalar tashkil gilish, multimedia materiallar yaratish qgobiliyatlari tahlil gilinadi.

3. Talabalar raqamli savodxonligi va mustaqil o‘rganish qobiliyati. Talabalar tomonidan
ragamli resurslardan mustaqil foydalanish, masofaviy topshiriglarni bajara olish va digital
fikrlash darajasi baholanadi.

4. Virtual laboratoriyalar va simulyatsiyalarning mavjudligi. Muhandislik fanlariga oid
tajriba darslarining onlayn tarzda o‘tkazilishi, 3D modellar va AR/VR texnologiyalari asosida
laboratoriya mashg‘ulotlari mavjudligi inobatga olinadi.

5. Tizimli yondashuv va barqgaror infratuzilma mavjudligi. Ta’lim muassasasida raqamli
transformatsiyani boshqarish, texnik xizmatlar, server tizimi va texnik yordam ko‘rsatish tizimi
mavjudligi baholanadi.
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alogasi yo*gligi bilan tavsiflanadi, shu bilan
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Shartli passiv shakllar. Ular
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amaliy mashg*ulotlar
ta'lim yutuglarini nazorat
qilish i korish
Interaktiv kompozitsivani boshgarish. -l:lmi tinglash
Azimut va ko'rish burchagini o zgartirish. 7
videolamni ko*rish

fazoviy yo‘nalishini
“zgartirish.

Faol shakllar. Ular kontent tarkibiy qismlari
bilan elementar amallar bajarish orqali
fovdalanuvchining o*zaro ta’siri bilan

tavsiflanadi.

Batafsil o'rganish uchun tasvir o lchamini

masshtahlach

Kontent elementlarining ko'p
tanlovliligi.

Kontent elementlarini vaqtinchalik xotiraga
nusxalash.

Kontent elementlar bo®yicha navigatsiya.

1-rasm. Innovatsion baholash mezonlari.

Umuman olganda, muhandislik ta’limining raqamli transformatsiyasi yo‘lida muayyan
gadamlar tashlangan bo‘lsa-da, hali to‘laqonli natijaga erishilmagan. Texnologik imkoniyatlar
mavjud bo‘lib, ular asosida ta’lim sifatini oshirish mumkin. Biroq bu imkoniyatlardan samarali
foydalanish uchun:

v’ pedagoglar ragamli kompetensiyasini oshirish,

v’ zamonaviy infratuzilmani yaratish,

v" onlayn laboratoriyalarni keng joriy etish,

v' tizimli yondashuv va davlat strategiyasini mustahkamlash zarur.

239



Qo ‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son C seriya

Ushbu tavsiyalar asosida O‘zbekistonda muhandislik ta’limining zamonaviy,

ragamlashtirilgan ko‘rinishga o‘tishi tezlashishi mumkin.
Xulosa

Tadqiqotda O‘zbekiston muhandislik ta’limi tizimining ragamli transformatsiyasi holati
chuqur o‘rganildi va ragamli texnologiyalarning ta’lim samaradorligiga ta’siri ilmiy asosda
tahlil gilindi. Tahlillar natijasida ma’lum bo°‘ldiki, ta’limda ragamlashtirish jarayoni bosqichma-
bosqich amalga oshirilmoqda, biroq bu yo‘lda bir qator tizimli muammolar mavjud. Jumladan,
oliy ta’lim muassasalarida ragamli infratuzilma yetarli darajada shakllanmagan, pedagoglarning
ragamli kompetensiyasi past, talabalarning mustagil ragamli faoliyati esa nisbatan yuqori
ko‘rsatkichlarga ega.
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Abstract: The use of case studies in the English as a Foreign Language (EFL) classroom
provides students with opportunities to engage in authentic, context-based learning. By
analyzing real-life scenarios, learners develop critical thinking, problem-solving, and
communication skills. This method fosters deeper understanding of language structures and
vocabulary in meaningful contexts. Case studies also promote collaborative learning and help
bridge the gap between theoretical knowledge and practical application. The approach is
especially effective in developing professional and academic language skills among future
English language teachers and other EFL learners.

Keywords: case study, EFL, communicative competence, critical thinking, real-life
context, task-based learning

INGLIZ TILI O’RGATISHDA KEYS STADI USLUBIDAN FOYDALANISH

Annotatsiya: Ingliz tilini chet tili sifatida o‘rgatish (EFL) darslarida “keys stadi” (case
study) usulidan foydalanish o‘quvchilarga real hayotdagi vaziyatlarni tahlil qilish orqgali tilni
amaliy va mantiqiy asosda o‘rganish imkonini beradi. Bu yondashuv tangidiy fikrlash,
muammoni hal qilish va muloqot ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Shu bilan birga, talabalarda
grammatika va so‘z boyligini haqiqiy kontekstda

mustahkamlashga xizmat qiladi. Keys stadilar jamoaviy o‘rganishni rag‘batlantiradi va
nazariy bilimlar bilan amaliyot o‘rtasidagi tafovutni bartaraf etadi. Ushbu usul bo‘lajak ingliz
tili o‘qituvchilari va boshqa EFL o‘quvchilari uchun til kompetensiyasini rivojlantirishda
samarali hisoblanadi.

Kalit so‘zlar: keys stadi, EFL, kommunikativ kompetensiya, tanqidiy fikrlash, real hayot
konteksti, topshiriqga asoslangan o‘qitish

VCIOJb30BAHUE KEVC-METOJA B OBYYEHUHN AHTJIMHACKOMY
A3BIKY
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AnHoramusi: Hcmonp3oBanue Keiic-MeToga B OOyYeHUM  aHTIIMHACKOMY — Kak
uHoctpanHoMy (EFL) mo3BosisieT cTyieHTam u3ydath SI3bIK Yepe3 aHaIN3 peajibHbIX CUTYAIIHi,
YTO CIOCOOCTBYET (POPMHUPOBAHUIO KPUTUUECKOTO MBIIIICHUSI, HABBIKOB pElIeHUs MpoOieM U
KOMMYHHUKAIIMU. DTOT MOAXOJA IMOMOTaeT IIy0Ke MOHSATh IpaMMaTHYECKUE CTPYKTYpbl U
JIEKCUKY B KOHTEKCTE, OJIN3KOM K peasibHOCTU. Keilc-MeTo Takke crnocoOCTBYET pa3BUTHIO
KOMaHTHOU paObOThI M COSAMHAET TCOPETUICCKUE 3HAHUS C TIPAKTUICCKUMHU HaBbIKaMu. MeTo
0COOCHHO TOJIe3eH It OyAyIINX MpernoAaBaTesiell aHTTUIHCKOTo S3bIKa U APYTUX U3yUYaIoIuX
EFL, crpeMsiiuxcst K mpopeCCUOHAIIBHON U aKaJJeMUYECKOM S3bIKOBOM KOMIIETEHIIUH.

KiawueBble ciaoBa: keiic-meron, EFL, komMmMyHuKaTMBHas KOMIETEHIIMS, OOydYeHHE
aHrmiickoMy — kak ~ uHOocTpaHHoMmy  (EFL),kputmdeckoe  MBIIUICHHE — peaJIbHBIN
KOHTEKCT,00y4eHHe Ha OCHOBE 3aJJaHUil.

INTRODUCTION

In recent decades, foreign language education has increasingly embraced learner-centered
and context-based approaches that foster communicative competence, critical thinking, and
real-world application. Among these, the case study method has emerged as an effective
pedagogical tool in English as a Foreign Language (EFL) classrooms. Originating in disciplines
such as law, business, and medicine, the case study approach involves the exploration of real or
simulated situations that require analysis, discussion, and decision-making. When applied to
language learning, it provides students with an opportunity to engage in authentic
communication and problem-solving within meaningful contexts.

This article explores the theoretical foundations, practical applications, and benefits of
using case studies in the EFL context. It examines how case studies can enhance student
engagement, support task-based learning, and contribute to the development of language
proficiency and soft skills. Additionally, it provides practical recommendations for integrating
case studies into language teaching practices and illustrates their impact through sample
activities and reflections from EFL learners and educators.

LITERATURE REVIEW AND METHODOLOGY

The case study method is rooted in experiential and constructivist learning theories Kolb
and Vygotsky [3,1984],[7,1978] emphasizing that knowledge is constructed through active
engagement with content and context. In EFL contexts, case studies are seen as powerful tools
for promoting communicative language use, critical thinking, and collaborative
learning.[9,2025]

Richards and Rodgers [5,2014] advocate for communicative language teaching, where
language is taught as a medium of real-world interaction. The case study method supports this
by embedding linguistic elements within situational narratives. Savignon [6,2002] notes that
authentic tasks like case studies lead to more meaningful language production than
decontextualized drills. Kim [2,2015] adds that case studies promote analytical skills, creativity,

and negotiation—all key to effective communication.
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Dornyei and Ushioda [1,2011] further stress that student motivation increases when
learners are active participants in solving realistic problems. Case studies promote autonomy
and ownership of learning, which in turn reinforces language retention and fluency. However,
as Nunan [4,2004)] cautions, effective use of case studies requires clear learning objectives and
appropriate scaffolding to ensure language learning remains central to the task.

In summary, the literature supports the pedagogical value of case studies in language
learning, especially for developing higher-order thinking and communicative competence in
meaningful contexts.

Research Design

This study used a qualitative classroom-based design to explore the impact of case study
use on students' language performance and engagement. The setting was a three-year university
EFL course focusing on academic speaking and writing.

Twenty-five upper-intermediate-level EFL students (CEFR B1-B2), aged 19 to 23,
participated in the study. All were English students at Fergana State university. The group
consisted of 23 female and 2 male students with similar academic backgrounds.

Over six weeks, students engaged in four case study sessions integrated into their regular
classes. Such ready made Case -Studies presented to students.

1.Integrating the Communicative Approach in Lesson Planning: A Case Study of B1-Level
Learners

Focus:

Explore how the principles of Communicative Language Teaching (CLT) influence lesson
structure, activities, and learning outcomes.

2. Task-Based Learning in Mixed-Ability Classrooms: A Case Study of Planning for
Differentiated Instruction

Focus:

Analyze how task-based methods can be applied in mixed-ability classes and what planning
adjustments are required.

3. From PPP to ESA: Adapting Lesson Planning Models for Vocabulary Teaching in
Primary EFL Classrooms

Focus:
Compare and evaluate how PPP (Presentation, Practice, Production) and ESA (Engage, Study,
Activate) frameworks shape lesson planning and delivery.

4. Lesson Planning for Blended Learning: A Case Study of Applying the Flipped Classroom
Method in Grammar Lessons

Focus:
Investigate how grammar instruction can be restructured using flipped learning

strategies, both online and in class.

Each session presented a scenario relevant to university life, societal issues, or workplace

challenges. Students worked in groups to analyze each case, propose solutions, and present
243



Qo ‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son C seriya

findings orally and in writing. Activities included debates, poster presentations, and report
writing.
Data Collection included:
« Field notes from classroom observations
« Student reflection journals after each case
« Semi-structured group interviews at the end of the six weeks
Rubric-based evaluation of student oral and written work
Data Analysis was used to identify recurring patterns and insights in qualitative data.
Indicators of communicative competence, collaboration, and learner motivation were coded.
Students’ language output was assessed based on fluency, accuracy, vocabulary use, and task
completion.
RESULTS
The findings suggest that integrating case studies led to noticeable improvements in
students' communicative language use and classroom participation.
1-diagram. Case Study in the EFL Classroom:Advantages and Challenges

Aspects Advantages Challenges

Authenticity Real-life and meaningful | Hard to find or adapt
language use suitable case materials

Student Engagement Boosts motivation and | Some students may remain
participation passive

Skills Integration Develops multiple | Requires careful planning
language skills to balance skills

Cultural Awareness Raises cross-cultural | May require explaining
understanding unfamiliar concepts

Learner Autonomy Promotes Not all students are ready
independence and for self-directed work
responsibility

Collaborative Learning Encourages teamwork and | Risk of unequal
communication participation in groups

1. Language Development

Students showed increased confidence in expressing ideas during discussions and
presentations. Their written reports demonstrated better organization, appropriate vocabulary
use, and argumentation skills. Rubric scores improved by an average of 18% compared to pre-
intervention tasks.

2. Engagement and Collaboration

Reflection journals indicated heightened interest and enjoyment during case-based
sessions. Students reported feeling more responsible for their own learning and appreciated the
real-world relevance of the tasks. Interview data revealed that working in teams enhanced their
ability to listen, compromise, and support one another’s language development.
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3.Critical Thinking Skills

Case tasks stimulated problem-solving and creativity. Students were able to articulate
multiple viewpoints, justify opinions, and evaluate consequences of decisions—skills rarely
observed in traditional EFL tasks

DISCUSSION

The integration of case studies in the EFL classroom proved effective in promoting
communicative competence and learner autonomy. The improvement in both oral and written
output aligns with previous studies [6, 2002; 2, 2015] that highlight the benefits of authentic,
contextualized language learning.

Furthermore, the increase in motivation and classroom interaction supports Dérnyei and
Ushioda’s [1,2011) theory that learner agency enhances engagement. However, the success of
the intervention also depended on structured guidance and clear expectations, confirming
Nunan’s [ 4,p.82] call for careful planning in task design.

The findings underscore the potential of case studies to complement traditional EFL
methods and provide a rich, student-centered learning experience.

Conclusion

This study confirms that case study activities offer a practical and impactful way to develop
students’ language skills in EFL settings. By encouraging authentic communication, critical
thinking, and collaboration, case studies prepare learners for real-life language use and
professional communication. Implementing the Case Studies requires some planning and
preparation but can be an exciting method in the language-learning classroom. Students are
more actively engaged to the lesson when solving a problem than when reading a text and
answering questions For educators, incorporating well-designed case tasks into the curriculum
can create a more dynamic and effective classroom environment.

Future research could examine the long-term effects of case-based learning and explore its
application across proficiency levels and cultural contexts.
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Annotatsiya: Mazkur maqolada tibbiy ta’lim jarayonida bo‘lajak shifokorlarning
diagnostik kompetentligini rivojlantirishda krossdisiplinar yondashuvning ahamiyati va uni
amalga oshirish texnologiyalari yoritilgan. Tadgigotda yuqumli kasalliklar fanini asosiy
platforma sifatida tanlab, kasbiy bilimlar, klinik tafakkur va klinik garor qabul qilish
ko‘nikmalarini shakllantirishda diagnostik kompetentlikni takomillashtirish mexanizmlari
ishlab chigildi.

Kalit so‘zlar: krossdisiplinar yondashuv, diagnostik kompetentlik, yugumli kasalliklar,
tibbiy ta’lim, klinik tafakkur, diagnostic divergence modeli, keys-stadi, simulyatsiya,
differensial tashxis.

TEOPETUKO-METOJOJOI'MYECKHUE OCHOBbI ®OPMHUPOBAHUSA
JTUATHOCTHYECKOH KOMIETEHTHOCTH CTYJEHTOB HA OCHOBE
MEXINCHOUITIJIMHAPHOT O ITOAXOJA.

AHHOTanmsi: B crathe paccMaTpuBaeTCsl 3HAYEHUE MEXIUCUUILUIMHAPHOIO MOJAXO0Aa U
TEXHOJIOTHH €T0 pealii3allii B pa3BUTHH JUATHOCTUUYECKON KOMIIETEHTHOCTH Oy IyIuX Bpadeit
B IIpoIleccCe MEAUIIMHCKOTrO 00pa3oBaHus. B kauecTBe OCHOBHOM M1aT(GOPMBI B UCCIIEI0BAHUN
Obl1a BhIOpaHa Hayka 00 MH(PEKIIMOHHBIX 3a00JICBAaHUAX, a TaKXKEe pa3paboTaHbl MEXaHU3MBbI
MOBBIIIIEHUS JTUATHOCTUYECKOM KOMIIETEHTHOCTH B (OPMUPOBAHUM MNPOQPECCUOHATIBHBIX
3HAHUW, KIIMHUYECKOTO MBIIIJIEHUS U HABBIKOB MPUHSTHUS KIMHUYECKUX PEIICHUM.

KuroueBble cjioBa: MEXIUCUUILUIMHAPHBIA MTOAXO/I, JMATHOCTUYECKAss KOMIIETEHTHOCTb,
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THEORETICAL AND METHODOLOGICAL FOUNDATIONS OF
DEVELOPING DIAGNOSTIC COMPETENCE IN STUDENTS BASED ON A CROSS-
DISCIPLINARY APPROACH

Annotation:: This article analyzes the effectiveness of an integrative approach to
developing professional competence in medical education based on the ACL (Activity—
Competence—Learning) model. The issues of forming students' competencies in practical
clinical thinking, diagnosis, decision-making, and professional self-development in the process
of teaching infectious diseases are discussed.

Keywords: medical education, infectious diseases, ACL model, professional competence,
clinical reasoning, integrative approach, simulation, virtual laboratories, reflective analysis,
diagnostic decision-making.

KIRISH

XXI asr sog'ligni saglash tizimi o'zining murakkabligi va o'zaro bog'ligligi bilan ajralib
turadi, bu esa alohida olingan bilimlar eskirib borayotgan bir davrda shifokorlardan yangicha
yondashuvlarni talab etadi. Bugungi globallashuv va axborotlashtirish davrida tibbiyot
sohasidagi keskin yangilanishlar va tibbiy muammolarning murakkabligi shifokorlar zimmasiga
yugori darajadagi klinik-diagnostik tayyorgarlikni yuklamogda. Aynigsa, yuqumli kasalliklar
bo‘yicha sog‘ligni saglash tizimida qaror gabul qiluvchi shifokorlar uchun keng bilim doirasi,
tez va to‘g‘ri tashxis qo‘yish, ehtimolli tashxislarni solishtirib baholash kabi kompetensiyalar
muhim ahamiyatga ega. Shu munosabat bilan, tibbiy ta’lim tizimida talabalarni krossdisiplinar
asosda diagnostik kompetentligini shakllantirish — dolzarb va strategik vazifa sifatida
garalmogda. Bu borada xalgaro tajribalar, xususan, AQSHdagi USMLE tizimi, Kanadadagi
CanMEDS modeli, Germaniyadagi modul asosidagi klinik o‘qitish, hamda Yaponiya va
Fransiyadagi integratsiyalashgan tibbiy ta’lim yondashuvlari nazariy asos sifatida muhim
ahamiyat kasb etadi®.

Talabalarni malakali shifokor sifatida tayyorlash milliy ta’lim tizimi konsepsiyasining
dolzarb vazifalardan biri bo‘lib, mazkur jarayon ta’lim tizimini raqobatbardosh kadrlar bilan
ta’minlashga yo‘naltirilganligi bilan xususiyatlanadi.

Yuqumli kasalliklar faniga oid klinik mulogot sharoitida diagnostik xarakterdagi
muammolar va masalalarni hal gilish gobiliyatini rivojlantirishning asosi, talabaning diagnostik
kompetentligining ajralmas qismi bo‘lgan, diagnostik kompetensiyaga hissa qo‘shuvchi turli xil
kasbiy kompetensiyalar - xususan infektologik fikrlash, epidemiologik tahlil, klinik garor gabul
qilish, laborator tafakkur, simptomlar asosida taxminiy tashxis qo‘yish kabi murakkab fanlararo
bilim, ko‘nikma va malakalar tizimidir. Diagnostik fikrlashni rivojlantirish, diagnostik muloqot
sohasida amaliy foydalanishga tayyorlikni rivojlantirish demakdir. Shunga ko‘ra, aniq
diagnostik xususiyatga ega bo‘lgan ushbu kompetensiyani diagnostik yo‘naltirilgan diagnostik

1 Williams L.H. Simulation-Based Approaches in Medical Diagnosis (PhD dissertation). -
California: Stanford University, 2022. - 196 pages.
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kompetentligi deb atash mumkin, bunda biz shifokor ning shaxsiy xususiyatlarini tushunamiz,
bu zarur bilim, ko‘nikma va malakalarning bir qismidir. Bu kompetensiyani tashkil etuvchi
psixologik, pedagogik, metodik, predmetli, kommunikativ kompetensiyalar hisoblanadi.
Ushbu tizimlar shifokorning nafagat “ekspert” sifatidagi, balki “kommunikator”, “hamkor” va
“olim” kabi ko‘p qirrali rollarini ham e’tirof etadi, bu esa krossdisiplinar yondashuvning
mohiyatini tashkil etadi. Talabalarni malakali shifokor sifatida tayyorlash milliy ta’lim tizimi
konsepsiyasining dolzarb vazifalardan biri bo‘lib, mazkur jarayon ta’lim tizimini
raqobatbardosh kadrlar bilan ta’minlashga yo‘naltirilganligi bilan xususiyatlanadi.

Shunga garamay, tibbiyot oliy o‘quv yurtlarida yuqumli kasalliklar fani amaliyoti shuni
ko‘rsatmoqdaki, kelajakdagi shifokorlarning diagnostik kompetentligiga doir bilim, ko‘nikma
va malakalar ko‘p hollarda fragmentar shaklda shakllanmoqda, klinik holatlarni fanlararo
integratsiya asosida tahlil gilish va mustaqil diagnostik garor gabul gilish jarayonida esa
muayyan qiyinchiliklar kuzatilmogda. Bu holat nazariya va amaliyot o'rtasida "uzilish'ni
keltirib chigarmoqda, ya'ni talabalar alohida faktlarni bilishadi, lekin ularni yagona diagnostik
rejaga birlashtirishda qiynalishadi. Yuqumli kasalliklar ko‘plab klinik jihatlarni — simptomlar
dinamikasi, differensial tashxis, epidemiologik holat, laborator tahlil natijalari, farmakoterapiya
tamoyillari — kompleks ko‘rib chiqishni talab giladi. Ammo amaldagi o‘quv jarayonlarida bu
jihatlar ko‘pincha alohida fanlar doirasida yoritilib, ularni yagona diagnostik mantiqqa
birlashtirishga yetarlicha e’tibor berilmaydi. Bu holat talabalarda Kklinik tafakkur, reflektiv
baholash, kasallik rivoji va oqgibatini bashorat qilish qobiliyatlarining yetarlicha
shakllanmasligiga olib kelmogda. Ushbu muammoni chuqurroq o'rganish magsadida
o'tkazilgan kuzatuvlar, suhbatlar va so'rovnomalar talabalarning Kklinik tafakkuri yetarlicha
shakllanmaganligini, ular simptomlar, laborator ma'lumotlar va anamnez asosida kasallikni
tahlil qilishda qiyinchiliklarga duch kelayotganini ko'rsatdi. Shuningdek, fanlararo
integratsiyaning pastligi sababli yuqumli kasalliklar fani mikrobiologiya va farmakologiya kabi
fanlar bilan bog'lanmagan, bu esa kompleks yondashuvning shakllanmasligiga olib kelmoqda.
Amaliyotda real klinik vaziyatlarni modellashtirish vositalari va reflektiv topshiriglardan yetarli
darajada foydalanilmayotgani, talabalarda o'z xatolarini tahlil gilish ko'nikmalarining sustligi,
darslarning nazariy xarakterda o'tayotgani sababli diagnostik faoliyatga bo'lgan ichki
motivatsiyaning pastligi hamda diagnostik yondashuvni aniq o'lchash imkonini beruvchi
baholash mezonlarining yo'qligi  kabi bir gator muammolar aniglandi. Shu bois, yuqumli
kasalliklar fanini krossdissiplinar integratsiya asosida o‘qitish va diagnostik kompetentlikni
amaliy, simulyatsion, muammoli va reflektiv usullar orgali rivojlantirish dolzarb vazifa sifatida
namoyon bo‘lmoqda.

METODOLOGIYA

Ushbu tadgigotda taklif etilayotgan yondashuvning metodologik asosi krossdisiplinar
ta'lim falsafasi, innovatsion texnologiyalar va faol o'gitish usullarining integratsiyasiga

16 Qodirov F.T. Tibbiyot talabalarida kasbiy kompetensiyalarni shakllantirish (diss.). -
Buxoro: BuxMI, 2022. - 175 bet.
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tayanadi. Krossdisiplinar yondashuv bu shunchaki bir nechta fanni yonma-yon o'gitish
(multidisiplinarlik) emas, balki turli fanlarning tushuncha va metodlarini umumiy bir
muammoni hal gilish uchun birlashtirishdir. Yuqumli kasalliklar faniga oid klinik mulogot
sharoitida diagnostik xarakterdagi muammolarni hal gilish gobiliyatini rivojlantirishning asosi,
bu infektologik fikrlash, epidemiologik tahlil, klinik garor gabul qilish, laborator tafakkur,
simptomlar asosida taxminiy tashxis qo‘yish kabi murakkab fanlararo bilim, ko‘nikma va
malakalar tizimidir. Bu kompetensiyani tashkil etuvchi psixologik, pedagogik, metodik,
predmetli, kommunikativ kompetensiyalar hisoblanadi’. Ushbu yondashuvni amaliyotga tatbig
etishda innovatsion texnologiyalardan foydalanish hal giluvchi ahamiyatga ega. Hozirgi kunda
bilimlarning tezlik bilan yangilanishi talabalardan zamonaviy sharoitlarga moslashish
ko‘nikmasiga ega bo‘lish hamda yangi bilimlarga intilishini talab etadi. Shu magsadda, Body
Interact (virtual bemor simulyatori), Diagnosim (diagnostik stsenariylar platformasi), Visible
Body (interaktiv anatomiya va patofiziologik xaritalar), InfectoMap (yuqumli kasalliklar
bo‘yicha differensial diagnostika algoritmlari) va SimLab (klinik simulyatsiya muhiti) kabi
interaktiv resurslar bilan talabalarda real klinik holatlarni tahlil gilish, simptomlarni farglash
hamda mustaqil diagnostik qaror qabul qilish ko‘nikmalarini shakllantirish imkoniyati
kengaytiriladi. Bu texnologiyalar talabalarga real bemorlarga ziyon yetkazish xavfisiz, xavfsiz
virtual muhitda murakkab garorlar gabul qgilishni mashqg qgilish imkonini beradi. Bundan
tashqgari, modellashtirish usullaridan, masalan, epidemiologik jarayonlarning rivojlanishi,
infeksiyaning tarqalish yo‘llari yoki sepsis rivojlanishining patofiziologik modeli kabi holatlarni
virtual muhitda modellashtirish orgali foydalanish, talabalarga alohida faktlarni emas, balki
kasalliklarning dinamik va o'zaro bog'liq jarayonlarini tushunishga yordam beradi. Bu usullar
amaldagi keyslarni tahlil gilish, ularni tanib olish va o‘rganilayotgan jarayonni yaxshiroq tahlil
qilib, tezkor hal qgilish imkonini beradi.

NATIJALAR

Tadqiqot natijalariga ko‘ra, krossdisiplinar yondashuv va zamonaviy texnologiyalar
asosida tashkil etilgan ta’lim jarayoni talabalarning diagnostik kompetentligini samarali
shakllantirishini tasdigladi. Aynigsa, DD (Diagnostic Divergence) modeli asosida qurilgan
mashg‘ulotlar talabalar miyasida kasalliklar orasidagi bog‘liglik va tafovutlarni tahlil qilish,
ehtimolli tashxislarni tanqidiy solishtirish va eng asosiy tashxisni asoslab berish
kompetensiyalarini rivojlantirishda yuqori samaradorlik ko'rsatdi. Bu model talabalarni birinchi
paydo bo'lgan fikrga yopishib olish (diagnostikani muddatidan oldin yopish) o'rniga, 0'z
taxminlarini inkor etuvchi dalillarni faol izlashga undaydi, bu esa kognitiv xatolarning oldini
olishda muhim ko'nikmadir. Natijada, talabalarning turli manbalardan (laboratoriya natijalari,
anamnez, instrumental tekshiruvlar) olingan ma'lumotlarni sintez qilish va asoslangan
differensial tashxisni shakllantirish qobiliyatida sezilarli yaxshilanish kuzatildi. Yuqumli
kasalliklar fani bu jarayonda universal model sifatida xizmat gildi, chunki u 0'zining xilma-xil

17 Qodirov F.T. Tibbiyot talabalarida kasbiy kompetensiyalarni shakllantirish (diss.). -
Buxoro: BuxMI, 2022. - 175 bet.
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sindromlari bilan tibbiy tafakkurni kengaytirish va turli klinik stsenariylarni sinab ko'rish uchun
noyob imkoniyat yaratdi.

XULOSA

Xulosa qilib aytganda, diagnostik mahorat tug'ma iste'dod emas, balki tizimli ravishda
tarbiyalanishi mumkin va shart bo'lgan kompetensiyadir. Tadgiqot shuni ko'rsatdiki, tibbiy
ta’limda krossdisiplinar integratsiyani kuchaytirish kelajakdagi shifokorning mustaqil, tezkor
va asosli qaror qabul qilish qobiliyatiga poydevor vyaratadi. Magolada tasvirlangan
krossdisiplinar, texnologik jihatdan boyitilgan yondashuv ushbu magsadga erishishning kuchli
va tasdiglangan yo'lidir. Bu yondashuv nafagat bugungi kunning murakkab talablariga javob
beradigan, balki kelajakning kutilmagan tibbiy muammolariga ham tayyor bo'lgan shifokorlar
avlodini shakllantirishga xizmat giladi. Shu sababli, o'quv dasturlarini fanlararo integratsiya
tamoyillari asosida gayta ko'rib chigish va innovatsion o'qitish texnologiyalarini keng joriy etish
milliy tibbiy ta'lim tizimining strategik ustuvorligi bo'lishi lozim.
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KROSSDISIPLINAR YONDASHUV ASOSIDA DIAGNOSTIK
KOMPETENTLIKNI RIVOJLANTIRISHNING METODIK XUSUSIYATLARI

Valiyeva Nodiraxon Maxamatjonovna
Yuqumli kasalliklar kafedrasi
Andijon davlat tibbiyot instituti

Annotatsiya: Magqgolada tibbiy ta’lim jarayonida bo‘lajak shifokorlarning diagnostik
kompetentligini  shakllantirishda krossdisiplinar yondashuvning metodik xususiyatlari
yoritilgan.

Kalit so‘zlar: krossdisiplinar yondashuv, diagnostik kompetentlik, integratsiyalashgan
ta’lim, klinik tafakkur, pedagogik metodika, differensial tashxis, tibbiy ta’lim, refleksiya.

METOJUYECKHAE OCOBEHHOCTH PA3BUTHS TUATHOCTHUYECKON
KOMIIETEHTHOCTHU HA OCHOBE MEXJIUCIUIIVIMHAPHOI'O ITIOAXOJA
AHHOTaumMsi: B cratbe paccMaTpuBAIOTCS  METOJOJOIMYECKHE  OCOOCHHOCTH
MEXIUCIUTUTMHAPHOTO MOAX0/1a K Pa3BUTHIO JUATHOCTHUYECKON KOMIIETEHTHOCTH OYIyIIuX
Bpaueld B paMKax MeEIUIIMHCKOro oOpa3zoBanus. [loka3piBaeTcs, Kak HHTETPUPOBAHHBIC
cTparerm OOy4YeHUs] MOTYT CIOCOOCTBOBATh pAa3BUTHIO KPUTHUYECKOTO  MBIILICHUS,
KJIMHUYECKOTO MBIIUIEHUST U HaBBIKOB AU(PQPEpeHIranbHOW JHUAarHOCTUKU Y CTYIEHTOB-
MEIMKOB.
KiroueBble ¢j10Ba: MEXIUCIUIUIMHAPHBIN MOAXOM, AMATHOCTUYECKAsh KOMIIETEHTHOCTb,
WHTETPUPOBAHHOE 00pazoBaHWE, KIMHMYECKOE MBIIUICHHE, Telarorundyeckas MeTOHOJIOTHS,
muddepeHnranbias IMariocTuka, MeIUIIMHCKOEe 00pa3oBaHue, pedIiekcusl.

METHODOLOGICAL FEATURES OF DEVELOPING DIAGNOSTIC
COMPETENCE BASED ON A CROSS-DISCIPLINARY APPROACH
Annotation: The article explores the methodological features of the cross-disciplinary
approach in developing diagnostic competence among future physicians within the framework
of medical education. It highlights how integrated teaching strategies can foster critical thinking,
clinical reasoning, and differential diagnosis skills in medical students.
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KIRISH

Zamonaviy tibbiy ta’lim samaradorligi uzatilgan ma'lumotlar hajmi bilan emas, balki
bitiruvchining ushbu bilimlarni murakkab, real hayotiy vaziyatlarda sintez gila olish va amalda
go'llay olish qobiliyati bilan o'lchanadi. Shu nuqtai nazardan, diagnostik kompetentlikni
samarali rivojlantirish uchun o‘quv jarayoni chuqur integratsiyalashgan, fanlararo
(krossdisiplinar) metodik asosga ega bo‘lishi talab etiladi. Chunki kasallikni aniglash va
baholash jarayoni fagat bitta fandagi bilimlar bilan emas, balki turli tibbiy fanlar - anatomiya,
fiziologiya, mikrobiologiya, klinik farmakologiya, patofiziologiya va kasalliklar Klinikasi
o‘rtasidagi uzviy bog‘liglikni tushunishga asoslanadi. Krossdisiplinar yondashuv diagnostik
fikrlashni mustahkamlovchi muhim uslub sifatida, talabaning bilimini faollashtiradi va har bir
klinik holatni turli fanlar prizmasida ko ‘rib chiqishga undaydi. Bu esa, 0‘z navbatida, talabaning
klinik garor chigarishda kompleks yondashuvni shakllantirishiga, shuningdek, klinik aniglik va
kasbiy mas’uliyatni o‘zlashtirishiga xizmat qiladi. Bugungi kunda O°‘zbekistonda barcha
sohalarda, xususan, sog‘ligni saqlash va tibbiy ta’lim tizimida sifat jihatidan yangi bosqichga
ko‘tarilish jarayoni kuzatilmoqda. Bu islohotlar global tendensiyalarga strategik javob va inson
kapitaliga sarmoya kiritish orgali milliy sog'ligni saglash natijalarini yaxshilashga bo'lgan gat'iy
intilishdir. Xususan, xalgaro standartlarga mos raqobatbardosh mutaxassislar tayyorlash, amaliy
ko‘nikmalarni  kuchaytirishga  qaratilgan o‘quv  metodik  yondashuvlar, kasbiy
kompetensiyalarni chuqurlashtirish va fanlararo integratsiyani kuchaytirish dolzarb vazifaga
aylangan. Shu jihatdan, kadrlar salohiyatini oshirish, intensiv pedagogik texnologiyalarni joriy
etish, simulyatsion va keysli mashg‘ulotlar orqgali o‘qitishni faollashtirish O‘zbekiston tibbiy
ta’limining yangi strategik yo‘nalishlarini belgilab bermoqda.

METODOLOGIYA

Ushbu tadgigotda go'llanilgan metodologiya o'z mohiyatiga ko'ra krossdisiplinar
yondashuvni tashkil etuvchi integratsiya tamoyiliga tayanadi va bu tamoyil bir nechta didaktik
nazariyalar bilan mustahkamlanadi. Integratsiya tamoyilining falsafiy talgini, ma'lumki, ilgari
bir-biridan ajralgan gismlar va elementlarni yagona yaxlit tizimga birlashtirish bilan bog‘liq
bo'lib, u orqali sifat jihatdan yangi hodisa vujudga keladi. Yuqumli kasalliklar fanini o‘qitishda
bu tamoyil bir necha omillar bilan asoslanadi: birinchidan, yugumli kasalliklar mikrobiologiya,
immunologiya, epidemiologiya kabi fanlar bilan uzviy alogada bo‘lgani uchun fanlararo
bog‘liglik zarurati; ikkinchidan, ko‘plab o‘xshash simptomlarga ega bo‘lgan kasalliklarda
differensial diagnostika uchun klinik tafakkurni bosgichma-bosqich rivojlantirish ehtiyoji;
uchinchidan, talabalarda klinik muloqot, tashxis qo‘yish, davolash rejasini tuzish kabi bir butun
kasbiy kompetensiyalar tizimini shakllantirish magsadi; to'rtinchidan, simulyatsiya, keysli

tahlil, virtual laboratoriyalar kabi zamonaviy texnologiyalar bilan uyg‘unlik, chunki bu
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texnologiyalar real klinik holatlarni turli fanlar nugtayi nazaridan tahlil gilish imkonini beradi;
va beshinchidan, tezkor va kompleks bilimlarga asoslangan mustaqil garor gabul gilishga
tayyorlash zarurati. Didaktik nuqtai nazardan, krossdisiplinar yondashuv konstruktivizm,
faoliyatga yo‘naltirilgan ta’lim va reflektiv yondashuvlar kabi nazariyalarga asoslanadi. Bu
talabalar shunchaki ma'lumotni gabul giluvchi emas, balki 0'z bilimlarini avvalgi tajribalari va
boshga fanlardagi tushunchalari bilan bog'lab, faol ravishda yaratuvchi subyektlar ekanligini
anglatadi. Ushbu yondashuvning tuzilmaviy asosi gorizontal va vertikal integratsiya
mexanizmlariga tayanadi. Gorizontal integratsiya kasallikning klinik manzarasini tushunishda
mikrobiologiya, farmakologiya va laborator diagnostika kabi fanlardagi bilimlarni bir vaqtning
o'zida birlashtiradi. Vertikal integratsiya esa boshlang‘ich nazariy bilimlarni keyingi
bosqichlarda, klinik amaliyotda real diagnostik vaziyatlarda qo‘llash orgali talabaning
akademik bosqichdan klinik bosqichgacha bo‘lgan bilim va ko‘nikmalarining 1zchil
rivojlanishini ta’minlaydi. Bu ikki tomonlama integratsiya talabaning ta'lim yo'li davomida
bilimlarini bir vagtning o'zida ham kengaytirib (gorizontal), ham chuqurlashtirib (vertikal)
boradigan "ta'lim matritsasi"ni yaratadi.

NATIJALAR

Tadgigotda qo'llanilgan  krossdisiplinar metodologiya talabalarning diagnostik
kompetentligini shakllantirishda bir gator ijobiy natijalarni ko'rsatdi. Didaktik nugtai nazardan,
bu yondashuv orqali klinik stsenariylar turli fanlar bilan samarali bog‘landi (masalan,
mikrobiologiya + epidemiologiya + davolash protokollari), diagnostik algoritmlar turli
bosqichli tahlil asosida qo‘llanildi va eng muhimi, talabalar mustaqil qaror qabul gilish hamda
0'z tanlovlari uchun kasbiy mas’uliyatni anglashga o‘rgatildi. Bu jarayon nafagat bilimlarning
integratsiyalashuviga, balki talabaning kasbiy identiteti, ya'ni o'zini bo'lajak shifokor sifatida
anglash hissini mustahkamlashga ham xizmat qildi. Talabalar turli fanlarning real bemor
muammosini hal gilish uchun ganday birlashishini ko'rganlarida, ularning kasbga bo'lgan
gizigishi va magsadi aniglashdi. Shuningdek, integratsiya tamoyilidan foydalanish turli
metodologik asoslarni keng qo‘llash uchun zamin yaratib, yetarlicha moslashuvchan tizimga
ega bo‘lgan nazariy bazani yaratishga imkon berdi. Bu moslashuvchanlik tibbiyot kabi tez
0'zgaruvchan soha uchun juda muhimdir, chunki u talabalarni kelajakda paydo bo'lishi mumkin
bo'lgan yangi kasalliklar, texnologiyalar va davolash paradigmalariga moslasha oladigan
fikrlash uslubi bilan qurollantiradi.

XULOSA

Xulosa qilib aytganda, zamonaviy shifokorlarni tayyorlashda alohida fanlarga bo'lingan,
fragmentar yondashuv endi o'z samarasini bermaydi. Ushbu tadgigotda ko'rib chigilgan,
gorizontal va vertikal integratsiya tamoyillariga qurilgan va ishonchli didaktik nazariyalarga
asoslangan krossdisiplinar yondashuv diagnostik kompetentlikni shakllantirish uchun
mustahkam va samarali yechim taklif etadi. Bu yondashuv shunchaki o'gitish usuli emas, balki
yaxlit fikrlaydigan, umrbod o'rganuvchi va malakali amaliyotchi bo'lgan yangi avlod

shifokorlarini tarbiyalashga garatilgan fundamental ta'lim falsafasidir. Shu nugtai nazardan,
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krossdisiplinar yondashuv nafaqat ta’limni integratsiyalash, balki bo‘lajak shifokorning kasbiy
tafakkurini shakllantirish, klinik tahliliy garorlar chigarish malakasini mustahkamlash va
nazariya bilan amaliyotni bog‘lashning samarali metodik vositasi sifatida namoyon bo‘ladi.
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HUHTEI'PAIMA MAPKETHUHI'A B BUBJIMOTEYHO-UH®OPMAILIMOHHY IO
AEATEJBHOCTD: HOHATHUA, ITIOAXO0Abl, HTHCTPYMEHTBI

I'peoentok Mapmun Banenmunosuy
T'ocyoapcmeennbiii uHCmumym uckyccme u Kyasmypul ¥Y30exucmana

martingrebenyuk@amail.com, +998909359391

AnHoTamusi: B ctathe paccMaTpuBarOTCsS SBOJIONUS MAapKETUHTa OT KOMMEPYECKUX K
COIMMAPHBIM W HEMPUOBUILHBIM MOJETSAM, a TakkKe OCOOCHHOCTH €ro ajanTaiud K
OMOMMOTEYHON MpaKTHKe. BBISBICHBI KIIOUEBBIC TOIXObI K WHTETPAlMM MapKETHHTa B
yIpaBJIicHHEe OMOIMOTEKaMH, MPOAHAIM3UPOBAHBI KATETOPUH «IIOTPEOHOCTHY, «IIEHHOCTHY,
«YyCIyra», «IOJIb30BaTelib» B OUOIMOTEYHOM KOHTeKcTe. OmnucaHbl COBPEMEHHBIC
WHCTPYMEHTBI M TEXHOJIOTMH MAapKETHHIa U 0OOOCHOBAHO IE€JIOCTHOE MOHUMAHHE MAapKETHHTa
KaK CTPAaTeTUYECKOTO yMPaBIEHYECKOTO U KOMMYHUKATHBHOTO pecypca OMOIMOTEKH.

KiaoueBbie ciaoBa: OuONMOTEYHBIM  MApKETHHT, HENPUOBUIbHBI  MapKETHHT,
OMOIMOTEUHBIE YCIYTH, TI0JIB30BaTEIb, ICHHOCTh, OpeHI, U(PPOBBIC TEXHOJIOTHH.

KUTUBXONA-AXBOROT FAOLIYATIDA MARKETINGNING

INTEGRATSIYASI: TUSHUNCHALAR, YONDASHUVLAR VA VOSITALAR

Annotatsiya: Maqolada marketingning tijoratdan ijtimoiy va notijorat modellarga
evolyutsiyasi hamda uning kutubxona amaliyotiga moslashuvi tahlil gilingan. Marketingni
boshgaruv jarayoniga integratsiya qilish yondashuvlari aniglangan, «ehtiyoj», «qiymaty»,
«xizmaty, «foydalanuvchi» tushunchalari kutubxona kontekstida ko‘rib chiqilgan. Kutubxona
marketingining zamonaviy vositalari va texnologiyalari tasvirlangan hamda uni strategik
boshgaruv va kommunikatsiya resursi sifatida tushunish asoslantirilgan.

Kalit so‘zlar: kutubxona marketingi, notijorat marketing, kutubxona Xizmatlari,
foydalanuvchi, giymat, brend, ragamli texnologiyalar.

INTEGRATION OF MARKETING INTO LIBRARY AND INFORMATION
ACTIVITIES: CONCEPTS, APPROACHES, TOOLS
Annotation: The article examines the evolution of marketing from commercial to social
and non-profit models, as well as the peculiarities of its adaptation to library practice. Key
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approaches to integrating marketing into library management are identified, and the categories
of "need," "value," "service," and "user" are analyzed in the library context. Modern marketing
tools and technologies are described, and a holistic understanding of marketing as a strategic
managerial and communicative resource of the library is substantiated.

Key words: library marketing, non-profit marketing, library services, user, value, brand,
digital technologies.

BBEJIEHUE

B ycloBusiX CTpEeMHTENbHBIX COLUOKYJIBTYPHBIX M TEXHOJOTMYECKUX HW3MEHEHUMN
OuOIMOTEeUHO-MH(POPMAIIMOHHAS ~ JIEATEIBbHOCTh  CTAJIKMBAETCS C  HEOOXOJUMOCTHIO
NEPEOCMBICIICHUSI CBOMX Li€Jei, (popM M KaHAJIOB B3aUMOJCHCTBUS C IOJIb30BATEISIMHU.
Ycunenne KOHKYPEHIIMHM 332 BHUMAaHHUE ayauTOpHH, TpaHchopMaius HHPOPMAIIMOHHOTO
noBeneHUss W IMGpPOBU3AIMS KOMMYHHUKAIIMH JAENAlOT TPAIUIMOHHBIE T[aCCUBHBIE W
peaKkTUBHBIE MOJEIN 00cmykuBaHUsl BCE MeHee 3 PexkTuBHbIMU. Bo3HUKaeT NOTpeOHOCTD B
CTpaTEerHuecKoM TMOJIX0Je, IO3BOJSAIONIEM OMOMMOTEKaM HE TOJBKO aJalTUPOBAaThCA K
U3MEHEHUsIM, HO U (QOpPMHUPOBATH COOCTBEHHYIO IIOBECTKY, YKPEIUIATh 3HAYUMOCTh B
00pa30BaTeNbHON U KyJIbTYPHON 3KOCUCTEME.

OnHMM U3 TEpCHNEKTUBHBIX HANpPaBIEHUH TakoW TpaHCOpMalUu CTaHOBUTCS
UCTIONB30BaHUE MApKETUHTOBBIX IOAXOAOB, KOTOpBIE, Oyaydn pa3pabOTaHHBIMH B
KOMMEPUYECKOM CEKTOpE, TOMYYWIH Pa3BUTHE B COLMAIBLHOW M HEKOMMeEpueckoil cdepax, a
3aTeM aJalnTHPOBAINCH K OMOIMOTEYHOMN MPAKTHKE. DBOIIOIHSI MAPKETHHTa OT KOMMEPYECKOTO
K COIMAIIBHOMY, a 3aTeM K OMOIMOTEYHOMY COMPOBOXK/Iadach MEPEOCMBICICHUEM €T0 3a7a4 U
MHCTPYMEHTOB: OHHU CTaJId OPUEHTUPOBATHCS HE HA W3BJICUCHHE NMPUOBUIM, a Ha CO3JaHHE
OOLIECTBEHHOM 1IEHHOCTH, pa3BUTHE HHPOPMAIMOHHON TIPaMOTHOCTH U BOBJICUECHHE
ayJIUTOPHUH.

AKTyaJIbHOCTh ~ HCCJEIOBAaHUSl  ONpeneNseTcs HEOoOXOAUMOCThIO CHCTEMAaTU3aluu
MOHATUWHOTO ammapaTa W WHCTPYMEHTAIBHOTO apceHala MapKeTHHra B OHOIHOTEYHO-
UHGOPMAITMOHHOHN JAESITETFHOCTH, BBISIBICHHS CTIEHU(DUKH KIFOUYEBBIX KATETOPUN U MOIXO/IOB,
IPUMEHUMBIX K YUPEKIECHUSIM KyJIbTyphl U 00pa3zoBaHus. BaxHo onpenenuts, kKak 0MOINOTEeKH
MOTYT MHTEIPUPOBATh MAPKETHHIOBBIE CTPATErWU B YIPABICHUECKYIO MPAKTHUKY, COXpaHUB
IIPU 3TOM CBOIO T'YMaHUTAPHYIO U MPOCBETUTEIBCKYIO MUCCHIO.

Heabp craTbm — NOpOAHAIM3UPOBATH TMOHATHS W HMHCTPYMEHTHI MapKETUHTa B
OnOIMOTEeUHO-MH(POPMAIIMOHHON JEATEIbHOCTH, BBISBUTH WX DJBOJIOIHI0 U OCOOCHHOCTHU
ajanTaluy K crnenuduke OMOINOTEK.

JIJist TOCTHKEHMSI 1IeTTH TIOCTAaBJICHBI CIICAYIONINE 3aauu:

e TPOAHATM3UPOBATH HWCTOKM M OTambl JBOJIONWMA MAapKETHHTa B COLUAIBHOU U
HEKOMMEpPUECKOil cepax;
¢ BBISIBUTH MOJIXObI K aJaNTallud MapKETHUHTa B OMOIMOTEYHON MPAKTHKE;
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e PAacCMOTpPETh KJIIOYEBHIE KATETOPUH MAapKETHHTAa B KOHTEKCTE OMOIMOTEUHOM
NEeSTEeIbHOCTH;

e OIKUCAaTh COBPEMEHHbIE HMHCTPYMEHTBHl M TEXHOJOTMU MAPKETHHIa, MPUMEHSEMbIC B
OMOIMOTEKAX;

o chopMynIHpOBaTh IEJIOCTHOE TMPEACTABICHHE O OHOIMOTEYHOM MAPKETUHTE Kak
yIPaBIE€HYECKOM U KOMMYHHUKAaTHUBHOM pecypce.

OB30P JIMTEPATYPBI U METO/IbI

Bompocel MapkernHra B OMOJIMOTEYHO-WH(DOPMAITMOHHOW JEATEIBHOCTH AaKTHUBHO
UCCJIENYIOTCS YUYEHBIMU OJIMKHETO M JAJIbHEro 3apy0exbsi, TJe MPOCICKUBACTCS IBOIONUS
MOHATUH W MHCTPYMEHTOB OT KOMMEpPYECKOIO0 MapKETHHTa K COLMAIIbHOMY U Jlajee — K
HEMPUOBUILHOMY U OMOJIMOTEYHOMY .

Knaccruueckast koHLENIMA CONMAIBHOIO MApKETHHTA, npemiioxkenHas @. Kormepom u I
3antmanoM (1971), ctana ocHOBOM MepeHOCa MAPKETUHTOBBIX CTPATETH B HEKOMMEPUECKYIO
chepy, BKiIO4Yasi OMOIMOTEKH, ¢ aKIIEHTOM Ha 00IIeCTBEHHOE 0J1aro, a He Ha MPUOBLIb [ 1].

B paborax M. Mypyrana u 3. XaHna (2024) Ou0GIMOTEKH OMUCHIBAIOTCS KaK CEPBUCHBIC
opraHu3aiuu, 00eCleUrnBarONINe JIOCTYIMHOCTh 3HAHMM U (opmupylole OOIECTBEHHYIO
neHHocTh [2]. Konmenmmst O6ubnuoTexku kak OpeHga, BKIIIOUYaolias pa3pabOTKy HMEHH,
BU3YallbHOM MJIGHTUYHOCTH, CTWISI KOMMYHUKAIMu # (HOPMHUPOBAHUE peIyTallui,
pa3pabaThIBaeTCs B UCCIEIOBAHMUIX KaK aMEpUKaHCKUX [3; 4], Tak U poccUicKuX [S].

PeixTopoBa (2023) u XKypb6a (2022) mnoguepkuBarOT 3HAYMMOCTH CTPATErHYE€CKOIo
MapKeTHHTa KakK »JJIEMEHTa YyNOpaBi€HUS U  MO3UIHUOHUPOBAHMUS  OUOIMOTEKH B
COIIMOKYJIbTYPHOM MPOCTPAHCTBE, paccMaTpUBas €ro He KaKk MHCTPYMEHT MPOJBUKEHHUS, a KaK
WHTETPUPOBAHHYIO YIIPABICHUECKYI0 U KOMMYHUKAIIMOHHYIO MOJENb [6; 7].

CoBpeMeHHbIE TOAXOAbl AKUEHTUPYIOT BHUMAHHE HA MPOAKTUBHBIX CTPATErHsX,
UQPOBBIX TEXHOJOTUAX, TMEPCOHATU3NPOBAHHOM B3aUMOICHCTBUU U  (HOPMUPOBAHUH
YCTOMYHUBBIX CBS3€H C moJib3oBaTessiMu [8; 9; 10].

MeToanl

HccnenoBaHue BBINOJHEHO € MCHOJB30BAHMEM TEOPETUKO-AHAIIMTUYECKOTO MOJIX0/a,
OCHOBAHHOI'O0 Ha KOHTEHT-aHAJIM3€ MyOJIMKAlUM MO TeMaTUKEe MapKEeTUHra B OMOIMOTEYHO-
uHdopmarmonHoni chepe. B pamkax paboTel u3ydeHbl 25 mnyOIMKanMii Ha PYCCKOM H
aHTJIMICKOM si3bIKax 3a mepuo 2022-2025 rr., BKIoYas CTaTbU U3 PELIEH3UPYEMBIX KYPHAIIOB,
MaTepHabl MEXTYHAPOIHBIX KOHPEPECHIINI 1 HAyYHbIE COOPHUKH.

[IpuMeHSTUCh, METONIbI CPAaBHHUTEIBHOTO aHajdn3a, KOHIENTYaJlbHOTO OOOOIICHHS W
CHUCTEMaTHU3allui, TO3BOJUBIINE BBISIBUTh KIIOYEBbIE JTalbl HSBOJIOIUU MapKETHHTA,
cnenuduKy ero agantanuy K OMOJIMOTEeUHOM MPaKTUKE U OCOOEHHOCTH MOHATUITHOTO anmnapara.
Bce ucnonb30BaHHBIE HCTOUYHUKH MIPECTABIICHBI B CIIMCKE JTUTEPATYPHI.

PE3YJIBTATBI 1 OBCYXIEHUE

[Tonarne mapkernHra B XX—XXI Bekax BbIILIIO 32 PAMKH KOMMEPIIMU U TOCTEIIEHHO

CTaJI0O YHUBCPCAJIbHBIM HHCTPYMCHTOM YIIPABJICHUA BBaHMOHeﬁCTBHeM MCIKAY OpraHrU3alsIMn
258



Qo ‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son C seriya

U uX ayguTopusMH. llepBoHayambHO MAapKETHHI pacCMATPUBAICA KakK CPEACTBO
CTUMYJIUPOBaHUs CObITA U yBEIMYEHUS NPHObUIH, oHako B 1970-x romax ObUI IPEJIOKEH
COLMAJIbHBI MapKETHHI, HAIPaBJICHHBIA HAa W3MEHEHHE IOBEICHHS JIIOJCH B HMHTEpecax
oOmecTBeHHOro Oinara [1]. Ota mapaaurma craia OCHOBOH JIJIsi MPUMEHEHUS] MaPKETUHTOBBIX
MIOJIXOJIOB B JICATEIBHOCTH TOCYAapCTBEHHBIX, 00pPa30BaTEIbHBIX U KYJIBTYPHBIX YUPEKICHHI.

B 1980-1990-€ rop! colmanbHbI MAPKETUHT aKTUBHO MPUMEHSIICA B 3PaBOOXPAHEHNUH,
o0pa3oBaHMM W KYyJbTYPHBIX TMPOEKTax, (QOpMHUpPYS MPUHIUIB TaK Ha3bIBAEMOTO
HEMPUOBUILHOrO MapkeTUHra. OH MO3BOJIMII YUPEKICHUSM, HE CTaBALIUM LIEJIbIO U3BJICUECHUE
pUOBLIN, KOHKYPUPOBATh 32 BHUMaHUE U AoBepue ayauropud [2]. B aToit noruke Oubnnoreka
CTajia pacCMaTpUBATHCS KaK CEpBUCHAs OpraHU3alus, Co3Aaronias O0eCTBEHHYIO [IEHHOCTh U
CIOCOOCTBYIOIIAsl pa3BUTHIO HH(GOPMAIIMOHHON TpaMoTHOCTH [11].

bubnunoreuno-uHpopMaoHHas cdepa NOCTENEHHO OTKa3ajlach OT MAaCCUBHOW MOJEIU
o0cy)KUBaHUs, NEPEXOA K AKTUBHOMY MO3UIIMOHUPOBAHUIO U (HOPMUPOBAHHIO COOCTBEHHOU
uaeHTUYHOCTH. [{ndpoBuzanus ycununa 3Ty TEHACHIINIO, CMECTUB AKLEHT C OJTHOCTOPOHHETO
MH()OPMUPOBAHMS HA YCTOMYHMBOE B3aUMOICHCTBUE C ayJTUTOPUEH, YIIPABIICHUE penyTaluen u
dbopMUpOBaHUE UJICHTUYHOCTH HHCTUTYIUH [8].

OBOJIONMS MAPKETUHIa OT KOMMEPYECKOTO K COLMAIbHOMY, a 3aTeM K OMOJIMOTEUYHOMY
HE 03Ha4aJla 0TKa3a OT TPaJAMLMOHHBIX HHCTPYMEHTOB, a MpeIIoaraia UX NeEpPeOCMbICIICHHE B
CBETE TyMaHUTapHOM U oOpa3oBaTEeIbHONH MHUCCUU. bBHOIMOTEUHBIH MApKETUHT CTajl
CHELUAIU3UPOBAHHON  (OpPMOIl  HENPUOBUIBHOIO  CTPATETMYECKOIO  YNPAaBICHUS, TJI€
IPUOPUTETOM SIBIIIETCS CO3JaHUE OOIECTBEHHOW IIEHHOCTH M MOAJEpkKAaHUE KYJIbTYpPHOIO
KanuTana [9].

IHoaxoawl K aanTanuy MapKeTHHra B 00JIHOTEKaX

Agnanrainys MapKeTUHTa B OUOIMOTEUHYIO cpepy MPOUCXOAUT B KOHTEKCTE MPU3HAHMS
TOT0, 4TO TPaJAULMOHHAs MOJEIb OOCITYKMBAaHHWA — TAacCCUBHAas U pEaKkTUBHas — HE
COOTBETCTBYET OKUIAHUIM I0JIb30BaTeNel B YCIOBUAX LHUPpoBOro obmecta. B oreer Ha
HOBBIE BBI30BbI OMOJIMOTEKH HaYaJld BHEAPSTH MPOAKTUBHBIE M CTPATETMYECKHUE MOJXOJIbI,
KOMOUHUPYS 3JIEMEHTHl KOMMEPUYECKOTr0, COLMAIBHOTO U IU(PPOBOTO MAPKETHUHTA.

HccnenoBanus OKa3bIBaOT, YTO OMOIMOTEKH B c(pepe BhICILIET0 00pa30BaHUs CTAHOBSTCS
MOJIHOLIEHHBIMH CyOBEKTaMU HH()OPMALIMOHHOTO PpbHIHKA, I/I€ MAapKETUHT BKIIIOYAETCS B
CHUCTEMYy YIpaBJICHUS W OXBaThbIBaeT Kak o(dJaiH, TaKk ¥ OHJAWH-KOMMYyHUKaruio [2].
KiroueBbIM HampaBiieHHEM CTalla OpHEHTAlMsl Ha TOTPEOHOCTH U NOBEICHUE M0JIb30BaTeNeH,
IEpexXo]l OT MAacCOBBIX COOOIIEHUH K IMEPCOHAIM3UPOBAHHBIM (OpMaM B3aMMOICHCTBHUSL.
BaxxHy10 posib UTparoT HU(PPOBBIE CEPBUCHI, aIANTUBHBIE PEKOMEHIAlIM1, MUKPOCETMEHTAIUs
ayJIMTOPUU U 3JIE€MEHTHI reimMuduxanuu [4].

3HaunUTENbHOE BHUMAHUE ynensiercs (GOpMUPOBAHHUIO OMOIMOTEUYHOTO OpeH1a, KOTOPHIM
BKJIIOYAET B ceOsl Ha3BaHUE, BU3YaJbHBIM CTHIJIb, TOH KOMMYHHUKAIlMU U peryTanuto. Taxoit
MOJIXO0JT TT03BOJIsIeT OubanoTeke nudhepeHIpPoBaTHCS, BRHICTPANBATH IMOIIMOHATIBLHYIO CBSI3b C

MOJIb30BaTENISIMU U CO3/1aBaTh yCTOWMUMBEIN 00pas [3; 5].
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Baxxubim 1arom cTaja  WHCTUTYIMOHAIU3ALIMS MapKETHHTa: CO3/aHHE
CIICLIMAIN3UPOBAHHBIX OTJEJOB, BKIIOUYEHUE MApPKETHHIOBBIX 3aJad B JIOJDKHOCTHBIC
UHCTPYKIIUU COTPYJHUKOB U (OPMHUPOBAHUE BHYTPEHHEW CUCTEMBI IJIaHUpOBaHUs [4]. Dta
IpaKTUKa MO3BOJISIET OMOIMOTEKaM UHTETPUPOBATh MAPKETUHT HE KaK Pa30BYI0 UHUIIMATHUBY,
a KaK YCTOMYMBYIO YIIPABJIECHYECKYIO (DYHKIIMIO.

Kpome ToOro, pa3zsutue uu@poBBIX KaHAJIOB 3HAYMTEIHHO PACHIUPUIO BO3MOXKHOCTU
npoaBwkKeHns OuOmmorek. ColmManbHBIE CETH, BHU3yaibHbIC (opmaThl, WH(poOrpaduka u
MUKPOBHUJIEO HCHOJIB3YIOTCS KaK JJig TPHUBIICUCHUS] HOBBIX IOJb30BaTENC, Tak W JJid
MOJJIEPKAHKS KOHTaKTa C CyliecTByolen aynuropuei [10; 12].

AgjanTanys MapKeTHHra B OWOJIMOTEYHOM MpaKTHUKE HE CBOJUTCS K MEXaHUYECKOMY
IIEPEHOCY KOMMEPYECKUX MOJENEH. DTO KOMIUIEKCHBIM IPOLIECC MEPEOCMBICICHUS POJIN
OMOJIMOTEKH, €€ Ay TUTOPUHU U KaHAJIOB B3aUMOJICUCTBUS, B KOTOPOM IPUOPUTETOM CTAHOBSITCS
NOTPEOHOCTH MOJIb30BATENEH, TOCTYMHOCTD YCIYT U THOKOCTh HU(POBBIX HHCTPYMEHTOB.

KiroueBble kaTeropum: noTpedHOCTb, HEHHOCTD, YCJIYTra, M0J1b30BaTe b

KittoueBble KaTeropuu MapKeTHHra — MOTPEOHOCTh, LIEHHOCTh, YCIyra U MOJIb30BaTENb
— B OMOJIMOTEYHOM MPAKTUKE TPUOOPETAIOT 0COO0E 3HAUCHUE, OTPAXKast COIMATBHYIO MUCCHUIO
U HEMaTEPHAIbHYIO MPUPOTY OMOIUOTEUHBIX ITPOTYKTOB.

[ToTpeOHOCTH B KOHTEKCTE OMOIMOTEYHOTO MAPKETHHTA OMPEIEISIETCS] KAK COBOKYITHOCTD
WH()OPMAIIMOHHBIX, 00Pa30BATEIbHBIX M KOTHUTUBHBIX 3ampocoB, (QopMupyrOmMXcs B
3aBUCUMOCTH OT YPOBHSI LIU(PPOBOM U aKaJEMHUYECKOW KOMIETEHTHOCTH IOJb30Bareneid. B
OTJINYUE OT KOMMEPUYECKUX YCIIYT, 3TH 3aIIPOCHI YACTO HE OCO3HAIOTCS 3apAHEE U BBIABIISIOTCS
B IIPOLIECCE B3aUMOJCUCTBUS, Yepe3 OMPOCHI, MOBEJECHYECKYIO aHAJTUTUKY U OOpAaTHYIO CBSI3b
[2; 8]. D10 TpebyeT OT OMOIMOTEK MOCTOSHHOTO MOHUTOPUHTA U THOKOCTH B (POpMUPOBAHUHU
MIPEIIOKEHUM.

[lenHoCT, OMONMMOTEKM IS TOJB30BATENSl CKJIAJBIBACTCS HE TOJBKO W3 KadecTBa
MpeNIoCTaBIsIeMON MH(POpPMALUU, HO M W3 JOCTYITHOCTH, ynoOcTBa MHTepdeiicoB, au3aiiHa
MPOCTPAHCTBA M AMOLMOHAIBHOM COCTaBJAwOLIEeH. [10 MaHHBIM HCCIENOBaHMM, BOCIPUSTHEC
OMOJIMOTEKN KaK 3HAYUMOW MHCTUTYIIMU BO MHOT'OM OMpPEACISETCS OIIYIIEHUEM MOIEPKKH,
CONIPUYACTHOCTH U JIMYHOU NMPOAYKTUBHOCTH [2; 4].

Ycnyra B OMOIMOTEYHOM MApKETHUHTE BBIXOJIUT 32 PAMKH IMPOCTOTO MPETOCTABICHUS
noctyna K ¢poraam. OHa BKITIOYAET B3aUMOJICHCTBUE C IEPCOHAIIOM, KOHCYJIbTAIlUH, 00yUYeHUE,
1udpoBbie UHTEP(DENCH M KPeaTHBHBIC MPOCTPAHCTBA. BaskHON XapaKTepUCTUKONM CTAHOBUTCS
MYJIbTUKAHATBHOCTh W KOHTEKCTHOCTBH, TIO3BOJIAIONIME (OPMUPOBATH Y TMOJIB30BATENS
KOMILIEKCHBIN MOJIOKUTENIbHBIN OMBIT [3; 9].

[lonsiTue mnoNb30BATENs TaKXKe TpaHCHOpMUpPYETCS: ATO HE TOJbKO CTYAEHT WM
UCCleloBaTeNlb, HO M YYaCTHHUK CETEBBIX COOOIIECTB, ambaccanop, COaBTOp KOHTEHTa U
aKTUBHBIM KOMMeHTaTop. [losib30BaTenb BOCIPUHUMAETCA Kak IAPTHEP, YYACTBYIOLIWW B
pa3BUTHH OMOIMOTEKU Yepe3 OOpaTHYIO CBSA3b U B3aUMOICHCTBHE Ha IU(POBBIX MiIaTGopMax
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[10]. Takoit moaxos crnocoOCTBYeT (POPMHUPOBAHUIO JOSUIBHOCTH M YKPEIJICHUIO PEMyTalluu
OHOIMOTEKH.

VYkazaHHbIe KaTeropuu GOpMHUPYIOT OCHOBY T10JIb30BATEIbCKON OpUEHTAIIU OUOINOTEKU
Y TIOMOTalOT BBICTPAWBATh PEJIEBAHTHBIE CTPATETHH B3aUMOJCHCTBHUS, COOTBETCTBYIOILIWE
OKUJAHUSIM U OCOOEHHOCTSIM COBPEMEHHOTO MH(POPMAIIMOHHOTO TTOBEACHHUS.

CoBpeMeHHbIE MHHCTPYMEHTHI M TEXHOJIOTHH

CoBpeMeHHbIE MAPKETUHTOBBIE HHCTPYMEHTHI B OMOIHMOTEYHO-UH(OPMALIMOHHON cepe
BKJIIOYAIOT IU(POBBIE, BHU3yaldbHbIC, COOBITUHHBIE U AHATUTUYECKUE PELICHHs, KOTOpbIC
00ecreurnBaloT MHOTOKaHAJIbHOE, TEPCOHATTM3UPOBAHHOE U MHTEPAKTUBHOE B3aUMOJICUCTBHE C
MOJIb30BATEIISIMHU.

[{udpoBble TEXHOJIOTUU 3aHUMAIOT LEHTPAJIbHOE MECTO B OMOJIMOTEUHOM MapKETUHTE.
3apyOexHble ~ OMOIMOTEKM  BHEAPSAIOT  4ar-00TOB,  email-pacchUiku,  BU3yaJIbHBIC
PEKOMEHIaTeIbHbIE TMAHENN, MHTErPalHi0 C OOy4YaloIMMHU IUIAaTQOpMaMU U 3JIEKTPOHHBIE
naHeiau  OOBSABIEHUM, YTO  TMO3BOJSIET  [EPCOHAIM3UPOBATH  B3aUMOJCHCTBUE U
aBTOMATH3MPOBATh OTBETHl HAa THUIIOBBIE 3ampochl [9]. B pOCCHMHCKOM NPaKTHKE AaKLEHT
JieNlaeTcsl Ha TMPUCYTCTBUM OMOIMOTEK B COLMAIBHBIX CETAX, T[JE€ PpPEaTU3yHTCS
oOpa3oBaTelibHble, COOBITUIHBIE U pekiiaMHble GyHKIUH. [Ipy 3TOM ycrenHocTh 3aBUCUT HE
OT HaJM4Ms aKKayHTa, a OT CTPATETMYECKH BBICTPOCHHON KOHTEHT-CTPATETHH U BU3YaJIbHOU
nesnoctHoctH [13].

CoOBITUIHBIA MApKETHHI MIMPOKO HMCIOJIb3yeTCsl KaKk B OQuiaiiH-, TaK U B OHJIAIH-
dopmarax. bubOnmoTexkn OpraHu3yrOT YeIJICHIKH, KBHU3bl, TeMaTHUYeCKHue MapadoHbl,
CONPOBOXKAEHHBIE LHUQPPOBBIMU BUKTOPUHAMH, OpPEHAMPOBAHHOM MPOAYKLHMEH U TOCT-
MEPOIPHUATHSIMH C OIIPOCAMH YI0BIETBOPEHHOCTH [4; 14]. B 3apy0exHO# MpaKkTUKE MOJ00HbBIC
MEPONPUITHS YaCTO HUHTETPUPYIOTCS B 0OOpa3oBaTelbHbIE M KYJbTYpHbIE IPOEKTHI,
NOJIJIEP>KUBAsi BOBJICYEHHOCTh ayAUTOPUHU Ha BBICOKOM YPOBHE.

BpeHauHr CTaHOBHUTCS HEOTHEMJIEMOM YacThi0 cTpareruu OuOanorek. OH BKIIOYAET
pa3paboOTKy MMEHH, JIOTOTUNA, WPHU(PTA, IBETOBOM MATUTPHI, CTUII KOMMYHUKALUA U Jaxe
XapakTepa TMOBEIECHHUS B coluaibHbIX ceTsax [3; 5]. Takas pabora Haa UASHTUYHOCTHIO
OnOIMOTEKM MOMOTraeT (pOPpMUPOBATH SMOLMOHAIBHBIN OTKIIMK MOJIb30BaTEIEH U yCUIIUBATh €€
NO3ULIMOHUPOBAHHUE.

OOpatHasi CBSI3b BBITIOJIHACT JBOMHYIO POJIb — KaK aHAJTUTHYECKUNA MHCTPYMEHT M Kak
AJIIEMEHT B3aMMOJIEHCTBHUS C aynuTopueil. Onpockl, IOBEIEHUECKas: aHAJTUTUKA U MOHUTOPUHT
IU(POBBIX KAaHAIOB MO3BOJISIIOT OMOJIMOTEKaM BBISIBIATH HanOosiee d(PPeKTUBHBIC KaHAIBI U
KOPPEKTUPOBAThH CTPATETHIO Ha OCHOBE JaHHbBIX [2; 15]. B OAD Haubosnee pe3ylbTaTUBHBIMU
KaHaJlaM{ TOJIb30BaTENH MPU3HaIu email, caliT u Oubnurorpaguueckue BUTPUHBI, TOTAA Kak B
poccuiickux OuOnMoTekax Bce wamle wucnoyb3yTes Google-hopMbl M OllEHHBaHUE
MEPOIPHUSITUN.

MapKeTHHTOBbIE WHCTPYMEHTHI OHOTUOTEK YK€ HE CBOAATCS K MHGOPMHUPOBAHUIO U

IPOJABWKEHUIO yciiyr. OHU BKIIIOYAIOT CTPATErWH NPHUBJICYEHUS, YJAEpKaHUS U aKTUBHOIO
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B3aMMOJICHCTBHS C TMOJB30BATENIIMA Ha BCEX ATamax MX HHGPOPMAIMOHHOTO TOBEICHMUS,
NOJJICPKUBAsi yCTOMYUBYIO PEMYTALUIO U JIOSUTBHOCTh K OMOJIHOTEKE.

HesocTHOE MOHMMAHUE OMOJINOTEYHOTO MAPKETHHI A

CoBpeMeHHbIE UCCIEeIOBaHUS BCE Yallle pacCMaTpUBAIOT OMOIMOTEUHBI MAapKETUHT HE
KaK Ha0Op OTAENBHBIX MEPONPUATHI 1O NPOABUKEHUIO, & KaK HHTETPUPOBAHHYIO
VIOPABJICHUYECKYI0 M KOMMYHHKAalMOHHYKO MOJENIb, OXBAaTbIBAIOIIYIO CTPATErHYECKOE
IUIAaHUPOBAaHKUE, OPEHANPOBAHNE, AHATUTUYECKYIO MOAAEPKKY M BBICTPAUBAHUE yCTONYMBBIX
CBSI3€U C AyAUTOPHUSAMH.

CrpaTernueckuii MapKeTHHI TIO3BOJISIET  COTJIaCOBaTh MHCCHIO OMOJIMOTEKH C
NOTPEOHOCTSIMU  TIOJIB30BATENe W BCTPOUTh MAPKETUHTOBYIO JIOTUKY B  CHCTEMY
YIPABJICHUYECKUX pelIeHUi. B oTeuecTBEeHHON JIMTEepaType MOAYEPKUBACTCS, YTO MApPKETUHT
CTAHOBUTCS HE BHEIIHUM JIONOJHEHHEM K JI€ATEIbHOCTH OWOIMOTEKH, a 3JIEMEHTOM €€
CTpaTerun4eckoro pasutus [6]. Takol moaxXox MO3BOJISAET yHPaBIATh HE TOJBKO BHEIIHUM
NO3ULIMOHUPOBAHUEM, HO W BHYTPEHHEW TpaHcPopManuerd MNpoueccoB M KOPHOPATUBHOM
KYJBTYpHI [7].

B 3apyOexxHol mpakThKe OUOIMOTEYHBIM MAPKETHHI TPAKTYeTCsl Kak YIIPaBJICHHUE
[I0JIb30BATEILCKUM OIBITOM, IPU KOTOPOM OHMONIMOTEKa HE TOJBKO HH(DOPMHUPYET, HO H
IPOEKTUPYET MoBe/ieHue ayauTopun. McenenoBarenyu oTMeyaroT HE0OOX0JUMMOCTh HHTETpaliiu
mapketunra ¢ MT-otaenamu, BHenpenuss CRM-cuctem, koopAuHAUMu (YyHKUUNA BHYTPH
KOJUJICKTHBA U CO3JaHUs KPOCC-IeNapTaMEHTHBIX CBs3€eM [8].

[IpuMeHEHE aHATUTUYECKUX HMHCTPYMEHTOB, Takux kKak SWOT-anamms, momoraer
dbopmanu3oBaTh BHYTPEHHHUE U BHEITHUE (PAKTOPHI, BIUSIONIME HA BOCIIPUSATUE OMOIUOTEKHU U
KOPPEKTHPOBATh CTPATETHI0 HA OCHOBE OOBEKTUBHBIX AaHHBIX [16]. BaxkHyto ponb urpaer u
dbopMupoBaHre €AMHOW KOMMYHUKAIIMOHHON apXUTEKTYPhI, KOTOPasi OXBaThIBACT BU3yaJIbHbBIN
CTHJIb, MaHEPY OOIIEHMSI, TEPMUHOJIOTUIO U M0auy MHPOpMaUu. DTU JIEMEHTHI CITy’KaT He
BHEIIIHUM JI€KOPOM, a HHCTPYMEHTOM BBICTPAaUBAHUS JOBEPUTEIBHBIX M YCTONYHMBBIX
OTHOIIICHUM C MOJIb30BATEIISIMHU [5].

HccnenoBanusi MOKa3bIBAlOT, YTO OMOJMOTEKH, BBICTPAWMBAIOIIME CTPATETHUYECKYIO
KOMMYHHUKALIMIO C Y4€TOM OOpaTHOM CBSI3M M BOBJICUEHHOCTH ayAMTOPUH, (HOPMHUPYIOT
yCTOHYMBBIE COOOIECTBA M CTAHOBSTCS HE TOJIBKO IOCTAaBIIMKaMH HH(OpManuud, HO U
3HAYUMBIMU KYJBbTYPHBIMU M O0Opa3oBaTeiabHbIMH IieHTpamu [11]. Takoit mogxon mo3Bosiser
OnbnuoTexke OBITh HE PEAKTUBHBIM YYaCTHUKOM TIPOIIECCOB, a AaKTUBHBIM (haKTOPOM,
dbopMuUpyIOLIUM CTAaHAAPTHl KauecTBa CepBUCAa M YKPEIULIIOUIMM CBOE 3HAUYEHHE B
COIIMOKYJIbTYPHOU HH(DPACTPYKTYpE.

3AKJIIOYEHUE

AHanu3 MOHATUMHOIO amnmapara M HWHCTPYMEHTAJIBHOIO apceHania MapKeTHHIa B
OnOIMOTEeUHO-NH(POPMAIIMOHHON ~ NIEATETLHOCTH  TMOKA3bIBACT, YTO  DBOJIIOIUS  JTOTO
HaIlpaBJICHUS CONPOBOXKAAIACH NEPEXOAOM OT KOMMEPUYECKOM MOJAENM K COLUAIbHOM,

HENpUOBLTFHOM M, B KOHEYHOM cuéTe, CleluaIn3upoBaHHON OmbOmmoreyHou. B mporecce
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ajanTallid MapKETHUHTOBbIE MOJAXOJAbl ObLIM IMEPEOCMBICIECHBI B CBET€ T'YMAaHUTApHOU U
00pa3oBaTeNbHON MUCCUU OMOJIMOTEK, YTO MO3BOJIMJIO CIIETaTh UX YAaCThIO CTPATETUYECKOTO
YHOPABJICHUS] © KOMMYHUKAIIMOHHOM MPAKTUKHU.

CoBpeMeHHbIe OHMOIMOTEKH MCIHOJIB3YIOT MAapKETUHT KaK CpEeACTBO (OPMUPOBAHUS
YCTOMYMBBIX CBSI3€M C TOJIL30BATENISIMU, YKPEIUICHUSI COOCTBEHHOM WACHTUYHOCTH U
peanu3aiu OO0IIECTBEHHO 3HAYMMBIX 3aJad. JTO HAXOAUT OTPAXKEHHUE B MEPEOCMBICICHUU
KJIFOUEBBIX KaTEropuili — MOTPEOHOCTH, IEHHOCTH, YCIYTH U MOJb30BaTENsl — U B AKTUBHOM
MPUMEHEHUH ITU(POBBIX TEXHOJIOTUH, COOBITHIHBIX (hOPMATOB, OPCHIUHTA ¥ AHATUTHKH.

MapkeTuHr nepecTan ObITh UCKITIOYUTEIIbHO HHCTPYMEHTOM ITPOJIBUKEHUS U 3aHST MECTO
B YNPAaBICHYECKONW apXUTEKType OMOIMOTEK KaK KOMIUIEKCHAash MOJieNb, 00ecreynBaroas
COTJIACOBAaHUE MHUCCHUU YUPEXKJCHHS C TMOTPEOHOCTAMH ayAauTopuu. Takod moaxon
CIOCOOCTBYET YKPEIUJICHUIO POJIM OMOIMOTEKH KaK 3HaYMMOIr0 YYaCTHHMKA 00pa3oBaTeNbHOM,
KYJbTYpHOU U MHGOPMAIMOHHOMN Cpe/ibl, CHOCOOHOTO HE TOJBKO pearupoBaTh Ha U3MEHEHUS,
HO ¥ UHUIIUUPOBATH UX.

[lepcrieKTUBHBIM HAMpaBJICHUEM JAIBHEHIITUX HUCCIIECIOBAHUI MOXKET CTaTh pa3padoTKa
METOJIMK OLIEHKHU 3PHEKTUBHOCTH OMOIMOTEYHOTO MapKETHHTA C YU4ETOM €0 CTPATErH4ecKoi,
KOMMYHHUKATHBHOHN U COITMAIbHON (DYHKITUH.
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A PEDAGOGICAL FRAMEWORK FOR IMPROVING PRODUCTIVE SKILLS
IN EAP: INTEGRATING CORPUS-BASED AND SOCIAL CONTEXT
APPROACHES FOR FOUNDATION-YEAR STUDENTS
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PEDAGOGY

Maftunabonu Nasriddinova
EFL and ESL teacher

Abstract: This article provides a comprehensive concept designed to raise foundation-
year students' academic English skills. Within the English for Academic Purposes (EAP)
framework, the curriculum incorporates corpus-based and social context-based methods with
an emphasis on productive skills—speaking and writing. Students at the B2 level (IELTS 6) are
the goal of the course, which aims to improve their competence to C1. Through the use authentic
materials, genre-based teaching, and interactive teaching methods, it provides a strong emphasis
on the development of vocabulary, grammatical range, and communicative ability. A thorough
syllabus, curricular goals, needs analysis techniques, and evaluation procedures are all described
in length in the article. Authentic academic literature and EAP corpora are important resources.
The curriculum is intended to be adaptable, learner-centered, and sensitive to the language
difficulties and educational objectives of students, especially those related to academic register,
word choice, and fluency.

Keywords: Academic English, vocabulary development, fluency, syllabus design,
integrated skills, CEFR, IELTS, needs analysis, EAP, productive skills, corpus-based approach,
social context-based approach, authentic materials.

AHHOTanusi: B cratbe mpencTaBieHa KOHIENIHS Y4eOHOM MporpaMMbl, HaIpaBIEHHOM
Ha pPa3BUTHE aKaJIEMHUYECKUX HABBIKOB aHIJIUMNCKOTO SI3bIKAa Y CTYJIEHTOB MOJTOTOBUTEIBHOTO
srana oOydenus. Ilporpamma paspaboTraHa B pamMkax NOAXOAa «AHTIUUCKUNA 1JIs
akagemuueckux uenei» (EAP) u npemycmarpuBaeT NpUMEHEHHE KOPIYCHOTO U
COIIMOKOHTEKCTHOTO METOJIOB C aKI[EHTOM Ha pPa3BUTHE MPOAYKTUBHBIX BHUJIOB PEUEBOU
JESATENbHOCTH — YCTHOM W NUCBMEHHOW peun. llemeBoil ayauropuen Kypca SBISIOTCS
CTYACHTHI, BIQJCIONINEC AHTIMHACKAM si3bIkoM Ha ypoBHe B2 (IELTS 6), mpu 3ToM Iienbio
apisgercs aoctkenue ypoBHs Cl. B comepkanum kypca ocoboe BHUMaHHUE YAENSETCS
WCIIOJIb30BAHUIO AyTEHTHYHBIX MAaTEpPHAIOB, >KAHPOBO-OPUEHTUPOBAHHOMY OOYYCHHIO H
MHTEPAKTUBHBIM METOJIaM MPErnoJlaBaHusi, CIOCOOCTBYIOIIUM PAaCHIMPEHUIO CIOBAPHOIO
3amaca, pa3BUTHIO TPAMMATUUYECKHX HABBIKOB U  TOBBIIMICHUIO KOMMYHUKATHBHOM
KOMIIETEHTHOCTH. B cTaThe moapoOHO paccMaTpuBalOTCA CTPYKTypa y4ueOHOTro IUIaHa, Leld
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0o0y4eHMs1, METOJIbI aHAJIM3a TOTPEOHOCTEH M MOX0/IbI K OIICHUBAHUIO. B KauecTBe OCHOBHBIX
PECYPCOB UCITIOJIB3YIOTCA aKAACMHUYCCKUC KOPITYCAa U IMOJJIMHHBIC HAYYHBIC TCKCThI. HporpaMMa
HOCHUT THOKHUHN U OpHGHTHpOBaHHBIﬁ Ha o6yqa10mer0051 XapaKTCpP, YUYUTBIBACT THUIIMYHBIC
A3BIKOBBIC 3aTPYAHCHHA CTYACHTOB, B YaCTHOCTH B oOJractu AKaICMHNYCCKOI'O CTHJIA,
JIEKCUYECKOTO BHIOOpA U PEUEBON OCTIIOCTH.

KuoueBble cjioBa: akaJeMUYECKUIl aHTIIMMCKUM, CIOBAapHBIN 3amac, OErjocTh peuu,
yueOHbId T1IaH, uHTerpupoBaHHble HaBblku, CEFR, |ELTS, anamu3 mnorpeOHOCTEiH,
IPOIYKTUBHBIE HaBBIKK, EAP, KOpIyCHBII MOAXO0M, COMOKOHTEKCTHBIN MOJIX0/1, Ay TEHTUYHbBIE
MaTCpUaJlbl.

Annotatsiya: Ushbu maqola birinchi kurs talabalarining ingliz tilidagi akademik
ko'nikmalarini oshirish uchun mo'ljallangan keng gamrovli kontseptsiyani taqdim etadi.
Akademik magsadlar uchun ingliz tili (EAP) doirasida o'quv dasturi korpusga asoslangan va
ijtimoiy kontekstga asoslangan usullarni o'z ichiga oladi, Bunda ijodiy til ko'nikmalarga ya’ni
gapirish va yozishga urg'u beriladi. B2 darajasidagi talabalar (IELTS 6) ning malakasini C1
darajasiga oshirishkursning asosiy magsadi sifatida garaladi. Haqiqiy materiallar, janrga
asoslangan o'qitish va interfaol o'gitish usullaridan foydalanish orgali u so'z boyligi, grammatik
diapazoni va kommunikativ gobiliyatini rivojlantirishga katta e'tibor beradi. To'lig o'quv dasturi,
o'quv maqsadlari, ehtiyojlarni tahlil gilish usullari va baholash tartib-goidalari magolada batafsil
tavsiflangan. Hagigiy akademik adabiyotlar va EAP korpuslari muhim manbalardir. O'quv
dasturi moslashuvchan, talabaga yo'naltirilgan va talabalarning til giyinchiliklari va ta'lim
magsadlariga, aynigsa, akademik registr, so'z tanlash va ravonlik bilan bog'liq bo'lgan ta'lim
magsadlariga sezgir bo'lishi uchun mo'ljallangan.

Kalit so'zlar: Akademik ingliz tili, so'z boyligini rivojlantirish, ravonlik, o'quv dasturini
loyihalash, integratsiyalashgan ko'nikmalar, CEFR, IELTS, ehtiyojlarni tahlil gilish, EAP, nutq
va yozish ko'nikmalari, korpusga asoslangan yondashuv, ijtimoiy kontekstga asoslangan
yondashuv, haqgiqiy materiallar.

A group that I have to teach consists of foundation year students at University. The group
contains 15 students and their English language proficiency level is B2 (in IELTS 6 band score).
Their first language is Uzbek and learn English as a second language. Learners can introduce
themselves appropriately, communicate on a range of topics, give understandable presentations
and speeches in many topics that are related to their major, for example, personal and
professional themes, understand events that announced in the news, answer the questions that
are factual and predictable, and they have reading skill that includes scanning texts and
comprehend relevant information and detailed instructions. They are able to take notes while
someone is giving a speech, write formal and informal letters, cope with daily requests for goods
or services. Their speciality is an English language teacher.

In the first year of study, an integrated course of teaching foreign languages will be given

to them. The main objective of this course is to teach listening, reading, writing and speaking
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skills by combining them to each other in order to increase the students’ level from B1 and B2
to C1. This subject contributes to the development of English language within specific field.
Students learn about personality, world cultures, traditions and norms. The course is designed
to help students get certificates such as CEFR, IELTS and others. Students have difficulties
related to speaking and writing skills. They have limited range of vocabulary and sometimes
they cannot remember while speaking and writing essays or letters. Word choice is another
important factor that students must take into account. They often hesitate to select a suitable
language. This proposal is aimed at solving these kinds of issues and other educational
difficulties.

Corpus-based approach

Corpus-based approach is one of three EAP approaches that is helpful students to learn a
correct form of words. To begin with, we should have information about what a corpus is. A
corpus is any electronic applications that include text stores which has a specific intention and
created for a particular criterion (Charles & Pecorari, 2015). Corpus can be beneficial for
students to gain information about how language is used naturally and also for EAP teachers to
teach academic English to their students’ disciplines. For example, Charles and Pecorari (2015)
explain that students may sometimes give questions like “Can I say broad variety?” and the
answer can be found from corpus as it has a correct form of language. Corpora (plural form of
corpus) have benefits for both direct and indirect use. If you used information data for your
work and study it is direct using. In indirect use, students are able to use pedagogical materials
like dictionaries and references (Charles & Pecorari, 2015). There are many examples of EAP
corpus-based dictionaries; the Oxford Learner’s Dictionary of Academic English (2014),
Cambridge Grammar of English (Carter & McCarthy, 2006) is used as grammar reference and
Cambridge Academic English series (Hewings, Thaine & McCarthy, 2012) is informational
course book. These are very useful and suitable resources for EAP students and can also be used
to teach the course of integrated skills.

There are many corpora that deal with academic language in academic contexts. One of
the well-known and widely used corpora is MICASE (Michigan Corpus of Academic Spoken
English). It contains more than 1.8 million transcription of different types of lectures and
interactive discussions from academic settings at Michigan Universities (Weisser, 2016).
Students will benefit it to improve their knowledge by observing real discussions and lectures.

Social context-based approaches

In order to make students successful in their major and reach the goal and level that learners
aimed at, one approach may not be enough. In this case, one more approach is needed. Social
context-based approach is more appropriate for my target learners. Corpus-based approach
mainly focuses on texts while social context-based approach deals with researches and
pedagogy in a particular field (Charles & Pecorari, 2015). Social interaction is in the main focus
of this approach. It means, students participate in disciplinary activities such as reading

textbooks, writing reports and taking part in lectures and this interaction helps students to
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become a good writer, speaker within their domain. Students will construct a new identity.
Berkenkotter and Huckin (1995) mention that observing trends in students’ writings and
thinking ability that happen over a period of time and how they are linked to the students’
particular ideas, opinions and practices can help to observe students’ development. Social
contexts are gathered by doing surveys, interviews and collecting texts. These methods are
called ethnographic methods (Wingate, 2015). Social context-based approach answers such
questions that are practical concerning.

Needs analyses.

As my target learners are foundation year students and they have no experience about what
an academic English is, how to use it and when to use it. | have to know their strengths and
weaknesses in order to teach them appropriately and successfully. For this, I am going to use
direct methods, | give them writing assignments in order to test their writing skill and | interview
students one by one and ask multiple questions that are related to various topics to check their
speaking and thinking ability. In the next step, students are given texts to read and tell what they
understand and remember. Students have lack of knowledge and experience writing and
speaking skills. They fear to make a mistake, this is because they cannot speak fluently. They
hesitate to choose appropriate words and sentence structures. Maybe this is the biggest problem
that students have to overcome. Students have limited vocabulary while speaking. But, when it
comes to writing they can use a wide range of vocabulary, even academic vocabulary is used in
their work. However, they do not use a wide range of grammar structures. One possible reason
is that they do not have time to think when they are speaking. But there will be time to think
while writing. Sometimes students cannot tell anything because of lack of idea and opinion.
Biber (2006) notes that in order to produce spoken and written assignments, students should be
aware of both written and spoken instructional genres such as textbooks and lectures and
participate in communicative events, for instance tutorials and discussion seminars.

Learning objectives

Now we are aware of students’ needs. The next stage is to identify the objective of the
course. Charles and Pecorari (2015) state that learning objectives are specific goals that students
need to be able to achieve at the end of a specific program. The objective of this program is to
enhance students’ thinking ability and improve their speaking as well as writing skills in order
to improve their proficiency level to C1. At the end of this course learners will be able to speak
fluently, communicate appropriately and sensitively in unfamiliar topics, contribute seminars
and conferences effectively, discuss many abstract and cultural topics fluently. Students will
also write letters on most subjects, expand their vocabulary. They will also be expected to use
Corpora effectively.

Curriculum

My first-year students study this course during the first semester. Lessons are carried out
twice a week. | will use authentic materials. Authentic materials are real resources made by real

speakers and writers for an audience (Morrow, 1977, p 13). Undergraduate sample essays,
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research articles and lectures are suitable for my target learners. During this course students read
two different books that are really helpful to improvement of their specific knowledge. These
are The Magic of Thinking Big (David & Schwartz, 1959) and First Certificate Language
Practice (Vince, 1993). Each book has benefits to develop thinking ability and increase their
vocabulary, use many grammatical structures in speaking.
Syllabus

Month 1:

-Introduction to the course:

-discuss course expectations and assessment criteria;

-start reading 5 pages from suggested books and discuss them in the classroom;

Month 2:

-read 10 pages from the book and discuss them in the classroom;

-analyze 5 sample essays in the classroom;

-learn using Corpora:

Month 3:

-read 15 pages from the book and discuss them in the classroom;

-practice writing essays:

-use Corpora;

Month 4:

-read 15 pages from the book and discuss them in the classroom;

-organize interviews in pairs;

Month 5:

--read 10 pages from the book and discuss them in the classroom;

-practice speaking:

-presentation skills workshop:

-creative writing assignment:

Month 6:

-read 10 pages from the book and discuss them in the classroom;

-practice speaking and writing essays;

-final exam containing materials from the entire course.

Teaching and learning activities

In teaching process, a teacher plays an important role. For my target group, traditional
lecture is not appropriate. It requires long monologue and students less pay attention to the
subject (Charles & Pecorari, 2015). Using mini-lecture to explain main points and give the
chance students to discuss main content. It is motivating and encouraging to mix different
teaching strategies.

In the class, | use various learning activities. Group discussions are more suitable for my
target group, because there are 15 students and I can divide them into 3 groups. In group

discussions, students discuss given topics and share their ideas, prepare appropriate answers to
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the questions together and write down some points that are not clear to them. The teacher is like
an observer. Debatable tasks are also helpful to make students active and comprehensive about
their tasks.

Assessment and evaluation

At the end of every month, students will be assessed by writing essays on particular topics.
They do speaking activities in pairs such as an interview. Students will ask questions each other
related to the topics that are taught during the month. Another way of assessing is that students
present five-minute speech on the topic | have given one by one. Individual presentation is a
fair way of examining how well students acquired the course.

Every course must be evaluated at the of it. Teachers have to be aware of the achievements
and weaknesses of their program in order to correct their mistakes and do better work.
Evaluation provides real feedback about the course that how it is panned, its effectiveness and
quality. Giving students a chance to evaluate the course is a valuable tool for teachers to be
aware of strengths and weaknesses of the course (Charles & Pecorari, 2015). One of the
widespread ways of evaluating is to do anonymously. Students will be received surveys. There
will be multiple questions about course design, materials that were used in the course, teacher’s
behavior, enthusiasm, teaching methods and strategies. they take the survey online on their
mobile phones with the help of a particular application.
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KIMYO DARSLARIDA O‘QUVCHILARNING MANTIQIY FIKRLASH
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Annotatsiya: Mazkur maqolada kimyo fanini o‘qitishda ilg‘or pedagogik tajribalarning
o‘quvchilarning mantiqiy fikrlash qobiliyatini shakllantirish va rivojlantirishdagi o‘rni
yoritilgan. Unda kimyo darslarini samarali tashkil etish, interaktiv metodlar, tajriba va amaliy
mashg‘ulotlar orqali o‘quvchilar tafakkurini chuqurlashtirish imkoniyatlari tahlil qilingan.
Muallif ilg‘or o‘qituvchilarning tajribalari, innovatsion yondashuvlar va fanlararo integratsiya
orqali o‘quvchilarda tahliliy fikrlash, muammoni yechish va sabab-oqibat bog‘ligliklarini
aniqlash ko‘nikmalarini shakllantirish usullariga e’tibor gqaratadi. Shuningdek, maqolada kimyo
fanini o‘qitishda zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish orgali
mantiqiy fikrlashni rivojlantirish bo‘yicha amaliy tavsiyalar ham berilgan.

Kalit so‘zlar: mantiqiy fikrlash, ko’nikma, tajriba, interaktiv texnologiyalar, mashq va
masalalar,

3HAYEHUE INIEPEJOBOI'O OIIBITA B PABBUTUHA JIOTUYECKOI'O
MBINJVIEHUSA YYHALHIUXCA HA YPOKAX XUMHUHAU
AHHOTauMsA: B 1aHHOW CTaThe paccMaTpUBACTCS POJb MEPEAOBOIO IEIArOrHYeCKOrO
OTbITa B TMPEMOJABAaHUM XUMHUHU JI1 (GOPMHUPOBAHUS U PA3BUTHS JIOTUUECKOTO MBIIIJICHUS
ydamuxcsi. AHaIU3UPYIOTCS BO3MOXHOCTH S()DPEKTUBHONW OpraHU3aIi YPOKOB XHMHH,
yrayOJaeHUs MBITIUICHUS YYAIIUXCs TOCPEICTBOM HHTEPAKTUBHBIX METOJIOB, SKCIIEPUMEHTOB U
MPAaKTUYECKUX 3aHSATUNA. ABTOp aKIEHTUPYET BHHMMaHUE Ha crnocofax (OpMUpPOBaHUS Y
y4aluxcs HAaBbIKOB aHAJIMTUYECKOTO MBIIIICHUS, pEIIEHUs] POOJIEM U BBISIBJICHUS TPUIUHHO-
CJIEJICTBEHHBIX CBSI3€M 4Yepe3 ONbIT MNEPEAOBBIX YUYUTENICH, WHHOBALIMOHHBIE MOAXOIblI H
MEXIUCUUIUIMHAPHYIO HHTErpaluio. Takke B CTaTb€ MPEACTABICHBI IPAKTUYECKUE
PEKOMEHJIAIMU 10 PA3BUTHIO JIOTUYECKOTO MBIILICHUS C HMCIOJIb30BAHHUEM COBPEMEHHBIX
nH(OPMAITMOHHO-KOMMYHHUKAITMOHHBIX TEXHOJIOTHI B MPETIOJaBaHUN XUMUH.
KuroueBble cj10Ba: JOTMUYECKOE MBIIUIEHUE, HABBIK, ONBIT, UTHTEPAKTUBHBIE TEXHOJIOTUH,
YIPaXKHEHUA U 33]1a4H,

271



Qo ‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son C seriya

THE IMPORTANCE OF ADVANCED PRACTICES IN DEVELOPING
STUDENTS' LOGICAL THINKING ABILITIES IN CHEMISTRY LESSONS
Annotation: This article highlights the role of advanced pedagogical practices in teaching
chemistry for developing and enhancing students' logical thinking abilities. It analyzes the
potential for effectively organizing chemistry lessons and deepening students' cognitive
processes through interactive methods, experiments, and practical exercises. The author focuses
on techniques for cultivating students' analytical thinking, problem-solving, and cause-effect
relationship identification skills through experienced teachers' practices, innovative approaches,
and interdisciplinary integration. Additionally, the article offers practical recommendations for
fostering logical thinking by utilizing modern information and communication technologies in
chemistry education.

Key words: logical thinking, skills, experience, interactive technologies, exercises and
problems,

Kirish: Zamonaviy ta’lim jarayonida o‘quvchilarning bilim olishidan tashqari, ularning
mantiqiy fikrlash gobiliyatlarini shakllantirish va rivojlantirish muhim ahamiyat kasb etadi.
Aynigsa, tabiiy fanlar — kimyo kabi murakkab fanlarda bu qobiliyatlarning mustahkam bo‘lishi
o‘quvchilarni nafaqat fan asoslarini chuqur tushunishga, balki muammolarni mustaqil tahlil
gilish va samarali hal gilishga tayyorlaydi. Mantiqiy fikrlash — sabab-ogibat munosabatlarini
topish, dalillarga asoslangan xulosalar chiqarish, ma’lumotlarni to‘g‘ri talqin qilish va
yangiliklarni yaratish kabi ko‘nikmalarni o‘z ichiga oladi. Shu sababli, kimyo darslarida ilg‘or
pedagogik tajribalarni joriy qilish o‘quvchilarning fikrlash darajasini oshirishda katta rol
o‘ynaydi.

Mantigiy fikrlash — ilmiy tafakkur asoslarini tashkil qiluvchi, o‘quvchilarning
dunyoqarashini kengaytiruvchi va ularni muammolarni tizimli hal qilishga o‘rgatuvchi muhim
ko‘nikmadir. Kimyo fani murakkab nazariy va amaliy jihatlarga ega bo‘lib, unda mantiqiy
fikrlash qobiliyati yanada zarur hisoblanadi. Bugungi kunda ta’lim jarayonida o‘quvchilarning
bu ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun ilg‘or pedagogik yondashuvlarni joriy etish dolzarb
masala hisoblanadi.

Mantiqiy fikrlashning kimyoviy mashq va masalalar yechishdagi o‘rni va ahamiyati
ganday? Kimyo — tabiiy fanlar ichida sistemali va sabablilikka asoslangan fanlardan biri.
Kimyoviy jarayonlarni to‘g‘ri tushunish uchun o‘quvchilar:

« Moddalar o‘zaro qanday ta’sir qilishini tahlil qilish;

« Kimyoviy reaksiyalar sabablarini aniglash;

« Formulalar va tenglamalar orgali muammolarni yechish;

« Eksperiment natijalarini dalillar bilan asoslash qobiliyatiga ega bo‘lishlari zarur.

Misol uchun, o‘quvchi gidroksidlarning kislota va asos bilan reaksiyasini o‘rganganida,
kimyoviy tenglamalarni to‘g‘ri yozish, reaksiyalar sababini tushunish va natijalarni tahlil
qilishda mantiqiy fikrlash talab gilinadi.[1]
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Ilg‘or pedagogik tajribalar va ularning kimyoda qo‘llanilishi

Loyiha asosida o‘qitish (Project-Based Learning): Bu yondashuvda o‘quvchilar real
hayotdagi muammolarni tanlab, guruhlarda loyiha ustida ishlashadi. Misol uchun, «Maktab
hududidagi suvning kimyoviy tozaligi» loyihasi o‘quvchilarga quyidagilarni o‘rgatadi:

« Suv namunalarini olish va ularni kimyoviy jihatdan tahlil gilish;
« Natijalarni taqgoslash va tozalash usullarini ishlab chiqish;
« Olingan ma’lumotlar asosida xulosalar chiqarish.

Bu metod o‘quvchilarni muammolarni tizimli hal gilishga, hamkorlikda ishlashga
o‘rgatadi.

Tajriba va laboratoriya ishlari: Kimyo fanida laboratoriya ishlari o‘quvchilarga nazariy
bilimlarni mustahkamlash, mantiqiy fikrlashni rivojlantirish uchun eng yaxshi vositadir.
Masalan, o‘quvchilar quyidagi jarayonlarni o‘zlashtiradi:

« Kimyoviy reaksiyaning sabablarini taxmin gilish;
« Tajribani o‘tkazish va natijalarni qayd etish;
+ Olingan ma’lumotlar asosida xulosalar chiqarish.

Misol:O‘quvchilar natriy gidroksid va kislota aralashmasi reaksiyasida gaz chiqishini
kuzatib, sabab-oqibat alogasini tushunadilar.

Sokrat usuli va muhokamalar: Sokrat usuli o‘quvchilarga o‘z fikrlarini mantigan
asoslashni o‘rgatadi. Muhokama va munozaralar orqali ular:

. Dalillarni tagqoslaydi;
. Qarama-qarshi fikrlarni tahlil giladi;
« Oz nugtai nazarini himoya qiladi.

Misol:Kimyo darsida kimyoviy reaktsiyaning tezligi hagida savollar berib, o‘quvchilarni
turli taxminlarni baholashga undash.

Ilg‘or pedagogik metodlarni joriy qilishda ba’zi muammolar uchraydi:

« O‘qituvchilarning malaka darajasi: Ko‘plab o‘gituvchilar innovatsion metodlardan
foydalanishni bilmaydi.

. Maktab infratuzilmasi: Laboratoriya jihozlari va ragamli vositalarning yetishmasligi.

o O°‘quv dasturlarining og‘irligi: O‘quv rejalari ko‘pincha juda band bo‘lib, innovatsion
metodlarga yetarlicha vaqt ajratilmaydi.

o O‘quvchilar tayyorgarligi: Har bir o‘quvchining boshlang‘ich bilim darajasi turlicha
bo‘lib, bu o‘quv jarayonini murakkablashtiradi.

Kimyo darsida hagiqgiy mantiqiy fikrlashni rivojlantiruvchi misol va savollar:

Noaniq ma’lumotli reaksiya tahlili

Mantiqiy topshiriqg: Sizda ikkita modda bor: A va B. Ularning gaysi biri kislotami, gaysi
biri asos ekanligini bilmayapsiz.Sizda faqat quyidagi imkoniyat bor: A ni B ga qo‘shasiz va gaz
chigadi. Shundan keyin B ni suvga solasiz va pH o‘lchovchi qurilmada 12 natija chiqadi.

Savol: A va B gaysi modda? Sababi bilan tushuntiring.
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Mantiq:Gaz chiqishi reaktsiyaning neytrallashish yoki shikastlanishdan dalolat.pH 12 —
asosiy muhit.Demak, B suvda asosga aylanadi, ya’ni B — asos, A esa kislota. Bu mantiqiy
taxminni bosgichma-bosqich asoslash talab gilinadi.

Katta tajriba ma’lumotini tahlil gilish va xulosa chiqarish

Mantiqiy topshiriqg: Sizda 5 turdagi kimyoviy modda berilgan ularning barchasi suvda
eriydi. Har biri 3 xil haroratda (0°C, 25°C, 60°C) sinovdan o‘tkazildi. Harorat oshganda ba’zi
moddalar yaxshi eriydi, boshqgalari kamayib ketadi.

Savol: Qaysi moddalarning eruvchanligi haroratga bog‘liq, qaysilari emas? Nega? Nima

uchun harorat ba’zan eruvchanlikni kamaytiradi?

Mantiqg:Bu yerda o‘quvchi ma’lumotlarni tahlil qiladi, farqlarni anigqlaydi.Sabab-oqibat
munosabatlarini o‘rganadi.Qisqa bilimga emas, balki statistik ma’lumot va faktlarni
tushuntirishga majbur bo‘ladi.

5 ta modda (suvda eriydigan, lekin haroratga har xil reaksiya giladigan):

Modda Kimyoviy | Eruvchanlik o‘zgarishi (harorat | Jarayon turi
formulasi | ortganda)
KNO:s (kaliy nitrat) | KNOs Eruvchanligi ortadi Endotermik
NaCl (natriy xlorid) | NaCl Eruvchanligi deyarli o‘zgarmaydi | Neytral
Cez(S0a4)s (seriy(ll) | Cex(SO4)s | Eruvchanligi kamayadi Ekzotermik
sulfat)
LizSO. (litiy sulfat) | Li>SO4 Eruvchanligi pasayadi Ekzotermik
NH.NO: (ammoniy | NH4NOs Eruvchanligi keskin ortadi Kuchli endotermik
nitrat)
KNOs va NH.NOs — harorat oshganda eruvchanligi ancha ortadi. Bu ularning

endotermik modda ekanini ko‘rsatadi.

Ce2(S04)s va Li2SO4 — harorat oshganda eruvchanligi kamayadi, ya’ni ular ekzotermik
erish xususiyatiga ega.

NaCl — oddiy tuz bo‘lib, eruvchanligi deyarli o‘zgarmaydi, bu esa uni neytral xatti-
harakatli modda giladi.

Laboratoriya vazifasi — kimyoviy xato va natijani tushuntirish

Mantiqiy topshiriq: O‘quvchi eksperimentda NaCl eritmasiga AgNO3 qo‘shdi, natijada
cho‘kma hosil bo‘ldi. Keyin eksperimentni takrorladi, lekin suvning miqdori ko‘proq bo‘ldi,
cho‘kma kamroq hosil bo‘ldi.

Savol: Bu ganday mantiqiy izohga ega? Suv miqdorining o°‘zgarishi qanday ta’sir
ko‘rsatadi?

Mantiq:Cho‘kmaning hosil bo‘lishi moddalarning to‘yinganlik nuqtasi bilan bog‘liq.Suv
ko‘payganda, modda kontsentratsiyasi kamayadi, shuning uchun cho‘kma kamroq paydo
bo‘ladi.O‘quvchi shart-sharoitlar o‘zgarishini mantigan tahlil giladi.

Moddalarni ajratish va aniglash

Mantiqiy topshiriq: Sizda quyidagi aralashma bor: NaCl, shakar va temir zarralari. Siz
ularni qanday ajratasiz? Har bir bosqichda nima sodir bo‘lishini mantigan tushuntiring.
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Yechim bosqichlari:
« 1-bosqgich: Aralashmani suvga solib aralashtiring — gaysi modda eriydi? (NaCl va shakar
eriydi, temir esa erimaydi).
« 2-bosqgich: Temir zarralarini magnit yordamida ajrating.
« 3-bosqgich: Eritmadan shakar va NaCl ni ajratish uchun ganday usul ishlatiladi?
(evaporizatsiya, kristallanish).
. Har bosgichda sabab-oqgibatni tahlil giling: nega temir magnit bilan tortiladi? Ne uchun
shakar va NaCl suvda eriydi? Ne uchun ular turli holatda kristallashadi?
Sirli aralashma
Sizga noma’lum 3 moddadan iborat aralashma berildi: A, B va C.
« Asuvda yaxshi eriydi, B esa suvda umuman erimaydi.
« (C modda eritmada cho‘kma hosil qiladi.
o« Agar A va C moddalari aralashtirilsa, cho‘kma hosil bo‘lmaydi, lekin B va C
aralashganda cho‘kma hosil bo‘ladi.
Savol: Har bir modda gaysi turga kiradi? Sababini mantigan tushuntiring.
Berilgan ma’lumotlar:
A suvda yaxshi eriydi,
B suvda umuman erimaydi,
C modda eritmada cho‘kma hosil qiladi,
A + C — cho‘kma yo‘q,
B + C — cho‘kma hosil bo‘ladi.
Tahlil:
1. A suvda yaxshi eriydi: demak, A — ionli yoki qutbli modda, ehtimol erituvchi tuz
(masalan: NaCl, KNOs, NH4Cl va h.k.)
2. B suvda umuman erimaydi: bu modda qutbsiz yoki juda kam eruvchan, masalan:
AgCl, BaSOs, yoki metallar bo‘lishi mumkin.
3. C modda eritmada cho‘kma heosil qgiladi: bu modda ioni bilan boshga modda
reaksiyaga Kirishib cho‘kma beradi. Masalan: C — CI-, SO+*", yoki OH™ bo‘lishi mumkin.
Moddalar o‘zaro reaksiyasi: A + C — cho‘kma yo‘q:Bu demak, A va C bir-biri bilan
reaksiyaga kirishmaydi, ya’ni ularning ionlari orasida cho‘kma hosil giluvchi birikma yo‘q.
Masalan: A — NaNO:s (eriydi)C — NaCl — Na* va Cl~ aralashadi — hech ganday cho‘kma yo‘q.
B + C — cho‘kma bor:Demak, B modda C moddaning ionlari bilan cho‘kma
beradi.Masalan:B — AgNOs (Ag') — suvda yomon eriydigan AgCl ni hosil qilsa,
C —NaCl (ClI") bo‘lsa, B+ C — Ag* + ClI- — AgCl (oq cho‘kma)

Ok W e

Xulosa:
Belgilanish | Modda Sabab
A NacCl yoki KNO:s Yaxshi eriydi, C bilan cho‘kma bermaydi
B AgNO:s Suvda yomon eriydi, lekin ClI- bilan AgCl
cho‘kmasini hosil qiladi
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C NaCl (yoki  CI | Bilan cho‘kma (AgCl), A bilan cho‘kma bermaydi
beruvchi modda)

Yakuniy javob (moddalar):
« A =NaNOs yoki KNO:s (eruvchan tuz)
« B = AgNOs (cho‘kma hosil giluvchi kam eruvchan modda)
« C=NaCl (Cl" manbai)

Xulosa; Kimyo darslarida o‘quvchilarning mantiqiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirish
ta’lim sifatini oshirish va kelajak avlodni ilm-fanga tayyorlashda hal giluvchi ahamiyatga ega.
Ilg‘or pedagogik tajribalar, xususan loyiha asosida o‘gitish, muammoli o‘qgitish, laboratoriya
ishlari va ragamli texnologiyalar orgali bu ko‘nikmalar samarali shakllantiriladi. Shuningdek,
o‘gituvchilarning doimiy malaka oshirishiga va maktab infratuzilmasining yaxshilanishiga katta
e’tibor garatish zarur.
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PEDAGOGIKA

PEDAGOGY

N.Sh.Miryusupova

Maktabgacha ta’lim tashkilotlari direktor

va mutaxassislarini gayta tayyorlash

va ularning malakasini oshirish instituti dotsenti

Annotatsiya Maqolada maktabgacha ta’lim tashkilotlarida inson resurslarini boshqgarish
bo‘yicha mamlakatimiz, Yaponiya va Italiya davlatlari tajribalari o‘rganilgan.

Kalit so‘zlar: inson resurslarini boshqarish, strategiya, o‘qitish va malaka oshirish,
uzluksiz kasbiy rivojlantirish.

AHHOTauMs B cTaTee W3y4eH ONBIT HALIEW CTpaHbl, AnoHnu n Mtanuu no ynpasiIeHUIO
IEpCOHAIOM B JOIIKOJIbHBIX 06pa3OBaTeJ'IBHBIX OopraHu3anusx.

KiaroueBble ciioBa: YIIPaBJIICHUC YCIIOBCUCCKHMU pPCCypCaMH, CTPATCIU:A, O6Y‘ICHI/IC nu
pa3BUTHE, HETIPEPBHIBHOE MPOPECCHOHAIBLHOE PA3BUTHE.

Annotation The article examines the experience of our country, Japan and Italy in
personnel management in preschool educational organizations.

Key words: human resource management, strategy, training and development, continuous
professional development.

Bugungi kunda mamlakatimizda maktabagacha ta’lim tizimida olib borilayotgan qator
ishlar nafaqat ta’limni isloh qilishga, balki bu sohada faoliyat yuritayotgan har bir xodimning
manfaatlarini himoya qilishga, ularning o‘z faoliyatidan qoniqishiga, ularda ishlashga bo‘lgan
ishtiyogni ortishiga xizmat gilmogda. Ushbu tizimda samarali inson resurslarini boshqgarish,
sifatli ta’lim-tarbiya jarayonini tashkil etishda hal giluvchi omil hisoblanadi. Maktabgacha
ta’lim tizimini yanada modernizatsiya va diversifikatsiya qilishning lokomotiviga aylanishiga
asos bo‘luvchi maktabgacha ta’lim tashkilotlari darajasida inson resurslarini boshqarish hozirgi
kunnning eng dolzarb muammolari yechimini topish yo‘llarini — inson resurslarini
boshgarishni mukammal egallash va tizimli o°qitish orqali amalga oshirish mumkin.

Maktabgacha ta’lim sohasida inson resurslarini boshqarishda, yangicha fikrlaydigan, qiyin
damlarda mas‘uliyatni o‘z zimmasiga ola biladigan, hayot bilan hamgadam yurishga qodir,
imoni pok, halol, bilimdon, ishbilarmon, ta’lim tizimini isloh gilishga jon-u-jahdi bilan harakat
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giluvchi odamlarni topish, ularga ishonch bildirish hamda ular tomonidan xodimlarni
boshqgarishda zamonaviy usullardan foydalanish eng dolzarb masalalaridan biridir.

Mamlakatimizda maktabgacha ta’lim tashkilotlari xodimlari faoliyatini tubdan yangilash
maqgsadida  chiqarilgan  O‘zbekiston = Respublikasining  qonunlari,  Prezidentimiz
Sh.M.Mirziyoyevning qator farmonlari, O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining
garorlari buning yaqqol dalilidir. Shu jumladan, 2019-yil 16-dekabrdagi “Maktabgacha ta’lim
va tarbiya to‘g‘risida”gi 595-sonli O‘zbekiston Respublikasi Qonuni, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining 2023-yil 26-maydagi “Maktabgacha va maktab ta’limi vazirligi hamda uning
tizimidagi tashkilotlar faoliyatini samarali tashkil etish chora-tadbirlari to‘g‘risida” PF-79-son
Farmoni, 2024-yil 30-sentyabrdagi ‘“Maktabgacha ta’lim sifati va samaradorligini yanada
oshirish bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida” PF-152-son Farmoni, O‘zbekiston
Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2024-yil 27-avgustdagi “Davlat maktabgacha ta’lim
tashkiloti direktori lavozimiga nomzodlarni menejerlik o‘quv kurslarida o‘qitish, ularga
menejerlik sertifikatini berish va nomzodlarni lavozimga tayinlash tizimini joriy etish
to‘g‘risida”gi 531-son garorlarining hayotga tadbiq etilishi amalga oshirilayotgan islohotlarning
davomidir.

Davlat maktabgacha ta’lim tashkilotlari direktori lavozimiga nomzodlar uchun menejerlik
o‘quv kurslarini tashkil etilishi maktabgacha ta’lim tashkiloti direktorlarini tanlash, tayyorlash
va ularni uzluksiz malakasini oshirishning ilg‘or va shaffof tashkiliy huquqiy mexanizmlarini
tatbiq etish yo‘li bilan maktabgacha ta’lim tizimida kadrlar siyosatini shakllantirishning
zamonaviy tamoyillarini joriy etish bo‘yicha belgilangan ustuvor vazifalar mazmunidan kelib
chiggan holda tuzilgan bo‘lib, zamonaviy talablar asosida maktabgacha ta’lim tashkilotlari
direktori lavozimiga nomzodlarni menejerlik sertifikatini olishga tayyorlashda menejerlik
ko‘nikmalarini shakllantirish va kasbiy kompetentligini muntazam oshirishni nazarda tutadi.

2025-yil 1-yanvardan boshlab maktabgacha ta’lim sohasida pedagog kadrlarning uzluksiz
kasbiy rivojlanishini ta’minlash magsadida maktabgacha ta’lim tashkilotlarining tarbiyachi-
metodist lavozimi negizida amaldagi mehnatga haq to‘lash shartlarini hamda malaka toifalarini
berish tartibini saqlab qolgan holda maktabgacha ta’lim tashkilotining direktori o‘rinbosari
lavozimi joriy etilgan. Maktabgacha ta’lim tashkilotining direktori o‘rinbosari zimmasiga ta’lim

sifatini ta’minlash, pedagog xodimlarni uzluksiz kasbiy rivojlantirish, ta’lim va tarbiya
jarayonlariga innovatsiyalarni, ilg‘or pedagogik va ragamli texnologiyalarni keng joriy qilish
vazifalari yuklangan. Respublikamizning barcha tuman (shahar)larida kamida bittadan tayanch
maktabgacha ta’lim tashkilotlari faoliyati yo‘lga qo‘yilgan bo‘lib, ushbu tashkilotlarning
direktor o‘rinbosarlaridan iborat malakali trenerlar guruhi shakllantirilgan. Bunda malakali
xorijily mutaxassislarni jalb gilgan holda trenerlar uchun al-hida tayyorlov kurslari tashkil
etilgan. Barcha maktabgacha ta’lim tashkilotlarida malaka oshirishning «Metodik mahorat
soati», tayanch maktabgacha ta’lim tashkilotlarida esa «Metodik mahorat kuni» kabi shakllari
bosgichma-bosqich joriy etilgan bo‘lib, «Metodik mahorat kuni» doirasida tayanch
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maktabgacha ta’lim tashkilotlari trenerlari tomonidan boshqa maktabgacha ta’lim tashkilotlari
direktor o‘rinbosarlari uchun o‘quv mashg‘ulotlari va seminarlar o‘tkazib kelinmoqda.

Biz yuqorida mamlakatimizda maktabgacha ta’lim sohasida amalga oshirilayotgan
islohotlarini keltirib o‘tdik. Endi Osiyo davlatlaridan biri bo‘lgan Yaponiya maktabgacha ta’lim
tizimini tahlil gilamiz.

Yaponiya — Osiyo mintaqasida ta’lim sohasida yetakchi davlatlardan biri bo‘lib, uning
maktabgacha ta’lim tizimi yuqori standartlar va mustahkam tashkil etish usullari bilan ajralib
turadi. Inson resurslarini samarali boshgarish maktabgacha ta’limning asosiy poydevori
hisoblanadi.

Yaponiya tashkilotlari o‘z ishchilarini shunday boshqaradiki, natijada ishchilar maksimal
va samarali ishlashlari kerak. Bu magsadlarga erishish uchun Yaponiya tashkilotlari kadrlarni
boshqarish texnikasi, shuningdek ish haqi to‘lashning samarali tizimi, mehnat tashkilotlari va
ish joylarning tahlili, ishchilarning attestatsiyasi hamda boshgalardan foydalanishadi. Yaponiya
tashkilotlarining omadli jihati ko‘p hollarda ishchilarning shu kompaniyaga sadoqatliligidadir.
Ishchilarni tashkilotlar bilan o‘xshatish ma‘naviy va yuqori darajadagi samarani beradi.
Yaponiyaning boshqarish tizimi mana shu o‘xshatishni kuchaytirishga harakat qiladi.

Yaponiyada maktabgacha ta’lim asosan ikki xil muassasalarda:

Hoikuen (ffREE) — 0-6 yoshgacha bo‘lgan bolalarni parvarishlashga ixtisoslashgan
muassasalarda;

Yochien ($h#B) — 3-6 yoshgacha ta’limga e’tibor qaratiladigan bog‘chalarda amalga
oshiriladi.

Har ikki turdagi muassasalarda ham inson resurslari, ya’ni pedagoglar, yordamchi
xodimlar va ma’muriyat o‘rtasidagi samarali tashkilotchilik muhim ahamiyat kasb etadi.
Yaponiyada bolalar bilan ishlovchi pedagoglar maxsus litsenziyaga ega bo‘lishi kerak. Ular
"Hoikushi" deb ataladi va Davlat tomonidan belgilangan kurslardan o‘tishi shart hisoblanadi.
Maktabagcha ta’lim muassasi pedagogiga qo‘yila-igan talablar shuki, ular pedagogik va
psixologik bilimlarga ega bo‘lishi, bolalarning yoshiga mos yondashuvni amalga oshira olishi,
bolalar bilan muloqot qilish madaniyatiga ega ekanligi, bolalar sog‘lig‘ini saglash va xavfsizlik
bo‘yicha tayyorgarlikdan o‘tgan bo‘lishi muhimdir. Pedagoglardan “Hoikushi” litsenziyasini
olish uchun ikki yillik kollej yoki uch yillik kursni tugatish talab etiladi. Ularning kasbiy
rivojlanishi doimiy ravishda amalga oshiriladi, bularga yillik malaka oshirish seminarlari,
tajriba almashinuv va attestatsiyalar kiradi.

Yaponiyada maktabgacha ta’lim muassasalari mudofaa, ta’lim va sog‘ligni saqlash
vazirliklari bilan hamkorlikda ish yuritadi. Bu esa kadrlar tanlovi, standartlarni belgilash va
sifat nazoratini yaxshilaydi.

Yaponiyada mehnat munosabatlarini ijobiy shakllantirish va maosh to‘lash tizimi
quyidagicha: davlat muassasalarida tarbiyachilarga munosib maosh to‘lanadi, ijtimoiy
kafolatlar mavjud, xususiy muassasalarda esa maosh darajasi turlichasubyektpedagoglarni
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rag‘batlantirish uchun “Hoikushi Challenge” dasturi joriy etilgan. Tarbiyachilar uchun ish
joyida dam olish imkoniyati mavjud bo‘lib, har bir tarbiyachiga 3 tadan 6 tagacha bola to‘g‘ri
keladi.

Yaponiyada yaqin 10 yil ichida bog‘cha pedagoglariga talab keskin oshib bormoqda. Ba’zi
viloyatlarda 30% gacha kadrlar yetishmovchiligi kuzatilgan. Yoshi katta pedagoglar orasida
kasbiy va emotsional charqchoq kabi holatlar uchramoqda. Shuning uchun yoshlar o‘rtasida
sohaga qgizigishni orttirish magsadida PR kampaniyalar olib boriladi. Davlat grantlari va o‘quv
kontraktlari asosida yosh mutaxassislar sohaga jalb gilinmoqda.

Yaponiyada maktabgacha ta’lim muassasalarida inson resurslarini boshqarish tizimi
yuksak darajada tashkil etilgan. Pedagoglar malakasi, litsenziyalash, ish sharoitlari va kasbiy
rivojlanish muntazam ravishda nazarda tutiladi. Biroq, mutaxassis yetishmovchiligi va stress
kabi muammolar hanuz dolzarbdir.

Italiyada maktabgacha ta’lim sohasida inson resurslarini boshgarish masalasi murakkab va
bir vaqtning o‘zida innovatsion yondashuvlarni talab etadi. Italiyaning maktabgacha ta’lim
tizimi nafaqat o‘quv dasturlari, balki pedagog kadrlar, ularning tayyorgarligi, kasbiy rivojlanishi
va mehnat sharoitlari bilan ham ajralib turadi.

Italiyada maktabgacha ta’lim muassasalari asosan 3 guruhga bo‘linadi:

Asilo nido: 0-3 yoshgacha bolalar parvarishiga ixtisoslashgan muassasalar;

Scuola dell'infanzia: 3-6 yoshgacha bolalar uchun mo‘ljallangan maktabgacha ta’lim
muassasalari;

Servizi integrativi: oilaviy va xususiy shakldagi alternativ ta’lim xizmatlari ko‘rsatuvchi
maktabgacha ta’lim muassalari. Ushbu muassasalar davlat, munitsipalitet yoki xususiy sektor
tomonidan boshgariladi.

Italiyada maktabgacha ta’lim muassasalarida ishlaydigan pedagoglar yuqori malakali
bo‘lishi shart. Ular pedagogika, psixologiya va bolalar rivojlanishi sohalari bo‘yicha maxsus
ta’limga ega bo‘lishlari lozim. Yordamchi xodimlar shtati ham mavjud bo‘lib, ularga oshpaz,
tozalovchi, tibbiyot xodimlari, yordamchi tarbiyachilar kiradi. Ular bola xavfsizligi va
gigiyenasini ta’minlab beruvchi asosiy personalar hisoblanadi. Bog‘cha direktorlari va
ma’muriy xodimlar inson resurslarini boshqarish, byudjet tagsimoti, sifat nazorati va pedagogik
jarayonlarni muvofiqlashtirish bilan shug‘ullanadi.

Maktabgacha ta’lim tashkilotiga kadrlarni tanlash va qabul qilishda quyidagilarga e’tibor
garatiladi: universitet darajasidagi pedagogik ta’limga ega ekanligi majburiy etib belgilangan,
2018 yildan keyin barcha tarbiyachilar “Scienze della Formazione Primaria” (boshlang‘ich
ta’lim pedagogikasi) bo‘yicha magistr darajasiga ega bo‘lishi kerak.

Pedagoglar muntazam ravishda malaka oshirish kurslarida gatnashadi. Pedagogolarning
muntazam malaka oshirishi uchun Davlat tomonidan moliyalashtiriladigan seminarlar,
vorkshoplar va metodik markazlar faoliyat yuritadi. Rejjio Emiliya metodikasi mavjud bo‘lib
— u Italiyaning o‘ziga xos pedagogik falsafasi, pedagoglarning ijodiy yondashuvini qo‘llab-
quvvatlaydigan metodika hisoblanadi.
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Xodimlar mehnatiga haq to‘lash bo‘yicha faktlarga to‘htaladigan bo‘lsak, munitsipal va
davlat muassasalarida maoshlar yuqori bo‘lsa-da, xususiy muassasalarda bu ko‘rsatkichlar
pastroq. E’tiborli jihati shundaki, ijtimoiy kafolatlar, mehnat shartnomalari, faol kasaba

uyushmalari mavjud bo‘lib, ular pedagog xodimlarni qo‘llab-quvvatlashga mo‘ljallangan.

Italiya tajribasining o‘ziga xos jihatlari shundaki, Rejjio Emiliya metodikasi bolalarni
faol subyekt sifatida qabul qiluvchi, pedagoglarni esa “ilhomlantiruvchi” sifatida ko‘ruvchi
yondashuvligi, kasaba uyushmalari pedagoglar huquglarini himoya qilishda muhim rol
o‘ynaydi va juda faolligi bilan ajralib turadi. Kadrlar tanlovi ochiq, ochig-oydin tanlovlar orqgali
amalga oshiriladi.

Italiyada maktabgacha ta’lim tashkilotlarida inson resurslarini boshqarish tizimi samarali
va shaffof usullarga asoslangan. Kasbiy tayyorgarlik, litsenziyalash, doimiy rivojlanish va
ijtimoiy kafolatlar soha rivojida muhim ahamiyatga ega. Birog mutaxassis yetishmovchiligi va
ish yuklamalarning ko‘pligi bu muammolari hal etilish zaruriyatini ko*‘rsatmoqda.

Yugoridagilardan shuni xulosa gilib aytish mumkinki, rivojlangan davlatlar tizimida IRB
alohida o‘rin egallar ekan. Chunonchi, IRBni rivojlantirish strategiyasininig bosh masalasi -
xodimlarni, kadrlar xizmati faoliyatini tashkil gilish, ulami rivojlanishi zaminida igtisodiy
ravnaq va katta daromadlami ko‘zlash turar ekan.

Ko‘rib o‘tilgan Yaponiya va Italiya davlatlarida maktabgacha ta’limda inson resurslami
boshqarish, kadrlami tayyorlash tizimlari o‘zaro bir-birlariga o‘xshash tomonlari va ayni paytda
har bir mamlakatning o‘ziga xos spetsifik xususiyatlari, elementlari mavjud ekan. Bizning
vazifamiz bularni chuqur o‘rganib, tahlil etib, ulardan respublikamizda kadrlami tayyorlash va
inson omilini rivojlantirishda o‘rinli foydalana olishdir.

Aytishimiz mumkinki, so‘nggi yillarda bizning yurtimizda olib borilayotgan islohotlar
ko‘pgina rivojlangan mamalakatlar tajribasini o‘rgangan holda amalga oshirilmoqda.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Oc‘zbekiston Respublikasining 2019-yil 16-dekabrdagi “Maktabgacha ta’lim va tarbiya
to‘g‘risida”gi 595-sonli Qonuni;

2. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2023-yil 26-maydagi “Maktabgacha va maktab
ta’limi vazirligi hamda uning tizimidagi tashkilotlar faoliyatini samarali tashkil etish chora-
tadbirlari to‘g‘risida” PF-79-son Farmoni;

3. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2024-yil 30-sentyabrdagi “Maktabgacha ta’lim
sifati va samaradorligini yanada oshirish bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida” PF-
152-son Farmoni;

4. O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2024-yil 27-avgustdagi “Davlat
maktabgacha ta’lim tashkiloti direktori lavozimiga nomzodlarni menejerlik o‘quv kurslarida
o‘qitish, ularga menejerlik sertifikatini berish va nomzodlarni lavozimga tayinlash tizimini joriy
etish to‘g‘risida”gi 531-son Qarori;
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Annotatsiya: Mazkur maqolada yuqumli kasalliklar fanini o‘qitishda krossdisiplinar
yondashuvning didaktik imkoniyatlari pedagogik jihatdan yoritilgan.

Kalit so‘zlar: krossdisiplinar yondashuv, diagnostik kompetentlik, yugumli kasalliklar,
integratsiyalashgan ta’lim, didaktik imkoniyatlar, klinik tafakkur, tibbiy ta’lim, refleksiya,
differensial tashxis, innovatsion metodika.

ANIAKTUYECKUE BO3MOKHOCTU MEXJIUCIHUAIIJIMHAPHOTI'O
MNOAXOJA B HAYKE Ob HHO®EKIIMOHHBIX 3ABOJIEBAHUSAX

AHHOTaumMs: B J1aHHOW cTaThe C MENAroru4ecKOM TOYKU 3PEHUS HMCCIEIYIOTCA
TUAAKTHYECKAEC  BO3MOXKHOCTH  MEKIMCHUILIMHAPHOTO  TMOAXOAa K  TMPEMoJaBaHUIO
WH(EKITMOHHBIX 3a0osieBanuii. OCHOBHOEC BHHMMAaHHE YIEISACTCS TOMY, KaK JTOT IOAXOJ
CIoCcOOCTBYET Pa3BUTHIO JTMArHOCTUYECKON KOMITETEHTHOCTH MTOCPEICTBOM
WHTETPUPOBAHHOTO OOYUEHHS B MEAUIIMHCKOM 00pa30BaHUMU.

KiroueBble ¢j10Ba: MEXIUCIUTIIMHAPHBINA TIOJIXO0/T, TMATHOCTHYECKAs KOMIIETEHTHOCTD,
nH(MEKITMOHHBIE 3a00JIeBaHMsI, NHTETPUPOBAHHOE OOYYEHHE, NUIAKTHUYECKHE BO3MOXKHOCTH,
KIIMHUYECKOE MBIIUICHUE, MEAMIIMHCKOEe oOpa3oBanue, pediekcus, auddepeHimaipHas
JTUArHOCTHKA, MHHOBAIIMOHHAS METOOJIOTHS.

DIDACTIC POSSIBILITIES OF A CROSS-DISCIPLINARY APPROACH IN
INFECTIOUS DISEASE SCIENCE
Abstract: This article pedagogically explores the didactic opportunities of the cross-
disciplinary approach in teaching the subject of infectious diseases. The focus is on how this
approach enhances the development of diagnostic competence through integrated learning in
medical education.
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KIRISH

Zamonaviy tibbiy ta’limda o‘quv jarayonini optimallashtirish, amaliy ko‘nikmalarni real
klinik muhitga yaqginlashtirish hamda kasbiy kompetensiyalarni tizimli shakllantirish
krossdisiplinar yondashuv asosida amalga oshirilmoqgda. Aynigsa, yugumli kasalliklar fanini
o‘qitishda bu yondashuv talabaning nafagat bilim, balki tahliliy, reflektiv va kommunikativ
salohiyatini chuqurlashtirishga xizmat qiladi. Yuqumli kasalliklar o°zining murakkab
etiopatogenezi, polisimptomatik ko‘rinishi, epidemiologik xavfi va tezkor tashxis qo‘yishni
talab giluvchi xususiyati bilan boshga klinik fanlar bilan uzviy integratsiyani taqozo etadi. Shu
sababli, krossdisiplinar yondashuv yordamida ushbu fanni o‘qitishda diagnostik tafakkurni
shakllantirish, garor gabul gilish mexanizmlarini rivojlantirish va klinik stsenariylar asosida
ta’lim berish imkoniyatlari sezilarli darajada kengayadi. Ushbu yondashuvni joriy etish, eng
avvalo, uni ilmiy jihatdan har tomonlama chuqur o‘rganishni talab qiladi. Garchi tibbiy ta’lim
uchun krossdisiplinar yondashuv yangi fenomen sifatida talqin etilishi mumkin bo‘lsa-da, u
tibbiy pedagogika fanida chuqur anglab yetilgan va 0‘z o‘rniga ega ekanligini alohida ta’kidlab
o‘tish lozim. So‘nggi vaqtlarda ta’limga doir muammolarni tahlil etishda ‘“kompetensiya”,
“kompetentlik” kabi atamalardan keng foydalanilmogda va bu tushunchalarni aniqlashtirish
bo‘yicha qizg‘in munozaralar davom etmoqda. Bu munozaralar shunchaki akademik bahs emas,
balki samarali o'quv dasturlari va adolatli baholash tizimlarini yaratish uchun fundamental
ahamiyatga ega. Mazkur magolada krossdisiplinar yondashuvning aynan yugumli kasalliklar
faniga xos bo‘lgan didaktik imkoniyatlari, ya’ni o‘quv mazmunini chuqurlashtirish, fanlararo
bog‘liglikda keyslar asosida o‘qitish, interaktiv metodlar, modellashtirish va refleksiya asosida
ta’limni samarali tashkil etish imkonlari ilmiy asosda tahlil qilinadi.

METODOLOGIYA

Ushbu tadgiqotning metodologiyasi krossdisiplinar yondashuvning markazida yotgan
"kompetensiya" va "kompetentlik" tushunchalarini nazariy tahlil qilishga asoslanadi.
Krossdisiplinar yondashuv talabadan alohida-alohida bilim va ko‘nikmalarni o‘zlashtirishni
emas, balki ularni yaxlitlikda egallashni talab etadi, bu esa 0'z navbatida o'qitish metodlarini
tanlash tizimining o'zgarishiga olib keladi. Bizgacha amalga oshirilgan tadgigotlarga tayangan
holda, dastlab ko‘pgina holatda sinonim so‘zlar sifatida qo‘llaniladigan “kompetensiya” va
“kompetentlik” tushunchalarining mohiyatini aniqlashtirib olish zarur. Ko*plab tadqiqotlarda
kompetensiya produktiv va ijodiy faoliyat uchun zarur o‘zaro aloqador shaxsiy sifatlar majmui
sifatida, kompetentlik esa, ma’lum sohaga doir biror-bir muammoni hal etishga imkon beruvchi
shaxsning zaruriy kompetensiyalarni egallaganligi sifatida talgin etilgan. Buni bir misol bilan
izohlash mumkin: "kompetensiya" — bu shifokorning asboblar qutisidagi barcha zarur vositalar

(bilim, ko'nikma, munosabat) bo'lsa, "kompetentlik™ — bu o'sha vositalardan foydalanib, aniq bir
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klinik muammoni samarali hal gila olish qobiliyatidir. Tibbiy ta’limga xos kompetensiya
shaxsiy va ijtimoiy ahamiyatli produktiv faoliyatni amalga oshirish zarur bo‘lgan real
vogelikning aniq belgilangan obyektlariga munosabatini taqozo etuvchi talabaning semantik
yo‘nalganligi, bilim, ko‘nikma va malakalari hamda faoliyat tajribalari majmuida aks etuvchi
ta’limiy tayyorgarlikka qo‘yiladigan talabdir. Shu bilan birga, diagnostik kompetensiyalar
gat’iy belgilangan tartibga ega emas va bo‘lishi ham mumkin emas. Chunki diagnostik

kompetensiya jamiyatning o°z fuqarolarini tayyorlashga qo‘yayotgan ijtimoiy buyurtmasidir va
davlatning ta’lim sohasidagi siyosatining asosiy tamoyillariga muvofiq belgilanadi. Masalan,
Iqtisodiy hamkorlik tashkiloti hamda Shveysariya va AQSHning ta’lim statistikasi Milliy
institutlari tomonidan amalga oshirilgan xalqaro loyihalarda ham qat’iy o‘rnatilgan tartibdagi
diagnostik kompetensiyalar ishlab chigilmaganligi buning dalilidir. Bu esa har bir ta'lim tizimi
o'zining milliy sog'ligni saqlash ehtiyojlaridan kelib chigib kompetensiyalar ro'yxatini
moslashtirishi kerakligini anglatadi.

NATIJALAR

Olib borilgan nazariy tahlil natijasida yuqumli kasalliklar fanini krossdisiplinar yondashuv
asosida o'qitish orgali shakllantirilishi lozim bo'lgan sakkizta asosiy diagnostik kompetensiya
tavsiya etildi. Bularga, birinchi navbatda, kasallik sabablarini aniglashni o'z ichiga olgan
etiologik tahlil kompetensiyasi; ikkinchidan, kasallik belgilarini aniglash va klinik manzara
shakllantirishni nazarda tutuvchi klinik simptomlarni aniglash va baholash kompetensiyasi;
uchinchidan, laborator va instrumental tekshiruv natijalarini to‘g‘ri talqin qilishni
ta'minlaydigan laborator va instrumental diagnostika kompetensiyasi; to'rtinchidan, kasallik
targalishi va nazoratini olib borish qobiliyatini rivojlantiruvchi epidemiologik tahlil
kompetensiyasi; beshinchidan, tashxis qo‘yish va davolash yo‘nalishini belgilashda mustaqil
garor chigara olishni o'rgatuvchi klinik garor gabul gilish kompetensiyasi; oltinchidan,
diagnostik jarayonda yo‘l qo‘yilgan xatolarni anglash va ulardan saboq chigarishga
yo'naltirilgan reflektiv va tahliliy fikrlash kompetensiyasi; yettinchidan, yugumli kasalliklarni
boshga holatlar bilan bog‘liq holda tahlil qilishni talab etuvchi multidisiplinar integratsiya
kompetensiyasi; va nihoyat, sakkizinchidan, bemorlar va hamkasblar bilan samarali mulogotni
ta'minlaydigan kasbiy kommunikatsiya kompetensiyasi kiradi. Ushbu kompetensiyalarni
shunchaki nazariy tushuncha bo'lib golmasdan, amaliy ko'nikmaga aylantirish uchun bir gator
aniqg vazifalarni bajarish zarurligi aniglandi. Bular jumlasiga kasalliklar bo'yicha fundamental
bilimlarni shakllantirish, real bemor misolida differensial tashxis qo'yish ko'nikmalarini
mustahkamlash, laborator ma'lumotlarni diagnostik garor bilan bog'lashni o'rgatish, boshga
fanlar bilan bog'lig bilimlarni integratsiyalash, simulyatsion mashg'ulotlarda mustaqil garor
gabul qgilishga tayyorlash, diagnostik xatolarni tahlil gilishga o'rgatish va tashxis jarayonida
tibbiy etika tamoyillariga rioya qilishni shakllantirish kabi vazifalar kiradi. Shuningdek,
diagnostik kompetentlikni rivojlantirish nafagat kognitiv va psixologik, balki jismoniy
salomatlik bilan ham bog‘liqligi ta'kidlanadi. Zero, sog'lom tana va ruh yuqori aqliy faoliyat

uchun zamin yaratadi. Shu munosabat bilan, tibbiy ta’lim va sport bilan shug‘ullanish bo‘lajak
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shifokorlar shaxsiyatini rivojlantirish bilan birga ularning qaddi-qomatini to‘g‘ri shakllantirishi,
morfologik va funksional ko'rsatkichlarini yaxshilashi, bu esa ularning ijodiy faoliyatiga va
diagnostik salohiyatining oshishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatishi aniglandi.

XULOSA

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, krossdisiplinar yondashuv shunchaki mugobil metod
emas, balki yuqumli kasalliklar fanini o'gitish va o'rganishni tubdan o'zgartiruvchi kuchli
didaktik katalizatordir. Yuqumli kasalliklar fanida ushbu yondashuvni qo‘llash tibbiy ta’limda
didaktik imkoniyatlarning boyishini ta’minlaydi. Bu yondashuv orqali talabalar nafaqat
infeksion kasalliklarning klinik, epidemiologik va laborator tomonlarini chuqur o‘zlashtiradilar,
balki ularni boshga fanlar bilan integratsiyalash orgali tangidiy fikrlash, klinik tafakkur yuritish
va amaliy qaror qabul qilish kompetensiyalarini shakllantiradilar. Krossdisiplinar ta’lim
diagnostik ko‘nikmalarni mustahkamlash, differensial tashxis qo‘yish malakasini rivojlantirish
hamda kasbiy refleksiyani kuchaytirish imkonini beradi, bu esa bo‘lajak shifokorlarning kasbiy
faolligini oshirib, ularni kompleks tibbiy vaziyatlarda samarali harakat gilishga tayyorlaydi.
Shunday qilib, ushbu yondashuvni amaliyotga keng joriy etish nafagat ta'lim sifatini oshiradi,
balki pirovardida aholi salomatligini saglash tizimining umumiy samaradorligiga bevosita hissa
go'shadi va talaba shaxsini rivojlantirish hamda kasbiy identifikatsiyasini mustahkamlashda
muhim o‘rin tutadi.
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AHHOTaumsi. Ma3kyp MakoJiajia TJIo0ajulallyB IapouTHAa MYCHKA TabJIMMHU COXacHJia
MeaAaror KaapJiapHu Tanépaiiaa KOMIETEHIIMABAN EHIAITYBHI TAKOMUJUIAIITUPHUII MacaJlaCu
TaxJIuil KuiduHrad. Tabiaumpa amManuid Ba WXKOIUM KYHUKMaJapHUHT YpHU, axOopoT-
KOMMYHUKAIIUST TEXHOJOTUsIIapuIaH (Qoigaianuil, MUUIMM Ba >KaXOH MYCHUKa MEPOCHUHHU
YUFYHJIAIITUPUII OpKajdd YKYB JAcTypJjapHHH KalTa KypuO YMKHUII 3apypiiurd HIMHANA
acocnanras xoiaa kypcarunrad. Tagkukotaa FOHECKO, UICMEK Ba ®unnsaaaus, XKanyouit
Kopes, SImonmns kabum MamjakaTIApHUHT Taxxpuoacu xamja TOIIKEHT JaBjaT caHbaT Ba
MaJaHUAT MHCTUTYTH, MWUIMH Tlearoruka yHUBEpcUTeTH Ba Kopakaiamnok gaBiar
YHUBEPCUTETH MUCOJIUA MUJUTMI aMaTuéT TaX I KWJIMHIW. AHKETa Ba MHTEPBbIOJIAp acoCuIa
MaBXyJ MyaMMOJIap, YKUTYBUWIAPHUHT pakKamid CaBOAXOHIIUTH J1apa)Xkacu Ba YKYB
JacTypiapujiard KaMUWIMKIAp aHWKJIAHAW. XyJoca YpHUAA KOMIETCHIUABUNA MOJICITHU
TaKOMUJUTAIITUPUII OYiindya aHUK amaiuil TaBCcUsIap UILIA0 YMKUIIIH.

Kanut cy3nap. KOMIeTeHUMsIBUA €HJAIIYB, MYCHKA TabJIWMH, WXKOIUN CAIOXHUSIT,
ax00pOT-KOMMYHHUKAIIUS TEXHOJOTHSUIAPH, TIeIaror Tanéprapaury.

IMPUOPUTETHBIE HAITPABJIEHUSI COBEPIIEHCTBOBAHUSA
KOMIIETEHTHOCTHOM MOJEJIY IOJAIOTOBKHU NPENOJIABATEJIEH
MY3bIKAJIBHOI'O OBPA30BAHUSA B CUCTEME BBICHIETI'O OBPA30OBAHUA

AnHoramusi. B cratbe  paccmarpuBaeTrcsi  BONPOC — COBEPILIEHCTBOBAHUS
KOMITETEHTHOCTHOM MOJIEJIN MOATOTOBKHU IMEJAarorn4ecKrux KaJpoB B 00JIACTU MY3bIKAIBHOIO
o0OpazoBanHus B yCIoBUsX Tiiobanm3aruu. O00CHOBaHA HEOOXOIUMOCTh MEPECMOTpPa yUSOHBIX
IPOrpamMM C aKIEHTOM Ha pa3BUTHE TBOPUYECKUX M NMPAKTUYECKHUX HABBIKOB, HCIIOJIb30BAaHUE
UH(GOPMAIIMOHHO-KOMMYHHUKAIIMOHHBIX TEXHOJOTHMM ¥ HWHTETrpaliio HAlMOHAJIBHOTO U
MHUPOBOTO MY3BIKJIBHOIO HacieAus. B uccienoBaHny mpoaHadIu3UpOBaHbl PEKOMEHIALUU
IOHECKO u UCMEK, mexaynapoanbsii onblT @unnsuauu, Oxuot Kopen n SAnonun, a
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TaKk)Ke TMpPaKTUKa BEIyIIMX BY30B Y30ekucraHa — TalIKeHTCKOrO TOCYIapCTBEHHOTO
MHCTUTYTa MCKYCCTB M KyJbTYpbl, HallMOHaIBHOIrO IE€Iarorn4yeckoro yHUBEpPCUTETA U
Kapakaymakckoro rocy1apcTBEHHOI0 yHUBepcuTeTa. Ha OCHOBE aHKET M HHTEPBBIO BBISIBIICHBI
po6JieMbl IU(PPOBON IPaMOTHOCTH MPENOAaBATENEH U HENOCTATKH IEHCTBYIOIINUX IPOrpamMM.
B 3aBepumieHne mnpemstokKEHbl NPAKTUYECKUE PEKOMEHIANMU 1O HWHCTUTYLMOHAIU3ALUU
KOMITETEHTHOCTHOM MOJIEJIM B CUCTEME BBICILIETO 00pa30BaHUS.

KuroueBble ci10Ba. KOMIIETEHTHOCTHBIM MOJAXOJ, MY3bIKAJIbHOE 0Opa3oBaHHUE,
TBOpueckuil noreHuman, MKT, moaroroska nemaroros.

EFFECTIVE DIRECTIONS FOR IMPROVING THE COMPETENCY-BASED
MODEL OF MUSIC TEACHER TRAINING IN HIGHER EDUCATION

Abstract. This article explores the improvement of the competency-based model for
training pedagogical staff in the field of music education under globalization. It substantiates
the need to revise curricula to enhance practical and creative skills, integrate information and
communication technologies, and align national and global musical heritage. The research
analyzes the recommendations of UNESCO and ISMEK, the international experience of
Finland, South Korea, and Japan, as well as the local practices of Uzbekistan's leading
institutions — Tashkent State Institute of Arts and Culture, the National Pedagogical University,
and Karakalpak State University. Based on surveys and semi-structured interviews, the study
identifies current challenges, including low levels of digital literacy among educators and gaps
in existing programs. The paper concludes with practical recommendations for implementing a
comprehensive competency-based approach in higher education.

Keywords: competency-based approach, music education, creative capacity, ICT, teacher
training.

KUPHUI

['moGannamryB skapa€HuJa MWUIMA TablUM TU3UMH OJIIUAa TypraH YCTyBOp
Bazupanapaan Oupu — pakobaTéapaAoI, WKOUN (GUKpJIaid 0JlaluraH Ba KacOuil )KuxaTaaH eTyK
MYyTaxacCUCIapHU Tanépnamanp. AUHUKCA, MyCUKa TabJIUMH COXACUIArU MEeIaror KaJapiapHu
Taiépaniga Hazapui OunumiIap OuiaH Oup KaTopJa aMaluil KYHUKMaap, WKOIUM CATOXHUSIT
Ba ax0OpOT-KOMMYHHUKAIMS TEXHOJIOTHsUIApUIaH caMmapanu (oiimamaHuimn KOOWIHITH KaOu
3aMOHaBUI KacOM KoMMeTeHIMsIapra sra Oynum Tanad »Twiaad. by xomar Tabiaum
Kapa€HUra KOMIIETEHIMSBUN EHAAUTYBHU KOPHUM 3TUII Ba YHU MWUIAW MAJIaHUN KaJpusTiap
OWwiaH XaJlKapo TabJUM CTaHAAPTIAPUHU YUFYHJIAIITUPTraH XO0JJ1a TaKOMUJUIAIITHPHUIILI
3apYpPUATUHH KEITUPUO YMKAPAIH.

V36exncron Pecniyonukacu Ilpesupentu I[llaBkar Mup3uéeB TabiauMm HCIOXOTIapHUaa
yCTyBOp WyHamwil cudaTuaa MexXHaT 0030pH Ba MKTHUCOAUET AXTUEKIApUTa MOC cUbaTIH
MyTaxaccuciap Tau€priam MacajacuHu Oenrwiad, KyWHIaruiapHA TabKuJJIaral 3JIu:

“VY3rapyBuaH 3amMoOHra Moc, OWIMMIIHM, 3aMOHaBUM (QuKpmaigurad, TamadOycKop
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MyTaxacCHCIapCU3 TapakKUET Oynmaiian. Onuil  TapauM TU3UMHM  aHa  LIyHJal
MyTaxaccuciapHu etumtupuiy mapt” [1]. YmOy EénpgamyBnan kenud 4ukuO adTranna,
MyCHUKa TabJUMH COXAacHJa IeJaror Kajapiap Tahiépiamaa KOMIIETEHUUSBUUA MOJCIIHH
TaKOMWJUIAIITUPUIIT HadaKaT TabJIuM cUdaTh Ba caMapaJopIUTMHUA OUTUPHILTA, OATKH MUIUTHMA
MaJaHUATHU CakJaIl, €11 aBJIoJAa 3CTETUK TapOWsHU MIAKIUIAHTUPUII XaMmJla YMYMUHCOHHMA
KaJpusTiapra 3XTUPOM TYHFYCHHU TapOHsUIaIra Xu3MaT KuiaIu.

[Ily nHykram HazapjaH, OJIMM TablUM Myaccacajlapula MYCHUKa YKUTYBUWIAPUHU
Tal€pam kapa€Hua MUJUIMMA aHbaHA Ba KAAPUATIAPHU CAKJIAraH XOJAa YJIAapHU XalaKapo
Tajabyap OWiIaH yUFyHJIAITAPUO, COXaHU SHTYM OOCKHUYTa OJINO YUKHUIII UMKOHUSITH SIpATUIIAIHN.

YCYJUIAP

Ymby TagkKuKOoTIa MYyCHKa TabJIMMH COXacuja I[elaror KaJapJjapHU Tauépiaiiia
KOMIIETEHUUSABUN EHAAIIYBHH TAKOMWLIAIITHUPUIL Macajacud KOMIUIEKC €HJallyB acocHjia
Vpranwiau. TagkukoT metomoiorusicu noupacuna, aBBaio, FOHECKO xampa VcranOyn
Mananust Ba Canbat mapkazu (MCMEK) kabu xankapo TalkuaIoTIIApHUHT MyCUKA TabJIUMUTA
OMJI TAaBCHUS Ba KOHILIENIMUIApU aTpoduinya Tax, I KWIMHIU. by TaBcusiiap Xajikapo MUKEcaa
MyCHKa NEJarorukacu COXacuja ro3ara KeJla€Trad TeHACHUUIAP, UHHOBAIIMOH €HAANIYBIAp
Ba TabJIUM JKapa€HWJla KOMIETEHUUSIBUUA MOJECIHU IIAKIUIAHTUpUIIAA KYJUIAHWIAETTaH
MEXaHU3MJIAp XaKUJa WIMUNA TaCaBBYP XOCHJI KWJIHIITA XU3MaT KAJIIH.

[ITyHuHr ek, V36ekucTon PecniyOnukacu TabjiUM THU3UMHUTa OUJlT HOPMATHB-XYKYKHI
Xy#oKatiap — xxymnuanas, “Tavnum tyrpucuna’tu Konys [2], “Onnii Tabnum trsumuan 2030
Hniradya puBOXIIAHTUPUIN KoHuenuusacn [3], Ba “Xank tabaumu Tu3uMuHMU 2030 Munrava
PUBOXIIAHTHPUII KOHLenusicu” [4], kabu crpaTerusuiap — 4yKyp YpraHwivO, yJIapHHUHT
MYyCHKa TabJIMMHUAA KOMIETEHUUSIBUNA E€HIAUTYBHU >KOPUM ATUII Ba TAKOMUJUIAIITUPUIIIATH
YpHH TaxXJIWI KWIMHIU. Ma3Kyp Xy#oKaTiap TabJIuM Ma3sMyHHHHM 3aMOHaBHi Tanabiapra Moc
SHTUJIaNl, KacOMid KYHUKMaJapHU [MAKJUIAaHTHPHWILN, XajdKapo CTaHjaptiap Owuiad
YUFYHJIAWTHAPHUIL XaMJIa aMajiMid WYHAUITUPWITAH YKYB JACTYpJAapUHU KOPUUM ATHUIL OpPKaIU
MyCHKa MeJarorukacyu coxacuia pakooatoapaoli kajapiap Taiépaamra Xxu3mMar Kuia/iu.

TaakukoT )xapaénuga Ku€cuil-raxaminii ycyn opkanu Ounnsuavs, XKanyouit Kopes Ba
SAnonusa xabu pUBOXKIAHTaH AaBiaTiap/ia MyCHKa VKUTYBUYWIApPUHM Talépnamn Oopacujaru
WIFOP TaXprOa XaMm YpraHwiay. Yoy MamiiakaTiap TaxpuOacu TabiIuM KapaCHu1a aMaiui
MaIFyI0Tiaapra, WKOANN KYHHKManapra Ba axO0OpOT-KOMMYHHUKAIHMS TEXHOJOTHUsIIApUIaH
camapaiu (horanaHuINTa aIoXuaa YTHOOP KapaTtuiy ounan axamusTmaup. Kuécuit Taxmn
HaTWKaJlapu MWUIMA TablUM TU3UMHUJA KalC KOMIOHEHTJIApHU TAKOMUJUIAIITUPHIIL
3apypJIMrH 103aCHIaH aHUK TaBCUsIap UILIad YUKHILTa acoc OYIau.

bynnan Tamkapu, TaIKMKOT Joupacuaa cudativ TaxJidi y4yH SMIOUPUK MabIyMOTIIap
WUFUII  Makcaauia aHKeTajall Ba SPUMCTPYKTYypaJlaHTaH HWHTEPBBIO METOIJIapHIaH
doinananunan. AHKETa CaBOJIHOMAalapy acocaH MYCHKAa TabJIMMHU coxacuaa (aomust
IOpUTa&Tral ycTo3/ap, Menarornka WyHaIWIIMga Taxcui onaérraH Tanabanmap Ba COXaBHI
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MyTaxaccHuciiap ypracuja TapkaTuiau. IHTepBbroiap 3ca MyCHKa TabJIMMHA COXAacUAa WIMHIA-

negaroruk ¢aoausat oubd 6opaérran npodeccop-yYKuTyBUMIap OuilaH YTKa3UIIu.

TagKUKOTHUHT aManuii KucMu cudartuaa ToOIIKeHT paBiar caHbaT Ba MaJaHUST
uHCcTUTYTH, Huzomuii HomMuparn Musumil nenarormka yHuUBEpcUTeTH xamja Kopakanmok
JaBjaT YHUBEPCUTETUIA aMajira OMIMPUIAETTaH MYCHKA IEIarOrMKacyu TabJIuM AAcTypJiapH,
VKyB pekajlapy Ba NEJaroruk amManuér kapa€Hiapu YypraHwiaud. YmoOy wMyaccacaiapiaa
KOMIETEHIUSABUN CHAANIYBHUHT peal aMaJIuETAa KaHaall TaTOWMK ATUIAETraHu, MaBXKY]l
MyaMMO Ba UIMKOHUSATIIAP Tax A KWJIMHAO, TETUIIUIHA TAKJIH(] Ba TAaBCUSIIAP UILIA0 YUKHIIIH.

HATHUXAJIAP

Onmu6® OopwiraH TaxJuid Ba SMIMPUK MAbIyMOTJIAp WIYHHU KYpcaTaJuKH, XO03upla
V36eKNCTOHRHUHT ONMIi TabIMM Myaccacanaphaa MYCHKA TabIHMH OyilMdya amal KHIaéTra
VKyB JAcTypJapHHHHI KaTTa KUCMH YMyMHUH NE€Jaroruk HyHaIuIra TasHUO, COXAaHUHT
WOKOJIMWA, MaJaHUM Ba TEXHOJOTHMK XYCYCHUATIAPUHHU TYIUK Kampal osionmasnTd. Macaias,
TomkeHT AaBiaT caHbaT Ba MAJAAHUAT UHCTUTYTH, Huzomuit Homugarn Muunii negaroruka
yHuUBepcuTeTH Ba Kopakanmok JaBiiaT yHUBEPCUTETH KaOM €Takud Myaccacayiap VKyB
JACTypJIapUHUHT TaXJIMIM IMyHH KypcaTAuku, (animap Onoku kyn xoiuiapaa (60—70%)
YMYMIIEIArOTUK Ba Ha3zapui OwiMmiapra WYHaATHPUITAH, aMaluéTra dca KyJa 4YeKJIaHTaH
coatnap axparwirad. Xycycan, 2023/2024 yxyB Wuiuga MyCUKAa TabJIMMU HYHaIUIIUAA
TaxcuiulaHaéTran tanadanapHuHr 64 (ousu aHkeTa CypoBIapuia WKOIUN KOMIIETCHIIUSIAP
(MXpO, KOMIIO3UIIMS, UMIIPOBU3AIIUS ) OViiMYa MyCTaKWJI UIILJTAIIAA KAMHATUITMHN KAl dTraH

[5].

TanabanapHUHIN M>XXO0OWMA MWL OA KUKMHa ML

56

48 |

®ous (%)

24 | e

16

(0] = = = -
MycTakKmnn m>»XXoaomi nuiga KnnHanagraHaap KnnHaaMamoguraHnap

1-pacm. TanadamapHUHT MAKOAUN (PACIUATAA MYCTAKHII MIIAIIAA KMHHAJIMII
aapaxacu (AHKeTa cypoBJyapu acocuaa, 2023/2024 iina).
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bynnaii xonar, OupuHun HaBOaTHa, Oynakak VKUTyBUWIAp[a MOXKOIUN MYCTAaKUIUIUK,
3aMOHaBUI ax00pOT-KOMMYHUKaLMs TEXHOJIOTHsUIapUIaH caMmapainu GoiiaiaHuil KoOUIUATH
Ba rijolajaliral J>kKaMusATAa MaJaHUsATIapapo MyJIOKOTAa (aosl MINTUPOK ATHINTra
TalEpPrapJIMKHUHT €Tapiii Iak/ulaHMacaurura oiaud kenmokaa. llly Owman Oupra, VKyB
JacTypiapu/ia MyCUKAHUHI TYpJIM JKaHpJIapy XamJa MWUIMHA Ba KaxOH MYCHKAa MEPOCHHH
KaMmpab onraH ¢aHIapHUHT yIyIId TAcTIUTH COXajla MaJaHMUSTIApapo KOMIIETECHIUSIAPHU
PUBOXIIAHTHpHUIITa TYCUK OYnMokaa. KomMmereHuMsiBMiA MOAeTHM TAKOMWLIAIITHPHII
YUYYH KyHHAard HyHAJIMLILIAP YCTYBOP aXaMHUATIA 3ra:

Noxoauii koMneTeHUUsIJIAp — MyCHKa MXKPOCH, KOMITO3UIMS Ba UMIPOBU3ALMS KaOU
baonusT TypJaapuHH Y3 Huura oaaau. AWHUKCA, MakTab émmaary 6onanap OujiaH UlIailAuran
YKUTYBUM Y4yH OoJiajap MYCHMKACHHU KpeaTUB KalTa MILIAIl Ba WXPO STUII KYHUKMalIapu
3apyp XucoOIaHaIu.

Ilenaroruk KOMIETEHUMSJIAP — TabJIUM IICUXOJOTUACH, TablIUM METOJIUKACH,
TUIaKTHKA Xamaa OaFpUKEHTIMKKA acOCIaHTaH YKUTHII MaxXopaTuHU Kampad omagu. CYHTITH
HniuiapAa meAaror Kajpiiap CajJOXUSTHHU OLIMPHUII MaKcaauaa KacOMi Majaka OUIMpPHIL
Kypciapu COHM Kymaiiran Oyica-fa, yjaapia MyCHMKara MXTHUCOCTAIIraH MOAYJUIAp eTapiiu
IMACIIUTH MabIyM OYIIH.

AXOOpOT-KOMMYHHMKAIMA KOMIIETEHUUSVIADH — MYJIbTUMEIUA YCKyHaJIapUIaH
doiinananuii, pakamiy miaaTdopManap Ba OHIANH JapCclapHH TAIIKWAI YTHII KYHUKMaJlapUHA
Y3 pumra omaxu. 2022 Hunpa YTkasunaran “Em MyTaxaccucnap CaloXUATH MOHMTOPUHIH
HaTIKacua, MyCUKa TabJIUMU coXacuaa (aoiausT IOpUTAETTaH YKUTYBUMIAPDHUHT OOp-UyFu
31 ¢ousu pakamiu TabJIuM MIaThopMaliapuaa MyCTaKIII KypC TY3HII KYHUKMAcUra 3ra 35KaHu
aHMKJIaHTaH [6].

YKUTYBUYUApPHUHI pakKaM/in KypcC Ty3ULLI CanoxXmaTun
72

64

a0 |

32

®ons (%)

L
Kobunuartra ara Kobunuartra ara amac

2-pacM. MycuKa YKUTYBYWJIAPHHUHT PaKaMJIM TAbJUM IuiaTgopmaiapuaa
MYCTAaKHUJI KypC fipaTuil 0yin4ya cajnoxusatu (dousna).
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MajganusiTiiapapo KOMIeTEHUMSAJIAP — MUUIMM Ba )KaXOH MyCHUKa MEPOCUHU YPTaHHIIL,
Typiu MaJaHUST Ba aHbaHAJApPHU MHOOATTa OJITAaH XOJa TabJIUM Kapa€HUHU TAIIKWI THUII
ManakanapuHl Kampa® onaan. Y30eKHMCTOHHMHT KYIMIJUIATIH JKAMHATH LIAPOMTHAA Oy
KOMIIOHEHT aWHUKCa MYyXUM XucoOnaHaau. Adcycku, Xo3uprua YKyB JacTypiapuia
WHTEPKYJIBTYPAIA MyXUTAA (PAOTUAT IOPUTHINTA O (DaHIap AESpIu MaBXKYyI dSMAac.

[y 6unan 6upra, MyTaxacCUCIAPHUHT aKCAPHUATH TABJINM KapaCHUIA WKOAUN (HaoausaT
Ba IMEJAroruk  Maxopar ypracujgarn  OOFIUKIMKHM  KyYaWTHPHUIN  3apypJIMTHHU
TabKkuaIaMokaanap. Macanan, 2024 imn Oonutapuaa TOIMIKEHT naBiaT caHbaT Ba MAaJIaHUST
WHCTUTYTHJIa YTKA3WIraH ceMuHapja umtupok 3trad 100 nadgap mycuka YyKuTyBUHCHAAH 78
Hadapu TabauM >KapaHUTa WXKOAUNM JIOWMXANIApHU HMHTErpanus KWIUIIHK MyXHUM, €0
OaxonaraHs [7].

MYXOKAMA

MycuKka TabIuMHIa KOMIICTCHIINSABAN MOJICITHU TaKOMIUIIAIITHPHUII Ha3apuid OvIIAMIIap
Ba aMaJIMid KYHUKMaJjap YypTacHaard MyBO3aHATHU TabMUHJAIINA Xajd KWJIyBYH aXaMHSATIa
aramup. AMaIui TabIuM JKapaéHUIArd MyBO3aHAT MYTaXaCCHCHUHT KacOWM CalOXUATHHU
IAKJUTAHTUPHUII, YHU aMmanuérra Taiépiam Ba MexHaT 0o3opuaa pakoOarOapaonr Kajip
cudaruaa eTUIINIINUIA MyXUM OMUJI XucoOnanaau. KoMmmereHuaBuil €HIAIyBHUHT MOXUSATH
— (akat Hazapui OwiuMm Oepuin smac, Oanku OepuiaraH OWJIMMHU aMainuéTAa KYyJulamn
MaxopaTUHU IaKJIaHTUpHUIIAaH ubopar. Mycuka coxacupaa 3ca Oy xapa€H Tanabanapna
WKPO, KOMIIO3UITUS, MMIIPOBH3AITUS, MYCHKA TaX) T XaMJla MYJbTHXKAHP MyXHTAa (aoIAsT
IOPUTHUII CAUTOXUSATHHN PUBOKIAHTUPHIIHY 3 WUHUTA OJIA]IH.

Xankapo Taxpubda — xycycan, Ounnsuaus, Kanyouir Kopes Ba Anonus mozaemiapu —
IIYHU KypcaTaJWK{, MYCHKAa TabJIUMHU >KapaéHuJa TalabalapHUHT MYCTAKWT WKOIUI
daoMruHu  parOaTIaHTUPHUIL, KPEAaTUB MYXUT SPATHIl Ba YKUTYBUYMHUHT aHbaHABUU
“ax0opoT MaHOau” POJIMHHU “UIXOMJIAHTHUPYBUM paxdap’ra y3rapTUpHUIl yCTyBOp Bazuda
cudaruaa 6enrunad onunras [8]. Macanan, @UHISHAKSIAA MyCHKA TabIUMU OVHHWYa STHTH YKYB
JACTypH aCOCaH MKOIAWI ME30HJIapra TasHaAu — Y MyCUKHIA KPEaTUBIIUK Ba HMITPOBU3AITUATA
ypFy KapaTuO, Hazapus, aHcamOJib Ba acbo0aa WXpO MaIIFyJIOTIapUuHu Oup-Oupura
SKUHJTAIITAPAIH

Amanuii )xuxaTaad Kapanauran oyncak, UHISHIUAIA MyCUKA TabIuMuIa (paHIapHUHT
ApMUTAH 3UEMU KpeaTHB JIOWMXanapra acocjaHran O0ynu0, xap Oup TanmabamaH IIaXxcCHid
peneptyap, aHcamOJ1a WKPO TaXpuOacH Ba KOMIIO3UITMOH UIILIAPHU aMaJra OIIMPHUIITY Tainad
srwnanu [9]. Kanyomit Kopesima sca pakamnu Texnomorusmap, AR/VR Bocutamapu Ba
WHTEPAKTUB TutaTgopMagap MyCHKa TabJIMMH >KapaéHHHHHT aXKpajiMac KUCMHWTa aljlaHTaH
[10]. V36exnucToHa XaM KeHHHI ! MHJUIap1a MyCHUKA TabJIMMUA COXACUIAa MyalsiH UCIOXOTJIap
amajira ommpuiIMokKaa. KaTop onmii TabiuMm Myaccacajlapy — JKymulajiaH, TOIIKEHT JaBliaT
caHbaT Ba MAJAHMIT WHCTUTYTHU, KOpakaimok maBiaT YHUBEPCUTETH Ba AHIWKOH JaBjaT
YHUBEPCUTETH — ¥3 VYKyB JacTypiiapura KOMIIETCHIMSIBUN EHNANTYB SJIEMEHTIaApUHH

kuputuinHu Oommmaamnap [11]. bupok Oy xkapaén kynm xoiuiapja amoxuja Tamadboyciap
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JoMpacuja amaira OIIMPUIMOKAA Ba Xald TYJUMK HHCTUTYLHMOHAJI Japakajla WHTErpalus
KWIMHMAarad. SI'pHU, YyMyMMWUIMA Japaxkala TabJIdM CTaHAapTiapd, Majaka Tanabiapw,
dannap Monayiiapu Ba 0OaxoJaml ME30HJIapuja KOMIIETCHIMSIBUN EHIIAITYBHUHT THU3UMIIA
YKOpU STUIMIIK TabMuHIanMaras. [y Gouc, amangaru MoJieTHU KaidTa KYpuoO YUKUII 3apyp.
XycycaH, aMajauil MAIIFyJIOTIAPHUHT YIYITUHU Ce3UIapiIu ommpui (xo3upru yprada 25-30%
Vpuaura kamuaa 45-50% rava), sHTY nieAaroruk Texxosnorusnapau (Macainad, STEAM-Tabium,
JolMxara acoClaHraH YKUTHUII, HWHKIIO3MB METOJJIap) JKOPUM STUII Ba TabJIMMHH
paKaMmJIAIITUPUILI HMKOHUSATIAPUHM KEHraWTUpUIl (MyCHKa TaXJWIM Y4YyH ayJIuOBH3Yall
iatgopmManap, HoTa Taxpupiaml JacTypiaapu, BUPTyall MKPO MyXUTJIApU KaOWJIapHU KOpUH
KWINII) OyTYHTH KYHHUHT J1013ap0 Basudanapuaup [12].

[IyHuHTrACK, 3aMOHABUN MYCHKa YKUTYBYMCH HadakaT MKpO Ba YKUTHII MaXOpaTHHH,
OaJIKM MyJbTUMEMA CAaBOAXOHJIMIMHU XaM Jrajulallid 3apyp — Oy 3ca TabJIMMHH axOopoT-
KOMMYHUKAIMS TEXHOJIOTHsUIApY OWJIaH YyKyp MHTErpalnusi KWiIraH XoJja TallKWi 3THUILHU
Tamab Kumamd. AWHE Taiitaa V30eKMCTOH ONMH TAaBIMM MyaccacalapHaa MyCHKa
MYTaxacCUCIUTH OViuda mapc OepyBuM YKUTyBUMWIapHUHT TaxmuHaH 30-35% runa maxcyc
MycuKui gactypiap (macaman, Sibelius, Finale, GarageBand, Soundtrap xabu)nan
doitnananum kyHukmacura sra [13]. by kypcaTkuuiapHU OIMIMPUIL YIYH YKUTYBUMUIAPHUHT
paKamiId CaBOJXOHJIUTHHH sIHA/Ia PUBOKIIAHTUPHII Tajlal dTUIIA U,

XVJO0CA

TagKUKOT HaTWXalapu [IYHU TAaCAUKJIAMIMKK, MYCHKAa TabJIUMH  COXacuaa
KOMITETCHUUSBUN EHJAITYBHM XOpPUK 3THUII Ba TAaKOMUJUIAIITUPHUIN OYTyHTM KyH TanaOu
xucoOnaHaau. 3aMOHaBMM MexHaT O0o30pu Mmapoutuja (akaT Hazapuil Ownumra sra
MyTaxaccuciap 95mac, OajdKd  WXKOAUM  MYCTaKWIIUKKA, aXOOpOT-KOMMYHUKAIIHUS
TEXHOJIOTUsIIapUAaH camapainu ¢GoiganaHull KOOWIMATATA, MaJaHHSITIIapapo MYJIOKOTra
Tall€p Ba MeNArorvk KMXaTAaH €TyK Kajapiapra 3xTuéx optud 0opmokna. Kaxon 0o3opuia
TaHKUJIUM Ba KpeaTuB (UKpIall, TamadO0yCKOPINK, XaMKOPJIMKKA JIaéKaT KaOu KYHHKMasap
IOKOpY KaJIpJIaHMOK/Ja Ba OyHAAall KOMIIETEHLMsUIAp ailHaH MYCHUKAa TabJIUMU OpKaJIU
PUBOXIIAHUILN MYMKHHIIUTH TabKUIJIAHMOK/IA.

VTKasmwiran amanmii TaxJIMUIap — XyCycaH, Y30CKHCTOHHHHI CTAK4H OJMH TabIHM
MyaccacaapuJard SMIMPUK TAAKAKOTIAp — aMallJard YKyB JacTypiiapy aKkCapusT XoJulapaa
YyMyMHI TieAaroruk (aHgapra acocjaHTaHW Ba COXAHUHT WXKOJIUW Xamjaa TEXHOJOTHK
XYCYCUSATIAPUHU TYIUK KaMpald oyionMaéTrannau Kypcatau. by xonar TanabaiapHUHT WKOIHAMA
CAJIOXUSATUHU TYJIUK PUBOKJIAHTUPHIINTA, PAKAMIIAIITaH MYXHUT/Ia MYCTaKui1 (HaoausT oiud
OopuIMra xamjaa Xajdkapo CTaHJapTjapra MOC MajlakajapHU Srajjlaliura TYCKUHIIUK
KWJIMOK/A. XalaKapo Taxpuoa (xycycan, @unnsuaus Ba XXanyouit Kopest moneniapu) Tabium
xapaCHuaa TanabdalapHUHT KOAUN (aOJUTUTMHU parOaTIaHTUPUI, KPEaTUB MYXUT SpaTHUII
Ba pakamJIM TEXHOJIOTHSUIApJaH KOMIUIEKC (oMmanaHuIl IOKOpU camapa OepHuIIMHH
TacIUKIaMOK/1a
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V36exucTonna XaM KeHUHIH HHIIapaa KOMIETCHIMABHI SHIAIIYB SJIeMEHTIApH aiipuM
OJIMM TaBIMM Myaccacajapuja *KOpHUil STHIMOKIA, OMPOK YJIAPHUHT TYJIUK UHCTUTYLIMOHAN
UHTErpanuscu Xaiau TabMmMuHiIaHMarad. llly cababmu Ttabnum cra"naptiapu, ¢aniap
MoJyJIIapy Ba 6axoJiall TU3UMJIAPUHU KalTa KYpuO YMKHIL, aMaIuil MalIFyJaoTiaap yIylIIuHHA
KECKHH OIIMPHII Ba TAabIUM >KapaHUHM paKaMJIAIITUPUII UMKOHHUSTIAPUHUA KEHTaUTHpHUII
Tanald >Tunaau. 3epo, YKUTYBUMIAPHUHT axOOpOT-KOMMYHHUKAIMS TEXHOJOTHsUIapu Oyitnua
CAIOXMSTUHU OILIUPHUIL, YyJIApHU 3aMOHAaBUU JacTypjap Ba pakamiu IuiaTdopmanapaa
MyCTaKuI GaoauaT oaub 6opuira Taiépan xaMm ycTyBop Bazudanapaan Oupu xucoOaaHaIu.
Xynoca YpHHJA TabKUAJAII JO3UMKH, KOMIIETEHIUSBUNA MOJEIHUHT TYJIUK Ba U3YWII KOPHIl
STUIMIIM HadakaT TabJuM kKapaéHu cudarura wxoOui TabcUp KypcaTaau, OAlKu MUILTUN
MaJaHUATHUHT CaKJIaHUILIM, SCTETHK TapOUSHUHI YyKypJallMIId Ba O3HF MyXUMH —
pako0atbap01il, HKOJKOP MyTaxacCuciaap aBJIOJUHYU €TUIITUPUINTA XU3MaT KUJIA U,
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“PREDMETLI AMALIY TA’LIM” DARSLARIDA VA TARBIYAVIY
MASHG‘ULOTLARDA ONA TILIDA MULOQOTGA O‘QUVCHILARNI
MOTIVATSIYALASH YO‘LLARI

Sodiqov Muhammadali Abdullaxat o°g‘li
Andijon davlat pedagogika instituti
muhammadlisodigov3@gmail.com

Annotatsiya: Maqola kar va zaif eshituvchi o‘quvchilarni maktab ta’limidan keyingi
ta’limga jalb etilishi yoki muayyan kasb bilan shug‘ullanishini ta’minlashda ona tili darslarini
innovatsion texnologiyalar va zamonaviy yondashuvlar asosida tashkil etish hagida yoritilgan.

Kalit so‘zlar: Predmet, texnalogiya, dars, mehnat, tarbiya, qo‘l mehnati

Sog‘lom bolalar kabi kar va zaif eshituvchi bolalar ham jamiyatning turli munosabatlarida
ishtirok etish ko‘nikmalarini oila va ta’lim muassasalarida egallaydilar. Biroq aksariyat oilalar
mazkur toifa bolalarni avaylab, 0z vaqtida kerakli jarayon (jamoaga yaqinlashtirish, o‘ynatish,
turli faoliyatlarni birga bajartirish, uy yumushlarini taqsimlash, o‘z-o‘zini boshgarish va
namoyon qilish)ga jalb qgilmaydilar. Natijada kar bola maktab ta’limiga jalb etilganida
bog‘chaga kelgan sog‘lom boladek mustaqil o‘z-o‘ziga xizmat va oddiy murojaatlarga
o‘rgatiladi. Sekin-asta umumiy yashaydigan joy qoidalari va tartibini o‘zlashtirishga
kirishadilar. Bundan tashqgari ular gator o‘quv fanlari bo‘yicha bilim, ko‘nikma va malakalarni
egallaydilar.

“Predmetli amaliy ta’lim” (boshlang‘ich sinflarda), “Texnologiya” (yuqori sinflarda) fani
kar va zaif eshituvchi bolalar maktablarida asosiy fanlardan biri bo‘lib, unda o‘quvchilarning
agliy, nutgiy, jismoniy imkoniyatlaridan har tomonlama optimal foydalanish uchun sharoit
yaratiladi. “Predmetli amaliy ta’lim” darsi 0‘z mazmunida ham tilga o‘rgatishning, ham mehnat
fanining talablarini aks ettiradi. Shu bilan bog‘liq holda ushbu darsda nutqiy mulogotning
ustuvorligi mehnat ko‘nikmalarini rivojlantirish orqali ta’minlanadi. Ma’lumki, kar va zaif
eshituvchi bolalar atrofdagi narsa va hodisalar haqida o‘ziga xos tasavvurga ega bo‘lib, ularni
amaliy egallaydilar. O‘quvchilar “Predmetli amaliy ta’lim” darsi orqali atrof-muhit hagidagi
bilimlarni, hayotiy tajribalarni o‘zlashtiradilar. Tabiat va jamiyatda shunday tushunchalar
mavjudki, ularni bevosita tushuntirishdan ko‘ra, tayyor ko‘rgazmali holatda o‘quvchilarga
yetkazish qulaydir. Shunday qilib, kar va zaif eshituvchi o‘quvchilarning jamiyatga
uyg‘unlashuvi uchun zamin bo‘lib hisoblangan holda “Predmetli amaliy ta’lim” darsi quyidagi
vazifalarni amalga oshiradi:
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1. Umumta’lim fanlarini egallashda muhim bo‘lgan lug‘at zaxirasi (tushuncha va
tasavvurlar)ni shakllantirish.

2. Tilni tafakkur quroli va muloqot vositasi sifatida egallashga o‘rgatish.

3. Ta’limning tarbiyaviy ahamiyatini oshirish.

4. O‘quvchilarning kasbgacha tayyorgarligiga zamin yaratish.

5. O‘quvchilarda jjodkorlikni va loyihalashtirish ko‘nikmalarini rivojlantirish.

Kar va zaif eshituvchi bolalar ta’limiga differensial yondashuvlarni tatbiq etish va
korreksion ishlarning ustuvor yo‘nalishlarini belgilab olishda umumta’lim va korreksion
fanlarning magsad va vazifalarini aniqlash, to‘g‘ri yo‘naltirish zarur. Kar va zaif eshituvchi
bolalar o‘quv fanlari talablarini sog‘lom bolalarga nisbatan uzoq muddatda va maxsus
tayyorlangan o‘quv materiallari orqali egallaydilar. Buning uchun maxsus maktab-internatlarda
umumta’lim maktablaridan fargli holda maxsus korreksion mashg‘ulotlar qo‘shimcha tashkil
etiladi.

Korreksion mashg‘ulotlar o‘quvchilarning birlamchi va ikkilamchi nugsonlarini bartaraf
etish uchun xizmat qiladi. Texnologiya darslarida o‘quvchilarda uchraydigan ikkilamchi
nugsonlar (ruhiy muammolar: diggatning tarqoqligi, Xotira va irodaning sustligi, so‘z-mantiqiy
tafakkurning yetishmasligi, qaysarlik, odamovilik, ofjarlik, qo‘rqoqlik, dangasalik,
giperaktivlik...)ning korreksiya ishlari orqali bartaraf etilishi yoki ma’lum darajada
yumshatilishiga erishish imkoniyati boshqa umumta’lim fanlariga nisbatan ko*proqdir. Chunki
bu darsda o‘quvchilarning turli faoliyatlarini birdaniga safarbar etish mumkin. Dars erkin ijodiy
mubhitda tashkil etilsa, o‘quvchilar o‘zlarini tabiiy vaziyatda qanday tutsalar, darsda ham
shunday tutish mumkinligini his gilgan holda topshiriglarni bajaradilar. Bu esa ularda o‘quv va
harakat motivatsiyasini kuchaytiradi. Shuning uchun o‘quvchilarda uchraydigan ayrim jismoniy
va ruhiy muammolar o‘z-o‘zidan tadrijiy tarzda sezilmay qolishiga erishiladi. O‘quvchilar
o‘zlarini to‘liq safarbar etishga o‘rganadilar.

Amaliyotdagi kuzatishlar va olib borilgan tajriba-sinov ishlari davomida biz
o‘qituvchilarga o‘quvchilarning quyidagi toifalarini ajratishni tavsiya qildik, ya’ni sinf
o‘quvchilarini mehnat darslaridagi ishtirokiga ko‘ra quyidagi toifalarga ajratish mumkin:

1. Mehnat harakatlarini bajarishga dastlabki urinishda uddasidan chiga oladiganlar. Bunday
o‘quvchilar orasida umuta’lim fanlarini muvaffaqiyatli egallaganlar ham yoki boshqga fanlarga
qiziqishi past o‘quvchilar ham bo‘lishi mumkin. Biroq ular mehnat darslarida talab etiluvchi
harakatlarni qirqish, yelimlash, o‘lchash, rasm chizish va b. ni muvaffaqiyatli bajarishlari
mumkin. Bunday o‘quvchilar darsdan tashqari paytlarda tabiiy vaziyatlarda ham bu harakatlarni
0‘z-o‘zidan qiziqqanidan bajarishga kirishadilar.

2. Mehnat harakatlarini baho uchun tez va samarali bajaradiganlar. Bunday o‘quvchilar
darsda topshiriglarni bajarish talab etilgandagina faol ishtirok etadilar va darsdan tashgari
paytlarda ularda bu harakatlarga qiziqish mavjud bo‘lmaydi.

Darsda so‘ralgan harakatlarni bajarishga intiladilar, biroq qo‘shimcha yordam talab etiladi.

Dars davomida bunday o‘quvchilarga mehnat harakatlarini takror-takror holda bajartirish talab
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etiladi. Topshiriglarni takroran va mustagil bajartirish buyum tayyorlashda yohud ishni boshlash
va oxiriga yetkazishda muvaffagiyatga erishish omilidir.

1925 yil eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalar ta’limi bo‘yicha Xalgaro konferensiyada
A.S.Vigotskiy shunday ta’kidlagan: “Aynan mehnat ta’limi va tarbiyasini qo‘llash karlarni
o‘qitishdagi barcha qiyinchiliklardan chiqib ketish yo‘lidir. Asosiysi, mehnat tarbiyasi hayotga
eng yaxshi yo‘l, u ilk yoshdanoq hayotda faol ishtirok etish uchun garovdir. Shuning uchun u
kar bolani barcha narsa, mulogot, nutg, idrok bilan qurollantiradi®®.

Bir tomondan mehnat darslari boshqa o‘quv fanlarida zarur bo‘ladigan ma’lum bilimlarni
beradi hamda boshqa darslarda olingan bilimlarni mustahkamlaydi. Bunday alogani o‘rnatish
pedagogik jarayonni to‘g‘ri va samarali tashkil etishda muhim omildir.

Qo‘l mehnati nafaqat ta’limiy ahamiyat kasb etadi, balki o‘quvchi shaxsini tarbiyalashga
1jobiy ta’sir ko‘rsatadi. Mehnat darsi tashkiliy bosqichdan boshlanadi. Keyin o‘quvchilar
o‘qituvchining turli vazifalarini bajaradi: plastilinni yumshat, dumaloq yasa, yassila, rangli
qog ‘ozdan uchburchak, doira va to ‘rtburchak qirq va kartonga yopishtir.

O‘tilgan mavzuni takrorlashga yo‘naltirilgan mazkur vazifalarni bajargandan so‘ng,

o‘qituvchi darsda o‘quvchilar nimalar bilan band bo‘lishini e’lon giladi. O‘qgituvchi dastlab ish
qurollari va materiallarni mustaqil yoki o‘qituvchi yordamida tanlashni so‘raydi. So‘ng
buyumni yasash jarayonini o‘z harakatlari bilan ko‘rsatadi, o‘quvchilar uning harakatlarini
takrorlaydilar. Ishni bajarish ketma-ketligi doskadagi yozuvda, 2-sinfdan o‘quvchilar
daftarlarida o‘z aksini topishi kerak. Bu ta’limning keyingi yillarda o‘quvchilarga ko‘rsatma
kartalari bo‘yicha oson ishlash imkonini beradi. Qo‘l mehnati o‘quvchilarni umumtexnikbilim,
ko‘nikma va malakalarni egallashga tayyorlaydi. Mehnat ta’limining turli bosgichlarida bu
umumiy vazifa turlicha hal etiladi. 1-bosgichda (1-4-sinflar) o‘quvchilar mehnat
savodxonligini, oddiy mehnat harakatlari: qirgish, yopishtirish, surtish, o‘lchash, ish jihozlari
va tayyorlanadigan buyumlarning nomini aytish va daktil-og‘zaki tarzda aytish, aytganlarini
yozish; 2- bosgichda (5-8 sinflar) umumiy texnik tayyorgarlikni: o°g il va qiz bolalar mehnati
yo‘nalishlari bo‘yicha mehnat harakatlarini bajarish, aytish, hisobot berish; 3-bosgichda (9-10
sinflar) kasbiy mehnat bilimi va tegishli malakalarni egallaydilar. Mehnat ta’limi umumtexnik
ta’lim bosqichida umumiy o‘quv-tarbiyaning magsadi asosida amalga oshadi. Bu mehnatning
didaktik imkoniyatlarini kengaytirish va qo‘llash uchun keng imkoniyatlar yaratadi.

Ushbu darsda o‘quvchilar bir-biri bilan mulogot giladi. Albatta, dastlabki mulogot turli
imo-ishoralar, harakatlardan iborat bo‘lsa, ma’lum vaqt o‘tgandan so‘ng ular o‘zaro magsadli
(daktil-og‘zaki, og‘zaki va 2-sinfdan boshlab, yozma tarzda) muloqot qilishga o‘rganadilar.
Predmetli amaliy ta’lim darsi jarayonida o‘quvchilarning o‘zaro muloqotiga kengroq imkoniyat
yaratiladi. Nutgqiy murojaatlar, mulogotlar shakllanib, daktil nutqqa o‘qitilib, tovushlarning
go‘yilishi amalga oshirilgandan so‘ng,0‘quvchi nutqining tushunarlilik darajasi oshadi va
maydoni kengayadi. Predmetli amaliy ta’lim darsi esa, shu daraja va shu maydon uchun asosdir.
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Bu fikr sinf o‘qituvchisi, tarbiyachisi uchun predmetli amaliy ta’lim darsining shiori bo‘lmog‘i
kerak. Ya’ni o‘qituvchi, tarbiyachi predmetli amaliy faoliyat va u asosida so‘zlashuv
mulogotining rivojlanishini anglashi, his gila bilishi kerak.
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Annotatsiya Magolada ragamli savodxonlikning boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ijodiy
qobiliyatlarini rivojlantirishga ta’siri ko‘rib chiqiladi. Nazariy tahlillar va empirik ma’lumotlar
asosida ta’lim jarayoniga ragamli vositalarni joriy etish ijodiy fikrlashni rivojlantirishga yordam
berishi asoslangan. Ragamli muhit sharoitlari va kreativ makonni tashkil etishda pedagogning
roliga alohida e’tibor garatilgan. Maqola boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini o‘qitishda raqamli
yechimlarning samaradorligini ko‘rsatuvchi tadqiqot wusullarining tavsifi va olingan
natijalarning tahlilini oz ichiga oladi.

Kalit so‘zlar: ragamli savodxonlik, kreativlik, boshlang‘ich maktab, ragamli muhit, AKT,
kreativ fikrlash.

Abstract The article examines the impact of digital literacy on the development of primary
school students' creative abilities. Based on theoretical analysis and empirical data, it is
substantiated that the introduction of digital tools into the educational process contributes to the
development of creative thinking. Special attention is paid to the conditions of the digital
environment and the role of the teacher in organizing the creative space. The article includes a
description of research methods and an analysis of the obtained results demonstrating the
effectiveness of digital solutions in teaching primary school students.

Keywords: digital literacy, creativity, primary school, digital environment, ICT, creative
thinking.

AnHoTauusi B crathe paccmarpuBaeTcsi BIusHUE HUGPOBON TPaMOTHOCTU Ha Pa3BUTHE
KpPEaTUBHBIX CIIOCOOHOCTEN MIIAJIIIMX IIKOJIBHUKOB. Ha OCHOBE TeopeTHyecKoro aHaiuza u
AMIIUPUYECKUX JIaHHBIX OOOCHOBBIBAETCS, YTO BHEAPEHHE LHUPPOBBIX HHCTPYMEHTOB B
00pa3oBaTeNbHbIN TPOIIECC CHOCOOCTBYET PAa3BUTHUIO TBOpUYECKOro wMeimieHus. Ocoboe
BHUMAHHC YJICIICHO YCIIOBUAM L[I/I(l)pOBOfI CpCAbI X POJIM II€Jarora B Oprann3ainuy KpCaTuBHOI'O
MMpOCTpaHCTBA. CraThs BKIIIOYAET OITMCAHUE MCTOJOB HCCICAOBAHWA U aHAJIIN3 ITOJTYYCHHBIX
pe3ynbTaTOB, AEMOHCTPUPYIOMIKNX 3P (HEKTUBHOCTH HU(PPOBBIX PEIICHU B 00yUeHUH MIaAIINX
IIKOJIBHHUKOB.
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KiroueBble ciaoBa: nudpoBas TpaMOTHOCTb, KPEATUBHOCTb, HayalbHAs IIKOJA,
uudponas cpena, UKT, TBopueckoe MbIlIICHHE.

KIRISH

Zamonaviy ta’lim o‘quvchilarni tez o‘zgaruvchan ragamli dunyoda yashashga tayyorlash
muammosiga duch kelmoqda. O‘quvchining moslashuvchanligi, tashabbuskorligi va
mustagqilligini ta’minlashga qodir bo‘lgan XXI asrning universal ko‘nikmasi sifatida kreativ
gobiliyatlarni shakllantirish ustuvor yo‘nalishlardan biriga aylanmoqda.

Shu bilan birga, ragamli savodxonlikning ahamiyati ortib bormoqda, bu nafagat
qurilmalarga texnik egalik qilishni, balki ma’lumot izlash, aloqa, kreativlik va o‘zini ifoda etish
uchun ragamli texnologiyalardan foydalanish qobiliyatini ham o‘z ichiga oladi [UNESCO; p.
17 - 2018]. Tadqiqotchilar ragamli savodxonlik va ijodkorlik, aynigsa, boshlang‘ich ta’limda
asosiy kognitiv va shaxsiy munosabatlar shakllanadigan sharoitlarda uzviy bog‘liq ekanligini
tobora ko‘proq ta’kidlamoqdalar.

A Kraft ta’kidlaganidek, kreativlik bolaga resurslar, tanlov va mustaqil harakat qilish
imkoniyatini beradigan ta’lim mubhitida rivojlanadi, aynan ragamli muhit ta’minlaydi [Craft A.;
p. 31 - Routledge, 2005]. Xuddi shunday nuqtayi nazarni M.A. Ranko ham qo‘llab-quvvatlaydi,
u kreativ fikrlash tashqi rag‘batlantirish sharoitida, mazmunli va texnik imkoniyatlar mavjud
bo‘lganda faollashadi, deb ta’kidlaydi [Runco M.A.; p. Elsevier, 2007].

Bularning barchasi bizni ushbu maqolaning magsadiga - boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining kreativ qobiliyatlarini shakllantirish jarayonida raqamli savodxonlikning
ahamiyatini nazariy asoslash va eksperimental ma’lumotlar asosida tahlil gilishga olib keladi.

USULLAR

Qo‘yilgan maqgsadga erishish uchun nazariy tahlil va ragamli savodxonlik ijodkorlikni
rivojlantirishga hissa qo‘shishi haqidagi gipotezani empirik tekshirishni birlashtirgan keng
gamrovli tadgiqot o‘tkazildi.

Nazariy darajada kreativlikni tushunishga yondashuvlar Gilford, Torrens, Vigotskiy,
shuningdek, ragamli savodxonlik pedagogik hodisa sifatida zamonaviy garashlar YUNESKO,
Kraft, Ranko ilmiy mehnatlarida o‘rganildi. Ragamli vositalar va bolaning shaxsiy rivojlanishi
o‘rtasidagi bog‘liglikni ochib beradigan ishlarga alohida e’tibor qaratildi [Guilford J.P.; p.
American Psychologist, 1950; Torrance E.P.; p. 23 - Scholastic Testing Service, 1974].

Tadqiqgotning empirik bosqichi quyidagi jarayonlarni o‘z ichiga oldi:

boshlang‘ich sinf o‘gituvchilari va ato-anolar o‘rtasida so‘rovnoma o‘tkazish
(O‘zbekistonda 0’zimiz tajriba-sinov o'tkazadigan hududlar bo‘yicha);

Torrens testini qo‘llagan holda 2-4-sinflardagi 98 nafar o‘quvchilarda kreativlikni
tashxislash (ragamli topshiriglarni joriy etishdan oldin va keyin);

ragamli muhitda (Padlet, Canva, Google Jamboard) o‘quvchilar faoliyatini pedagogik
kuzatish;

YUNESKO mezonlari bo‘yicha o‘quvchilarning ragamli savodxonlik darajasini baholash.
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Miqgdoriy va sifatli usullarning ushbu kombinatsiyasi nafagat ragamli kompetensiyalar va
jjodkorlik o‘rtasida bog‘liglik mavjudligini aniqlash, balki raqamli muhitning boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarida kreativ fikrlashni rivojlantirishga ta’sir mexanizmlarini tushunish imkonini
berdi.

NATIJALAR

Tadqgigot natijalari ragamli savodxonlikning ijodkorlikni rivojlantirishga ijobiy ta’siri
hagidagi farazni tasdiglaydi:

Kreativlik darajasi (Torrens bo‘yicha) sezilarli darajada oshdi: agar raqamli topshiriglar
joriy etilishidan oldin o‘quvchi past darajani ko‘rsatgan bo‘lsa, undan keyin ko’rsatish darajasi
ancha yuqori natiyja ko’rsatdi. Aynigsa, “o‘ziga xoslik” va “fikrlashning moslashuvchanligi”

mezonlari bo‘yicha ko‘rsatkichlar oshdi.

Ragamli vositalar ijodkorlikning turli jihatlarini faollashtirdi:

Canva, Paint 3D - tasavvurni, kompozitsiya tuyg‘usini, vizual yechimlarning
nostandartligini rivojlantirdi;

Google Jamboard - spontan jamoaviy ijodkorlikka hissa qo‘shgan;

Padlet va Miro - g‘oyalar va kontseptual alogalarni tuzishda yordam berishdi.

O‘quvchilarda motivatsiya va faollikning oshishi kuzatildi. Bu, aynigsa, an’anaviy
darslarda faollik ko‘rsatmaganlarda yaqqol namoyon bo‘ldi.

Pedagoglarning ta’kidlashicha, ragamli muhit turli xil fikrlash uslublari bilan ishlash
imkoniyatlarini ochadi: vizual, fazoviy, assotsiativ.

Shunday qilib, ragamli savodxonlikni o‘quv jarayoniga integratsiyalash nafaqat
o‘qituvchining metodik arsenalini boyitadi, balki o‘quvchining shaxsiy rivojlanishiga ham
chuqur ta’sir ko‘rsatadi.

MUHOKAMA

Tadgiqgot natijalarini nazariy modellar bilan taggoslab, bir nechta xulosalar chigarish
mumkin:

Birinchidan, raqamli savodxonlik o‘quvchi faoliyati chegaralarini kengaytirish orqali
kreativlikka bilvosita, ammo bargaror ta’sir ko‘rsatadi. Ragamli vositalardan foydalanish
tanlash, o°‘zini namoyon qilish, vazifalarni o‘zgaruvchan hal qilish uchun sharoit yaratadi - bu
esa, Kraftning fikricha, ijodiy xulg-atvorning asosiy shartlaridir [Craft A.; p. Routledge, 2005].

Ikkinchidan, tadqiqot ma’lumotlari Rankoning ijodkorlik tug‘ma xususiyat emas, balki
shaxsning kontekst bilan o‘zaro ta’siri natijasi degan tezisini tasdiglaydi [Runco M.A.; p.
Elsevier, 2007]. Shu nuqtayi nazardan, ragamli muhit kreativ gobiliyatlarning katalizatori
sifatida namoyon bo‘ladi.

Uchinchidan, pedagogning ragamli muhit mediatori sifatidagi rolini ta’kidlash lozim.
O‘qituvchining magsadli hamrohligisiz hatto eng zamonaviy vositalar ham kutilgan samarani
bermaydi [Lenzen W.; S. 88 - Beltz Verlag, 2001].
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Nihoyat, tadqiqotimiz shuni ko‘rsatadiki, raqamli savodxonlik, aynigsa boshlang‘ich
maktabda, kreativlikdan alohida ko‘rib chigilmasligi kerak. Bu ikki komponent bir-birini o‘zaro
kuchaytirishi mumkin va lozim.

XULOSA

Jamiyatni jadal raqamlashtirish sharoitida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining kreativ
qobiliyatlarini shakllantirish ragamli savodxonlikni faol rivojlantirishsiz mumkin emas.
O‘qitishda AKTdan foydalanish yangi ifoda kanallarini ochadi, fikrlashni rag‘batlantiradi va
o‘quvchilarni ijodiy faoliyatga jalb qiladi.

Oc‘tkazilgan tadqiqot raqamli vositalarning integratsiyasi, ayniqgsa, boshlang‘ich maktabda
ijodkorlikni rivojlantirishga yordam berishini tasdiglashga imkon berdi. Biroq, bargaror natijaga
erishish uchun tizimli metodik ishlar va o‘qituvchilarning ragamli kompetentligini doimiy
ravishda oshirish zarur.

Kelajakdagi tadgiqotlar boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida kreativlikning turli shakllarini
(vizual, og‘zaki, fazoviy va boshqalar) rivojlantirishga garatilgan aniq raqamli dasturlar va
platformalarni yaratishga qaratilgan bo‘lishi mumkin.
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Annotatsiya Ushbu magolada autizm spektr buzilishi (ASB) bo‘lgan bolalarning
emotsional rivojlanish jarayoniga xos bo‘lgan psixologik xususiyatlar tahlil qilinadi.
Emotsional idrok, affektiv reaksiyalar va o‘z his-tuyg‘ularini anglash kabi omillarning autizmli
bolalardagi tipik ko‘rinishlari yoritiladi. Shuningdek, ASB holatlarida emotsional
rivojlanishning buzilish mexanizmlari ilmiy manbalar asosida bayon etiladi. Magolada
psixokorreksion ishlar jarayonida qo‘llanilayotgan zamonaviy yondashuvlar — Xususan,
emotsional-intellektual trening, sensor-integrativ terapiya, art-terapiya va kognitiv-behavioral
terapiyaning samaradorligini ko‘rsatib beriladi. Amaliy tavsiyalar asosida psixokorreksion
dastur elementlari ham ishlab chigiladi. Mazkur magola defektolog, psixolog va logoped
mutaxassislar uchun nazariy va amaliy qiziqish uyg‘otadi.

Kalit so‘zlar: autizm spektr buzilishi, emotsional rivojlanish, psixokorreksiya, bolalar
psixologiyasi, sensor integratsiya, kognitiv-behavioral terapiya

Abstract This article explores the psychological characteristics of emotional development
in children with Autism Spectrum Disorder (ASD). The paper analyzes key aspects such as
emotional perception, affective responses, and self-awareness of emotions in autistic children.
The author highlights the neuropsychological mechanisms underlying emotional difficulties and
delays typically observed in ASD cases. Furthermore, the article reviews effective modern
psycho-correctional approaches including emotional-intellectual training, sensory integration
therapy, art therapy, and cognitive-behavioral interventions. Based on practical experience and
literature analysis, elements of a psycho-correctional program are proposed. This work may be
of interest to specialists in psychology, speech therapy, and special education seeking theoretical
insights and applied strategies in the field of ASD.

Keywords: autism spectrum disorder, emotional development, psycho-correction, child
psychology, sensory integration, cognitive-behavioral therapy
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AHHoTanusi B 1aHHON cTaThe paccMaTpUBAIOTCS MCUXOJOTHYECKHE OCOOEHHOCTU
IMOLIMOHAJIBHOTO pa3BUTHUA JE€Te ¢ paccTpoiicTBamu ayTtuctuueckoro crekrpa (PAC).
AHanU3UpPyIOTCS KIOYEBBIE ACIIEKThI, TAKWE KaK BOCIPUITHE HIMOLUN, ap(PEKTUBHBIE pEaKLIUU
U OCO3HAaHME COOCTBEHHBIX YYBCTB Yy Je€Ted C ayTU3MOM. ABTOp pPAaCKpbIBAaeT
HEHUPOIICUXOJIOTUYECKUE MEXAHU3MBI, JEXKAIIME B OCHOBE HIMOLMOHAIBHBIX HAPYLICHUU,
tunnyHbiXx 111 PAC. Kpome Toro, mpeactaBieHbl COBPEMEHHBIE ICUXOKOPPEKLHOHHBIE
IIOAXO/bI, BKJIKOYasl 3MOLMOHAIBHO-UHTEIUIEKTYaIbHbIE TPEHUHIH, CEHCOPHYIO MHTETPALNIO,
apT-TEpaNuIo U KOTHUTUBHO-TIOBEACHYECKYIO Tepamnunio. Ha OCHOBe aHanu3a TEOPETUUECKUX U
IIPAaKTUYECKUX HMCTOYHUKOB IPEUIAralOTCsl JJEMEHTHl NCUXOKOPPEKLMOHHON IIPOrpaMMBI.
CraThsl TpEACTaBISIET MHTEPEC I CIEUUAINCTOB B O0JACTU INCUXOJIOTMH, JIOTONEIUN U
CHEIHMAIBHOTO 00pa30BaHUS.

KiroueBsble ¢j10Ba: pacCTpOMCTBA ayTUCTUYECKOTO CIIEKTPA, SMOLIMOHAIIBHOE Pa3BUTHE,
IICUXOKOPPEKLHNS, JETCKAs IICUXOJIOTHsI, CCHCOPHAs MHTErpanus, KOTHUTUBHO-TIOBEAECHYECKAS
Tepanus

So‘nggi yillarda jahon va mahalliy miqyosda autizm spektr buzilishi (ASB) bo‘lgan bolalar
sonining ortib borayotgani dolzarb muammolardan biriga aylangan. Autizm — bu nevrologik
rivojlanishdagi murakkab buzilish bo‘lib, u bolalarning ijtimoiy muloqoti, nutqi, emotsional
ifodasi va moslashuvchan xulg-atvori bilan bog‘liq ko‘plab cheklovlarni keltirib chigaradi. ASB
holatlarida, aynigsa, emotsional sohaning rivojlanishi an’anaviy rivojlanayotgan bolalarnikidan
sezilarli darajada farglanadi. Bunday bolalarda o‘z his-tuyg‘ularini anglash, boshqalarning
emotsiyalarini tushunish, javob reaksiyalarini ifodalash giyin kechadi. Bu esa ularning kundalik
Ijtimoiy hayotga moslashuvini murakkablashtiradi.

Ilmiy manbalarda autizmli bolalarda emotsional rivojlanishning buzilishi miyaning limbik
tizimi, amigdala va prefrontal korteksdagi neyrobiologik o‘zgarishlar bilan izohlanadi. Shu
bilan birga, bu buzilishlar nafagat biologik, balki psixologik va pedagogik omillar bilan ham
bevosita bog‘liqdir. Emotsional rivojlanishdagi kechikishlar bolaning kommunikatsion
salohiyati, 0‘z-o°zini boshqarish ko‘nikmalari va ijtimoiy faolligiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi.

Hozirgi kunda mutaxassislar autizmli bolalarning emotsional rivojlanishini qo‘llab-
quvvatlash uchun turli psixokorreksion metodlarni ishlab chigmoqdalar. Ular orasida art-
terapiya, sensor integratsion mashg‘ulotlar, emotsional-intellektual treninglar, shuningdek,
kognitiv-behavioral terapiya (KBT) kabi usullar keng qo‘llanilmoqda. Mazkur maqolada aynan
autizm spektr buzilishi bo‘lgan bolalarning emotsional rivojlanishidagi xususiyatlar ilmiy
jihatdan tahlil gilinadi hamda psixokorreksion yondashuvlarning samaradorlik jihatlari ko‘rib
chigiladi.

Ushbu tadgigot natijalari nafagat psixologlar va defektologlar, balki logopedlar,
pedagoglar hamda ota-onalar uchun ham amaliy ahamiyatga ega bo‘lib, ASB bo‘lgan bolalarga
ko‘mak berishda yangi yondashuvlar ishlab chiqish uchun ilmiy asos yaratadi.

305



Qo ‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son C seriya

Autizm spektr buzilishi (ASB) bo‘lgan bolalar emotsional rivojlanishning barcha
bosgichlarida o‘ziga xos kechikishlar yoki buzilishlar bilan ajralib turadi. Ularning emotsional
reaksiyalari tez-tez stereotip, sun’iy yoki cheklangan bo‘ladi. Ko‘p hollarda bu bolalar o‘z his-
tuyg‘ularini ifoda eta olmaydi yoki atrofdagilar his-tuyg‘ularini tushunishda qiynaladi.
Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, ASB bo‘lgan bolalarning aksariyati emotsional mimikani (yuz
ifodasi), ovoz ohangini yoki tana tilini sezish va anglashda qiyinchilikka duch keladi.

Shuningdek, ular uchun empatiya darajasi past bo‘lishi, ya’ni boshqalar his gilayotgan
tuyg‘ularni sezish va ularga nisbatan munosabat bildirish qobiliyatining cheklangani kuzatiladi.
Natijada 1jtimoiy alogalar sustlashadi, dushmanona yoki begonalik kayfiyati paydo bo‘ladi. Bu
esa bolaning maktabgacha yoki maktabdagi o‘qish jarayonida o‘qituvchi va tengdoshlari bilan

sog‘lom munosabat o‘rnatishiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi.

ASB bo‘lgan bolalarda emotsional rivojlanishdagi buzilishlarning sabablari murakkab va
ko‘p omillidir. [lmiy adabiyotlarda ushbu buzilishlar quyidagi omillar bilan bog‘lanadi:

Neyrobiologik omillar: miya tuzilmasidagi o‘zgarishlar, xususan, amigdala va prefrontal
korteks faoliyatidagi nomutanosibliklar. Bu miya gismlari emotsional tahlil, muvofiglashtirish
va boshgaruvga javobgardir.

Genetik omillar: ASB genetik asosga ega bo‘lib, ba’zi oilalarda ushbu holat avloddan
avlodga o‘tishi kuzatiladi. Bu esa biologik predispozitsiyani ko‘rsatadi.

Sensor buzilishlar: emotsiyalarni qabul qilish va qayta ishlashdagi buzilishlar ko‘pincha
sensor integratsiyaning buzilishi bilan bog‘liq bo‘ladi. Masalan, bolaning sezgi tizimi haddan
tashqari sezuvchan yoki aksincha, sezgirlikdan mahrum bo‘lishi mumkin.

[jtimoiy izolyatsiya: autizmli bolalar ko‘pincha ijtimoiy muhitdan yakkalanib qolgan
bo‘ladi. Ularning ijtimoiy stimullarga (masalan, ko‘z bilan aloga, quvonch ifodasi, tasalli
berish) reaktsiyasi zaif bo‘lgani uchun, emotsional o‘zaro ta’sir shakllanmaydi.

Autizm spektr buzilishi bo‘lgan bolalarning emotsional rivojlanishini qo‘llab-quvvatlash
va uni to‘g‘ri yo‘naltirish uchun psixokorreksion yondashuvlar muhim ahamiyat kasb etadi.
Zamonaviy metodlarni quyidagicha tavsiflashimiz mumkun:

Art-terapiya: rasm chizish, loydan yasalgan shakllar, ranglar bilan ishlash orqali bola o‘z
emotsiyalarini xavfsiz va ijobiy shaklda ifoda eta boshlaydi. Bu usul emotsional bo‘shashish va
o‘zini anglashga yordam beradi.

Sensor integratsiya mashg‘ulotlari: bu metodlar bola sezgi tizimining faoliyatini tartibga
soladi. Maxsus mashglar yordamida bolaning tashqi sezgilarga nisbatan munosabatlari
me’yorga tushiriladi.

Kognitiv-behavioral terapiya (CBT): bu yondashuv orqali bola o‘z his-tuyg‘ularini
anglash, ularni ifoda qilish va boshqgarish ko‘nikmalarini egallaydi. KBT jarayonida bolaning
xulgi, emotsiyasi va fikrlari ustida ishlanadi.

Emotsional-intellektual treninglar: bu metod bolaga emotsiyalarni nomlash, farglash, tan
olish va boshgalar emotsiyalarini tushunish kabi muhim ijtimoiy-ko‘nikmalarni shakllantirishga
xizmat giladi.
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Bu usullar yakka tartibda emas, balki kompleks holda, bolaning yoshi, rivojlanish darajasi
va ASB turiga garab tanlanadi. Shuningdek, ota-onalarning ishtiroki ham muhim bo‘lib, ular
bilan psixoedukatsiya asosida ishlash tavsiya etiladi.

Quyida biz misol tariqasida amaliy korreksion dasturni ko‘rib chiqamiz.

Amaliy korreksion dastur: “HIS ETAMAN, TUSHUNAMAN, IFODALAYMAN”

Autizm spektr buzilishi bo‘lgan 5-9 yoshli bolalarda emotsiyalarni anglash, ularni ifoda
etish va boshqalarning his-tuyg‘ularini tushunish ko‘nikmalarini shakllantirish.

Vazifalari: Bola tomonidan asosiy emotsiyalar (quvonch, g‘azab, qo‘rquv, afsus,
ajablanish)ni tanish va nomlashga o‘rgatish.

O‘z emotsiyalarini ifoda etishning qabul qilinadigan shakllarini shakllantirish.

Boshgalarning mimika va holatlaridagi emotsiyalarni farqlashga o‘rgatish.

Art-terapevtik, o‘yinli va sensor integratsion mashg‘ulotlar orqali emotsional bargarorlikni
rivojlantirish.

Qo‘llaniladigan metodlar:

Art-terapiya (bo‘yash, kollaj, plastilin bilan ishlash)

Emotsional mimika bilan o‘yinlar ("Kayfiyat oynasi", "Qaysi holat?")

Sensor stimulyatorlar (qum, teksturalar, tovushli o‘yinchoqlar)

Kognitiv-behavioral yondashuv elementlari

Vizual yordamchilar (emotsiyalar kartochkalari, piktogrammalar)

Dastur davomiyligi: Haftasiga 2 marotaba, har biri 40-45 daqiqalik 7 mashg‘ulot (umumiy
davomiylik — 1 oy yarim)

Autizm spektr buzilishi (ASB) bo‘lgan bolalar bilan ishlashda ularning emotsional
rivojlanishidagi o‘ziga xosliklarni chuqur anglash, samarali psixokorreksion ishlarni tashkil
etish uchun muhim ilmiy va amaliy asos bo‘lib xizmat qiladi. Ushbu maqolada tahlil
gilinganidek, autizmli bolalarda emotsiyalarni anglash, ifoda qilish va boshgalarning his-
tuyg‘ulariga munosabat bildirishda jiddiy cheklovlar mavjud bo‘lib, bu holat ularning ijtimoiy
moslashuvi, kommunikatsion rivojlanishi va shaxsiy o‘sishiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi.

IImiy adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, emotsional rivojlanishdagi buzilishlar asosan
nevrobiologik omillar (miya faoliyatidagi nomutanosibliklar), genetik predispozitsiya, sensor
integratsiyaning buzilishi va ijtimoiy izolyatsiya kabi omillar bilan bog‘liq. Bu omillarni
kompleks baholash asosida yo‘naltirilgan psixokorreksion choralar ishlab chiqilishi zarur.

Magola davomida taklif etilgan “His etaman, tushunaman, ifodalayman” nomli amaliy
korreksion dastur orgali bolalarning emotsional idroki, o‘z holatini anglash va boshgalarning
his-tuyg‘ularini tushunish ko‘nikmalarini rivojlantirishga yo‘naltirilgan mashg‘ulotlar tizimi
taklif etildi. Bu mashg‘ulotlar art-terapiya, sensor trening, kognitiv-behavioral yondashuv va
emotsional-intellektual trening asosida tashkil etilishi mumkin.

Tahlillar shuni ko‘rsatmoqdaki, autizm spektr buzilishi bo‘lgan bolalar bilan korreksion
ishlarda individual yondashuv, vizual yordamchilar va emotsional xavfsizlik muhiti muhim
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o‘rin tutadi. Bunday yondashuv nafagat bolalarning emotsional rivojlanishiga, balki ularning
umumiy psixologik holatiga, o‘ziga bo‘lgan ishonchiga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Magola natijalari asosida quyidagi amaliy tavsiyalarni ilgari surish mumkin:

Emotsional rivojlanish buzilishlarini erta aniglash uchun maxsus diagnostik vositalardan
foydalanish zarur;

Psixokorreksion ishlarga nafagat mutaxassis, balki ota-onalar ham faol jalb etilishi kerak;

Har bir bola uchun individual rivojlanish yo‘li (korreksion xarita) tuzilib, unga mos
metodlar tanlanishi lozim;

Inkluziv muhitda ishlaydigan pedagog va psixologlar uchun maxsus trening va uslubiy
go‘llanmalar ishlab chiqilishi kerak.

Shu asosda aytish mumkinki, ASB bo‘lgan bolalar uchun emotsional rivojlanishning
qo‘llab-quvvatlanishi — ularning shaxs sifatida jamiyatga moslashuvi va to‘lagonli hayot
kechirishi uchun zaruriy shartlardan biridir.
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Abdullayev Farxodbek Xasanovich -
Andijon viloyati maktabgacha va maktab ta’limi boshgarmasi mutaxassisi

Annotatsiya: Yangi O‘zbekiston jamiyatining ravnaqi — uning moddiy va ma’naviy
sohalari bilan bevosita bog‘liq. Butun dunyodagi va mamlakatimizdagi global o‘zgarishlar
tufayli ijtimoiy hayotdagi, iqtisodiy, ekologiya, demografiya ingirozli vaziyatlarni yengish
zamonaviy hayotning mavjud salbiy holatlari bartaraf etiladigan yangi turdagi jamiyatni qurish
bo‘yicha davlat va fugarolarning hamkorlikdagi urinishlarini talab etadi.

Mamlakatimizda umumiy o‘rta ta’lim muassasalarida yuqori sinf o‘quvchilarini kasb-
hunarga tayyorlash va yoshlarning ijtimoiy, iqtisodiy muammolarini hal etish, band bo‘lmagan,
ishsiz aholini mehnat bozorida talab yuqori bo‘lgan kasb-hunarlarga tayyorlashni tizimli yo‘lga
go‘yish hamda bandligini ta’minlash orqali kambag‘al qatlamga tegishli bo‘lgan aholini shu
toifadan chigarish ustuvor vazifalardan biridir.

Kalit so‘zlar: iqtisodiy, ekologiya, demografiya, ekologik jarayonlar, integratsiya,
globallashuv, metodik ta’minot, kasb-hunarga tayyorlash, innovatsiya.

Kirish

Yoshlarni kasb-hunarga o‘rgatish bilan bir qatorda, ish bilan tabminlash uchun avvalo ular
o‘rtasida tadbirkorlikni keng rivojlantirish bu borada yangi imkoniyatlar yaratish maksadga
muvofiqdir.

Bu borada Prezidentimiz Iqtisodiyot vazirligi, Bandlik va mexnat munosabatlari vazirligi,
Davlat raqobat qo‘mitasi Qorakalpog‘iston Respublikasi Vazirlar Kengashi viloyatlar va
Toshkent shahar xokimlariga xar bir tuman (shahar) markazida Yoshlar tadbirkorlik
klasterlarini tashkil etish vazifasi topshirildi.

Anashu Klasterlar faoliyatini yo‘lga qo‘yish uchun elektr energiyasi tabiiy gaz suv va
transport kommunikatsiyasi aloqa vositalari va Internetga ulanish imkoniyati mavjud bo‘lgan
xududlarda foydalanilmayyotgan davlat obyektlari yosh tadbirkorlarga “nol” giymati bilan
ijaraga beriladi.

Xotin-qizlar qo‘mitasi faqat “Zulfiyachi gizlar” bilan cheklanib qolmasdan, yurtimizdagi
barcha gizlar bilan faol ish olib borishi lozimligi, aynigsa gizlarimizning xuquq va manfaatlarini
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ximoya qilish iste’dod va qobiliyatini yuzaga chiqgarish ular orasida xaqiqgiy yetakchilarni
tarbiyalash ishlarini yanada kuchaytirish kerak.

Hozirgi kunda mamlakatimizda kitobxonlik saviyasini mutolaa madaniyatini
yuksaltirishga katta ahamiyat berilayotgani sizlarga ma’lum. Lekin ko‘plab bolalarimiz
kitobdan uzoqlashib ko‘p vaqtini ijtimoiy tarmoqlarda o‘tkazayotgani — buham bor gap.

Shu kunlarda bu boradagi tadbirlar O‘zbekiston Respublikasi Adliya vazirligi massulligida
amalga oshirilmoqda. Avvalot shuni ta’kidlash kerakki, eng ustuvor vazifalardan biri sifatida
“Yoshlarga oid davlat siyosati to‘g‘risida’gi Qonun xamda O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti
Shavkat Mirziyoyevning ma’ruzalari mazmun mohiyatini yoshlar o‘rtasida keng targ‘ib etish
nazarda tutilgani ayniqsa e’tiborga molik.

Adabiyotlar tahlili

Mahalla raisi mahalla obodligini ta’minlashi, «Yashil makon» umummilliy loyihasi
doirasida targ‘ibot ishlarini amalga oshirishi kerak. Har oyda bir marotaba mahalladagi barcha
ko‘chalarda ommaviy hashar uyushtirish, kamida 2 ta ehtiyoymand oilaning ta’mirtalab
xonadonida qo‘ni-qo‘shnilarni jalb etgan holda hashar tashkil etish shular jumlasidan. Bundan
tashqari, u har chorakda bir marotaba madaniyat xodimlari, yozuvchi va shoirlarning aholi bilan
milliy gadriyatlar va urf-odatlarni saqlash, to‘y-marosimlarni ixcham o‘tkazish bo‘yicha
uchrashuvini tashkil etishi, mahallaga biriktirilgan davlat organlari vakillarini aholi
muammolarini hal etishga safarbar etishi, mahallada faoliyat yurituvchi hokim yordamchisi,
xotin-gizlar faoli, yoshlar yetakchisi, profilaktika va soliq inspektorlari, ijtimoiy xodim
faoliyatiga umumiy rahbarlik gilishi lozim.

Yoshlar yetakchisi mahallalarda yoshlarning bo‘sh vaqtini mazmunli tashkil etish,

jumladan, ularni «Besh tashabbus olimpiadasinda ishtirok etishga jalb qilishga mas’ul.
Shuningdek, ishsiz yoshlar va maktab bitiruvchilari bandligiga ko‘maklashish uchun «Yoshlar
bandligi dasturi»ni mahallada amalga oshirish, huqugbuzarlik sodir etishga moyilligi bo‘lgan
yoshlar bilan tizimli ishlash, «Yoshlar daftaringa kiritilgan yoshlarga ko‘rsatiladigan 30 ta
yordam turlaridan samarali foydalanishni tashkil etish ham uning zimmasida.

Tahlillar va natijalar

Umumiy o‘rta ta’lim maktablari yuqori sinf o‘quvchilarini kasb - hunarga tayyorlashni
intensiv rivojlantirish pedagogik jihatlarini rivojlantirish modelini qurishda, kasb - hunarga
tayyorlashni oshirishiga ta’sir etuvchi omillar, interfaol ta’lim metodlaridan foydalanib
mashg‘ulotlarni tashkil etish magsadga muvofiq bo‘ladi. Interfaol («Inter»-bu uzaro, «act» -
harakat gilmok) — 0‘zaro harakat qilmoq yoki kim bilandir suhbat, muloqot tartibida bo‘lishni
anglatadi. O‘kitishning interfaol metodlari - bilish va kommunikativ faoliyatni tashkil etishning
yangicha shakli bo‘lib, unda ta’lim oluvchilar bilish jarayoniga jalb qilinadilar, ular o‘zlari
bilgan va o‘ylayotgan fikrlarni tushunish va fikrlash imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Interfaol
ta’lim texnologiyalari va metodlari o‘quv mashg‘ulotlarida o‘kituvchiga, O’quvchilarning
o‘quv faoliyatini dars magsadlariga erishishga yunaltirishga olib keladi.
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Pedagogik atamalar lug‘atida innovasiya, innovasion ta’lim, innovasion texnologiya,
innovasion o‘qitish tushunchalariga alohida to‘xtalib o‘tgan bo‘lib, unda, innovasiya-yangidan
kiritilgan tushunchalar, tartib qoidalar, texnologiyalar va yangiliklar deb keltirilgan.

Innovasion ta’lim - 1) ta’lim sohasiga kirtilgan va kiritilayotgan yangiliklar; 2)
yangilangan, yangi texnologiyalar asosida tashkil etilgan ta’lim jarayoni. Innovasion
texnologiya — pedagogik taraqqiyotni ta’minlashga qaratilgan tashkiliy faollik jarayoni.
Innovasion o‘qitish - 1) yangicha o‘qitish tizimi; 2) o‘quvchi va O’quvchilarni yangi kiritilgan
texnologiyalar asosida o‘qitish jarayoni deb keltirilgan.

Kasblarning guruhlari. Nihoyat, piramidaning oxiridan oldingi gavati — mehnat sharoitlari
bo‘yicha kasblar klassifikatsiyasiga to‘xtalib o‘tamiz. Kasblar to‘rtta guruhga bo‘linadi:

1. Odatdagi (“maishiy”) mikroiglim sharoitidagi mehnat (B). Hisobchi, igtisodchi,
chizmachi, o‘qituvchi va boshqalarni mana shu kasb gruppasiga kiritish mumkin.

2. Harorat, namlik keskin o‘zgarib turuvchi ochiq havoda ishlash bilan bog‘liq bo‘lgan
mehnat (O). Quyidagi kasblar bunga misol bo‘la oladi: quruvchi, o‘t o‘chiruvchi, sug‘oruvchi
va boshqalar.

3. Odatdan tashgari mehnat: yer ostida, suv ostida, balandlikda, havoda, gqaynoq sexlarda,
sog‘liq uchun muqarrar zararli ta’siri bo‘lgan tsexlarda ishlash (N). Bunday kasbga misollar:
uchuvchi, shaxtyor, g‘avvos va hokazo.

4. Odamlarning sog‘ligi, hayoti uchun, katta-katta jamoat boyliklari, moddiy ne’matlar
uchun oshirilgan ma’naviy mas’uliyat bilan bog‘liq bo‘lgan mehnat (M). O‘qituvchi, shifokor,
militsiya noziri, texnika xavfsizligi muxandisi va boshga kasblarni mana shu mehnat guruhiga
Kiritish mumkin.

Piramidaning to‘rtta-qavati to‘ldirilgan, beshinchisi hozircha bo‘sh goldirilgan. Bu yerga
siz 0°‘zingiz tanlagan kasbning bir necha harfdan iborat bo‘lgan formulasi shartli belgisini yozib
qoyishingiz kerak. Bu harflar siz yoqtirgan kasbning tipiga, turkumiga, bo‘limiga, guruhiga
muvofiq keladi.

Masalan, siz o‘simliklar bilan ish olib borishni xohlaysiz, deylik. Siz qo‘l mehnatini
yengillashtiradigan ish qurollaridan foydalanib faol ravishda o‘zgartiruvchilik faoliyati bilan
mashg‘ul bo‘lasiz. Lekin bunda o‘z mehnatingiz kundalik, oddiy, maishiy sharoitlarga yaqin
bo‘lgan bir vaziyatda kechishini istaysiz. Bunday vaqtda siz tanlagan kasbning formulasi
shunday bo‘ladi: PPRB (“Odam-tabiat” tipidagi kasb, o‘zgartiruvchi kasblar guruhidan, qo‘l
mehnati ishlatiladigan kasblardan, mehnat sharoiti — maishiy). Mana shu yo‘nalishda olib
borilgan aniq magsadni ko‘zlovchi izlanishlar mashg‘ulotning konkret turini topishga yordam
beradi: masalan, ushbu formulaga tevarak-atrofdagi iglimdan himoya gilingan tuproq sharoitida
(teplitsa xo‘jaligida) ishlovchi meva-sabzavotchi (gulchi) kasbi to‘g‘ri keladi.

Xulosalar

O‘zbekistonda salohiyatli umumiy o‘rta ta’lim muassasalari o‘quvchilarini kasbga
tayyorlash tizimi azaldan mavjud. Shu bilan birga o’zbek pedagogik ta“lim tizimining ijobiy
jihatlaridan biri, O’zbekiston iqtisodiyoti rivojlanayotgan va mehnat bozorining barqaror
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bo’lmagan sharoitida pedagogika ta’lim yurti bitiruvchisi 0’z kasbi bo’yicha faoliyat yuritmasa
ham, shu diplom bilan boshga sohada o0’z faoliyatini davom ettira olish imkoniyati kengligidir.
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Annotatsiya Mazkur maqola dastlab tahsil jarayonida ta’limda web platformalardan va
kompyuterli modellashtirishdan foydalanishning o‘rni hamda ahamiyati tavsifiy mohiyati ochib
berilgan. Shuningdek mazkur bob veb-resurslardan foydalanib chet tillarini o‘rganish
jarayonining ilmiy-nazariy va pedagogik asoslarini tahlil qilishga qaratilgan. Bunda til o‘rgatish
metodikasi, ragamli ta’lim, pedagogik psixologiya va didaktik tamoyillar asosida masala ko‘rib
chiqgiladi

Kalit so‘zlar: veb materiallar, chet tillar, pedagogika, B1 va B2 darajalar, axborort
texnologiyalari

Annotation This article initially describes the role and significance of using web platforms
and computer modeling in education. This chapter also aims to analyze the scientific, theoretical
and pedagogical foundations of the process of learning foreign languages using web resources.
The issue is considered on the basis of language teaching methodology, digital education,
pedagogical psychology and didactic principles.

Keywords: web materials, foreign languages, pedagogy, B1 and B2 levels, information
technologies

AHHOTanuss B gaHHOM cTarhe W3HAYaJIbHO ONUCHIBAETCA POJb H 3HAYCHUE
UCITOJIb30BaHUs BEO-TIaTHOPM U KOMIIBIOTEPHOTO MOJIETUPOBaHMs B 00pa3oBanuu. B nanHoi
T'1aBC TAKXKC CTABUTCA 3aJa4da IMPOaHAIU3UPOBATE HAYUYHO-TCOPCTUUCCKHUC H IICAAIOTHUCCKHUC
OCHOBBI TIpOIIecCca U3YUEHHs] HHOCTPAHHBIX SI3BIKOB C MCIIOJIb30BaHUEM BeO-pecypcoB. Bompoc
paccMaTpuBaeTCs Ha OCHOBE METOJMKH MPENoJaBaHUsl S3bIKOB, LU(PPOBOro oOpazoBaHMS,
HGJI&I‘OI‘I/I‘ICCKOI\/’I ICUXOJIOTHH U JUAAKTUYCCKUX IIPUHIIHUIIOB.

KuroueBble cjioBa: BeO-MaTepualibl, THOCTPAHHbBIE S3bIKH, MTeJaroruka, yposuu Bl u B2,
nH(OPMAITMOHHBIC TEXHOJIOTUN

Kirish. Jahonda yuz berayotgan global ijtimoiy-iqtisodiy o‘zgarishlar, integratsiyalashuv
jarayoni umumiy o‘rta talimda ustuvor yo‘nalishi sifatida chet tillarni o‘qitish tizimini
rivojlantirishni  talab etmoqda. Ingliz tili darslarida o‘quvchilarning grammatik
kompetensiyasini veb platforma asosida rivojlantirish, chet til o‘qitishda zamonaviy pedagogik
va axborot texnologiyalaridan foydalanishga alohida e’tibor qaratilmoqda. Tadqiqotlarda
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umumta’lim maktablarida o‘quvchilarning chet tillarda, xususan, ingliz tilida grammatik
kompetensiyasini veb platforma asosida rivojlantirish ilmiy va metodik ahamiyatga ega ekanligi
alohida e’tirof etiladi. Aynigsa, B1 va B2 darajalar uchun ingliz tili o‘qitish ta’lim mazmunida
gayd etilgan grammatikaga doir bilim, ko‘nikma va malakaga ega bo‘lish, uni nutqiy muloqotda
qgo‘llay olish ustuvor ahamiyatga ega ekanligini rivojlangan mamlakatlar tajribasi ham
isbotlaydi.

Adabiyotlar tahlili. Hozirgi paytda grammatikaga nutqiy muloqotni ta’minlovchi vosita
sifatida garalmoqda. Psixolog va psixolingvistlardan B.V.Belyayev, A.A.Artemov,
I.A.Zimnyaya, A.A.Leontev, T.V.Ryabovalar nutgning shakllanishida uning grammatik
qurilishini, idrok qilishda esa grammatik hodisalarni o‘rgatishga e’tiborni tortadilar'®.

G.Xelbingning fikricha, uch turdagi grammatikani o‘zaro farqlash lozim:

1) muayyan tilga xos bo‘lgan grammatik hodisalar majmui;

2) tildagi grammatik qoidalar majmuining ilmiy tahlili, grammatikaning tilshunoslik fanida
aks etishi;

3) nutqiy muloqot chog‘ida qo‘llanadigan qoidalar tizimi.

J.J.Jalolov grammatikaga:

1) nutgning grammatik tomoni — gapirish, tinglab tushunish, o‘qish va yozuvda
uchraydigan grammatik hodisalar;

2) til hodisalarini ta’riflovchi mavhumotlar deb ta’rif bergan.

Ingliz tilini o‘qitishda grammatik ma’lumotlar tom ma’noda amaliy xarakterga ega bo‘ladi.
10-sinfda grammatikani o‘rgatish, asosan, quyidagilar bilan cheklanadi:

1) grammatik shakl (struktura), ularning ma’nosi (semantika) va qo‘llanishi (funksiyasi)ni
o‘zlashtirish;

2) ushbu shakllarga oid goidalarni bilish, mulogot vaziyati va kontekstda ulardan foydalana
olish ko‘nikmalarini egallash;

3) fikrni og‘zaki va yozma bayon etganda grammatik ko‘nikmalarni qo‘llay bilish.

10-sinf o‘quvchilari ingliz tili grammatikasini o‘rgatish mazmunini egallaydilar.
Grammatik kompetensiyani rivojlantirish ikki bosqichda — metodik tayyorlash (selection,
distribution, classification, presentation) va grammatik ko‘nikmalarni rivojlantirish
(presentation, exercise, usage) tarzida olib boriladi®.

Tahlil va natijalar. Dunyoda umumta’lim maktablarida zamonaviy mehnat bozori
talablari asosida ta’lim jarayonlarini tashkil etish, o‘qitish mazmunini buyurtmachilar
ehtiyojlari asosida takomillashtirish, o‘quvchilarda yangi bilimlarni o‘zlashtirishga bo‘lgan
motivatsiyani shakllantirish, veb platforma asosida o‘qitishning tashkiliy-metodik asoslarini
tadqiq qilish bo‘yicha ilmiy-tadqiqotlarga alohida e’tibor berilmoqda. Ingliz tilini o‘qitish —

19 3umusist U.A. JIMHrBomcuxo1orus peueBoi AeATeNbHOCTH. — M.: MOCKOBCKUH NCHXO0JIOTO-COLHAIbHBII HHCTUTYT;
Boponex: MOJIDK, 2001.
20 anomnos XK. XK. Yer Tun yxuTum Metoaukacu. YeT Twiap onuii YKyB opTiaapu (hakyabTeTnapy) Tajgadanapu YayH
Japciuk. —T.: VKHTquH, 1996. -368 0.
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ELT (English Language Teaching), ingliz tilini chet til — TEFL (Teaching English as a Foreign
Language) va ikkinchi til sifatida o°‘qitish — TESL (Teaching English as a Second Language),
ingliz tilini veb platforma asosida o‘rgatish — CLIL (Stand for Content and Language Integrated
Learning), ingliz tilini akademik/ilmiy va fundamental magsadlarda o‘qitish — STEM (Science,
Technology, Engineering, Math) kabi ta’lim shakllarini joriy qilish bo‘yicha olib borilayotgan
ilmiy-tadqiqot ishlari alohida ahamiyatga molik.

Mustaqil taraqqiyot yo‘lidan borayotgan mamlakatimizning uzluksiz ta’lim tizimini isloh
qilish, axborot texnologiyalarni joriy etish va ta’lim samaradorligini oshirish bo‘yicha keng
gamrovli ishlar olib borilib, axborot-kommunikatsiya tizimini rivojlantirish kompleks dasturi
asosida masofadan o‘qitish va kompyuterlashtirilgan anjumanlar o‘tkazish, masofali ta’lim
tizimlarini yaratish va ularni o‘quv-tarbiya jarayoniga joriy etish yo‘lga qo‘yildi. Shu bilan
birga, o°‘quv jarayonida Web texnologiyalardan foydalanish ko‘lamini kengaytirish zaruriyati
yuzaga keldi. O‘zbekiston Respublikasini rivojlantirish bo‘yicha Harakatlar strategiyasida
“umumiy o‘rta ta’lim muassasalarida axborot texnologiyalarini ta’lim jarayonida qo‘llashni
yangi usul va vositalar yordamida tashkil etish” vazifalari belgilangan bo‘lib, bu borada o‘quv
jarayoniga moslashuvchi Web tizimlarni yaratish va metodik asoslarini takomillashtirish muhim
ahamiyat kasb etadi.

O‘zbekiston Respublikasini 2017-2021-yillarda rivojlantirish harakatlar strategiyasining
“Ijtimoiy sohani rivojlantirishni ustuvor yo‘nalishlari” bo‘limining “Ta’lim va fan sohasini
rivojlantirish® nomli to‘rtinchi bandida “Umumiy o°‘rta ta’lim sifatini tubdan oshirish, chet tillar,
axborot texnologiyasi, matematika va boshqga talab yuqori bo‘lgan fanlarni chuqurlashtirilgan
tarzda o‘qitish”?! asosiy ustuvor magsadlardan biri sifatida belgilanganligi chet tili o‘gitishga

zamonaviy va ilg‘or texnologiyalar asosida yondashuvni, o‘quvchilarning xorijiy tillar bo‘yicha
lingvistik kompetensiyasini, uning yadrosi bo‘lgan grammatik kompetensiyani rivojlantirish
metodikasini yaratishni taqozo etishi tadqiqot mavzusining dolzarbligini ko‘rsatadi®.

Web tizimlar-axborot mahsuloti bo‘lib, ma’lum g‘oya asosida bir-biri bilan bog‘langan
gipermurojaatli sahifalar (Web-sahifalar) to‘plamidir. U o‘zining shaxsiy manziliga ega bo‘lib,
shu nom bilan Web-serverga joylashtiriladi. Ular Web-sayt, portal, masofali ta’lim tizimlari,
mediata’lim tizimlari, moslashuvchi tizimlar, avtomatlashtirilgan intellektual tizimlar va h. lar
bo‘lishi mumkin. Web tizimlarning vazifasi turli axborot mahsulotlarini uzluksiz ravishda
tagdim etish va butun auditoriyaga on-line rejimda xizmat ko‘rsatishdan iborat.

Tarmoq texnologiyalarining rivojlanishi va sun’iy intellekt sohalarini yuqori cho‘qqilarga
erishishi o‘quv jarayonini ta’lim oluvchiga moslashishini ta’minlovchi tizimlarni yaratishga
imkon berdi. Bundan shunday xulosaga kelish mumkinki, kelajakda yaratiladigan o‘qitish

2 V3gexucton PecnyGnmkacu  Ipesumentumuar — 2017-2021  jimnmapna Y3GekucTon — PecryGnmkacuuum
PUBOKIIAHTUPULIHAHT Oemta YCTYBOD HyHanuIIapu Oyinda Xapakariap CTpAaTErusCH.
http://strategy.regulation.gov.uz/uz/document/2
2 Y36exucton Pecrybmukacu [pesuaentn [IL.M.Mupsuéesanar 2019-iun 29-anpennaru “V36exucron PecriyGnukacu
xank Tabaumu TH3uMuHKA 2030 finnraua puBOXKIaHTUPHUIL KOHLETIMSCUHU Tacaukiam Tyrpucuaa’tu [1D-5712-connu
(bapmonu. DnekTpoH manba: Www.lex.uz/doks/
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tizimlarining aksariyati tarmoq texnologiyalari va telekommunikatsiya vositalariga bog‘liq
bo‘ladi hamda o‘zida moslashuv komponentalarini saglaydi.

Jahon miqgyosida olib borilayotgan tadgiqotlar moslashish modellarini ishlab chigish,
ma’lum bir fanni o‘qitishga moslashuvchi tizimlar va moslashuvchi robotlarni yaratish bilan
izohlanadi. Shu bilan birga integratsiyalangan axborot-ta’lim muhitini shakllantirishga
yo‘naltirilgan Web tizim pedagogik loyihasi hamda bugungi globallashuv jarayonida axborot
almashishning Web texnologiyalarga asoslangan, dinamik sahifalar asosida qurilgan Web tizim
dasturiy ta’minotini ishlab chiqish ahamiyatga molik masalalardan biri hisoblanadi. Bu esa
o‘quv jarayoniga moslashuvchi Web tizimni yaratish metodologiyasini hamda umumiy o‘rta
ta’lim  maktabining 10-sinf o°‘quvchining bilim darajasini hisobga olgan holda
differensiallangan mediata’limni amalga oshiruvchi Web tizim tarkibi va mazmunini ishlab
chigish zaruratini asoslaydi.

Qolaversa, axborotlashgan jamiyatini yaratish va rivojlantirish ta’limda axborot-
kommunikatsiya texnologiyalaridan keng foydalanishni nazarda tutadi, bu bir gator omillar
bilan belgilanadi.

Birinchidan, ta’limga ATKning joriy etilishi insoniyatning bilim hamda to‘plangan
texnologik va ijtimoiy tajribasini nafagat avloddan-avlodga, balki bir kishidan ikkinchisiga
o‘tkazishni sezilarli darajada tezlashtiradi.

Ikkinchidan, zamonaviy AKT yordamida o‘qitish va ta’lim sifatini oshirish orqali
insonning atrof-muhitga, davom etayotgan ijtimoiy o‘zgarishlarga yanada muvaffaqiyatli va tez
moslashishiga imkon beradi. Bu har bir insonga bugungi kunda ham, kelajakdagi postindustrial
jamiyatda ham kerakli bilimlarni olish imkoniyatini beradi.

Uchinchidan, ushbu texnologiyalarni ta’limga faol va samarali tatbiq etish talablariga
javob beradigan ta’lim tizimini yaratish va zamonaviy sanoat jamiyati talablaridan kelib chigqan
holda an’anaviy ta’lim tizimini isloh qilish jarayonining muhim omili hisoblanadi.

AKTdan foydalanish deyilganda buning bevosita web platformadan tahsil jarayonida
foydalanish ham tegishli bo‘lib, u har gachongidan ham muhim ahamiyat kasb etib bormoqda.
Jamiyatning kundalik axborotlashuvi, o‘quv dargohlarida zamonaviy kompyuter texnikasi va
dasturiy ta’minotning keng tarqalishi, tegishli mutaxassislarni tayyorlash zarurati kabi omillar
buni taqozo etmoqda.

10-sinf o‘quvchilarining ingliz tilida grammatik kompetensiyasini rivojlantirish
muammosi ta’lim mazmuni, sharoiti va maqsadlari kabi lingvometodik tushunchalarni ilmiy-
nazariy jihatdan tahlil etishni tagozo etadi. Lingvometodik termin hisoblangan sharoit
tushunchasi o‘rta umumta’lim maktablarining yuqori sinflarida ingliz tilini chet til sifatida
o‘qitishning o‘ziga xos xususiyatlari, ingliz tili o‘qitishda 10-sinf o‘quvchilarining yosh va
shaxsiy psixologik xususiyatlarini hisobga olish, 10-sinflarida jadallashtirilgan ekstensiv
sharoitda o‘quvchilarning o‘zbek, rus va ingliz tillaridan egallagan til tajribasini hisobga olgan
holda chet til o‘rganishda yuzaga keladigan interferensiya va transpozitsiya hodisalarini nazariy

va amaliy jihatdan tahlil qilish kabi masalalarni 0°z ichiga oladi.
316



Qo ‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son C seriya

Ingliz tili o‘qitish maqgsadlarini belgilashda amaliy, umumta’limiy, tarbiyaviy va
rivojlantiruvchi maqgsadlar pedagogik muomalaga kiritilgan. 10-sinflarda ingliz tilini
o‘gitishdan maqgsad — o‘rganilayotgan tildan fikr almashish yoki nutqiy muloqot vositasi sifatida
foydalanish malakalarini rivojlantirish (amaliy maqsad), o‘quvchilarni bilish faoliyatini oshirish
(umumta’limiy magqsad), tarbiyaviy va rivojlantiruvchi maqgsadlarga®® erishishdan iboratdir.

Metodoogik tahlil. Ingliz tili o‘qitish metodikasida til materiali mufassal tadqiq etilgan.
Fikrni ifodalash yoki ifodalangan fikrni tushunib olish uchun nutqda til materialini qo‘llay bilish
talab etiladi. Zamonaviy o‘qitish amaliyotida til materiali tushunchasi ikki ma’noda talgin
etiladi:

1) leksika, grammatika, talaffuz birliklari majmui;

2) o‘qitish magsadlaridan kelib chigqan holda, til sistemasidan tanlab olingan til minimumi
deb atalgan, o‘quvchilar uchun ingliz tili materiali hisoblanadigan birliklar yig‘indisi.

Til materiali borasida so‘z yuritganda J.J.Jalolov, uch metodik tushunchani bir-biridan
farglashni tavsiya etadi:

1) ingliz tilini o‘qitish mazmunt,

2) uning tarkibidagi til materiali va

3) undan ajratib olinadigan til materialini o‘qitish mazmuni. Bunda leksik minimumdan
leksikani o‘rgatish mazmuni, grammatik minimumdan grammatikani o‘rgatish mazmuni,
tegishli vaqt hamda kuch sarflash shart bo‘lgan til hodisalarini tanlash masalasi turadi.

Xulosa. Til materialini, bir tomondan, sezgilar yordamida aytish, eshitish, ko‘rish va
yozish mumkin, ikkinchi tomondan esa nutq faoliyati turlarida ularni qo‘llash va idrok etib
tushunish mumkin. Ma’lumki, ingliz tili o‘qitishda har qaysi bosqich va tashkiliy qism (o‘quv
yurt)lari uchun alohidaalohida leksik, grammatik, talaffuz, imlo, so‘z yasash minimumlari
tanlanadi. Tanlash mezonlari umumiy bo‘lsa-da, shakllantirilgan til minimumlari migdoriy va
sifat jihatidan bir-biridan farqg giladi.

FOYDALANILGAN BOSHQA ADABIYOTLAR.

1. Alimov, S. Shet tillarini o‘qitishda interfaol yondashuvlar. Toshkent: O°zbekiston Milliy
Universiteti nashriyoti. 2019.

2. Brown, H. D. Prinsiples of Language Learning and Teashing (5th ed.). Pearson
Edusation. 2007.

3. Dede, S. Immersive Interfases for Learning: Opportunities and Shallenges. Ssiense,
2009. 323(5910), 66-69.

4. Dornyei, Z. (2001). Motivational Strategies in the Language Slassroom. Sambridge
University Press.

2 CarropoB.T. bynaxak yeT THIU YKUTYBUMCHHUHT yCIyOUH OMMIJIKOPJIMTUHH MIAKIUIAHTHPHII TEXHOJIOTHACH (MHIIJIN3
T Matepuanuaa). TAIOU T., 2003. — 191 6.
317



Qo ‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son C seriya

5. Gardner, R. S. Sosial Psyshology and Sesond Language Learning: The Role of Attitudes
and Motivation. Edward Arnold. 1985.

6. Gee, J. P. What Video Games Have to Teash Us About Learning and Literasy. Palgrave
Masmillan. 2003.

7. Harmer, J. The Prastise of English Language Teashing (5th ed.). Pearson Edusation.
2015.

318



Qo ‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son C seriya

QO‘QON DAVLAT
PEDAGOGIKA INSTITUTI
ILMIY XABARLARI
(2025-yil 7-son)
YURAK-QON TOMIR KASALLIKLARINI O‘QITISHDA DIAGNOSTIKA VA
REABILITATSIYA BOSQICHLARINING REFLEKTIV-PEDAGOGIK
INTEGRATSIYA MODELI

PEDAGOGIKA

PEDAGOGY

Mo’minov Ispandiyor Abduraximovich
Andijon davlat tibbiyot instituti

Ichki kasalliklar kafedrasi assistenti
epinefrine89@gmail.com

Annotatsiya: Mazkur magolada yurak-qon tomir kasalliklarini o‘qitishda diagnostika va
reabilitatsiya bosqgichlarining reflektiv-pedagogik integratsiya modeli ishlab chigildi va uning
samaradorligi tajriba-sinov ishlari orgali baholandi. Tadgiqot davomida klinik simulyatorlar,
standartlashtirilgan bemorlar va virtual reabilitatsiya platformalaridan foydalanildi. Natijalar
tajriba guruhida nazariy bilimlar, amaliy ko‘nikmalar va refleksiya darajasining sezilarli
oshganligini ko‘rsatdi. Model talabalarda klinik fikrlash va mustaqil garor gabul qilish
kompetensiyalarini rivojlantirishga xizmat giladi.

Kalit so‘zlar: Reflektiv pedagogika, diagnostika, reabilitatsiya, integratsiya modeli, tibbiy
ta’lim, klinik simulyatsiya, OSCE.

AnHoTaumsi: B jmanHoOil craTthe paspaboraHa u anpoOupoBaHa pedIeKCUBHO-
neaarornuceCKkass HMHTCIrpallMOHHAasA MOZACIIL JTallOB AWAIrHOCTUKHU H pea6I/IJ'II/ITaI_[I/II/I Ipu
00y4YeHUM CEepACHYHO-COCYAUCThIM 3aboJieBaHUAM. B Xone wuccienoBaHus HCIOJIb30BAIUCH
KIIMHUYCCKUC CUMYJIAATOPBHI, CTaHAAPTU3UPOBAHHBIC IMAaIUCHTHI )41 BUpPTYyaJIbHas
peabwimuTanonHas 1uiargopma. Pesynbrarhl moka3zanu 3HAYUTENIBHOE TMOBBIIICHUE YPOBHS
TEOPETUUYECKNX  3HAHWM, TMPAKTHUYECKMX HaBBIKOB M  pediekcuu y  CTYJICHTOB
BKCHepHMeHTaJIBHOﬁ I'PVYIIIIBL. MOILGJ’IL CHOCO6CTByeT Pa3BUTHUIO KIIMHUYCCKOI'O MbLIIMIJICHUA U
HaBBIKOB CaMOCTOATCIbHOTO IIPUHATHUA pemeHI/Iﬁ.

KiawuyeBble caoBa: PedrnekcuBHas mnegarorvka, JAUarHOCTHKA, peadOWIMTaIus,
WHTETpalMOHHas MOJIeib, MEIUIIMHCKOE 00pa3oBaHue, kiuHudeckas cumyssiius, OSCE.

Abstract: This article presents the development and implementation of a reflective-
pedagogical integration model of diagnostic and rehabilitation stages in teaching cardiovascular
diseases. The study utilized clinical simulators, standardized patients, and a virtual rehabilitation
platform. Results demonstrated a significant improvement in theoretical knowledge, practical
skills, and reflection levels among students in the experimental group. The model enhances
clinical reasoning and independent decision-making competencies.
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1. Introduction (Kirish)

Yurak-qgon tomir kasalliklari (YQTK) bugungi kunda nafagat O‘zbekistonda, balki butun
dunyoda o‘lim va nogironlikning yetakchi sabablaridan biri bo‘lib qolmogqda. Jahon sog‘ligni
saglash tashkiloti (JSST) ma’lumotlariga ko‘ra [1], har yili ushbu kasalliklardan 17 milliondan
ortiq kishi hayotdan ko‘z yumadi, bu esa umumiy o‘lim holatlarining qariyb 32 foizini tashkil
etadi. Mazkur kasalliklarning keng targalishi va ularning yosh avlod orasida ham uchrash
chastotasining ortib borishi tibbiyot ta’limi tizimida yangi yondashuvlarni talab qilmoqda.

Tibbiyot oliy ta’lim muassasalarida YQTK bo‘yicha o‘quv jarayonlari ko‘pincha nazariy
bilimlarni yetkazishga yo‘naltirilgan bo‘lib, talabalar amaliy ko‘nikmalarni real klinik
vaziyatlarda qo‘llash imkoniyatiga har doim ham ega bo‘la olmaydi. Bu holat kelajakdagi
shifokorlarning diagnostika va reabilitatsiya jarayonlarini samarali boshqgarish salohiyatiga
salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Shu nugtai nazardan, reflektiv-pedagogik yondashuv [4] — talabalarni
faqat bilim bilan emas, balki mustagqil fikrlash, o‘z faoliyatini tahlil qilish, xatolarni aniglash va
tuzatish ko‘nikmalarini rivojlantirishga yo‘naltirgan zamonaviy pedagogik konsepsiya sifatida
ahamiyatlidir.

Reflektiv-pedagogik  modelning  diagnostika va  reabilitatsiya  bosqgichlariga
integratsiyalashgan holda qo‘llanilishi ta’lim jarayonida bir nechta muhim ustunliklarni
ta’minlaydi: 1. Amaliyotga yo‘naltirilganlik — talabalar klinik vaziyatlarni modellashtirish,
anamnez yig‘ish, EKG natijalarini talqin qilish va reabilitatsiya dasturlarini tuzish jarayonida
faol ishtirok etadilar. 2. Refleksiya madaniyati — talabalar o‘z ishini tahlil gilib, o‘qituvchi va
guruhdoshlarining fikrlarini gayta ishlaydi, bu esa mustaqil o‘rganish va uzluksiz rivojlanishni
rag‘batlantiradi. 3. Integratsiya — diagnostika va reabilitatsiya bosqichlari bir butun jarayon
sifatida o‘rgatiladi, bu esa talabalarda kasallikni boshqgarishning uzviy manzarasini
shakllantiradi.

So‘nggi yillarda xalqgaro tibbiy ta’lim standartlari, xususan WFME (World Federation for
Medical Education) [2] va ACGME (Accreditation Council for Graduate Medical Education)
[3], klinik simulyatsiya, standartlashtirilgan bemorlar va virtual reabilitatsiya platformalaridan
foydalanishni keng joriy etishni qat’iy tavsiya qilmoqda. Ushbu texnologiyalar talabalarning
klinik kompetensiyalarini nazariy bilim bilan uyg‘unlashtirish, real klinik vaziyatlarga
tayyorlash va kasbiy refleksiyani rivojlantirish imkonini beradi. Shu bois, reflektiv-pedagogik
integratsiya modeli diagnostika va reabilitatsiya bosqichlarini yagona, tizimli o‘quv jarayonida
uyg‘unlashtirish orqali tibbiy ta’lim sifatini oshirish, talabalarni klinik amaliyotga tayyorlash va
ularning kasbiy o‘sishini jadallashtirish imkonini beradi.

2. Methods (Metodlar)

Tadgiqot 2023-2024 yillarda respublika tibbiyot oliy ta’lim muassasalarida olib borildi.

Umumiy 520 nafar talaba ishtirok etdi (260 nafar tajriba guruhi, 260 nafar nazorat guruhti).
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Metodologik yondashuv: 1. Reflektiv-pedagogik model quyidagi elementlardan tashkil
topdi: - Diagnostika bosqichi: klinik anamnez yig‘ish, EKG tahlili, laborator ko ‘rsatkichlarni
baholash. - Reabilitatsiya bosqgichi: individual reabilitatsiya dasturi tuzish, yurak reabilitatsiya
mashgqlari, sixologik qo‘llab-quvvatlash. - Refleksiya bosqichi: talabaning o‘z ishini tahlil
qilishi, murabbiy fikrini qayta ishlashi, xatolar ustida ishlash. 2. O‘qitish texnologiyalari: -
Klinik simulyatorlar [6] (yurak auskultatsiya trenajyori, EKG modullari). - Standartlashtirilgan
bemorlar [6].
- Virtual reabilitatsiya platformasi [6] (telemeditsina asosida). 3. Baholash mezonlari: - Nazariy
bilim testi (0-100 ball).
- Amaliy ko‘nikmalar OSCE (Objective Structured Clinical Examination) orqgali baholandi. -
Reflektiv yozuvlar tahlili (Blooms taksonomiyasi asosida). Statistik tahlil uchun Student-Fisher
t-testi va Pearson Kkorrelyatsiya koeffitsienti ishlatildi (p<0.05 — ahamiyatli farg sifatida gabul
qilindi).

C seriya

Asosiy yo‘nalish

Tavsif

Qo‘llanilgan vositalar / usullar

Reflektiv-pedagogik model

Talabalarning  klinik  fikrlash,
mustaqil qaror qabul qilish va 0‘z-
o‘zini baholash
kompetensiyalarini rivojlantirish
magsadida diagnostika va
reabilitatsiya bosgichlarini yagona
o‘quv tizimida integratsiyalash.

- Diagnostika bosgichi: klinik anamnez
yig‘ish, EKG tahlili, laborator
ko‘rsatkichlarni baholash.
- Reabilitatsiya bosgichi: individual
reabilitatsiya dasturi, yurak mashglari,
psixologik go‘llab-quvvatlash.
- Refleksiya bosgichi: talabaning ishini
tahlil qilish, murabbiy fikrini gayta
ishlash, xatolar ustida ishlash.

O“qitish texnologiyalari

Amaliyotga yo‘naltirilgan
ta’limni  kuchaytirish va klinik
vaziyatlarda tezkor moslashishni
ta’minlash.

- Klinik  simulyatorlar  (yurak
auskultatsiya trenajyori, EKG
modullari).

- Standartlashtirilgan bemorlar.

- Virtual reabilitatsiya platformasi
(telemeditsina asosida).

Baholash mezonlari

Talabalar bilim va ko‘nikmalarini
obyektiv o‘lchash uchun ko‘p
mezonli baholash tizimi.

- Nazariy bilim testi (0-100 ball).

- Amaliy ko‘nikmalarni OSCE
(Objective Structured Clinical
Examination) orgali baholash.

- Reflektiv yozuvlar tahlili (Blooms
taksonomiyasi asosida).

Statistik tahlil

Metodologiyaning
samaradorligini aniglash.

- Student-Fisher t-testi  (p<0.05
ahamiyatli farq).
- Pearson Kkorrelyatsiya koeffitsienti

(diagnostika va reabilitatsiya
bosqichlari 0°‘zaro bog‘ligligini
aniglash).

3. Results (Natijalar)

Tajriba guruhi talabalari nazorat guruhiga nisbatan yuqori natijalarni ko ‘rsatdi:
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Ko‘rsatkich Nazorat guruhi | Tajriba guruhi | p-giymati
(n=260) (n=260)

Nazariy bilim o‘rtacha | 71.4 +5.8 82.6+49 <0.001

balli

Amaliy ko‘nikmalar | 68.9 £6.2 84.3+5.1 <0.001

OSCE balli

Reflektiv yozuv bahosi 65.7+7.1 81.2+5.6 <0.001

Nazorat va tajriba guruhi natijalari tagqoslanishi

82.6 84.3 EEm Nazorat guruhi

M Tajriba guruhi

O‘rtacha ball

Nazariy bilim Amaliy ko’nikmalar Reflektiv yozuv

14% o‘sish tajriba guruhida qayd etildi, bu esa modelning samaradorligini ko‘rsatadi. Pearson
korrelyatsiya koeffitsienti diagnostika va reabilitatsiya bosqichlari o‘zlashtirish darajasi
o‘rtasida r=0.78 (p<0.01) kuchli bog‘liglik mavjudligini aniqgladi.

4. Discussion (Muhokama)

Natijalar shuni ko‘rsatadiki, diagnostika va reabilitatsiya bosqichlarini reflektiv yondashuv
asosida integratsiyalash talabalarning klinik fikrlash va mustagil garor gabul qilish
kompetensiyalarini sezilarli darajada oshiradi. An’anaviy modelda bilim va ko‘nikmalar alohida
o‘rgatilsa, ushbu integratsiya modeli bosqichlar o‘rtasida uzviy bog‘lanish yaratadi. [4,5,7]
Bundan tashqari, xalgaro tajribada ham (Maslov et al., 2023; WFME Guidelines, 2020 [2])
reflektiv yondashuv tibbiy ta’limda talaba faoliyatini chuqur tahlil gilish va real klinik
vaziyatlarda tez moslashish imkonini beradi.

5. Conclusion (Xulosa)

Reflektiv-pedagogik integratsiya modeli diagnostika va reabilitatsiya jarayonlarini
uyg‘unlashtirish orqali talabalarning nazariy bilimlarini mustahkamlaydi, amaliy ko‘nikmalarni
real klinik vaziyatlarga yaginlashtiradi va refleksiya madaniyatini shakllantiradi. Bu yondashuv
talabalarni nafaqat aniq klinik vaziyatlarga, balki mustaqil garor gabul qilish va o‘z faoliyatini
tangidiy baholashga ham tayyorlaydi. Modelning afzalliklari  orasida  kasbiy
kompetensiyalarning tezkor shakllanishi, nazariya va amaliyotning uzviy bog‘lanishi,

shuningdek, o‘quv jarayonida talaba faolligining ortishi mavjud. Shu sababli, ushbu modelni
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boshga klinik fanlarda ham qo‘llash, turli sharoitlarda samaradorligini sinash va uzoq muddatli
ta’sirini tadqiq qilish tavsiya etiladi. Kelgusida modelga zamonaviy texnologiyalar, jumladan,
virtual va aralash ta’lim platformalarini qo‘shish orgali uning imkoniyatlarini yanada
kengaytirish mumkin. [4,5,7]
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Annotatsiya: Mazkur maqolada boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarini nostandart masalalar
tuzishga o‘rgatishning nazariy va amaliy asoslari yoritilgan. Nostandart masalalarning mohiyati,
ularning didaktik vazifalari va ta’lim jarayonidagi pedagogik ahamiyati chuqur tahlil gilingan.
Magolada nostandart masalalar turlari, ularni tuzishning metodik yondashuvlari, real hayotiy
vaziyatlar bilan bog‘lash, fanlararo integratsiya va o‘yinli topshiriqlardan foydalanish kabi
jihatlar amaliy misollar bilan boyitilgan. Shuningdek, o‘qgituvchilarni nostandart masalalar
tuzishga tayyorlash bo‘yicha treninglar va innovatsion vositalardan foydalanishning afzalliklari
ochib berilgan.

Kalit so‘zlar: boshlang‘ich sinf, nostandart masalalar, ijodiy fikrlash, pedagogik
yondashuv, ta’lim sifati.

AHHOTanMsA: B JaHHOM CcTaThe OCBEMIAKOTCS TEOPETUUECKUE U MPAKTUYECKUE OCHOBBI
00y4YeHHUs] y4YUTelel HadalbHBIX KJIACCOB COCTAaBJICHHUIO HECTaHAAPTHBIX 3anad. [logpoOGHO
MNpoaHAJIM3UPOBAHBI CYHNIHOCTL HCCTAHAAPTHBLIX 3aJdad, HX AOUIAKTHYCCKHC (byHKI_[I/II/I )41
neaarornyeckas 3Ha4ynunMOCTh B O6pa30BaTeJ'IBHOM Imponecce. B cratne NpCACTAaBJICHbI THIIbI
HCCTAaHAAPTHBIX 3aJa4, MCTOJUYCCKHC IMOAXOAbl K HUX COCTABJIICHUIO, CBA3b C PCAJIbHBIMU
KU3HCHHBIMHU CUTyallUAMU, MCKIIPCAMCTHAA HHTCIPALA U UCIIOJIb30BAHUC UT'POBBIX Ba,Z[aHPIfI,
WJUTIOCTPUPOBAHHBIE TPAKTUYECKUMHU IPUMEPAMU. Takke PpacKpbIBAIOTCA IPEUMYIIECTBA
HCIIOJIB30BaHNA TPCHUHI'OB U HHHOBAIIMOHHBIX CPCACTB AJIA ITIOAIOTOBKH quTeneﬁ K CO3JaHUTO
HCCTAaHAAPTHLIX 3aa4.

KuroueBble ¢J10Ba: HavaJbHBIC KJIaCChbl, HCCTAHAAPTHBIC 3aa41, TBOPUYCCKOC MBIIIJICHUC,
nearornuecKuii moaxo/1, KauecTBO 00pa3oBaHUsI.

Abstract: This article highlights the theoretical and practical foundations of training
primary school teachers to develop non-standard problems. It provides a detailed analysis of the
nature of non-standard problems, their didactic functions, and pedagogical importance in the
educational process. The article presents various types of non-standard problems,
methodological approaches to designing them, their connection to real-life situations,
interdisciplinary integration, and the use of game-based tasks—illustrated with practical
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examples. Furthermore, the advantages of using training sessions and innovative tools to prepare
teachers for creating non-standard problems are discussed.

Keywords: primary school, non-standard problems, creative thinking, pedagogical
approach, education quality.

O‘qituvchilarni nostandart masalalar tuzishga o‘rgatish, ularning dars jarayonida ijodiy va
innovatsion yondashuvni rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega. Bu jarayon avvalo nostandart
masalalarning mohiyatini chuqur tushunishni va ularning didaktik vazifalarini aniglashni talab
qiladi. O‘qituvchilar o‘z faoliyatida masalalarni shunday tuzishlari kerakki, wular
o‘quvchilarning fikrlash darajasini oshirish, ijodiy yondashuvni shakllantirish va amaliy
muammolarni hal qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qilsin.

Buning uchun o‘qituvchilar masala tuzishning asosiy prinsiplarini o‘zlashtirishi lozim.
Dastlab masalani yaratishda uning mantigiy va didaktik asoslari aniglanadi. Masala
o‘quvchilarning yoshiga va bilim darajasiga mos kelishi, shuningdek, ularni gizigtiradigan
tarzda tuzilishi kerak. Masalaning sharti aniq, lekin yechimi bir nechta yo‘lni talab giladigan
yoki turli xil usullar bilan yechilishi mumkin bo‘lgan bo‘lsa, uning nostandart xususiyati oshadi.

Masala yechish haqida matematik olim George Polya o‘zining “How to Solve It?”
(Masalani ganday yechish kerak?) kitobida juda mashhur fikrlar bildirgan. Bu kitobda
quyidagicha fikr keltirilgan: “Masalani yechish qobiliyati tug‘ma emas. Bu o‘rganish, izlanish
va tajriba orqali rivojlantiriladigan qobiliyatdir.”

Boshlang‘ich sinf matematika kursiga nostandart masalalarning kiritilishi, bir tomondan,
bu masalalarni yechish o‘quvchilarning aqliy rivojlanishiga ijobiy ta’sir o‘tkazib, ulardan oz
fikrlarini mantiqiy izchillik asosida ifodalash ko‘nikmalarini tarkib toptirishi bilan, ikkinchi
tomondan, ularni yechishda hisoblashlarni bajarish yordamchi rol o‘ynab, umuman kerak
bo‘lmasligi, fagat arifmetikaga doir ma’lumotlar bilan chegaralanishi orqali izohlash mumkin
[2].

J.Piaje[3] qarashlariga ko‘ra ongning rivojlanishi bir necha bosqichdan o‘tadi va
boshlang‘ich maktab davrida o‘quvchilarning aniqlikka tayangan intellektini shakllanish
davriga to‘g‘ri keladi. Bolalarda og‘zaki va mantiqiy tafakkuri maktab davrigacha rivojlana
boshlaydi va so‘zlar bilan ishlab, mulohaza qilish qobiliyati shakllanadi.

Masalalar yechish yo‘li bilan har - xil matematik muammolar vujudga keltiriladi, turli
arifmetik amallar tushunib olinadi va muammoni hal qilish yo‘llari aniglanadi. Masalalr
ko‘pincha ba’zi nazariy qoidalarni yaratilishiga asos bo‘ladi. Masala o‘qituvchining nafaqat
matematik nutqini boyitishga va o‘stirishga yordam beradi, balki, ular hayotdagi turli
muammoli vaziyatlarni anglashga yordam beradi. Tegishli mazmundagi masalalar
o‘quvchilarni vatanparvarlik ruhida tarbiyalashda vosita bo‘ladi. O‘quvchilarning mantiqiy
fikrlashining o‘sishida, ularning miqdorlar orasidagi bog‘lanishlarni aniqlashida, tog‘ri
hulosalar chiqara bilishida masalalar aynigsa muhim o‘rin egallaydi.
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Respublikamizda va xorijiy mamlakatlarda olib borilayotgan ilmiy izlanishlarda turli
topshiriglar va matnli masalalarni yechish orqali o‘quvchilarning mantiqiy tafakkur qilish
gobiliyatini rivojlantirish, matematika fanini o‘qitishda o‘quvchilarning ilmiy dunyoqarashini
shakllantirish usullari, boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun mantiqiy masalalarning ayrim
turlari  haqida fikr yuritiladi. M.Sh.Mamatov, F.M.Kasimov, M.A.Zaynitdinova,
B.S.Kasumova, N.B.Istomina, Yu.M.Kolyagin, N.B.Tixonovalarning ilmiy ishlarida
o‘quvchilarda matematikadan ijodiy topshiriglar, muammoli masalalar yordamida ijodiy
faoliyatni rivojlantirish, boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun nostandart masalalarning ayrim
turlarini yechishga o‘rgatish, nostandart masalalarni yechish metodikasi oz aksini topgan.

O‘qituvchilarni o‘rgatish jarayonida ularga amaliy mashg‘ulotlar o‘tkazish juda muhim.
Masalan, oddiy masalalarni olib, ularga yangi elementlar Kiritish orgali ularni nostandart
masalaga aylantirish mashq gildiriladi. Shuningdek, real hayotdagi vaziyatlardan kelib chigib
masalalar yaratishga e’tibor qaratiladi. Bu o‘quvchilarni hayotiy muammolarni hal qilishga
o‘rgatadi va matematikadan foydalanishning amaliy tomonlarini ko‘rsatadi.

Shuningdek, o‘qituvchilarni kreativ fikrlash texnikalariga o‘rgatish ham zarur. Bu
jarayonda "Nima bo‘lsa?" yoki "Qanday qilib?" kabi savollarga asoslangan yondashuvlardan
foydalaniladi. Masalan, mavjud masalani boshga kontekstdagi masalaga aylantirish yoki
shartlarini o‘zgartirish orqali yangi masalalar yaratiladi. Bunday yondashuv o‘qituvchilarga
ijodkorlikni rivojlantirishga imkon beradi.

Nostandart masalalar  tuzishda  ko‘rgazmali  materiallardan va  zamonaviy
texnologiyalardan foydalanish ham samarali. Vizual masalalar yoki interaktiv vositalar orgali
yaratilgan masalalar o‘quvchilarning qiziqishini oshiradi. O‘qituvchilarga bunday vositalardan
foydalanish bo‘yicha treninglar o‘tkazish ular uchun yangi imkoniyatlarni ochadi. O‘qituvchilar
nostandart masalalar tuzishni o‘rgangach, bu masalalarni dars jarayonida samarali qo‘llash va
o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga undash imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bu jarayon nafaqat
o‘quvchilarning bilimini, balki o‘qituvchilarning o‘z pedagogik mahoratini ham yangi
bosgichga olib chigadi.

Boshlang‘ich sinflarda nostandart masalalarni yechishga o‘rgatish o‘quvchilarning
matematik tafakkurini rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega. Nostandart masalalar an’anaviy
bo‘lmagan shartlar, yechim yo‘llarining murakkabligi va ijodiy yondashuvni talab qilishi bilan
ajralib turadi. Bu jarayonni muvaffagiyatli amalga oshirish uchun dars jarayonida bir gancha
usullar qo‘llanishi mumkin.

Dastlab, masalaning mazmuni tushuntiriladi va asosiy tushunchalar aniglanadi.
O‘quvchilar masalani tahlil qilishga o‘rgatiladi, ularning e’tibori masalaning nostandart
tomonlariga qaratiladi. Bunda muammoli ta’lim metodidan foydalanish magsadga muvofiq
bo‘ladi. O‘quvchilar o°zlari yechim yo‘llarini izlashga undaladi. Masalalar yechimida mantiqiy
fikrlashni rivojlantirishga alohida e’tibor beriladi. Masalalarni kichik qismlarga bo‘lib,
bosgichma-bosqich yechish, yechimlarni mantiqiy asoslash va bir necha usullarni sinab ko ‘rish

bolalarda mustagqil fikrlashni shakllantiradi.
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Darsni tashkil gilishda boshlanishida o‘quvchilarning qiziqishini uyg‘otuvchi savol yoki
masala beriladi. Masalaning shartlari batafsil tushuntirilgach, o‘quvchilar turli usullardan
foydalanib, masalani yechadilar. Jarayon davomida ular grafik va vizual materiallardan
foydalangan holda o‘rganishlari mumkin. Guruhli ishlar orqali hamkorlikni rivojlantirish va bir-
birlarining fikrlarini to‘ldirish o‘quvchilarning bilim olish jarayonini yanada samarali qiladi.
Yakunda esa natijalar tahlil qilinib, to‘g‘ri va noto‘g‘ri yechimlar muhokama qilinadi.

Nostandart masalalar ijodiy va mantiqiy fikrlash qobiliyatini rivojlantiruvchi samarali
vosita bo‘lib, ularning murakkabligi o‘quvchilarning individual qobiliyatlariga moslashtirilishi
lozim. Masalan, topishmogli masalalar yoki real hayotga oid vaziyatlardan kelib chigadigan
masalalarni yechish qiziqarli bo‘lishi bilan birga, foydali bilim va ko‘nikmalarni shakllantiradi.
Shu tariqa, nostandart masalalarni yechishga o‘rgatish boshlang‘ich ta’lim jarayonining muhim
tarkibiy gismiga aylanadi.

O‘quvchilar uchun nostandart masalalar ijodiy va tanqidiy fikrlashni rivojlantirishga
xizmat giladi. Bunday masalalar odatiy algoritmlardan chetga chiqib, turli usullarni sinab
ko‘rishga undashi kerak. Masalan, shaharlar o‘rtasidagi eng qisqa yo‘Ini topishda qo‘shimcha
cheklovlar (masofa bilan birga vaqt yoki transport turi) kiritilishi mumkin. Hayotiy vaziyatlarga
asoslangan masalalar ham nostandart bo‘lib, o‘quvchilarning bilimlarini real hayotda
qo‘llashiga yordam beradi. Masalan, bir kilogramm mevaning jami narxi va ularning qismi
bo‘yicha hisoblash talab gilinadi.

Qizigarli va o‘yinli masalalar ham e’tibordan chetda qolmasligi kerak. Matematika,
mantiqiy jumboglar yoki o‘yin uslubidagi topshiriglar bolalarni qiziqtiradi. Masalan, shaharning
har bir ko‘chasidan faqat bir marta o‘tib, boshlang‘ich joyga gaytish kerak bo‘lgan topshiriq
ko‘priklar bilan bog‘liq jumboqni yaratadi. Turli fanlarni bog‘laydigan masalalar ham qiziqarli
bo‘ladi. Masalan, biologiya va matematikani birlashtirib, bakteriyalarning bo‘linishi va vaqt
oralig‘idagi sonini aniqlash masalasi keltirilishi mumkin.

Nostandart masalalar yechim uchun mantiqiy fikrlash, tasavvur va turli yondashuvlarni
talab giladigan bo‘lishi kerak. Masalan, ikkita soat yordamida aniq vaqtni o‘lchash masalasi
kutilmagan yechim topishni talab qgiladi. Bunday masalalar o‘quvchilarni o‘ylashga majbur
qiladi va ularda yangi yondashuvlarni qo‘llash ko‘nikmasini shakllantiradi.

O‘quvchi uchun nostandart masalalar tanlashda quyidagi jihatlarni hisobga olish lozim:

1. ljodiy va tanqidiy fikrlashni rivojlantirish.

Masalalar o‘quvchini oddiy algoritmlarni takrorlashdan ko‘ra, muammoni yangi usullar
bilan hal gilishga undashi kerak. Bunda, fikrlashni giyinlashtiruvchi, noaniq sharoitlarni oz
ichiga olgan masalalar tanlanadi. Javob uchun bir nechta yo‘nalish bo‘lishi mumkin (masalan,
matematik usuldan tashqari, mantiqiy yoki vizual yechim).

Misol: Shaharlar o‘rtasidagi eng qisqa yo‘Ini topishda bir xil masofaga ega ikki yo‘l bo‘lsa,
go‘shimcha cheklovlar (masalan, vaqt yoki transport vositasi turi) kiritilishi mumkin ya’ni bir
necha svetofor va svetoforda kutish vaqti yoki bir necha dagiga tirbandlikda golish kabi.

2. Hayotiy vaziyatlar bilan bog‘liq masalalar.
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Real hayotda uchraydigan vaziyatlardan kelib chiqgan masalalar nostandart deb garaladi.
Bu o‘quvchiga o‘z bilimlarini kundalik hayotda qo‘llash imkonini beradi.

Misol: Bir odam bozorga borib, bir kilogramm meva sotib oldi. Olma va nokning narxi
farq qiladi. Agar jami xarajat 12000 so‘m bo‘lsa va olma nokdan 2 baravar qimmat bo‘lsa,
mevalardan har birining narxi gancha?

3. O‘yin va qiziqarli topshiriglar.

Matematik o‘yinlar, mantiqiy jumboqlar, yoki qiziqarli topshiriglar bolalarni o‘ylashga
undaydi. Bu masalalar oddiy hisoblashdan ko‘ra, bolalarni o‘rganishga qiziqtiradi.

Misol: Bir shaharda 7 ta ko‘prik bor. Yo‘lovchi shaharning har bir ko‘chasidan fagat bir
marta o‘tib, yana boshlang‘ich joyiga gaytishi kerak. Bu qanday amalga oshiriladi? (Ko‘priklar
va shahar xaritasi berilgan.)

4. Turli fanlararo integratsiyalashgan masalalar.

Bir nechta fanlarni o‘zaro bog‘lash orqali giziqarli masalalar yaratish mumkin. Masalan,
biologiya va matematikani birlashtirgan masalalar.

Misol: Bir bakteriya har 20 daqiqada ikkiga bo‘linadi. Idishda dastlab bitta bakteriya
bo‘lsa, 2 soatdan keyin ularning soni qancha bo‘ladi?

5. Noan’anaviy usullardan foydalanishni talab giladigan masalalar.

Masalalar javobni topish uchun maxsus mantiqiy yechimlarni yoki nostandart
hisoblashlarni talab gilishi mumkin.

Misol: Ikkita soat bor bo‘lib, biri 7 minutda, ikkinchisi 11 minutda to‘xtaydi. Ushbu soatlar
yordamida ganday qilib 30 dagigani aniglash mumkin?

Nostadart masalalar o‘quvchilarni qiziqtirishi, ularga yangi bilimlarni o‘zlashtirish
imkonini berishi va ijodiy fikrlash gobiliyatini rivojlantirishi kerak.

O‘quvchi yoshiga mos masala tanlashning asosiy afzalligi — bu ta’lim jarayonining
samaradorligini oshirishdir. Quyidagi jihatlar bu afzallikni yanada tushuntiradi:

O‘quvchilar qizigishlarini oshiradi: O‘quvchi yoshiga mos tanlahgan masalalar

o‘quvchilarning bilim darajasi va qiziqishlariga muvofiq qilib olinadi. Bu ularda qiziqishni
uyg‘otib, masalaga chinakam qiziqqan holda tushunib yondashishlariga yordam beradi.

O‘quvchilar uchun yengillik va o‘quv yukini balanslash: Masala o‘quvchi uchun juda
murakkab yoki juda oson bo‘lsa, ta’lim samarasi sezilarli tarzda pasayadi. Yoshga mos masala
tanlash o‘quvchilarni qiyinchiliklardan cho‘chitmasdan, ularni yanada rivojlanishlari uchun
zarur darajada qiyinroq vazifalar bilan shug‘ullantiradi.

O‘quvchilarning 1jodiy fikrlashini rivojlantiradi: O‘quvchi yoshiga mos tanlangan
masalalar ularda mavjud bilimlarni mustahkamlashga va yangi bilimlarni o‘zlashtirishlariga
yordam beradi. Tanlangan masala qizigarli va ijodiy bo‘lsa, o‘quvchilar o‘zlarida ishonch hosil
qiladi va yangicha fikrlashni o‘rganadilar.

Tushunarli va hayotiy bo‘lishi: Yoshiga mos masalalar o‘quvchilar hayotidagi kundalik
vaziyatlar bilan bog‘liq bo‘lishi mumkin. Masalan, boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun oddiy
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hisoblash yoki oddiy mantiqiy masalalar beriladi, katta yoshdagilar uchun esa ko‘proq tahliliy
va murakkab vaziyatlar kiritiladi.

Motivatsiyani oshiradi: Yoshga mos keluvchi masalalar o‘quvchilarning muvaffaqiyatga
erishish hissini oshiradi. Bu ularda o‘rganish jarayoniga bo‘lgan ishtiyoqni kuchaytiradi.

Ta’lim jarayonining izchil bo‘lishini ta’minlaydi: Har bir yosh davri o‘ziga Xos rivojlanish
bosqichlariga ega. Masalalar o‘quvchilarning rivojlanish bosqichiga mos kelganda, bilimlar
izchil tarzda shakllanadi va o‘zaro bog‘liq bo‘ladi.

Yoshga mos masala tanlash nafaqgat o‘quvchining bilim olish jarayonini yengillashtiradi,
balki unda ta’limga bo‘lgan ijobiy munosabatni shakllantiradi. Bu o‘qituvchining dars rejasini
samarali tashkil etishi uchun muhim vosita hisoblanadi.

Ta’lim jarayonida nostandart masalalardan foydalanish o‘quvchilarning faolligini oshiradi,
ularni mustaqil fikrlashga, turli yondashuvlar orqali yechim topishga undaydi. An’anaviy
usullar bilan bir qatorda muammoli ta’lim, vizual materiallar, guruhli ishlar va real hayotga oid
topshiriglardan foydalanish orqali o‘quvchilarda muammoga nisbatan kompleks qarash,
tanqidiy tahlil qilish, mantiqiy asoslash, va ijodiy fikrlash kabi muhim ko ‘nikmalar shakllanadi.
Aynigsa boshlang‘ich sinflarda nostandart masalalarni bosqichma-bosqich tahlil gilish, ularga
yechim izlash va topilgan yechimlarni bir necha usul bilan tekshirish, o‘quvchilar tafakkurini
rivojlantirishda samarali hisoblanadi.

Bunday masalalar oddiy algoritmik yondashuvlar bilan emas, balki turli fanlararo
bog‘liglikni ko‘rsatgan holda, hayotiy vaziyatlar bilan uyg‘unlashtirilgan holda taqdim etilishi
kerak. Bu esa o‘quvchilarning mavzuga bo‘lgan qiziqishini oshirib, nazariy bilimlarni
amaliyotda qo‘llash malakasini mustahkamlaydi. Misol uchun, matematik masalalarni biologik
jarayonlar bilan bog‘lash yoki mantiqiy jumboqlar orqali muammolarni hal qilish —
o‘quvchilarda mustaqil izlanish, savol berish, tahlil gilish, xulosa chigarish, va yangicha
fikrlashga o‘rgatadi.

Nostandart masalalar dars jarayonini jonlantiradi, o‘quvchilarni faol ishtirokchi sifatida
shakllantiradi, ularni fagat bilim oluvchidan bilim yaratuvchiga aylantiradi. Bunday masalalarni
tanlashda o‘quvchilarning yosh xususiyatlari, qiziqishlari va intellektual darajalari hisobga
olinishi muhim. Shuningdek, o‘yin elementlarini o‘z ichiga olgan topshiriglar, guruhiy
hamkorlikda bajariladigan vazifalar va interfaol metodlar o‘quvchilar ongida mavzuni
chuqurroq o‘zlashtirishga xizmat qiladi.

Yakuniy xulosa sifatida aytish mumkinki, nostandart masalalar nafaqat o‘quvchilarning
fikrlash doirasini kengaytiradi, balki ularni zamonaviy muammolarni hal gilishga tayyorlaydi.
Shunday qilib, boshlang‘ich ta’lim bosqichidanoq nostandart masalalarga alohida e’tibor berish,
ularni darslik va metodik materiallarga kiritish, o‘qituvchilarning didaktik arsenalini boyitishga
xizmat giladi. Bu esa 0°z navbatida, kelajakda chuqur bilimli, muammolarni hal gila oladigan,
ijtimotiy faol va fikrlovchi avlodni shakllantirishga asos bo‘ladi.
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Annotatsiya. Ushbu maqolada bugungi zamonaviy ta’lim tizimida konvergent
kompetentlikni rivojlantirish hamda integrativ yondashuvni o’quv darsliklariga tatbiq etishning
turli nazariy-metodologik usullari keltiriladi.Tatqiqotda konvergent fikrlash, innovatsion
bilimlar hamda fanlararo integratsiya asosida o’quv dasturlarini loyihalashning turli
yondashuvlari keltirilgan.Mazkur tajriba sinovi davomida, xorijiy tajribalar o’rganilib,
O’zbekiston ta’lim tizimiga mos keladigan o’quv dasturini loythalash uchun turli modellar
keltirilgan va ularning afzalliklari haqida fikr yuritilgan.Maqola oliy ta’limda mahoratli
mutaxassis  tayyorlash,innovatsion  tafakkurli ~ shaxsni  shakllantirishda  konvergent
kompetentlikning ahamiyati haqida so’z boradi.

Kalit so’zlar: zamonaviy ta’lim, konvergent kompetentlik, fanlararo integratsiya,o’quv
dastur, integrativ loyihalash

AHHOTaTUMsA. B cTaThe TIPENCTBICHBI pa3IMYHBIC TEOPETHKO-METOIOTOTHICCKUE
MTOJIXO/IBI K Pa3BUTHIO KOHBEPTCHTHON KOMIIETEHTHOCTH B COBPEMEHHOW CUCTEME 00pO3aBaHUs
¥ pealm3alii WHTETPATHBHOTO TMOJXoJa K YydeOHWKaM.B wuciemoBaHWy TpeacTaBICHBI
pasIMYHBIC TOIXOMbI K pa3paboTKe y4eOHBIX MPOTpaMM, IICHOBAHHBIE HA KOHBEPTEHTHOM
MBIIIJICHUY , HTHHOBAIIMOHHBIX 3HAHUSAX U MEXKIUCITUTUTMHAPHON MHTETpaluu. B Xoae 1aHHoro
MUJIOTHOTO TECTUPOBAHMS ObUT U3yUYeH 3apyOeKHBIN OIBIT, MPEJCTaBICHBI PA3TUYHBIC MOJICIIN
pa3paboTKu y4eOHON MporpamMMBbl, MOAXOMSIICH Ji1 y30€KCKOM CHCTeMbl OOpO30BaHUSA, a
Tak)ke 00CYXICHBI UX MPEUMYIIeCTBa. B cTaThe paccMaTpuBaeTcs 3HAUCHHE KOHBEPTEHTHOM
KOMITETCHTHOCTH B TIOJITOTOBKE KBaJM(DHUIIMPOBAHHBIX CITCIIUATUCTOB B BBICIICH IITKOJIC H
(GbOopMHPOBaHUY WHHOBAIIMOHHO MBICIISIICH JTHIHOCTHIO.

KiioueBble €j10Ba:COBpEeMEHHOE OO0pO30BaHWE, KOHBEPTreHTHAas KOMIIETEHTHOCTbD,
MEXIUCITUTUTMHAPHAS UHTETpaIys y,9e0Has morpaMmma, HHTETpaTUBHOE TPOSKTHPOBAHUE.

Abctract.This article presents various theoretical and methodological methods for
developing convergent competence in today’s modern education system and implementing an
integrative approach to textbooks.Different strengths of program planning based on convergent
thinking, innovative knowledge, and interdisciplinary integration in research.During the pilot
test, foreign experiences were studied,various models were presented for designing a curriculum
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suitable for the Uzbek education system, and their advantages were discussed.This article
discusses thr importance of convergent competence in training skilled specialists in higher
education and in forming an innovatively thinking individual.

Keywords:  Modern  education, convergent  competence, interdisciplinary
integration,curriculum, integrative design

Kirish. Bugungi zamon rivoji faqat iqtisodiy va texnologik rivojlanishga ta’sir etib
golmay, ta’lim tizimi ham yetarlicha tezlashuviga o’z ta’sirini ko’rsatib kelmoqda. Bu
rivojlanish insoniyatni intellektual, ijodiy va muammoli vaziyatda yechim topa olish kabi
kompetensiyalarni shakllantirishga yo’naltirmoqda. Bu jarayonda maqsad faqat bilim olish
emas, balki, uni hayotga tatbiq etish,kreativ fikrlash ko’nikmalarini shakllantirish kabi
kompetensiyalarni rivojlantirish bilan belgilanmoqda.Shu asnoda, konvergent kompetentlik
hamda o’quv darsliklarni integrativ loyihalash bugungi kundagi dolzarb masala sifatida
ko’tarilmoqda.

Ta’limda globallashuv, rivojlanish- xalgaro universitet, maktablar bilan hamkorlik hamda
almashinuv jarayonini mustahkamlashdir. Bunday hamkorliklar universitetlar xalgaro toifadagi
nufuzini, talabalarning xalgaro garashlarini hamda madaniyatlararo mulogot gobiliyatini
shakllantiradi.Bundan tashqari, talabalar almashish dasturlari, turli ilmiy tatqiqotlar bo’yicha
hamkorlik va kengroq ilmiy manbalarga ega bo’lishlari mumkin.Mana shunday ilmiy
hamkorliklar, chet el tajribasini o’rganish -konvergent kompetentlik, integrativ yondashuv
tushunchalarining muhim ekanligini ko’rsatmoqda.

Konvergent kompetentlik bu- turli fanlar, sohalar hamda amaliy tajribalar asosidagi
fikrlarni aniq, yagona bir tushuncha doirasida birlashtira olish gobiliyatidir. Bu kompetensiya
talabalarning fikrlash, mustaqil o’rganish, 1jodkorlik, moslashuvchanlik,zamonaviy
texnologiyalar bilan ishlash ko’nikmalarini shakllantirishda yetakchi o’rin egallaydi.

Lekin, bugungi kunda an’anaviy ta’lim tizimida ayrim fanlar doirasida o’qitish tizimi
chegaralangan bo’lib, bu holda konvergent kompetentlikni rivojlantirib bo’lmaydi. Shu
sababdan ham, ta’limda o’quv dasturlarini integratsiya orqali ya’ni fanlararo, amaliyotga
yo’nalgan o’quv loyihalarini shakllantirish -bugungi zamonning dolzarb pedagogik
masalalasidir.

Integrativ yondashuv asosida talabalar hayotdagi murakkab muammolarni turli fan va
sohalarning umumlashmasi sifatida ko’ra boshlaydi va o’rgangan bilimlarni birlashtirgan holda
amaliyotga tatbiq gila boshlaydi.Bu o’z navbatida, talabalar ongida konvergentlik, kreativlik,
tahliliy fikrlash kabi kompetensiyalarini umumlashtirish imkonidir.

Ushbu maqola zamonaviy ta’lim tizimida konvergent kompetentlikni rivojlantirishga
xizmat qiluvchi o’quv dasturlarini loyihalashning nazariy- metodologik asoslarini ochib
berishga xizmat qiladi.Ushbu tatgigot davomida: konvergent kompetentlik mohiyati,
shakllanishi; o’quv dasturlarini integrativ loyihalash asosida modellashtirish; bo’lajak

o’qituvchilarni pedagogik faoliyatga tayyorlashda konvergentlik hamda fanlararo uyg’unlikni
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shakllantiruvchi dasturlar, darsliklar elementlarini shakllantirish;integrativ yondashuv hamda
konvergent kompetentlikning ganday o’zaro alogadorligi kabi bir gancha ilmiy muammolarga
yechim topishga garatilgan.

Adabiyotlar tahlili. Konvergent kompetentlik tarixiga nazar tashlaydigan bo’lsak, uning
eng dastlabki rivojlanishi pedagogika hamda psixologiya fanlariga borib tagaladi.Bu tushuncha
paydo bo’lganiga ko’p bo’lgani yo’q. O’tgan asrning ikkinchi yarmida paydo bo’lgan bo’lib,
convergent thinking tushunchasini J.P.Guildford fanga kiritish orgali kelib chiggan.U bu
kompetentlikni divergentlikka qarshi qo’ygan holda yagonalikka, mantiqiy aniqlikka keluvchi
fikrlash deb tushuntirgan.Ya’ni bu juda murakkab tushncha emas, oddiy test savolini oladigan
bo’lsak,test variantlaridan to’g’ri variantni tanlab olish qobiliyatidir. Howard Gardner esa ko’p
tomonlama intelligensiya nazariyasini ilgari surdi, bu nazariyaga ko’ra kompetentlik bir sohada
emas, balki turli sohalarda namoyon bo’lishini ko’rsatdi.

XXI asrga kelib ta’lim tizimida konvergent kompetentlik tushunchasi xorijiy hamda o’z
yurtimizda ham pedagogik tatqiqotlarning eng asosiy e’tibor markazida bo’lib kelmoqda.
Professor John Bean ta’lim sohasida qo’llash uchun nazariya ishlab chiqadi. Bu nazariya

talabalarning olgan bilimlarini integratsiyalashga garatilgan bo’lib, u oliy ta’lim tizimida yozma
va tanqidiy fikrlash ko’nikmalarini shakllantirishga qaratgandir. Bean ta’limotiga ko’ra,
talabalar yangi bilimlarini avvalgi bilimlariga bog’lash orqali o’rganish kerak va integratsiya
orqali bilimlar chuqur o’rganiladi. Yozish esa- bu bilimlarni ifodalashdan tashqari, o’zlashtirish
hamdir va bu orgali mavzuni tushunish darajasi yanada ortadi. Talabalar nafagat yangi
o’zlashtirilgan bilimlarni o’rganadi, yod oladi,hamda tahlil qilish, yangi fikrlarni ishlab chiqish
ko’nikmasi ham shakllanadi. Bean nazariyasi bugungi zamonaviy ta’lim jarayoni uchun
ta’limda zamonaviy o’qitish metodlaridan biri hisoblanadi.

Drake va Reidlar esa konvergent kompetentlik hagida nazariya ishlab chigishadi.Ularning
ta’limotiga ko’ra: konvergent kompetentlik- bu ko’nikma, bilim va kompetensiyalarning
integratsiyasi orgali umumlashgan masalalarni hal gila olish qobiliyatidir.Bu nazariya fanlararo
integratsiya hamda amaliy kompetentlikni rivojlantirishga qaratilgan.Drake va Reid ta’limoti
turli fanlar bir-biriga bog’lash, nazariy bilimlar, real hayotda sodir bo’ladigan muammolarga
yechim topa olish, bugungi zamonaviy dunyoda bo’layotgan turli yangiliklarni qo’llash hamda
o’zlashtirilgan bilimlarni muntazam yangilash hamda takommillashtirish kabi tamoyillarni 0’z
ichiga oladi.Bu ta’limotning yutuq tomoni : “bilim+amaliyot+innovatsiya” formulasi asosida
ishlashligidir.

Albatta, O’zbekiston hamda Markaziy Osiyo davlatlarida ham bir gator olimlar ushbu soha
bo’yicha bir gator ishlar olib borishmogda. Bunga misol qilib:M.Usmonxo’ayev hamda
B.Jo’rayevlarni misol qilib keltirih mumkin. Ularning tatqiqoti ,asosan, ta’lim metodologiyasi,
pedagogik innovatsiyalarni ta’limga joriy etish hamda milliy ta’lim tizimini rivojlantirishga doir
masalalarga qaratilgan.M.Usmonxo’jayev hamda B.Jo’rayevlar ta’limda faol o’qitish
metodlarini joriy etish, ragamli texnologiyalar- elektron darslik, online platformalardan

foydalantirish, talabalar bilimlarini nazariy hamda amaliy o’rganish ko’ nikmalarini
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shakllantirishga qaratilgan turli yo’nalishlarda ish olib borishgan.Bundan tashqari UNICEF va
UNESCO loyihalarida ishtirok etishgan, Xalgaro konferensiyalarda,jumladan, “Ta’lim -2030”
dasturi doirasida O’zbekiston ta’lim tizimini targ’ib etishga doir ishlar yuzasidan qatnashishgan.
Bu shaxslar O’zbekiston ta’lim tizimini rivojlantirishning nazariy-amaliy yechimlarini ishlab
chigishga harakat gilgan. Ularning tajribalari an’anaviy ta’limni bugungi zamonaviy
pedagogika bilan uyg’unlashtirishga undaydi. Lekin ularning hali nazariyasi to’liq sinovdan
o’tmagan.

Asosiy gism. Kompetentlik fanga ilk bor pedagog —psixologlarning imiy izlanishlari
natijasida fanga kirib kelgan.Psixologik nuqgtai nazardan,kompetentlik- “noan’anaviy
vaziyatlar, kutilmagan hollarda mutaxassisning o’zini qanday tutishi, hamkasblari bilan
mulogotda yangi yo’l tutishi, noaniq vazifalarni bajarishda, ziddiyatlarga to’la muamolarni hal
gilishda,izchil rivojlanib boruvchi hamda murakkab jarayonlarda harakatlanish rejasiga
egalik™ni anglatadi.[2]

Kompetensiya-inglizcha “competence ” so’zidan olingan bo’lib, “qobiliyat” ma’nosini
anglatadi.Mazmunan olib garaydigan bo’lsak, nazariy bilimlardan unumli foydalanib, yuqori
darajadagi bilim, ko’nikma va malakani namoyon eta olish qobiliyatidir.

O’quv dasturlarini loyihalash ta’limning muhim tarkibiy qismlaridan biri bo’lib,
o’rganishning sifatli va samaradorligini ta’minlaydi.Samarali o’quv dasturlarini loyihalash
Jizchil hamda mazmunli tizimni yaratishda o’quv dasturlari, o’quv maqsadlari , strategiyalarini
hamda baholashni o’zaro moslashtirishni 0’z ichiga oladi. Ta’lim strategiyalari ham o’z
navbatida talaba-yoshlarni qiziqishini yanada orttiruvchi va qiziqarli bo’lishi kerak.Har bir
insonga motivatsion turtki kerak bo’lgani kabi, bo’lajak o’qituvchilarning ham o’rganganlik
darajasini belgilovchi baholash darajasi ham muhimdir.Bundan tashqari, o’quv dasturini
loyihalashning yana bir muhim tarafi bu- fanlararo integratsiya va real hayotda qo’llay olish
ko’nikmasini shakllantirishdir. Bungungi kunda, integratsion hamda hayotga qo’llay olish
ko’nikmalarini shakllantirish bugungi  XXI asrning eng muhim ta’lim tizimidagi
tushunchalardan bo’lib kelmogqda.Hamda bu ko’nikmalar orgali yoshlarda tanqidiy fikrlash,
muammoni hal qilish, 1jodkorlik kabi ko’nikmalarni ham rivojlantirishi mumkin.Shuningdek,
integrativ yondashuv quyidagi muammolarni hal qilishda ham yetakchi o’rinda turadi:

1. Talabalar intellektual salohiyatini ochib beradi;

2. Talabalarning shaxsiyatini ochib berishga yordam beradi;
3. Kasbiy kompetensiyalarni ochib beradi;

4. O’z —0’zini rivojlantirish ko nikmasini shakllantiradi;

5. O’z-0’zini tarbiyalash.[3]

Tatgigot metodologiyasi .Ushbu tatqiqotni ‘“aralash metodlar” yondashuvidan
foydalanish orgali amalga oshiriladi.Bu yondashuvning afzalligi shundaki, tatgigot har
taraflama keng yoritilishiga olib keladi.Tatgigot davomida quyidagi metodlardan foydalanildi:

Tahliliy metod- konvergent kompetentlik hamda integrative yondashuv hagidagi ilmiy

adabiyotlar, dasturlar, magolalar tahlil gilindi;
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So’rov va monitoring metodi- 50 nafar o’qituvchilar hamda 100 nafar talabalar o’rtasida
so’rovnoma o’tkazildi.Bunda o’quv daturlarini integratsiyalash, integrative yondashuv hamda
konvergentlik haqida bilish darajasi o’rganildi;

Eksperimental metod- bunda 3 ta oliy o’quv yurti talabalari o’rtasida integrativ loyihalash
dasturi sinovdan o’tkazildi va natijalar tahlil qilindi.

Integrativ dastur loyihalash hamda konvergent kompetentlikni shakllantirishda STEAM
asosida dastur modullari ishlab chigildi.

Tatqigot muhokama va natijalari. Zamonaviy ta’lim jarayonida konvergent
kompetentlik tushunchasi turli fanlar doiraidagi fanlarni integratsiyalar hamda bu bilimlarni
amaliyotga tatbig etish kabi muammolarni hal qilish doirasida muhim ahamiyat kasb
etmoqda.Tatqiqot natijalari shuni ko’rsatmoqdaki, an’anaviy ta’lim tizimi talabalarni murakkab
dunyoviy sharoitlarga tayyorlashda yetarli emas.

Bugungi kunda pedagog xodimlarning ko’p fanlar tizimini bilgan va turli real
muammolarga yechim topa oladigan pedagoglar boshqgalarga nisbatan afzal hioblanadi.Bundan
tashqari g’arb mamlakatlariga qaraydigan bo’lsak, Oxford hamda Standford kabi universitetlar
ta’lim tizimining 60% idan ziyod talabalarini fanlararo integratsion o’quv dasturlari gamrab
olgan.Biz butun dunyo bilan raqobatdoshlikni shakllantirishimiz uchun o’quv dasturlarimiz
integrative loyihalashimiz va konvergent kompetentlikni rivojlantirishimiz kerak. Mana
shunday rivojlantirish ishlarining poydevori sifatida biz universitetlarda tajriba, eksperiment
o’tkazdik.Bunda ikki guruh tanlab olindi: biri eksperiment guruh va ikkinchisi kontrol guruh.
Har bir guruhda 30 nafardan talabalar bo’lib, birinchi guruh integrativ dastur asosida; ikkinchi
guruh esa an’anaviy o’quv tizimi asosida o’qitildi.Sinov davomiyligi bir semesterni tashkil etdi.
Bu tajriba davomida talabalar hamda o’qituvchilarning konvergent fikrlash ko’rsatkichi, fikrlari
o’rganildi.

Integrativ dastur : matematika, texnologiya hamda fizika fanlari o’zaro integratsiyasiga
asoslandi, STEAM fanlar o’qitish tizimi bu dasturga asos bo’ldi.

STEAM biz bilamizki, fan, texnologiya, muhandislik,san’at, matematika fanlarini
o’qitishning badiiy ko’nikmalarini 0’z ichiga oluvchi yondashuvdir.STEAM ta’limi- ijodkorlik,
innovatsion fikrlash, tangidiy mulohaza yuritish,real hayotdagi muammolarga texnologiyadan
keng foydalanib yechim topishni o’rgatishdan iborat. Bu tizimda matematika hamda tabiiy
fanlarga oid bilimlardan tayanib, ularni amaliyotda qo’llay olish ko’nikmasini shakllantirishdir.

Tajriba quyidagi 1-rasmdagi reja asosida o’tkazildi.

Bosqich Vaqti Harakatlar

Tayyorgarlik 1-2 hafta O’qituvchilar hamda talabalarga trening o’tkazish
haqida tushuncha berish, integrativ o’quv loyihani
yaratish

Amaliyot 3-12 hafta Integrativ darslarni o’tkazish hamda natijalarni
kuzatish

Baholash 13-14hafta Testlar, so’rovnomalar orqali baholash

Xuloa 15 hafta Hisobot tayyorlash, natijalarni tagdim etish
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1-rasm. Tajriba jadvali

Tajriba sinov yakunlangach, loyiha ishlarining bajarish ko’rsatkichi 20-25% ga
oshganligini kuzatish mumkin, hamda konvergent fikrlash ko’rsatkichi 30% ga oshganligini
kuzatildi. Talabalarning fanga gizigishlari 90% ijobiy tarafga oshganligi kuzatildi.

Shu bilan bir gatorda bir gancha giyinchiliklarga ham duch kelindi. Jumladan,talabalar
yangi loyihaga moslashishi giyin kechdi.O’qituvchilarda ham yangi loyiha uchun ishonchsizlik
kuzatildi. Buni bartaraf etish uchun o’quv seminarlar tashkil etildi.

O’qituvchilar ham tajriba so’ngida o’z fikrlari bilan bo’lishdilar: dastlab tajriba
ahamiyatsizdek tuyilgani, lekin tajriba so’ngigacha bu loyiha juda katta fandagi yutug
bo’lishligi mumkinligini ta’kidkandi.Zamonaviy dasturlash hamda fanlararo integratsiyani
qo’llash , konvergentlik talabalarga yangi imkoniyatlar ochishi mumkin ekanligi ta’kidlandi.

Xulosa.Ushbu tatgigot ishi ta’lim tiziming real hayot va kasbiy faoliyat bilan o’zaro
uzilishini hal qilishga qaratilgan bo’lib, tatgiqot markazida konvergent kompetentlik
turadi.Tajribalar natijalariga ko’ra, fanlarni yakka holda emas, bir butunlikda o’rgatish talabalar
bilim doirasi  kengayishiga, kreativ  fikrlash ~ ko’nikmasi  shakllanishiga  olib
keladi.Ma’lumotlarning yodda saglash ko’nikmasi ham orttadi.Integratsiyalashgan dastur
hamda konvergentlik -bu zamonaviy ta’lim tizimining kelajagi bo’lib,0’gituvchilar, talabalar va
texnologiyalarni o’zaro uyg’unlashtirib, chuqur islohotlar olib borish kerakligi tatgigot
natijasida kuzatildi.
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PBL METODINING PEDAGOGIK VA PSIXOLOGIK ASOSLARI

PEDAGOGIKA

PEDAGOGY

Orazaeva Gulparshin Amankeldievna
Umumiy pedagogika va psixologiya kafedrasi fan kabinet xodimi

ANNOTATSIYA Ushbu maqolada loyihaga asoslangan ta’lim (Project-Based Learning —
PBL) metodining pedagogik va psixologik asoslari tahlil gilinadi. PBL o‘quvchilarning bilim
va ko‘nikmalarini chuqurlashtirish, mustaqil fikrlash, muammolarni hal qilish hamda jamoada
ishlash ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qiluvchi innovatsion metod sifatida garaladi.
Magolada PBL metodining rivojlanish bosqichlari, zamonaviy ta’limdagi o‘rni, shuningdek,
uning asosida yotgan konstruktivistik pedagogik garashlar va o‘quvchilarning psixologik
holatini hisobga oluvchi jihatlar yoritiladi. Shuningdek, metodning samaradorligi va uni
amaliyotda qo‘llashning afzalliklari misollar asosida ko‘rib chiqiladi.

KALIT SO‘ZLAR: loyihaga asoslangan ta’lim, PBL, pedagogik asoslar, psixologik
asoslar, faol ta’lim, konstruktivizm, mustaqil ta’lim, o‘quv motiatsiyasi, muammoli vaziyat,
amaliy bilimlar.

AHHOTAIMSA B naHHOM cTaThe aHATU3UPYIOTCS MEIarOrM4eCKUe U IICUXO0JIOTMYECKHE
OCHOBBI MeTojia npoekTHoro o0yuenus (PBL). PBL paccmarpuBaeT