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ANNOTATSIYA Ushbu tezisda o`sib kelayotgan yosh-avlod, talabalarning ma`naviy 

tarbiyalanish jarayonida tarbiyasida uchraydigan kamchiliklarni o`rganish, tahlil qilish, kerakli 

metodlarni samarali tashkil etish va ularni qo`llash, tarbiyasida uchraydigan nuqsonlarni 

bartaraf etish, korrektsiyalash orqali o`sib kelayotgan yosh-avlod va talabalarning tarbiyasidagi 

nuqsonlarni bartaraf etish haqida. 

KALIT SO`ZLAR: ma`naviy tarbiya, diagnostika, korrektsiya, odob me`yorlari, axloq 

me`yorlari, o`quvchi-yoshlar, talabalar, tarbiya diagnostikasi, tarbiya korrektsiyasi. 

ANNOTATION In this thesis, the growing young generation and students are told to study 

and analyze the shortcomings in the education of students in the process of spiritual education, 

to effectively organize the necessary methods and use them, to eliminate the defects in their 

education, and to eliminate the shortcomings in the education of the growing young generation  

and students by correting them. 

KEY WORDS: spirtual education, diagnosis, correction, odc standarts, moral standards, 

moral standards, pupils, students, education diagnosis and correction. 

AННОТАЦИЯ В этом тезисе подрастающему молодому поколению и студентам 

предлагается изучить и проанализировать недостатки в воспитании студентов в процессе 

духовного воспитания, эффективно организовать необходимые методы и использовать 

их, устранить недостатки в их образовании, а также устранить недостатки в воспитании  

подрастающего молодого поколения и студентов путем их исправления. 

КЛУЧЕВЫЕ СЛОВА: духовное образование, диагностика, коррекция, ОЦК, 

нормы, моральные нормы, учащиеся, студенты, диагностика образования и коррекция 

образования. 

 

Zamonaviy jamiyatda yosh avlodning ma’naviy tarbiyasi har qanday islohot va 

taraqqiyotning poydevori sifatida namoyon bo‘lmoqda. Ayniqsa, oliy ta’lim muassasalarida 

tahsil olayotgan talabalar nafaqat kelajak kasb egasi, balki jamiyatning ijtimoiy, iqtisodiy va 
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madaniy taraqqiyotini belgilovchi omil sifatida qaraladi. Shu bois, talabalarni ma’naviy-axloqiy 

jihatdan yetuk, mustaqil fikrlovchi, vatanparvar, yuksak fuqarolik ongiga ega shaxs sifatida 

shakllantirish oliy ta’limning dolzarb masalalaridan biri sanaladi. 

Ma'naviy tarbiya tushunchasi 

Ma’naviy tarbiya — bu shaxsning axloqiy fazilatlarini, estetik qarashlarini, ijtimoiy 

qadriyatlarga munosabatini shakllantirishga qaratilgan jarayon bo‘lib, u jamiyatning axloqiy 

me’yorlari, milliy urf-odatlari, diniy va tarixiy an’analari asosida amalga oshiriladi. Talabalarda 

bu fazilatlarning shakllanishi o‘z-o‘zini anglash, o‘zini tahlil qilish, mas’uliyatni his qilish kabi 

individual psixologik xususiyatlar bilan bevosita bog‘liqdir. 

Diagnostika va uning ahamiyati 

Talabalarni ma’naviy tarbiyalash jarayonida diagnostika — ularning hozirgi ma’naviy 

holatini aniqlash, ichki dunyo va qadriyatlar tizimini baholash imkonini beradi. Bu quyidagi 

maqsadlarda amalga oshiriladi: Talabaning shaxsiy fazilatlari va ma’naviy qadriyatlarini 

aniqlash; Ma’naviy-axloqiy muammolarni aniqlash; Tarbiya jarayonining samaradorligini 

baholash; Korrektsiya uchun yo‘nalish belgilash.  

Diagnostik usullar: testlar, ijtimoiy-psixologik so‘rovnomalar, suhbatlar, kuzatuv, esse va 

kundaliklar tahlili. 

Korrektsiya va tarbiya mexanizmlari 

Diagnostika natijalariga ko‘ra, korrektsion ishlar tashkil etiladi. Bu ishlar quyidagi 

shakllarda amalga oshiriladi: 

Tarbiya tadbirlari: davra suhbatlari, kitob o‘qish klublari, ma’naviyat darslari; psixologik 

treninglar: o‘zini anglash va empatiya rivojlantirishga yo‘naltirilgan mashg‘ulotlar; ijodiy 

faoliyatlar: teatr, adabiyot, musiqa, rasm to‘garaklari orqali estetik va axloqiy his-tuyg‘ularni 

shakllantirish; ijtimoiy loyihalar: volontyorlik, ekologik aksiyalar, xayriya tadbirlarida ishtirok 

etish orqali ijtimoiy mas’uliyatni yuksaltirish. 

Bizga ma`lumki mustaqillikka erishganimizdan so`ng ta`lim va tarbiya jarayonimizga 

alohida e`tibor qaratildi. Ko`plab ta`limiy va tarbiyaviy ishlar, jumladan, o`sib kelayotgan 

yoshlarimiz, talabalarimiz sifatli ta`lim olishlari hamda ularning tarbiyasidagi tarbiyaviy 

nuqsonlarni bartaraf etuvchi pedagogik diagnostika va korrektsiyaning rivojlanishiga keng 

imkoniyatlar yaratildi. Jamiyatimizda ta’lim-tarbiyaviy ishlarni tashkil qilishda yoshlarning 

aqliy rivojlanishlari, intellektual salohiyatini oshirish, ularda Vatanga muhabbat, milliy gururni 

qaror toptirish, muloqot odobi, o`zini tuta bilish, xurmat tushunchalari, o`zbek va jahon 

madaniyati, san'ati, xalq yodgorliklarini tushunish va ardoqlash kabi yuksak insoniy 

fazilatlatlarning shakllantirishga katta e’tibor qaratila boshlandi. Ayniqsa, 1997 yilda 

O’zbekiston Respublikasining “Ta’lim to’g’risida”[1]gi Qonuni va Kadrlar tayyorlash Milliy 

dasturi[2] qabul qilinganidan so’ng pedagogik diagnostika va korrektsiya ta'limiy-tarbiyaviy 

jarayonning samaradorligini oshirishda, ta’lim sifatini baholashda, muhim tarbiyaviy vazifalami 

hal etishda yetakchi o'rinni egallab kelmoqda.  
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Mamlakatimizda olib borilayotgan va amalga oshirilayotgan iqtisodiy va ijtimoiy 

o’zgarishlar, iqtisodiyotning innovatsion yo’nalishda shakllantirilishi va rivojlantirilishi, jahon 

iqtisodiyotiga integrallashuvi ta’lim-tarbiya tizimi oldiga dolzarb masalalaridan biri bo’lgan 

sifatli ta’lim-tarbiyani amalga oshirishni va sifatli mutaxassislarni tayyorlash vazifasini qo’yadi. 

2017 yil 15 avgustda qabul qilingan O’zbekiston Respublikasi Prezidentining “2017-2021 

yillarda O’zbekiston Respublikasini rivojlantirishning beshta ustuvor yo’nalishi bo’yicha 

Harakatlar strategiyasi”[3] da xam mamlakatda yangi mazmundagi uzluksiz ta’lim tizimini 

yaratish vazifasi qo’yildi, uning tarkibida esa yangi mazmun va mohiyatdagi innovatsion ta’lim 

tizimini shakllantirish bosh yo’nalish sifatida belgilab olindi. Bu nafaqat boshqaruv 

muammolari, baiki ta’lim va tarbiya jarayoni sub’ektlari faoliyatini innovatsion tashkil etish 

texnologiyalarini takomillashtirish, ularni tashxis qilish va o’rganish vazifalarni belgilaydi. 

Jumladan, ta’lim tizimida innovatsion jarayonlarni tashkil qilishning ilk qadamlaridan biri bu - 

o’qituvchilarni innovatsion pedagogik jarayonga tayyorligini diagnostika qilish, maqsad 

qo’yish, rejalashtirish va samarali metodlardan foydalanish, bashorat qilish jarayonlarini 

o’rganishni ta’minlashdir. Bu holat ta`lim-tarbiya diagnostikasi (o'z-o'zini tashxislash), ota-

onalar, pedagoglar tomonidan o'quvchilar, talabalar jamoasini tashxislash; ma'muriyat, 

mutasaddi mutaxassislar va ta'lim bo`limlari uslubiyotchilari tomonidan olib borilayotgan 

tashxislash yo’nalishlarini xam qamrab oladi. Uzluksiz ta'lim tizimida pedagogik diagnostika 

va korrektsiyaning yaxlit nazariyasi va amaliyoti alohida o`rganilishi lozim bo’lgan va o'z 

yechimini kutayotgan masalalar sirasiga kiradi.  XXI asr ommaviy axborot vositalari, internet, 

sun`iy intellekt, kompyuter texnologiyalashgan asrda yoshlarimiz va talabalarimizning ongiga 

to`g`ri g`oyalarni shakillantirish, o`zga yot g`oyalarga qarshi tura olish, yoshlarning ma'naviy 

qiyofasini shakillantirish, rivojlantirish hamda jamiyatning har bir a'zosi ongiga milliy istiqlol 

g`oyalarini singdirish, mafkuraviy immunitet hosil qilish masalalarini tadqiq qilishgan va bu 

muammolar yechimini topish uchun hozirgi ta`lim va tarbiya talablariga javob beraoladigan 

ta`lim-tarbiya diagnostika va korrektsiyasini har bir uzluksiz ta`lim tizimida samarali tashkil 

etishimiz orqali o`ylagan va reja qilgan barcha rejali va samarali istiqbolli kelajagimizni qura 

olamiz. Ta`lim- tarbiya diagnostikasi tushunchasi bugun paydo bo`lgan tushuncha emas, balki 

necha asrlardan oldin paydo bo`lib, hozirgi vaqtgacha o`rganilib, tadqiq etilib kelinmoqda. 

Chunki ta`lim-tarbiya tushunchasi juda ham murakkab tushuncha hisoblanadi. Bu haqida biz “ 

Avesto”, “Quroni Karim”, Imom at Termiziy, Iso Termiziy, Imom al Buxoriy, Ibn Sino, Al 

Farg`oniy, Naqshbandiy, Alisher Navoiy, Bobur, Abdulla Avloniy, Behbudiy kabi ko`plab 

olim-u fuzalolarning o`chmas asarlarlarida ko`rishimiz mumkin. Tarbiya masalasi haqida 

Abdulla Avloniy o’zining «Turkiy Guliston yoxud axloq» asarida inson kamolotida tarbiyaning 

o’rnini alohida ta’kidlab: «Janobi Qaq insonlaming asl xilqatda iste’dod va qobiliyatli, yaxshi 

ila yomonni, foyda ila zararni, oq ila qorani ayiradigan qilib yaratgan. Lekin, bu insondagi 

qobiliyatni kamolga yetkazmoq tarbiya vositasida bo’ladir. Agar bola yaxshi tarbiya topib, 

buzuq xulqdan saqlanib, go’zal xulqlarga odatlanib katta bo’lsa, baxtiyor bir inson bo’lib 

chiqadi. Agar tarbiyasiz, axloqi buzilib o’ssa, nasihatni qulog’iga olmaydigan, har xil buzuq 
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ishlami qiladigan nodon, johil bir rasvoi odam bo’lib chiqadi»[4]-deb ta’kidlaydi. Tarbiya - 

o’sib kelayotgan yosh-avlodda hosil qilingan bilimlar asosida aqliy kamolot - dunyoqarashni, 

odob-axloq insoniy e’tiqod, burch va ma’suliyatni, jamiyatimiz kishilariga xos bo’lgan axloqiy 

fazilatlarni yaratishdagi maqsadni ifodalaydi. Tarbiya bola tug’ilgandan boshlab umrining 

oxirigacha oilada, tarbiya muassasalari, o’quv dargohlari, mahallada, jamoatchilik ta’sirida 

shakillanib, rivojlanib boradigan jarayondir. Shaxs deganda ruhiy jihatdan taraqqiy etgan, o’z 

xususiyati va sifatlari bilan boshqalardan farq qiladigan muayyan jamiyatning a’zosi 

tushuniladi. Shaxs- ijtimoiy hayotning mahsulidir. Inson shaxs sifatida oilada, ota-onalar bilan; 

jamiyatda esa tarbiyachi ustozlar, ijtimoiy guruhlar va turli jamoalarning ta’sirida shakllanadi. 

Jamiyat rivojlangan sari yetuk, barkamol, bilimli-ilmli, manan yutuk shaxslarni tarbiyalab 

yetishtirish ehtiyoji ham ortib boradi. Odamning insonlik jinsiga mansublik fakti esa individ 

tushunchasi bilan ifodalanadi. Inson shaxsining eng harakterli tomonlaridan biri uning 

individualligi (faqat o’ziga xos bo’lgan, boshqa insonlarda uchramaydigan xususiyat)dir. 

Insonmning inson sifatida o`z meni,xarakteri, ma`naviy tarbiyasi, odob-axloqi rivoj topishi 

uchun aynan uzluksiz ta`lim tizimimizda tarbiya diagnostikasi va korrektsiyasini o`rganishimiz 

va, albatta, tahlil qilishimiz, pedagogik faoliyatda, tarbiya faoliyatida samarali va sifatli qo`llay 

olishimiz yurtimizning eng oliy orzu, umidlari poydevorlarining mustahkam bo`lishini 

kafolatlaydi. Aynan diagnostikani qo`llay olishdan oldin qaysi bir talabamiz yoki qaysidir 

o`quvchilarimizning tarbiyasidagi muammo anniq aniqlanib, tashxislanib,o`rganilib, uni 

korrektsiya qilishimiz uchun aniq  va samarali metodlarni qo`llay olishimiz diagnostika va 

korrektsiyaning eng sifatli  natijasiga olib keladi.  

O`quv-tarbiya jarayoning jamiyat taraqqiyotidagi o`rni juda muhim omillardan biri 

hisoblanadi. Bu haqida buyuk mutafakkir olim Abu Nosir Forobiy: “ Ta`lim-tarbiyaning asosiy 

vazifasi jamiyat talablariga javob beraoladigan va shu jamiyat uchun xizmat qila oladigan yetuk 

insonni tarbiyalashdan iborat” [5]- degan fikri “ Fozil odamlar shahri” asarida alohida 

takidlanishi jamiyatimiz, yurtimiz hayotida ma`nan yutuk insonlarning ma`naviy 

tarbiyalanganligi juda ham muhim ekanligi fikrimiz dalilidir. Hozirgi kunda tarbiya 

diagnostikasi va korrektsiyaning o`sib kelayotgan yoshlarning, talabalarning ma`naviy 

tarbiyalash uchun ko`plab samarali metodlari mavjuddir. Ya`ni: kuzatish, anketa, so`rovnoma, 

suhbat, intervyu. Va ushbu metodlar orqali o`quvchilar, talabalar- barcha uzluksiz ta`limda 

tehsil olayotgan barcha yoshlarning ma`naviy tarbiyalash, o`zga yot g`oyalarga qarshi 

immunitet hosil qilish, ularni manan yutuk shaxs sifatida tarbiyalashimizga yordam beradigan 

samarali metodlar hisoblanadi. 

Xulosa 

Talabalarning ma’naviy tarbiyasi — bu faqat axloqiy pandu-nasihat emas, balki chuqur 

psixologik-pedagogik asosga ega murakkab tizimli jarayondir. Unda diagnostika vositasi orqali 

mavjud holat o‘rganiladi, korrektsion chora-tadbirlar esa maqsadli pedagogik ta’sir sifatida 

talabalarni yuksak insoniy fazilatlar sari yetaklaydi. Ushbu jarayonni tizimli, ilmiy asoslangan 

holda tashkil qilish — barkamol avlodni tarbiyalashda muhim omildir. 
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 Maktab menejmentı bakalavr ta՚limi yoʻnalishi talabasi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada maktab menejmentida innovatsion yondashuvlarning 

nazariy asoslari hamda amaliy ko‘rinishlari yoritilgan. Xususan, zamonaviy menejment 

modellari — transformatsion liderlik, tizimli boshqaruv, ta’lim sifatini boshqarish moduli — 

maktab boshqaruviga integratsiya qilinishi tahlil qilinadi. Tadqiqot metodlari orqali 

umumta’lim muassasalarida qo‘llanilayotgan yondashuvlar o‘rganilib, samaradorlik 

ko‘rsatkichlari tahlil qilindi. Maqolada o‘zbek ta’lim tizimi uchun mos keladigan innovatsion 

model tavsiya qilinadi. 

Kalit so‘zlar: maktab menejmenti, innovatsion yondashuv, liderlik, ta’lim sifati, 

transformatsion boshqaruv, menejment modeli. 

 

ИННОВАЦИОННЫЕ ПОДХОДЫ В УПРАВЛЕНИИ ШКОЛОЙ: АНАЛИЗ 

СОВРЕМЕННЫХ МОДЕЛЕЙ МЕНЕДЖМЕНТА 

Аннотация: В данной статье освещены теоретические основы и практические 

аспекты инновационных подходов в школьном менеджменте. В частности, 

анализируется интеграция современных моделей менеджмента - трансформационного 

лидерства, системного управления, модуля управления качеством образования - в 

управление школой. С помощью методов исследования были изучены подходы, 

используемые в общеобразовательных учреждениях, и проанализированы показатели 

эффективности. В статье рекомендуется инновационная модель, подходящая для 

узбекской системы образования. 

Ключевые слова: школьный менеджмент, инновационный подход, лидерство, 

качество образования, трансформационное управление, модель управления. 

 

INNOVATIVE APPROACHES IN SCHOOL MANAGEMENT: ANALYSIS OF 

MODERN MANAGEMENT MODELS 

Abstract: This article covers the theoretical foundations and practical aspects of innovative 

approaches in school management. In particular, the integration of modern management models 

- transformational leadership, systemic management, the education quality management module 
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- into school management is analyzed. Using research methods, the approaches used in general 

education institutions were studied and their effectiveness indicators were analyzed. The article 

recommends an innovative model suitable for the Uzbek education system. 

Keywords: school management, innovative approach, leadership, education quality, 

transformational management, management model. 

 

Kirish (Introduction) 

Maktab — ta’lim tizimining tayanch bo‘g‘ini bo‘lib, uning samarali faoliyati asosan 

boshqaruv tizimiga bog‘liq. An’anaviy boshqaruv uslublari bugungi kunda zamonaviy ta’lim 

talablariga javob bera olmayapti. Shu bois, maktab menejmentida innovatsion yondashuvlar 

muhim ahamiyat kasb etmoqda. Innovatsion menejment — bu yangicha qarashlar, ilg‘or 

tajribalar va texnologik yechimlar asosida ta’lim muassasasini samarali boshqarish tizimidir.  

Bugungi kunda ta’lim tizimida yuz berayotgan global o‘zgarishlar, raqamli 

transformatsiya, bilimlar iqtisodiyoti va barqaror taraqqiyot talablari maktab menejmentiga 

yangicha yondashuvlarni talab qilmoqda. Ta’lim muassasalarining muvaffaqiyati nafaqat o‘quv 

dasturlarining mazmuni, balki ularni boshqarishning samarali, tizimli va innovatsion uslublari 

bilan bevosita bog‘liqdir. Shunday bir sharoitda, an’anaviy buyruqbozlikka asoslangan 

boshqaruv modeli o‘zining funksional imkoniyatlarini yo‘qota boshladi. Endilikda maktab 

direktorlari — shunchaki ijrochi emas, balki tashkilot ichki muhitini, strategiyasini, jamoaviy 

taraqqiyotni boshqaradigan liderlarga aylanishi zarur. 

Innovatsion menejment — bu zamonaviy yondashuv, bozor va texnologiyalar 

o‘zgaruvchanligi sharoitida yangi g‘oya va yondashuvlarni ta’lim jarayoniga tatbiq etish 

vositasi sifatida namoyon bo‘ladi. Xususan, transformatsion liderlik, adaptiv menejment, tizimli 

fikrlash, raqamli boshqaruv kabi konsepsiyalar maktab boshqaruvida yuqori natijalarga olib 

kelmoqda. Rivojlangan mamlakatlar tajribasi shuni ko‘rsatmoqdaki, ta’lim sifatining 

barqarorligi maktab menejmentining innovatsionlashuv darajasiga to‘g‘ridan to‘g‘ri bog‘liqdir. 

O‘zbekiston ta’lim tizimida ham so‘nggi yillarda islohotlar chuqurlashib, maktablarda 

boshqaruvning yangi formatlari joriy etilmoqda. 2021–2025 yillarga mo‘ljallangan "Ta’limni 

rivojlantirish strategiyasi"da ham samarali menejment tizimini joriy etish asosiy yo‘nalishlardan 

biri sifatida ko‘rsatib o‘tilgan. Biroq, mavjud amaliyotda maktab rahbarlarining ko‘pchiligi 

innovatsion boshqaruv ko‘nikmalarini to‘liq egallamagan yoki ularni amaliyotga qo‘llashda 

tizimlilik yetarli darajada emas. 

Ushbu maqolada zamonaviy maktab menejmentida qo‘llanilayotgan innovatsion 

yondashuvlar va menejment modellari tahlil qilinadi. Xususan, transformatsion liderlik, tizimli 

boshqaruv, raqamli menejment, ta’lim sifatini boshqarish moduli kabi ilg‘or yondashuvlarning 

samaradorligi amaliy misollar asosida o‘rganiladi. Maqola O‘zbekiston maktablarida 

innovatsion menejmentni joriy etishning imkoniyatlari, muammolari va istiqbollarini ilmiy 

asosda yoritishga xizmat qiladi. 

Uslub (Methods) 
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Ushbu tadqiqot maktab boshqaruvidagi innovatsion yondashuvlarning samaradorligini 

o‘rganishga qaratilgan bo‘lib, bunda kompleks yondashuv asosida bir nechta ilmiy-uslubiy 

metodlar qo‘llanildi. Tadqiqotning asosiy metodologiyasi sifatida sistematik tahlil, empirik 

kuzatuv, so‘rovnoma, intervyu, taqqoslov tahlil, hamda holatlarni o‘rganish (case study) 

usullari tanlab olindi. Har bir metod muayyan bosqichda qo‘llanilib, tadqiqotning ishonchliligi 

va ilmiy asoslanganligini ta’minladi. 

2.1. Tahliliy-uslubiy yondashuv 

Avvalo, zamonaviy menejment nazariyalari (Maslowning ehtiyojlar ierarxiyasi, Peter 

Druckerning samarali boshqaruv tamoyillari, Michael Fullanning o‘zgarishlarni boshqarish 

modeli, Peter Senge’ning o‘quvchi tashkilot konsepsiyasi) asosida innovatsion menejment 

modellarining nazariy poydevori o‘rganildi. Ushbu yondashuv orqali har bir modelning maktab 

muhitiga qanchalik mos tushishi tahlil qilindi. 

2.2. So‘rovnoma va intervyu usuli 

Tadqiqot doirasida Toshkent shahri va Qashqadaryo viloyatidagi 10 ta umumta’lim 

maktabi tanlab olinib, ulardagi direktorlar, o‘quv ishlari bo‘yicha direktor o‘rinbosarlari va 

tajribali o‘qituvchilar ishtirokida anonim so‘rovnoma o‘tkazildi. So‘rovnoma quyidagi asosiy 

ko‘rsatkichlarga asoslandi: 

 Maktabda innovatsion boshqaruv elementlarining mavjudligi va darajasi; 

 Rahbariyatning strategik qaror qabul qilishga tayyorligi; 

 Jamoaning motivatsiyasi va tashabbus ko‘rsatish darajasi; 

 Raqamli texnologiyalarning boshqaruvga integratsiyalashuvi. 

Shuningdek, 6 nafar direktor bilan yarim tuzilgan (semi-structured) intervyular olib borildi, 

bunda ularning innovatsion boshqaruvga bo‘lgan shaxsiy yondashuvi, muammolar va 

imkoniyatlar haqida chuqur ma’lumotlar olindi. 

2.3. Empirik kuzatuv 

Tanlab olingan maktablarda 2 oylik davr mobaynida pedagogik jarayon, menejment 

qarorlari va tashkilot ichki muhitini kuzatish ishlari olib borildi. Kuzatuvda direktorning 

tashkilotchilik sifati, pedagogik jamoaning faolligi va o‘quvchilarning ta’limga bo‘lgan 

munosabati asosiy mezonlar sifatida baholandi. 

2.4. Taqqoslov tahlil (Comparative analysis) 

Innovatsion yondashuvlar qo‘llanilgan maktablar bilan an’anaviy boshqaruv uslublarini 

saqlab qolgan maktablar o‘rtasida taqqoslov tahlil o‘tkazildi. Bunda o‘quvchilarning 

o‘zlashtirish ko‘rsatkichlari, darsga qatnashish faolligi, o‘qituvchilar ishtirokidagi tashabbus va 

pedagogik innovatsiyalar soni asosiy mezonlar sifatida tanlandi. 

2.5. Ma’lumotlarni tahlil qilish 

So‘rovnoma natijalari MS Excel va SPSS dasturlari yordamida statistik tahlil qilindi. 

Deskriptiv statistika (foiz, o‘rtacha ko‘rsatkich, dispersiya) hamda korrelyatsion tahlil asosida 

model samaradorligi aniqlashtirildi. Shu bilan birga, sifatli ma’lumotlar kontent tahlili asosida 

kodlanib, tematik xulosalar shakllantirildi. 
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Natijalar (Results) 

Tadqiqot natijalari quyidagi asosiy jihatlarni ko‘rsatdi: 

 Transformatsion liderlik yondashuvi qo‘llanilgan maktablarda o‘qituvchilarning kasbiy 

motivatsiyasi va tashabbuskorlik darajasi 28% ga oshgan. 

 Tizimli boshqaruv modeli joriy etilgan muassasalarda ichki monitoring va tashqi 

baholashda ijobiy siljish kuzatildi. 

 Innovatsion yondashuv asosida raqamli boshqaruv tizimi (elektron jurnal, KPI asosida 

baholash) yo‘lga qo‘yilgan 3 ta maktabda o‘quvchilar reytingi o‘rtacha 15% ga 

ko‘tarilgan. 

 O‘rganilgan 10 ta maktabdan 6 tasida menejmentdagi innovatsion elementlar faqat 

tashkiliy darajada, 4 tasida esa tizimli tarzda integratsiyalashgan. 

Muhokama (Discussion) 

Olingan natijalar shuni ko‘rsatdiki, innovatsion yondashuvlar maktab menejmentining 

samaradorligini oshiradi. Bunda ayniqsa transformatsion liderlik, pedagogik jarayonni 

raqamlashtirish va muvozanatli resurs boshqaruvi muhim o‘rin tutadi. An’anaviy boshqaruvda 

faqat buyruq va nazorat kuchli bo‘lsa, zamonaviy modelda — tashabbus, hamkorlik va tahliliy 

fikr asosiy o‘ringa chiqadi. Bu esa o‘qituvchi va o‘quvchining ichki salohiyatini ochishga 

xizmat qiladi. Shu bilan birga, innovatsion menejment modelining to‘laqonli ishlashi uchun 

direktorlarda strategik fikrlash, kommunikativ salohiyat va raqamli kompetensiyalar bo‘lishi 

zarur. 

Xulosa (Conclusion) 

Innovatsion menejment yondashuvlari — zamonaviy ta’lim tizimining ajralmas tarkibiy 

qismiga aylanmoqda. Xususan, transformatsion liderlik, tizimli boshqaruv, raqamli 

texnologiyalarni boshqaruv jarayoniga integratsiya qilish kabi yondashuvlar maktab 

faoliyatining ichki mexanizmlarini qayta shakllantirishga xizmat qiladi. An’anaviy 

buyruqbozlikka asoslangan boshqaruv modellari o‘rnini hozirda inson salohiyatini ochishga, 

tashabbusni rag‘batlantirishga va shaffof, ochiq muhit yaratishga asoslangan yondashuvlar 

egallamoqda. 

Tadqiqot davomida aniqlanishicha, innovatsion boshqaruv elementlarini o‘z faoliyatiga 

joriy qilgan maktablarda pedagogik jamoaning ichki motivatsiyasi, kasbiy o‘sish sur’atlari, 

hamda ta’lim sifatining monitoring natijalari ancha yuqori darajada namoyon bo‘lmoqda. 

Ayniqsa, rahbar shaxsining liderlik salohiyati, jamoaviy fikrni boshqarish qobiliyati va 

texnologik savodxonligi maktab menejmentining muvaffaqiyatiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. 

Shuningdek, innovatsion yondashuvlarni to‘laqonli joriy etishda qator muammolar 

mavjudligi kuzatildi: 

 maktab rahbarlarining ko‘pchiligi innovatsion menejment bo‘yicha yetarli bilim va 

ko‘nikmaga ega emas; 

 pedagoglar orasida raqamli savodxonlik darajasi past bo‘lib, bu yangi texnologiyalarni 

joriy etishni sekinlashtirmoqda; 
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 mavjud byurokratik tizimlar rahbarlarning mustaqil qaror qabul qilish imkoniyatini 

cheklamoqda. 

Shu munosabat bilan, quyidagi tavsiyalar asosida maktab boshqaruv tizimini 

takomillashtirish maqsadga muvofiq: 

1. Direktorlar uchun muntazam ravishda innovatsion menejment va liderlik 

kompetensiyalarini rivojlantirishga qaratilgan malaka oshirish kurslarini tashkil 

etish; 

2. Maktab ichki boshqaruv tizimiga raqamli texnologiyalarni (KPI, elektron 

rejalashtirish, Google Workspace, CRM) bosqichma-bosqich integratsiya qilish; 

3. Ta’lim muassasalari faoliyatini baholashda faqat ma’muriy ko‘rsatkichlar emas, 

balki o‘quvchilar, o‘qituvchilar va ota-onalarning fikrlarini inobatga oluvchi 

ko‘rsatkichlar tizimini joriy etish; 

4. Liderlik salohiyati yuqori bo‘lgan direktorlar tajribasini ommalashtirish, ularni 

mentor sifatida boshqa maktablarga biriktirish. 

Xulosa o‘rnida aytish mumkinki, maktab menejmentini innovatsiyalashtirish — bu faqat 

texnik jarayon emas, balki chuqur ijtimoiy, psixologik va pedagogik transformatsiyani talab 

qiladigan murakkab jarayondir. Ushbu transformatsiyaning muvaffaqiyati esa, avvalo, ta’lim 

muassasasidagi boshqaruv tamoyillarining zamonaviy ilmiy asosga qurilganligiga va ularni 

amaliyotga tatbiq eta oladigan yetakchi kadrlarga bog‘liqdir. 
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Annotatsiya: Aralash ta’lim (blended learning) modelida ingliz tili grammatikasi va 

yozish ko‘nikmasini o‘qitish davr talabi hisoblangan innavatsion ta’limning bir ko‘rinishi va 

talabalarning sifatli ta’lim olishining zamonaviy yechimlaridan hisoblanadi. Oliy ta’limning 

barcha sohalarini qamrab, yuqori sifatda darslarning aniq fan yo‘nalish talabalariga ingliz tili 

grammatikasi va yozish ko‘nikmasini o‘rgatish ushbu maqolada bosh maqsad qilib qo‘yilgan. 

Aralash ta’lim modelida zamonaviy texnologiyalardan foydalangan holda sifatli kadrlar 

tayyorlashda ko‘maklashishga yordam beradi. 

Kalit so‘zlar: aralash ta’lim (blended learning), yondashuv, metod, texnologiya, uslub, 

grammatika, yozish ko‘nikmasi, innovatsiya. 

 

ПРЕПОДАВАНИЕ ГРАММАТИКИ АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА И НАВЫКОВ 

ПИСЬМА В МОДЕЛИ СМЕШАННОГО ОБУЧЕНИЯ 

Аннотация: Преподавание грамматики английского языка и навыков письма в 

модели смешанного обучения (blended learning) является одной из форм инновационного 

образования, отвечающей требованиям времени, и современным решением для 

обеспечения качественного обучения студентов. Основная цель данной статьи — 

охватить все направления высшего образования и эффективно обучать грамматике 

английского языка и письменной речи студентов, обучающихся по конкретным 

специальностям. Модель смешанного обучения, основанная на использовании 

современных технологий, способствует подготовке качественных кадров. 

Ключевые слова: смешанное обучение (blended learning), подход, метод, 

технология, методика, грамматика, навыки письма, инновация. 

 

TEACHING ENGLISH GRAMMAR AND WRITING SKILLS IN A BLENDED 

LEARNING MODEL 

Abstract: Teaching English grammar and writing skills through a blended learning model 

is one of the forms of innovative education that meets the demands of the modern era and serves 

as a contemporary solution for providing quality education to students. The main objective of 
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this article is to cover various areas of higher education and to effectively teach English grammar 

and writing skills to students specializing in specific fields. The blended learning model, based 

on the use of modern technologies, contributes to the training of highly qualified professionals. 

Keywords: blended learning, approach, method, technology, methodology, grammar, 

writing skills, innovation. 

 

Kirish  

Mamlakatimizda olib borilayotgan o‘zgarishlar har bir sohada jadal kechmoqda, xususan, 

oliy ta’limda ham ta’lim sifatining o‘sishiga erishilmoqda. Muhtaram prezidentimizning 

ta’limga bo‘lgan e’tibori va innovatsion yondashuvlari amalda keng qamrovli o‘zgarishlarga 

sabab bo‘lmoqda. Shuningdek talabalarni sifatli va zamonaviy ta’lim bilan qamrab olinishi, turli 

yo‘nalishda tahsil olayotgan talabalarning aralash model asosida fanlarning ixchamlashtirilgan, 

yagona jahon talablariga mos shaklda o‘qib, o‘z kasbining egalari bo‘lishi uchun yetarli 

sharoitda tanlov imkoniyatiga ega bo‘lgan oliy o‘quv yurtlarida ta’lim olishi mumkin. 

Zamonaviy ta’lim yangi taklif va talablarni yuzaga keltirmoqda, xususan, oliy o‘quv 

yurtlarida ham innovatsion yodashuvlar, zamonaviy axbarotlashtirilgan texnologiyalar orqali 

o‘qitish va jahon talabiga javob bera oladigan o‘qitish texnologiyalaridan samarali foydalanish 

– zamon talabidir. Shuningdek, xalqaro andozalarga mos ravishda oliy ta’limda aralash ta’lim 

(blended learning) yo‘lga qo‘yildi. Oliy ta’lim talabalarini o‘qitishda innovatsiya sifatida kirib 

kelmoqda, bu esa ta’limning zamonaviy ko‘rinishini hosil qilmoqda. 

Deklan Bern “blended learning” (aralash taʼlim) haqida shunday deydi – “ushbu taʼlim boy 

pedagogik tajribadan samarali foydalanishga qaratilgan”. Bunday yondashuv axborotni taqdim 

etishda turli uslubiyotlardan foydalanishni, taʼlimni tashkil etishda va taʼlim jarayonida axborot 

texnologiyalari, yakka tarzda va guruhlarda anʼanaviy faoliyatni tashkil etishga asoslanishi 

mumkin. Bunday turlicha yondashuv oʻquvchini charchatmaydi va oʻqishga boʻlgan motivlarini 

kuchaytiradi. Asosiy masala – tanlangan uslubiyotlarning oʻzaro mutanosibligini taʼminlash va 

kam xarajat asosida yuqori samaradorlikka erishish hisoblanadi [1]. Aralash ta’lim zamonaviy 

o‘qitishning bir ko‘rinishi sifatida gavdalanadi va pedagog va talaba uchun sifatli ta’lim 

muhutini yaratishda ko‘maklashadi.  

Adabiyot tahlili 

Oliy ta’lim muassasalarida har akademik o‘quv yilida bir nechta yo‘nalish tanlab olinib, 

chuqurlashtirilgan holda o‘qitish, zamonaviy yondashuvlar asosida darslarnini tashkil etish va 

shu yo‘nalishlar doirasida rivojlantirishlarga erishiladi. 

2022 yil O‘zbekistonda fizika va chet tillari ana shunday ustuvor sohalar etib belgilangan. 

O‘zbekistonning ochiqlik siyosati, dunyo bozoriga faol kirib borayotgani, barcha sohalarda 

xalqaro hamkorlik kengayayotgani xorijiy tillarni bilishga ehtiyojni oshirmoqda. Bugungi 

kunda yurtimizdagi 25 ta oliy ta’lim muassasasida o‘qitish chet tilida olib borilmoqda. 2016 

yilda ular atigi 7 ta edi. Xalqaro til sertifikati olgan bitiruvchi o‘quvchilar soni oxirgi 3 yilda 10 

baravarga oshgan. 2021 yilda “El-yurt umidi” jamg‘armasi orqali 350 nafar talabaning nufuzli 
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xorijiy universitetlarda o‘qishi uchun stipendiyalar ajratildi. Bu o‘tgan yillarga nisbatan 5 

baravar ko‘pdir [2; b-852]. Ta’limda bunday zamonaviy yondashuvlar va samarali harakatlar 

albatta sifatli kadrlarni tayyorlashda yordam beradi. Avvalo, mamlakatimiz rahbarligida olib 

borilayotgan ochiq siyosat va yondashuvlar yetarlicha sharoit yaratib beradi. 

Mamlakatimizda internet va raqamli texnolgiyalarni ta’lim tizimiga joriy etish, elektron 

ta’limni rivojlantirish, raqamli axborot-texnologiyalarning ta’limiy dasturlarini yaratish va 

didaktikmetodik imkoniyatlarini takomillashtirish U.Begimqulov, A.Ashirova, R.Bokiyevlar[3] 

tadqiqotlarida o‘rganilgan bo‘lsa, onlayn ta’limni o‘z tarkibiga oluvchi masofaviy ta’limning 

nazariy va amaliy jihatlari A.Pardayev, A.Asqarov, A.Ibraymov, L.Babaxodjayeva, 

N.Mannanovalar tomonidan tadqiq etilgan. Pedagogik ta’limda klaster tizimi bilan bog‘liq 

innovatsion qarashlar G‘.Muhamedov, Sh.Mardonov, U.Xo‘djamqulov, Sh.Botirovalarning 

ishlarida o‘z aksini topgan. O‘qitishda aralash ta’limni tatbiq etish masalalari B.Xalmatova, 

S.Xudayberdiyev, J.Djumanov, B.Prenov, L.Babaxodjayevalar [4] tomonidan muayyan 

darajada o‘rganishgan. Mustaqil Davlatlar Hamdo‘stligi (MDH) mamlakatlari olimlaridan 

V.Plotnikov, [5] S.Xomyakova, M.Kudlayev, G.Sidorovlar raqamli texnologiyalar asosida 

ta’limni tashkil etish muammasini tadqiq etgan bo‘lsa, A.Vorobeva, [6] O.Kryukova, 

L.Klobukova, A.Gazizova, I.Karimullin, I. Rashodova, Ye.Vinogradova, N.Samarina o‘z ilmiy 

izlanishlarida xorijiy tillarni an’anaviy va onlayn o‘qitish muammosini o‘rganishgan [7]. 

Xorijiy davlatlarda aralash ta’lim shakli turli aspektlarda A.Pearcy, A. Dave, D.Clark, C.J.Bonk, 

J.Stein, A.Al-Hassan kabi olimlar tomonidan tadqiq etilgan bo‘lsa, oliy ta’lim muassasalarida 

ingliz tilini an’anaviy va onlayn o‘qitish metodikasi, uning ijobiy va salbiy tomonlari C.Winter, 

K.Nelson,[8] M.Sizemore va M.Chamorrolar tomonidan yoritib berilgan [9]. Dunyo 

olimlarining aralash ta’lim sohada olib borgan izlanishlari orqali yurtimiz ilm fani uchun ham 

foydali bo‘lgan jihatlarini andoza sifatida foydalanish mumkin. 

A’nanaviy ta’lim shaklidan aralash ta’limga o‘tishning bir qancha sabablari bor. Oliy 

ta’lim muassasalarida bu, birinchi navbatda, XX asr oxirida biznes jarayonlarini 

optimallashtirishga qaratilgan keng tarqalgan tendensiya bilan bog‘liq bo‘lgan. Sohaga oid 

manbalar tahlili shuni ko‘rsatadiki, aralash ta’lim - zamonaviy oliy ta’limning tendensiyalaridan 

biri sifatida qaralmoqda, u yaqin kelajakda o‘z dolzarbligini yo‘qotmaydi, aksincha rivojlanadi 

va universitetlarning ta’lim dasturlariga keng kiritiladi. Shu bilan birga, aralash ta’lim 

tushunchasi yaxshi o‘rnatilmagan va ta’lim nazariyasi hamda amaliyotida turlicha talqin 

qilinadi. Aralash ta’lim konsepsiyasiga turli yondashuvlar tahlili beriladi. “Aralash ta’lim - bu 

o‘quv jarayonini tashkil etishning aloqa shakllarini onlayn ta’lim bilan uyg‘unlashtirishdan 

kelib chiqadigan yondashuv emas, balki o‘quv kursining tuzilishi va mazmunini qurish, 

talabalarning individuallashtirilgan o‘quv faoliyatini tashkil etish va qo‘llab-quvvatlashda 

jiddiy o‘zgarishlarni o‘z ichiga oladi” [10; b-10]. Zamonaviy aralash ta’lim tizimlarida 

talabalarning mustaqil ishlarini kuzatish usullari o‘qituvchilarga faqat mustaqil ravishda 

vijdonan ishlaganlardan savollarni qabul qilish imkonini beradi; nazorat topshiriqlarini 

tekshirish (aralash ta’limda tekshirish avtomatik ravishda test tizimlari tomonidan amalga 
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oshirilishi mumkin) imkoniyatini oshiradi [11; 15-16-b]. Yurtimizda aralash ta’lim (blended 

learning) sohasida qator ilmiy ishlar qilinmoqda, nuning samarasi o‘laroq, oliy ta’limda 

innovatsion o‘zgarishlar yuzaga kelmoqda va amalda qo‘llanmoqda. 

Tadqiqot metodologiyasi  

Oliy ta’lim talabalari, shuningdek, aniq fan talabalari uchun ingliz tilini aralash ta’lim 

(blended learning) moduli shaklida o‘rgatish zamonaviy ta’limning talablaridan ekanligi boshqa 

fanlar kabi izchil yondashishni ko‘rsatmoqda. Nofilologik talabalarga ingliz tilini o‘rgatish, 

filologik yo‘nalishdagi o‘rganuvchilarga nisbatan ko‘proq izlanishni taqozo etadi. Chunki, 

ularning sohasiga bog’lagan holda o‘rgatish talab qilinadi. Har bir tilni o‘rganuvchi soha 

vakillari uchun grammatikani o‘rganish va yozish ko‘nikmalarini oshirish dastlabki qadam 

hisoblanadi. 

Aralash ta’lim modeli asosida ingliz tilini o‘rgatish, talabalarning grammatik bilimini 

oshirish hamda yozish ko‘nikmalarini shakllantirishda quyidagi metodlardan foydalanish 

quyidagicha samara beradi. 

 onlayn rejimda materiallardan foydalanish; 

 sinov testlarini amalga oshirish; 

 nazorat va yakuniy teztni topshirish; 

 mavzuga doir qo‘shimcha manbalar bilan tanishish; 

 audio va video vositalardan foydalanish;  

 elektron pochta, telegram va boshqa ijtimoiy mesenjerlardan foydalanish; 

 o‘qituvchi va talabalar o‘rtasida muloqat;  

 onlayn konferensiya va tadbirlarda ishtirok etish. 

Aniq fan talabalariga ingliz tilini yuqorida ko‘rsatilgan aralash ta’lim (blended learning) 

ning imkoniyatlaridan yuqori darajada foydalangan holda ingliz tili grammatikasi va yozish 

ko‘nikmalarini sinovdan o‘tkazib, darslar tashkil qilinmoqda. Shuningdek, oliy ta’limda tahsil 

olayotgan “masofaviy ta’lim” talabalari bilan darslarning tashkil etilishi yuqorida keltirilgan 

usullarning amalda qo‘llanilishi yuqori samaradorlikni ko‘rsatadi. 

Zamonaviy texnologiyalardan foydalanish, elektron darsliklarning qo‘llanilishi, video va 

audio darsliklar, o‘yinlar va visual materiallar asosiy obyekt hisoblanib, darsning sifatli tashkil 

qilinishiga yordam beradi. Talabalar o‘z vaqtlarni onlayn tarzda ingliz tilini o‘rgatuvchi 

grammatik darslarni ko‘rib, ular asosida nazorat testlari topshirishlari, o‘rganilgan mavzulari 

orqali mavzulashtirilgan o‘yinlar orqali mustahkamlash imkoniyatiga ega bo‘ladi. 

Tahlil va natijalar 

Ingliz tilini o‘rgatishda aniq fan yo‘nalish talablariga turli shakldagi yondashuvlarni sinab 

ko‘rildi. Ingliz tilini o‘rgatishda grammatika va yozish ko‘nikmalariga urg’u qaratildi. Quyida 

qo‘llab ko‘rilgan usullar biri keltiriladi. 

Ingliz tilli manbalarda “Flipped Clasroom” deb nomlanuvchi mazkur yondashuv odatdagi 

(an’anaviy) sinfning mantiqiy teskarisi bo‘lib, go‘yo uning oyna tasviridir. «Teskari sinf» 
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yondashuvini amalga oshirish sharoiti didaktik davri onlayn rejimda boshlanadi (talabalar 

tomonidan turli xil elektron resurslardan foydalangan holda yangi materialni mustaqil 

o‘rganish) va an’anaviy formatda tugaydi (sinf ishini mustahkamlash, bilim va ko‘nikmalarni 

qo‘llash, shuningdek, joriy baholash). Bugungi kunda «Teskari sinf» nafaqat xalqaro 

amaliyotda, balki O‘zbekistonda ham aralash ta’limning eng keng tarqalgan va uslubiy jihatdan 

ishlab chiqilgan yondashuvidir. Ushbu yondashuvning asosiy didaktik afzalligi shundaki, unda 

diqqat-e’tibor o‘quv jarayonining asosiy bosqichiga qaratilgan bo‘lib, u dasturiy materialni 

o‘zlashtirish muvaffaqiyati (shuningdek, kasbiy malaka asoslarini o‘zlashtirish sifati)ni, ya’ni 

bilimlarni mustahkamlash bosqichini o‘z ichiga oladi. Raqamli yondashuvlar yangi materialni 

didaktik jihatdan to‘liq shaklda taqdim etishni ta’minlay olgan paytda «Teskari sinf» pedagogik 

jihatdan yanada samarali sanaladi: qulay, vizual, turlicha, mazmunli to‘liq [12]. Bilimlarni 

o‘zlashtirishni onlayn tarzga o‘tkazish o‘qituvchiga o‘quvchilarning ko‘nikma va malakalarini 

shakllantirishga e’tibor qaratish imkonini beradi, bu jarayonni namunaviy yechimlarini 

namoyish qilish, maslahat berish, motivatsion qo‘llab-quvvatlash va tezkor fikr-mulohazalar 

bilan ta’minlash shular jumlasidandir. Vaqtni tejash, ayniqsa, katta hajmli bo‘limlar va 

mavzularni o‘rganishda ahamiyatli bo‘ladi [13; 98-99-b].  Bu kabi yondashuvlar aralash ta’lim 

(blended learning) ning imkoniyatlaridan biri hisoblanadi. Talabalarning tilni o‘rganishga 

bo‘lgan imkoniyatlarini oshirish va sifatli ta’lim bilan ta’minlash o‘qituvchi uchun asosiy 

qonuniyat hiosoblanadi. 

Xulosa 

Aralash ta’lim modul tizimida sifatli darslar tashkil qilish, o‘z ustida izlanish, zamonaviy 

texnologiyalardan foydalanish, innovatsion yodashuvlar asnosida bilim, ko‘nikma va 

mahoratini oshirib borish imkoniyati oshirish o‘qituvchi uchun yaratilgan samaradorlik 

hisoblanadi. Talabalarning o‘z vaqtlarini tejagan holda, yetarli ko‘nikmaga ega bo‘lgan, 

mahoratli o‘qituvchilardan til o‘rganish, innavatsion yodashuvlar asosida grammarika va yozish 

ko‘niklmalarni onlayn qatnashish imkoniyatiga egan bo‘lishi, yetarli elektron manbalarga ega 

bo‘lishi ta’lim olishda o‘z maqsadlariga erishishga yordam beradi. 
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Аннотация: Современная цифровая среда оказывает значительное влияние на 

развитие детей раннего и дошкольного возраста. Возникает феномен, известный как 

цифровой аудитизм — состояние, при котором у ребёнка формируются поведенческие и 

коммуникативные особенности, сходные с расстройствами аутистического спектра, 

однако обусловленные внешними средовыми факторами, прежде всего — избыточным 

использованием цифровых устройств. Цель данной статьи заключается в теоретическом 

осмыслении феномена цифрового аудитизма, выявлении его признаков, причин и 

последствий, а также в рассмотрении возможных путей профилактики на уровне семьи и 

образовательных учреждений. В работе проведён анализ современных научных 

источников, определены риски и направления педагогической коррекции. Сделан вывод 

о необходимости внедрения стратегии разумного цифрового воспитания и 

информирования родителей о нормах экранного времени. 

Ключевые слова: цифровой аудитизм, дошкольный возраст, экранное время, 

цифровые технологии, развитие ребёнка, цифровая зависимость. 

 

MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARDA RAQAMLI AUDITIZMIZM: 

RAQAMLI MUHITNING PSIXOEMOTSIONAL VA IJTIMOIY RIVOJLANISH 

UCHUN XAVFLARI 

Annotatiya: Zamonaviy raqamli muhit erta va maktabgacha yoshdagi bolalarning 

rivojlanishiga sezilarli ta'sir ko'rsatadi. Raqamli auditizm deb nomlanuvchi hodisa paydo bo'ladi 

- bu bolada autizm spektrining buzilishiga o'xshash xatti-harakatlar va kommunikativ 

xususiyatlarni rivojlantiradigan, ammo tashqi muhit omillari, birinchi navbatda raqamli 

qurilmalardan haddan tashqari foydalanish natijasida yuzaga keladigan holat. Ushbu 

maqolaning maqsadi raqamli auditizm fenomenini nazariy tushunish, uning belgilari, sabablari 

va oqibatlarini aniqlash, shuningdek, oilalar va ta'lim muassasalari darajasida oldini olishning 

mumkin bo'lgan usullarini ko'rib chiqishdir. Ishda zamonaviy ilmiy manbalar tahlil qilinadi, 
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tavakkalchiliklar va pedagogik tuzatish sohalari aniqlanadi. Oqilona raqamli ta'lim 

strategiyasini amalga oshirish va ota-onalarni ekranda ishlash vaqti normalari haqida xabardor 

qilish zarurligi to'g'risida xulosa chiqariladi. 

Kalit so'zlar: raqamli auditizm, maktabgacha yosh, ekran vaqti, raqamli texnologiyalar, 

bola rivojlanishi, raqamli giyohvandlik. 

 

DIGITAL AUDITISM IN PRESCHOOL CHILDREN: RISKS OF THE DIGITAL 

ENVIRONMENT FOR PSYCHOEMOTIONAL AND SOCIAL DEVELOPMENT 

Abstract: The modern digital environment has a significant impact on the development of 

children of early and preschool age. A phenomenon known as digital auditism arises - a 

condition in which a child develops behavioral and communicative characteristics similar to 

autism spectrum disorders, but caused by external environmental factors, primarily the 

excessive use of digital devices. The purpose of this article is to theoretically understand the 

phenomenon of digital auditism, identify its signs, causes and consequences, as well as to 

consider possible ways of prevention at the level of families and educational institutions. The 

work analyzes modern scientific sources, identifies risks and areas of pedagogical correction. A 

conclusion is made about the need to implement a strategy of reasonable digital education and 

informing parents about the norms of screen time. 

Key words: digital auditism, preschool age, screen time, digital technologies, child 

development, digital addiction. 

 

Введение. В последние десятилетия цифровизация охватила все сферы жизни, 

включая раннее детство. С ранних лет дети получают доступ к смартфонам, планшетам 

и другим цифровым устройствам, что оказывает существенное влияние на их 

психическое и социальное развитие. Всё чаще специалисты в области дошкольной 

педагогики и детской психологии отмечают случаи сниженного интереса к живому 

общению, затруднения в формировании речевых навыков, эмоциональную 

отстранённость и склонность к изоляции у детей младшего возраста. 

В научно-практической литературе и педагогической среде для обозначения таких 

состояний всё чаще используется термин «цифровой аудитизм». Он не является 

официальным медицинским диагнозом и не включён в международные классификации 

болезней (МКБ, DSM), однако служит условным обозначением поведенческих 

нарушений аутистического спектра, вызванных не биологическими, а средовыми 

факторами — прежде всего чрезмерным взаимодействием с цифровыми технологиями в 

раннем возрасте [1; 3]. 

Такое поведение может напоминать симптомы расстройств аутистического спектра 

(РАС), включая снижение зрительного контакта, бедность речи, повышенную 

раздражительность и отказ от взаимодействия с окружающими. Однако, в отличие от 
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классического аутизма, эти проявления потенциально обратимы при сокращении 

экранного времени и восстановлении живого общения [4]. 

Цель статьи — провести теоретический анализ феномена цифрового аудитизма у 

детей дошкольного возраста, определить его основные характеристики, причины 

возникновения и возможные педагогические меры профилактики. 

Методология. В последние годы наблюдается рост использования смартфонов, 

планшетов и других цифровых технологий детьми, что вызывает обеспокоенность у 

педагогов, психологов и родителей. Переизбыток экранного времени может приводить к 

проблемам с коммуникацией, развитию эмпатии, а также нарушению способности к 

длительному вниманию и концентрации. 

Изучение проблемы цифрового аутизма и его влияния на детей дошкольного 

возраста привлекло внимание многих  ученых из различных областей, включая 

психологию, педагогику, нейробиологию и медицину. Однако на данный момент нельзя 

выделить единую группу ученых, работающих исключительно над этой проблемой, 

поскольку исследования проводятся в разных странах и на разных уровнях. 

Настоящее исследование носит теоретический характер и основано на анализе 

современной научной литературы в области детской психологии, медиавоздействия, 

нейропсихологии и дошкольной педагогики. Использованы методы: 

• теоретического анализа и обобщения научных источников; 

• интерпретации понятийного аппарата (цифровой аудитизм, экранная зависимость, 

сенсорная депривация); 

• сопоставления подходов отечественных и зарубежных авторов к проблеме 

цифрового влияния на развитие детей [3; 4]. 

Также рассмотрены международные рекомендации по нормам экранного времени, 

разработанные ВОЗ, ЮНИСЕФ и Американской академией педиатрии [5]. 

Обсуждение. 

1. Теоретическое осмысление понятия «цифровой аудитизм» 

Понятие «цифровой аудитизм» отражает специфическое поведение ребёнка, 

вызванное чрезмерным использованием цифровых технологий, при котором нарушается 

развитие эмоциональной и социальной сферы. По мнению А. Сигмана, регулярное 

взаимодействие с экраном нарушает баланс между сенсорными стимулами и живым 

человеческим общением [6]. 

К характерным признакам цифрового аудитизма относятся: 

• избегание зрительного контакта; 

• бедность речевого выражения; 

• повышенная возбудимость; 

• ограниченный круг интересов (сосредоточенность на экране); 

• трудности с установлением эмоционального контакта [1; 3]. 

2. Причины формирования цифрового аудитизма у дошкольников 
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Появление и развитие цифрового аудитизма во многом связано с технологическими 

изменениями, произошедшими в последние десятилетия. Современные дети с самого 

раннего возраста сталкиваются с электронными устройствами, которые становятся для 

них не только источником информации, но и объектами взаимодействия. Одной из 

причин возникновения цифрового аутизма является чрезмерная зависимость от экранных 

технологий, что приводит к дефициту живого общения и взаимодействия с 

окружающими. Дети, постоянно взаимодействующие с экранами, не получают 

достаточной практики в социальных навыках, что может способствовать развитию 

аутистических черт. 

Гаджеты не разовьют пространственное понимание и восприятие предмета. Не 

разовьют мелкую моторику и сенсорную интеграцию. А мелкая моторика тянет за собой 

очень много тонких процессов и настроек. Как вы думаете, почему большинство из нас 

не покупают детям краски? Потому что «обои разрисуют красками, а в планшете он все 

то же самое делает». Но это совсем не тоже самое.  

Ребёнок должен брать, лизать, швырять, кусать, собирать, и ломать. Тыкать в экран 

пальчиком – это не мелкая моторика. Но мы вручаем телефон, мол там всё есть. Просто 

и легко, а этап развития ребёнка не повторить. Он упущен.  

Наиболее уязвимым возрастом считается период от 1 до 5 лет, когда формируются 

базовые механизмы речи, мышления и общения. Основные причины включают: 

• избыточное экранное время (более 1–2 часов в день); 

• отсутствие родительского участия в медиапотреблении; 

• пассивный характер контента; 

• замещение живого общения цифровыми стимулами [2; 4]. 

Исследования показывают, что дети, проводящие много времени с гаджетами, 

начинают позже говорить и хуже ориентируются в эмоциональных сигналах [7]. 

3. Последствия для психоэмоционального и социального развития 

Цифровая зависимость препятствует формированию эмпатии, способности к 

сопереживанию, речевой инициативности. Происходит подмена реального 

взаимодействия виртуальным. Это нарушает механизм социального научения, при 

котором ребёнок учится через подражание взрослым и сверстникам [8]. 

Кроме того, чрезмерное использование гаджетов связано с нарушениями сна, 

раздражительностью, снижением концентрации внимания и проблемами в обучении. 

Взрослые сами часто подают пример цифрового перенасыщения, усиливая эффект [3; 6]. 

4. Профилактика и педагогические меры 

Профилактика цифрового аудитизма включает: 

• регулирование экранного времени в соответствии с возрастом; 

• совместный просмотр и обсуждение контента; 

• приоритет живого общения, сюжетно-ролевых игр, чтения; 

• медиаобразование родителей; 
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• использование программ цифрового детокса [5; 9]. 

Особую роль играют воспитатели, которые могут вовремя заметить первые 

тревожные сигналы и сообщить родителям о необходимости коррекции поведения. 

Заключение 

Цифровой аудитизм — явление, требующее внимания всех участников 

образовательного процесса. Его формирование обусловлено сочетанием внешних 

факторов, прежде всего — неограниченного доступа к цифровым устройствам в раннем 

возрасте. Несмотря на отсутствие медицинского диагноза, симптомы цифрового 

аудитизма могут серьёзно повлиять на эмоциональное, речевое и социальное развитие 

дошкольника. 

Выводы: 

1. Цифровой аудитизм формируется на фоне дефицита живого общения и 

избытка экранного воздействия. 

2. Ранний дошкольный возраст является наиболее уязвимым к негативным 

эффектам цифровой среды. 

3. Профилактика и коррекция возможны при участии семьи, педагогов и 

грамотной цифровой политики. 
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Annotatsiya. Ushbu tadqiqotning asosiy maqsadi aqliy yuklamalar natijasida inson 

organizmida sodir bo‘ladigan stress biomarkerlari (kortizol, alfa-amilaza, s-IgA) dinamikasini 

aniqlash va NASA‑TLX so‘rovnomasi yordamida sub’ektiv baholash bilan solishtirishdir. 

Stressga javoban salivada o‘lchanadigan kortizol, alfa-amilaza (sAA) va sekretor 

immunoglobulin A (s-IgA) darajalari kuzatildi. Shuningdek, tajribada yurak urish tezligi va 

sub’ektiv stress ko‘rsatkichlari ham o‘rganildi. Tadqiqot natijalari aqliy yuklamaning 

biokimyoviy stress markerlari bilan bevosita bog‘liqligini ko‘rsatdi. 

Kalit so‘zlar: aqliy yuklama, stress biomarkerlari, kortizol, alfa-amilaza, s-IgA, NASA-

TLX. 

 

ВЛИЯНИЕ УМСТВЕННОЙ НАГРУЗКИ НА ИЗМЕНЕНИЯ СТРЕССОВЫХ 

БИОМАРКЕРОВ И СУБЪЕКТИВНУЮ ОЦЕНКУ (NASA-TLX) 

Аннотация. Основная цель данного исследования — анализ динамики стрессовых 

биомаркеров (кортизол, альфа-амилаза, s-IgA) в организме человека под воздействием 

умственной нагрузки и их сопоставление с субъективной оценкой по опроснику 

NASA‑TLX. В слюне измерялись уровни кортизола, альфа-амилазы (sAA) и секреторного 

иммуноглобулина A (s-IgA), а также показатели частоты сердечных сокращений и 

субъективного стресса. Результаты исследования показали прямую связь умственной 

нагрузки с биохимическими стресс-маркерами. 

Ключевые слова: умственная нагрузка, стресс-маркеры, кортизол, альфа-амилаза, 

s-IgA, NASA-TLX. 
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Abstract. The main objective of this study is to analyze the dynamics of stress biomarkers 

(cortisol, alpha-amylase, s-IgA) in the human body under mental workload and compare them 

with subjective assessment using the NASA‑TLX questionnaire. Salivary cortisol, alpha-

amylase (sAA), and secretory immunoglobulin A (s-IgA) levels were measured, along with 

heart rate and subjective stress indicators. The results demonstrated a direct relationship 

between mental workload and biochemical stress markers. 

Keywords: mental workload, stress biomarkers, cortisol, alpha-amylase, s-IgA, NASA-

TLX. 

 

Kirish (Introduction) 

Zamonaviy jamiyatda aqliy yuklama (mental workload) insonning kundalik faoliyatida 

tobora ko‘proq uchraydigan omillardan biriga aylanmoqda. Axborot oqimining kuchayishi, 

ko‘p vazifali ish jarayonlari va yuqori tezlikda qaror qabul qilish zaruriyati kognitiv 

resurslarning haddan tashqari ishlatilishiga olib keladi. Bunday holatlar insonning 

psixofiziologik holatiga ta’sir etib, stress reaksiyasini kuchaytiradi, mehnat unumdorligi va 

qaror qabul qilish sifatini pasaytirishi mumkin [1,2]. 

Stressning biologik asoslari, asosan, gipotalamus–gipofiz–buyrak usti (HPA) o‘qi va 

simpatoadrenal tizimning faollashuvi bilan bog‘liq bo‘lib, ushbu jarayonlar organizmda kortizol 

va boshqa stressga sezgir markerlarning ko‘payishiga sabab bo‘ladi. Kortizol stress 

fiziologiyasida asosiy marker hisoblanadi. Dickerson va Kemeny [1] o‘z tadqiqotlarida turli 

stressorlar ta’sirida so‘lakdagi kortizol darajasi oshishini ko‘rsatib, bu jarayonning kognitiv 

yuklamalar bilan uzviy bog‘liq ekanini ta’kidlagan. Kirschbaum va Hellhammer [2] esa 

psixoneuroendokrin tadqiqotlarda salivada kortizol tahlilining ishonchliligini ilmiy asoslab 

bergan. 

Stressning yana bir muhim biomarkeri — alfa-amilaza (sAA) bo‘lib, u simpatik asab 

tizimining tezkor faollashuvi bilan chambarchas bog‘liq. Nater va Rohleder [4] alfa-

amilazaning stress reaksiyasini aniqlashdagi tezkorlik va invaziv bo‘lmagan usullar uchun 

ahamiyatini ta’kidlaydilar. Shuningdek, Quinn va hamkorlari [12] tomonidan o‘tkazilgan 

tadqiqotlarda aqliy yuklama oshishi bilan alfa-amilaza darajasining 40% dan ortiq ko‘tarilishi 

qayd etilgan. 

Sekretor immunoglobulin A (s-IgA) shilliq pardalarning birlamchi immun himoya vositasi 

sifatida tanilgan. Stressning kuchayishi s-IgA darajasining qisqa muddatli pasayishiga olib 

kelishi mumkin, bu immunitetning vaqtincha zaiflashishini bildiradi [5]. Bosch [5] stress–

immun munosabatlarini chuqur tahlil qilib, s-IgA darajasining pasayishi stress holatlarining 

ishonchli ko‘rsatkichlaridan biri ekanini ilmiy jihatdan asoslagan. 

Aqliy yuklamani baholashda faqatgina biokimyoviy markerlar bilan cheklanib qolmaslik 

muhimdir. Ish yuklamasini kompleks tahlil qilish uchun NASA-TLX (Task Load Index) kabi 

sub’ektiv baholash metodlaridan foydalanish zarur. Hart va Staveland [6] tomonidan ishlab 

chiqilgan ushbu metodika aqliy, jismoniy, vaqt talabi, bajarish samaradorligi, sa’y-harakat 
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hamda ruhiy bosim (frustratsiya) kabi olti mezon asosida baholash imkonini beradi. 

NASA-TLX so‘rovnomasi hozirgi kunda aviatsiya, sog‘liqni saqlash, axborot texnologiyalari, 

ishlab chiqarish hamda ta’lim sohalarida keng qo‘llanilmoqda [7,8]. 

Ba’zi tadqiqotlar sub’ektiv baholash vositalari (masalan, NASA-TLX) bilan fiziologik 

yoki biokimyoviy stress markerlari o‘rtasida bog‘liqlik mavjudligini ko‘rsatmoqda. Jumladan, 

ayrim tadqiqotlar psixososial stress sharoitida so‘lakdagi alfa-amilaza (sAA) darajasi va 

sub’ektiv yuklama orasida muayyan parallel o‘zgarishlarni qayd etgan [3,9]. Kortizol 

darajasining ortishi bilan ish yuklamasi o‘rtasidagi aloqalarni ko‘rsatgan ishlar mavjud bo‘lsa-

da, bu boradagi dalillar izchil emas [2]. Uzoq muddatli stressning kognitiv faoliyatga ta’siri esa, 

Lupien va hamkorlari [10] tomonidan aniq isbotlangan bo‘lib, bu holat xotira, diqqat va ijro 

funksiyalarining pasayishi bilan namoyon bo‘ladi. 

Mazkur tadqiqotning dolzarbligi shundaki, O‘zbekistonda ilk bor NASA-TLX yordamida 

sub’ektiv aqliy yuklama bahosi salivada kortizol, alfa-amilaza (sAA) va sekretor 

immunoglobulin A (s-IgA) kabi stressga sezgir biokimyoviy markerlar bilan 

integratsiyalashgan holda o‘rganildi. Bunday yondashuv aqliy yuklamaning fiziologik 

mexanizmlarini kompleks baholash, stress holatlarini erta aniqlash hamda sog‘liqni saqlash va 

ish unumdorligini optimallashtirishga qaratilgan amaliy strategiyalarni ishlab chiqishda muhim 

nazariy va diagnostik asos bo‘lib xizmat qiladi. 

Metodologiya (Methods) 

Tadqiqot dizayni va ishtirokchilar. Tadqiqot eksperimental yondashuv asosida tuzilib, 

unga 20–30 yosh oralig‘ida bo‘lgan jami 30 nafar sog‘lom ko‘ngilli talaba jalb qilindi. 

Ishtirokchilar tarkibi teng taqsimlangan bo‘lib, 15 nafari erkak, 15 nafari ayol edi. Tadqiqot 

boshlanishidan oldin barcha ishtirokchilarning sog‘liq holati dastlabki skriningdan o‘tkazilib, 

surunkali kasalliklarga ega yoki sog‘liq holati tadqiqot natijalariga ta’sir qilishi mumkin bo‘lgan 

shaxslar chetlashtirildi. Tadqiqot xalqaro bioetik qoidalar asosida olib borildi va har bir 

ishtirokchi yozma rozilik bildirdi. 

Kognitiv yuklama testlari. Aqliy yuklama hosil qilish maqsadida 25–30 daqiqa davom 

etuvchi maxsus kognitiv topshiriqlar majmuasi qo‘llanildi. Bu mashqlar quyidagi qismlardan 

iborat bo‘ldi: 

Matematik masalalar: murakkab qo‘shish, ayirish va ko‘paytirish amallaridan iborat 

tezkor hisoblashlar. 

Xotira testi: 12–15 ta so‘zdan iborat ro‘yxatni yod olish va eslab aytish. 

Mantiqiy ketma-ketliklar: raqamli yoki geometrik qatorlarni aniqlash va ularning 

mantiqiy izchilligini topish. 

Mazkur topshiriqlar ishtirokchilarda diqqatni maksimal jamlash va kognitiv resurslarni 

faol ishlatishga majbur qiluvchi holatni yaratdi. 

Biokimyoviy tahlillar. Stress reaksiyasini aniqlash uchun kortizol, alfa-amilaza (sAA) va 

sekretor immunoglobulin A (s-IgA) darajalari so‘lak namunalarida o‘lchandi. So‘lak namunasi 

uch bosqichda yig‘ildi: 
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1. Testlar boshlanishidan 10 daqiqa oldin (fon holati). 

2. Mashqlar o‘rtasida (o‘rta bosqich). 

3. Topshiriqlar tugaganidan 10 daqiqa o‘tib (yakuniy bosqich). 

Namunalardagi biomarker miqdorlari ELISA (Enzyme-Linked Immunosorbent Assay) 

texnologiyasi asosida, zamonaviy laboratoriya uskunasi – BioTek ELx808 Microplate Reader 

yordamida tahlil qilindi. 

Fiziologik o‘lchovlar. Har bir bosqichda yurak urish tezligi (HR) hamda arterial qon 

bosimi (BP) tonometr va stetoskop orqali ikki marta aniqlanib, o‘rtacha qiymatlar hisobga 

olindi. 

Sub’ektiv yuklama bahosi (NASA-TLX). Kognitiv yuklamani sub’ektiv baholash uchun 

NASA-TLX (Task Load Index) so‘rovnomasi ishlatildi. Anketa quyidagi komponentlarni 

baholaydi: 

 Mental (kognitiv) talab, 

 Jismoniy talab, 

 Vaqt bosimi, 

 Topshiriq samaradorligi, 

 Sa’y-harakat darajasi, 

 Frustratsiya (ruhiy bosim). 

Har bir parametr 0 dan 100 ballgacha baholandi va yakuniy Weighted Workload (WWL) 

balli hisoblab chiqildi. 

Statistik ishlov berish. Olingan ma’lumotlar SPSS 26.0 statistik paketida tahlil qilindi. 

Normal taqsimotni baholash uchun Shapiro–Wilk testi, guruhlar o‘rtasidagi farqlarni aniqlash 

uchun bir tomonlama ANOVA va Student t-testi qo‘llanildi. NASA-TLX ko‘rsatkichlari bilan 

biomarkerlar o‘rtasidagi bog‘liqlik Pearson korrelyatsiyasi yordamida hisoblandi. Statistik 

ahamiyat darajasi p < 0.05 deb belgilandi. 

Natijalar (Results) 

Stress biomarkerlari dinamikasi. Tadqiqot davomida kognitiv yuklama stress 

biomarkerlarining aniq o‘zgarishiga olib kelgani qayd etildi. Kortizol darajasi test 

boshlanishidagi 1.85 ± 0.28 nmol/L qiymatdan yuklama yakuniga kelib 3.46 ± 0.41 nmol/L 

gacha oshdi (p < 0.01). Ushbu oshish gipotalamus-gipofiz-buyrak usti (HPA) o‘qining kuchli 

faollashganidan dalolat beradi. 

Alfa-amilaza (sAA) darajasi ham sezilarli darajada oshdi, boshlang‘ich ko‘rsatkichga 

nisbatan o‘rtacha 42 % lik ko‘tarilish qayd etildi (p < 0.05). Bu simpatik asab tizimining 

yuklama vaqtida tezkor javob berishini tasdiqlaydi. 

Aksincha, sekretor immunoglobulin A (s-IgA) test yakuniga kelib 15–18 % ga kamaydi 

(p < 0.05). Bu qisqa muddatli immun javobning pasayishini ko‘rsatadi. 

Rasm 1. Kortizol darajasining dinamik o‘zgarishi 
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Rasm 2. Alfa-amilaza darajasining dinamik o‘zgarishi 

 
Rasm 3. s-IgA darajasining dinamik o‘zgarishi 

 
Jadval 1. Stress biomarkerlari dinamikasi (n = 30) 

Bosqich Kortizol (nmol/L) Alfa-amilaza (%) s-IgA (%) 
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Fiziologik ko‘rsatkichlar. Yurak urish tezligi (HR) test boshlanishidagi 72 ± 4 BPM 

(beats per minute) qiymatdan yuklama yakunida 84 ± 5 BPM ga oshdi (p < 0.01). Arterial qon 

bosimi (BP) esa o‘rtacha 6–8 mm Hg ga ko‘tarildi. Har bir bosqichda HR va BP ko‘rsatkichlari 

ikki marta o‘lchandi va o‘rtacha qiymatlar tahlil uchun asos sifatida qabul qilindi. 

NASA-TLX sub’ektiv baholash natijalari. Sub’ektiv baholash natijalariga ko‘ra, 

umumiy Weighted Workload (WWL) balli 73 ± 6 bo‘ldi. Mental talab (78 ± 5 ball) va vaqt 

bosimi (72 ± 6 ball) eng yuqori ko‘rsatkichlarga ega bo‘ldi. Frustratsiya darajasi 66 ± 7 ball, 

sa’y-harakat esa 70 ± 5 ballni tashkil qildi. 

Korrelyatsion tahlil. Kortizol darajasi va mental talab (NASA-TLX) ko‘rsatkichi 

o‘rtasida ijobiy kuchli bog‘liqlik aniqlandi (r = 0.61, p < 0.01). Alfa-amilaza va vaqt bosimi 

ko‘rsatkichlari o‘rtasida ham sezilarli bog‘liqlik qayd etildi (r = 0.54, p < 0.05). Bu natijalar 

biomarkerlar va sub’ektiv baholash o‘rtasidagi uyg‘un munosabatlarni tasdiqlaydi. 

Munozara (Discussion) 

Ushbu tadqiqotda aqliy yuklama jarayonida stress biomarkerlari (kortizol, alfa-amilaza, 

s-IgA), fiziologik ko‘rsatkichlar (yurak urish tezligi – HR, arterial qon bosimi – BP) va 

NASA-TLX orqali o‘lchangan sub’ektiv baholash natijalari kompleks tarzda tahlil qilindi. 

Olingan natijalar kognitiv yuklama organizmning psixofiziologik tizimlarida sezilarli 

funksional o‘zgarishlar yuzaga keltirishini ko‘rsatdi. 

Kortizol darajasining 1.85 ± 0.28 nmol/L dan 3.46 ± 0.41 nmol/L gacha oshishi 

gipotalamus–gipofiz–buyrak usti (HPA) o‘qining stressga nisbatan tezkor javobini ifodalaydi. 

Ushbu natija Kirschbaum va Hellhammer [1] hamda Dickerson va Kemeny [2] tomonidan 

o‘tkazilgan laboratoriya tadqiqotlari bilan mos keladi. Ular ham mental yuklama sharoitida 

kortizol darajasining sezilarli oshishini qayd etgan va bu jarayon HPA o‘qi faolligi bilan 

bevosita bog‘liq ekanini ilmiy asoslashgan. 

So‘lakdagi alfa-amilaza (sAA) darajasining 42% ga oshishi simpatik asab tizimi (SNS) 

faollashuvining bevosita fiziologik ko‘rsatkichi hisoblanadi. Nater va Rohleder [3] o‘z 

tadqiqotlarida sAA ni psixososial stressga nisbatan tezkor va invaziv bo‘lmagan biomarker 

sifatida ilmiy asoslab berganlar. Bizning tadqiqotda ham sAA darajasining oshishi NASA-TLX 

so‘rovnomasidagi “vaqt bosimi” va “mental talab” subo‘lchamlari bilan ijobiy korrelyatsiya 

ko‘rsatdi (r = 0.54, p < 0.05), bu esa kognitiv yuklama va simpatik javob o‘rtasidagi bog‘liqlikni 

tasdiqlaydi. 

Sekretor immunoglobulin A (s-IgA) darajasining 15–18% ga pasayishi qisqa muddatli 

stress holatining shilliq pardalar immun javobiga salbiy ta’sir ko‘rsatishini bildiradi. Bosch [4] 

ham shunga o‘xshash natijalarga erishib, psixologik stress sharoitida s-IgA sekretsiyasining 

Boshlang‘ich 1.85 ± 0.28 100 100 

Jarayon davomida 2.71 ± 0.33 129 ± 10 91 ± 7 

Yakuniy 3.46 ± 0.41 142 ± 11 82 ± 6 
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pasayishi shilliq pardalarning immun himoya darajasini susaytirishi mumkinligini ilmiy asosda 

ta’kidlagan. Ushbu holat stressning organizmga immunologik darajadagi tezkor ta’sirini aks 

ettiruvchi muhim fiziologik ko‘rsatkich sifatida qaraladi. 

Fiziologik ko‘rsatkichlar ham stress reaksiyasiga mos ravishda sezilarli o‘zgarishlarni 

namoyon etdi: yurak urish tezligi (HR) 72 ± 4 BPM dan 84 ± 5 BPM gacha oshdi, arterial qon 

bosimi (BP) esa o‘rtacha 6–8 mm Hg ga ko‘tarildi. Ushbu o‘zgarishlar simpatik asab tizimi 

faollashuvi bilan bog‘liq bo‘lib, stress holatida yurak-qon tomir tizimiga yuklama ortishini 

anglatadi. Bunday natijalar McEwen [11] va Lupien [10] tomonidan o‘tkazilgan tadqiqotlar 

bilan hamohang bo‘lib, organizmning stressga javoban fiziologik moslashuv mexanizmlarini 

tasdiqlaydi. 

NASA-TLX natijalari ishtirokchilarda sub’ektiv yuklama darajasining yuqoriligini 

ko‘rsatdi (Weighted Workload Level – WWL = 73 ± 6). Ayniqsa, mental talab va frustratsiya 

ko‘rsatkichlarining yuqori bo‘lishi kognitiv resurslar ortiqcha sarflanganidan dalolat beradi. 

Rubio va hamkorlari [12] tomonidan o‘tkazilgan tadqiqotlar ham NASA-TLX 

so‘rovnomasidagi mental va vaqt talabi subo‘lchamlari stressga nisbatan fiziologik va 

biokimyoviy javoblar bilan sezilarli bog‘liqlikka ega ekanligini ko‘rsatgan. 

Shuningdek, so‘lakdagi biomarkerlar (kortizol, sAA, s-IgA) va NASA-TLX sub’ektiv 

baholash natijalari o‘rtasida aniqlangan sezilarli bog‘liqliklar, stressga psixofiziologik va 

kognitiv yondashuvning o‘zaro mosligini tasdiqlaydi. 

Mazkur tadqiqotning o‘ziga xos jihati shundaki, unda biokimyoviy ko‘rsatkichlar va 

sub’ektiv baholash natijalari integratsiyalashgan tarzda tahlil qilindi. Bunday yondashuv stress 

holatini kompleks baholash, psixofiziologik reaktivlikni aniqlash hamda insonning ish faoliyati 

samaradorligiga bo‘lgan ta’sirini chuqur tahlil qilishda muhim ahamiyat kasb etadi. 

Shuni alohida ta’kidlash lozimki, tadqiqotda faqat sog‘lom, yosh talaba ishtirokchilarning 

jalb etilgani natijalarning umumlashtirilishini ma’lum darajada cheklashi mumkin. Shuningdek, 

namunalar sonining nisbatan kamligi va stressga nisbatan individual reaktivlikdagi farqlar ba’zi 

o‘zgarishlarga ta’sir qilgan bo‘lishi ehtimoldan xoli emas. Kelgusi tadqiqotlarda turli yosh, kasb 

va sog‘liq holatlariga ega guruhlarni qamrab olish maqsadga muvofiq bo‘ladi. 

Xulosa (Conclusion) 

 Mazkur tadqiqot aqliy yuklama sharoitida organizmning stressga javob reaksiyalarini har 

tomonlama tahlil qilishga qaratildi. Olingan natijalar quyidagilarni ko‘rsatdi:  

Biomarkerlarning dinamikasi: Kortizol darajasining oshishi gipotalamus–gipofiz–buyrak 

usti (HPA) tizimining faollashganini bildiradi. Alfa‑amilaza darajasining 42 % ga ko‘tarilishi 

simpatik asab tizimining tezkor va faol javobini aks ettirgan bo‘lsa, s‑IgA darajasining pasayishi 

qisqa muddatli stress holatida shilliq pardalarning immun himoya darajasi susayishini ko‘rsatdi. 

Fiziologik o‘zgarishlar: Yurak urish tezligi (HR) va arterial qon bosimi (BP) 

ko‘rsatkichlarining oshishi yurak-qon tomir tizimining stressga nisbatan moslashuvchan 

fiziologik javobini namoyon etdi. 
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Sub’ektiv baholash natijalari: NASA‑TLX indeksida mental talab (78 ± 5) va vaqt bosimi 

(72 ± 6) kabi subo‘lchamlarning yuqori baholanishi kognitiv yuklamaning ishtirokchilarda 

sezilarli psixologik bosim uyg‘otganini ko‘rsatadi. 

Ko‘rsatkichlar o‘rtasidagi bog‘liqlik: Kortizol (r = 0.61) va alfa‑amilaza (r = 0.54) 

darajalari bilan NASA‑TLX parametrlari o‘rtasida aniqlangan ijobiy korrelyatsiyalar sub’ektiv 

baholash va biokimyoviy markerlarning bir-birini to‘ldiruvchi diagnostik vosita sifatida 

ahamiyatini tasdiqlaydi. 

Umuman olganda, kortizol, sAA va s‑IgA biomarkerlarini NASA‑TLX sub’ektiv yuklama 

bahosi bilan birgalikda qo‘llash stressni kompleks tahlil qilish, kognitiv yuklamaning fiziologik 

va psixologik oqibatlarini chuqur baholash imkonini beradi. Ushbu yondashuv ish 

samaradorligini oshirish, kasbiy stressni kamaytirish va psixologik tayyorgarlik dasturlarini 

takomillashtirishda amaliy ahamiyatga ega. 
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Annotation. This article explores some new and creative ways to help students concentrate 

better in today’s classrooms, which are full of distractions. Since many students now have 

shorter attention spans—mostly because of constant phone use, multitasking, and different 

learning needs—the old-fashioned teaching methods are often not enough anymore. To 

understand the problem more deeply, the article uses ideas from different fields like 

neuroscience, psychology, and teaching methods. It focuses on some main things that affect 

attention, such as too much sensory input (like noise and lights), getting tired from looking at 

screens all day, and not having lessons that fit each student’s learning style. To help with these 

problems, the article shares some unusual but useful methods. Some of them include changing 

the classroom environment by adjusting things like lighting, noise, or even using smells (like 

aromatherapy) to calm students. Other strategies involve mixing movement with learning, and 

planning lessons based on how the brain works best (neuroplasticity).  

Key words: Student concentration, attention span, cognitive overload, digital distractions, 

neurodiverse learners, ADHD, sensory regulation, movement breaks, brain breaks, 

gamification, flipped classroom, mindfulness, visualization exercises, Artificial intelligence 

(AI), personalized learning, executive function, sensory-based classroom ,learning engagement 

, cognitive fatigue, metacognition, self-regulation, intrinsic motivation, hybrid learning, digital 

multitasking, neuroscience-informed strategies, inclusive education, educational technology, 

interactive learning, student well-being 

 

СТРАТЕГИИ ЭФФЕКТИВНОГО ПОДДЕРЖАНИЯ КОНЦЕНТРАЦИИ 

СТУДЕНТОВ 

Аннотация. В данной статье рассматриваются новые и креативные методы 

повышения концентрации студентов в условиях современных аудиторий, наполненных 

множеством отвлекающих факторов. В условиях, когда у многих студентов наблюдается 
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снижение способности к концентрации — в основном из-за постоянного использования 

телефонов, многозадачности и различных образовательных потребностей — 

традиционные методы преподавания становятся уже недостаточными. Для более 

глубокого понимания проблемы в статье используются идеи из разных областей: 

нейронауки, психологии и педагогики. Основное внимание уделяется факторам, 

влияющим на внимание: избыток сенсорных раздражителей (шум, яркий свет), усталость 

от длительного взаимодействия с экранами, а также отсутствие подходов, учитывающих 

индивидуальные стили обучения студентов. Для решения этих проблем предлагаются 

нестандартные, но действенные методы. Например, изменение условий в аудитории — 

регулировка освещения, уровня шума или использование ароматерапии для успокоения 

учащихся. Также предлагаются стратегии, сочетающие физическую активность с 

учебным процессом, и планирование уроков с учетом особенностей работы мозга 

(нейропластичности).   

Ключевые слова: концентрация студентов, продолжительность внимания, 

когнитивная перегрузка, цифровые отвлекающие факторы, нейроразнообразные 

учащиеся, СДВГ, сенсорная регуляция, двигательные паузы, «мозговые» перерывы, 

геймификация, перевернутый класс, осознанность, упражнения на визуализацию, 

искусственный интеллект (ИИ), персонализированное обучение, исполнительные 

функции, сенсорная учебная среда, вовлеченность в обучение, когнитивная усталость, 

метакогниция, саморегуляция, внутренняя мотивация, гибридное обучение, цифровая 

многозадачность, стратегии, основанные на нейронауке, инклюзивное образование, 

образовательные технологии, интерактивное обучение, благополучие студентов. 

 

TALABALARNING DIQQATINI SAQLAB QOLISH BO‘YICHA SAMARALI 

STRATEGIYALAR 

Annotatsiya: Ushbu maqolada zamonaviy sinfxonalarda talabalar diqqatini oshirish va uni 

uzoqroq saqlab qolish uchun qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan yangi va ijodiy yondashuvlar ko‘rib 

chiqiladi. Bugungi kunda ko‘plab talabalar telefonlardan doimiy foydalanish, ko‘p vazifalik 

(multitasking) va turli xil o‘quv ehtiyojlar sababli diqqatni jamlashda qiynalmoqda. Shu sababli, 

an’anaviy o‘qitish uslublari ko‘plab holatlarda yetarli bo‘lmay qolmoqda. Muammoni 

chuqurroq tushunish uchun maqolada nevrofan, psixologiya va pedagogika kabi turli 

sohalardagi yondashuvlar tahlil qilinadi. Talabaning e’tiboriga ta’sir qiluvchi asosiy omillar 

sifatida ortiqcha sensor yuklama (shovqin, yorug‘lik va boshqalar), ekran qarshisida uzoq vaqt 

o‘tirishdan kelib chiqadigan charchoq va talabaning individual o‘rganish uslubiga mos 

kelmaydigan darslar keltirilgan. Mazkur muammolarga yechim sifatida maqolada g‘ayrioddiy, 

ammo samarali uslublar taklif etiladi. Masalan, sinf muhitini o‘zgartirish — yoritishni, 

shovqinni nazorat qilish, hatto aromaterapiyadan foydalanib talabalarni tinchlantirish. 

Shuningdek, jismoniy harakatni ta’lim bilan uyg‘unlashtirish, va miya qanday samarali 
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ishlashini hisobga olib darslarni rejalashtirish (neyroplastiklik) kabi yondashuvlar ham tavsiya 

etiladi.  

Kalit so‘zlar: talaba diqati, e’tibor doirasi, kognitiv yuklama, raqamli chalg‘ituvchilar, 

neyroturli o‘quvchilar, ADHD (SAVD), sensor muvozanat, harakatli tanaffuslar, miya 

tanaffuslari, gamifikatsiya, ag‘darilgan sinf, mindfulness, vizualizatsiya mashqlari, sun’iy 
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Introduction. In today’s fast-changing and heavily digital world of education, keeping 

students focused has turned into a serious and complicated problem for teachers, course 

organizers, and education decision-makers. Even though we now have more access to 

information and technology than ever before, this huge amount of content has strangely caused 

people to feel mentally overloaded and made their attention spans much shorter. For example, 

one recent study from the University of California, Irvine (2023) found that the average global 

attention span is now only 47 seconds, which is a big drop from 2.5 minutes back in 2004. On 

top of that, students are spending almost 20% of class time doing things not related to school—

like texting, scrolling on social media, or playing games on their devices. These distractions 

break their concentration, make memory worse, increase stress, and lower their ability to 

understand things deeply. The usual ways of dealing with this—like banning phones, making 

students stay silent, or sticking to memorization—don’t really solve the real reasons behind why 

students lose focus. While those methods might stop distractions for a short time, they don’t 

usually lead to long-term improvement in how students behave or how engaged they are with 

learning. Because of all these changes in how students learn today, teachers need to start using 

new and more flexible strategies that are backed by research. This article discusses several not-

so-traditional but research-supported methods for helping students pay better attention. These 

include doing mindful exercises, learning with movement, using game-like features in lessons, 

adjusting the classroom for better sensory balance, flipping the classroom structure, and using 

AI to create more personalized learning experiences. By combining ideas from brain science, 

psychology, and how lessons are designed, this article wants to give teachers realistic and useful 

tools they can actually apply in the classroom. The goal is to help build learning spaces that are 

not only more focused but also more inclusive and interesting for all types of students. These 

strategies are meant to support both short-term academic results and longer-term student 

development. 

Problem Overview. In the rapidly developing landscape of modern education, keeping 

students interested and helping them stay in school has become a major concern for teachers, 

school leaders, and institutions across the globe. Even though a lot of money and effort has gone 

into improving curriculum, school buildings, and teaching tools, one big problem still remains: 
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how to keep students truly focused and motivated for a longer period. Engagement is not just 

about showing up or answering questions in class, it’s strongly connected to how well students 

do in school, how their thinking skills develop, and whether they are likely to drop out or 

continue studying. As Freeman et al. (2014) mentioned, students who are more involved in their 

own learning tend to stay in school and also get better grades ( Freeman, S., Eddy, S. L., 

McDonough, M., Smith, M. K., Okoroafor, N., Jordt, H., & Wenderoth, M. P.). However, 

getting students to stay engaged is becoming harder because of old-fashioned teaching methods 

and the increasing pressure on students’ mental focus. One of the main problems is that many 

schools still rely on passive ways of teaching—like long lectures or tasks that are all the same 

for every student. These methods often don’t catch students' attention or match the different 

ways that people learn [2]. They also give fewer chances for students to learn by doing things 

or through experience. This is especially hard for neurodiverse learners, who might need 

different kinds of support to take in and remember information properly. On top of that, digital 

distractions are making the issue worse. In a typical class, students look at their phones more 

than 11 times a day, and studies show that about 20% of class time is spent doing things not 

related to learning—like chatting or scrolling through social media. Being online all the time 

breaks their focus, lowers their short-term memory, and causes more stress, all of which make 

it harder for students to learn and stay calm. A recent report found that students who were 

distracted by devices during math classes scored 15 points lower than those who paid attention 

[3]. All of these facts show that using the same teaching style for every student and sticking to 

old classroom habits no longer fits what modern learners need. To fix falling engagement and 

help students stay in school, teachers need to change their methods. The answer is to use 

teaching styles that are more flexible, inclusive, and based on how the brain learns best. These 

kinds of methods should help students take part more actively, support different learning styles, 

and reduce the number of digital distractions during lessons. 

Literature Review. More and more studies today are showing that improving 

concentration in education depends on many different things, such as personal differences 

between students, the way teachers teach, and how technology is used in the classroom. Barkley 

(2013), for example, focuses on students with attention-deficit/hyperactivity disorder (ADHD). 

He says that these students need special types of strategies that are made to help with their 

specific attention problems. He points out that using clear routines, clear instructions, and 

lessons that keep students actively involved can help these learners stay more focused [1]. For 

instance, when big tasks are broken into smaller steps and short breaks are added, it can improve 

attention by nearly one-third. What’s interesting is that these methods not only help students 

with ADHD but also work well for others who have trouble concentrating, especially in busy or 

noisy classrooms. Taking this idea further, Rose and Dalton (2016) talk about something called 

the Universal Design for Learning (UDL). This framework suggests that teachers should use 

flexible and different types of teaching methods to reach students with many different learning 

needs [11]. According to UDL, it’s good for teachers to show information in more than one 
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way, keep students interested with different types of activities, and let them show what they’ve 

learned in different formats. Studies show that using UDL can raise student participation by 

about 20% and can also lower off-task behavior in class. For example, a teacher might use a 

video, a hands-on activity, and also a short talk to help visual, auditory, and physical learners at 

the same time. This kind of method removes some of the common barriers to concentration and 

makes the classroom a place where more students feel involved and supported—this is 

especially important for students who have disabilities or language difficulties. Technology also 

has an important part to play in improving student focus. Kukulska-Hulme (2009) looks at how 

mobile learning tools like tablets and smartphones can help. When used carefully, these tools 

can actually improve motivation and attention by up to 40%.  

For example, apps that offer quick quizzes or instant feedback make learning more fun and 

keep students interested. They also allow students to keep learning outside the classroom, 

practicing their skills wherever they are. But Kukulska-Hulme also warns that technology can 

become a big distraction if it’s not used properly. A survey from 2021 showed that 70% of 

students used apps unrelated to the lesson while in class, which hurts their concentration [6]. 

This shows how important it is for teachers to set clear rules and use technology in a way that 

adds to learning, not takes away from it. Another important idea comes from Krashen’s (1985) 

theory of subconscious learning. He says that students learn best when they are given material 

that is just a little harder than what they already know. This type of challenge helps them 

understand new things without getting too stressed. Krashen also believes that learning works 

better when students feel relaxed and don’t feel pressure to understand everything right away 

[7]. Teachers can follow this idea by bringing in new topics slowly and giving enough hints or 

examples so that students can figure things out naturally. For example, listening to short stories 

or conversations that are a bit above the student’s level helps them pick up new words and 

grammar without having to study them directly, which is good for both concentration and 

language growth. In the end, these studies make it clear that improving focus in education 

doesn’t have just one answer. Teachers need to use a mix of approaches. This includes giving 

special help to students who have trouble paying attention, using flexible teaching styles for all 

types of learners, and making sure technology is used in a smart and careful way. It’s also 

important to remember that concentration has both active and automatic sides. By building 

classroom environments that are supportive and inclusive, teachers can help students stay 

focused and reach deeper levels of learning. Putting together personal support, flexible planning, 

and careful tech use creates a strong base for helping students concentrate and succeed in the 

modern world.  

Methods. To provide assistance with improving focus, many teachers are now trying out 

new strategies that go beyond the usual teaching styles. One useful method is giving students 

“brain breaks,” which are short pauses during class that let them reset. This idea comes from 

the Pomodoro Technique. For example, with younger students, even just five minutes of light 

stretching or breathing exercises can help refresh their minds and improve their focus [5]. 
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Another interesting approach is creating sensory-friendly classrooms. These types of spaces 

may include things like soft background music, chairs with different textures, or calming smells 

such as lavender. These sensory details can make students feel more relaxed and ready to 

concentrate (Rose et al., 2016). It’s a simple way to change the learning environment and 

support better attention in class. Gamification is also becoming more common in classrooms. 

This method makes learning feel more like a game by adding rewards and competition. For 

example, teachers might use leaderboards to track homework or use websites like Kahoot or 

Quizizz during quizzes. These tools give fast feedback and rewards, which helps keep students 

motivated. The brain releases dopamine during these activities, which can help students stay 

interested and focused on the task. There’s also something called movement-based learning, 

where physical activity is added into the lesson. This might include walking around the 

classroom to read posters (called a gallery walk), doing active spelling games, or using stations 

for solving math problems. These kinds of lessons help get more oxygen to the brain, which can 

make students more alert and help with attention [8]. Flipped classrooms are another useful 

method. In this model, students learn some materials at home—like by watching videos—and 

then do practice in class. Adding quiet reading corners to this model gives students a chance to 

focus in a calm setting. This can really help students who are introverted or easily distracted, 

because they can learn at their own pace without feeling pressured. Technology also plays a big 

part in helping students concentrate. AI-based apps like Classcraft, FocusMate, and Forest can 

help students manage their time and attention better. These tools adjust lessons based on each 

student’s focus habits and help reduce distractions [12]. Finally, some teachers begin class with 

short mindfulness or visualization sessions. Even just two minutes of deep breathing or quiet 

reflection can reduce stress and help students activate parts of the brain that control focus and 

emotions. Overall, these creative and research-based methods give teachers many good ways to 

support student attention in today’s busy classrooms. 

Results. Improving student awareness is very vital for successful learning, and recently, 

many new strategies have shown promising outcomes. These approaches—ranging from 

physical activity breaks to modern AI tools—are being supported by new studies, which show 

improvements in attention, motivation, and academic results. This section explains some of the 

expected benefits of each strategy, using possible data trends to show how they might help 

students concentrate better over time. One well-known method is giving students short breaks 

for movement or breathing exercises during class. These are usually planned pauses that help 

refresh the brain and lower tiredness. Studies show that such breaks can improve attention. For 

instance, early findings suggest that students who take part in movement breaks might see 

around 15–25% better test results over a few months. In one school, where five-minute breaks 

were included every 30 minutes, teachers noticed students were less restless and came back to 

their tasks more focused. The extra oxygen that comes from physical movement helps students 

stay alert longer. So, movement breaks can support both physical well-being and thinking skills, 

which then improves learning. Another effective strategy is the use of artificial intelligence (AI) 
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to give more personal learning support. Apps like Classcraft, FocusMate, and Forest help 

students follow study schedules and send reminders that match their attention habits. Research 

shows these tools lower distractions. In fact, nearly 75% of students said they lost focus less 

often when using AI-guided learning plans. These results show that tech can help create a more 

organized study environment that suits each student. Plus, AI apps often give quick feedback 

and positive messages, which pushes students to stay on task. Over time, these personalized 

systems can help students manage their focus better and build stronger learning habits. 

Gamification is another growing method that makes learning feel more like a game. It includes 

things like leaderboards or fun quizzes through tools like Kahoot or Quizizz. These offer instant 

results and rewards, which can release dopamine in the brain and make students feel more 

interested in their work. Researchers believe gamification can increase the time students stay 

focused, especially in longer class sessions around 60 minutes.  

Some classrooms using this method saw more students taking part and less skipping of 

activities. Because gamified learning is enjoyable, it helps students stay motivated—a key part 

of keeping their attention, especially for younger learners or those who don’t do well with 

normal teaching styles. In this way, gamification not only boosts concentration but also builds 

a more positive view of schoolwork. Creating sensory-friendly classrooms is another strategy 

with positive effects. These spaces include things like soft seating textures, quiet background 

sounds, or calming scents such as lavender. Studies say that such sensory inputs help students 

stay focused by lowering stress and making the classroom feel more comfortable. Surveys 

predict that students in these types of environments feel less distracted and more at ease 

compared to those in regular classrooms. While these setups especially help students with 

sensory or attention challenges, they also benefit the whole class by keeping overstimulation 

low and promoting calmness. A peaceful classroom like this makes it easier for students to 

concentrate and take part in lessons. Another idea that works well is the flipped classroom 

method, which is even better when combined with quiet reading zones. In this model, students 

learn new content on their own before class—usually by watching videos—and then do 

activities during class time. Having silent corners gives students space to reset mentally, which 

is very helpful for quieter or more easily distracted learners. Studies expect that schools using 

this mixed method will see better focus and higher participation in class. Many students say that 

they enjoy the freedom to learn at their own speed and value the quiet time to recover their 

energy.  

In the long run, this approach helps students become more independent and able to stay 

focused during group tasks. Brief mindfulness activities also play a role in boosting 

concentration. Starting lessons with short breathing or visualization exercises—just two minutes 

long—can lower stress and improve mental clarity. Research shows that mindfulness activates 

the prefrontal cortex, which controls focus and emotion. After months of regular practice, 

students often show longer attention spans and feel calmer. Teachers have noticed that students 

seem more peaceful and better at ignoring distractions after these exercises. Less stress leads to 
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a better mood for learning, which helps students stay involved in class and do better overall. As 

mindfulness becomes a habit in schools, its benefits for attention and emotional health are 

expected to keep growing. Even though each of these techniques has good results on its own, 

they may be even more helpful when combined. For example, using movement breaks together 

with mindfulness and gamified tests can meet both mental and physical needs of focus.  

Research from schools that use more than one method at the same time shows gains not 

only in grades but also in how students feel, how well they behave, and even how teachers feel 

about teaching. This shows that attention is affected by many things—body, feelings, and 

thoughts—so using several strategies is often the best. To sum up, the expected benefits of these 

creative approaches to improving student focus are very encouraging. Movement breaks can 

lead to up to 25% better scores, AI tools help most students avoid distractions, and gamification 

keeps them motivated during longer tasks. Sensory-friendly classrooms, flipped learning, and 

mindfulness help even more by creating calm, interesting learning spaces. As these techniques 

become more common, teachers may start to see classrooms full of students who are not just 

more focused, but also more confident and eager to learn. In the end, using these tools wisely 

could really change the way students learn, making school both more effective and more 

enjoyable. 

Discussion. Each method for improving how students stay focused in class comes with its 

own advantages and possible difficulties. How well they work usually depends on things like 

the student’s age, learning needs, and what kind of classroom they are in. For instance, younger 

kids often respond well to brain breaks that involve movement and classrooms that are rich in 

sensory experiences. These strategies match their natural need to move and their strong reactions 

to sensory input. However, when it comes to older students, they usually benefit more from 

approaches that let them manage their learning themselves, like the flipped classroom or using 

AI tools that help them concentrate. These give them more freedom and support habits that work 

for their own learning style. At the same time, it’s important to make sure these methods also 

help students who are neurodiverse, such as those with autism or ADHD. A sensory-friendly 

room might help lower anxiety by adding calming effects, but too much sensory input can 

sometimes become too much for some students. So, teachers need to adjust things carefully to 

find the right balance for each learner. The growing use of hybrid learning—where students do 

both in-person and online classes—is also changing how these strategies are used. Digital tools 

like FocusMate and Forest work well with online learning because they give students ways to 

block distractions and manage their time on their own.  

However, it can be a bit tricky to include things like games or physical activities when 

students are learning remotely. But even those can be redesigned creatively using online 

platforms that allow interaction. Still, even though these ideas sound great, schools might face 

real challenges in using them. For example, some schools don’t have enough money to buy 

sensory items or get the newest AI software. Also, teachers may not have the training they need 

to use these tools properly. Without enough support or guidance, it can be tough to make these 
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strategies work as intended, especially when students all learn differently. Eventually, flexibility 

is really the key. Teachers should mix and match different strategies depending on their 

classroom’s needs and the kind of students they teach. If they stay open-minded and inclusive, 

more students can benefit from these new ways to stay focused—not just in terms of doing better 

in school, but also feeling more emotionally supported. This kind of balanced approach helps 

all learners have a fair chance at success. 

Conclusion. In conclusion, dealing with the challenges of keeping students concentrated 

in class today means that teachers should try more than just the usual ways of teaching. They 

need to bring in fresh, practical ideas that are backed by research. Being creative when planning 

lessons, using technology wisely, and learning from what brain science tells us can really help 

students stay more focused and interested. When teachers use these modern methods, they create 

learning spaces that not only help students pay attention better but also look after their mental 

health and support how well they do in school. In the end, keeping students’ concentration 

strong in today’s classrooms means teachers should be ready to try new things that match the 

changing needs of students living in the 21st century. 
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Аннотация: статья посвящена изучению процессов развития и формирования 

ментальной грамматики у детей в контексте когнитивной и психолингвистической 

парадигмы. Рассматриваются механизмы, обеспечивающие усвоение грамматических 

структур на ранних этапах языкового онтогенеза, а также роль окружающей языковой 

среды, рабочей памяти и врождённых способностей в становлении грамматической 

компетенции. На основе анализа эмпирических и теоретических данных делается вывод 

о том, что ментальная грамматика у детей формируется поэтапно, в тесной связи с общим 

когнитивным развитием и развитием лексического запаса. Результаты исследования 

имеют практическую значимость для разработки эффективных методик раннего 

языкового обучения и диагностики речевых нарушений. 

Ключевые слова: ментальная грамматика, ментальный лексикон, когнитивное 

развитие, детская речь, языковой онтогенез, психолингвистика. 

 

BOLALARDA MENTAL GRAMMATIKANI RIVOJLANISHI VA 

SHAKLLANISHI 

Annotatsiya: Maqola bolalarda mental grammatikani rivojlanishi va shakllanishi 

jarayonlarini kognitiv hamda psixolingvistik paradigma doirasida o‘rganishga bag‘ishlangan. 

Unda til ontogenezining ilk bosqichlarida grammatik tuzilmalarni o‘zlashtirishni ta’minlovchi 

mexanizmlar, shuningdek, til muhitining, ishchi xotiraning va tug‘ma qobiliyatlarning 

grammatik kompetensiya shakllanishidagi roli ko‘rib chiqiladi. Empirik va nazariy ma’lumotlar 

tahlili asosida shunday xulosa qilinadiki, bolalarda mental grammatika bosqichma-bosqich 

shakllanadi hamda umumiy kognitiv rivojlanish va lug‘aviy zahira kengayishi bilan 

chambarchas bog‘liq bo‘ladi. Tadqiqot natijalari erta til o‘rgatish bo‘yicha samarali 

metodikalarni ishlab chiqish va nutq buzilishlarini aniqlashda amaliy ahamiyatga ega. 

Kalit so‘zlar: mental grammatika, mental leksikon, kognitiv rivojlanish, bolalar nutqi, til 

ontogenezisi, psixolingvistika. 
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DEVELOPMENT AND FORMATION OF MENTAL GRAMMAR IN CHILDREN 

Abstract: The article is devoted to the study of the processes involved in the development 

and formation of mental grammar in children within the framework of cognitive and 

psycholinguistic paradigms. It examines the mechanisms that support the acquisition of 

grammatical structures at the early stages of language ontogenesis, as well as the role of the 

linguistic environment, working memory, and innate abilities in the establishment of 

grammatical competence. Based on the analysis of empirical and theoretical data, it is concluded 

that mental grammar in children develops gradually, in close connection with general cognitive 

development and the expansion of lexical knowledge. The findings have practical significance 

for the development of effective early language teaching methods and for the diagnosis of 

speech disorders. 

Keywords: mental grammar, mental lexicon, cognitive development, child speech, 

language ontogenesis, psycholinguistics. 

 

ВВЕДЕНИЕ. У каждого человека заложена биологически обусловленная 

потребность в общении, однако язык, выступая основным средством межличностного 

взаимодействия, является неотъемлемым компонентом социального и культурного 

контекста. Процесс освоения речи у каждого ребенка зависит как от его индивидуальных 

способностей, так и от окружающей его среды. Ребенок способен выучить язык лишь в 

контексте взаимодействия с другими людьми, и это взаимодействие необходимо для 

полноценного общения. 

АНАЛИЗ ЛИТЕРАТУРЫ И МЕТОДЫ. Проблематика ментальной грамматики 

получила своё первоначальное теоретическое обоснование в работах американского 

лингвиста Ноама Хомского, который ввёл понятие «врождённой грамматической 

компетенции» и заложил основы генеративной грамматики как модели описания 

языкового знания. Согласно его подходу, ментальная грамматика представляет собой 

внутреннюю, когнитивную систему, обеспечивающую порождение и понимание 

бесконечного числа грамматически правильных высказываний на основе ограниченного 

набора правил [5. С.: 72]. 

В контексте современной лингвистики и когнитивной науки вопросы ментальной 

грамматики и ментального лексикона активно исследуются в трудах Т.В. Черниговской. 

Она акцентирует внимание на том, как язык воспринимается и обрабатывается в 

сознании человека, а также на взаимосвязи между языковыми структурами и 

когнитивными процессами [3. С.: 53]. 

В работе были использованы следующие лингвистические методы: описательный 

метод и метод анализа. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ. Развитие и формирование ментальной 

грамматики у детей – это сложный и многоступенчатый процесс, который начинается с 

раннего возраста и продолжается в течение всей жизни. Ментальная грамматика 
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включает в себя знания о структуре языка, правилах его использования и способах 

формирования значений. Вот несколько ключевых аспектов этого процесса: 

 Ранняя языковая среда. Дети начинают воспринимать язык еще до рождения, 

слушая речь родителей и окружающих. После рождения ребенок продолжает активно 

воспринимать окружающую языковую среду. На этом этапе важно, чтобы ребенок был 

окружен богатым и разнообразным языковым контекстом. Примером такого контекста 

является общение с родителями и близкими людьми, которые не только говорят с ним, 

но и активно взаимодействуют, комментируя действия, выражая эмоции, поддерживая 

простые диалоги. Это активное общение помогает ребенку научиться не только 

воспринимать и распознавать слова, но и связывать их с реальными объектами и 

действиями. 

 Имитация и подражание. В раннем детстве дети учатся говорить, подражая 

взрослым. Они начинают использовать слова и простые фразы, а затем постепенно 

осваивают более сложные конструкции. Для правильного формирования ментальной 

грамматики и ментального лексикона у детей действительно крайне важно активное и 

регулярное общение с ними. Дети осваивают язык преимущественно через подражание 

и имитацию, что является важнейшим механизмом их речевого развития. Они начинают 

понимать структуру и правила языка, наблюдая за речевой активностью окружающих 

взрослых, повторяя услышанные слова и фразы, а также осваивая грамматические 

конструкции. 

Важным аспектом процесса является то, что детям необходимо видеть артикуляцию 

и движения рта и языка, чтобы они могли эффективно воспроизвести звуки и слова. Это 

включает в себя не только произнесение звуков, но и внимание к различным 

компонентам речи: интонации, темпу, акцентам и особенностям произношения. 

Наблюдение за тем, как взрослые используют язык в живом общении, помогает ребенку 

сформировать правильные нейропсихологические связи, необходимые для усвоения 

грамматических структур. 

Кроме того, важно отметить, что в процессе общения с ребенком развиваются и его 

когнитивные функции, такие как внимание, память и способность к анализу. Постоянная 

активная речь стимулирует когнитивные процессы, которые помогают ребенку не только 

усваивать отдельные слова, но и понимать их значение в контексте, а также научиться 

использовать их в сложных синтаксических структурах. 

Поэтому, общение с ребенком в естественном, живом контексте является основным 

способом формирования его ментальной грамматики и лексикона. Слушая речь 

взрослого, ребенок учится не только повторять звуки и слова, но и строить предложения, 

воспринимать правила грамматики и интонации. Это взаимодействие является основой 

для дальнейшего развития полноценной речи и когнитивных навыков, которые в 

будущем позволят ребенку эффективно общаться и понимать сложные языковые 

конструкции. 
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В условиях же, когда дети большую часть времени проводят за экранами, 

ограничиваясь пассивным восприятием информации, их возможность для подражания и 

изучения языка ограничивается. Это может негативно сказаться на развитии их речевых 

и когнитивных навыков, создавая дефицит живого общения, необходимого для 

полноценного освоения грамматических и лексических особенностей языка. 

М.М. Безруких, выдающийся советский и российский ученый-физиолог, 

подчеркивает, что развитие речи у ребенка происходит исключительно в контексте 

живого общения. Она утверждает, что ребенок начинает овладевать речью только тогда, 

когда активно взаимодействует с окружающими людьми. Важно отметить, что 

современные цифровые технологии, такие как смартфоны и планшеты, не могут стать 

полноценным заменителем живого общения. Эти устройства не могут «разговаривать» с 

ребенком, не способны инициировать диалог, что ограничивает возможности речевого 

развития. Пассивное восприятие контента, например, через прослушивание сказок или 

просмотр видео, по словам Безруких, не способствует активному развитию речи, а лишь 

поддерживает его на минимальном уровне. 

Согласно её мнению, для полноценного речевого развития необходимо не только 

читать ребенку, но и активно обсуждать с ним прочитанное, вовлекая его в диалог. Речь 

окружающих взрослых играет ключевую роль в формировании ментальной грамматики 

и ментального лексикона у детей. От качества и интенсивности взаимодействия ребенка 

с родителями и другими взрослыми во многом зависит степень и скорость его речевого 

развития. 

К сожалению, в условиях современного общества, где цифровизация стала 

неотъемлемой частью повседневной жизни, многие родители прибегают к 

использованию мобильных устройств для того, чтобы успокоить ребенка, предоставив 

ему доступ к планшету или смартфону. При этом они часто не осознают, что такие 

практики могут нанести вред не только психическому здоровью ребенка, поскольку его 

мозг не способен усваивать избыточное количество информации, поступающее через 

экран, но и лишают его важнейшей языковой среды, необходимой для полноценного 

речевого развития. 

Результаты современных исследований подтверждают эту тревожную тенденцию. 

Согласно данным, около 60% детей, поступающих в первый класс, имеют недостаточно 

сформированную речь, что, вероятно, связано с ограниченными возможностями живого 

общения и чрезмерным использованием технологий на ранних этапах их развития. Таким 

образом, актуальной проблемой является необходимость создания условий для 

активного речевого взаимодействия детей с взрослыми, что способствует полноценному 

развитию их языковых и когнитивных способностей.  

За последнее десятилетие всю большую популярность набирает понятие «цифровой 

аутизм», которое характеризуется ухудшением социальных и коммуникативных навыков 

у детей в результате длительного взаимодействия с цифровыми технологиями, такими 
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как смартфоны, планшеты и компьютеры. Влияние цифрового аутизма на развитие 

ментальной грамматики у детей, безусловно, представляет собой важную и 

малоизученную область исследований. 

Ментальная грамматика представляет собой систему внутренних правил, которые 

позволяют детям осваивать язык и правильно его использовать. Она включает в себя 

знание грамматических структур, синтаксических правил и способности к порождению 

новых предложений. Развитие ментальной грамматики связано с активным 

взаимодействием ребенка с окружающими, с использованием речи в контексте живого 

общения, что, как уже было указано в работах М.М. Безруких, является необходимым 

условием для нормального речевого развития.  

Исследования показывают, что дети, проводящие большое количество времени за 

цифровыми устройствами, могут отставать в речевом и когнитивном развитии, включая 

трудности с развитием ментальной грамматики. Они могут демонстрировать задержку в 

освоении сложных языковых конструкций, что, в свою очередь, затрудняет их общение 

и понимание более сложных форм языка. 

Таким образом, влияние цифрового аутизма на развитие ментальной грамматики у 

детей имеет глубокие и многогранные последствия. Оно может нарушить процесс 

освоения языка, снизить уровень социальной адаптации и привести к дефициту 

важнейших когнитивных навыков. В связи с этим важно контролировать время, 

проведенное детьми за экранами, и обеспечивать достаточное количество живого 

общения для полноценного развития их ментальной грамматики и когнитивных 

способностей. 

 Стадии развития. Дети проходят через различные стадии языкового развития. 

Например, на этапе односоставных предложений они могут использовать простые слова 

для обозначения объектов или действий. Затем они начинают комбинировать слова в 

более сложные предложения.  

Татьяна Черниговская в своих работах утверждает, что способность к обману 

является важным показателем интеллектуального развития детей. Она подчеркивает, что 

умение соврать является следствием развития когнитивных способностей, отражающих 

зрелость мозга в детский период [3. С.: 89]. Этот процесс, по ее мнению, указывает на то, 

что ребенок начинает осознавать, что его мысли и намерения могут быть скрыты от 

окружающих, что в свою очередь свидетельствует о развитии теории разума. Таким 

образом, способность к лжи является индикатором того, что ребенок начинает понимать, 

что внутренний мир субъекта не является прозрачным и доступным для других людей, и 

что существует различие между личным восприятием реальности и внешними 

представлениями о ней.  

 Грамматические правила. Постепенно дети начинают осознавать грамматические 

правила, такие как согласование по числу и роду, порядок слов в предложении и 
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использование временных форм. Это происходит как через имитацию, так и через 

собственные эксперименты с языком. 

Мозг маленького ребенка действительно обладает исключительными 

способностями, поскольку ему необходимо выполнять огромную работу по 

декодированию и пониманию звуков, слов и грамматических структур, которые он 

слышит в речи окружающих. Этот процесс является сложным и многоэтапным, так как 

ребенок не просто усваивает слова, но и постепенно осознает, как устроена структура 

языка, как правильно комбинировать слова в предложения, как использовать 

грамматические формы. Это требует значительных усилий и активного когнитивного 

участия. 

С самого раннего возраста, слушая речь взрослых, ребенок начинает выстраивать 

внутренние модели, отражающие грамматические правила. Его мозг пытается понять, 

почему в одном случае используются определенные окончания слов, а в другом – другие. 

Постепенно он начинает замечать регулярности и закономерности, на основе которых 

формирует свою ментальную грамматику. Однако на первых этапах его понимание еще 

не идеально, и он может допускать ошибки, которые являются нормальным этапом в 

процессе языкового развития. 

Например, когда ребенок говорит «я ходу» вместо «я хожу» или «я их будю» вместо 

«я их бужу», это связано с тем, что он еще не осознал всех сложных аспектов грамматики 

языка. В его ментальной грамматике уже зафиксировано, что глаголы первого лица в 

русском языке часто заканчиваются на -у или -ю, и он применяет эти окончания ко всем 

глаголам. Однако он еще не учел, что существует чередование звуков в некоторых 

словах, что требует особого внимания и более глубокого усвоения. Это является частью 

нормального процесса освоения языка, когда ребенок постепенно научится 

воспринимать и правильно использовать такие исключения и нюансы грамматики.  

Такого рода ошибки демонстрируют, как ребенок строит свою грамматическую 

модель на основе того, что он слышит. Эти ошибки исчезают по мере того, как ребенок 

становится более опытным и его мозг фиксирует дополнительные закономерности, такие 

как чередование гласных или особенности спряжения глаголов. Важно отметить, что 

ошибки на этом этапе развития не являются признаком неправильного усвоения языка, а 

наоборот, свидетельствуют о активном процессе формирования ментальной грамматики, 

в котором ребенок активно экспериментирует с языковыми правилами и постепенно их 

корректирует. 

Таким образом, ментальная грамматика ребенка развивается через постоянную 

работу мозга по обработке языковых данных, попытки понять и применить правила, что 

приводит к естественным ошибкам в речи на определенном этапе. Эти ошибки являются 

временными и представляют собой нормальную часть процесса овладения языком, 

который, с течением времени, будет становиться все более точным и гибким. 
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 Когнитивные процессы. Современная система образования, несмотря на свои 

достижения, не всегда способствует полноценному развитию ментальной грамматики и 

лексики учащихся. Одним из ярких примеров этого является практика тестирования, 

которая, по сути, ограничивает возможности учащихся в развитии критического 

мышления и аналитических навыков. В условиях стандартных тестов, где необходимо 

выбрать правильный ответ из предложенного списка, учащиеся не сталкиваются с 

необходимостью формирования собственных аргументов или глубокого осмысления 

информации. Это приводит к снижению когнитивной активности и затрудняет развитие 

навыков самостоятельного рассуждения и осознанной коммуникации. 

Как справедливо отмечает Татьяна Черниговская, одной из важнейших задач 

образовательного процесса является не просто передача знаний, но и обучение детей 

умению думать [2. С.: 23]. Однако в условиях традиционного тестирования учащиеся 

часто оказываются в ситуации, где они просто выбирают ответы, не подвергая их 

критическому анализу. Этот подход, в свою очередь, препятствует развитию способности 

к осмысленному изложению мыслей, формулированию аргументов и адекватной 

коммуникации. 

Кроме того, в последние годы наблюдается еще одна значительная проблема, 

связанная с использованием искусственного интеллекта в образовательном процессе. Все 

чаще учащиеся обращаются к современным AI-системам, которые выполняют за них 

задания, что ведет к снижению самостоятельности и ухудшению когнитивных 

способностей. Это явление подрывает основы самостоятельного мышления, поскольку 

дети начинают полагаться на внешние технологии вместо того, чтобы разрабатывать 

собственные стратегии решения задач и формулировать собственные идеи. В результате 

они теряют навыки критического мышления, анализа информации и самостоятельного 

выполнения заданий. 

Таким образом, в условиях современных образовательных практик существует 

необходимость пересмотра подходов к обучению, направленных на развитие не только 

базовых знаний, но и когнитивных способностей, таких как способность к 

самостоятельному размышлению, аргументации и решению проблем. 

 Социальное взаимодействие. Общение с другими людьми играет важную роль в 

развитии ментальной грамматики. Дети учатся использовать язык в контексте 

социальных взаимодействий, что помогает им понимать прагматические аспекты языка.  

Влияние двуязычия. У детей, растущих в двуязычной или билингвальной среде, 

действительно наблюдается ряд особенностей в развитии их ментальной грамматики. 

Одной из таких особенностей является более гибкое и адаптивное восприятие 

грамматических структур, что связано с их способностью к переключению между 

языками и учету различий в синтаксисе, морфологии и лексике разных языков. Этот 

процесс способствует более широкому пониманию грамматических правил, а также 
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развитию метакогнитивных навыков, таких как способность осознанно манипулировать 

языковыми формами и структурировать речь с учетом контекста. 

Однако в билингвальной среде не исключено и возникновение явления, известного 

как языковая интерференция. Интерференция заключается в перенесении 

грамматических структур, лексики или фонетических особенностей одного языка на 

другой. Это может проявляться в использовании грамматических конструкций одного 

языка для построения предложений на другом, что часто приводит к ошибкам или 

необычным формулировкам. Например, ребенок может использовать порядок слов, 

характерный для одного языка, при построении предложения на другом языке, или 

заимствовать элементы лексики, не учитывая особенности грамматической структуры 

второго языка. 

Интерференция, как правило, является временным явлением, которое со временем 

уменьшается по мере того, как дети становятся более уверенными в своих языковых 

навыках и начинают более четко различать особенности каждого из языков. Тем не 

менее, на начальных этапах билингвизма интерференция может стать причиной 

трудностей в обучении и развитии языковой компетенции, особенно если языки 

значительно различаются по своей структуре. 

Таким образом, билингвизм может оказывать как положительное, так и негативное 

влияние на развитие ментальной грамматики у детей. С одной стороны, он способствует 

развитию более гибкого и многозадачного мышления, с другой – может приводить к 

ошибкам, вызванным языковой интерференцией. Важно, чтобы процесс обучения в 

билингвальной среде был направлен на минимизацию этих ошибок и развитие 

способности детей осознанно и корректно использовать оба языка.  

ЗАКЛЮЧЕНИЕ. Исходя из вышеизложенного, можно сделать вывод, что 

формирование ментальной грамматики представляет собой сложный и динамичный 

процесс, который развивается под воздействием множества факторов. В первую очередь, 

это зависит от индивидуальных особенностей ребенка, таких как его когнитивные 

способности, возраст, уровень развития памяти и внимания, а также от его общего уровня 

языковой компетенции. Важным аспектом является также языковое окружение, в 

котором ребенок растет, а именно, наличие одного или нескольких языков, на которых 

он общается, а также степень их использования в повседневной жизни. 

Таким образом, формирование ментальной грамматики невозможно рассматривать 

как линейный или универсальный процесс, так как оно зависит от взаимодействия 

множества факторов, которые определяют, насколько эффективно и гармонично 

развивается языковая способность ребенка. Этот процесс требует учета как 

биологических, так и социальных, культурных и образовательных факторов, которые 

совместно способствуют или, наоборот, препятствуют успешному усвоению 

грамматических правил и развитию коммуникативных навыков. 
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Аnnоtаtsiyа: Mаqоlаdа hаrbiy pеdаgоgikа dоirаsidа ijtimоiy-mаdаniy kоmpеtеnsiyаning 

nаzаriy-mеtоdоlоgik аsоslаri yоritilgаn. Ijtimоiy-mаdаniy kоmpеtеnsiyа hаrbiy tа’lim 

mаzmunidа shахsning kоmmunikаtiv mаdаniyаti, fuqаrоlik pоzitsiyаsi, mаdаniy-tаriхiy 

mеrоsgа hurmаt, ахlоqiy qаdriyаtlаrgа sоdiqlik singаri kоmpоnеntlаrni qаmrаb оlgаn murаkkаb 

kо‘p kоmpоnеntli tuzilmа sifаtidа tаlqin еtilаdi. Muаllif tоmоnidаn hаrbiy хizmаtchilаrni 

tаyyоrlаsh jаrаyоnidа bu kоmpеtеnsiyаni shаkllаntirishdа ахbоrоt-mаdаniy muhit, tаrbiyаviy 

tа’sir, vа sоtsiоpеdаgоgik vоsitаlаrning аhаmiyаti аsоslаb bеrilаdi. Shuningdеk, hаrbiy-

pеdаgоgik fаоliyаtdа kоmpеtеnsiyаviy yоndаshuvning rоli, didаktik shаrt-shаrоitlаr vа о‘quv-

tаrbiyа mаzmunining mоslаshuvchаnligini tа’minlоvchi оmillаr tаhlil qilinаdi. 

Kаlit sо‘z: hаrbiy pеdаgоgikа, ijtimоiy-mаdаniy kоmpеtеnsiyа, kоmpеtеnsiyаviy 

yоndаshuv, mаdаniy idеntifikаtsiyа, kоmmunikаtiv kоmpеtеnsiyа, fuqаrоlik оng, shахsiy-

mа’nаviy yеtuklik, ахlоqiy qаdriyаtlаr, sоtsiоpеdаgоgik mехаnizmlаr, hаrbiy-pеdаgоgik 

fаоliyаt. 

Аbstrаct: Thе аrticlе ехаminеs thе thеоrеticаl аnd mеthоdоlоgicаl fоundаtiоns оf 

dеvеlоping sоciо-culturаl cоmpеtеncе within thе scоpе оf militаry pеdаgоgy. Sоciо-culturаl 

cоmpеtеncе is intеrprеtеd аs а multi-cоmpоnеnt cоnstruct еncоmpаssing cоmmunicаtivе 

culturе, civic cоnsciоusnеss, еthicаl оriеntаtiоn, аnd rеspеct fоr culturаl-histоricаl hеritаgе. Thе 

аuthоr substаntiаtеs thе rеlеvаncе оf thе infоrmаtiоn-culturаl еnvirоnmеnt, еducаtiоnаl 

influеncе, аnd sоciо-pеdаgоgicаl tооls in shаping this cоmpеtеncе аmоng militаry pеrsоnnеl. 

Furthеrmоrе, thе rоlе оf thе cоmpеtеncе-bаsеd аpprоаch аnd thе аdаptаbility оf militаry 

еducаtiоn cоntеnt tо еvоlving sоciо-culturаl dеmаnds is аnаlyzеd. 

Kеy wоrds: militаry pеdаgоgy, sоciо-culturаl cоmpеtеncе, cоmpеtеncе-bаsеd аpprоаch, 

culturаl idеntity, cоmmunicаtivе cоmpеtеncе, civic аwаrеnеss, pеrsоnаl аnd mоrаl 

dеvеlоpmеnt, еthicаl vаluеs, sоciо-pеdаgоgicаl mеchаnisms, militаry-pеdаgоgicаl аctivity. 

Аннотация: В статье раскрываются теоретико-методологические основы 

формирования социально-культурной компетентности в рамках военной педагогики. 
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Социально-культурная компетентность интерпретируется как многоуровневая 

структура, включающая компоненты культурной идентичности, коммуникативной 

культуры, гражданской позиции, уважения к историко-культурному наследию и 

нравственным ценностям. Автор обосновывает значимость информационно-культурной 

среды, воспитательных воздействий и социопедагогических механизмов в процессе 

формирования данной компетенции у военнослужащих. Также рассматривается роль 

компетентностного подхода и условий адаптации содержания военного образования к 

современным социокультурным требованиям. 

Ключевые слова: военная педагогика, социально-культурная компетентность, 

компетентностный подход, культурная идентичность, коммуникативная 

компетентность, гражданское сознание, личностно-нравственное развитие, 

нравственные ценности, социопедагогические механизмы, военно-педагогическая 

деятельность. 

 

Zаmоnаviy hаrbiy pеdаgоgikаning аsоsiy tаlаblаridаn biri — chаqiriqqаchа hаrbiy tа’lim 

tizimidа fаоliyаt yuritаyоtgаn prоfеssоr-о‘qituvchilаrning ijtimоiy-mаdаniy kоmpеtеnsiyаsini 

shаkllаntirish vа u оrqаli tа’lim-tаrbiyаviy jаrаyоn sаmаrаdоrligini оshirishdаn ibоrаtdir. 

Mаzkur kоmpеtеnsiyа о‘qituvchining ijtimоiy-mаdаniy jаrаyоnlаrgа nisbаtаn оngli 

munоsаbаti, shахsiy qаdriyаtlаr tizimi, mаdаniyаtlаrаrо mulоqоtgа lаyоqаti, jаmiyаtdа 

kеchаyоtgаn ijtimоiy о‘zgаrishlаrgа mоslаshish qоbiliyаti kаbi tаrkibiy kоmpоnеntlаrdа 

nаmоyоn bо‘lаdi. Rаhimоv Z.T. fikrichа, pеdаgоgik kоmpеtеntlik nаfаqаt kаsbiy bilimlаr, bаlki 

ijtimоiy-ахlоqiy qаdriyаtlаrgа аsоslаngаn fаоliyаtni hаm о‘z ichigа оlаdi. [01] 

Tаdqiqоtimizdа аniqlаnishichа, chаqiriqqаchа hаrbiy tа’lim yо‘nаlishidа ijtimоiy-mаdаniy 

kоmpеtеnsiyаgа еgа bо‘lgаn о‘qituvchi quyidаgi jihаtlаr bilаn аjrаlib turаdi: 

Shахsiy nаmunаdоrlik: Bundаy о‘qituvchi о‘zining umuminsоngа хоs mаdаniy 

qаdriyаtlаri, fuqаrоlik pоzitsiyаsi, ijtimоiy mаs’uliyаti vа tоlеrаntlik dаrаjаsi bilаn tаlаbаlаr 

uchun ijtimоiy-mаdаniy idеаl оbrаzni ifоdаlаydi. 

Mаdаniyаtlаrаrо mulоqоt kоmpеtеnsiyаsi: О‘qituvchi о‘quvchilаrning ijtimоiy kеlib 

chiqishi, milliy vа diniy е’tiqоdigа hurmаt ruhidа mulоqоt оlib bоrаdi vа turli mаdаniy 

pоzitsiyаlаrni intеgrаtsiyаlаshgа qоdir bо‘lаdi. 

Rеflеksiv yоndаshuv: U о‘zining prоfеssiоnаl fаоliyаtini, didаktik yоndаshuvlаrini, 

dаrsdаgi ijtimоiy-mаdаniy muhitni dоimiy rаvishdа tаhlil qilаdi vа tаkоmillаshtirib bоrаdi. 

Ijtimоiy-mаdаniy kоntеkstdа muаmmоli vаziyаtlаr bilаn ishlаsh: О‘qituvchi tа’lim 

jаrаyоnidа yuzаgа kеlаdigаn ijtimоiy ziddiyаtlаr, mаdаniy nuqtаi nаzаrlаrning turfа 

kо‘rinishlаrini sаmаrаli bоshqаrа оlаdi vа bu оrqаli tоlеrаntlik muhitini yаrаtаdi. 

Innоvаtsiоn pеdаgоgik yоndаshuvlаrni qо‘llаsh: О‘qituvchi о‘z dаrslаrini mаdаniy 

fеnоmеnlаr аsоsidа tаshkil еtаdi, ijtimоiy-mаdаniy tаhlilgа аsоslаngаn tоpshiriqlаr vа 

kоmmunikаtiv mаshg‘ulоtlаr оrqаli о‘quvchilаrni mustаqil fikrlаshgа yо‘nаltirаdi. 
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Shuni аlоhidа tа’kidlаsh jоizki, chаqiriqqаchа hаrbiy tа’limdа fаоliyаt оlib bоrаyоtgаn 

pеdаgоg shахsidа ijtimоiy-mаdаniy kоmpеtеnsiyаning mаvjudligi u dаrs jаrаyоnidа mаdаniy 

bоyliklаrgа tаyаnuvchi intеrаktiv mеtоdlаrni qо‘llаshi, shuningdеk, tаlаbаlаrdа fuqаrоlik, 

mаdаniyаtlаrаrо bаg‘rikеnglik, tаriхiy-mаdаniy mеrоsgа hurmаt kаbi ijtimоiy fаzilаtlаrni 

shаkllаntirishgа хizmаt qilаdi. “Hаrbiy хizmаtchilаr nаfаqаt yuqоri intizоmli, bаlki milliy g‘оyа 

vа tаriхiy хоtirаgа sаdоqаtli, mа’nаviy bаrkаmоl shахslаr bо‘lishi shаrt”. [02] 

Mаzkur kоmpеtеnsiyа quyidаgi shаkllаrdа о‘qituvchining fаоliyаtidа аks еtаdi: 

Dаrs shаkllаrini divеrsifikаtsiyаlаsh: prеss-kоnfеrеnsiyаlаr, mаdаniy mulоqоt 

uchrаshuvlаri, brifinglаr, dеbаtlаr vа simpоziumlаr kо‘rinishidа tаshkil еtilgаn mаshg‘ulоtlаr 

оrqаli tаlаbаlаr bilаn ijtimоiy-mаdаniy mulоqоtni kuchаytirish; 

Didаktik mаtеriаllаrning bоyitilishi: fаnlаrаrо intеgrаtsiyаni tа’minlоvchi mаdаniy 

kоmpоnеntlаrgа еgа dаrs mаtеriаllаridаn fоydаlаnish; 

Shахslаrаrо vа jаmiyаtlаrаrо munоsаbаtlаrdа mоdеl vаziyаtlаr yаrаtish: kоnfliktоlоgik, 

tоlеrаntlik vа kоmmunikаtiv kоmpеtеnsiyаlаrni rivоjlаntirishgа хizmаt qiluvchi ssеnаriyli 

tоpshiriqlаrni qо‘llаsh. 

Chаqiriqqаchа hаrbiy tа’lim tizimidа fаоliyаt оlib bоrаyоtgаn prоfеssоr-о‘qituvchilаrdа 

ijtimоiy-mаdаniy kоmpеtеnsiyаning yuksаk dаrаjаdа nаmоyоn bо‘lishi tа’lim jаrаyоnining 

mаzmuniy vа tаrbiyаviy jihаtdаn bоyishigа, zаmоnаviy hаrbiy хizmаtchilаr uchun zаrur bо‘lgаn 

fuqаrоlik mаdаniyаtini shаkllаntirishgа хizmаt qilаdi. Hаrbiy pеdаgоgikаning bugungi 

bоsqichidа bu kоmpеtеnsiyа nаfаqаt kаsbiy tаyyоrgаrlikning еlеmеnti, bаlki pеdаgоgik 

tа’sirning аsоsiy оmili sifаtidа qаrаlmоqdа. “Ijtimоiy-mаdаniy kоmpеtеnsiyа – bu 

о‘qituvchining umumiy mаdаniyаti vа jаmiyаtgа mоslаshuv dаrаjаsini bеlgilаydigаn muhim 

kо‘rsаtkich hisоblаnаdi”. [03] 

Zаmоnаviy pеdаgоgik pаrаdigmаning о‘zаgi — insоnpаrvаrlik, mаdаniyаtgа tаyаngаn 

о‘qituvchilik fаоliyаtini shаkllаntirishdir. Аyniqsа, chаqiriqqаchа hаrbiy tа’lim tizimidа 

fаоliyаt yuritаyоtgаn pеdаgоg kаdrlаr shахsidа ijtimоiy-mаdаniy kоmpеtеnsiyаning nаmоyоn 

bо‘lishi kаsbiy sаmаrаdоrlik, tаrbiyаviy tа’sir kuchi vа mаdаniyаtlаrаrо mulоqоt 

imkоniyаtlаrini bеlgilоvchi muhim оmil sifаtidа nаmоyоn bо‘lаdi. Ushbu kоmpеtеnsiyа 

о‘qituvchining mаdаniyаtlаr kоntеkstidа fikrlаy оlishi, kоmmunikаtiv qulаyliklаr yаrаtish 

qоbiliyаti, jаmiyаtning ijtimоiy-mаdаniy muаmmоlаrigа nisbаtаn mаs’uliyаtli yоndаshuvi, 

shuningdеk, tаrbiyаviy fаоliyаtdа mаdаniyаtgа аsоslаngаn yоndаshuvlаrni оngli rаvishdа 

qо‘llаy оlish sаlоhiyаtini аnglаtаdi. 

Nоаn’аnаviy dаrs shаkllаri — bu pеdаgоgik jаrаyоndа о‘qituvchi vа tа’lim оluvchilаr 

о‘rtаsidаgi ijоdiy vа shахsiy о‘zаrо аlоqаlаrni shаkllаntirishgа хizmаt qiluvchi muhim 

оmillаrdаndir. Bundаy dаrslаrdа о‘qituvchi pеdаgоgik intеrаktivlik, krеаtiv didаktikа vа ijоdiy 

kоmmunikаtsiyа аsоsidа ijtimоiy-mаdаniy kоmpеtеnsiyаsini fаоl ifоdаlаydi. U о‘z shахsiy 

nаmunаsi оrqаli mаdаniyаtlаrаrо diаlоg, fuqаrоlik fаоlligi, tаshаbbuskоrlik, tоlеrаntlik, qаrоr 

qаbul qilish mаdаniyаtini shаkllаntirishgа kо‘mаklаshаdi. 
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Munоzаrаlаr, tаqdimоtlаr, prеss-kоnfеrеnsiyаlаr kаbi fоrmаtlаr оrqаli о‘qituvchining 

tаshаbbuskоrligi, mаdаniy jihаtdаn bоy nutqiy fаоlligi vа pеdаgоgik stilining dеmоkrаtik 

tаmоyillаrgа аsоslаngаnligi nаmоyоn bо‘lаdi. Аynаn shundаy shаrоitlаrdа о‘qituvchi о‘zining 

shахslаrаrо mulоqоt kоmpеtеnsiyаsi, kulturоlоfik rеflеksiyаsi vа didаktik еrkinligi оrqаli 

tаlаbаlаrni jаmiyаtgа intеgrаtsiyаlаshgа хizmаt qiluvchi mаdаniy muhitni shаkllаntirаdi. 

“Kоmpеtеntlik tushunchаsi ichidа ijtimоiy vа mаdаniy оmillаrni hisоbgа оlish tа’lim 

sаmаrаdоrligini оshirаdi”. [04] Ijtimоiy-mаdаniy kоmpеtеnsiyа tаrkibiy jihаtdаn 

mаdаniyаtshunоslik, ахlоqshunоslik, kоmmunikаtivlik, rеflеksivlik, tоlеrаntlik vа 

mаdаniyаtlаrаrо mulоqоt kо‘nikmаlаrini о‘z ichigа оlаdi. Yаngi pеdаgоgik pаrаdigmаdа bu 

kоmpеtеnsiyаni shаkllаntirishgа tаyyоr о‘qituvchi: 

- tаyyоr аndоzаlаrni tаkrоrlаshdаn vоz kеchib, ijоdiy yоndаshuvni аfzаl kо‘rаdi; 

- shахsni rivоjlаntiruvchi vаziyаtlаr yаrаtаdi; 

- о‘z pеdаgоgik fаоliyаtini mаdаniy-kоnsеptuаl аsоsdа rеjаlаshtirаdi. 

- Bu jihаtlаr bо‘yichа N.V.Bоrdоvskаyа vа А.А.Rеаnlаrning qаrаshlаri dоlzаrblik kаsb 

еtаdi. “Аvtоmаtizm vа stеrеоtiplаrdаn kо‘rа ijtimоiy vа mаdаniy kо‘nikmаlаrni shаkllаntirish 

tа’limning ustuvоr vаzifаlаridаn biri hisоblаnаdi.” [05] Ulаrning tа’kidlаshichа, umummаdаniy 

kоmpеtеnsiyа: 

- pеdаgоgik tizimning kulturоlоfik pаrаdigmаsi dоirаsidа аmаlgа оshirilаdi; 

- о‘qituvchining pеdаgоgik vа аqliy mаdаniyаti аsоsidа rivоjlаnаdi; 

- tаriхiy-mаdаniy shахsiy pоrtrеt yаrаtish оrqаli tаhlil qilinаdi; 

- хаlq, millаt vа еtnоs mаdаniyаtining аn’аnаlаrini sаqlаsh vа rivоjlаntirishdа о‘z ifоdаsini 

tоpаdi. 

Yаngi pеdаgоgik pаrаdigmа nuqtаi nаzаridаn qаrаlgаndа, chаqiriqqаchа hаrbiy tа’lim 

yо‘nаlishidа fаоliyаt yuritаyоtgаn о‘qituvchi quyidаgi ikki аsоsiy kоmpоnеnt uyg‘unligi оrqаli 

fаоliyаt yuritаdi: 

Umummаdаniy kоmpоnеnt – pеdаgоgik fаоliyаtdа insоnpаrvаrlik, mаdаniy еmpаtiyа, 

mulоqоt mаdаniyаtining ustuvоrligi; 

Kаsbiy kоmpоnеnt – hаrbiy-pеdаgоgik tехnоlоgiyаlаr, kаsbiy еtik nоrmаtivlаr, nаzаriy vа 

аmаliy tаyyоrgаrlikning uyg‘unlаshuvi.  

Shu аsоsdа shаkllаngаn о‘qituvchi mоdеli — bu mаdаniyаtli, ijtimоiy fаоlligi yuqоri, 

kоmmunikаtiv jihаtdаn yеtuk vа kаsbiy jihаtdаn sаmаrаli fаоliyаt yuritа оlаdigаn mutахаssisdir. 

“Ijtimоiy-mаdаniy kоmpеtеnsiyа kаsbiy tа’lim jаrаyоnidа mаdаniyаtgа vа jаmiyаtgа 

qаdriyаtlаrni singdirish оrqаli shаkllаnаdi”. [06] Hаrbiy tа’lim yо‘nаlishidа fаоliyаt оlib 

bоrаyоtgаn о‘qituvchilаrdа ijtimоiy-mаdаniy kоmpеtеnsiyаning mаvjudligi nаfаqаt ulаrning 

kаsbiy sаmаrаdоrligini, bаlki tа’lim-tаrbiyа jаrаyоnining mаdаniy mаzmun bilаn bоyishigа, 

shuningdеk, yоsh аvlоddа gumаnistik dunyоqаrаsh, fuqаrоlik оng vа mаdаniyаtlаrаrо mulоqоt 

mаdаniyаtini shаkllаntirishgа хizmаt qilаdi. Bu еsа о‘z nаvbаtidа, hаrbiy pеdаgоgikаning 

zаmоnаviy mоdеlini аmаliyоtgа tаtbiq еtish yо‘lidаgi muhim оmillаrdаn biri sifаtidа е’tirоf 

еtilаdi. 
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Chаqiriqqаchа hаrbiy tа’lim tizimidа hаr tоmоnlаmа rivоjlаngаn, kеng fikr yurituvchi, 

yuqоri mаlаkаli pеdаgоg kаdrlаrni shаkllаntirishdа kаsbiy vа umummаdаniy kоmpоnеntlаrning 

uzviy yаqinlаshuvi dоlzаrb аhаmiyаt kаsb еtаdi. Bu о‘z nаvbаtidа dаvlаt buyurtmаsini 

muvаffаqiyаtli bаjаrish, innоvаtsiоn vа insоnpаrvаrlik yоndаshuvlаrigа аsоslаngаn tа’limni 

tаshkil еtish imkоnini bеrаdi. 

Pеdаgоg shахsining milliy vа jаhоn mаdаniyаti, mа’nаviy-ахlоqiy qаdriyаtlаr hаmdа 

mаdаniy-tаriхiy mеrоsgа nisbаtаn оngli, hissiy-qаdriyаviy yоndаshuvi zаmоnаviy 

pеdаgоgikаning muhim vаzifаsi bо‘lib, bu yо‘nаlishdа ijtimоiy-mаdаniy kоmpеtеnsiyаni 

shаkllаntirishning tizimli mоdеlini ishlаb chiqish, uni аmаlgа оshirish shаrоitlаrini аniqlаsh 

dоlzаrb ilmiy-innоvаtsiоn mаsаlаlаrdаn biridir. “Hаrbiy tа’lim jаrаyоnidа ijtimоiy-mаdаniy 

kоmpеtеnsiyа hаrbiy хizmаtchilаrdа milliy g‘оyа vа umuminsоniy qаdriyаtlаrgа sоdiqlikni 

shаkllаntirаdi”. [07] 

Оliy tа’lim muаssаsаlаri nаfаqаt kаsbiy bilimlаr bеruvchi mаrkаz, bаlki insоnpаrvаrlik, 

mаdаniyаt vа ахlоqiy qаdriyаtlаr ustuvоr bо‘lgаn kоmplеks mаdаniy-mа’rifiy mаkоn sifаtidа 

fаоliyаt yuritishi zаrur. О‘qituvchilаr shахsidа milliy о‘zini аnglаsh, tаriхgа vа insоniyаt 

mаdаniyаtigа nisbаtаn оngli munоsаbаtni shаkllаntirish ulаrning tа’lim-tаrbiyа jаrаyоnidа 

mаdаniy tаshuvchilik vа mеrоsхо‘rlik vаzifаsini bаjаrishini tа’minlаydi. Bundаy yоndаshuv о‘z 

nаvbаtidа о‘quvchilаrgа nisbаtаn tаrbiyаviy tа’sirning kuchаyishigа оlib kеlаdi. 

Оliy tа’lim muаssаsаlаridа о‘qituvchilаrning kаsbiy-pеdаgоgik fаоliyаti sifаtini оshirishgа 

хizmаt qiluvchi аsоsiy mехаnizmlаrdаn biri – bu tаshkiliy-tаrbiyаviy fаоliyаtning kоmplеks vа 

intеgrаtsiyаlаshgаn хususiyаtidir. Bundа: 

- о‘qituvchi shахsining mаdаniy yеtukligi; 

- univеrsitеt jаmоаsining ахlоqiy-mаdаniy pоzitsiyаsi; 

- ijtimоiy shеriklik subyеktlаri (bоshqаruv оrgаnlаri, jаmоаt vа mаdаniy tаshkilоtlаr) bilаn 

о‘zаrо tа’sir; 

- аsоsiy dеtеrminаntlаr sifаtidа qаrаlаdi. Bundаy о‘zаrо аlоqаlаr pеdаgоgik jаrаyоnni 

sоtsiоmаdаniy kоntеkstdа tаshkil еtish, mаdаniy hоdisаlаrgа nisbаtаn qаdriy munоsаbаtni 

shаkllаntirish vа о‘qituvchi shахsidа fuqаrоlik mаs’uliyаtini оshirishgа хizmаt qilаdi. 

Chаqiriqqаchа hаrbiy tа’lim yо‘nаlishidа fаоliyаt yuritаyоtgаn о‘qituvchilаr shахsidа 

ijtimоiy-mаdаniy kоmpеtеnsiyаni shаkllаntirish jаrаyоnini tаhlil qilishdа zаmоnаviy 

sоtsiоmаdаniy muhit, tа’lim tizimining trаnsfоrmаtsiоn jаrаyоnlаri vа shахsgа bо‘lgаn 

pеdаgоgik yоndаshuvlаr е’tibоrgа оlinishi lоzim. 

Ushbu jаrаyоngа tа’sir еtuvchi аsоsiy tаshqi оmillаr: 

- jаmiyаtdаgi ustuvоr qаdriyаtlаr tizimi vа yеtаkchi g‘оyаlаr; 

- mаkrо vа mikrоsоsiumdаgi ijtimоiy hаyоt tаrzi; 

- mаdаniy-mа’nаviy muhit vа оmmаviy kоmmunikаtsiyа vоsitаlаri. 

Ichki оmillаr еsа о‘qituvchi shахsining: 

- hаyоtiy tаjribаsi; 

- sоtsiоmаdаniy mоslаshuv dаrаjаsi; 
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- millаtlаrаrо mulоqоtgа tаyyоrlik; 

- ichki qаdriyаtlаr iеrаrхiyаsi vа kаsbiy pоzitsiyаsi; 

bilаn ifоdаlаnаdi. Ushbu оmillаr о‘zаrо intеgrаtsiyаlаshgаn hоldа, о‘qituvchi 

dunyоqаrаshining shаkllаnishi, о‘zigа vа аtrоf-muhitgа bо‘lgаn munоsаbаtidа bеvоsitа 

nаmоyоn bо‘lаdi. Bu hоlаt о‘z nаvbаtidа pеdаgоgik rеflеksiyа, shахslаrаrо kоmmunikаtsiyа, 

mаdаniyаtlаrаrо idrоk vа ijtimоiy-ахlоqiy оriеntаtsiyа kо‘nikmаlаrining shаkllаnishigа хizmаt 

qilаdi. 

Chаqiriqqаchа hаrbiy tа’lim yо‘nаlishidа fаоliyаt yuritаyоtgаn о‘qituvchilаrdа ijtimоiy-

mаdаniy kоmpеtеnsiyаning shаkllаnishi — bu оddiy bilim yоki kо‘nikmаlаr mаjmuаsi еmаs, 

bаlki shахsning mаdаniy-mаs’uliyаtli, fuqаrоviy vа kаsbiy оngining uyg‘unlаshuvini 

ifоdаlоvchi murаkkаb pеdаgоgik jаrаyоndir. Mаzkur kоmpеtеnsiyаni rivоjlаntirish pеdаgоgik 

tizimning trаnsfоrmаtsiyаsi, innоvаtsiоn tа’lim tехnоlоgiyаlаrining jоriy еtilishi, shuningdеk, 

mаdаniy-mа’nаviy оmillаr bilаn uyg‘un fаоliyаtni tаshkil qilish оrqаli sаmаrаli yо‘lgа 

qо‘yilishi mumkin. 
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Annotatsiya: So‘nggi yillarda raqamli texnologiyalarning ta’lim sohasiga tobora chuqur 

kirib borishi chet tillarini o‘qitish metodikasiga ham sezilarli ta’sir ko‘rsatdi. Ayniqsa, 

lingvodidaktik yondoshuvni amaliyotga tatbiq etishda raqamli vositalardan foydalanish 

imkoniyatlari kengayib bormoqda.  

Ushbu maqolada lingvodidaktik yondoshuvning mohiyati, asosiy komponentlari hamda 

ushbu yondoshuvni raqamli ilovalar orqali amalga oshirish mexanizmlari tahlil qilinadi. Til 

o‘qitishda kommunikativ va shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv xaqidagi fikrlar ilgari suriladi.  

Raqamli vositalarni grammatika va leksikani mustahkamlashdagi ahamiyati  borasida atroflicha 

toxtalib otiladi. 

Kalit so’zlar: linvodidaktik yondoshuv,raqamli texnologiya,raqamli ilovalar, raqamli 

vositalar, an’anaviy metodik ketma-ketlik 

 

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ЛИНГВОДИДАКТИЧЕСКОГО ПОДХОДА И 

ВОЗМОЖНОСТИ ЕГО РЕАЛИЗАЦИИ ЧЕРЕЗ ЦИФРОВЫЕ ПРИЛОЖЕНИЯ 

Аннотация: В последние годы стремительное внедрение цифровых технологий в 

сферу образования оказало значительное влияние и на методику преподавания 

иностранных языков. Особенно расширяются возможности использования цифровых 

средств при практическом применении лингводидактического подхода. 

В данной статье рассматриваются сущность лингводидактического подхода, его 

основные компоненты, а также механизмы реализации данного подхода с помощью 

цифровых приложений. Обосновываются идеи, связанные с коммуникативным и 

личностно-ориентированным подходами в обучении языкам. Подробно освещается 

значение цифровых средств в закреплении грамматики и лексики. 

Ключевые слова: лингводидактический подход, цифровые технологии, цифровые 

приложения, цифровые средства, традиционная методическая последовательность 



_____________________ Qo‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son _________________C seriya 

61 
 

THEORETICAL FOUNDATIONS OF THE LINGUODIDACTIC APPROACH 

AND OPPORTUNITIES FOR ITS IMPLEMENTATION THROUGH DIGITAL 

APPLICATIONS 

Annotation: In recent years, the rapid integration of digital technologies into the field of 

education has had a significant impact on foreign language teaching methodologies. The 

possibilities for using digital tools in the practical application of the lingvodidactic approach are 

particularly expanding.  

This article discusses the essence of the lingvodidactic approach, its main components, as 

well as the mechanisms for implementing this approach through digital applications. The article 

justifies ideas related to communicative and learner-centered approaches to language teaching. 

The role of digital tools in reinforcing grammar and vocabulary is examined in detail. 

Keywords: lingvodidactic approach, digital technologies, digital applications, digital 

tools, traditional methodological sequence. 

 

KIRISH 

So‘nggi yillarda raqamli texnologiyalarning ta’lim sohasiga tobora chuqur kirib borishi 

chet tillarini o‘qitish metodikasiga ham sezilarli ta’sir ko‘rsatdi. Ayniqsa, lingvodidaktik 

yondoshuvni amaliyotga tatbiq etishda raqamli vositalardan foydalanish imkoniyatlari kengayib 

bormoqda. Zamonaviy raqamli vositalar lingvodidaktik yondoshuvni amalga oshirish uchun 

qulay platforma yaratadi. Bu texnologiyalar til o‘rgatishda talabaning individual ehtiyojlariga 

moslashish, interaktivlikni oshirish, multimodal resurslardan foydalanish va o‘quv jarayonini 

motivatsiyalovchi elementlar bilan boyitishga xizmat qiladi.Lingvodidaktik yondoshuv bugungi 

raqamli transformatsiya davrida o‘zining dolzarbligini yo‘qotmay, aksincha, zamonaviy 

texnologiyalar bilan uyg‘unlashgan holda samarali chet tilini o‘rgatish strategiyasiga 

aylanmoqda. Raqamli ilovalar tilga  o‘qitishning nafaqat texnik vositasi, balki metodik qo‘llab-

quvvatlovchi kuchi sifatida til o‘rganuvchining o‘quv motivatsiyasi va faoliyatini kuchaytiradi. 

Shu bois lingvodidaktik yondoshuvni raqamli muhitga muvaffaqiyatli tatbiq etish zamonaviy til 

ta’limining muhim yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. 

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Nemis olimlari G. Neuner va H. Hunfeld tomonidan ishlab chiqilgan yondashuv 

kommunikativ til o‘rgatish tamoyillariga asoslanadi. Ular chet tilini o‘rganishda real hayotiy 

muloqot va madaniyatlararo tafakkurni rivojlantirishni ta’kidlaydilar. “Kommunikative 

Kompetenz bedeutet nicht nur korrekt zu sprechen, sondern sinnvoll in echten Situationen zu 

kommunizieren.” Ularning fikricha, talabalar chet tilini mustahkamlash uchun u bilan faol 

muloqot qilishi, ya’ni "tilni hayotda qanday ishlatish"ni o‘rganishi kerak. 

Bu yondashuvda raqamli vositalar yordamida ro‘y beruvchi real muloqot (forumlar, 

videochatlar, interaktiv o‘yinlar) katta ahamiyatga ega. Rus olimi I.L. Bim lingvodidaktik 

yondashuvni tizimli va bosqichli o‘qitish modeli sifatida taklif etadi. U chet tilini o‘qitishda 

grammatika, lug‘at, talaffuz va madaniyatni ketma-ketlik asosida o‘rgatishni taklif etadi. Uning 



_____________________ Qo‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son _________________C seriya 

62 
 

darsliklari Rossiya maktablarida keng qo‘llanilgan va har bir sinf uchun alohida metodik 

yondashuv ishlab chiqilgan. “O‘quvchining tilni o‘zlashtirish jarayoni oldindan rejalashtirilgan 

bosqichlarga tayanishi lozim. Har bir bosqichda metodik vazifalar aniq belgilangan bo‘lishi 

kerak.” 

Ushbu yondashuv texnologik vositalardan foydalanishga ham imkon beradi, ammo ularni 

ko‘proq mustahkamlovchi materiallar sifatida tavsiya etadi. 

Germaniya maktabi (Neuner, Hunfeld)- muloqot va shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvga 

urg‘u beradi, raqamli texnologiyalarni interaktivlik va real muloqotni kuchaytirish vositasi 

sifatida ko‘radi.[2] 

Rossiya maktabi (Bim)- til o‘rganishning metodik ketma-ketligiga tayanadi, raqamli 

vositalarni grammatika va leksikani mustahkamlovchi qulay qo‘shimcha vosita deb 

hisoblaydi.[1] So‘nggi yillarda raqamli texnologiyalar ta’lim sohasiga chuqur kirib kelgani 

natijasida xorijiy til o‘qitish jarayonida yangi metodik yondashuvlarga ehtiyoj ortdi.  

Ayniqsa, lingvodidaktik yondoshuv zamonaviy raqamli vositalar bilan 

uyg‘unlashtirilganida, til o‘rganish samaradorligi sezilarli darajada oshadi.Germaniyalik 

olimlardan  Margret Berns  raqamli vositalar yordamida til o‘qitish bo‘yicha tadqiqotlar olib 

borgan. Lingvodidaktika – bu chet tillarni o‘qitishning tilshunoslik va didaktika bilan uzviy 

aloqadorligini o‘rganuvchi ilmiy yo‘nalishdir.Neuner & Hunfeld va Bim tomonidan 

linvodidaktikaning  asosiy vazifasi - chet tilini o‘rgatish jarayonida til birliklari bilan birga 

madaniy, ijtimoiy va kommunikativ kompetensiyalarni ham shakllantirishi ta’kidlanadi. V.A. 

Bukhbinder va I.L. Bim  o‘z tadqiqotlarida lingvodidaktik yondoshuvning asosini til vositasida 

fikrlash, muloqot qilish va madaniyatni tushunishga qaratilganligi bilan izohlaydi. H.G. 

Widdowson esa bu yondashuvni chet tilini real kommunikativ vaziyatda qo‘llash imkoniyatini 

yaratadigan metodik konsepsiya sifatida baholaydi.[3] Bu borada O’zbekistonlik izlanuvchilar  

Sh.R. Sirojiddinov va N. Toshboyevalar xorijiy til o‘qitishda kommunikativ yondoshuvni 

axborot-kommunikatsion texnologiyalar bilan birlashtirish zaruratini asoslab beradilar.A. 

Yo‘ldoshev raqamli pedagogika sharoitida multimodal til ta’limining o‘rni haqida ilmiy 

maqolalar chop etgan.N.Bahodirova va boshqalar raqamli ilovalar yordamida xorijiy til 

kompetensiyalarini rivojlantirish masalalarini ilmiy jihatdan tahlil qilishgan. 

Lingvodidaktik yondoshuv raqamli vositalar bilan uyg‘unlashgan holda interaktiv, 

multimodal va individual yondashuv asosidagi ta’limni shakllantiradi. 

Xulosa qilib aytganda, lingvodidaktik yondoshuv zamonaviy raqamli texnologiyalar bilan 

uyg‘unlashtirilgan holda xorijiy til ta’limining samaradorligini sezilarli darajada oshiradi. Bu 

esa talabalarda mustaqil fikrlash, interaktiv ishtirok va madaniyatlararo muloqot 

kompetensiyalarining shakllanishiga xizmat qiladi. O‘z navbatida, bu yondoshuvni metodik 

asosda chuqurlashtirish va zamonaviy raqamli muhitga moslashtirish til ta’limining ustuvor 

yo‘nalishlaridan biri bo‘lib qolmoqda. 

 Maqsadga erishish va vazifalarni hal qilish uchun quyidagi nazariy,empirik va diagnostik 

tadqiqot usullari qo'llanildi: adabiyot tahlili, taqqoslash,yondashuvlarni tushunish, 
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asoslash,so‘rovnoma, suhbat, eksperiment,raqamli metodlarning amaliy ta’sirini 

aniqlash.Testlar, kuzatuv, kontent-tahlil 

NATIJALAR VA MUHOKAMA 

Germaniya maktabi (Neuner, Hunfeld): til o‘rgatishda kommunikativ va shaxsga 

yo‘naltirilgan yondashuvni ilgari suradi. Bu yondashuvda raqamli texnologiyalar o‘quvchini 

faol ishtirok etishga, muloqotga kirishga va real hayotiy vaziyatlarda tilni qo‘llashga 

yo‘naltirilgan vosita sifatida qaraladi. Interaktiv platformalar, simulyatsiyalar, suhbat botlari 

kabi vositalar bu maqsadga xizmat qiladi. 

Rossiya maktabi (Bim): til o‘rgatishda an’anaviy metodik ketma-ketlikni, ya’ni fonetika, 

grammatika, leksika, keyinroq muloqotni saqlab qoladi. Bu yondashuvda raqamli 

texnologiyalar yordamchi vosita sifatida, ya’ni mashqlarni avtomatlashtirish va mustahkamlash 

uchun foydalaniladi. Asosiy e’tibor strukturaviy yondashuvga qaratilgan. 

Margret Berns til o‘rgatishda raqamli vositalarning didaktik imkoniyatlarini o‘rganadi. U, 

raqamli ilovalar yordamida tilni o‘rganishda shaxsiylashtirilgan, differensial yondashuvni ilgari 

suradi. Bu yondashuvda o‘quvchi o‘ziga qulay tempda, o‘z ehtiyojlariga mos kontent orqali tilni 

o‘zlashtiradi. 

Tobias Götz esa raqamli ta’lim vositalarining o‘quvchilar motivatsiyasiga ta’sirini 

o‘rganadi. Uning tadqiqotlari shuni ko‘rsatadiki, raqamli platformalarda o‘qitish o‘quvchining 

ishtirokchiligini oshiradi, ijtimoiy o‘zaro aloqani kuchaytiradi va til o‘rganishni yanada qiziqarli 

qiladi.Til o‘qitish jarayonida raqamli texnologiyalarni qo‘llashda bir yoqlama yondashuvdan 

ko‘ra, integratsiyalashgan va talabaning ehtiyojlariga moslashuvchan metodikani muhim deb 

hisoblayman. Germaniya maktabi vakillari  Neuner va Hunfeld tomonidan ilgari surilgan 

kommunikativ va shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv bugungi kunda raqamli texnologiyalar bilan 

uyg‘unlashganda yanada samarali tus olmoqda. Ayniqsa, til o‘rganish jarayonida talabaning 

shaxsiy faolligi, qiziqishi va real muloqotga tayyorligi asosiy omil sifatida maydonga 

chiqmoqda. Bu jihatlar raqamli vositalarning, xususan, interaktiv platformalar, videodarslar, 

suhbat simulyatorlari orqali to‘liq amalga oshirilishi mumkin. Shu bilan birga, Rossiya 

maktabining,xususan, Bim tomonidan asoslangan  strukturaviy-metodik yondashuvi ham o‘z 

ahamiyatini yo‘qotmagan. Aksincha, raqamli vositalar yordamida grammatika va leksika 

bo‘yicha mashqlarni avtomatlashtirish, adaptiv testlar orqali bilim darajasini aniqlash 

imkoniyati bu yondashuvni zamonaviylashtiradi va uni amaliyotga moslashtiradi. 

Germaniyalik olimlar Margret Berns va Tobias Götz tadqiqotlari shuni ko‘rsatadiki, 

raqamli texnologiyalar nafaqat ta’lim jarayonining vositasi, balki uning mazmunini 

o‘zgartiruvchi kuchga ham ega. Berns til o‘rgatishda moslashtirilgan, individual yondashuvni 

asoslab bergan bo‘lsa, Götz aynan raqamli o‘quv muhiti orqali o‘quvchining motivatsiyasini 

oshirish imkonini ochib beradi. Bu fikrlardan kelib chiqib,o’z kuzatuvlarimizni 

umumlashtiramiz,o’z nemis tili darslarimizda raqamli vositalar orqali talabalarning mustaqil 

o‘rganish, o‘zini baholash, va shaxsiy rivojlanish imkoniyatlari sezilarli darajada kengayishini 

kuzatganmiz. 
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XULOSA 

Integratsiyalashgan yondashuv zarurati:Bugungi kunda nafaqat kommunikativ, balki 

strukturaviy yondashuv elementlarini ham o‘z ichiga olgan integratsiyalashgan metodika kerak. 

Bunda raqamli texnologiyalar o‘rganishni faollashtiruvchi, mustahkamlovchi, hamda 

motivatsiyani oshiruvchi vosita sifatida samarali qo‘llanilishi mumkin.Yangi lingvodidaktik 

paradigma: Berns va Götz kabi olimlar tadqiqotlari shuni ko‘rsatmoqdaki, raqamli vositalar 

yordamida individga yo‘naltirilgan, kontekstual, va motivatsion jihatdan boy til o‘qitish 

uslublari shakllanmoqda. 

So‘nggi yillarda ta’lim tizimiga raqamli texnologiyalar jadal kirib kelganligi sababli, 

faqatgina bir yondashuvga suyanish yetarli bo‘lmay qoldi. Bu holat lingvodidaktikada integrativ 

va moslashuvchan yondashuvlarga ehtiyojni oshirdi. 

Raqamli vositalar nafaqat o‘rganish samaradorligini oshirishga, balki talabaning til 

o‘rganishga bo‘lgan motivatsiyasini ham kuchaytiradi. Ayniqsa, multimodal materiallar, real 

vaqtda fikr almashish imkoniyatlari, gamifikatsiya elementlari o‘quv jarayonini jonlantiradi. 

Zamonaviy lingvodidaktik yondashuvlar bir-biriga qarshi emas, balki bir-birini 

to‘ldiruvchi sifatida qaralishi kerak. Raqamli texnologiyalar esa bu yondashuvlarni 

uyg‘unlashtirishda ko‘prik vazifasini bajaradi. Chet tilini o‘qitishda nafaqat bilim berish, balki 

talabaning fikrlashi, muloqotga kirishishi va til vositasida o‘zini ifodalashi uchun qulay raqamli 

muhit yaratish – bugungi kundagi eng dolzarb vazifalardan biridir. 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada kelajak mutaxassisining ekologik kompetensiyasini 

shakllantirishning pedagogik shartlari yoritilgan. Maqolada ekologik kompetensiya 

tushunchasining mazmun-mohiyati, uning tarkibiy qismlari, zamonaviy ta`lim muhitida 

ekologik tarbiyaning ahamiyati tahlil qilinadi. Shuningdek, pedagogik jarayonda ekologik ong 

va mas`uliyatni rivojlantirishga xizmat qiluvchi samarali metod va yondashuvlar ko‘rib 

chiqiladi. Kelajak mutaxassisida ekologik madaniyatni shakllantirishda integrativ, interaktiv va 

kompetensiyaviy yondashuvlarning o‘rni asoslab beriladi. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, ekologik 

kompetensiyani rivojlantirish uchun zamonaviy pedagogik texnologiyalar, faol o‘qitish 

metodlari va real hayotiy muammolarga yo‘naltirilgan o‘quv topshiriqlarining dolzarbligi 

ta`kidlanadi.  

Kalit so‘zlar: ekologik kompetensiya; “Inson-Tabiat-Jamiyat” tizimidagi munosabatlar; 

fanlararo yondashuv; ekotizim vazifalari; universitetning ta`lim maydoni; bo‘lajak 

mutaxassislarni tayyorlash. 

 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ ФОРМИРОВАНИЯ ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ 

КОМПЕТЕНТНОСТИ БУДУЩЕГО СПЕЦИАЛИСТА 

Аннотация: В данной статье освещаются педагогические условия формирования 

экологической компетентности будущего специалиста. Анализируются сущность и 

содержание понятия «экологическая компетентность», её структурные компоненты, а 

также значение экологического воспитания в современном образовательном 

пространстве. Рассматриваются эффективные методы и подходы, способствующие 

развитию экологического сознания и ответственности в педагогическом процессе. 

Обоснована роль интегративного, интерактивного и компетентностного подходов в 

формировании экологической культуры у будущих специалистов. По результатам 

исследования подчёркивается актуальность использования современных педагогических 

https://orcid.org/0000-0002-6558-1059
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технологий, активных методов обучения и учебных заданий, ориентированных на 

реальные жизненные проблемы, для развития экологической компетентности. 

Ключевые слова: экологическая компетентность; взаимоотношения в системе 

«Человек-Природа-Общество»; междисциплинарный подход; функции экосистемы; 

образовательное пространство университета; подготовка будущих специалистов. 

 

PEDAGOGICAL CONDITIONS FOR DEVELOPING THE ENVIRONMENTAL 

COMPETENCE OF FUTURE SPECIALISTS 

Abstract: This article highlights the pedagogical conditions for developing the ecological 

competence of future specialists. It analyzes the concept of ecological competence, its essential 

meaning and components, and the importance of environmental education in modern 

educational environments. The study explores effective methods and approaches that foster 

ecological awareness and responsibility in the teaching process. The role of integrative, 

interactive, and competency-based approaches in shaping ecological culture among future 

professionals is substantiated. Based on the research findings, the relevance of modern 

pedagogical technologies, active teaching methods, and real-life problem-based learning tasks 

in enhancing ecological competence is emphasized. 

Keywords: ecological competence; relationships in the “Human-Nature-Society” system; 

interdisciplinary approach; ecosystem functions; university educational environment; training 

of future specialists. 

 

KIRISH 

Insoniyat taraqqiyoti (davlat, jamiyat), ta`lim tizimini rivojlantirishning ma`lum bir 

yo‘nalishini belgilaydi. Yigirmanchi asr oxiri tadqiqotchilari va pedagoglari va bizning 

zamondoshlarimiz ekologik faol shaxsni shakllantirish uchun bo‘lajak mutaxassisning 

"yo‘nalishini yanada faolroq rivojlantirish kerak bilimlarning fanlararo hamkorligiga va 

bitiruvchilarning ekologik tayyorgarligi sifatini oshirishga qaratilgan universitet ta`limi"dir. 

Kelajak mutaxassislarining ekologik kompetensiyasini shakllantirishda samarali 

pedagogik shartlarni aniqlash, ularni ilmiy asoslash va ta’lim jarayoniga integratsiya qilish 

orqali talabalarda ekologik ong, mas’uliyat va barqaror rivojlanish tamoyillariga sodiqlikni 

shakllantirishga xizmat qiluvchi metodik yondashuvlarni ishlab chiqish zarur. Hamma 

davrlarda ham ta`lim maqsadlari hayot maqsadlari bilan chambarchas bog‘liq bo‘lib kelgan 

jamiyat, davlat, tsivilizatsiya va zamonaviy dinamik jamiyat "o‘z qahramonlarini talab qiladi". 

Analitik va prognostik qobiliyatga ega, ekotizim tafakkurini rivojlantirgan, barqaror 

maqsadlarga erishishga intiladigan mutaxassisni shakllantirish vazifasi muhim ahamiyat kasb 

etadi. 

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Ta`lim natijalari tizimida ekologik kompetensiya "har qanday mutaxassisning immanent 

sifati" bo‘lgan ekologik savodxonlikdan ekologik madaniyatga o‘tishdagi qadamdir. Uni 



_____________________ Qo‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son _________________C seriya 

67 
 

shakllantirish oliy ta`lim muassasalarida talabalarni kasbiy tayyorlashning majburiy qismi 

hisoblanadi. Aslida, ekologik kompetensiya mutaxassisning (har qanday profildagi) shaxsiy va 

kasbiy faoliyatining atrof-muhitga yo‘naltirilgan yo‘nalishini belgilaydi. U shaxsning "Inson - 

Jamiyat - Tabiat" tizimidagi munosabatlarni tushunishida ifodalanadi; atrofdagi tabiiy va 

ijtimoiy dunyo va o‘zi bilan uyg‘unlikka erishish uchun faol ijodiy faoliyatga tayyorlikda; 

ekologik muammolarni aniqlash, hal qilish va oldini olish jarayonida yashash muhitini 

(so‘zning keng ma`nosida tushuniladi) amaliy jihatdan yaxshilashga e`tibor qaratish. Ekologik 

kompetensiyaning asosi fikrlashning tizimli va bashoratli tabiati va hayotga qadriyatlarga 

asoslangan mas`uliyatli munosabatdir[1].  

Ekologik kompetensiya kasbiy xususiyatga ega bo‘lganligi sababli, uni o‘qiyotgan 

talabalar doirasida rivojlantirish mumkin. Ta`lim jarayoniga “Eko-misollar”ni joriy etish va 

mohiyatan fanlararo xarakterga ega bo‘lgan ekologik yo‘naltirilgan vazifalarni amalga oshirish, 

birinchi navbatda, kelajakdagi mutaxassislarni atrof-muhitning turli jihatlari bilan tanishtirishga 

yordam beradi.o‘zaro ta`sir; ikkinchidan, o‘quvchilarning bir qator umumiy o‘quv va kasbiy 

ko‘nikmalarini rivojlantiradi, o‘zlashtirish va mustahkamlashga yordam beradi. 

Shu bilan birga, ishonch bilan aytishimiz mumkinki, insonning atrofdagi (tabiiy-ijtimoiy) 

voqelik bilan chuqur o‘zaro munosabatlarini o‘rganuvchi o‘quv fanlari bo‘lajak mutaxassis 

(talaba)ning kasbiy tayyorgarligi jarayonida o‘rganishga qanchalik ko‘p taqdim etilsa, uning 

ekologik kompetensiyasi va ekotizim tafakkurini shakllantirish jarayoni shunchalik uyg‘un 

bo‘ladi. Amaliy mashg‘ulot - bu mumkin bo‘lgan faoliyatning yana bir turi bo‘lajak mutaxassis 

(talaba)ning ekologik kompetensiyasini shakllantirish va rivojlantirish muammosini hal qilish. 

Bo‘lajak mutaxassislarning ekologik kompetensiyasini shakllantirishda amaliy mashg‘ulotlar 

imkoniyatlaridan foydalanish (topshiriqlarni ishlab chiqish orqali) lozim[2]. 

Ekologik vazifalarni ishlab chiqish bo‘lajak mutaxassisning atrofdagi tabiiy va ijtimoiy 

dunyo uchun shaxsiy javobgarligini anglash yo‘li va o‘zining ekologik toza xulq-atvori va 

turmush tarzini shakllantirish uchun rag‘bat bo‘lib xizmat qildi. Boshqa tomondan, ta`lim 

mazmunini ko‘kalamzorlashtirish va turli mutaxassislik talabalari o‘rganayotgan fanlar 

bo‘yicha Barqaror rivojlanish g‘oyalarini hayotga tatbiq etish vazifalari hal etildi. 

NATIJALAR VA MUHOKAMA 

Talabalarning ilmiy-tadqiqot faoliyati doirasida fanlararo loyihalar (kurs, diplom, 

magistrlik dissertatsiyalari), ilmiy-amaliy ekologiya (shahar, hududiy va boshqalar) loyihalarini 

amalga oshirish mumkin. Turli mualliflarning g‘oyalarini ilmiy-pedagogik tahlil qilish va o‘z 

pedagogik tajribasini umumlashtirish kelajakdagi mutaxassisning (uning kasbiy sohasidan qat`i 

nazar) ekologik kompetensiyasini shakllantirish va rivojlantirish jarayonini tashkil etishda rioya 

qilinishi kerak bo‘lgan bir qator asosiy pozitsiyalarni aniqlashga imkon beradi: 

Hamma narsada tizimlilik tamoyilini amalga oshirish: ham atrofdagi voqelikning turli 

jihatlarini ko‘rib chiqishda (har qanday hodisani tahlil qilishda global, mahalliy va shaxsiy 

darajalar o‘rtasidagi munosabatlar, muammo) va pedagogik jarayonning o‘zini tashkil etishda. 

Bu, bir tomondan, “Inson-Tabiat-Jamiyat” munosabatlarining birligiga asoslangan tizimli 
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tafakkurning shakllanishini nazarda tutadi; bilimlarni shaxsiy hisobga olish darajasidan 

mintaqaviy darajaga, keyin milliy, davlat va xalqaro darajaga o‘tkazish imkonini beradigan 

bunday faktlar va tushunchalarni turli o‘quv fanlari tarkibiga kiritish. Va aksincha, global 

ekologik va ijtimoiy-iqtisodiy muammolarni ko‘rib chiqishni shaxsning (talaba, mutaxassis) 

ularni "joyida" hal etishda (o‘z shahrida, uning kasbiy faoliyati, shaxsiy yashash joyida) 

mumkin bo‘lgan ishtiroki bilan birlashtirish. Boshqa tomondan, tizimlilik printsipi inson, 

jamiyat va tabiatning shaxsning hissiy va amaliy sohalarining rivojlanishi bilan o‘zaro ta`siri 

haqidagi ilmiy bilimlarni o‘zlashtirishning organik birligini nazarda tutadi. "Bilim, ko‘nikma 

(qobiliyat) + munosabat" algoritmi talabaning (kelajak mutaxassisining) ekologik 

kompetensiyasini shakllantirishning pedagogik jarayonini tashkil etish va amalga oshirishda 

eng muhimlaridan biridir. Bu erda nafaqat zamonaviy global va ekologik muammolar, ularning 

paydo bo‘lish sabablarini bilish, balki insonning / bo‘lajak mutaxassisning boshqa odamlar, 

butun jamiyat bilan munosabatlarini shakllantirish, uning faol hayotiy pozitsiyasini va o‘ziga 

nisbatan munosib munosabatini shakllantirish muhim ahamiyatga ega. 

Fundamental ilmiy bilimlar/fanlarni gumanitar bilimlar bilan integratsiyalashuviga 

asoslangan fanlararo yondashuv tizimli tafakkurni rivojlantirish, demak, ekokompetentlikni 

shakllantirishning zaruriy shartidir. Ta`lim sohasidagi tadqiqotchilarning so‘zlariga ko‘ra, 

"mutaxassislar uchun ekologik ta`limning monodisipliner versiyasi" allaqachon o‘z 

foydaliligini yo‘qotdi va atrof-muhit muammolarini yoritishda fanlararo yondashuv umumiy 

qabul qilinishi kerak . Turli o‘quv fanlari bo‘yicha bilim va ko‘nikmalar birlashgan “Inson-

Tabiat-Jamiyat” tizimida mavjud bo‘lgan munosabatlar va murakkab o‘zaro munosabatlarning 

“umumiy manzarasi”ga o‘zaro bog‘liq bo‘lishi kerak[3]. 

Kadrlar tayyorlashning bashoratli yo‘nalishini kuchaytirish: ta`limni “ilg‘or” qilish, uni 

kelajakka moslashtirish, turli omillar ta`sirida va ular bilan o‘zaro ta`sir qilish natijasida 

tizimlarning (tabiiy va ijtimoiy) yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan istiqbollari, prognozlari va 

rivojlanish variantlarini o‘rganishga ko‘proq e`tibor qaratish. Mumkin bo‘lgan yechimlar va 

oqibatlar uchun variantlarni bashorat qilish va modellashtirish qobiliyati kelajakda mutanosib 

professional va shaxsan muhim qarorlar qabul qilish va barqaror rivojlanish g‘oyalarini amalga 

oshirish uchun mustahkam asosdir. 

O‘qitishning izlanish, muammoli tadqiqot yo‘nalishini kuchaytirish, tadqiqotchilik 

ko‘nikmalarini rivojlantirish yuqorida aytilgan shart-pozitsiyani amalga oshirish bilan juda 

chambarchas bog‘liq va dinamik rivojlanayotgan ijtimoiy va raqamli haqiqatda zamonaviy 

inson hayotining o‘ziga xos xususiyatlari mavjud. Kelajakga moslashtirilgan ta`lim insonni 

mavjud vaziyatni har tomonlama (tizimli) ko‘rishga o‘rgatishi kerak; mumkin bo‘lgan 

rivojlanish oqibatlarini bashorat qilishni, oldindan ko‘rishni o‘rgatish; muammolarni 

shakllantirish, ularning aralash tabiatini ko‘rish va noaniqlik sharoitida ularni samarali hal qilish 

yo‘llarini topishga o‘rgatish; tez o‘zgaruvchan sharoitlarda yashashga tayyor bo‘lish; insonning 

(kelajak mutaxassisining) atrofdagi tabiiy va ijtimoiy voqelik bilan suboptimal, uyg‘un o‘zaro 

munosabatlarini modellashtirish va qurishga o‘rgatish lozim. 
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Shaxsning (talaba, bo‘lajak mutaxassis) yuksak axloqiy me`yorlari va faol hayotiy 

pozitsiyasini shakllantirish: iste`molchining atrofdagi tabiiy va ijtimoiy muhitga munosabatini 

qiymatga asoslangan munosabatga o‘zgartirish; uchun shaxsiy va jamoaviy javobgarlikni 

rivojlantirish hozirgi va kelajak; umumiy muammolar bo‘yicha qo‘shma qarorlarni qidirish / 

qabul qilish qobiliyatini rivojlantirish; ekologik muammolarni hal qilish va oldini olish bo‘yicha 

faol pozitsiya; tabiiy-ijtimoiy dunyoning boshqa elementlari bilan ijodiy o‘zaro munosabatlarga 

e`tiborni rivojlantirish zarur[4]. 

Oliygohning ta`lim maydonini tegishli tarzda tashkil etish/yaratish. Oliygoh (har qanday 

ta`lim muassasasi kabi) fazoviy va vaqtinchalik chegaralar bilan tavsiflanadi, bunda 

o‘qituvchilar, talabalar, Oliygoh ma`muriyati va boshqalar munosabatlarga kirishadi. Ushbu 

o‘zaro ta`sir jarayonida madaniy makon yaratiladi. Ekologik madaniy shaxsni shakllantirish, 

albatta, tegishli ekologik-madaniy muhitni yaratishni nazarda tutadi. Shuning uchun u 

oliygohning ta`lim maydoni sub`ektlari munosabatlarining tabiati va mazmuni: talabalar, 

o‘qituvchilar, oliygoh ma`muriyati – bo‘lajak mutaxassisning ekologik madaniyati va ekologik 

kompetensiyasini shakllantirishning yetakchi omillaridan biridir. Bu munosabatlar maydoni 

talabalar faoliyatining barcha sohalarida (o‘quv, amaliy, tadqiqot, bo‘sh vaqt) yaratiladi.  

Fazoviy-ekologik yondashuv doirasida ta`lim jarayonining "protsessual" xususiyatlariga 

alohida e`tibor berish muhim, shuning uchun bo‘lajak mutaxassis (talaba)ning ekologik 

kompetensiyasini shakllantirishda uning mazmunli va protsessual tarkibiy qismlarida amalga 

oshirilishi kerak bo‘lgan pedagogik o‘zaro ta`sirning plyuralizmi, xilma-xilligi va 

o‘zgaruvchanligi juda zarur. O‘quv jarayonini tashkil etishda ijodiy topshiriqlar bilan samarali, 

interfaol usullar, mini-tadqiqotlar o‘tkazish, darslarni tashkil etishning turli shakllari 

(muammoli ma`ruzalar, konferensiyalar, davra suhbatlari va boshqalar), talabalarning mustaqil 

ishlarini faollashtirish ajralmas holga aylanmoqda. Bu yerda asosiy narsa - shaxsiy javobgarlik, 

o‘z faoliyat tajribasini aks ettirish bilan bog‘liq bo‘lgan faoliyat, muloqot, fikrlash va ijod 

erkinligi. 

XULOSA 

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, ekologik kompetensiyani shakllantirish jarayonida 

ta`limning mazmuni, metodlari va tashkiliy shakllarini qayta ko‘rib chiqish dolzarbdir. 

Pedagogik shartlar — ekologik yo‘naltirilgan o‘quv muhitini yaratish, faol va interaktiv o‘qitish 

metodlarini qo‘llash, amaliy mashg‘ulotlarni tashkil etish, talabalarda ekologik tafakkur va 

mas`uliyatni shakllantirish — ekologik kompetensiyaning barqaror rivojlanishiga xizmat qiladi. 

Integratsiyalashgan va tizimli yondashuv asosida amalga oshirilgan ta`lim jarayoni kelajak 

mutaxassislarini ekologik jihatdan ongli va ijtimoiy mas`uliyatli shaxs sifatida shakllantirishga 

yordam beradi. 
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TARJIMA FAOLIYATINING KOMMUNIKATIV KOMPETENSIYANI 

SHAKLLANTIRISHDAGI ZAMONAVIY IMKONIYATLARI 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada tarjima faoliyatining xorijiy tilni o‘qitishdagi o‘rni, 

xususan, o‘quvchilarning kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirishdagi zamonaviy 

metodik imkoniyatlari tahlil qilinadi. Ilmiy asoslar sifatida Hymes(1972), Canale & Swain 

(1980), Guy Cook (2010) kabi olimlarning ishlari va respublikamiz metodistlarining qarashlari 

keltiriladi. Maqolada shuningdek, tarjima usullarining an’anaviy va noan’anaviy metodlar bilan 

uygunligi, ularning tilni o‘rganishda ijobiy ta’siri va didaktik ahamiyati ochib beriladi. 

Kalit so‘zlar: tarjima faoliyati, kommunikativ kompetensiya, tarjima usullari,til o‘rgatish 

metodikasi, so‘zma-so‘z tarjima, erkin tarjima, kommunikativ yondashuv, akademik litsey, 

xorijiy tilni o‘qitish. 

 

СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ПЕРЕВОДЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

В ФОРМИРОВАНИИ КОММУНИКАТИВНОЙ КОМПЕТЕНЦИИ 

Аннотация: В данной статье рассматривается роль переводческой деятельности в 

обучении иностранному языку, в частности, её современные методические возможности 

в развитии коммуникативной компетенции учащихся. В качестве научной основы 

приводятся труды таких ученых, как Хаймс (1972), Канале и Суэйн (1980), Гай Кук 

(2010), а также взгляды методистов Узбекистана. В статье также анализируется 

согласование методов перевода с традиционными и нетрадиционными подходами, их 

положительное влияние на процесс изучения языка и дидактическое значение. 

Ключевые слова: переводческая деятельность, коммуникативная компетенция, 

методы перевода, методика преподавания языка, дословный перевод, свободный 

перевод, коммуникативный подход, академический лицей, преподавание иностранного 

языка. 
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Abstract: This article analyzes the role of translation activity in foreign language teaching, 

with particular focus on its modern methodological potential in developing students’ 

communicative competence. As a scientific basis, the works of scholars such as Hymes (1972), 

Canale & Swain (1980), and Guy Cook (2010) are discussed, along with the perspectives of 

Uzbek methodologists. The article also explores the compatibility of translation methods with 

traditional and non-traditional approaches, highlighting their positive effects and didactic 

significance in language learning. 

Keywords: translation activity, communicative competence, translation methods, 

language teaching methodology, literal translation, free translation, communicative approach, 

academic lyceum, foreign language instruction. 

 

KIRISH 

Tarjima insoniyat tarixida qadimdan mavjud bo‘lib, turli xalqlar va madaniyatlar o‘rtasida 

aloqa vositasi bo‘lib xizmat qilgan. Bugungi globallashuv jarayonida esa tarjima nafaqat 

lingvistik ko‘prik, balki ilm-fan, texnologiyava madaniyat almashinuvi vositasi sifatida yanada 

muhim ahamiyat kasb etmoqda.Shu bois tarjima usullarini chuqur o‘rganish va tahlil qilish 

zamonaviy tilshunoslik va metodik tadqiqotlar uchun dolzarb masalalardan biridir.Ushbu ishda 

tarjimaning asosiy usullari, ularning amaliyotda qo‘llanishi va ta’lim tizimidagi o‘rni tahlil 

qilinadi. 

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Tarjima haqida turli qarashlar mavjud. Respublikamiz olimlaridan Olim 

Shukurov(Tarjima nazariyasi va amaliyoti-2019 asarida) “Tarjima faoliyati tilning tuzilishini, 

grammatik birliklar orasidagi o‘zaro munosabatni va mantiqiy tafakkurni shakllantiruvchi 

kuchli vositadir. Ayniqsa, xorijiy tilni o‘rganishda ona tilidan foydalanish asosida 

o‘rganilayotgan tilning mohiyati chuqurroq anglanadi.” 

M.Ziyayeva (2022, “Tarjima faoliyatining xorijiy til o‘rgatishdagi roli” maqolasida) 

“Xorijiy tilni o‘rgatishda tarjima metodlaridan foydalanish tilshunoslik va kommunikatsiya 

fanlarining kesishgan nuqtasidir. O quvchi tarjima orqali  o‘rganilayotgan tilning sintaktik, 

semantik va pragmatik xususiyatlarini mukammal anglaydi.”  

N.Jurayevning(2021) fikricha “Aniq fanlar bo‘yicha tarjima qilish til va fan 

integratsiysiyasining  eng samarali vositalaridan biri. O‘quvchilar matnni tarjima qilarkan , 

nafaqat lugat boyligini, balki ilmiy tafakkurni ham rivojlantiradi.”  

D.Yusupova (2020)ning fikriga ko‘ra “Tarjima jarayoni o‘quvchining tanqidiy fikrlashi, 

kontekstida tushunishi va mazmunni boshqa til vositalari bilan ifodalash ko‘nikmasini 

mustahkamlaydi. Bu esa kommunikativ vaziyatlarga tayyorlaydi.” 

Xorijiy olimlarning fikrlaridan Susan Bassnett(University of Warwick, Translation Studies 

mutaxassisi, Translation Studies 4th edition, 2014 asarida)”Tarjima bu til o‘rganishning asosi 

sifatida qadimdan mavjud. U o‘rganilayotgan tilning madaniyati va tuzilmasini anglash uchun 

eng yaxshi vositalardan biri hisoblanadi.T arjima orqali o‘quvchi tilni to‘gridan -togri muloqot 
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darajasida o‘zlashtira boshlaydi.” Peter Newmarkning (1988 A textbook of Translation asarida) 

fikricha Tarjima bu tilni o‘rganishdagi qiyinchiliklarni bartaraf etuvchi vosita .Ayniqsa 

kommunikativ va semantik tarjima usullari til  o‘rganish jarayonida real muloqotni taqlid 

qiladi.” 

Guy Cook(2001Applied Linguistics asarida) fikricha “Tarjima ingliz tilini o‘rganuvchilar 

uchun referens(asos) sifatida ishlaydi. Bu nafaqat tilni o‘rganishni, balki fikrlashni ham ikki 

tilda o‘rganishga olib keladi.” 

Jeremy Munday (2016 Introducing Translation Studies asarida )ning fikricha “Tarjima- bu 

faqat til o‘zgartirish emas, balki lingvistik transformatsiya, kognitiv jarayon, interaktiv 

muomaladir. U til o‘rganishning noan’anaviy, ammo samarali metodlaridan biridir “deb 

ta’kidlaydi. 

Juliane House (1997 Translation Quality Assessment asarida )ning fikriga ko‘ra “Tarjima 

o‘rganilayotgan til va madaniyatni mukammal tushunishga olib boradi.Bu jarayon 

kommunikativ kompetensiyaning barcha jihatlarini rivojlantiradi: fonetik, pragmatik, 

lingvistik.” 

Tarjima- bu o‘quvchining ikki tildagi tafakkurini uygunlashtiruvchi vosita . U lingvistik 

kompetensiyani, muloqotga tayyorlik darajasini, intercultural va mantiqiy fikrlashni 

rivojlantiradi. Tarjima metodlari faol ta’lim texnologiyalari(collaborative learning, peer 

feedback, scaffolding) bilan birgalikda o‘quvhcining kompetensiyalarini samarali 

shakllantiradi. Tarjima jarayoni o‘qituvchi uchun ham til o‘rgatishda nazorat, tahlil, va 

refleksiya imkoniyatini yaratadi. 

NATIJALAR VA MUHOKAMA 

Tarjimaning usullari pedagogik jarayonda muhim vosita sifatida xizmat qiladi. 

Tarjimaning asosiy usullari (P. Newmark, S.Bassnett,J.House asosida) 1.1. jadvalda berilgan: 

Uslub nomi Ta’rifi Maqsadi 

So‘zma-so‘z tarjima Har bir so‘zga grammatik 

jihatdan mos tarjima qilish 

Grammatik va sintaktik 

tuzilmani anglash 

Erkin tarjima Asosiy mazmunni erkin, 

uslubiy jihatdan moslashtirib 

tarjima qilish 

Kontekstda mazmunni to‘gri 

anglash 

Kommunikativ tarjima O‘quvchi yoki tinglovchi 

uchun tushunarli shaklda 

tarjima qilish 

Real muloqotni imitatsiya 

qilish 

Orqaga tarjima 

(back translation) 

Tarjima qilinganmatnni yana 

asl tilga tarjima qilish 

Xatolarni anglash, tahlil qilish 

Dinamik/funksional 

Ekvivalentlik 

Mazmunni boshqa til 

madaniyatiga mos ravishda 

ifodalash 

Madaniy moslikni saqlash 

Audiovizual tarjima Subtitrlash,dubbing, ssenariy 

tarjimasi 

Eshitish-ko‘rish orqali 

o‘rganish 

Tarjima usullarining pedagogik jarayondagi roli beqiyosdir: 
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1.Til o‘rgatishdagi samaradorlik.  Tarjima orqali grammatika, lugat boyligi, stilistik 

tafovutlar, va mazmuniy tahlil bir vaqtda o‘rganiladi/ Ayniqsa so‘zma-so‘z va orqaga tarjima 

usullari o‘quvchining tahlily fikrlash ko‘nikmasini rivojlantiradi. Susan Bassnett  

2014) ham buni ta’kidlagan “Tarjima usullari til o‘rgatuvchi vosita sifatida nafaqat bilim, 

balki fikrlashni shakllantiradi.” 

2. Kommunikativ kompetensiyani rivojlantiradi. Kommunikativ trjima o‘quvchini real 

hayotdagi muloqotga tayyorlaydi. O‘quvhcilar suhbat, dialog, topshiriqlar, muomala 

stsenariylari asosida tarjima qilish orqali muloqotga kirishish va nutq madaniyatini 

shakllantiradi. Ilmiy asos : “Communicative translation reflects natural discourse and supports 

L2 acquisition.”-Peter Newmark, 1988  

3. Fanlararo integratsiya. Aniq fanlarda( fizika, matematika, informatika) o‘rganilgan 

matnlarni tarjima qilish orqali fan va til birlashadi. 

Bu ESP( English for Specific Purposes) asosidagi yondashuvga mos tushadi.Bu fikrga 

isbot tariqasida mahalliy olimlarimizdan N. Jurayev, (2021) “Aniq fanlar terminlarini tarjima 

qilish orqali o‘quvchilar xalqaro ilm-fan kontekstida mustahkam asosga ega bo‘ladi “ deb 

hisoblaydi. 

4.Madaniy kompetensiyani shakllantirish. 

 Juliane House takidlaganidek,(“Translation builds intercultural awareness and pragmatic 

flexibility.”) Erkin va funksional ekvivalentlik usullari orqali o‘quvhci ikki til madaniyati 

orasidagi farqni ko‘radi va mos tarjima variantini tanlashni o‘rganadi. 

5. Kognitiv (fikrlash) rivojlanishiga ta’siri. 

 Guy Cook, 2001 takidlaganidek :(”Tarjima bu tanqidiy fikrlash va tafakkurni 

rivojlantiradigan kognitiv jarayon hisoblanadi.”) Tarjima qilish mantiqiy fikrlash, tushuncha  

tahlili, sabab -oqibat aloqalarini shakllantiradi. Ayniqsa orqaga tarjima o‘quvchini mustaqil 

xatolarni aniqlash, muqobil variantlarni toppish, va qayta ishlashga majbur qiladi. 

Tarjima usullari asosida darsning pedagogik afzalliklari 1.2. jadvalda berilgan: 

Tarjima usuli O‘quvchida shakllanadigan 

ko‘nikma 

Pedagogik afzalliklari 

So‘zma-so‘z Grammatika, tahlil,aniqlik Aniq sintaktik strukturalarni 

tushunadi 

Erkin Kontekstda fikr bildirish Moslashuvchanlik, ijodiy fikr 

Kommunikativ Nutqiy vaziyatga mos tarjima Real hayotga tayyorlaydi 

Orqaga tarjima Mustaqil tekshiruv, xatolarni 

aniqlash 

O‘z- o‘zini baholashni 

o‘rgatadi 

Funksional ekvivalentlik Madaniyatlararo anglash, 

moslashuv 

Global fikrlashni 

shakllantiradi 

Audiovizual Multimodal eshitish va 

tushunish 

Qiziqarli, interaktiv o‘rganish 

Tarjima usullari: 

-Til o‘rgatishning ko‘p qirrali, zamonaviy, va kommunikativ yondashuvlaridan biridir; 
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-O‘quvchida analitik tafakkur, madaniy sezgirlik, lingvistik kompetensiya, va fanlararo 

bilim shakllantiradi; 

-ESP, CLIL, va kommunikativ metodikalar bilan uygunlashadi; 

-Pedagogik jarayonda interaktiv, faol, mustaqil o‘rganish muhitini yaratadi. 

XULOSA 

Xulosa qilib aytganda, tarjima faoliyati xorijiy tilni o‘qitish jarayonida o‘quvchilarning 

kommunikativ kompetensiyasini shakllantirishda muhim vosita bo‘lib xizmat qiladi. 

Zamonaviy ta’lim yondashuvlari — xususan, kommunikativ, interaktiv, integrativ va 

kompetensiyaviy yondashuvlar asosida tarjima metodlarining qo‘llanishi nafaqat tilni bilish, 

balki uni kontekstda to‘g‘ri tushunish va ifoda etish ko‘nikmalarini rivojlantiradi.  

An’anaviy (so‘zma-so‘z va erkin) hamda noan’anaviy (ijodiy, kontekstual) tarjima 

usullarining uyg‘unligi o‘quvchilarning tilga nisbatan lisoniy va madaniy sezuvchanligini 

oshiradi. Hymes, Canale & Swain, va boshqa tilshunoslar tomonidan ilgari surilgan nazariyalar 

shuni ko‘rsatadiki, tarjima nafaqat grammatik bilimlarni mustahkamlaydi, balki pragmatik, 

sotsiolingvistik va strategik kompetensiyalarni ham shakllantirishga xizmat qiladi. Shunday 

ekan, tarjima faoliyatining ta’limdagi roli yangi pedagogik texnologiyalar bilan 

uyg‘unlashtirilgan holda yanada samarali bo‘lishi mumkin. 
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Annotatsiya: Maqolada mahalliy va xorijiy olimlarning turli fikrlari tahlil etilgan. 

Tadqiqot davomida aniqlandiki, lider (ya'ni yetakchi, oldinga siljish) - har qanday guruhdagi 

yuqori darajada tan olingan (avtoritet), kuchli ta'sirga ega bo‘lgan shaxsdir. Yetakchilik har 

qanday faoliyat sohasida muvaffaqiyatning ajralmas qismidir. Bu shaxs yoki guruhning 

a'zolariga yoki tashkilotning boshqa a'zolariga ta'sir qilish va ularni umumiy maqsadga 

erishishga yo‘naltirish qobiliyatida namoyon bo‘ladi. Bu vaziyatda uning roli to‘g'ri qarorlar 

qabul qilish bilan cheklanib qolmaydi, balki aniq tasavvurni yaratish va shakllantirish, erishish 

mumkin bo‘lgan maqsadlarni belgilash va insonlarni ularga erishish uchun zarur bo‘lgan bilim 

va vositalar bilan ta'minlashni o‘z ichiga oladi. 

Xulosa qismida bu nazariyalar amaliyotda qanday qo‘llanishi va liderlik sifatlarini 

rivojlantirishda qanday yordam berishi batafsil muhokama qilingan. Ayniqsa, liderlikning 

axloqiy jihatlari, ijtimoiy qadriyatlarga ta'siri, transformatsion va tranzaksion liderlik 

yondashuvlarining samaradorlik tomonlari solishtirilgan. Shuningdek, organizatsiyalarda 

liderlik ko‘nikmalarini rivojlantirish va potentsialni boshqarish bo‘yicha amaliy metodlar 

taqdim etilgan. 

Kalit so‘zlar: Liderlik, ijtimoiy hodisa, liderlik nazariyalari, lider xarakteri, liderlik 

fazilatlari, lider etiketi, ijtimoiy qadriyatlar. 

 

ЦЕННОСТНОЕ ЛИДЕРСТВО: ФОРМИРОВАНИЕ ПАРАДИГМЫ 

УПРАВЛЕНИЯ, ОСНОВАННОЙ НА ГУМАНИЗМЕ, И ЕЁ РОЛЬ В СИСТЕМЕ 

ОБРАЗОВАНИЯ 

Аннотация: В статье проанализированы различные взгляды отечественных и 

зарубежных ученых. В ходе исследования установлено, что лидер (то есть ведущий, 

продвигающийся вперед) — это человек, обладающий высоким авторитетом и сильным 
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влиянием в любой группе. Лидерство является неотъемлемой частью успеха в любой 

сфере деятельности. Оно проявляется в способности влиять на членов группы или 

организации и направлять их к достижению общей цели. При этом его роль не 

ограничивается только принятием правильных решений, но также включает 

формирование чёткого видения, определение достижимых целей и обеспечение людей 

необходимыми знаниями и ресурсами для их достижения. 

В заключении подробно обсуждается, как данные теории применяются на практике 

и как они способствуют развитию лидерских качеств. Особое внимание уделяется 

этическим аспектам лидерства, его влиянию на социальные ценности, а также сравнению 

эффективности трансформационного и транзакционного подходов к лидерству. Также 

представлены практические методы развития лидерских навыков и управления 

потенциалом в организациях. 

Ключевые слова: социальное явление, теории лидерства, лидерские качества, 

поведение лидера, этика лидера, социальные ценности 

 

VALUE-BASED LEADERSHIP: THE FORMATION OF A HUMANISM-

ORIENTED MANAGEMENT PARADIGM AND ITS ROLE IN THE EDUCATION 

SYSTEM 

Abstract: The article analyzes various perspectives of both local and foreign scholars. The 

study revealed that a leader (i.e., someone who leads and moves forward) is a person who 

possesses high authority and strong influence within any group. Leadership is an integral 

component of success in any field of activity. It is manifested in the ability to influence members 

of a group or organization and to guide them toward achieving a common goal. In this context, 

the leader’s role is not limited to making the right decisions, but also involves creating and 

shaping a clear vision, setting achievable goals, and equipping individuals with the knowledge 

and tools necessary to reach them. 

The conclusion provides a detailed discussion of how these theories are applied in practice 

and how they contribute to the development of leadership qualities. Special attention is given to 

the ethical aspects of leadership, its impact on social values, and a comparison between 

transformational and transactional leadership approaches in terms of effectiveness. Practical 

methods for developing leadership skills and managing potential within organizations are also 

presented. 

Keywords: social phenomenon, leadership theories, leadership qualities, leader behavior, 

leadership ethics, social values 

 

KIRISH 

Rahbarlar nafaqat siyosatda, balki qolgan sohalarda va jamoat tashkilotlarida ham zarur. 

Ular jamoatchilik fikrini shakllantirish, qarorlar qabul qilish va muvaffaqiyatga erishishda 
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muhim rol o‘ynaydi. Lider bo‘lish mas'uliyat va boshqalarga ijobiy ta'sir ko‘rsatish 

imkoniyatidir.  

Samarali rahbar quyidagi xususiyatlarga ega bo‘lishi zarur: o‘ziga ishonch, samarali 

muloqotchanlik ko‘nikmasi va boshqaruv qobiliyatlari, ijodiy va innovatsion fikrlash, 

muvaffaqiyatsizliklar oldida qat'iylik, tavakkal qilishga tayyorlik, o‘zgarishlarga ochiqlik, 

inqiroz davrida qat'iylik va tezkorlik.  

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Odatda biznes sohasida yetakchilik fazilatlarini namoyish etadigan odamlar bosh direktor, 

CIO yoki prezident kabi yuqori yoki C darajali lavozimlarga ko‘tarilishi mumkin. Texnologik 

sohada kuchli yetakchilikni namoyish etgan taniqli shaxslar orasida Apple asoschisi Stiv Jobs, 

Microsoft asoschisi Bill Geyts yoki Amazon bosh direktori Jeff Bezos kabi taniqli shaxslar bor. 

Turli xil hodisalarni o‘rganish uchun bir qancha uslubiy yondashuvlar qo‘llaniladi, bu esa 

o‘z navbatida tadqiqotning aniq maqsadini aniqlaydi. Biroq, asosiy tushunchalar va 

qadriyatlarni o‘rganmasdan, tadqiqot muammolarini muvaffaqiyatli hal qilish mumkin emas. 

Hozirgi vaqtda yetakchilik muammosini o‘rganishga alohida e'tibor qaratilmoqda, chunki u 

davlat boshqaruvining muhim qismiga aylandi va odamlar o‘rtasidagi qadriyatlar va 

munosabatlarga bog'liq. Bu muammoni hal qilish yetakchilik fenomenini keng o‘rganishni talab 

qiladi.  

Falsafada yetakchilik ijtimoiy guruh yoki ijtimoiy sinfni shakllantirish jarayonining 

muhim parametri sifatida ta'riflanadi. Liderlik-o‘zining yetakchilik faoliyati bilan ajralib 

turadigan ma'lum bir shaxs yoki guruh tomonidan alohida mavqega erishishgan tanlangan 

vakilni ijtimoiy faolligini farqlashning asosiy mexanizmi hisoblanadi. Psixologiyada 

yetakchilik ko‘plab olimlar tomonidan o‘rganilgan bo‘lib, u eng muhim muammolardan biri 

sanaladi.  

B.D. Parytinning fikriga ko‘ra, yetakchilik - bu jamiyatdagi ijtimoiy munosabatlar bilan 

belgilanadigan, guruh maqsadlariga optimal va maksimal darajada erishishga yordam beradigan 

jarayon. R.L.Krijevskiy va N.N. Silkinaning ta'kidlashicha, yetakchilik odamlar o‘rtasidagi 

norasmiy munosabatlarda paydo bo‘ladi va ishlaydi hamda guruhning bir a'zosining 

boshqalarga ta'sirida namoyon bo‘ladi. D.Mayers yetakchilikni obro‘li a'zolar tomonidan 

motivatsiya va guruhni boshqarish jarayoni sifatida belgilaydi. G.G'.Diligenskiy va 

I.N.Musinning so‘zlariga ko‘ra, yetakchilik o‘zaro ta'sir va aloqaning mumkin bo‘lgan 

turlaridan biridir. A.V.Petrovskiyning fikriga ko‘ra, yetakchilik - bu guruh faoliyatini 

integratsiyalash mexanizmi bo‘lib, unda shaxs yoki guruhning bir qismi yetakchi rolini bajaradi, 

butun guruhning harakatlarini birlashtiradi va boshqaradi, jamoaning qolgan qismi esa uning 

harakatlarini kutadi, qabul qiladi va qo‘llab-quvvatlaydi.  

Yetakchilik murakkab pedagogik muammo bo‘lib, uni fan bolalar guruhlaridagi guruh 

jarayonlari kontekstida o‘rganadi. Olimlar yetakchilikni guruhni qaror qabul qilish uchun 

tashkil etish va undash qobiliyati deb ta'riflaydilar. Yetakchilikning maqsadga yo‘naltirilgan 

yo‘nalishi guruh maqsadlariga erishish va ish samaradorligini va natijaviyligini oshirishdir. 
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Rahbar - qo‘shma faoliyatni tashkil etish va guruhdagi munosabatlarni tartibga solishda 

markaziy rol o‘ynaydigan obro‘li shaxs. U odamlarni maqsadlarga erishishga ilhomlantiradi va 

o‘zining tan olingan vakolatidan foydalangan holda nazorat harakatlarini amalga oshiradi. 

Liderlik fenomenini o‘rganish XX asr boshlarida boshlangan. Bir qator psixologlar ushbu 

hodisani o‘rganishga katta hissa qo‘shdilar.  

Nazariya mualliflari jamoada qiymat yetakchiligining ko‘rsatkichlarini ko‘rib chiqadilar, 

ularga quyidagilar kiradi:  

- ijobiy shaxslararo munosabatlarni yaratish. Rahbar o‘zaro hamkorlik va jamoani qo‘llab-

quvvatlash ko‘nikmalarini oshirishi kerak. U izdoshlariga ijobiy munosabatlarni o‘rgatish 

uchun vaqt ajratishi kerak, buning natijasida yaqin jamoa va qulay muhit yaratiladi;  

- xodimlarning maqsadlarini bilish. Xodimlarning maqsadlarini bilish va tushunish 

rahbarga motivatsiyani boshqarishga va umumiy tashkiliy maqsadlarni shakllantirishga yordam 

beradi. Rahbar o‘z izdoshlarining shaxsiy ehtiyojlarini qanchalik hurmat qilsa, ular ishda 

mas'uliyatli va samaraliroq faoliyat yuritishlari mumkin;  

- jamoaga daxldorlik hissini shakllantirish. Rahbar umumiy qadriyatlar, ideallar va 

me'yorlarga asoslangan korporativ madaniyatni qurishi kerak. Bu rahbarlik mavqeini 

mustahkamlashga yordam beradi va xodimlar o‘rtasidagi o‘zaro muloqotchanlik va 

munosabatlardagi samimiylik jarayonini osonlashtiradi,  

- nizolarni konstruktiv hal qilish. Har qanday jamoada nizolar bo‘ladi. Qiymat rahbari o‘z 

izdoshlariga nizolarni samarali hal qilishda yordam berishi mumkin, bu tashkilotdagi 

professionallik darajasini oshiradi va barcha xodimlarning rivojlanishiga yordam beradi:  

- yetakchilik va izdoshlarning xulq-atvorini o‘rgatish. Rahbar o‘z izdoshlarining kasbiy 

mahoratini oshirish uchun yetakchilik madaniyatini yaratishi kerak. Yetakchilik va 

izdoshlarning xulq-atvorini yaxshilash korxonadagi o‘zaro munosabatlarning asosiy 

elementidir.  

NATIJALAR VA MUHOKAMA 

Qiymatli rahbarning asosiy vazifalaridan biri jamoa a`zolarida ham izdoshlar, ham 

rahbarlarning xatti-harakatlarini rivojlantirishni rag'batlantirishdir. Shu bilan birga, o‘quv 

jarayonining asosiy ishtirokchisi yetakchi-o‘qituvchi emas, balki izdosh-shogirddir. Rahbarning 

roli o‘quvchilarning tayyorgarlik darajasiga muvofiq bilim va ko‘nikmalarni egallashga yordam 

berishdir. O‘quv jarayoni quyidagicha amalga oshiriladi: kashfiyot bosqichida o‘quv dasturi 

dolzarb bo‘lishi uchun mavzuga ma'lum narsalarni oldindan aniqlash kerak, haqiqiy o‘qitish 

bosqichida talaba uchun moslashtirilgan usullarga muvofiq yangi ma'lumotlar taqdim etiladi; 

oxirida konsolidatsiya bosqichi mavjud bo‘lib, talaba olingan bilimlarni qo‘llash imkoniyatiga 

ega bo‘ladi va rahbar o‘quv jarayonining samaradorligini baholaydi.  

Qiymatli lider, shuningdek, tashabbuskorlik va bo‘ysunuvchilar o‘rtasida mas'uliyatni 

taqsimlashni rag'batlantiradi. Tashabbus ko‘rsatish qobiliyati natijalar uchun javobgarlikni o‘z 

zimmasiga olishga tayyorlikni anglatadi va xodimlarning shaxsiy va ishbilarmonlik fazilatlarini 

rivojlantirishga yordam beradi. Bundan tashqari, qiymat yetakchisi har bir a'zo boshqalarni 
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qo‘llab-quvvatlash va yordam berishga tayyor bo‘lgan yaxshi muvofiqlashtirilgan jamoani 

shakllantiradi. Jamoada ishlashga o‘rgatish qiymat yetakchiligining muhim tarkibiy qismidir.  

Rahbar va xodimlar o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlarning dialogik tabiati, shuningdek, 

rahbarning har qanday ishonchli ma'lumotni olish uchun ochiqligi voqelikni yanada to‘g'ri 

tushunishni shakllantirishga va tashkiliy ahamiyatga ega normalar va qadriyatlarni uzatishga 

yordam beradi.  

Shunday qilib, Kuchmarskiyning qadriyatlar nazariyasida yetakchilik "rahbar-izdoshlar" 

munosabatlarida namoyon bo‘ladigan doimiy dinamik jarayon sifatida namoyon bo‘ladi, 

yetakchining roli esa yuqorida aytib o‘tilgan qadriyatlar tamoyillarini o‘zlashtirish, ularni 

izdoshlarga o‘rgatish va ular bilan birgalikda professional va shaxsiy rivojlanishdir. 

Shu sababli, rahbarning aniq bir shaxsning xatti-harakatlarini tushunishi uchun bu shaxs 

tomonidan voqelikni sub'ektiv idrok etishni o‘rganish muhimdir. Va nima uchun odam 

(masalan, tashkilot xodimi) doimiy ravishda o‘zini qanday tutishini tushuntirish uchun tashkilot 

rahbari imkon qadar bu odamning ichki dunyosini tushunishga harakat qilishi kerak? Degan 

savolni o‘z oldiga qo‘yib, savol uchun javobi ham tayyor bo‘lishiz zarur. Boshqa odamning 

dunyosi tasvirini tushunish rahbarga u bilan yanada samarali aloqa o‘rnatishga yordam beradi; 

Rahbarning xulq-atvoriga uning o‘zini-o‘zi qadrlashi va xatti-harakatlarining samaradorligini 

prognozi, shuningdek, uning kelajagiga qanday ta'sir qilishi mumkinligi sezilarli darajada ta'sir 

qiladi. Shunday ekan, tashkilot yetakchisi sifatida menejerning yetakchilik salohiyatini 

rivojlantirishning muhim vazifalaridan biri uning yetakchilik dunyoqarashini (o‘zini ijobiy 

idrok etishi), o‘ziga ishonch va o‘zini-o‘zi hurmatini munosib shakllantirishdir. 

Global keskinlik va beqarorlikning o‘sishi, tashkiliy jarayon ishtirokchilarining ehtiyojlari 

va manfaatlarini amalga oshiradigan ierarxiyalar va tarmoqlarning murakkabligi va boshqa 

tahdid va xavf-xatarlar rahbarlarning "kundalik hayoti tuzilmalari" ni o‘ta beqaror, 

o‘zgaruvchan yoki "oraliq o‘z-o‘zidan tashkillanuvchi tartib" darajasiga olib keladi 

(I.Prigojinning fikriga ko‘ra).  

An'anaviy ma'muriy boshqaruv hatto vertikal ierarxiyalarda va ayniqsa, gorizontal o‘z-

o‘zidan tashkil etilgan tarmoqlarda samaradorligini yo‘qotmoqda.  

So‘nggi paytlarda strategik muhim davlat yoki korporativ funktsiyalarni, loyihalarni, 

vazifalarni va jarayonlarni rasmiylashtirilgan institutsional mexanizmlar orqali amaliyotga joriy 

etish tendentsiyasi tashkilotlarda rahbar rolining tubdan o‘zgarishiga olib keladi. Ham 

"professional mutaxassis", ham oddiy boshqaruvchi bo‘lishi mumkin bo‘lgan rahbar ancha 

kuchli, o‘zini-o‘zi tashkil etuvchi va malakali bo‘lib, resurslar va qobiliyatlarga ega bo‘ladi. U 

shuningdek, jamoanini boshqarish samarali ekanligini hisobga olgan holda, menejmentning 

soyali jihatlarining ob'ektiv mohiyatini bilishi ham kerak:  

Ushbu maqolada muallif o‘z pozitsiyasini taklif qiladi, bu "an'anaviy-ma'muriy" 

yetakchilik deb ataladi. Ushbu pozitsiya doirasida yetakchilik jamiyatda o‘yin qoidalari 

bo‘yicha konventsiyalar va institutsionalizmga asoslangan o‘zaro hamkorlik orqali amalga 

oshiriladi. Shunday qilib, rahbar o‘z vakolatlarini, jumladan, boshqaruvni, ayniqsa inqiroz 
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davrida qat'iy tartibga solish huquqini saqlab qolishi mumkin. Rahbarning yondashuvi, 

shuningdek, avtonom harakatlar va muvofiqlashtirishni osonlashtiradigan munosabatlarni 

yaratishga asoslangan bo‘lishi kerak. Supertizimlarning talablari, ularni qo‘llab-quvvatlovchi 

quyi tizimlar, boshqaruv tizimi va jamoa a`zolarining o‘zaro ta'siri o‘rtasidagi munosabatlar 

ayniqsa e'tiborga olinishi kerak. R. Dokins yetakchilikka “memlar” tushunchasini kiritdi, ular 

madaniy axborot birliklari bo‘lib, o‘rganish va taqlid qilish orqali uzatilishi mumkin. 

Yetakchilikdagi memlar moslashuvchanlik xususiyati bo‘lib xizmat qilishi mumkin, bu 

rahbarga o‘zini o‘zi tashkil etish jarayonlarini boshlash, o‘zaro bog'liqlikni oshirish va odamlar, 

jamoa a`zolari, jamiyat, munosabatlar va moddiy-ma`naviy resurslar o‘rtasida tarmoq yaratish 

imkonini beradi. 

XULOSA 

Taxmin qilish mumkinki, faqat an'anaviy-ma'muriy deb ataladigan yangi boshqaruv turi 

tizimli va ko‘p qirrali zarur tizim rahbari mexanizmini namoyish qilishi mumkin. Shunday qilib, 

yetakchilik quyidagi tarzda namoyon bo‘lishi mumkin: vertikal ierarxiyalarda - qonuniy 

ma'muriy chiziqli-funktsional boshqaruv sifatida, yuqoridan pastgacha byurokratiya 

qonunlariga muvofiq, norasmiy rahbarlikka yo‘l qo‘ymasdan, gorizontal tarmoq tuzilmalarida 

- biznes jarayonining "egasi" ning funktsional muvofiqlashtirilishi sifatida, o‘z-o‘zini yoki 

o‘zaro birlashtirilgan sxemalar, "o‘z-o‘zini yoki o‘zaro birlashtirilgan sxemalar" o‘rtasidagi 

yetakchilik. tugunlar, ham ierarxik tuzilmalar, hamda shaxslar - o‘z-o‘zini tashkil qilishni 

hisobga olgan holda kelishuv asosida an'anaviy-avtoritetli boshqaruv sifatida. 

Gorizontal yetakchilikda o‘ziga xos funktsional ierarxiya namoyon bo‘ladi, bu quyidagi 

xususiyatlarda namoyon bo‘ladi: barcha darajalar uchun umumiy - organizmning ehtiyoji: 

barcha mijozlar va ma`lum darajalar uchun qandaydir umumiy yakuniy foydali natija olish bilan 

o‘zaro bog'liqlik: barcha ishtirokchilarni safarbar qilish, boshqalarning xatolarini qoplash orqali 

bir vaqtning o‘zida ehtiyojlarning paydo bo‘lishi; qiyosiy samaradorlik va boshqalar.  

An'anaviy-ma'muriy boshqaruv shaklidagi taklif etilayotgan yetakchilik mexanizmi bir 

vaqtning o‘zida boshqa boshqaruv va rahbarlik turlari tomonidan hal etilmagan 

munosabatlarning beqarorligi va vaqtinchalik sharoitida sub'ekt sohasi rivojlanishining ko‘p 

vektorli xususiyatini hisobga olish imkonini beradi. 
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Abstract: This article analyzes how pre-service English teachers’ perceptions of research 

evolve over time. Specifically, it examines the metaphorical conceptions expressed by students 

at the beginning and end of the Classroom Investigation module, which is designed around 

Exploratory Action Research (EAR) practices. Initially, the students associated research 

primarily with scientific laboratories, academic scholars, or complex theoretical processes. 

However, through engagement with EAR, they became directly involved in practical research 

activities aimed at identifying, analyzing, and solving real classroom problems. As a result, their 

views on research shifted significantly, and they began to see it as a meaningful process for 

professional development. The article highlights the potential of EAR to transform research 

from a complex, abstract academic endeavor into an accessible and inspiring learning tool for 

future teachers. 

Keywords: Exploratory Action Research, metaphor analysis, pre-service teachers, 

research competence, teacher education, reflective practice 

 

BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARNING TADQIQOT MOHIYATIGA DOIR 

TASAVVURLARINI TAHLIL QILISH 

Annotatsiya: Mazkur maqolada bo’lajak ingliz tili o‘qituvchilarida tadqiqot haqida 

tasavvurlarining qanday o‘zgarishi tahlil etiladi. Xususan, Classroom Investigation moduli 

doirasida “Exploratory Action Research” (EAR) amaliy tadqiqot olib borishga mo’ljallangan 

darslar asosida talabalar tomonidan modul boshlanishidan oldin va yakunida ilgari surilgan 

metaforik tushunchalar tahlil qilinadi. Dastlab talabalar tadqiqotni faqat ilmiy laboratoriyalar, 

akademik olimlar yoki murakkab nazariy jarayonlar bilan bog‘lashgan. Biroq, EAR amaliyoti 

davomida ular sinfdagi muammolarni kuzatish, tahlil qilish va yechim topishga qaratilgan real 

tadqiqot faoliyatiga bevosita jalb etildilar. Natijada ularning tadqiqot haqidagi qarashlari 

sezilarli darajada o‘zgarib, tadqiqotni kasbiy rivojlanish uchun muhim jarayon sifatida qabul 
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qila boshladilar. Maqola bo‘lajak o‘qituvchilar uchun tadqiqot faoliyatini murakkab nazariy 

jarayondan, amaliy va ilhomlantiruvchi o‘rganish vositasiga aylantirishda EAR metodikasining 

imkoniyatlarini ko‘rsatadi. 

Kalit so‘zlar: Exploratory action research, metafora tahlili, bo‘lajak o‘qituvchilar, 

tadqiqotchilik kompetensiyasi, o‘qituvchilarni tayyorlash, reflektiv amaliyot 

 

АНАЛИЗ ВОСПРИЯТИЯ ПОНЯТИЯ ИССЛЕДОВАНИЯ БУДУЩИМИ 

УЧИТЕЛЯМИ 

Аннотация: В данной статье анализируется, как со временем меняется 

представление будущих учителей английского языка об исследовательской 

деятельности. В частности, рассматриваются метафорические образы, предложенные 

студентами в начале и в конце модуля «Классное исследование», основанного на 

практике исследования через исследовательское действие (Exploratory Action Research — 

EAR). Изначально студенты ассоциировали исследование преимущественно с научными 

лабораториями, академическими учёными или сложными теоретическими процессами. 

Однако в ходе участия в EAR они были непосредственно вовлечены в практическую 

исследовательскую деятельность, направленную на выявление, анализ и решение 

реальных проблем в классе. В результате их восприятие исследовательской деятельности 

значительно изменилось: они стали рассматривать её как важный процесс 

профессионального развития. В статье подчеркиваются возможности EAR в 

трансформации исследования из сложного теоретического процесса в доступный и 

вдохновляющий инструмент обучения для будущих учителей. 

Ключевые слова: исследование через исследовательское действие (EAR), анализ 

метафор, будущие учителя, исследовательская компетентность, подготовка учителей, 

рефлексивная практика. 

 

INTRODUCTION 

In teacher education, helping pre-service teachers grasp the nature and purpose of research 

remains a pedagogical challenge. Many student-teachers enter their programs with limited or 

abstract understandings of what research entails, often viewing it as a purely academic or 

theoretical activity disconnected from practical classroom realities (Borg, 2009). To bridge this 

gap, teacher educators have increasingly adopted practitioner-oriented approaches such as 

Exploratory Action Research (EAR), which encourages future teachers to investigate their own 

teaching contexts in systematic, reflective ways (Rebolledo et al., 2016). 

Metaphors offer a powerful tool to probe and illuminate student-teachers’ 

conceptualizations. According to Lakoff and Johnson (1980), metaphors structure our thinking 

and influence how we understand complex or unfamiliar ideas. In the context of teacher 

education, metaphor analysis has been used to investigate beliefs about teaching, learning, and 

professional identity (Oxford et al., 1998; Martínez, 2010). However, fewer studies have 
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explored how pre-service teachers use metaphors to conceptualize research itself. This article 

explores how undergraduate English language student-teachers described their metaphors of 

research before and after studying  Exploratory Action Research in Classroom Investigation 

Module. Initially, their metaphors reflected confusion, fear, or detachment. However, after 

engaging in EAR—formulating research questions based on classroom puzzles, collecting and 

analyzing data, and presenting findings—students began to reframe their metaphors in more 

grounded, positive, and meaningful ways. Through metaphor analysis, we argue that EAR not 

only demystifies research for pre-service teachers but also fosters a sense of agency and 

professional inquiry. 

LITERATURE REVIEW AND METHODOLOGY 

As the literature about the usefulness and benefits of teacher research grows, it becomes 

clear that while Teacher Research (TR) holds promise for empowering educators, it is still 

misunderstood in many ways. Misconceptions about TR often discourage teachers from 

engaging with research. 

One of the most common misconceptions is that research is conducted only by academics 

or scientists in laboratories (Smith & Rebolledo, 2018). In this view, research is associated with 

the ‘hard sciences,’ requiring complex procedures and technical equipment. However, in the 

context of teacher research, studies such as those by Burns (2010) and Borg (2015) stress that 

classroom-based inquiry is equally valid and valuable. 

Another barrier to teacher research is the belief that it requires extensive reading or the 

publication of formal journal articles (Creswell, 2014). While literature reading can support the 

inquiry process, it is not always essential. In fact, in teacher research, the classroom context 

itself becomes the most authentic source of data. Sharing findings can take many forms, 

including informal presentations, posters, or reflective discussions with colleagues (Borg & 

Sanchez, 2015). 

Finally, many teachers undervalue the skills they already possess (Bartlett & Burton, 

2003). Data collection, classroom observation, and reflective thinking are already embedded in 

their everyday work, and with structured support, these can be shaped into systematic research 

practices. 

Understanding these misconceptions is vital, as it opens the door for teacher research to be 

seen as a powerful tool for both professional development and improved student learning 

outcomes. 

This small-scale qualitative study was conducted with a group of undergraduate students 

enrolled in an English Language Teacher Education program. As part of their methodology 

course, students were introduced to Exploratory Action Research (Rebolledo et al., 2016) and 

guided through a short research cycle to investigate a teaching challenge of their choice. 

Students were asked to write a metaphor representing what they thought “research” was 

before and after the module. These metaphors were collected and analyzed thematically to track 

changes in their conceptualizations. This metaphor analysis approach draws on the work of 
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Lakoff & Johnson (1980) and has been used in teacher education research to explore teachers’ 

thinking (Saban, 2006). 

RESULTS AND DISCUSSION 

The data collected from pre-service English language teachers’ metaphor drawings and 

explanations revealed significant insights into their evolving understanding of research. 

Initially, before being introduced to Exploratory Action Research (EAR), most students’ 

metaphors depicted research as something external, intimidating, or inaccessible. After 

participating in EAR cycles and reflective discussions, their metaphors became more grounded, 

meaningful, and relevant to their own teaching contexts. 

Before EAR: Metaphors of Distance, Complexity, and Uncertainty 

The initial metaphors generated by students prior to EAR training revealed common 

misconceptions and uncertainties about research: 

Research as a “Dark Forest” – one student illustrated research as a dark, dense forest 

where one could easily get lost without a map. This metaphor reflected fear, confusion, and lack 

of direction. 

Research as “Climbing a Steep Mountain” – several students expressed the idea that 

research was an uphill task, demanding much effort, with no guarantee of reaching the top. It 

conveyed difficulty and isolation. 

Research as a “Locked Door” – a few students believed that research was inaccessible 

and only available to scientists or experts with “special keys” (i.e., advanced knowledge or 

degrees). 

Research as “a Book with No Pictures” – This metaphor suggested boredom and lack of 

engagement. One student commented, “It’s like reading something very long that you do not 

understand.” 

These metaphors aligned with the misconceptions in the literature that research is only for 

scientists, requires extensive reading, and is inherently academic (Smith & Rebolledo, 2018; 

Borg & Sanchez, 2015). 

After EAR: Metaphors of Clarity, Growth, and Practicality 

Following the completion of a guided EAR cycle, student-teachers revisited their 

metaphors. The results showed a marked transformation in their understanding: 

Research as a “Mirror” – atudents increasingly saw research as a way to reflect on their 

own teaching. One student explained, “It helps me see what I do in the classroom clearly.” 

Research as a “Torch in the Dark” – some students now described research as a guiding 

light that helps uncover issues and guide improvements. This metaphor contrasted starkly with 

their earlier depiction of research as a “dark forest.” 

Research as “Gardening” – several students compared research to nurturing a plant: slow 

but steady work that requires care and observation. One student wrote, “Research is like planting 

an idea and seeing how it grows with experience and data.” 
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Research as a “Puzzle” – this metaphor emphasized curiosity and discovery. Students 

noted that research allowed them to connect different aspects of teaching and learning to see the 

bigger picture. 

Research as “a Map of My Classroom” – Students began to associate research with 

practical tools that help them navigate their own teaching realities and respond to their learners' 

needs. 

These revised metaphors indicate a conceptual shift toward viewing research as a practical, 

reflective, and empowering tool – one that is accessible and integral to their development as 

teachers. Importantly, many students reported that the EAR experience helped them overcome 

fears of academic complexity, and instead, see research as a form of professional learning 

embedded in their daily teaching. 

The shift in metaphors suggests that experiential engagement with research—through EAR 

can meaningfully change students’ beliefs about what research is and what it is for. Moving 

away from abstract or intimidating representations toward familiar and practical ones shows 

how powerful a short, well-guided research experience can be in teacher education. 

This shift also challenges dominant discourses about research in pre-service education. 

When research is presented only as academic, theoretical, or publishable work, it excludes many 

students. But when research is reframed as exploration, reflection, and action within the 

classroom, students begin to see themselves as capable researchers. EAR demystifies research 

and embeds it within their future practice. 

This finding aligns with Smith and Rebolledo (2018), who argue that teacher research 

fosters autonomy, reflection, and professionalism. It also shows that even short-term exposure 

to EAR can begin to shift teacher identity rom passive learners to active inquirers. 

CONCLUSION 

This study explored how student-teachers initially conceptualized research through 

personal metaphors and how those conceptions evolved after engaging in Exploratory Action 

Research (EAR). At the outset, many metaphors suggested that research was viewed as abstract, 

difficult, and disconnected from their daily teaching experiences—likened to “a dark forest,” “a 

complicated puzzle,” or “climbing a mountain without a map.” These metaphors reflected a 

sense of uncertainty, inaccessibility, and even fear toward the research process. However, as 

student-teachers engaged in EAR, their metaphors and attitudes shifted significantly. They 

began to see research as a practical, empowering, and reflective tool describing it as “a mirror,” 

“a compass,” or “a bridge.” This transformation highlighted a crucial point: when research is 

situated within one’s own teaching practice and is directly tied to solving real classroom 

problems, it becomes meaningful and approachable. 

The findings affirm that EAR not only demystifies research but also fosters professional 

growth by developing student-teachers' ability to think critically, ask meaningful questions, and 

reflect on their teaching with an investigative mindset. The act of identifying a challenge, 

systematically exploring it, and implementing change fosters a sense of agency and ownership 



_____________________ Qo‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son _________________C seriya 

88 
 

over their practice. Moreover, EAR transforms research from a passive academic obligation into 

an active, empowering part of becoming a teacher. The evolving metaphors underscore this 

change—not just as a shift in language, but as a deep change in cognition and professional 

identity. 

Ultimately, this study contributes to the growing recognition that teacher research must be 

embedded in pre-service teacher education programs in a practical, experience-based way. By 

aligning research with classroom realities, EAR serves as a bridge between theory and practice, 

helping future teachers understand that research is not an external requirement but an integral 

part of reflective, informed, and effective teaching. These insights have implications for 

curriculum design, suggesting that teacher education programs should prioritize inquiry-based 

and participatory research approaches to cultivate research-minded educators who are prepared 

for lifelong learning and professional innovation. 
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Annotatsiya .Mazkur maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida o‘quv faoliyatiga 

qiziqishni shakllantirishda o‘qituvchining pedagogik mahorati hal qiluvchi omil sifatida tahlil 

qilinadi. Motivatsiya tushunchasi, uning turlari, rivojlantirish usullari hamda zamonaviy 

ta'limda o‘qituvchining o‘rni yoritiladi. Shuningdek, interfaol metodlar, individual 

yondashuvlar va motivatsiyani rag‘batlantirish yo‘llariga amaliy misollar keltiriladi.  

Kalit so‘zlar: motivatsiya, pedagogik mahorat, boshlang‘ich ta’lim, interfaol metodlar, 

shaxsiylashtirilgan yondashuv, o‘quvchilar faolligi.  

Annotation.This article analyzes the teacher’s pedagogical skills as a decisive factor in 

fostering interest in learning activities among primary school students. The concept of 

motivation, its types, methods of development, and the role of the teacher in modern education 

are highlighted. In addition, practical examples of interactive methods, individualized 

approaches, and ways to stimulate motivation are presented. 

Keywords: motivation, pedagogical skills, primary education, interactive methods, 

personalized approach, student engagement. 

Аннотация.В данной статье педагогическое мастерство учителя рассматривается 

как решающий фактор в формировании интереса к учебной деятельности у учащихся 

начальных классов. Раскрываются понятие мотивации, её виды, методы развития, а также 

роль учителя в современной системе образования. Также приведены практические 

примеры использования интерактивных методов, индивидуального подхода и способов 

стимулирования мотивации. 

Ключевые слова: мотивация, педагогическое мастерство, начальное образование, 

интерактивные методы, индивидуальный подход, активность учащихся. 

 

Kirish. XXI asrda ta’limning zamonaviy modelida shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv 

asosiy o‘ringa ega bo‘lib bormoqda. Bu ayniqsa, boshlang‘ich ta’lim bosqichida muhim 

ahamiyat kasb etadi. Chunki aynan shu bosqichda o‘quvchida bilim olishga bo‘lgan ehtiyoj, 

ishtiyoq, o‘rganishga moyillik shakllanadi. Bunday ijobiy o‘zgarishlar yuzaga chiqishi uchun 

o‘qituvchining kasbiy va pedagogik mahorati muhim rol o‘ynaydi. Ushbu maqolada motivatsiya 
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tushunchasining pedagogik va psixologik jihatlari tahlil qilinib, boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarida motivatsiyani shakllantirishga qaratilgan metodik yondashuvlar yoritiladi. 

Pedagog olimlar tomonidan olib borilgan qator didaktik tadqiqotlar shuni ko’rsatadiki, 

ta’lim jarayoni samaradorligini oshiradigan o’qitish omillari ichida o’quv-biluv faoliyatiga 

motivlashtirish omili birinchi o’rinda turar ekan, ya’ni ta’lim samaradorligi 92% o’quv-biluv 

faoliyatini motivlashtirishga bog’liq ekan. Inson tabiatini ozgina bo’lsada tushunadigan kishi 

buning bejiz emasligini e’tirof etadi. Motivlar didaktik jarayonning asosiy harakatlantiruvchi 

kuchidir. Harakatlantiruvchi motivlarni o’rganish, to’g’ri qo’llash va uni to’g’ri yo’naltira olish 

pedagogik faoliyat mazmunining asosiy mohiyatini belgilaydi. Motivlashtirish – (lotincha 

moveo – harakatlantiraman, siljitaman degan ma’nolarni anglatadi) bu o’quvchilarni samarali 

o’quv-biluv faoliyatiga, o’quv materiali mazmunini faol o’zlashtirishga yo’naltiradigan 

jarayonlar, metodlar, vositalarning umumiy nomidir. Obrazli qilib aytganda, motivlashtirish 

tizginlarini o’qituvchi ham, o’quvchilar ham o’z qo’llarida tutib turadilar. O’qitish faoliyati 

nuqtai nazaridan qarasak, ta’limni motivlashtirish, o’qish faoliyati nuqtai nazaridan qarasak, 

o’quv-biluv faoliyatini motivlashtirish haqida gapirish mumkin. Motivlashtirish shaxsning 

ruhiy holati va munosabatlarining o’zgarish jarayoni sifatida motivlarga asoslanadi. Motiv 

deganda shaxsni u yoki bu xattiharakatni amalga oshirishga majbur qiladigan muayyan sabab, 

turtki tushuniladi. 

Shuningdek, motiv deganda o’quvchining o’z faoliyati perdmetiga munosabatini ham 

tushunish mumkin. Motivlar ehtiyoj va qiziqishlar, intilish va hissiyotlar, tayanch tushuncha va 

ideallar shaklida amal qilishi mumkin. Shuning uchun ham motivlar juda murakkab tuzilma 

bo’lib, alternativlar, tanlov va qarorlar tahlil qilinadigan, baholanadigan dinamik tizimdir. 

Motivlashtirishni o’rganish didaktika va pedagogik psixologiyaning markaziy muammolaridan 

biri bo’lib hisoblanadi. Bu borada muayyan yutuqlar qo’lga kiritilgan, ammo muammoning to’la 

yechimiga hali erishilgani yo’q. Motivlarning o’zgaruvchanligi, harakatchanligi, xilma-xilligi 

tufayli ularni muayyan tarkibiy tuzilmasini belgilash, boshqarishning aniq usul va vositalarini 

belgilash qiyin bo’lib hisoblanadi. 

Asosiy qism.  

1. O‘quv motivatsiyasining mohiyati va turlari 

Motivatsiya – bu o‘quvchini faoliyatga undovchi ichki va tashqi omillar majmui. U 

o‘quvchining ijtimoiy tajribani egallashga, bilim olishga va o‘zini rivojlantirishga yo‘naltirilgan 

psixologik holatidir. Ichki motivatsiya: shaxsning o‘z ichki ehtiyojidan kelib chiqadigan, 

o‘rganishga bo‘lgan tabiiy istagi. 

Tashqi motivatsiya: mukofot, baho, rag‘bat kabi tashqi omillarga asoslangan. 

2. Boshlang‘ich sinfda motivatsiyani shakllantirish usullari 

Rag‘batlantirish, o‘yinli faoliyat, individual yondashuv, interfaol metodlar kabi strategiyalar 

boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘qishga bo‘lgan ishtiyoqini kuchaytiradi. 
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3. Pedagogik mahorat va uning motivatsiyaga ta’siri 

O‘qituvchining bilim, metodik ko‘nikmalar va shaxsiy fazilatlari orqali dars jarayonini samarali 

tashkil etish — motivatsiyani shakllantirishda hal qiluvchi omil hisoblanadi. 

4. Motivatsiyaning barqarorligini ta’minlash—Doimiy yangilanish, ota-onalar bilan 

hamkorlik, har bir o‘quvchining yutug‘ini tan olish va ularni mustaqil fikrlashga o‘rgatish — 

bu motivatsiyaning davomiyligini ta’minlaydi. 

Ta’lim tizimida mavjud bo’lgan motivlarni turli mezonlarga ko’ra tasnif etish mumkin. 

Turiga ko’ra ijtimoiy va biluv motivlari farqlanadi. Darajasiga ko’ra esa motivlar quyidagilarga 

bo’linadi: – Keng ijtimoiy motivlar (burch, mas’uliyat, o’qishning ijtimoiy ahamiyatini 

tushunish). Eng avvalo, bu shaxsning o’qish orqali o’zining jamiyatdagi ijtimoiy mavqeini 

tasdiqlashi bilan belgilanadi. – Tor ijtimoiy (yoki pozisiyali) motivlar (kelajakda muayyan kasb-

korni egallashga, atrofdagilarning e’tiboriga tushishga, o’z mehnatiga yarasha munosib 

taqdirlanishga bo’lgan intilish). – Ijtimoiy hamkorlik motivlari (atrofdagilar bilan turli 

ko’rinishdagi o’zaro hamkorlik qilishga, sinf jamoasi orasida o’z pozisiyasi va o’rinini 

belgilashga intilish). – Keng biluv motivlari. Erudisiyaga ko’ra yo’nalish olish, ta’lim jarayoni 

va uning natijalaridan qoniqish hissi bilan belgilanadi. Kishining o’quv-biluv faoliyati uning 

hayot faoliyatida yetakchi o’rin egallaydi. – O’quv-biluv motivlari (bilimlarni egallash usullari, 

muayyan o’quv predmetlarini o’zlashtirishga yo’nalganlik). – Mustaqil ta’lim motivlari 

(qo’shimcha bilmlarni egallashga yo’nalganlik). Amaliy pedagogikada bu motivlar yo’nalishi 

va mazmuniga ko’ra alohida guruhlarga birlashtiriladi:  

1) ijtimoiy (ijtimoiy qimmatga ega) motivlar; 

 2) biluv motivlari;  

3) kasbiy ahamiyatga molik motivlar;  

4) estetik motivlar;  

5) kommunikativ;  

6) mavqe-pozisiyali motivlar;  

7) tarixiy-an’anaviy motivlar; 

8) utilitar-amaliy motivlar.  

Aniqlanishicha: a) jamiyat taraqqiyotining turli bosqichlarida o’quvchilar o’quv 

motivlarining u yoki bu gurhlari yetakchilik qiladi; b) motivlarning guruhlari o’zaro dinamik 

bog’liq holda muayyan shart-sharoitlarga ko’ra amal qiladi. Ana shu bog’lanishga ko’ra 

o’qishning (o’quv-biluv faoliyatining) harakatlantiruvchi kuchi degan tushuncha paydo 

bo’ladiki, uning xarakteri, yo’nalganligi va ko’lami motivlarning mujassam ta’siriga ko’ra 

belgilanadi. Turli xildagi motivlar didaktik jarayonlarning kechishi va natijalariga turlicha ta’sir 

ko’satadi. Masalan, keng biluv motivlari ko’proq ta’lim mazmunini qamrab olishga intilishda 

namoyon bo’ladi, amm shunga qaramay bu motivlar o’quv-biluv motivlariga nisbatan kuchsiz 

bo’ladi. Chunki o’quv-biluv motivlari tor sohada mustaqil faoliyat yuritishga stimullashtiruvchi 

eng yaxshi vosita bo’lib hisoblanadi. Raqobatchilik muhitida esa ko’proq utilitar-amaliy 

motivlar hukmronlik qiladi. Shu nuqtai nazardan qaraganda maktab o’quvchilari motivlarini 
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maqsadga yo’naltirilgan xatti-harakatlar asosida yotuvchi - qo’zg’otuvchi hamda 

umumahamiyatga molik bo’lgan qadriyatlarni shaxsiy qadriyatlar darajasiga olib chiqadigan 

mohiyat kasb etuvchi motivlar singari turlarga ajratish mumkin. 

Xulosa.Boshlang‘ich ta’lim jarayonida o‘quvchilarni o‘qishga undash, ularda o‘quv 

faoliyatiga nisbatan ijobiy munosabat shakllantirish — bu o‘qituvchining pedagogik mahoratiga 

bevosita bog‘liqdir. Har bir darsda bolaga maqsad, qiziqish, muvaffaqiyatga ishonch singari 

ichki resurslar uyg‘otilishi kerak. Maqsadli va barqaror motivatsiya esa hayotiy faoliyatda, 

keyingi bosqichlarda muvaffaqiyat garovidir. 

Ta’lim o’quvchilarning o’quv-biluv jarayonida motivlashtirishda o’qituvchi juda muhim 

o’rin egallaydi. Chunki u ta’lim jarayonini tashkil etuvchi va boshqaruvchi subyekt sifatida 

o’quvchilarning o’quv biluv faoliyatini ham bevosita boshqarib boradi. Ehtiyojlar, motivlar, 

stimullar – bir dalaning hosilidir. Ta’lim jarayonida o’quvchilarni stimullashtirish ularda o’quv-

biluv motivlarining boshqa motivlardan ko’ra kuchliroq bo’lishiga xizmat qiladi. 
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Annotatsiya: Mazkur maqolada tibbiy ta’limda kasbiy kompetensiyani rivojlantirishga 

qaratilgan integrativ yondashuvning samaradorligi ACL (Activity–Competence–Learning) 

modeli asosida tahlil qilinadi. Yuqumli kasalliklar fanini o‘qitish jarayonida talabalarning 

amaliy klinik fikrlash, diagnostika qilish, qaror qabul qilish va kasbiy o‘z-o‘zini rivojlantirish 

kompetensiyalarini shakllantirish masalalari yoritilgan. 

Kalit so‘zlar: tibbiy ta’lim, yuqumli kasalliklar, ACL modeli, kasbiy kompetensiya, klinik 

fikrlash, integrativ yondashuv, simulyatsiya, virtual laboratoriyalar, reflektiv tahlil, diagnostik 

qaror qabul qilish. 

 

МЕТОДИКА РАЗВИТИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ 

БУДУЩИХ ВРАЧЕЙ НА ОСНОВЕ ИНТЕГРАТИВНОГО ПОДХОДА НА 

ОСНОВЕ МОДЕЛИ ACL (НА ПРИМЕРЕ ПРЕПОДАВАНИЯ ИНФЕКЦИОННЫХ 

БОЛЕЗНЕЙ) 

Аннотация: В статье анализируется эффективность интегративного подхода к 

развитию профессиональной компетентности в медицинском образовании на основе 

модели ACL (Деятельность-Компетенция-Обучение). Обсуждаются вопросы 

формирования у студентов компетенций практического клинического мышления, 

диагностики, принятия решений и профессионального саморазвития в процессе обучения 

инфекционным болезням. 

Ключевые слова: медицинское образование, инфекционные заболевания, модель 

ACL, профессиональная компетентность, клиническое мышление, интегративный 

подход, симуляция, виртуальные лаборатории, рефлексивный анализ, принятие 

диагностических решений. 
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METHODOLOGY OF DEVELOPING PROFESSIONAL COMPETENCE OF 

FUTURE DOCTORS BASED ON AN INTEGRATIVE APPROACH BASED ON THE 

ACL MODEL (ON THE EXAMPLE OF TEACHING INFECTIOUS DISEASES) 

Annotation: This article analyzes the effectiveness of an integrative approach to 

developing professional competence in medical education based on the ACL (Activity–

Competence–Learning) model. The issues of forming students' competencies in practical 

clinical thinking, diagnosis, decision-making, and professional self-development in the process 

of teaching infectious diseases are discussed.  

Keywords: medical education, infectious diseases, ACL model, professional competence, 

clinical reasoning, integrative approach, simulation, virtual laboratories, reflective analysis, 

diagnostic decision-making.  

 

KIRISH 

Jahon ta’lim muassasalaridа tibbiyot sohasi bo‘yicha kadrlar tayyorlashda zamonaviy 

yondashuvlar, xususan, faoliyatga yo‘naltirilgan, kompetensiyaga asoslangan va 

integratsiyalashgan o‘qitish texnologiyalaridan foydalanish keng quloch yoymoqda. Bu 

yondashuvlar an'anaviy, ma'lumotni yodlashga asoslangan ta'limdan voz kechib, talabani o'quv 

jarayonining markaziga qo'yadi va uning faol ishtirokini ta'minlaydi. Bu borada talabani 

faollashtiruvchi, uning kasbiy kompetentligini shakllantiruvchi va mutaxassislik fanlarini puxta 

o‘zlashtirishni ta'minlovchi o‘quv muhitni yaratish eng samarali usullardan biri sifatida e’tirof 

etilmoqda. 

Jahon ta’lim va ilmiy tadqiqot muassasalarida tibbiy ta’limni zamonaviylashtirish, klinik 

tayyorgarlik sifatini oshirish va bo‘lajak shifokorlarning kasbiy kompetentligini rivojlantirish 

bo‘yicha keng ko‘lamli ilmiy-tadqiqotlar olib borilmoqda. Jumladan, AQShdagi Harvard 

Medical School, Mayo Clinic College of Medicine, Birlashgan Qirollikdagi University College 

London, Germaniyadagi Charité – Universitätsmedizin Berlin, shuningdek, Singapur National 

University of Health Systems kabi nufuzli oliy tibbiy ta’lim muassasalarida faoliyatga 

yo‘naltirilgan, kompetensiyaga asoslangan o‘quv modellari, ayniqsa Activity–Competency–

Learning (ACL) modeli amaliyotga joriy qilinmoqda. Bu muassasalarning tajribasi shuni 

ko'rsatadiki, ACL kabi modellar bitiruvchilarning real klinik amaliyotga tayyorgarligini sezilarli 

darajada oshiradi. 

Respublikamizda so‘nggi yillarda tibbiy ta’lim sohasida xalqaro standartlarga mos kasbiy 

kompetensiyaga asoslangan ta’lim metodikasini joriy etish ustuvor vazifa sifatida belgilangan. 

Bu islohotlar mamlakatimiz sog'liqni saqlash tizimining raqobatbardoshligini oshirish va 

aholiga ko'rsatiladigan tibbiy yordam sifatini yaxshilashga qaratilgan. Tibbiy oliy ta’limda 

kasbiy kompetensiyalarni shakllantirish bu shunchaki bilim berish emas, balki talabaning kasbiy 

faoliyatga tayyorlik darajasini chuqurlashtirish, ularni real klinik muammolarni hal qilishga 

tayyorlash, tahliliy fikrlash, nutq madaniyati, empatiya va professional qadriyatlar bilan 

boyitilgan holatda rivojlantirish jarayonidir. Ayniqsa, yuqumli kasalliklar fanida bu yondashuv 
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yanada dolzarb tus oladi, chunki infeksion kasalliklar shifokorlaridan tezkor harakat, zamonaviy 

qarash va o‘zgaruvchan epidemiologik muhitga moslashuvchanlik talab qilinadi. Bu sharoitda 

talabalarda kasbiy kompetensiyalarni bosqichma-bosqich va tizimli shakllantirish uchun o‘quv 

jarayonini samarali tashkil etish muhim metodik yechim sifatida ilgari suriladi. 

METODOLOGIYA 

Tadqiqotning metodologik asosi kasbiy kompetensiya tushunchasi va uni shakllantirishga 

qaratilgan ACL modeliga tayanadi. 

Kasbiy kompetensiya – bu shifokorning o‘z kasbiy faoliyatini malakali, mustaqil va 

mas’uliyat bilan bajarishga imkon beradigan bilim, ko‘nikma, axloqiy qadriyatlar va psixologik 

tayyorgarliklar majmuidir. Bu faqat nazariy bilimlar yig'indisi emas, balki ularni amaliyotda 

samarali qo'llay olish qobiliyatidir. Ushbu tushuncha tibbiy ta’limda zamonaviy 

yondashuvlarning markaziy kategoriyasiga aylangan. Pedagogik nuqtai nazardan yondashilsa, 

kasbiy kompetensiyalarni shakllantirish faoliyatga asoslangan o‘qitish, integrativ muloqot, 

refleksiya, muammoli vazifalar, kliniko-situatsion keyslar asosida tashkil etilgandagina 

samarali bo‘ladi. Shifokorlik kasbining o‘ziga xos talablari (tezkor fikrlash, stressbardoshlik, 

kommunikatsiya, empatiya) kasbiy kompetensiyalar tuzilmasiga mos holda ishlab chiqilishi 

shart. 

Zamonaviy tibbiy ta’limda kasbiy kompetensiyalar quyidagi yadro elementlarni o‘z ichiga 

oladi: 

 Klinik tafakkur: Diagnostika, differensial qaror qabul qilish, simptomlarni tahlil qilish. 

 Kommunikativ kompetensiya: Bemor bilan muloqot, tibbiy etika, madaniy 

moslashuvchanlik. 

 Reflektiv tafakkur: O‘z faoliyatini tahlil qilish, xatolardan o'rganish va kasbiy o‘sish 

rejasini tuzish. 

 Kreativ-analitik salohiyat: Yangi vaziyatda moslashish, noodatiy klinik holatni tushunish. 

Ushbu komponentlarni o‘rgatishda  

ACL (Activity–Competency–Learning) modeli alohida ahamiyat kasb etadi. Bu 

modelning asosiy falsafasi shundaki, o'rganish (Learning) ma'lum bir kompetensiyani 

(Competence) rivojlantirishga qaratilgan amaliy faoliyatda (Activity) ishtirok etish orqali 

yuzaga keladi. Ya'ni, A → C → L (Faoliyat → Kompetensiya → O'rganish) zanjiri uzluksiz 

ta'lim jarayonini hosil qiladi. 

Taqqoslash usuli yordamida an’anaviy bilimga yo‘naltirilgan o‘qitish va ACL modeli 

asosidagi o‘quv faoliyatini solishtirsak, ikkinchisida talabalar faqat bilim egallamaydi, balki 

o‘sha bilimni faol klinik faoliyatga tatbiq etadi, refleksiya qiladi va bilimga kasbiy ma’no 

yuklaydi. Misol uchun, an’anaviy tizimda talaba gepatit kasalligining belgilari va davosini 

yodlaydi. ACL yondashuvida esa u virtual bemor ishtirokidagi simulyatsiyada qatnashadi, 

bemor bilan o‘zaro muloqotda ushbu bilimlarni real kasallik ssenariysiga qo‘llaydi, o‘z qaroriga 

javobgarlik sezadi, muqobil yo‘llarni baholaydi va mashg'ulotdan so'ng o'z faoliyatini guruh va 

o'qituvchi bilan tahlil qiladi (debriefing). 
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NATIJALAR 

Empirik tahlillar va pedagogik kuzatuvlar shuni ko‘rsatadiki, bo‘lajak shifokorlarda ACL 

modeliga asoslangan kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirish natijasida quyidagi ijobiy 

o'zgarishlar yuz beradi: 

 Klinik holatlarni mustaqil tahlil qilish ko‘nikmasi oshadi, chunki talabalar ma'lumotlarni 

shunchaki qabul qilmay, ularni faol ravishda izohlaydilar va dalillarga asoslangan 

xulosalar chiqaradilar. 

 Klinik qarorlar samaradorligi ortadi, negaki ular o'z tanlovlarini isbotlashni va muqobil 

variantlarni tanqidiy baholashni o'rganadilar. 

 Bemor bilan muloqot sifati yaxshilanadi, chunki kommunikativ ko'nikmalar amaliy 

mashg'ulotlar va simulyatsiyalar orqali rivojlantiriladi. 

 Kasbiy o‘zini anglash (professional identity) mustahkamlanadi, talaba o'zini bo'lajak 

shifokor sifatida his qila boshlaydi va kasbiy mas'uliyatni chuqurroq anglaydi. 

Tadqiqot natijalari shuni ko'rsatdiki, ACL modeli kasbiy kompetensiyaning quyidagi 

asosiy jihatlarini muvaffaqiyatli rivojlantiradi: 

1. Klinik tafakkur va tahliliy fikrlash qobiliyati: Bu bemorning holatini baholash, 

simptomlarni farqlash, muammoli klinik vaziyatda to‘g‘ri va tezkor qaror qabul qilish 

salohiyatidir. Ushbu kompetensiya shifokorning klinik vaziyatda tahliliy-nazariy bilimlarni 

amaliy jarayonga tatbiq etish, differensial tashxis qo‘yish, muqobil yechimlarni solishtirish va 

klinik qaror qabul qilishda diagnostik fikr zanjirini ishlab chiqish qobiliyatini o‘z ichiga oladi. 

2. Amaliy ko‘nikmalarni egallaganlik: Bu diagnostika, davolash, profilaktika va 

sog‘lomlashtirish jarayonlarini amaliyotda mustaqil bajara olish layoqatidir. Mazkur 

kompetensiya talabaning o‘zlashtirgan nazariy bilimlarini real klinik vaziyatda qo‘llay olish 

salohiyatini namoyon etadi. 

3. Kommunikativ kompetensiya: Bu bemor, uning yaqinlari, hamkasblar va sog‘liqni 

saqlash jamoasi bilan samarali, empatik va axloqiy-me’yoriy muloqot olib borish 

ko‘nikmasidir. Ushbu kompetensiya nafaqat og‘zaki va yozma nutqni to‘g‘ri tashkil etish, balki 

inson ruhiyatini anglash, tibbiy axborotni bemorga tushunarli, xolis va ehtiyotkorlik bilan 

yetkazish, qarama-qarshi holatlarda ham sabr-toqat bilan muloqot olib borish qobiliyatlarini 

ham o‘z ichiga oladi. Bu esa bemorning davolanish jarayoniga bo'lgan ishonchini va unga rioya 

qilish darajasini oshiradi. 

XULOSA 

Kompetensiyaga asoslangan ta'limga o'tish jahon tibbiy ta'limidagi muqarrar va ijobiy 

tendensiyadir. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatmoqdaki, ACL modeli asosida tashkil etilgan 

integrativ yondashuvlar talabalarning nafaqat nazariy bilimlarini, balki amaliy faoliyatga 

tayyorlik darajasini ham sezilarli darajada oshiradi. Ayniqsa, yuqumli kasalliklar kabi murakkab 

va holatga yo‘naltirilgan fanni o‘qitishda klinik holatlarni tahlil qilish, reflektiv yozuvlar, 

debriefing mashg‘ulotlari, simulyatsiya va keys-stadiy yondashuvlari kasbiy kompetensiyani 

rivojlantirishda muhim vosita bo‘lib xizmat qiladi. 
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Natijada, bo‘lajak shifokorlar o‘z faoliyatiga tanqidiy va tahliliy yondasha oladigan, kasbiy 

xatolarni anglab, ularni bartaraf etish yo‘llarini ishlab chiqadigan darajaga erishadilar. Shu 

boisdan, bo‘lajak shifokorlarda kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirish faqat didaktik ehtiyoj 

emas, balki ilmiy asoslangan, tizimli, amaliyotga yo‘naltirilgan pedagogik zaruriyatdir. Shu 

sababli, tibbiy ta’lim jarayoniga ACL modeliga asoslangan metodikani bosqichma-bosqich 

tatbiq etish nafaqat pedagogik va amaliy jihatdan maqsadga muvofiq, balki bu mamlakatimiz 

sog'liqni saqlash tizimining kelajagiga qo'yilgan muhim sarmoyadir. 
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Annotatsiya: Mazkur maqolada rekreatsion turizmning talabalarning sog‘lom turmush 

tarzini shakllantirishdagi pedagogik ahamiyati yoritib berilgan. Rekreatsion faoliyatlar orqali 

talabalarning jismoniy faolligi, ruhiy barqarorligi va ijtimoiy moslashuvchanligini rivojlantirish 

mexanizmlari tahlil qilingan. Shuningdek, sog‘lom turmush tarzining asosiy komponentlari – 

to‘g‘ri ovqatlanish, jismoniy faollik, dam olish va salomatlik madaniyati – rekreatsion turizm 

doirasida qanday shakllanishi o‘rganilgan. Maqolada zamonaviy pedagogik yondashuvlar 

asosida sog‘lom turmush tarzini rivojlantirishga yo‘naltirilgan rekreatsion-tarbiyaviy 

faoliyatning samarali tizimi taklif etilgan hamda ushbu tizimni oliy ta’lim muassasalarining 

o‘quv-tarbiya jarayoniga integratsiyalash bo‘yicha tavsiyalar berilgan. 

Kalit so‘zlar: rekreatsion turizm, sog‘lom turmush tarzi, pedagogik tizim, talaba yoshlar, 

jismoniy faollik, salomatlik madaniyati, tarbiyaviy faoliyat, oliy ta’lim. 

 

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ СИСТЕМА ФОРМИРОВАНИЯ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА 

ЖИЗНИ СТУДЕНТОВ ПОСРЕДСТВОМ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ТУРИЗМА 

Аннотация: В статье подчеркивается педагогическое значение рекреационного 

туризма в формировании здорового образа жизни студентов. Проанализированы 

механизмы развития физической активности, психической устойчивости и социальной 

адаптивности студентов посредством рекреационной деятельности. Также рассмотрено, 

как в рамках рекреационного туризма формируются основные составляющие здорового 

образа жизни: правильное питание, физическая активность, отдых и культура здоровья. 

В статье предложена эффективная система оздоровительно-воспитательных 

мероприятий, направленных на формирование здорового образа жизни на основе 

современных педагогических подходов, и даны рекомендации по интеграции данной 

системы в образовательный процесс высших учебных заведений. 

Ключевые слова: рекреационный туризм, здоровый образ жизни, педагогическая 

система, студенческая молодежь, физическая активность, культура здоровья, 

образовательная деятельность, высшее образование. 
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PEDAGOGICAL SYSTEM OF FORMING A HEALTHY LIFESTYLE IN 

STUDENTS THROUGH RECREATIONAL TOURISM 

Annotation: This article highlights the pedagogical significance of recreational tourism in 

forming a healthy lifestyle of students. The mechanisms of developing physical activity, mental 

stability and social adaptability of students through recreational activities are analyzed. It is also 

studied how the main components of a healthy lifestyle - proper nutrition, physical activity, rest 

and health culture - are formed within the framework of recreational tourism. The article 

proposes an effective system of recreational and educational activities aimed at developing a 

healthy lifestyle based on modern pedagogical approaches and gives recommendations for 

integrating this system into the educational process of higher educational institutions. 

Keywords: recreational tourism, healthy lifestyle, pedagogical system, student youth, 

physical activity, health culture, educational activities, higher education. 

 

Kirish. 

Zamonaviy jamiyatda inson salomatligini asrash va sog‘lom turmush tarzini shakllantirish 

muhim hayotiy ehtiyojga aylanmoqda. Texnologiyalar taraqqiyoti, urbanizatsiya jarayonlari va 

raqamli muhitning kengayib borishi bilan birga, inson harakatsizligi ortib, stress, surunkali 

charchoq va sog‘liq muammolari yoshlar orasida ham keng tarqalmoqda. Ayniqsa, talaba 

yoshlar orasida sog‘lom hayot tamoyillariga bo‘lgan befarqlik, passiv turmush tarzi, noto‘g‘ri 

ovqatlanish va jismoniy faollik yetishmasligi kabi holatlar ko‘p uchramoqda. Bu esa nafaqat 

shaxsiy salomatlikka, balki jamiyatning salohiyatli, intellektual va faol fuqarolarini yetishtirish 

jarayoniga ham salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Shu nuqtai nazardan qaralganda, ta’lim tizimi nafaqat 

bilim beruvchi, balki sog‘lom avlodni tarbiyalovchi kuchli ijtimoiy institut sifatida qayta talqin 

etilmoqda. Ayniqsa, rekreatsion turizm bu borada nihoyatda dolzarb vositaga aylangan. Tabiat 

bilan bevosita muloqot, sayohat, yurishlar, sport va madaniy-tarbiyaviy faoliyatlar orqali 

nafaqat jismoniy, balki ruhiy va ijtimoiy sog‘lomlashtirishga erishiladi. Rekreatsion turizm 

nafaqat hordiq chiqarish, balki yoshlarda sog‘lom fikrlash, mehnatga munosabat, jamoadorlik, 

ijobiy motivatsiyani shakllantirishda ham katta ahamiyat kasb etadi. 

Bugungi kunda rekreatsion turizmning pedagogik imkoniyatlarini aniqlash va uni talaba 

yoshlar tarbiyasiga samarali integratsiyalash ta’lim tizimi oldida turgan muhim vazifalardan 

biridir. Sog‘lom turmush tarzining pedagogik asoslarini shakllantirish orqali biz nafaqat salomat 

yoshlar, balki intellektual, ijtimoiy faol, ma’naviy yetuk avlodni tarbiyalashga hissa qo‘shamiz. 

Mazkur maqolada aynan rekreatsion turizm vositasida talabalarda sog‘lom turmush tarzini 

shakllantirishning samarali pedagogik tizimi ishlab chiqish va uni amaliyotga tadbiq etish 

imkoniyatlari tahlil qilinadi. 

Metodologiya: 

Rekreatsion turizm orqali sog‘lom turmush tarzini shakllantirish masalasi ko‘p qirrali va 

tizimli yondashuvni talab etadi. Mazkur tadqiqotda metodologik asos sifatida pedagogika, 

psixologiya, sotsiologiya va sog‘lom turmush tarzi konsepsiyalarining uyg‘unligi yotadi. Bu 
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yondashuv, avvalo, talaba shaxsini har tomonlama rivojlantirishga xizmat qiluvchi pedagogik 

tizimni shakllantirishni nazarda tutadi. Tadqiqot davomida biz rekreatsion faoliyatning shaxsga 

ta’siri, uning axloqiy, estetik, jismoniy va ijtimoiy tarbiyadagi o‘rnini aniqlashga intildik. 

Tadqiqotda sistemali-analitik, qiyosiy-tahliliy, empirik va pedagogik tajriba usullari 

qo‘llanildi. Sistemali yondashuv orqali rekreatsion turizmning barcha tarkibiy qismlari – 

maqsad, mazmun, metod, vosita va natija – o‘zaro bog‘liqlikda ko‘rib chiqildi. Qiyosiy tahlil 

usuli esa turli oliy ta’lim muassasalarida joriy etilgan rekreatsion-tarbiyaviy dasturlarni 

solishtirish va samaradorligini baholash imkonini berdi. Empirik yondashuv doirasida esa 

so‘rovnomalar, suhbatlar, kuzatuv va diagnostik testlar orqali talabalar orasidagi sog‘lom 

turmush tarzi bilan bog‘liq holatlar o‘rganildi. 

Metodik eksperiment esa ushbu tizimning real pedagogik muhitda qo‘llanilishi va uning 

samaradorligini amalda sinab ko‘rish imkonini berdi. Eksperiment shartli ravishda uch 

bosqichga ajratildi: tayyorgarlik, amaliyot va monitoring. Har bir bosqichda talabalarning 

jismoniy faolligi, ruhiy holati, sog‘lom hayotga qiziqishi va o‘zgarish dinamikasi muntazam 

kuzatib borildi. Shu bilan birga, talabalarda ekologik madaniyat, estetik did, ijtimoiy faollik va 

mas’uliyat tuyg‘usining shakllanishi ham baholandi. Shu tariqa, tanlangan metodologik 

yondashuv nafaqat nazariy asoslarni aniqlash, balki amaliyotda rekreatsion turizm vositasida 

talabalarda sog‘lom turmush tarzini shakllantirishning pedagogik mexanizmlarini ishlab chiqish 

va ularni samarali qo‘llash imkonini berdi. 

Xorijiy adabiyot va manbalar tahlili: 

Rekreatsion turizm va sog‘lom turmush tarzining o‘zaro bog‘liqligi zamonaviy xorijiy 

ilmiy tadqiqotlarda muhim yo‘nalishlardan biri sifatida ko‘rilmoqda. AQSh, Germaniya, 

Kanada, Yaponiya, Janubiy Koreya kabi mamlakatlarda olib borilgan izlanishlar rekreatsion 

faoliyatlarning yoshlar salomatligiga ta’siri, stressni kamaytirishdagi roli va shaxsiy ijtimoiy 

moslashuvchanlikni rivojlantirishdagi ahamiyatini ilmiy asoslab bermoqda. 

Masalan, P. Witt va L. Caldwell [2] o‘z tadqiqotlarida rekreatsion faoliyatlar – ayniqsa 

ochiq havodagi yurishlar, tog‘ yurishlari va sport mashg‘ulotlari – talabalarning psixologik 

salomatligiga ijobiy ta’sir ko‘rsatishini ta’kidlaydi. Ularning fikriga ko‘ra, bunday faoliyatlar 

stressni kamaytirish, ijtimoiy aloqalarni mustahkamlash va o‘zini anglash darajasini oshirishga 

xizmat qiladi. 

K. Torkildsen [3] esa rekreatsion sport faoliyatlarini nafaqat jismoniy salomatlikni 

mustahkamlovchi, balki tarbiyaviy vazifani bajaruvi ijtimoiy institut sifatida baholaydi. U 

rekreatsion turizm orqali yosh avlodda intizom, liderlik, jamoaviylik va mas’uliyat kabi 

fazilatlar shakllanishiga alohida e’tibor qaratadi. Bu g‘oya ko‘plab Yevropa universitetlarida 

talabalar uchun rekreatsion dasturlarni majburiy darsdan tashqari mashg‘ulotlar qatoriga 

kiritilishiga asos bo‘lgan. 

Shuningdek, World Health Organization (WHO) [4] tomonidan e’lon qilingan sog‘lom 

turmush tarzi konsepsiyasi (Healthy Lifestyles for Youth)da ham rekreatsion faoliyatlar 

yoshlarning sog‘lig‘ini mustahkamlashdagi asosiy vosita sifatida tilga olinadi. WHO 
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ma’lumotlariga ko‘ra, harakatli turmush tarzi va ijtimoiy faol ishtirok yoshlar orasida ruhiy 

salomatlik, o‘ziga bo‘lgan ishonch va ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash darajasini oshiradi. 

Kanadalik pedagog Margaret Whitehead [1] sog‘lom turmush tarzining asosiy 

komponentlaridan biri sifatida “fizik savodxonlik” (physical literacy) tushunchasini ilgari 

surgan. Uning tadqiqotlarida jismoniy va rekreatsion faoliyatlar yoshlarning harakatga bo‘lgan 

qiziqishi va u orqali hayot sifati darajasini belgilovchi omil sifatida qaraladi. 

Xitoy va Janubiy Koreya tadqiqotchilari esa sog‘lom turmush tarzining ijtimoiy ongni 

shakllantiruvchi mexanizmlari doirasida ekologik va madaniy omillarning rolini chuqur tahlil 

qilgan. Ular talabalarning rekreatsion turizm orqali milliy madaniyat, tarixiy meros va tabiatga 

hurmat ruhida tarbiyalanishiga urg‘u beradilar. Umuman olganda, xorijiy adabiyotlar tahlili 

shuni ko‘rsatadiki, rekreatsion turizm faqat jismoniy faoliyat emas, balki kompleks pedagogik 

vosita bo‘lib, u orqali shaxsda sog‘lom turmush tarziga bo‘lgan ehtiyoj, ijobiy dunyoqarash, 

hayotdan mamnunlik va ijtimoiy moslashuvchanlik shakllantiriladi. Bu yondashuvlar 

O‘zbekiston sharoitida ham talaba yoshlar bilan ishlashda muhim metodik asos bo‘lib xizmat 

qilishi mumkin [5]. 

Muhokama: 

Zamonaviy ta’lim muhitida sog‘lom turmush tarzini shakllantirish masalasi yoshlar 

tarbiyasining ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida talqin etilmoqda. Ayniqsa, oliy ta’lim 

muassasalari sharoitida talabalarning jismoniy, ruhiy va ijtimoiy salomatligini ta’minlash 

muhim pedagogik vazifa bo‘lib qolmoqda. Ushbu kontekstdan qaralganda, rekreatsion turizm 

nafaqat sog‘lom hayotga da’vat, balki talaba shaxsini har tomonlama tarbiyalashning samarali 

mexanizmi sifatida o‘zini namoyon qilmoqda. Mazkur maqolada olib borilgan tahlillar shuni 

ko‘rsatadiki, rekreatsion faoliyatlar – sayohatlar, yurishlar, sport-sog‘lomlashtirish 

mashg‘ulotlari, ekologik tadbirlar – talabalarning hayotiy faolligini oshiradi, ularda 

jamoaviylik, liderlik, estetik zavq va vatanparvarlik tuyg‘ularini rivojlantiradi. Ayniqsa, ochiq 

tabiatda tashkil etilgan faoliyatlar ruhiy barqarorlikni tiklash, stressni kamaytirish va ijtimoiy 

integratsiyani kuchaytirishda katta ahamiyatga ega. Bu esa sog‘lom turmush tarzining 

pedagogik asoslarini shakllantirishda rekreatsion turizmning rolini yanada mustahkamlaydi. 

1-jadval. 

Rekreatsion turizm orqali sog‘lom turmush tarzini shakillantirish pedagogik tizimi 
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Biroq, amaliyot shuni ko‘rsatmoqdaki, O‘zbekiston oliy ta’lim muassasalarida rekreatsion 

turizm pedagogik tizim darajasida hali to‘liq shakllanmagan. Ko‘pchilik universitetlarda bu 

faoliyat ko‘proq fakultativ, ko‘ngillilar asosida yoki tadbirlar doirasida amalga oshiriladi, ammo 

uning tizimli, maqsadli va uzluksiz tashkil etilishi ta’minlanmagan. Shu boisdan ham 

talabalarda sog‘lom turmush tarziga nisbatan barqaror motivatsiya hosil bo‘lmasligi 

kuzatilmoqda. Muhokama davomida aniqlanganki, rekreatsion turizmni pedagogik tizimga 

integratsiyalashda bir necha muhim omillarni inobatga olish lozim. Avvalo, ta’lim dasturlariga 

rekreatsion-komponentni kiritish, fanlararo yondashuv asosida sog‘lom turmush tarzi 

tamoyillarini o‘quv jarayoniga singdirish muhimdir. Ikkinchidan, o‘qituvchilarning metodik 

tayyorgarligini kuchaytirish, zamonaviy turistik va sog‘lomlashtirish texnologiyalarini 

amaliyotga joriy etish zarur. Uchinchi muhim jihat – bu talabalar ishtirokini rag‘batlantiruvchi 

motivatsion tizim yaratish, ya’ni sog‘lom turmush tarziga amal qilayotgan yoshlarni moddiy va 

ma’naviy qo‘llab-quvvatlash mexanizmlarini ishlab chiqishdir. 

Xorijiy tajriba ham shuni ko‘rsatadiki, rekreatsion turizmni samarali tashkil etish orqali 

nafaqat salomatlik ko‘rsatkichlari yaxshilanadi, balki ta’lim sifati, ijtimoiy faollik va shaxsiy 

mas’uliyat darajasi ham oshadi. Bu esa rekreatsion turizmning oddiy hordiq vositasi emas, balki 

ta’lim-tarbiya tizimining ajralmas qismi ekanini isbotlaydi. Shunday qilib, rekreatsion turizm 

orqali talabalarda sog‘lom turmush tarzini shakllantirish – bu faqat salomatlikni mustahkamlash 

emas, balki jamiyatimizning sog‘lom fikrlaydigan, ijtimoiy faol va ma’naviy barkamol yosh 

avlodini tarbiyalashga xizmat qiladigan muhim pedagogik yo‘nalishdir. Kelgusida bu sohadagi 

tizimli islohotlar nafaqat ta’lim tizimi, balki milliy taraqqiyot uchun ham muhim omil bo‘lib 

xizmat qiladi. 

Xulosa. 

Bugungi globallashuv va raqamli muhit sharoitida talaba yoshlarning sog‘lig‘i va jismoniy 

faolligini saqlab qolish, ularning ruhiy barqarorligi va ijtimoiy faolligini rivojlantirish har 

qachongidan ko‘ra dolzarb masalaga aylangan. Rekreatsion turizm esa bu borada noyob 

tarbiyaviy va sog‘lomlashtiruvchi vosita sifatida e’tirof etilishi lozim. Tabiat bilan bevosita 

muloqotda bo‘lish, jamoa bilan sayohat qilish, faol harakatga asoslangan mashg‘ulotlar nafaqat 

tana salomatligini mustahkamlashga, balki talaba shaxsining axloqiy-estetik kamolotiga ham 

xizmat qiladi. Olib borilgan tahlillar shuni ko‘rsatdiki, rekreatsion turizm orqali sog‘lom 

turmush tarzini shakllantirishning pedagogik tizimi — bu tizimli, uzviy va maqsadga 

yo‘naltirilgan faoliyatlar majmuasidir. Ushbu tizim doirasida sog‘lom ovqatlanish, jismoniy 

faollik, dam olish madaniyati, ekologik ong va shaxsiy gigiyena kabi elementlar tarbiyaviy 

ishlanmalar bilan uyg‘unlashtirilishi lozim. 

Shuningdek, pedagogik yondashuvlarda rekreatsion faoliyatlarni faqat qo‘shimcha 

mashg‘ulot sifatida emas, balki tarbiyaviy jarayonning ajralmas qismi sifatida shakllantirish 

muhim ahamiyat kasb etadi. Bu borada xorijiy tajriba — xususan, AQSh, Kanada va Yevropa 

mamlakatlaridagi oliy ta’lim muassasalarining rekreatsion dasturlarini o‘rganish — milliy 

modelni ishlab chiqishda boy manba bo‘lib xizmat qiladi. Eng muhimi, rekreatsion turizmning 
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ijtimoiy-pedagogik resurslari hali to‘liq ishga solinmagan bo‘lsa-da, uning ta’lim tizimidagi 

salohiyati nihoyatda keng. U nafaqat salomatlikni mustahkamlash, balki o‘ziga ishonchli, 

ijtimoiy mas’uliyatli, faol fuqarolik pozitsiyasiga ega yoshlarni tarbiyalashga xizmat qiladi. Shu 

bois, bu yo‘nalishda tizimli ilmiy-amaliy tadqiqotlar, metodik qo‘llanmalar, tajriba almashinuvi 

va innovatsion yondashuvlarni kengaytirish dolzarb vazifadir. Xulosa qilib aytganda, 

rekreatsion turizmni pedagogik tizim sifatida chuqur o‘rganish va uni talabalarning kundalik 

hayotiga singdirish orqali sog‘lom, barkamol va ijtimoiy jihatdan yetuk yosh avlodni 

tarbiyalashga erishish mumkin. Bu esa, o‘z navbatida, jamiyatimizning salohiyatli kelajagi 

uchun mustahkam poydevor bo‘lib xizmat qiladi. 
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Annotatsiya: Mazkur maqolada tibbiy ta’limda talabalarning amaliy-klinik 

kompetensiyalarini shakllantirish dolzarb pedagogik muammo sifatida yoritilgan. Unda 

zamonaviy tibbiy ta’limda klinik fikrlash, muammoli vaziyatni hal qilish, tahliliy yondashuv va 

reflektiv ko‘nikmalarni shakllantirish zarurati asoslab berilgan. 

Kalit so‘zlar amaliy-klinik kompetensiya, tibbiy ta’lim, pedagogik muammo, klinik 

tafakkur, muammoli ta’lim, tahliliy yondashuv, refleksiya. 

 

РАЗВИТИЕ ПРАКТИКО-КЛИНИЧЕСКИХ КОМПЕТЕНЦИЙ СТУДЕНТОВ 

КАК ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПРОБЛЕМА 

Аннотация: В статье рассматривается формирование практическо-клинических 

компетенций студентов в медицинском образовании как актуальная педагогическая 

проблема. Обосновывается необходимость развития клинического мышления, навыков 

решения проблем, аналитических подходов и рефлексивных способностей в контексте 

современной медицинской подготовки. 

Ключевые слова: практическо-клиническая компетентность, медицинское 

образование, педагогическая проблема, клиническое мышление, проблемное обучение, 

аналитический подход, рефлексия. 

 

DEVELOPMENT OF STUDENTS' PRACTICAL-CLINICAL COMPETENCES 

AS A PEDAGOGICAL PROBLEM 

Annotation: This article highlights the formation of students' practical-clinical 

competencies in medical education as a pressing pedagogical issue. It substantiates the necessity 

of developing clinical reasoning, problem-solving skills, analytical approaches, and reflective 

abilities within the context of modern medical training.  
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KIRISH 

Tibbiy ta'limning oldida turgan asosiy pedagogik muammo shundan iboratki, u nafaqat 

texnik jihatdan malakali, balki axloqan pishiq, madaniy jihatdan sezgir va mas'uliyatli fuqaro 

bo'lgan shifokorni qanday yetishtirishi kerak? Tibbiyotning bo’lajak shifokor va jamiyat 

hayotidagi o‘rni va ahamiyati haqida fikr yuritilganda, bu masala nafaqat falsafiy, balki aynan 

shu pedagogik nuqtai nazardan ham dolzarb sanaladi. Zamonaviy tibbiy ta’lim tizimida talabalar 

ongida ma’naviy va axloqiy qadriyatlarni rivojlantirish, ularning klinik tafakkurini 

rivojlantirish, shuningdek, amaliy-klinik kompetensiyalarini yuksaltirish orqali talabani har 

tomonlama yetuk etib tarbiyalashga alohida e’tibor qaratilmoqda. Ayniqsa, yuqumli kasalliklar 

fanini o‘qitish jarayonida talabalar nafaqat tibbiy bilimlarga, balki klinik fikrlashga tayyor 

bo‘lishlari lozim. Bu esa, o‘z navbatida, amaliy-klinik kompetensiyalarni rivojlantirishni 

nafaqat fanni o‘rgatish vazifasi, balki chuqur ma’naviy-tarbiyaviy jarayon sifatida ham ko‘rib 

chiqishni taqozo etadi. Milliy qadriyatlarimizga asoslangan holda talabalarda yuksak 

ma’naviyat va mustaqil fikrlash kompetensiyalarini rivojlantirish, ularni milliy ruhda 

tarbiyalash pedagogik jarayonning muhim maqsadlaridandir. Bu yondashuv shifokorlarga 

nafaqat xizmat ko'rsatuvchi subyekt, balki jamiyat ishonchini oqlovchi va sog'lom kelajakni 

shakllantiruvchi shaxslar sifatida qarashni ta'kidlaydi. Yuksak ma’naviyatli va amaliy-klinik 

jihatdan yetuk shifokorni tarbiyalash demokratik jamiyat barpo etish va iqtisodiy taraqqiyotni 

ta’minlashning asosiy omillaridan biridir. Ushbu pedagogik muammoning ahamiyati davlat 

siyosati darajasida ham tan olingan bo'lib, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil 

20-apreldagi hujjatida tibbiy ta'lim muassasalarining moddiy-texnika bazasini mustahkamlash 

va yuqori malakali mutaxassislar tayyorlash sifatini yaxshilash, bu jarayonga xorijiy olim va 

mutaxassislarni keng jalb etish zarurligi alohida ta'kidlangan. 

METODOLOGIYA 

Ushbu pedagogik muammoni hal etish uchun taklif etilayotgan metodologiya markazida 

funksional-kommunikativ yondashuv yotadi. Bu yondashuv klinik amaliyotni bir qator texnik 

muolajalar sifatida emas, balki bemorlar, hamkasblar va o'z-o'zi bilan (klinik fikrlash orqali) 

uzluksiz muloqot aktlari sifatida ko'rib chiqadi. Ta’lim jarayonida, ayniqsa yuqumli kasalliklar 

fanini o‘qitishda, fanning aynan amaliy-klinik funksiyasi asosiy metodik asos sifatida qaraladi. 

Shu bois ham zamonaviy yuqumli kasalliklar fani metodikasi bevosita klinik fikrlashga 

yo‘naltirilgan yondashuvlarni (clinic approach) o‘z ichiga oladi. Ushbu metodologiya A.X. 

To‘xtayevning tadqiqotlarida ilgari surilgan bosqichli rivojlanish konsepsiyasiga tayanadi, unga 

ko'ra, amaliy-klinik kompetensiyani shakllantirish onglilik, faollik va mustaqillikning tobora 

yuqori darajalariga o‘tishiga ko‘maklashadigan tashkiliy-texnologik ta'minotni talab qiladi. Bu 

jarayonda o‘qituvchi an'anaviy ma'ruza o'quvchi roldan chiqib, talaba uchun yo‘l ko‘rsatuvchi, 

kasbiy tajriba vositachisi va rivojlanish uchun sharoit yaratuvchi fasilitator vazifasini bajaradi. 
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Metodologiyani amaliyotga tatbiq etishda autentik keyslar, pragmatik topshiriqlar va klinik 

kontekstli vaziyatlar kabi o'quv vositalaridan foydalaniladi. Bu vositalar talabalarni aynan 

rivojlantirilishi kerak bo'lgan kompetensiyalarni qo'llashga majbur qilgani uchun tanlanadi va 

shu orqali "amaliyot -> tahlil (refleksiya) -> takomillashtirish" siklini yaratadi. 

NATIJALAR 

Taklif etilgan pedagogik yondashuvni qo'llash natijasida talabalarning amaliy-klinik 

kompetensiyalarini rivojlantirishda bir necha muhim natijalarga erishildi. Eng asosiy natija – bu 

klinik fikrlashning markaziy o'ringa chiqishi va talabalarning o'quv jarayonidagi rolini 

o'zgartirganidir. Bo’lajak shifokorning amaliy-klinik faoliyati va talaba sifatida kamol topishi, 

avvalo, uning boshqalar bilan amaliy-klinik muloqotga kirishish qobiliyatiga bevosita bog‘liq 

ekanligi aniqlandi. Klinik fikrlashdan chetda qolgan holda, bo’lajak shifokorning har qanday 

fikrlovchi faoliyati passiv holatga tushadi va rivojlanmaydi. Natijada, talabalarda ma'lumotni 

passiv qabul qilishdan voz kechib, klinik muammolar haqida faol ichki muloqot yuritish va 

mustaqil ma'no yaratishga o'tish kuzatildi. Yana bir muhim natija, amaliy-klinik 

kompetensiyaning aniqroq ta'riflanishidir: bu shunchaki qoidalar yig'indisi emas, balki klinik 

maqsadga yo‘naltirilgan, mazmunli va kontekstga mos holda foydalanish orqali samarali 

fikrlash layoqati bo‘lib, u diskursiv (muloqotni tashkil etish) va strategik (maqsaddan kelib 

chiqib vosita tanlash) bilimlarni qamrab oladi. Shuningdek, talabalarda gapirish–eshitish, 

o‘qish–yozish kabi asosiy amaliy-klinik faoliyat turlarini egallash, turli vaziyatlarda og‘zaki va 

yozma, dialogik va monologik shakllarda erkin fikr almasha olish kompetensiyalarining 

rivojlanishi ham muhim natija bo'ldi. Pirovard natija esa nafaqat kasbiy, balki shaxsiy jihatdan 

ham yetuk, amaliy-klinik jihatdan kompetentli mutaxassislarni tayyorlash imkoniyatining 

yaratilishidir. Bunday yaxlit rivojlanish, o'z navbatida, shifokorning o'z ishidan mamnunligini 

va kasbiy chidamliligini oshiradi, chunki uning faoliyati shaxsiy va axloqiy qadriyatlariga mos 

keladi. 

XULOSA 

Xulosa qilib aytganda, amaliy-klinik kompetensiyalarni rivojlantirish oddiy ko'nikmalarni 

o'rgatishdan ancha keng qamrovli, chuqur pedagogik muammodir. Tibbiy ta’limda talabalarning 

bu kompetensiyalarini shakllantirish va rivojlantirish hozirgi kunda zamonaviy pedagogikaning 

ustuvor yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Amaliy-klinik kompetensiya – bu nafaqat nazariy 

bilimga, balki real klinik vaziyatlarda to‘g‘ri tibbiy qaror qabul qilish, bemor bilan muloqot 

yuritish, muammoli holatni tahlil qilish, tashxis qo‘yish va davolash strategiyasini ishlab chiqish 

qobiliyatidir. Pedagogik tahlil shuni ko‘rsatdiki, o‘quv jarayonida klinik holatlarga asoslangan 

o‘rgatish (case-based learning), interaktiv metodlar (VAK modeli), simulyatsion treninglar va 

differensial tashxisga asoslangan topshiriqlar talabaning klinik tafakkurini shakllantirishda 

muhim rol o‘ynaydi. Shu sababli, amaliy-klinik kompetensiyani rivojlantirishga qaratilgan 

tizimli va ilmiy asoslangan metodik yondashuvni ishlab chiqish shunchaki "pedagogik zarurat" 

emas, balki jamiyatga xizmat qilishga intilgan har bir tibbiy ta'lim muassasasining axloqiy 

majburiyatidir. 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada bo‘lajak shifokorlarning kasbiy kompetensiyalarini 

rivojlantirish zarurati tibbiy ta’limning zamonaviy talablari asosida tahlil qilinadi. Kasbiy 

kompetensiyaning tarkibiy komponentlari – bilim, amaliy ko‘nikma, kommunikativ madaniyat, 

klinik fikrlash va kasbiy etika bilan uzviy bog‘liq ekani asoslab beriladi. 

Kalit so‘zlar: tibbiy ta’lim, kasbiy kompetensiya, bo‘lajak shifokor, klinik fikrlash, 

integrativ yondashuv, simulyatsiya, pedagogik metodlar, shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim, 

refleksiya, amaliy mashg‘ulotlar. 

 

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ФОРМИРОВАНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 

КОМПЕТЕНЦИЙ БУДУЩИХ ВРАЧЕЙ 

Аннотация: В статье анализируется необходимость формирования 

профессиональных компетенций будущих врачей с учетом современных требований 

медицинского образования. Обосновывается неразрывная взаимосвязь основных 

компонентов профессиональной компетентности: знаний, практических навыков, 

коммуникативной культуры, клинического мышления и профессиональной этики. В 

исследовании подчеркивается важность педагогических стратегий, отвечающих 

современным вызовам в сфере подготовки медицинских работников. 

Ключевые слова: медицинское образование, профессиональная компетентность, 

будущий врач, клиническое мышление, интегративный подход, симуляция, 

педагогические методы, студентоцентрированное обучение, рефлексия, практическая 

подготовка. 

 

THEORETICAL BASIS OF DEVELOPING PROFESSIONAL COMPETENCES 

IN FUTURE DOCTORS 



_____________________ Qo‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son _________________C seriya 

109 
 

Annotation: This article analyzes the necessity of developing professional competencies 

in future physicians based on the modern requirements of medical education. It substantiates 

that the core components of professional competence—knowledge, practical skills, 

communicative culture, clinical reasoning, and professional ethics—are integrally 

interconnected. The study highlights the importance of pedagogical strategies that align with 

contemporary challenges in healthcare training. 

Keywords: medical education, professional competence, future physician, clinical 

reasoning, integrative approach, simulation, pedagogical methods, student-centered learning, 

reflection, practical training. 

 

KIRISH 

Zamonaviy tibbiy ta’limning ustuvor yo‘nalishlaridan biri bo‘lajak shifokorlarni nafaqat 

nazariy bilim bilan, balki amaliy va reflektiv ko‘nikmalar bilan ham qurollantirishdan iborat. 

Bu shuni anglatadiki, ta'lim paradigmasi "talaba nimalarni bilishi kerak?" degan savoldan 

"bitiruvchi nimalarni qila olishi kerak?" degan savolga o'tmoqda. Tibbiy muassasalarda 

bemorlarga xizmat ko‘rsatishda kasbiy kompetensiya – ya’ni mustaqil qaror qabul qilish, klinik 

holatni baholash, samarali muloqot qilish, kasbiy qadriyatlarga sodiq bo‘lish kabi sifatlar 

markaziy o‘rin tutadi. Ushbu maqolada kasbiy kompetensiyani rivojlantirishning nazariy 

asoslari, uning psixologik-pedagogik shart-sharoitlari va o‘quv jarayoniga integratsiyalashuvi 

chuqur tahlil qilinadi. 

Tibbiy oliy ta’limda kasbiy kompetensiyalarni shakllantirish bu shunchaki bilim berish 

emas, balki talabaning kasbiy faoliyatga tayyorlik darajasini chuqurlashtirish, ularni real klinik 

muammolarni hal qilishga tayyorlash, tahliliy fikrlash, nutq madaniyati, empatiya va 

professional qadriyatlar bilan boyitilgan holatda rivojlantirishga qaratilgan yaxlit jarayondir. Bu 

yondashuv, ayniqsa, yuqumli kasalliklar fanida yanada dolzarb tus oladi, chunki infeksion 

kasalliklar shifokorlaridan tezkor harakat, zamonaviy qarash va o‘zgaruvchan epidemiologik 

muhitga moslashuvchanlik talab qilinadi. Ushbu o'zgaruvchan sharoitlar kompetensiyaga 

asoslangan ta'limning samaradorligini sinovdan o'tkazish uchun ideal muhit hisoblanadi. Shu 

bois, talabalarda kasbiy kompetensiyalarni bosqichma-bosqich va tizimli shakllantirish uchun 

o‘quv jarayonini samarali tashkil etish muhim metodik yechim sifatida ilgari suriladi. 

METODOLOGIYA 

Ushbu tadqiqot kasbiy kompetensiya tushunchasini uning fundamental psixologik-

pedagogik asoslariga ajratib, nazariy tahlil qilish metodologiyasiga tayanadi. Tahlil shuni 

ko'rsatadiki, kasbiy kompetensiya shakllanishi uchun quyidagi o'zaro bog'liq bo'lgan 

psixologik-pedagogik asoslar mavjud bo'lishi kerak: 

1. Kognitiv rivojlanish: Bilimlarni o'zlashtirish va aqliy faoliyatga asoslanadi. 

2. Motivatsion komponent: Kasbga bo'lgan ichki intilish va qiziqishni ifodalaydi. 

3. Affektiv komponent: Hissiy-emotsional va qadriyatlarga oid munosabatni aks ettiradi. 
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4. Volyativ (irodaviy) komponent: Mas'uliyat, qat'iyat va o'zini o'zi boshqarish qobiliyatini 

o'z ichiga oladi. 

Ushbu to'rt komponent kompetensiyaning poydevorini tashkil etadi va ularning har biri 

bo'lajak shifokorni shakllantirishda o'ziga xos rol o'ynaydi. 

NATIJALAR 

Tahlil natijalari shuni ko'rsatdiki, har bir psixologik-pedagogik komponent o'ziga xos 

rivojlanish mexanizmlari va natijalariga ega. 

Kognitiv rivojlanish natijalari: Bu bo‘lajak shifokorlarning kasbiy kompetensiyalarini 

shakllantirishda asosiy o‘rin tutuvchi bosqich bo‘lib, u kasbiy faoliyat uchun zarur bo‘lgan 

nazariy bilimlarni puxta egallash, klinik holatlarni tahlil qilish, sabab-oqibat aloqalarini 

aniqlash, diagnostik qarorlar chiqarishda mantiqiy asoslar yaratish, tibbiy axborotni tezda qayta 

ishlash va klinik tafakkur orqali chuqur anglash qobiliyatlarining tizimli rivojlanishini o‘z ichiga 

oladi. Bu rivojlanish talabalarning tahliliy fikrlash, klinik mulohaza yuritish va kasbiy 

muammoli vaziyatlarda qaror qabul qilish salohiyatini oshirib, ularni kelajakda dalillarga 

asoslangan tibbiyot (evidence-based medicine) amaliyotini yurita oladigan, samarali faoliyat 

yurituvchi kompetent shifokor sifatida shakllanishiga xizmat qiladi. 

Motivatsion komponentning shakllanishi: Bu komponent bo‘lajak shifokorlarda kasbiy 

kompetensiyalarni shakllantirishning ichki harakatlantiruvchi omilidir. U talabada tibbiyot 

kasbiga nisbatan chin dildan qiziqish uyg‘otilishi, inson salomatligi uchun mas’uliyatni his 

etish, fidoyilik ruhida xizmat qilishga intilish, kasbiy o‘zini anglash va o‘z ustida ishlashga 

ehtiyoj sezish holatlari bilan belgilanadi. Bu komponent tibbiy ta’lim jarayonida o‘qituvchining 

individual yondashuvi, klinik amaliyotga yaqinlashtirilgan o‘quv sharoitlar, bemor taqdiriga 

daxldor bo‘lgan real vaziyatlar bilan tanishtirish orqali kuchaytiriladi. Natijada, motivatsion 

jihatdan yetuk talaba o‘zining kasbiy rolini anglaydi, o‘rganayotgan bilim va ko‘nikmalarning 

hayotiy zarurligini chuqur his etadi va shifokorlik faoliyatiga klinik va axloqiy mas’uliyat bilan 

yondashadi. Yuqori motivatsiya, shuningdek, umrbod ta'lim olish va kasbiy "kuyish"ning oldini 

olish uchun muhim omil hisoblanadi. 

Affektiv komponentning rivojlanishi: Bu bo‘lajak shifokorning kasbiy kompetensiyalarini 

shakllantirishda muhim psixologik-emotsional qatlam bo‘lib, u talabaning kasbiy qadriyatlarga 

sadoqati, tibbiy etika me’yorlarini ichki e’tiqod sifatida qabul qilishi va bemorlarga empatik 

yondashuv asosida munosabat bildirish salohiyatini ifodalaydi. Ushbu komponent orqali talaba 

sog‘liqni saqlash tizimidagi o‘z o‘rnini chuqur anglaydi, bemor shaxsini nafaqat klinik holat, 

balki ijtimoiy, ruhiy va emotsional jihatdan tushunishga intiladi. Bu esa kasbiy axloq, 

insonparvarlik, hurmat, rahm-shafqat, bemor manfaatini ustuvor qo‘yish kabi tibbiy-

professional qadriyatlarning o‘zlashtirilishini ta’minlaydi. Ushbu komponent bemorga 

yo'naltirilgan parvarishning (patient-centered care) asosi hisoblanadi. 

Volyativ (irodaviy) komponentning shakllantirilishi: Tibbiy faoliyat murakkab va yuqori 

mas’uliyatli soha bo‘lganligi sababli, har bir shifokor o‘z qarorlarining oqibatlarini oldindan 

anglay olishi, aniqlik bilan harakat qilishi va psixologik bosim ostida ham vaziyatga nisbatan 
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izchil yondasha olishi zarur. Shuning uchun volyativ komponent shifokor shaxsining kasbiy 

barkamolligi va yetukligi mezoni hisoblanadi. Mazkur komponentni rivojlantirish uchun tibbiy 

ta’limda muammoli klinik keyslar asosida mustaqil qaror qabul qilish topshiriqlari ; real hayotga 

yaqinlashtirilgan simulyatsion mashg‘ulotlar ; ekstremal holatlarda qaror qabul qilish va 

stressga chidamlilikni o‘rgatuvchi metodik yondashuvlar ; faoliyatini tahlil qilishga doir 

reflektiv topshiriqlar joriy etiladi. Natijada, volyativ komponenti shakllangan bo‘lajak 

shifokorlar kasbiy mas’uliyatni ongli qabul qiluvchi, klinik sharoitlarda qat’iy va mustaqil 

harakat qiluvchi, kasbiy bosimlarga dosh bera oluvchi mutaxassis sifatida voyaga yetadilar. 

Integrativ natijalar: Aynan shu yondashuvlar orqali talabalarda klinik tafakkurga 

asoslangan kasbiy refleksiya, diagnostik ma’lumotlarga tayanib qaror qabul qilish, hamda 

analitik-klinik mushohada yurita olish kompetensiyasi shakllanadi va butun kasbiy faoliyati 

davomida mustahkamlanib boradi. Umuman olganda, kasbiy kompetensiya - bu nafaqat bilim 

va ko‘nikmalar majmui, balki shaxsning kasbiy faoliyatga tayyorligi, o‘zini shu kasb egasi 

sifatida anglashi, muammoli vaziyatlarda mustaqil, mas’uliyatli va axloqiy qarorlar qabul qila 

olishi bilan belgilanadigan integrativ sifatdir. Bu tushuncha kognitiv (bilim), operatsion 

(ko‘nikma) va affektiv (qadriyat) komponentlarining o‘zaro uyg‘unlashuvidan tashkil topadi. 

Shuningdek, bo‘lajak shifokorning kasbiy madaniyatini oshirish va o‘qituvchi bilan faol 

hamkorlikni yo'lga qo'yish ham ushbu jarayonning muhim natijalaridandir. 

XULOSA 

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, bo‘lajak shifokorlarning kasbiy kompetensiyasini 

rivojlantirish zamonaviy tibbiy ta’limning strategik maqsadidir. Bu kompetensiya oddiy 

bilimlar yig'indisi emas, balki faoliyat davomida namoyon bo‘ladigan, kognitiv, motivatsion, 

affektiv va irodaviy jihatlarni birlashtirgan murakkab, integrallashgan shaxsiy sifatdir. Uni 

shakllantirish uchun zamonaviy pedagogik yondashuvlardan – xususan integrativ, amaliy, 

reflektiv va shaxsga yo‘naltirilgan metodlardan foydalanish zarur. 

Kasbiy kompetensiya faqat klinik muhitda, real yoki simulyatsiya qilingan amaliyot 

jarayonida shakllanadi. Shu bois, nazariy bilimlar amaliyot bilan uzviy uyg‘unlashgan holda, 

kasbiy ehtiyojlar asosida berilishi, talaba o‘zini bo‘lajak shifokor sifatida to'liq his qiladigan 

sharoitlar yaratib berilishi lozim. Bu kelajakda sog‘liqni saqlash tizimining sifatini va bemorlar 

hayotining farovonligini ta’minlaydigan malakali mutaxassislarni tayyorlashning yagona 

yo'lidir. 
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Annotatsiya: Mazkur maqolada bo‘lajak tarbiyachi-pedagoglar shaxsida kasbiy ma’naviy 

madaniyatni shakllantirish zarurati tahlil qilingan. Kasbiy ma’naviy madaniyatning mazmuni, 

asosiy tarkibiy komponentlari, uning pedagogik faoliyatdagi ahamiyati yoritilgan. Bo‘lajak 

tarbiyachilarda kasbiy ma’naviy madaniyatni rivojlantirishda didaktik imkoniyatlar, faol va 

reflektiv metodlarning roli, o‘quv dasturlari mazmuni hamda pedagogik amaliyotning ta’siri 

ilmiy asosda bayon etilgan. Maqolada kasbiy axloqiy qadriyatlarni talabalarga singdirish orqali 

ularni nafaqat bilimli, balki axloqan yetuk shaxs sifatida shakllantirish zarurligi asoslab 

berilgan. 

Kalit so‘zlar: Kasbiy ma’naviy madaniyat, bo‘lajak tarbiyachi-pedagog, maktabgacha 

ta’lim, pedagog shaxsiyati, kasbiy axloq, didaktik imkoniyatlar, refleksiya, pedagogik amaliyot, 

kasbiy kompetensiya, innovatsion metodlar. 
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Annotation: This article analyzes the necessity of developing professional moral culture 

in the personality of future preschool teacher-educators. It explores the content of professional 

moral culture, its key structural components, and its significance in pedagogical activity. The 

study scientifically substantiates the role of didactic opportunities, active and reflective 

methods, curriculum content, and pedagogical practice in fostering moral and professional 

values in future educators. The article emphasizes the importance of instilling professional 

ethical values in students to form not only knowledgeable, but also morally mature individuals. 

Keywords: Professional moral culture, future preschool teacher-educator, preschool 
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ДИДАКТИЧЕСКИЕ ВОЗМОЖНОСТИ РАЗВИТИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ У БУДУЩИХ ПЕДАГОГ-ВОСПИТАТЕЛЕЙ 

ДОШКОЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ 

Аннотация: В данной статье проанализирована необходимость формирования 

профессиональной нравственной культуры у будущих педагог-воспитателей. Раскрыто 
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Kirish 

XXI asrda ta’lim sifatining yuksalishi, ayniqsa maktabgacha ta’lim tizimida, pedagog 

shaxsiga qo‘yiladigan talablarni tubdan o‘zgartirdi. Endilikda tarbiyachi nafaqat bilim beruvchi, 

balki bolaga ma’naviy yo‘l ko‘rsatuvchi, axloqiy namuna, insoniylik timsoli sifatida 

qaralmoqda. Shu bois, maktabgacha ta’lim tizimida faoliyat olib boradigan yoki bu sohaga 

tayyorlanayotgan bo‘lajak tarbiyachi-pedagoglarning kasbiy ma’naviy madaniyatini 

shakllantirish bugungi kunda pedagogik ta’limning strategik yo‘nalishiga aylanmoqda. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 6-noyabrdagi PQ-4507-son “Iqtidorli 

yoshlarni aniqlash va yuqori malakali kadrlar tayyorlashning uzluksiz tizimini tashkil etish 

chora-tadbirlari to‘g’risida” qarorida ta’kidlanganidek, “maktabgacha ta’lim muassasalari 

faoliyatini ilg’or xorijiy tajribalar asosida modernizatsiya qilish orqali, bolalarning sog’lom va 

barkamol shaxs bo‘lib shakllanishi uchun zaruriy pedagogik sharoitlar yaratilishi” lozim[1]. Bu 

esa bevosita tarbiyachining kasbiy-axloqiy yetukligi bilan bog’liqdir. 

Adabiyotlar tahlili 

Pedagogik madaniyat va kasbiy ma’naviy fazilatlar muammosi A.V. Mudrik, M.N. 

Skatkin, N.V. Kuzmina, G.I. Shchukina, V.A. Slastenin kabi klassik pedagoglar tomonidan 

chuqur o‘rganilgan. Jumladan, A.V. Mudrik ma’naviyatni “insonning ichki dunyosi, uning 

ijtimoiy qadriyatlarga ongli munosabati” deb izohlar ekan, kasbiy ma’naviy madaniyatni 

shaxsiy ong va e’tiqod bilan bog‘laydi [2]. Bu yondashuv pedagog shaxsining axloqiy 

pozitsiyasini aniqlovchi mezon sifatida muhimdir. 

    M.N. Skatkin esa ta’kidlaganidek, faqat bilim egasi bo‘lish etarli emas, balki kasbiy-

axloqiy pozitsiyaga ega bo‘lish haqiqiy tarbiyachi bo‘lishning garovidir [3]. Bu fikr, 
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maktabgacha ta’lim bosqichida axloqiy ideal bo‘lish mas’uliyati aynan tarbiyachiga 

yuklatilganini ko‘rsatadi. 

    Kasbiy madaniyatning tarkibiy qismlari, ya’ni: axloqiy qaror qabul qilish qobiliyati, 

kasbiy refleksiya, kasbiy etika me’yorlariga rioya qilish, kasbga sadoqat bilan bog‘liq xatti-

harakatlar haqida N.V. Kuzmina o‘zining “Professionalizm pedagog” asarida atroflicha tahlil 

beradi [4]. 

    Tahlil qilingan adabiyotlar asosida aytish mumkinki, kasbiy ma’naviy madaniyat -bu 

faqatgina nazariy tushuncha emas, balki ta’lim sifati va tarbiyachining professional imijini 

belgilovchi muhim ko‘rsatkichdir. Ilmiy manbalarda ta’kidlanishicha, bu fazilatlar aniq 

metodologik yondashuvlar, didaktik imkoniyatlar, shaxsga yo‘naltirilgan va milliy 

qadriyatlarga asoslangan ta’lim orqali shakllantiriladi. Shu sababli, bu yo‘nalishda olib 

borilayotgan tadqiqotlar amaliyotga yo‘naltirilgan bo‘lishi hamda aniq didaktik asosga ega 

bo‘lishi lozim. 

Tadqiqot metodologiyasi 

Mazkur tadqiqotda bo‘lajak maktabgacha ta’lim tashkilotlari tarbiyachi-pedagoglarida 

kasbiy ma’naviy madaniyatni rivojlantirishning didaktik imkoniyatlarini aniqlash, tahlil qilish 

va ilmiy asoslash maqsad qilingan. Ushbu maqolada A.V. Mudrik, M.N. Skatkin, B. 

Abdukarimov, V.A. Slastenin kabi pedagog va psixolog olimlarning ilmiy qarashlari asosida 

olib borildi. 

Tahlillar va natijalar 

Kasbiy ma’naviy madaniyatning shakllanishi o‘z-o‘zidan yuzaga kelmaydi. Bu - maqsadli, 

tizimli, ilmiy asoslangan ta’limiy jarayon bo‘lib, unda didaktik imkoniyatlar hal qiluvchi rol 

o‘ynaydi. Ushbu imkoniyatlar o‘quv dasturlari, fan mazmuni, o‘qitish metodlari, axloqiy muhit, 

amaliyot va o‘z-o‘zini anglash vositalari orqali ta’minlanadi. 

    Kasbiy ma’naviy madaniyat quyidagi asosiy komponentlari quyidagilardan iborat:  

 kasbiy o‘zini anglash va kasbga sadoqat;  

 o‘z faoliyatini doimiy tahlil qilish (refleksiya); 

  axloqiy qaror qabul qilishga tayyorlik;  

 kasbiy etika me’yorlariga amal qilish. 

Oliy ta’lim muassasalarida bo‘lajak maktabgacha ta’lim mutaxassislarini bolalar bilan 

ishlashga kasbiy tayyorlash jarayonining ijtimoiy ahamiyatining kuchayishi yangi ijtimoiy-

iqtisodiy o‘zgarishlar, ta’lim tizimining yangi ta’lim sharoitlariga mos ravishda rivojlanishi 

bilan bog’liqdir.  

Jamiyatning ijtimoiy-iqtisodiy hayotida sodir bo‘layotgan o‘zgarishlar, globallashuv va 

integratsiya jarayonlari maktabgacha ta’lim sohasidagi bo‘lajak mutaxassislarni kasbiy 

tayyorlashning kontseptual asoslarini sifatli o‘zgartirishni talab qiladi.  

Bo‘lajak maktabgacha ta’lim tarbiyachi-pedagogining kasbiy faoliyatining samaradorligi 

uning kasbiy tayyorgarligi sifatiga, kasbiy bilim darajasiga, olingan bilimlarni amaliyotda 
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qo‘llash ko‘nikma va malakalariga, va mamlakatning zamonaviy ta’lim sharoitida kasbiy 

faoliyatni amalga oshirish tayyorligiga bog’liqdir. 

Maktabgacha ta’lim tizimi bola shaxsini har tomonlama yani individual, aqliy va jismoniy 

xususiyatlarini rivojlantirishga yo‘naltirilgan bo‘lib, bunda maktabgacha ta’lim tarbiyachining 

shaxsiyatiga alohida talablar qo‘yiladi. 

Shundan kelib chiqqan holda aytishimiz mumkinki bo‘lajak maktabgacha tarbiyachining 

kasbiy tayyorgarligining ustuvor vazifasi – bo‘lajak mutaxassislarda shaxsiyatni tushunish va 

bolalarning individualligini va o‘z-o‘zini rivojlantirishga yo‘naltirishni ta’minlaydigan kasbiy 

fazilatlarni shakllantirishdir. 

Bugungi kunda bo‘lajak maktabgacha ta’lim mutaxassislarini tayyorlash jarayoni olimlar 

tomonidan ko‘p omilli tizim sifatida talqin etilmoqda. Ushbu tizimning asosiy maqsadi – har bir 

talabada kasbiy faoliyatga shaxsiy yondashuvni shakllantirish, pedagogik mahoratni 

rivojlantirish hamda bolalar va ularning ota-onalari bilan ishlashga nisbatan chuqur va barqaror 

qiziqish uyg’otishdan iboratdir. 

Yuqorida keltirilgan olimlar fikri va izohli lug’atlarga tayangan holda shuni aytish 

mumkinki, bo‘lajak tarbiyachilarni kasbiy tayyorlash tizimi - bu o‘zaro bog’liq va hamkorlikda 

ishlaydigan bir nechta qismlardan tashkil topgan yaxlit tizimdir. Ular bir-birini to‘ldirib, bir 

butunlikni hosil qiladi. 

Pedagogik jarayonning maksimal rivojlantiruvchi samaradorligiga erishish uchun uni 

maxsus texnologik asosda tashkil etish talab etiladi [5]. Ya’ni, bu - pedagogik tizimlar 

nazariyasining asosiy qoidalariga tayangan holda to‘liq didaktik tizim yaratishni anglatadi. 

Birinchi navbatda, talabalarni pedagogik tayyorlash maqsadlari o‘zgarib, ularning 

tarbiyaviy va rivojlantiruvchi faoliyatini kuchaytirishga yo‘naltirilmoqda. Bu esa, nafaqat 

umuminsoniy qadriyatlar va kasbiy bilimlarni o‘zlashtirishni, balki talabalarni ma’naviyatni, 

milliy an’analarni, xalq pedagogikasi va tarbiya tizimining ijodiy yutuqlarini chuqur o‘rganish 

va saqlab qolishga, shuningdek, insonparvar shaxsni tarbiyalashga yo‘naltirishni nazarda tutadi. 

Talabalarning pedagogik fanlar bo‘yicha o‘quv tayyorgarligi mazmuni shaxsga 

yo‘naltirilgan faoliyat yondashuvi, milliy hamda xorijiy demokratik pedagogik merosga 

asoslangan zamonaviy nazariy-metodologik konsepsiyalar bilan sezilarli darajada 

yangilanmoqda. Bu esa tarbiyaviy jarayonda nihoyatda boy va bebaho tajribadan foydalanish 

imkonini beradi [6]. Shuningdek, talabalarni muqobil tarbiya tizimlari va pedagogik 

innovatsiyalar bilan tanishtirish ham nazarda tutilgan. 

Kasbiy ma’naviy madaniyatni shakllantirish jarayoni o‘quv jarayonining barcha 

bosqichlariga integratsiyalashgan bo‘lishi lozim. Quyidagi didaktik imkoniyatlar bu jarayonni 

samarali tashkil etish imkonini beradi: 

a) O‘quv dasturiga tarbiyaviy yo‘naltirilgan fanlarni kiritilganligi: “Pedagogik etiket”, 

“Kasbiy madaniyat asoslari”, “Etik muloqot psixologiyasi” kabi fanlar orqali talabalarda 

axloqiy-estetik did, kasbiy qadriyatlarga hurmat shakllanadi. 
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b) Faol va interaktiv metodlar: muammoli vaziyatlar tahlili, aqliy hujum (brainstorming), 

“Axloqiy tanlov” mashg’ulotlari. Bu metodlar talabaning axloqiy qaror qabul qilish 

ko‘nikmalarini rivojlantiradi, ularni hayotiy vaziyatlarga tayyorlaydi. 

c) Reflektiv metodlar - bu o‘z faoliyati ustidan mulohaza yuritish, xatolarni tan olish va 

takomillashuvga intilishdir. Talabalarning shaxsiy kundaliklari, yozma mulohazalari, 

pedagogik portfeli orqali bu jarayonni faol shakllantirish mumkin.  

d) Amaliyot orqali real faoliyatga kirishish -bo‘lajak tarbiyachilar pedagogik amaliyot 

vaqtida o‘z kasbiy axloqiy ko‘nikmalarini real sharoitda sinovdan o‘tkazadilar. Bu 

bosqichda ularning nazariy bilimlari amaliyotda qanchalik uyg’un ekanligi aniqlanadi. 

Bu borada B. Abdukarimov e’tirof etadi: “Amaliy faoliyatda talabalar faqat kasbiy emas, 

balki axloqiy qarashlarini ham mustahkamlab boradilar, bu esa kasbiy ma’naviy madaniyatning 

shakllanishida muhim rol o‘ynaydi” [7]. 

Xulosa 

Xulosa qilib aytganda, bo‘lajak maktabgacha ta’lim tashkilotlari tarbiyachi-pedagoglarida 

kasbiy ma’naviy madaniyatni shakllantirish ta’lim jarayonining har bir bosqichiga singdirilishi 

lozim bo‘lgan murakkab, lekin zarur jarayondir. Bu jarayonni didaktik asosda tashkil etish, faol 

va reflektiv metodlardan foydalanish, amaliyot va nazariyani uyg’unlashtirish orqali amalga 

oshirish mumkin. Olimlarning ta’kidlashicha, pedagog shaxsi – bu faqat bilim emas, balki 

ma’naviy poydevorga ega bo‘lgan jamiyat yetakchisidir. Bunday shaxsni tarbiyalashda esa 

didaktik imkoniyatlardan oqilona foydalanish ta’lim sifatining asosiy omilidir. 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada ijtimoiy-ekologik madaniyatning nazariy asoslari va uning 

shakllanish jarayonini tahlil qilingan. Ijtimoiy-ekologik madaniyatni inson va jamiyatning 

tabiatga mas’uliyatli munosabatini ifodalovchi ijtimoiy hodisa sifatida ta’riflab, uning tarkibiy 

qismlari, ta’sir etuvchi omillari va rivojlantirish yo‘nalishlarini yoritilgan. Tadqiqot ijtimoiy-

ekologik madaniyatni shakllantirishda ekologik ong, axloqiy qadriyatlar va amaliy faoliyatning 

ahamiyatini ta’kidlaydi.Maqola barqaror rivojlanish tamoyillarini amalga oshirishda ekologik 

ta’lim, huquqiy mexanizmlar, axborot texnologiyalari va ommaviy axborot vositalarining rolini 

ko‘rsatib beradi. Shuningdek, ekologik madaniyatni rivojlantirishda davlat siyosati va 

jamoatchilik faolligining o‘rni tahlil qilinadi. Унда ijtimoiy-ekologik madaniyatni rivojlantirish 

zamonaviy ekologik muammolarni hal qilish va jamiyatning barqaror rivojlanishini ta’minlash 

uchun muhim omil ekanligini yoritilgan.  

Kalit so‘zlar: ijtimoiy-ekologik madaniyat, ekologik ong, barqaror rivojlanish, ekologik 

axloq, tabiiy resurslar, ekologik ta’lim, ekologik muammolar, ekologik qadriyatlar, ijtimoiy 

mas’uliyat va ekologik xulq-atvor.                                       

Аннотация: В статье анализируются теоретические основы социально-

экологической культуры и процесс её формирования. Определяя социально-

экологическую культуру как социальное явление, выражающее ответственное 

отношение человека и общества к природе, выделяются её компоненты, факторы влияния 

и направления развития. Подчеркивается важность экологического сознания, 

нравственных ценностей и практической деятельности в формировании социально-

экологической культуры. Показана роль экологического образования, правовых 

механизмов, информационных технологий и средств массовой информации в реализации 

принципов устойчивого развития. Анализируется роль государственной политики и 

общественной деятельности в развитии экологической культуры. Отмечается, что 

развитие социально-экологической культуры является важным фактором решения 

современных экологических проблем и обеспечения устойчивого развития общества.                                                       
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Abstract: This article analyzes the theoretical foundations of socio-ecological culture and 

the process of its formation. Defining socio-ecological culture as a social phenomenon that 

expresses the responsible attitude of man and society to nature, it highlights its components, 

influencing factors and development directions. The study emphasizes the importance of 

environmental awareness, moral values and practical activities in the formation of socio-

ecological culture. The article shows the role of environmental education, legal mechanisms, 

information technologies and the media in implementing the principles of sustainable 

development. It also analyzes the role of state policy and public activity in the development of 

ecological culture. It highlights that the development of socio-ecological culture is an important 

factor in solving modern environmental problems and ensuring the sustainable development of 

society.                                                                                           

 Keywords: socio-ecological culture, ecological awareness, sustainable development, 

ecological ethics, natural resources, environmental education, environmental problems, 

ecological values, social responsibility and ecological behavior. 

 

KIRISH  

Insoniyatning tabiiy muhitga nisbatan munosabati, rivojlanish jarayonlari bilan uzviy 

bog‘liq bo‘lib, hozirgi global ekologik muammolar ushbu munosabatni qayta ko‘rib chiqishni 

talab qilmoqda. Iqlim o‘zgarishi, biologik xilma-xillikning qisqarishi, chiqindilar muammosi, 

tabiiy resurslarning cheklanishi kabi hodisalar zamonaviy dunyoda eng dolzarb masalalardan 

biri sifatida maydonga chiqmoqda. Ushbu muammolar nafaqat ekologik muvozanatni 

buzmoqda, balki ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanish jarayonlariga ham jiddiy xavf tug‘dirmoqda. Bu 

esa ekologik mas’uliyatni oshirish va ijtimoiy-ekologik madaniyatni shakllantirish zaruriyatini 

kun tartibiga keltirmoqda. 

Ijtimoiy-ekologik madaniyat, inson va jamiyatning tabiatga bo‘lgan ongli va mas’uliyatli 

munosabatini ifodalaydi. Ushbu madaniyat nafaqat tabiiy resurslardan oqilona foydalanish va 

atrof-muhitni muhofaza qilishni o‘z ichiga oladi, balki barqaror rivojlanish tamoyillariga mos 

ravishda inson faoliyatini muvofiqlashtirishni ham ta’minlaydi. Ijtimoiy-ekologik 

madaniyatning shakllanishi, avvalo, ekologik ong va xulq-atvor, ekologik axloq va qadriyatlar 

tizimi orqali jamiyatning umumiy madaniyatiga integratsiyalashgan holda rivojlanadi. 

Bugungi global ekologik vaziyatni hisobga olgan holda, ijtimoiy-ekologik madaniyatni 

rivojlantirish bo‘yicha nazariy va amaliy tadqiqotlarni olib borish muhim ilmiy vazifadir. 

Ijtimoiy-ekologik madaniyat, bir tomondan, tabiiy muhitni himoya qilishni ta’minlaydigan 

axloqiy me’yor va qadriyatlar tizimi sifatida, ikkinchi tomondan esa jamiyatning barqaror 

rivojlanishini ta’minlashga xizmat qiluvchi vosita sifatida ko‘rib chiqilishi lozim. 
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Ushbu maqola ijtimoiy-ekologik madaniyatning nazariy asoslarini o‘rganishga va uning 

shakllanish jarayonini tizimli tahlil qilishga qaratilgan. Maqola doirasida ijtimoiy-ekologik 

madaniyatning tarkibiy qismlari, shakllanishiga ta’sir etuvchi omillar va uni rivojlantirish 

yo‘nalishlari ko‘rib chiqiladi. Bundan tashqari, ekologik ongni rivojlantirish va barqaror 

rivojlanish tamoyillarini amalga oshirishda ijtimoiy-ekologik madaniyatning o‘rni ilmiy nuqtai 

nazardan tahlil qilinadi. Tadqiqotning dolzarbligi ijtimoiy-ekologik madaniyatni 

rivojlantirishga qaratilgan samarali yondashuvlarni ishlab chiqish va ularni amaliyotga joriy 

etish zaruriyatida namoyon bo‘ladi. 

ASOSIY QISM 

 Ijtimoiy-ekologik madaniyat – bu insoniyatning tabiiy muhitga mas’uliyatli munosabatini 

ifodalovchi, ekologik ong, axloq va xulq-atvorga asoslangan ijtimoiy hodisadir. Ushbu 

madaniyat tabiatni muhofaza qilish, tabiiy resurslardan oqilona foydalanish va barqaror 

rivojlanish tamoyillarini amalga oshirishda hal qiluvchi rol o‘ynaydi. Ijtimoiy-ekologik 

madaniyatning nazariy asoslari ekologiya, ijtimoiy fanlar va barqaror rivojlanish 

tamoyillarining o‘zaro uyg‘unlashuviga asoslanadi. 

Ekologiya va ijtimoiy fanlarning integratsiyasi ijtimoiy-ekologik madaniyatning 

shakllanishida muhim ahamiyatga ega. Ekologiya tabiiy muhitning holatini tahlil qilsa, ijtimoiy 

fanlar jamiyatning tabiiy resurslarga ta’siri va bu ta’sirning oqibatlarini o‘rganadi. Ushbu 

fanlarning sintezida ekologik axloq va mas’uliyat tushunchalari rivojlanadi. 

Barqaror rivojlanish kontseptsiyasi esa ijtimoiy-ekologik madaniyatni shakllantirishning 

nazariy bazasi hisoblanadi. Bu kontseptsiya hozirgi avlodning ehtiyojlarini qondirish bilan birga 

kelajak avlodning imkoniyatlarini cheklamaslik  

 

1-rasm. Ijtimoiy-ekologik madaniyatning tuzilishi. 

 

tamoyiliga asoslanadi. Barqaror rivojlanish ekologik, iqtisodiy va ijtimoiy muvozanatni 

ta’minlash orqali ekologik madaniyatni kengaytirishni nazarda tutadi. 
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Ijtimoiy-ekologik madaniyat bir-biri bilan uzviy bog‘liq bo‘lgan bir nechta asosiy tarkibiy 

qismlardan tashkil topgan. Ushbu qismlar ekologik ong, axloqiy qadriyatlar va amaliy faoliyat 

orqali ifodalanadi. Хусусан: 

1. Ekologik ong va tafakkur. Ekologik ong insonning tabiat va jamiyat o‘rtasidagi 

bog‘liqlikni anglashidan iborat bo‘lib, uning asosida tabiatni muhofaza qilishga 

qaratilgan xatti-harakatlar shakllanadi. Bu tushuncha odamlarning ekologik 

muammolarga bo‘lgan munosabatini belgilaydi. Ekologik ong rivojlanishi uchun 

quyidagi omillar muhimdir: 

̶ ekologik ta’lim va tarbiya. Maktab va oliy ta’lim muassasalarida ekologik 

bilimlarni o‘rgatish orqali ekologik ongni mustahkamlash; 

̶ ijtimoiy xabardorlik. Media va axborot texnologiyalari yordamida ekologik 

muammolar haqida ma’lumot tarqatish. 

̶ madaniy muhit. Jamiyatdagi ekologik qadriyatlarning kuchayishi. 

2. Axloqiy me’yorlar va ekologik qadriyatlar. Ekologik axloq inson va tabiat o‘rtasidagi 

mas’uliyatli munosabatni belgilaydigan axloqiy me’yorlar tizimidir. Ushbu me’yorlar 

ekologik mas’uliyatni oshiradi va barqaror rivojlanish tamoyillariga asoslangan xatti-

harakatlarni rag‘batlantiradi. Ekologik qadriyatlar esa jamiyatda ekologik ongni 

rivojlantirish uchun axloqiy yo‘riqnomalar vazifasini bajaradi. Ushbu qadriyatlar 

quyidagilarni o‘z ichiga oladi:  

̶ tabiatni himoya qilish; 

̶ chiqindilarni qayta ishlashni targ‘ib qilish; 

̶ resurslardan oqilona foydalanish. 

3. Amaliy faoliyat va ekologik xulq-atvor. Ekologik xulq-atvor insonlarning kundalik 

hayotida tabiatni muhofaza qilishga qaratilgan xatti-harakatlar majmuidir. Bu 

chiqindilarni ajratish, suv va energiyani tejash, yashil hududlarni ko‘paytirish kabi 

odatlarni shakllantiradi. Jamoaviy ekologik aksiyalar va loyihalar esa jamiyatda ekologik 

xulq-atvorni kuchaytirishda samarali vositadir.  

Misol uchun: 

̶ chiqindilarni boshqarish loyihalari. Jamiyatda chiqindilarni ajratish va qayta 

ishlashni yo‘lga qo‘yish. 

̶ daraxt ekish kampaniyalari. Hududlarni ko‘kalamzorlashtirish va tabiiy muhitni 

tiklash. 

̶ ekologik targ‘ibot tadbirlari. Ekologik muammolarni jamoatchilikka yetkazish 

uchun seminarlar va treninglar tashkil qilish. 

Ijtimoiy-ekologik madaniyatni rivojlantirish ko‘plab omillarga bog‘liq bo‘lib, ulardan eng 

muhimlari quyidagilardir: 

1. Ta’lim va tarbiya. Ekologik ta’lim va tarbiya ijtimoiy-ekologik madaniyatni 

shakllantirishning poydevorini tashkil etadi. Maktab va oliy ta’lim muassasalarida ekologik 

bilimlarni chuqur o‘rgatish, amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirish va o‘quvchilarni ekologik 
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muammolarni hal qilishga jalb qilish orqali yosh avlodning ekologik ongini oshirish mumkin. 

Shuningdek, ekologik aksiyalar va loyihalar orqali yoshlarning amaliy faoliyatga bo‘lgan 

qiziqishini kuchaytirish zarur. 

2. Axborot texnologiyalari va media. Ommaviy axborot vositalari va ijtimoiy tarmoqlar 

orqali ekologik mas’uliyatni targ‘ib qilish jamiyatda ekologik ongni rivojlantirishning samarali 

vositasi hisoblanadi. Media ekologik muammolarni yoritish, aholiga axborot yetkazish va 

ekologik xulq-atvorni shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. 

3. Huquqiy va siyosiy omillar. Davlatning ekologik qonunchiligi va siyosati ijtimoiy-

ekologik madaniyatni shakllantirish uchun huquqiy asos yaratadi. Ekologik qonunlar, 

chiqindilarni boshqarish bo‘yicha qoidalar va davlat tomonidan ekologik dasturlarni amalga 

oshirish jamiyatda mas’uliyatni oshirishga xizmat qiladi. Shuningdek, davlat va nodavlat 

tashkilotlarning hamkorligi ekologik muammolarni hal qilishda katta ahamiyat kasb etadi. 

Hozirgi zamonda ijtimoiy-ekologik madaniyatni rivojlantirish qator global va mahalliy 

muammolar bilan bog‘liq. Iqlim o‘zgarishi, biologik xilma-xillikning qisqarishi va chiqindilar 

muammosi kabi masalalar bu madaniyatni shakllantirishda asosiy dolzarb vazifalardan biri 

bo‘lib qolmoqda. Ushbu muammolarni hal qilishda quyidagicha yondashuvlar muhim: 

1.  Parij kelishuvi va barqaror rivojlanish maqsadlarini amalga oshirish. 

2.  Chiqindilarni qayta ishlash, daraxt ekish va suvni tejash bo‘yicha mahalliy 

dasturlarni kengaytirish. 

3.  Jamiyatning barcha qatlamlarini ekologik muammolarni hal qilishga jalb qilish. 

Ijtimoiy-ekologik madaniyatning shakllanishi jamiyatning barqaror rivojlanish yo‘lida 

mas’uliyatli yondashuvini ta’minlaydi. Ushbu madaniyat nafaqat tabiiy muhitni muhofaza 

qilishga, balki jamiyatning ekologik farovonligini oshirishga ham xizmat qiladi. Tadqiqot 

natijalari shuni ko‘rsatadiki, ekologik ta’limni rivojlantirish, ommaviy axborot vositalari orqali 

xabardorlikni oshirish va davlat siyosatini mustahkamlash ushbu madaniyatni shakllantirishda 

muhim ahamiyat kasb etadi. 

Bugungi kunda ekologik madaniyatni shakllantirishga qaratilgan tadqiqotlar yangi ilmiy 

yondashuvlar va innovatsion texnologiyalar bilan boyib bormoqda. Global iqlim o‘zgarishi, 

chiqindilarni boshqarish va tabiiy resurslarning tanqisligi kabi muammolar ijtimoiy-ekologik 

madaniyatni rivojlantirishni shunchaki tavsiyalar darajasidan strategik jarayonga aylantirishni 

talab qilmoqda. Shu sababli, ekologik madaniyatni ilmiy asosda o‘rganish nafaqat ekologik, 

balki ijtimoiy-iqtisodiy masalalar uchun ham dolzarb ahamiyatga ega. Бу борада қуйидаги 

аспектлар муҳим ўрин тутади:  

I. Ekologik ma’lumotlarni boshqarish bo‘yicha raqamli texnologiyalar So‘nggi 

yillarda raqamli texnologiyalar ekologik ta’lim va madaniyatni rivojlantirishda muhim o‘rin 

tutmoqda. Sun’iy intellekt va “Big Data” texnologiyalari atrof-muhit monitoringi, chiqindilarni 

boshqarish va tabiatni muhofaza qilish bo‘yicha samarali qarorlar ishlab chiqishda keng 

qo‘llanilmoqda. Masalan: 
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а) ekologik kuzatuv tizimlari. Sun’iy yo‘ldosh ma’lumotlari va IoT (Internet of Things) 

texnologiyalari yordamida hududiy ekologik muammolarni aniqlash va ularga yechim topish; 

б) raqamli ekologik o‘yinlar. Yoshlar orasida ekologik ongni rivojlantirish uchun 

ekologik muammolarni aks ettiruvchi interfaol o‘yinlar yaratish. 

в) chiqindilarni boshqarish bo‘yicha ilovalar. Chiqindilarni qayta ishlash va ularni 

ajratish jarayonlarini rag‘batlantirish uchun mobil ilovalar va platformalar ishlab chiqish. 

II. Ekologik axloq va ongni rivojlantirishga qaratilgan ta’lim modellari. Ekologik 

ta’lim ijtimoiy-ekologik madaniyatni shakllantirishning asosiy yo‘nalishlaridan biri 

hisoblanadi. Zamonaviy yondashuvlar quyidagilarni o‘z ichiga oladi: 

а) interfaol ta’lim metodikasi. Onlayn platformalar orqali ekologik muammolarni 

muhokama qilish va amaliy mashg‘ulotlarni tashkil etish; 

б) STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics) yondashuvi. 

Ekologik masalalarni texnik va ijodiy yondashuv orqali o‘rganish, bu esa yangi ekologik 

texnologiyalarni yaratishga yo‘naltirilgan; 

в) hayotiy ko‘nikmalarni rivojlantirishga asoslangan ta’lim. Yoshlarni ekologik xulq-

atvor, mas’uliyat va ekologik qarorlar qabul qilish qobiliyatlarini rivojlantirishga o‘rgatish. 

3. Mahalliy va global ekologik hamkorlik. Ijtimoiy-ekologik madaniyatni 

rivojlantirishda xalqaro va mahalliy tashabbuslarning integratsiyasi muhim ahamiyatga ega. 

Jumladan: 

а) mahalliy ekologik loyihalar. daraxt ekish, yashil hududlarni kengaytirish va 

chiqindilarni qayta ishlash bo‘yicha dasturlar; 

б) xalqaro kelishuvlar va tashabbuslar. Parij kelishuvi, BMT Barqaror rivojlanish 

maqsadlari (SDGs) va boshqa xalqaro ekologik dasturlarning jamiyatga tatbiq etilishi. 

в) jamoatchilik faolligi. Ekologik harakatlarda volontyorlik va fuqarolik 

tashabbuslarining o‘rni. 

Ekologik iqtisodiyot barqaror rivojlanishni ta’minlashda yangi yondashuvlarni taklif 

etmoqda. Ijtimoiy-ekologik madaniyatni shakllantirishda yashil iqtisodiyot modellarini joriy 

etish ekologik mas’uliyatni oshirish va iqtisodiy samaradorlikni ta’minlashga yordam 

bermoqda. Misol uchun: 

̶ uglerod chiqindilarini minimallashtirish orqali atrof-muhitga salbiy ta’sirni 

kamaytirish; 

̶ quyosh, shamol va bioenergiya kabi manbalardan keng foydalanish; 

̶ tovar va materiallarni qayta ishlash orqali chiqindilarni kamaytirish; 

Hozirgi davrda ekologik muammolarni hal qilishda zamonaviy tahlil usullari keng 

qo‘llanilmoqda. Masalan: 

1) hayot sikli tahlili (Life Cycle Assessment). Mahsulotning ishlab chiqarishdan tortib 

utilizatsiyagacha bo‘lgan ekologik ta’sirini baholash; 

2)  ekotizim xizmatlarini iqtisodiy baholash. Tabiiy resurslarning iqtisodiy ahamiyatini 

o‘lchash; 
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So‘nggi tadqiqotlarda ijtimoiy ekologiya tamoyillarining jamoat ekologik harakatlariga 

ta’siri o‘rganilmoqda. Ushbu nazariyalar ekologik mas’uliyatni shaxsiy qarorlardan jamoaviy 

harakatlarga aylantirish mexanizmlarini tavsiflaydi. 

3) texnologiyalar va ta’limni uyg‘unlashtirish. Virtual va kengaytirilgan reallik 

texnologiyalaridan foydalangan holda ekologik bilimlarni ta’limga tatbiq etish; 

4) ekologik innovatsiyalarni rag‘batlantirish. Barqaror rivojlanishni ta’minlovchi 

texnologiyalarni moliyalashtirish va qo‘llab-quvvatlash; 

5) fuqarolik jamiyatining roli. Mahalliy ekologik loyihalarni amalga oshirishda 

jamiyatning barcha qatlamlarini jalb qilish; 

6) iqlimga moslashish strategiyalari. Iqlim o‘zgarishi oqibatlarini yumshatishga 

qaratilgan chora-tadbirlarni ishlab chiqish va joriy etish. 

Ijtimoiy-ekologik madaniyatni rivojlantirish nafaqat tabiatni muhofaza qilish, balki 

barqaror rivojlanishni ta’minlashda ham muhim rol o‘ynaydi. Ilmiy yondashuvlar, innovatsion 

texnologiyalar va xalqaro hamkorliklar ushbu madaniyatni yangi bosqichga olib chiqib, 

zamonaviy ekologik muammolarni hal qilishga xizmat qiladi. Bu esa ekologik mas’uliyatli 

jamiyatni shakllantirish uchun keng imkoniyatlar yaratadi. 

XULOSA 

 Ijtimoiy-ekologik madaniyat zamonaviy ekologik muammolarni hal qilish va jamiyatning 

barqaror rivojlanishini ta’minlash uchun muhim omil hisoblanadi. Ushbu madaniyatning 

shakllanishi ekologik ong va axloqni rivojlantirish, tabiatga bo‘lgan mas’uliyatli munosabatni 

mustahkamlash hamda ijtimoiy-iqtisodiy jarayonlarni ekologik tamoyillar bilan 

uyg‘unlashtirishga qaratilgan. 

Mazkur tadqiqotda ijtimoiy-ekologik madaniyatning nazariy asoslari, tarkibiy qismlari va 

shakllanish jarayoni tizimli tahlil qilindi. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, ekologik ong va axloqiy 

qadriyatlarni rivojlantirishda ta’lim, tarbiya, huquqiy mexanizmlar va axborot texnologiyalari 

muhim ahamiyatga ega ekanligi aniqlandi. Shuningdek, ekologik madaniyatni shakllantirishda 

jamoatchilik faolligi va davlat siyosatining muvofiqligi hal qiluvchi rol o‘ynashi ta’kidlandi. 

Bugungi global muammolar, iqlim o‘zgarishi, chiqindilarni boshqarish, suv va tabiiy 

resurslarning tanqisligi – ijtimoiy-ekologik madaniyatni rivojlantirish zaruratini 

kuchaytirmoqda. Ushbu muammolarni hal qilish uchun quyidagi yo‘nalishlardaги chora-

tadbirlarni amalga oshirish zarur: 

̶ ekologik ta’limni kengaytirish va interfaol metodlarni joriy etish; 

̶ axborot texnologiyalari orqali ekologik ongni oshirish; 

̶ barqaror rivojlanish strategiyalarini ishlab chiqish va amalga oshirish; 

̶ innovatsion texnologiyalar va ekologik iqtisodiy modelni joriy etish. 

Umuman olganda, ijtimoiy-ekologik madaniyatni rivojlantirish nafaqat tabiatni muhofaza 

qilish va resurslardan oqilona foydalanishni ta’minlaydi, balki jamiyatda ekologik mas’uliyatni 

kuchaytirib, barqaror va sog‘lom hayot tarzini shakllantirishga xizmat qiladi. Tadqiqot 

natijalariga asoslanib, kelgusida ijtimoiy-ekologik madaniyatni yanada chuqurroq o‘rganish va 
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uning rivojlanish mexanizmlarini takomillashtirishga yo‘naltirilgan tadqiqotlar olib borish 

maqsadga muvofiqdir. Bu yondashuv ekologik xavfsizlikni ta’minlash va kelajak avlodlar 

uchun barqaror yashash muhitini yaratishda katta ahamiyatga ega bo‘ladi. 

  

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI 

1. Pulatova N. Ijtimoiy ekologik ong va ekologik madaniyatning o‘zaro bog‘liqligi 

//Академические исследования в современной науке. – 2023. – Т. 2. – №. 16. – С. 42-49. 

2. Rotarangi S. J., Stephenson J. Resilience pivots: stability and identity in a social-

ecological-cultural system //Ecology and Society. – 2014. – Т. 19. – №. 1. 

3. Turner N. J., Davidson-Hunt I. J., O'flaherty M. Living on the edge: ecological and 

cultural edges as sources of diversity for social—ecological resilience //Human Ecology. – 

2003. – Т. 31. – С. 439-461. 

4. Rotarangi S., Russell D. Social‐ecological resilience thinking: Can indigenous culture 

guide environmental management?. – 2009. 

5. Andrachuk M., Armitage D. Understanding social-ecological change and transformation 

through community perceptions of system identity //Ecology and Society. – 2015. – Т. 20. – №. 

4. 

 
 

 

  



_____________________ Qo‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son _________________C seriya 

126 
 

QO‘QON DAVLAT 

PEDAGOGIKA INSTITUTI 

ILMIY XABARLARI 

(2025-yil 7-son) 
 

PEDAGOGIKA 

  

PEDAGOGY 

UDC: 378.14:61:005.336:371.3 

ORCID: 0000-0003-2472-0566 

 

BO’LAJAK SHIFOKORLARDA KASBIY KOMPETENSIYALARNI 

RIVOJLANTIRISHNING PEDAGOGIK XUSUSIYATLARI 

 

Abdukodirov Sherzodjon Taxirovich  

Yuqumli kasallikalr kafedrasi  

Andijon davlat tibbiyot instituti 

 

Annotatsiya: Mazkur maqolada bo‘lajak shifokorlarning kasbiy kompetensiyalarini 

rivojlantirishning pedagogik xususiyatlari yoritib berilgan. Ayniqsa, tibbiy ta’lim jarayonida 

shaxsga yo‘naltirilgan, integrativ va reflektiv yondashuvlarning qo‘llanilishi orqali kasbiy 

kompetensiyalarning shakllanishiga pedagogik jihatdan qanday ta’sir etishi tahlil qilinadi. 

Kalit so‘zlar: tibbiy ta’lim, kasbiy kompetensiya, pedagogik xususiyatlar, shaxsga 

yo‘naltirilgan yondashuv, klinik fikrlash, refleksiya, simulyatsiya, kommunikatsiya, amaliy 

ko‘nikma. 

 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ФОРМИРОВАНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ БУДУЩИХ ВРАЧЕЙ 

Аннотация: В статье рассматриваются педагогические особенности формирования 

профессиональных компетенций будущих врачей. В частности, анализируется 

педагогическое влияние применения студентоцентрированного, интегративного и 

рефлексивного подходов в медицинском образовании на формирование клинического 

мышления, этических ценностей, практических навыков и культуры общения как 

ключевых компонентов профессиональной компетентности. 

Ключевые слова: медицинское образование, профессиональная компетентность, 

педагогические особенности, студентоцентрированный подход, клиническое мышление, 

рефлексия, моделирование, коммуникация, практические навыки. 

 

PEDAGOGICAL FEATURES OF DEVELOPING PROFESSIONAL 

COMPETENCIES IN FUTURE DOCTORS 

Annotation: This article explores the pedagogical characteristics of developing 

professional competencies among future physicians. In particular, it analyzes how the 

application of student-centered, integrative, and reflective approaches in the medical education 
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process pedagogically influences the formation of clinical thinking, ethical values, practical 

skills, and communication culture as key components of professional competence. 

Keywords: medical education, professional competence, pedagogical characteristics, 

student-centered approach, clinical reasoning, reflection, simulation, communication, practical 

skills.   

 

KIRISH 

Zamonaviy tibbiy ta’lim bo‘lajak shifokorlardan nafaqat nazariy bilimga, balki amaliyotda 

qo'llay oladigan kasbiy kompetensiyaga ham ega bo‘lishni talab qiladi. Bu esa o‘quv jarayonini 

shunchaki ma'lumot uzatishdan iborat bo'lgan an'anaviy modeldan voz kechib, chuqur 

pedagogik yondashuvlar asosida tashkil etishni taqozo etadi. Pedagogik xususiyatlar deganda 

talabaning o‘quv faoliyatida bilim, ko‘nikma va qadriyatlarni uyg‘un ravishda egallashiga 

xizmat qiluvchi tamoyillar, usullar va texnologiyalar tushuniladi. Bu jarayonda talaba passiv 

tinglovchidan faol ishtirokchiga aylanadi. 

Bo‘lajak shifokorlarda kasbiy kompetensiyani shakllantirishda integratsiyalashgan ta’lim, 

faol-ta’lim metodlari, simulyatsion mashg‘ulotlar, diagnostik keyslar, rolli o‘yinlar, refleksiya 

va portfoliolar kabi vositalar real klinik amaliyotning murakkabligini aks ettiruvchi "faol ta'lim 

ekotizimi"ni yaratishda muhim o‘rin tutadi. Kasbiy kompetensiyalarni shakllantirish 

jarayonining pedagogik xususiyatlari ularni nafaqat o‘quv dasturlariga joylashtirish, balki 

talabaning faol ishtiroki, mustaqil fikrlashi, amaliyotda o‘zini sinab ko‘rishi va ko‘p bosqichli 

baholash asosida shakllantirishni ham o‘z ichiga oladi. Shu sababli, bu jarayonni an’anaviy 

bilim uzatish modelidan farqli ravishda, integrativ va reflektiv ta’lim texnologiyalari asosida 

tashkil etish zaruriyati tug‘iladi.  

METODOLOGIYA 

Bo'lajak shifokorlarda kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirishning metodologiyasi uchta 

asosiy pedagogik yondashuvning sinteziga asoslanadi: shaxsga yo'naltirilganlik, integratsiya va 

refleksiya. 

1. Shaxsga yo‘naltirilgan (individual) yondashuv Ushbu yondashuv har bir talabaning 

noyob ekanligini tan oladi va ta'limni uning individual xususiyatlariga moslashtirishni maqsad 

qiladi. Tadqiqotimizda bo‘lajak shifokorlarda kasbiy kompetentligini rivojlantirishda individual 

farqliliklar ham muhim sanaladi. Bunda har bir talabaga xos bilim o‘zlashtirish sur’ati, klinik 

tafakkur darajasi, kommunikativ imkoniyatlari, kasbiy qadriyatlar tizimi, shuningdek, 

motivatsion holati va reflektiv salohiyati inobatga olinishi lozim. Ayniqsa, zamonaviy tibbiy 

ta’limda individual yondashuvlar orqali har bir talabaga mos ta’lim strategiyasini tanlash, 

ularning mustaqil fikrlashini rag‘batlantirish, diagnostik va terapevtik qaror qabul qilishga 

tayyorlash jarayoni kasbiy kompetensiyaning chuqurroq va barqaror shakllanishini ta’minlaydi. 

Individual farqliliklar asosida olib boriladigan ta’lim metodlari - differensial yondashuv, 

moslashtirilgan klinik keyslar, reflektiv yozuvlar, portfel tahlillari, diagnostik testlar va 
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simulyatsion baholash vositalari orqali talabalarni o‘z kasbiy imkoniyatlarini anglashga va 

ularni strategik rivojlantirishga yo‘naltirish mumkin.  

2. Integrativ yondashuv Bu yondashuv fanlar orasidagi sun'iy to'siqlarni olib tashlab, 

bilimlarni yaxlit tizim sifatida taqdim etadi. Metodik-texnologik tamoyillar bo‘lajak 

shifokorlarda kasbiy kompetentligini rivojlantirishda integrativ yondashuvning nazariy va 

amaliy asoslarini mustahkamlovchi vosita sifatida qaraladi. Integrativ yondashuv asosida 

tuzilgan ta’lim modeli fanlararo va klinik-ma’naviy kompetensiyalarni birgalikda 

rivojlantirishga xizmat qiladi. Bu yondashuvda metodik tamoyillar - bosqichma-bosqichlik, 

holatga yo‘naltirilganlik, tizimlilik, reflektivlik va diagnostik moslashuv kabi elementlarni o‘z 

ichiga oladi. Masalan, yuqumli kasalliklar fanini o‘rgatishda infeksion kasalliklarning klinik 

tasviri, ularning patogenezi, diagnostikasi va davosi biologiya, immunologiya, bioetika, 

kommunikatsiya va sog‘liqni saqlash menejmenti kabi boshqa fanlar bilan uzviy bog‘liq holda 

o‘qitiladi. Bu bemorni nafaqat alomatlar to'plami sifatida, balki yaxlit biopsixosotsial mavjudot 

sifatida ko'rishga yordam beradi. 

3. Reflektiv yondashuv Refleksiya, ya'ni o'z fikrlari va harakatlari haqida mulohaza 

yuritish, tajribani chuqur anglangan bilimga aylantirishning asosiy vositasidir. Bo‘lajak 

shifokorlar kasbiy kompetentligini rivojlantirishda reflektiv fikrlash yuqumli kasalliklar fanini 

o‘zlashtirish jarayonida talabaning klinik tafakkurini chuqurlashtirish, kasallik holatlarini tahlil 

qilish, differensial diagnostika asoslarini mustahkamlash va o‘zini–o‘zi baholash salohiyatini 

rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Talaba refleksiya (masalan, Gibbsning reflektiv 

sikli kabi tuzilmaviy modellar asosida) o‘zining bemor holatiga bergan bahosi, tanlagan tashxis 

yoki davolash yondashuvi haqida fikr yuritadi, xatolarini tahlil qiladi va keyingi faoliyati uchun 

aniq xulosa chiqaradi. Bu jarayon metakognitsiyani ("o'z fikrlashi haqida fikrlash") 

rivojlantiradi, bu esa ekspert-shifokorning muhim belgisidir. 

NATIJALAR 

Ushbu pedagogik yondashuvlarni qo'llash natijasida o'quv jarayoni va talabalarning 

kompetensiyalarida aniq o'zgarishlar kuzatildi. 

Integrativ topshiriqlar va ularning natijalari: Klinik fikrlash jarayoni ko‘p komponentli, 

klinik-kontekstual, tahliliy va reflektiv topshiriqlar orqali chuqurlashtirilgan didaktik muhitda 

amalga oshiriladi. O‘quv jarayonida qo‘llanilayotgan integrativ vazifalar quyidagi 

xususiyatlarga ega: 

 Klinik keyslar asosida tahliliy fikrlashga yo‘naltirilgan topshiriqlar (masalan: "immun 

yetishmovchilikka chalingan bemorning laborator natijalari asosida differensial 

diagnostika qiling").  

 Kasal tarixini (anamnez) tahlil qilish va tegishli terapevtik qaror qabul qilish.  

 Turli mutaxassisliklar o‘rtasida axborot almashish topshiriqlari (masalan, infeksionist va 

farmatsevtlar o‘rtasida dori-darmon strategiyalarini muhokama qilish).  

 Kasbiy etikaga oid vaziyatli topshiriqlar (masalan, bemor roziligi, maxfiy axborot bilan 

ishlash masalalari).  
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 Multidisiplinar loyiha ishlarini tayyorlash (bu jamoaviy ishlash va tizimli fikrlashni 

rivojlantiradi)1.  

Bu kabi topshiriqlar orqali nafaqat klinik bilim va amaliy ko‘nikmalar, balki axborot bilan 

ishlash salohiyati, kommunikativ malaka, empatik yondashuv va kasbiy etik qarashlar ham bir 

vaqtning o‘zida rivojlanadi. Shunday qilib, integrativ yondashuv asosidagi o‘quv topshiriqlari 

bo‘lajak shifokorlarni real tibbiy amaliyotga tayyorlashda asosiy didaktik vosita bo‘lib xizmat 

qiladi.  

Reflektiv amaliyot natijalari: Reflektiv yondashuv talabaning tibbiy qaror qabul qilish va 

kasbiy mas’uliyatni his qilish kompetensiyalarini rivojlantiradi. Xususan, yuqumli kasalliklar 

bilan bog‘liq klinik keyslar, bemorning epidanamnezini tahlil qilish, simptomlarning o‘zaro 

bog‘liqligini aniqlash, laborator natijalarni sharhlash kabi faoliyatlarda reflektiv fikrlash 

qo'llaniladi. Bu nafaqat individual amaliyotni yaxshilaydi, balki uzluksiz sifatni oshirish 

madaniyatiga zamin yaratadi. Shuning uchun ham yuqumli kasalliklar fanini o‘qitishda reflektiv 

yondashuv kasbiy tayyorgarlikning ajralmas va samarali metodik komponenti hisoblanadi.  

XULOSA 

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, ta'riflangan pedagogik xususiyatlar shunchaki 

"qo'shimcha afzalliklar" emas, balki XXI asr sog'liqni saqlash tizimining murakkab talablariga 

javob bera oladigan, moslashuvchan, mas'uliyatli va axloqan yetuk tibbiy kadrlarni tayyorlash 

uchun zaruriy shartlardir. Bo‘lajak shifokorlarda kasbiy kompetensiyani rivojlantirishning 

pedagogik xususiyatlari ularning kasbiy tayyorgarligini chuqurlashtiradi, amaliyotda mustaqil 

qaror qabul qilish, tibbiy axloqqa rioya qilish, kommunikatsiya madaniyatiga ega bo‘lishga 

zamin yaratadi.  

Bu xususiyatlar asosida tashkil etilgan ta’lim jarayoni, ayniqsa, integrativ yondashuv va 

ACL (Activity–Competence–Learning) modeli kabi ilg'or tizimlar bilan uyg‘unlashgan holda 

qo‘llanganda, yuqori natijadorlikni ta’minlaydi. Kasbiy kompetensiyaning muvaffaqiyatli 

shakllanishi esa, o'z navbatida, tibbiyotda sifatli xizmat ko‘rsatishning asosi bo‘lib xizmat 

qiladi.  
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Abstract: This article discusses the role of military psychology in preparing military 

personnel for service, as well as issues of modern technologies and methods of psychology. 

Key words: military psychology, modern approaches, stress, vaccination, leadership, 

development, psychological assessment, mental, stigma, combat, stress. 

 

HARBIY PSIXOLOGIYA FANINI O’QITISHDA ZAMONAVIY INNOVATSION 

TEXNOLOGIYALAR 

Annotatsiya: Ushbu maqolada harbiy xizmatchilarni xizmat faoliyatiga tayyorlashda 

harbiy psixologiyaning o'rni hamda psixologiya fanining zamonaviy tehnologiyalari, metodlari 

masalalari to’g’risida so’z yuritiladi.  

Kalit so’zlar: harbiy psixologiya, zamonaviy yondashuvlar, stress, emlash, yetakchilikni, 

rivojlantirish, psixologik baholash, ruhiy, stigmasi, jangovar, stress. 

 

СОВРЕМЕННЫЕ ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В 

ПРЕПОДАВАНИИ ВОЕННОЙ ПСИХОЛОГИИ 

Аннотация: В статье рассматривается роль военной психологии в подготовке 

военнослужащих к службе, а также вопросы современных технологий и методов 

психологии. 

Ключевые слова: военная психология, современные подходы, стресс, вакцинация, 

лидерство, развитие, психологическая оценка, психика, стигма, боевой, стресс. 

 

Introduction. Military psychology lies at the intersection of psychological science and 

military operations, focusing on understanding and optimizing the psychological factors that 

influence the effectiveness and well-being of military personnel. In this article, we will explore 

the essence of military psychology, the integration of modern psychological science in the 
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training of military personnel, and current issues that require attention and solutions in this field. 

Military psychology includes a multifaceted approach to understanding and supporting military 

personnel during their service activities. 

Analysis of literature on the subject. Gary A. Klein is the author of the theory of 

Naturalistic Decision Making (NDM) and studied decision-making especially under stress and 

real conditions. His Recognition Primed Decision (RPD) model is widely used in military 

combat and decision training. Introduced expert mental model training through an interactive 

platform called ShadowBox, which is a modern technological approach to military psychology 

training. Carol G. Ross Operates in the fields of simulation and distance learning. Which 

developed and evaluated training such as IED Defeat cognitive skills training for the US Army 

and other military entities [1]. One of the scholars who integrated technological approaches in 

military training and decision-making. Eduardo Salas an expert on training technologies is the 

head of the Training Technology Development Branch in the US Navy. Conducted research on 

simulation training and interactive educational systems in military psychology Harold F. O'Neill 

Researched computer-assisted instruction, interactive simulators, and intelligent tutoring 

systems at DARPA and the US Army Research Institute. In the 1970s and 1980s, based on the 

PLATO system, modern military psychology was a leader in creating educational models. 

Prosvetova (Tatyana S. Prosvetova). Scientific works such as "Modern Educational 

Technologies as Effective Means of Psychological and Pedagogical Training..." describe 

modern pedagogical technologies for teachers and researchers at military-technical universities.  

Uzbek scientists and methodologies H.U. Khafizov developed methodical approaches to 

measures of professional psychological selection of military personnel in the Eastern Military 

District, where psychodiagnostic methods, knowledge and theoretical principles were analyzed 

[2].  

Abduhakimov Muslima in the article “Today's requirements for the training of military 

psychologists of Uzbekistan” the issues of integration between personal skills, ethical and 

psychological training and information and communication technologies in the training of 

military psychologists were considered.  

Usmonaliyev Jahangir and Jorakholov Khurshid the research led by Jahangir 

Usmonaliyev, a student of Gulistan State University, analyzed approaches to processing 

psychological data based on computerized psychodiagnostics and information and 

communication technologies.  

Nematov Rikhsitilla and Tashpolatov Abdulhamid in his articles, he defined the methods 

of diagnosing psychological activity based on statistical and modern methods in the study of the 

psychology of the military community .Husan Ghaziyev and Z. Elov proposed social 

psychological methods for aspects such as the development of competence, adaptation, loyalty 

to duty in military personnel, and studied the formation of organizational and leadership 

components through modern methodologies. 



_____________________ Qo‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son _________________C seriya 

133 
 

In her article, F. Kadirova analyzed pedagogical technologies, interactive methods, as well 

as ways to develop speech and communication skills of cadets in the training of military 

personnel. B. Bekpulatov explained the methods of using modern information and 

communication technologies to improve the quality of the educational process in higher military 

educational institutions. In this article, he made concrete suggestions on improving the 

effectiveness of training cadets based on ICT. M.Komilov analyzed the process of formation of 

consciousness and psyche of cadets through simulators, interactive tests and communicative 

training in the scientific article on the topic “Pedagogical-psychological factors in the formation 

of military-professional competences of the military personnel of the Military Academy” [3]. 

The main and effective methods used in the teaching of military psychology are the 

following. 

Main technological approaches used 

Simulations and virtual/mixed reality (VR/XR/AR): analogy for decision making, 

teamwork, performance under stress training. 

Intelligent tutors, such as ShadowBox, allow you to practice based on expert decisions. 

Online platforms and LMS (Moodle, Google Classroom), problem-based learning, 

volunteer approaches and independent study techniques  

Biofeedback and EEG systems: for example, attention and stress control through Mind 

Train and Power Dreaming technologies that train the mind to work with itself. 

Methods and materials. It involves the application of psychological principles to various 

aspects of military life, including recruitment, selection, training, leadership development, 

combat operations, and post-deployment adjustment. Basically, military psychology seeks to 

improve the performance, resilience, and general well-being of military personnel in dealing 

with the unique challenges they face in their roles. Integration of modern psychology. Advances 

in the science of psychology have made a significant contribution to the development of 

innovative methods of training military personnel for service activities. 

Modern psychology offers many knowledge and techniques that can be used to optimize 

training, improve decision-making, relieve stress and increase the psychological resilience of 

military personnel. The main areas of integration include. 

can be used to increase endurance. The main areas of integration include: Using the 

principles of cognitive psychology to develop training programs that develop attention, 

memory, decision-making, and problem-solving skills, thereby improving performance in 

complex and high-stress environments. use of stress and coping theories to develop resilience-

building interventions to facilitate adaptation and effective management of the stressors inherent 

in military operations, including combat exposure and deployment challenges. 

Apply organizational psychology principles to develop effective leadership skills among 

military leaders, including communication, team building, conflict resolution, and decision-

making skills critical to mission success and unit cohesion. Use evidence-based assessment tools 

and techniques to assess psychological characteristics, abilities, and vulnerabilities of military 
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personnel during recruitment, selection, and throughout their careers, making informed 

decisions, and implementing targeted interventions 

Results and discussion. Actual problems of military psychology. Despite significant 

progress, there are still a number of problems that require attention and solutions in the field of 

military psychology. The stigma associated with mental health remains a significant barrier to 

the help-seeking behavior of military personnel, which prevents the use of help and leads to 

negative consequences such as untreated mental illness, drug abuse and suicide. The prevalence 

of combat stress and post-traumatic stress disorder (PTSD) among military personnel highlights 

the need for improved prevention, early intervention, and evidence-based treatments to mitigate 

the psychological effects of military service. 

Challenges associated with the transition from military to civilian life, including 

unemployment, homelessness, and difficulties accessing health and support services, 

underscore the importance of comprehensive transition assistance programs for veterans. 

Ethical dilemmas arising from the intersection of military operations and psychological practice, 

such as interrogations, psychological warfare, and the use of psychological tactics in combat, 

require ongoing communication, research, and ethical guidance to ensure the responsible and 

ethical use of psychological counseling. 

Conclusion. Suggestions for solving current problems The following suggestions are 

offered for solving the current problems facing the science of military psychology: 

1. Combat stigma: implement education and awareness campaigns to reduce mental health 

stigma, promote a culture of psychological well-being, and promote help-seeking behavior 

among military personnel.  

2.Improving mental health services: increasing access to evidence-based mental health 

services, including counseling, therapy, and peer support programs, and integrating mental 

health screening and assessment into routine health care practices in the military. 

Improving Transition Assistance: Expand and improve transition assistance programs to 

meet the unique needs of veterans, including employment, housing, health care, and social 

integration services. 

Ethical standards and training: develop and disseminate ethical standards and training 

programs for military psychologists and personnel involved in psychological operations, 

interrogation and other sensitive contexts, and ensure compliance with ethical principles and 

professional standards. Military psychology plays an important role in optimizing the 

performance, well-being and readiness of military personnel. By integrating modern 

psychological science into military training efforts and addressing pressing issues through 

targeted interventions and initiatives, we can better support the psychological health and 

resilience of military personnel throughout their military careers and beyond. 
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Annotatsiya. Ushbu maqolada mediasavodxonlikning zamonaviy taraqqiyoti va uning 

madaniyat, ta’lim hamda san’at sohalarida yuzaga kelayotgan innovatsion rivojlanish 

jarayonlariga ta’siri tahlil qilinadi. Mediasavodxonlik orqali raqamli texnologiyalar, interaktiv 

media vositalari va yangi kommunikatsiya shakllarining ijodiy faoliyatda, axborot oqimlarini 

boshqarishda, shuningdek, ijtimoiy-madaniy muhitni rivojlantirishda qanday yangi 

imkoniyatlar yaratishi ko‘rib chiqiladi. Shuningdek, maqolada mediasavodxonlik jamiyatning 

har bir qatlamida individual va ijtimoiy darajada rivojlantirishi kerakligi alohida ta’kidlanadi 

hamda uning innovatsion jarayonlardagi muhim roliga urg‘u beriladi. 

Kalit sо‘zlar: mediasavodxonlik, innovatsion rivojlanish, raqamli texnologiyalar, san’at, 

madaniyat, kreaktivlik, tanqidiy fikr, interaktiv media, kommunikatsiya, ijodiy jarayonlar. 

 

РАЗВИТИЕ МЕДИАГРАМОТНОСТИ И ПРОЦЕССЫ РАЗВИТИЯ 

ИННОВАЦИЙ 

Аннотация. В статье анализируется современное развитие медиаграмотности и ее 

влияние на процессы инновационного развития, происходящие в сферах культуры, 

образования и искусства. Медиаграмотность изучает, как цифровые технологии, 

интерактивные медиа и новые формы коммуникации создают новые возможности в 

творческой деятельности, управлении информационными потоками и развитии 

социокультурной среды. В статье также подчеркивается необходимость развития 

медиаграмотности во всех слоях общества на индивидуальном и социальном уровнях, а 

также подчеркивается ее важная роль в инновационных процессах. 

Ключевые слова: медиаграмотность, инновационное развитие, цифровые 

технологии, искусство, культура, креативность, критическое мышление, интерактивные 

медиа, коммуникация, творческие процессы. 

 

MEDIA LITERACY DEVELOPMENT AND INNOVATION DEVELOPMENT 

PROCESSES 
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Abstract. This article analyzes the modern development of media literacy and its impact 

on the processes of innovative development taking place in the fields of culture, education and 

art. Through media literacy, it is considered how digital technologies, interactive media and new 

forms of communication create new opportunities in creative activity, in managing information 

flows, as well as in the development of the socio-cultural environment. The article also 

emphasizes the need to develop media literacy at the individual and social levels in each stratum 

of society, and emphasizes its important role in innovative processes. 

Keywords: media literacy, innovative development, digital technologies, art, culture, 

creativity, critical thinking, interactive media, communication, creative processes. 

 

KIRISH 

Raqamli inqilob va axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining jadal rivojlanishi 

bugungi kunda har bir ta’lim sohasida keskin о‘zgarishlarga sabab bо‘lmoqda. Ayniqsa, san’at 

va madaniyat yо‘nalishidagi ta’lim jarayonida mediasavodxonlik tushunchasining ortib 

borayotgan ahamiyati alohida urg‘u olmoqda. Mediasavodxonlik turli axborot vositalaridan 

unumli foydalanish, ularni tanqidiy tahlil qilish va ijodiy faoliyatda qayta ishlash qobiliyati 

bo‘lishi mumkin. Xorij olimlari bu haqida haligacha aniq nazariya tasdiqlash qiyinligi bo‘yicha 

o‘z fikr-mulohazalarini bildirib kelmoqda.  

Y. Lipshits ta’kidlaydiki, mediasavodxonlik bir necha yillar davomida ilmiy 

munozaralarning obyekti bo‘lib kelmoqda, ammo hanuzgacha media va axborot savodxonligi 

nima ekanligi, uning mazmuni qanday va qaysi aniq ko‘nikmalar rivojlantirilishi kerakligi 

bo‘yicha yagona javoblar mavjud emas. S. Shpiranets esa axborot savodxonligi masalasi keng 

muhokama qilinishi va turli ta’riflarga ega bo‘lishiga qaramay, bugungi kunda o‘zining muhim 

o‘rniga ega bo‘lishdan oldin, u nazariy va amaliy tushuncha jihatidan uzoq va murakkab o‘sish 

jarayonidan o‘tganini, bu jarayon ko‘plab terminologik va konseptual qarama-qarshiliklar bilan 

ajralib turganligini ta’kidlaydi[1]. Lekin shunisi aniqkki, mediasavodxonlik turli OAVlaridan 

unumli foydalanish, ularni tanqidiy tahlil qilish va ijodiy faoliyat qo‘llanishdir. 

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA. YUNESKO ekspertlar guruhi 

tomonidan ishlab chiqilgan mediasavodxonlikka oid ta’riflar ishlab chiqilgan. So‘rovnomada 

so‘nggi yillarda nufuzli nashrlarda chop etilgan mediasavodxonlik tushunchasining uch xil 

ta’riflari taklif qilindi va ulardan har birini qo‘llab-quvvatlash yoki rad etish so‘raldi. Natijada, 

ekspertlar quyidagicha fikr bildirishgan. (1-jadval). 

 

1-jadval. Ekspertlarning mediasavodxonlik ta’riflariga munosabati 
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№ Mediasavodxonlik (Media Literacy) ta’rifi 

Ushbu ta’rif bilan 

to‘liq rozilik 

bildirgan 

ekspertlar soni 

Ushbu ta’rif 

bilan rozi 

bo‘lmagan 

ekspertlar soni 

1 

“Mediasavodxonlik” – bu insonning faol va mediasavodli 

bo‘lishini anglatadi. U zamonaviy dunyoda media qanday 

ishlashini, media matnlarni qabul qilish, yaratish, tahlil 

qilish va baholash, hamda ularning sotsiomadaniy va 

siyosiy kontekstini tushunish qobiliyatiga ega bo‘lishi 

kerak. Media tomonidan qo‘llaniladigan kodlar va 

tasvirlash tizimlarini tushunadi. Bunday insonning 

jamiyatdagi hayoti fuqarolik mas’uliyati bilan bog‘liq 

bo‘ladi. 

[Manba: International Encyclopedia of the Social & 

Behavioral Sciences. Vol.14 / Eds.N.J. Smelser & P.B. 

Baltes. Oxford, 2001, p.9494] 

17(65,38%) 6(23,08%) 

2 

“Mediasavodxonlik” – bu har bir insonga audiovizual va 

bosma matnlarning madaniy ahamiyatini tushunish, 

yaratish va baholashga yordam beradigan harakatdir. 

Mediasavod shaxs bosma va elektron media matnlarini 

tahlil qilish, baholash va yaratishga qodir bo‘ladi. [Manba: 

Aufderheide, P., Firestone, C. Media Literacy: A Report of 

the National Leadership Conference on Media Literacy. 

Queenstown, MD: The Aspen Institute, 1993, p.1] 

16 (61,54%) 6 (23,08%) 

3 

“Mediasavodxonlik” – bu turli shakldagi xabarlarni 

(messages) ishlatish, tahlil qilish, baholash va uzatish 

qobiliyatidir. [Manba: Kubey, R. Media Education: 

Portraits of an Evolving Field. In: Kubey, R. (Ed.) Media 

Literacy in the Information Age. – New Brunswick & 

London: Transaction Publishers, 1997, p.2] 

12 (46,15%) 9 (34,61%) 

Ko‘rib turganimizdek, ushbu holatda ekspertlarning fikrlari mediasavodxonlik ta’riflariga 

nisbatan deyarli teng taqsimlangan – 46% dan 65% gacha. Bunda ayrim ekspertlar o‘zlarining 

alternativ ta’riflarini ham ilgari surganlar: “Mediasavodxonlik – bu media ta’limining natijasi 

bo‘lib, media matnlarni to‘g‘ri qabul qilish, talqin etish, baholash va yaratish qobiliyatidir” (V. 

Monastirskiy); “Multimedia savodxonligi – bu interaktiv multimedia hujjatlarini yaratishda 

ishlatiladigan tillarni bilish, eng keng tarqalgan qurilmalar va usullar yordamida axborotni qayta 

ishlash, yangi multimedia texnologiyalarining ijtimoiy va madaniy ahamiyatini tushunish, 

media matnlarni tanqidiy qabul qilish va jamiyatda mas’uliyatli xatti-harakatlar ko‘rsatish 

qobiliyatidir” (A. Gutierres Martin); “Mediasavodli bo‘lish – bu ommaviy axborot 

vositalarining tabiati, texnikasi va ta’sirini tushunishga ega bo‘lish, bir vaqtning o‘zida media 

mahsulotlar yaratish qobiliyatiga ega bo‘lishdir” (J. Pungente) [2]. 
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So‘nggi o‘n yilliklar ichida tadqiqotchilar orasida media ta’limga nisbatan katta qiziqish 

paydo bo‘ldi, bu esa raqamli o‘zaro ta’sirning yangi kanallarining shakllanishi bilan bog‘liq. 

Mediasavodxonlik tushunchasi o‘zi ham o‘zgarishga uchramoqda – ilgari u faqat media 

vositalarining salbiy ta’sirlariga qarshi turish qobiliyati sifatida tushunilgan bo‘lsa, hozir u yangi 

media muhitining qonuniyatlarini anglashni ham o‘z ichiga oladi. An’anaviy ommaviy axborot 

vositalari endi oddiy vosita sifatida tushunilmay qo‘ygan bir sharoitda, media ta’limga umumiy 

yondashuv va uning zamonaviy inson bilimlar tizimidagi o‘rnini qayta ko‘rib chiqish zarurati 

tug‘ilmoqda. Media bilan bog‘liq tarixiy muammoli maydonni shakllantiruvchi ma’nolar inson 

va jamiyat uchun foydalilik darajasi, raqamli munosabatlarni institutsiyalashtirish salohiyati 

bilan farqlanadi, biroq eng avvalo ularning shakllanish manbai (genezisi) bilan ajralib turadi. 

Shunday ekan, media diskursning siyosiy manfaatlarga yo‘naltirilganligi aniq ko‘rinadi. Bu 

holat OAV (ommaviy axborot vositalari)ning siyosiy voqealar va jarayonlarning to‘laqonli 

ishtirokchisiga aylangan tarixiy roli bilan bog‘liq. Dastlabki qarashda, media tadqiqotchilari 

uchun aniq bir mediamahsulotning mazmuni unchalik ahamiyatli emasdek tuyulishi mumkin. 

Biroq bizning fikrimizcha, media vositalaridagi ustun mavzular bilan inson hayotida medianing 

tutgan o‘rni o‘rtasida to‘g‘ridan-to‘g‘ri bog‘liqlik mavjud. Bu esa, o‘z navbatida, 

mediasavodxonlikka bo‘lgan yondashuvni ham belgilaydi. 

Ijtimoiy tarmoqlarning paydo bo‘lishi va rivojlanishi mediakosmik (axborot makoni) 

miqyosini o‘zgartirdi. Ijtimoiy media zamonaviy inson hayotining kontekstini belgilab 

bermoqda. Ta’lim jarayonining kognitiv (idrokli) tamoyillarini o‘zgartirish zarurati 

tug‘ilmoqda, mavjud bilimlar qadri esa endilikda ularning amaliy ahamiyati prizmasi orqali 

baholanishga boshladi. Zamonaviy mediahaqiqat (mediaviy voqelik) shunday xususiyatga ega: 

muayyan qadriyatlar tizimiga ega foydalanuvchilar tarmoqda o‘ziga xos umumiy mazmunni 

yaratadilar. Media asosida shakllangan dunyo postmodernistik subyektlarning 

parchalanganligini birlashtirishga qodir bo‘lib chiqmoqda. Yangi media vositalari kundalik 

hayotda ongni boshqarish vositasi sifatida faoliyat yuritishni to‘xtatmoqda va buning o‘rniga 

erkinlik makoni sifatida ontologik maqom kasb etmoqda[3]. 

Mediasavodxonlik hozirgi ta’lim jarayonida nafaqat qo‘shimcha ko‘nikma sifatida, balki 

asosiy kompetensiyalardan biri sifatida qaralmoqda. 

Oliy ta’lim muassasalarida mediasavodxonlikni rivojlantirish zamonaviy talablarga javob 

beruvchi va amaliy yo‘nalishga ega bo‘lishi lozim. Buning uchun avvalo mediasavodxonlik 

fanini ixtisosliklarga moslab, shuningdek, barcha talabalar uchun umumiy majburiy kurs 

sifatida joriy etish muhim ahamiyatga ega. Ta’lim jarayoni interdisciplinar yondashuv asosida 

tashkil qilinishi kerak, bunda mediasavodxonlik mavzulari tarix, siyosatshunoslik, 

huquqshunoslik, iqtisodiyot va axborot texnologiyalari kabi fanlar bilan uzviy bog‘lanadi. 

Masalan, feyk yangiliklar va dezinformatsiya masalalari siyosiy va huquqiy nuqtai nazardan 

tahlil qilinadi. Shu bilan birga, ta’lim amaliyotga asoslangan bo‘lishi lozim. Talabalar real 

media muhitida ishlashga, ijtimoiy tarmoqlarda kontent yaratishga, media monitoring va tahlil 

qilishga o‘rgatiladi. Shuningdek, ular media loyihalar, bloglar va podkastlar yaratish jarayonida 
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ishtirok etib, media kampaniyalarni tashkil qilish ko‘nikmalarini egallashlari kerak. Raqamli 

etikani chuqur o‘rgatish, jumladan internet axloq-odob qoidalari, shaxsiy ma’lumotlarni himoya 

qilish va onlayn muloqot madaniyatini shakllantirish ham ta’lim jarayonining ajralmas qismi 

bo‘lishi zarur. Talabalarga kiberzo‘ravonlik va kiberhujumlar oldini olish usullari haqida ham 

ma’lumot berilishi muhim. 

Barcha sohada mediasavodxonlikni chuqur o‘rganish uchun zamonaviy jihozlangan media 

laboratoriyalar tashkil etish lozim. Mazkur laboratoriyalardagina talabalar audio va video 

materiallarni yaratish, tahrirlash va baholash imkoniyatiga ega bo‘lishadi. Shu bilan birga, 

o‘qituvchilarning mediasavodligi doimiy ravishda oshirib borilish uchun treninglar, master-

klasslar va xalqaro tajribalar almashinuvi tashkil qilinishi ta’lim sifatini yanada oshiradi. 

Zamonaviy pedagogik yondashuvlar asosida mediasavodxonlikni shakllantirishning kompleks 

tizimini aniqlab, о‘quv jarayonida interaktiv texnologiyalar, multimediya resurslari va 

innovatsion metodlarni qо‘llash orqali talabalar kreaktivligi, tanqidiy fikrlashi va axborotni 

qayta ishlash qobiliyatlarini oshirishga qaratilgan yechimlarni kо‘rsatishdir. 

Shu bilan birga, maqolada raqamli infratuzilmaning rivojlanishi, о‘qituvchilarning kasbiy 

tayyorgarligi va fanning interdissiplinarlik jihatlari ham tahlil qilinadi. 

Talabalar va o‘qituvchilar uchun onlayn platformalar yaratish mediasavodxonlik bo‘yicha 

o‘quv materiallarini kengroq tarqatish va interaktiv ta’limni yo‘lga qo‘yish imkonini beradi. 

Ushbu platformalarda talabalar testlar, media-monitoring modullari orqali bilimlarini 

mustahkamlashlari, shuningdek, o‘zaro fikr almashib, media loyihalar ustida hamkorlik 

qilishlari mumkin. Media tadqiqotlari va ilmiy ishlarga rag‘bat berish ham mediasavodxonlikni 

yanada rivojlantirishga xizmat qiladi. Talabalar va professor-o‘qituvchilar mediasavodxonlik 

mavzularida ilmiy maqolalar, loyihalar va dissertatsiyalar yaratishga jalb etilishi lozim. 

Shuningdek, mediasavodxonlik bo‘yicha konferensiyalar, seminarlar va ilmiy o‘quv dasturlari 

tashkil etilishi ta’lim sifatini oshirishga yordam beradi. Umuman olganda, oliy ta’lim 

muassasalarida mediasavodxonlikni rivojlantirish jarayoni nafaqat nazariy bilimlarni, balki 

amaliy ko‘nikmalarni, etik qadriyatlarni ham o‘z ichiga olgan kompleks yondashuvni talab 

qiladi. Bu esa talabalarni zamonaviy media makonida ongli va samarali faoliyat yuritishga 

tayyorlaydi. 

NATIJA VA MUHOKAMA. Pedagogika nazariyalarining bir qator doiralari 

mediasavodxonlikni shakllantirishda asosiy usul sifatida kо‘rib chiqiladi. Masalan, 

konstruktivist yondashuv talabalar о‘z tajribalariga asoslangan holda axborotni qabul qilish, 

tahlil qilish va qayta ishlash jarayoniga e’tibor qaratadi. Bu nazariya, о‘quvchilar faol muloqot 

va muammolarni hal etishda tanqidiy fikr yuritish qobiliyatini rivojlantirishga xizmat qiladi. 

San’at va madaniyat ta’limida mediasavodxonlikni rivojlantirish jarayonida interdisiplinar 

yondoshuv talabalar bilimining boyligi va mustaqil fikrlash qobiliyatining shakllanishida 

ajralmas omil hisoblanadi. Axborot texnologiyalari, san’at tarixi, madaniyatshunoslik, dizayn 

nazariyasi va nafaqat texnik, balki estetik-amaliy bilimlarni birlashtirish talabalarga keng 

qamrovli yondashuvni ta’minlaydi. 
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Interaktiv usullar zamonaviy ta’lim jarayonining ajralmas qismiga aylangan bо‘lib, 

talabalar о‘rtasida faol muloqot va bilim almashishni rag‘batlantiradi. Seminarlar, interaktiv 

darslarda guruh ishlari, case-study tahlillari, virtual laboratoriyalar va simulyatsiya 

mashg‘ulotlari orqali о‘quvchilarning о‘zaro muloqoti va ijodiy yondoshuvi rag‘batlantiriladi. 

Masalan, san’at asarlarining tarixiy va madaniy jihatlarini virtual muzey ekskursiyalari orqali 

о‘rganish, interaktiv platformalarda real vaqt tahlilini о‘rganish kabi usullar talabalarni nazariy 

bilimlarni amaliy loyihalarda qо‘llashga undaydi. 

Yana boshqa tomondan, mobil ilovalar orasida san’at va madaniyatga oid interaktiv testlar, 

о‘yin uslubidagi о‘rganish materiallari va virtual laboratoriya mashg‘ulotlari о‘quvchilarga о‘z 

vaqtida о‘rganish imkoniyatini yaratadi. Raqamli platformalarning ushbu kо‘plab 

imkoniyatlari, talabalarning axborot qabul qilish jarayonini mustahkamlaydi va 

mediasavodxonlikni tizimli ravishda rivojlantirishga xizmat qiladi. 

Texnologiyaning rivojlanishi bilan san’at va madaniyat daruslarida virtual reallik (VR) va 

kengaytirilgan reallik (AR) texnologiyalari tatbiq etilishi keng tarqaldi. Virtual ekskursiyalar, 

muzey sayohatlari, 3D modellash, interaktiv simulyatsiyalar va raqamli laboratoriya 

mashg‘ulotlari orqali talabalar san’at asarlarini nafaqat nazariy, balki vizual va hissiy jihatdan 

ham chuqurroq о‘rganadilar. Masalan, AR texnologiyasi yordamida san’at asarlarining 

elementlarini real vaqt rejimida kо‘rish va ularni turli dizayn imkoniyatlari asosida tahlil qilish 

imkoniyati yaratiladi. 

Innovatsion metodlarning samaradorligini oshirishda amaliy topshiriqlar va guruh 

asosidagi loyiha ishlari alohida о‘rin tutadi. Talabalar interaktiv topshiriqlar orqali о‘z 

bilimlarini sinovdan о‘tkazish, guruhda ishlash va ijodiy yechimlar ishlab chiqish imkoniyatiga 

ega bо‘ladilar. Masalan, virtual muzey ekskursiyasidan sо‘ng guruhlar san’at asarlarini raqamli 

kollaj shaklida tahlil qilish, ularning tarixiy va madaniy jihatlarini о‘rganish bilan 

shug‘illanishlari mumkin. Bunday loyiha ishlari orqali о‘quvchilar nazariy bilimlarni amaliy va 

ijodiy ishga tadbiq etish orqali mediasavodxonlik darajasini sezilarli darajada oshiradilar. 

San’at va madaniyat yо‘nalishidagi ta’limda ediasavodxonlikni rivojlantirish uchun 

zamonaviy pedagogik shart-sharoitlar, interaktiv texnologiyalar va innovatsion metodlarni 

uyg‘unlashtirish zarur. Ushbu yondoshuv о‘quvchilarga nafaqat nazariy bilimlarni 

mustahkamlash, balki ularning kreaktiv potentsialini, tanqidiy analiz va ijodiy qarorlar qabul 

qilish qobiliyatini ham oshirishda hal qiluvchi rol о‘ynaydi. Kelgusida ushbu model yana da 

boyitilib, yangi texnologik yechimlar va metodologiyalar asosida mediasavodxonlikni 

rivojlantirishda yetakchi yondoshuvga aylanishi kutilmoqda. 

Mediasavodxonlik taraqqiyoti zamonaviy texnologiyalar, raqamli madaniyat va axborot 

jamiyati ehtiyojlari bilan chambarchas bog‘liq. Bugungi kunda bu sohada yuzaga kelayotgan 

innovatsion jarayonlar mediasavodxonlikni faqat ommaviy axborotni tushunish vositasi sifatida 

emas, balki har bir insonning raqamli makondagi faoliyatini ongli ravishda boshqarishga 

yo‘naltirilgan tizimli ko‘nikmalar majmuasi sifatida talqin qilishga olib kelmoqda. Birinchidan, 

sun’iy intellekt, katta ma’lumotlar (big data) va algoritmik tahlil vositalarining ta’lim tizimiga 



_____________________ Qo‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son _________________C seriya 

142 
 

kirib kelishi bilan birga, mediasavodxonlikda individual tahlil, tanqidiy fikrlash va algoritmik 

manipulyatsiyaga qarshi immunitetni shakllantirish jarayonlari faollashmoqda. 

Shu tariqa, bugungi kunga kelib tadqiqotlarning istiqbolli yo‘nalishi sifatida ommaviy 

(barchani qamrab oluvchi) mediasavodxonlik emas, balki har bir kishi uchun individual 

mediasavodxonlik ko‘rsatilmoqda. Bu yondashuvda aholining turli guruhlari uchun ularning 

ehtiyojlariga mos holda mediamadaniyatni shakllantirishning o‘ziga xos, dolzarb yo‘nalishlari 

zarur bo‘ladi[4]. Global media diskursini tadqiq etishga kirishishda, media tadqiqotchisi dunyo 

ommaviy axborot vositalari tizimi, ommaviy axborot vositalari turlari, ularning jamoatchilik 

fikriga ta’sirining o‘ziga xosligi, eng ko‘p uchraydigan media diskurs turlari, ommaviy 

kommunikatsiya sotsiologiyasi, ommaviy kommunikatsiyani tahlil qilish usullari 

(mediasavodxonlik), media tadqiqotlaridagi nazariy yondashuvlar haqida tasavvurga ega 

bo‘lishi kerak. Shuningdek, u dunyo ommaviy axborot vositalari diskursini tahlil qilish, 

xulosalash va izohlash qobiliyatiga ega bo‘lishi, ushbu diskursni ijtimoiy-gumanitar fanlarning 

asosiy bilimlari doirasida talqin eta olishi lozim (talqin qilish kompetensiyasi, tahliliy 

kompetensiya)[5]. 

XULOSA. 

Endilikda nafaqat media mazmunini tushunish, balki uni kim, qanday algoritmlar asosida, 

qaysi manfaatlar yo‘lida shakllantirayotgani haqida chuqur tahliliy yondashuv zarur bo‘lmoqda.  

Shuningdek, immersiv texnologiyalar orqali mediasavodxonlik yangi formatlarda 

rivojlanmoqda. Bundan tashqari, ijtimoiy tarmoqlarda foydalanuvchilar tomonidan 

yaratilayotgan kontent hajmi ortib borayotgani mediasavodxonlikni nofaol iste’molchi emas, 

balki faol ijodkor sifatida shakllantirish zaruratini tug‘dirmoqda. Talabalar endilikda blog, 

podkast, videoesselar orqali o‘z fikrini ifodalash, raqamli madaniyatda ishtirok etish va buning 

axloqiy va ijtimoiy oqibatlarini anglashga o‘rganmoqda. Mediasavodxonlikning innovatsion 

taraqqiyotida blokcheyn texnologiyalar ham o‘z o‘rniga ega bo‘lib boradi. Ular axborot 

manbalarining haqqoniyligini tasdiqlash, mualliflik huquqlarini himoya qilish va feyk 

yangiliklarga qarshi kurashda yangi vositalarni taklif qilmoqda.  Yana bir muhim jihat – raqamli 

etikani o‘rganish va unda tanqidiy, ijtimoiy mas’uliyatli yondashuvni shakllantirishdir. Har bir 

media foydalanuvchisi faqat iste’molchi emas, balki axborot muhitining ishtirokchisi sifatida 

o‘z harakatlarining ijtimoiy, siyosiy va madaniy oqibatlarini anglab yetishga o‘rganishi zarur. 

Shunday qilib, mediasavodxonlik taraqqiyoti innovatsion texnologiyalar, yangi axborot 

vositalari va ijtimoiy madaniyatning dinamik o‘zgarishlari fonida doimiy ravishda yangilanib 

boruvchi, ko‘p qatlamli va interaktiv kompetensiya sifatida shakllanmoqda. U zamonaviy 

insonning nafaqat raqamli olamda, balki jamiyatda ongli va mas’uliyatli ishtirokchi sifatida 

faoliyat yuritishiga asos yaratadi. 

Bundan tashqari, mediasavodxonlik san’atkorlarga va madaniyat arboblariga raqamli 

kommunikatsiya vositalarini samarali boshqarishni o‘rgatadi, bu esa ularning ijodini keng 

auditoriyaga yetkazish, xalqaro maydonda o‘z ovozini yaratish imkonini beradi. Innovatsion 

jarayonlar ichida sun’iy intellekt yordamida yaratilgan multimediya mahsulotlari, generativ 
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san’at va algoritmik dizayn kabi yangi yo‘nalishlar rivojlanadi. Mediasavodxonlikning oshishi 

madaniyat va san’at sohasida axborot xavfsizligi, mualliflik huquqlari, etik me’yorlar va digital 

etikani ham yanada takomillashtiradi. Natijada, san’at va madaniyat sohasida nafaqat ijodkorlar, 

balki tomoshabinlar ham mas’uliyatli va tanqidiy fikrlaydigan ishtirokchilarga aylanadi, bu esa 

umumiy madaniy muhitni sifat jihatdan yangi bosqichga olib chiqadi. Shunday qilib, 

mediasavodxonlik madaniyat va san’at sohasidagi innovatsiyalarni faollashtirib, ijodkorlik va 

kommunikatsiya jarayonlarini fundamental ravishda o‘zgartiradi hamda yangi ijodiy 

imkoniyatlar eshigini ochadi. 
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Annotation The study discusses about the opportunities and drawbacks of ChatGPT 

integration into English Language Teaching for teachers. This is library research analyzing 

merits and demerits of the chatbot helping to deeply comprehend strong and weak points in the 

language teaching practices. The benefits include increased working efficiency, saved time, 

diversity in the classroom, support in professional development, decreased workload while there 

are some noticeable drawbacks such as overdependence, impersonal assessment, lack of critical 

thinking and creativity resulting in unprofessional workers in the teaching sphere. Nevertheless, 

some crucial steps are presented in the article which can help to avoid challenges mentioned 

above. These solutions may help to optimize the benefits of using ChatGPT in teaching English.  

Keywords: ChatGPT, chatbot, English Language Teaching, Artificial Intelligence (AI), 

opportunities, challenges.  

 

Introduction 

Nowadays both teachers and learners can have an access to a great many digital resources 

and educational materials to enhance learning efficiency making the process easy and fun 

(Wibowo et al., 2023).  In this digital era, all fields including education cannot be imagined 

without integration of technological progress and tools. As Fitria (2021) claimed modern 

technology, particularly Artificial Intelligence (AI), has facilitated learning process by offering 

some unique opportunities. A chatbot is a form of an Artificial Intelligence technology that is 

designed to communicate with humans usually by means of texts (Fitria et al., 2023). AI is used 

in the chatbots to comprehend users’ questions and commands and provide suitable and correct 

answers based on the context.  

The progress in the field of technology, particularly AI, has led to notable changes in many 

spheres, including language learning and teaching. The emergence of Generative Pre-trained 

Transformers (GPT), more specifically ChatGPT by OpenAI has widely grabbed people’s 

attention being as a tool that both impressed and alarmed teachers (Kostka & Toncelli, 2023). 

Since it appeared it 2022, the application of ChatGPT has been a controversial and widely 

discussed topic, as it can answer almost all questions given by anyone in a few seconds. 
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Although it may sound splendid, the world is worried about the challenges it is expected to 

cause.  

Literature Review 

ChatGPT is an AI-powered generative chatbot which can produce outputs responding to 

difficult and various stimuli (like languages and instructions) and is able to participate in 

prolonged interactions as humans do (Javier & Moorhouse, 2024). This tool is considered to be 

a smart technology employing methods connected with deep learning and can offer human-like 

answers and results. The field of education is being revolutionized by the introduction of AI 

technologies and LLM or large language model, like ChatGPT (Koraishi, 2023). In terms of 

English language learning and teaching, GPT chatbot provides a wide variety of opportunities 

that can transform conventional methods into modern applications. Because of the large demand 

for effective EFL/ESL classes, the employment of technology, to be specific, ChatGPT in 

language acquisition has become especially significant. Due to capability of natural language 

processing and human-like communications, ChatGPT can offer innovative and modern 

approaches to language learning and teaching, meeting the different needs of students. It is 

acclaimed to be able to replace Google platform because of its effective problem-solving 

functions, making the software exceptionally intelligent compared to other chatbots.  

Since ChatGPT was publicly launched to use, teachers have shared different concerns 

about its employment within educational contexts (Halaweh, 2023). The platform has gained 

significant interest and much attention from both teachers and researchers thanks to its 

capability to include comprehensive educational assistance (Karatas et al., 2024). According to 

Wibowo et al. (2023), the usage of ChatGPT can be referred as an additional alternative tool to 

receive individually tailored answers to given questions. Nevertheless, the launch of AI 

technology can be acclaimed as not only a unique opportunity, but also a challenge that both 

English language teachers and learners are facing (Subiyantoro, et al., 2023). As AI has also 

modified the nature of teaching English in the system of education, now educators can refer to 

various types of AI for different purposes – checking grammatical mistakes, planning lessons, 

creating a wide range of activities based on the presented topics, paraphrasing, etc.  

Despite its potential to create personalized instruction and authentic materials for language 

learners, there are significant concerns about ethical issues and ChatGPT’s effect on human 

language instructors (Baskara & Mukarto, 2023). Fahada et al. (2023) highlights the platform’s 

capacity to enhance information accessibility, simplify and accelerate learning processes, and 

decreases heavy teaching workload, in spite of weak points like lacking in-depth understanding 

and being susceptible for bias. According to Sugiarto & Suhono (2023), there is a possibility of 

emergency of inaccurate facts, although students can benefit from ChatGPT in data 

comprehension. Similarly, Ramadhan et al. (2023) express concerns about disappearance of 

critical thinking in the case of overdependence on the AI despite the assistance with 

assignments. On the contrary, Ali et al. (2023) highlight the efficiency of using ChatGPT in 

language programs to support independent learning under educators’ close supervision. 
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Likewise, Agustini (2023) emphasizes the role of ChatGPT to enable learners to gain control of 

their own education through immediate feedback and individualized assistance. Besides, there 

are some favorable attitudes among EFL students towards the GPT chatbot because of its 

potential to improve English language proficiency (Par et al., 2024). Misnawati (2023) 

emphasizes the advantages of the platform like saving users’ time and increasing their levels of 

productivity, while Ausat et al. (2023) and Fahada et al. (2023) highlight the significance of 

teacher guidance because of chatbot’s limitations in comprehending context and offering 

comprehensive assessments. They stress how important it is to successfully and ethically 

integrate technology into learning and teaching processes and educators play an important role 

in providing effective and careful guidance to leverage AI.  

One of the noticeable and important research gaps is identification of the long-term impacts 

of incorporating ChatGPT into English language teaching. Although investigations presented 

some data about the immediate benefits and obstacles of ChatGPT usage for teachers, the 

research on its impact in the long run is limited. The research could explore some important data 

about the influences of ChatGPT usage on teaching practices and learning outcomes in a log 

time period. This longitudinal research could analyze changes happening in teachers’ pedagogy 

and learners’ language proficiency over a semester. Moreover, adaptability chatbot GPT in 

various educational contexts could present useful insights.  

Based on the identified research gaps, the research questions below are aimed to be 

investigated in this article:  

1. In what ways can ChatGPT support English language teachers in improving their teaching 

practices and instructional efficiency? 

2. What obstacles do educators and face when integrating ChatGPT into the English 

language learning process? 

Methodology 

Fitria (2023) describes library research as an approach that employs literature or written 

sources as a key stone to gather data, examine ideas, and receive an in-depth comprehension of 

the theme or the research topic that is being researched. The methodology of this study includes 

two main components used while analyzing the benefits and obstacles of integrating chatbot 

GPT into English language acquisition for teachers. Initially, using library research method 

entails systematically exploring different academic publications, including libraries, databases 

and online archives to collect relevant information on ChatGPT’s role and importance in 

teaching English language. A wide range of academic articles, scholarly books, reports, and 

conference papers will be accessed by using particular keywords, like “teaching English 

language” “ChatGPT” while carrying out extensive searches. This stage can ensure a thorough 

analysis of the existing literature, enabling to have a deep understanding on the topic.  

Secondly, by means of data collection method that includes using documents, the research 

aims at collecting secondary data sources concerning the employment of ChatGPT in teaching 

the English language. Educational websites, journal articles, official reports, and textbooks are 
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among the documents that will be analyzed and chosen according to how well they explore the 

opportunities and obstacles which ChatGPT brings for teachers. Extracting relevant data from 

these documents enables the researcher to identify key themes and deep insights concerning the 

integration of ChatGPT into the English language teaching. In the end, the findings will help to 

provide recommendations and implications to effectively and wisely use ChatGPT in teaching 

contexts.  

Findings and Discussions 

A complex large-scale language model – Open AI’s ChatGPT offers many benefits for 

both teachers and learners (Rahman & Watanobe, 2023). This article analyzes the advantages 

and obstacles of integrating ChatGPT into English language teaching process and practices.  

Benefits 

As to Baskara & Mukarto (2023), ChatGPT can create authentic language resources and 

activities and can create individualized language instructions. Nevertheless, there are some 

concerns regarding the replacement of human language educators and ethical considerations of 

employing a machine learning system to create texts when the AI tool is used in language 

acquisition. ChatGPT can improve access to information, individualized learning and streamline 

complex and as a result reduce teachers’ heavy workload increasing the efficiency of teaching 

practices (Fahada et al., 2023). Agustini (2023) emphasizes that ChatGPT has the potential to 

provide individualized assistance, self-assessment and self-reflection, more opportunities to 

give immediate feedback enabling learners to take the responsibility of their own education and 

become independent language learners. This process presents a valuable chance to teachers to 

save some of their time which can be wisely spent on their personal development. Likewise, 

Misnawati (2023) mentions that the application of ChatGPT can assist teachers to receive latest 

information increasing their productivity and creativity while doing their jobs.  

The main benefits of using ChatGPT in teaching languages are followings: 

a. The important advantage is definitely increased work efficiency. Teachers can use the 

tool to design learning activities and materials like quizzes, practice questions, and worksheets 

in a short period. Moreover, ChatGPT can be employed to create lesson plans based on the 

curriculum and learner needs, enabling educators to save their valuable time. Therefore, 

teachers’ productivity can be maximized thanks to the chatbot’s potential.  

b. ChatGPT can support educators’ continuous professional development assisting them to 

learn new things and keep up with current news, latest modifications, innovative methods in 

teaching sphere. As learners do, teachers also have an opportunity to improve their language 

skills like writing, reading, and speaking by using ChatGPT.  

c. Adapting teaching practices to various learner needs is one of the main challenges that 

teachers face. ChatGPT helps educators determine learners’ different needs and adapt teaching 

materials and methods based on them making the teaching and learning process easier to achieve 

learning outcomes. 
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d. The chatbot can foster educators’ creativity and innovation by offering creative and 

interesting ideas to make the classroom activities fun and integrate diversity concerning types 

of tasks. Educators can make experiments using new teaching approaches offered by ChatGPT, 

improving the quality of lessons.  

e. ChatGPT optimizes assessment as well as evaluation by checking student assignments 

and providing useful feedback. Moreover, student progress can be analyzed by ChatGPT and 

areas that need further enhancement can be identified. Teachers burden can be reduced as 

grading home tasks and assessing learner performance data are inserted into the automated 

system.  

Challenges  

According to Fahada et al. (2023), the chatbot’s limitations in comprehending the 

presented local context are emphasized by users. Therefore, educators should be careful and 

catchy relying mainly on their own experience and judgement while using ChatGPT. As 

particular technical knowledge is required to use the tool, it is essential for teachers to have 

special trainings to optimize the benefits of chatbot usage. Besides, the AI tool can only create 

texts, but cannot present live examples or explanations and the tool doesn’t have the potential 

to illustrate thorough evaluation of learners’ abilities (Ausat et al., 2023).  

ChatGPT usage may lead to some challenges for teachers: 

a. Overdependence on AI technology may make teachers less proficient at building 

professional relationships with learners which hinders to deeply understand individual needs. 

The bond between teachers and learners might loosen due to less demand on interactions 

diminishing the meaningful educator-learner relationships. 

b. Although the AI chatbot has many potentials, it occasionally generates inaccurate and 

inappropriate data which means teachers should always verify given information before 

delivering information to learners (Rachbini et al., 2023). Furthermore, it sometimes struggles 

to understand some cultural nuances, as a consequence, producing inaccurate information.  

c. Critical thinking and creativity may also suffer from over reliance on the AI tool as 

receiving quick answers urge users to ignore critical and analytical thinking. ChatGPT’s 

responses may hinder to develop problem-solving skills and creating novelty in teaching 

methodology as they are invariably associated with creativity.  

d. Even though the tool helps with grading and feedback, assessment and evaluation are still 

concerned matters which shows teachers cannot be replaced by AI. While using automated 

grading, it cannot take into account the emotional and personal aspects of learners’ hard work 

which is very significant for delivering constructive feedback. Besides, the feedback given by 

the chatbot may not be as accurate, personalized and comprehensive as educators’ feedback that 

usually include nuanced understanding.  

Several important steps should be taken by teachers to overcome these problems. Firstly, 

educators should remember that the AI tool is only learning and teaching aid, but it cannot 

replace teachers reminding that they should be cautious while using any function of the 
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technology. Secondly, as it is essential to verify and validate the data presented by ChatGPT, 

teachers need to analyze the information to deliver accurate and appropriate content to the 

learners. Additionally, teachers need to keep up with the latest technological news and have 

continuous teacher trainings to improve technological competency. Besides, teachers should 

search for the effective ways to successfully integrate the AI technology into traditional teaching 

methodology to increase efficiency of learning and teaching languages. These all steps can help 

teachers to optimize the effectiveness of teaching the language easing the burden for both 

teachers and learners.  

Conclusion 

The GPT chatbot by OpenAI is a noticeably necessary to integrate into language learning 

and teaching as it offers several benefits for not only educators, but also learners. It can be a 

great aid to tailor some topic-based lesson plans, activities and questions saving teachers’ time 

and energy that could be wisely spent on other teaching practices. Moreover, automated grading 

can be performed by the tool giving some immediate feedback on assignments. Continuous 

professional development is also promised by the GPT chatbot as it can improve teachers’ 

language skills and offer some creative ideas to diversify lessons designing various exercises 

based on teachers’ requirements and learner needs. However, as a coin has two sides, the AI 

tool has also some weaknesses that teachers should be aware of. It may occasionally provide 

inaccurate facts or inappropriate content urging teachers to scrutinize every detail before using 

it in the classroom. Besides, overdependence on the technological device may turn teachers into 

unprofessional educators as AI creates many lessons and tasks for them leaving no necessity for 

using their professional skills. Likewise, there are some important concerns about critical and 

analytical thinking including creativity as these skills are usually sharpened while tailoring 

tasks, and searching for proper materials. Moreover, there is a risk of loosening the bond 

between teachers and learners as long as ChatGPT is combined in assessment and evaluation. 

Relationships between two sides usually improve when teachers provide constructive and 

personalized feedback with nuanced understanding, but if the number of these interactions 

decrease, naturally the bond loosens in a short period. Yet, challenges may be overcome by 

using some tips recommended above. Careful and wise usage of ChatGPT can bring several 

benefits to enhance efficiency of teaching.  
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KOMPYUTER TEXNOLOGIYALARI SAMARADORLIGI 

   

 Nabiyeva  Sabohat Abdurasul qizi.  

 Toshkent  to‘qimachilik va engil sanoati     instituti  

  

Annotatsiya:  Ushbu maqolada, shuni bilish mumkinki, bilimlar bazasining birlamchi 

bibliografik o‘xshashliklari sifatida turli ensiklopediyalar, lug‘atlar xizmat qiladi. Kompyuter 

yordamida turli ilmiy axborotlar, o‘quv materiallari, o‘quv materiallari bo‘yicha axborotlarni 

tavsiya etishning boy imkoniyatlari, xususan ularga integrativ kurslarni kiritish, fanning tarixi 

va metodologiyasi bilan tanishish, turli fanlar bo‘yicha ularning zamonaviy darajasiga oid 

bilimlar ta’lim mazmunini sezilarli o‘zgartirish va keskin boyitishga yordam beradi. Uni 

faollashtirish va rivojlantirishda muhim omil bo‘ladi.  

Kalit so’zlar: kompyuter, elektron aloqa, pedagogik axborot, o’quv materially. Integrative 

kurs  

 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ КОМПЬЮТЕРНИХ ТЕХНОЛОГИЙ 

Аннотация: В данной статье видно, что первичными библиографическими 

аналогиями базы знаний служат различные энциклопедии и словари. Богатые 

возможности рекомендации информации о различной научной информации, учебных 

материалах, учебных материалах с помощью компьютера, в том числе интегративных 

курсов, ознакомление с историей и методологией науки, знанием об их современном 

уровне по различным дисциплинам. изменить содержание и кардинально его обогатить. 

Это будет важным фактором его активизации и развития.  

Ключевые слова: компьютер, электронная связь, педагогическая информация, 

учебный материал. Интегративный курс 

 

COMPUTER TECHNOLOGY  EFFISTIENSU 

Abstract: This article shows that the primary bibliographic analogies of the knowledge 

base are various encyclopedias and dictionaries. Rich possibilities for recommending 

information about various scientific information, educational materials, educational materials 

using a computer, including integrative courses, familiarization with the history and 

methodology of science, knowledge of their current level in various disciplines. change the 

content and radically enrich it. This will be an important factor in its activation and development. 

Key words: computer, electronic communication, pedagogical information, educational 

material. Integrative course  
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Kirish Ta’lim tizimini texnologiyalashtirish g‘oyasi XX asrning 30 yillarida 

G‘arbiy Yevropa mamlakatlarida va AQSH da ta’lim samaradorligini oshirish, 

shaxsning ijtimoiylashuvini ta’minlash uchun harakatga kelgan davrda yuzaga 

keldi. Mazkur g‘oya ta’lim jarayoniga “pedagogik texnika” ( ta’lim texnikasi) 

tushunchasining kiritilishi bilan asoslanadi.        

O‘sha davr adabiyotlarida “pedagogik (ta’lim) texnikasi” tushunchasi “o‘quv 

mashg‘ulotlarini aniq va samarali tashkil etishga ko‘maklashuvchi usul va vositalar 

yig‘indisi” tarzida talqin etilgan. O‘quv jarayoniga o‘quv va labaratoriya 

jihozlarining olib kirilishi ulardan samarali, unumli foydalanish material 

mazmunini ko‘rgazmali qurollar yordamida tushuntirish kabi holatlar ta’lim 

samaradorligini oshirishga yordam beruvchi yetakchi omillardir, deya baholandi. 

XX asrning 50 yillariga kelib, ta’lim jarayoniga texnik vositalarni qo‘llash 

“ta’lim texnologiyasi” yo‘nalishini belgilovchi vosita, deb e’tirof etildi.[2,3]  

Maqola mazmuni.Texnik vositalarning imkoniyatalarini yanada takomillashtirish axborot 

sig‘imini kengaytirish va ularni uzatishni sifatli tashkil qilish, ta’lim olishni 

individuallashtirishga qaratildi. Bu borada olib borilgan ilmiy tadqiqotlarning 

tayanch nuqtasi sifatida texnik vositalarning imkoniyatlari, ularni takomillashtirish 

jarayoni qabul qilindi. O‘quv jarayonini “texnologiyalashtirish” ning tashkiliy 

jihatlarini o‘rganishga alohida urg‘u berildi. 60 yillarga kelib, ta’limni dasturlash asosida ta’lim 

jarayonini tashkil etish “texnologiya” tushunchasining mohiyatini ochib beruvchi omil sifatida 

qabul qilina boshlandi. .Dasturiy ta’lim o‘quvchilarga muayyan bilimlarning alohida qism 

holida emas, balki izchil, yaxlit tarzda berilishini nazarda tutadi.  Bu ish ilk bora AQSHda 

faoliyat yurita boshladi. Dasturiy ta’lim o‘zida ta’lim maqsadlari, ularni o‘zgartirish va 

baholashning mos ravishdagi mezonlari hamda ta’lim muhitining aniq tavsifini qamrab oladi.

 [6,7]  

Adabiyotlar shari.Ta’limni axborotlashtirish nazariyasi va metodologiyasi hamda 

amaliyoti masalalalari U.Begimqulov, R.Jo‘rayev, M.Soy Oliy ta’lim muassasalari talabalari 

ta’lim jarayonida mustaqil ta’limni tashkil etish masalalari bo‘yicha respublikamiz olimlari 

B.Ziyomuhammadov ta’limga informatika va axborot texnologiyalar bo‘yich ilmiy tadqiqotlar 

olib borgan.MDH mamlakatlarida talabalarning mustaqil ishini tashkil etishni takomillashtirish 

N.V.Smetanina A.A.DrobishevskiylarGaxborot-kommunikatsiya texnologiyalarini kasbiy 

pedagogik faoliyatida foydalanishga tayyorlash masalalari , N.Ye.PikinaV ilmiy izlanishlar olib 

borgan. Xorijiy mamlakatlarida Ch.AbbottN.AndersonF.Barbara, A.Connell, A.Edwards, 

M.Hammind, V.Jadhav kabi olimlar     

 Mazmuni Hozirgi kunda Mustaqil O‘zbekistonimizda ham ta’lim muassalari 

faoliyatijarayoniga yangi pedagogik texnologiyalarni olb kirishga qaratilgan harakat birqator 

yetakchi tashkilotlar tomonidan olib borilmoqda.(AXELS, IREXS, KOICA 

va boshqalar). Mazkur markazlar tomonidan tashkil etilgan ilmiy seminar, qisqa va 

uzoq muddatli kurslarda oily o‘quv yurtlari, akademik litseylar, kasb-hunar 
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kollejlari hamda umumiy o‘rta ta’lim maktablarning pedagogik xodimlari ishtirok 

etib, pedagogik texnologiya va undan ta’lim jarayonida foydalanish borasidagi 

nazariy va  amaliy bilimlarga ega bo‘ldilar.[1,8]  

O‘zbekiston Respublikasi Oliy va o‘rta maxsus  ta’lim vazirligi qoshidagi Oliy maktab 

muammolari  instituti, Oz PFITI va Nizomiy nomidagi Toshkent davlat pedagogika universiteti 

qoshidagi markazda bu sohada bir qator ijobiy ishlar amalga oshirilmoqda. O‘quv jarayoniga 

zamonaviy axborot texnologiyalarini qo‘llash ta’lim metodlarining samaradorligini oshirishga, 

o‘qituvchilar mehnat faoliyatining o‘zgarishiga, ularning pedagogic mahoratlarining 

takomillashuviga olib keladi. Bu esa o‘z navbatida pedagogik jarayonlarni axborotlashtirishni 

tashkil etish va boshqarishga o‘ziga xos vazifalarni qo‘yadi: 

 ─ masofaviy o‘quv kurslarini va elektron adabiyotlarni yaratuvchi jamoa 

o‘qituvchilar, kompyuter dasturchilar, tegishli mutaxassislarning birgalikda faoliyat olb 

borishni;   [5,8]                                                                                               

─ o‘qituvchilar o‘rtasida vazifalarning bir maromda to‘g‘ri 

taqsimlanganligini; 

─ ta’lim va tarbiya jarayonini yanada mukammal tashkil qilishni 

takomillashtirish va pedagogik faoliyatning samaradorligini oshirish monitoringini 

tashkil etish imkoniyatini yaratadi. Kompyuter texnologiyalari (kompyuter savodxonligi)dan 

foydalanishda o‘qituvchi uning mazmuniga ko‘ra bir qancha vazifalarni bajarishi mumkin. Ular 

quyidagi asosiy didaktik funksiyalarni bajaradi: 

     ─ multimedia texnologiyalarini qo‘llash evaziga o‘quvchilarda fanlarga 

qiziqishni rivojlantiradi.[4.6]          -- 

bunda ta’limning interfaolligi tufayli o‘quvchilarning fikrlash 

qobiliyatlari faollashadi va o‘quv materialini o‘zlashtirish samaradorligi oshadi. 

 ─ real holatlardan namoyish qilinishi yoki murakkab jarayonlarni 

modellashtirish va ko‘rish imkoniyatini berish bilan muhim ahamiyatga ega. 

 ─ o‘quv materialini o‘zlashtirish darajasiga ko‘ra emas, balki 

o‘quvchilarning mantiqan erishish darajasiga ko‘ra ham samarali hisoblanadi. 

 ─ masofadan turib ta’lim olishni faqat o‘zlashtiruvchi o‘quvchilar uchun 

yoki internet ta’limi uchun tashkil etilmaydi. Balki sababsiz dars qoldirgan 

o‘quvchilar uchun ham tashkil etish imkoniyatini beradi. 

 ─ o‘quvchilarga mustaqil izlashi uchun materiallarni topish hamda 

muammoli masalalarga jovob berish orqali ma’lum tadqiqot ishlarini bajarish 

uchun imkoniyat yaratadi.[7.5]          

─ o‘quvchilarning yangi mavzuni o‘zlashtirishi, misollar yechishi, insho, 

bayon yozish ishlarida, o‘quv materiallari bilan mustaqil tanishish, axborot va 

ma’lumotlarni tahlil etish kabi masalalarni tez bajarish uchun sharoit yaratadi. 

Ta’lim tizimini takomillashtirishning bosh xususiyatlaridan biri 

kompyuter bilan muloqot jarayonida uning doimiy murojaat qilinadigan 
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“qo‘llab quvvatlovchi axborot” ini ko‘paytirish, kompyuter axborot muhiti va 

hozirgi zamon talablariga javob bera oladigan darajadagi axborot bazasining 

yaratilganligini, giper matn va multimedia o‘qitishda immitatsiya, 

kommunikatsiya tizimlari qabul qilingan. Ma’lumotlar bazasi deganda, axborotni kompyuter 

texnikasi yordamida kiritish, tizimlashtirish, saqlash va foydalanish uchun tavsiya qilish 

tushuniladi.  

Bir qator axborotlarni an’anaviy qayta ishlash uchun ularni tayyorlashning standart 

shakllari mavjud bo‘lib, ularga bibliografiya, statistik ma’lumotlar, referatlar kiradi. 

Ma’lumotlar bazasi axborot tarkibiga statistik, matnli, grafik va ko‘rinishli axborotlarni cheksiz 

ko‘p miqdorda va albatta, belgilangan ko‘rinishlarda qabul qiladi. Bilimlar bazasi esa yopiq 

tizimda mazkur mavzu bo‘yicha qo‘shimcha axborotlarga ehtiyoj sezmagan holda va uning har 

bir elementi mantiq jihatidan bog‘langan boshqa elementlarga chiqa olish bo‘yicha 

axborotlashtirilgan tizimga ega bo‘ladi. Bunda ushbu bilimlar bazasiga 

kiritilmagan, ya’ni undan tashqi elementlarga murojaat qilinishiga imkon bo‘lmaydi. 

Kompyuter yordamida turli ilmiy axborotlar, o‘quv materiallari, o‘quv materiallari bo‘yicha 

axborotlarni tavsiya etishning boy imkoniyatlari, xususan ularga integrativ kurslarni kiritish, 

fanning tarixi va metodologiyasi bilan tanishish, turli fanlar bo‘yicha ularning zamonaviy 

darajasiga oid bilimlar ta’lim mazmunini sezilarli o‘zgartirish va keskin boyitishga yordam 

beradi. Uni faollashtirish va rivojlantirishda muhim omil bo‘ladi.[2.3] 

 Kompyuter vositalari yordamida mustaqil ta’limni tashkil etish nuqtai 

nazaridan tahlil etadigan bo‘lsak, uning interfaolligini, bevosita muloqot 

yordamida o‘quvchi o‘quv rejasida ko‘rsatilgan, istalagan fan sohasida maxsus 

o‘quv dasturlari yordamida bilim olish imkoniyatiga ega ekanligini ta’kidlash 

mumkin. Kompyuter vositasi, o‘quvchi yoxud o‘qituvchi murojaatlariga “javob” 

beradi, ular bilan “muloqot”ga kirishadi. Kompyuterli o‘qitish metodikasining boshqa bir 

muhim xususiyati u o‘qitish jarayonining barcha bosqichlarida yangi o‘quv materialini 

tushuntirishda, qaytarishda, umumlashtirishda, o‘quvchilarning fan bo‘yicha erishgan bilim, 

malaka va ko‘nikmalarini tekshirishda yanada yorqinroq namoyon bo‘ladi. Bunday jarayonda 

o‘qituvchi kompyuterning o‘quvchi uchun turli vazifalarni, xususan o‘qituvchilik, ishchi qurol, 

ta’lim ob’yekti o‘zaro muloqot kabi funksiyalarini bajarishni bilishi kerak.  [1.5]  

Bugungi kunda axborot texnologiyalari fani va jumladan, inson bilimlarining 

rivojlanishida keskin o‘zgarishlar amalga oshirilmoqda. Bunda insonning ichki tuzilishi, 

mohiyati, qadriyatlari, psixologik qonuniyatlari va tafakkurining xususiyatlari yangicha 

namoyon bo‘lmoqda. Dolzarb va muhim bo‘lgan vazifalardan biri mustaqil ishi ongli ravishda 

o‘quv-biluv faoliyatini shakllantirish, amaliy tajribalarga asoslangan holda ma’lum bir 

maqsadlarni ko‘zlab, tafakkur operatsiyalarini bajarish alohida talabalar tomonidan 

o‘zlashtirilgan bilimlar va ko‘nikmalarning puxtaligi, barqarorligi va mustahkamligini 

talabalarning mustaqil ishini tashkil etishni takomillashtirish va o‘quvchanligining rivojiga ko‘p 

jihatdan bog‘liqdir.  
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Axborotlashgan ta’lim muhitida talabalar tomonidan faol ijodiy nostandart ravishda bilim 

olishga o‘rgatish, aqliy faoliyatga uyishtirish, tashkil etish usullari, vositalari, hamda talaba 

tomonidan shug‘ullanish texnologiyasi, ishlash ishtiyoqi, motivi, qiziqishi, hissiy intilishini 

amalga oshirish yuzasidan mutafakkirlarimizning qomusiy fikrlari qarashlari mavjud bo‘lib, 

ular quyidagicha ifodalangan. 

Axborot texnologiyasining nazariyasiga ko‘ra “axborot tushunchasi – bu (lotincha 

“informatsion” tushuntirish, xabar berish) kibernetikaning asosiy tushunchalaridan biri bo‘lib, 

xabar, ma’lumot, ko‘rsatkichlar majmuasidir” - degan ta’rifni anglatadi [6]. 

 Davlatimiz tomonidan ta’lim jarayonini axborotlashtirish, uning moddiy-texnik bazasini 

boyitish, o‘quv jarayonida aborot-kommunikatsion texnologiyalardan samarali foydalanish 

uchun kerakli zamonaviy dasturiy vositalar bilan ta’minlash yuzasidan ko‘plab tadbirlar amalga 

oshirilmoqda. 2003 yil 11 dekabrdagi O‘zbekiston Respublikasining “Axborotlashtirish 

to‘g‘risida”gi qonuni, O‘zbeksiton Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2018 yil 12 

oktyabrdagi 821-son qarori “Axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini joriy qilish va 

rivojlantirish bo‘yicha ustuvor loyihalarning hududiy manzilli ro‘yxatlarini shakllantirish va 

moliyalashtirish tartibi to‘g‘risida qarori”dagi va boshqa e’lon qilingan qarorlari buning yaqqol 

misolidir. 

 Demak “Axborot - ta’lim muhiti” aniq bir maqsadga yo‘naltirilgan o‘quv jarayonini 

ta’minlovchi axborot-texnik, o‘quv-metodik tizimlar majmuidir.  

Axborot - ta’lim muhitining quyidagi tipologik belgilarini ajratib ko‘rsatish mumkin: 

1. Har qanday darajadagi ta’lim muhiti tizimlilik tabiatiga ega bo‘lgan murakkab tuzilmali 

obyekt hisoblanadi. 

2. Ta’lim muhitining yaxlitligi tizimlilikka erishish tushunchasi bilan bir ma’noni anglatib, 

u o‘quv muassasasi bitiruvchisining shaxsiy va kasbiy modelini amalga oshirishdagi ta’lim va 

tarbiya maqsadlarining amalga oshishini o‘zida mujassamlashtiradi. 

3. Ta’lim muhiti ta’lim va tarbiya ishlarining asosiy sharti bo‘lish bilan birga uning muhim 

vositasi hamdir. 

Axborot - ta’lim muhitini ta’riflashda bir qancha o‘zaro farq qiluvchi qarashlar mavjud, 

jumladan: 

• inson bilan ta’lim muhitining subyekt sifatida uzviy bog‘langan axborot, texnik, o‘quv-

metodik ta’minotning tizimli tashkillashtirilgan majmuasi; 

• an’anaviy va elektron axborot tashuvchilar, virtual kutubxonalar, taqsimlangan ma’lumot 

bazalari, o‘quv-metodik majmualarini mujassamlashtiruvchi kompyuter-telekommunikatsiya 

texnologiyalari integratsiyasi asosida qurilgan yagona axborot ta’lim muhiti[6]. 

Fikrimizga ko‘ra, axborot ta’lim muhitini boshqarishda tizimli yondashuvni joriy qilish 

lozim.    

Bunda o‘qituvchining vazifasi dars jarayonida o‘quvchilarni kompyuterdan to‘g‘ri 

foydalanishlarini nazorat qilishdan iborat. Kompyuter texnologiyalari asosida o‘qituvchi 
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o‘zining kasbiy mahoratini oshirish uchun mustaqil faoliyatda quyidagi vazifalarni bajaradi: 

                                                                           

1.O‘quv jarayonini bir butun guruh sifatida tashkil etish.                                                    

 2.O‘quvchilarni individual kuzatish, individual yordam ko‘rsatish, har bir 

o‘quvchi bilan individual muloqot olib borish.                             3.Axborot 

muhitini tashkil etuvchilari (shaxsiy kompyuter, o‘quv va namoyish qurilmalarning har xil 

turlari, dasturiy vositalar va tizimlar, o‘quv metodik ko‘rsatmalar va h.k.) ma’lum o‘quv 

kursining mazmuni bilan aniqlangan bog‘liqlik asosida tashkil etish.   

Natijalar.Kompyuter texnologiyasi asosida mustaqil ta’limni ta’minlashda o‘qituvchilar 

quyidagi tuzilmalar to‘g‘risida ma’lumotga ega bo‘lishlari kerak ekanligi isbotlandi:                                                                            

 - informatika va hisoblash texnikasining asosiy tushunchalarini bilishi; 

- kompyuter texnikasining funksional imkoniyatalarini bilishi; 

- zamonaviy operatsion tizimlarni bilishi va ularning asosiy buyruqlarini 

o‘zlashtirishi; 

- zamonaviy dasturiy vositalar va operatsion tuzilmalarni bilishi va 

ularning vazifalarini o‘zlashtirishi;                                                                            

  - kamida bitta matn muharriri bilan tanish bo‘lishi; 

- algoritmlar, tillar va dasturlashtirish haqida dastalabki tushunchalarga ega 

bo‘lishi; 

- amaliy dasturlashdan foydalanish to‘g‘risida dastlabki tajribaga ega 

bo‘lishi;[3.4]           

Ta’limni jadallashtirishda axborot texnologiyalaridan foydalanish o‘quv 

jarayonining samaradorligini oshiradi. Buni quyidagi misollarda ko‘rish mumkin: 

- o‘qituvchilar, ilmiy xodimlar jahonning salmoqli ilmiy, metodik adabiyotlaridan foydalanish 

imkoniyatiga ega bo‘ladilar;                                                               

 - o‘qituvchilarning o‘zaro trening va seminarlari o‘tkaziladi; 

- masofaviy ta’lim, axborotlar almashinish va shunga o‘xshash juda ko‘p 

imkoniyatlarga ega bo‘ladilar; Shunday qilib, zamonaviy axborot texnologiyalardan ta’lim 

muassasalarida amalda tadbiq etish o‘quv jarayonida zamonaviy o‘qitish metodlarini qo‘llashda 

hamda o‘qituvchi pedagogik mahoratini namoyish etishda keng imkoniyatlar yaratadi.  

 Bugungi kunda erkin shaxsni shakllantirish muammosi ta’lim muassasalarida o‘quv 

tarbiyaviy ishlarni innovatsion pedagogik texnologiyaga o‘tkazishni taqazo etadi. Bu jarayon 

oson bo‘lmaydi, chunki ixtiyoriy qurilayotgan va joriy etayotgan o‘qitish tizimini qat’iyan ilmiy 

asoslangan pedagogik tizimga aylantirish kerak. V.P. Bespalkoning fikriga ko‘ra, “pedagogik 

tizim-ma’lum shaxs sifatlarini shakllantirishga tartibli, aniq maqsadni ko‘zlab va oldindan 

o‘ylab pedagogic ta’sir etishni vujudga keltirish uchun zarur bo‘lgan o‘zaro bog‘liq vositalar, 

metodlar, jarayonlar yig‘indisi”. 

Milliy dastur ta’lim-tarbiya soxasidagi davlat byurtmasi hisoblanib, milliy mafkuraning 

mohiyat-mazmuniga to‘liq mos keladi. Faqat davlat buyurtmasigina ta’lim-tarbiyaning umumiy 
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maqsad va vazifalarini aniq belgilab beradi yoki oliy ta’lim uchun pedagogik tizmning 

mavjudlik shartlarini kafolatlaydi.    

Xulosa.Pedagogik texnologiya shunday bilimlar sohasiki, ularning vositasida yangi ming 

yillikda davlatning ta’lim sohasidagi siyosatida tub burilish yuz beradi, o‘qituvchi (pedagog) 

faoliyati yangilanadi, o‘quvchi-talabalarda hur fikrlilik, insonparvarlik tuyg‘ulari tizimini 

shakllantiradi. Bugungi kunga kelib, o‘qituvchi (pedagog)lar faoliyati yangilanadi va ko‘p 

hollarda texnologiyadan ajrata olmayaptilar. Shu bois bu tushunchalarga aniqlik kiritish kerak 

bo‘ladi. Metodika o‘quv jarayonini tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha tavsiyalar majmuasidan 

iborat ekanligi o’z isbotini topdi..[5.7.] 
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Annotatsiya: Mazkur maqolada talabalarga xorijiy tillarni o‘rgatish jarayonida raqamli 

ta’lim resurslaridan foydalanishning samaradorligini oshirishga qaratilgan pedagogik 

modelning nazariy asoslari va amaliy mexanizmlari tahlil etiladi. Raqamli texnologiyalarning 

ta’limda keng qo‘llanilishi xorijiy til o‘rganish jarayonini interaktiv, individual va kontekstual 

yondashuvlar asosida tashkil etishga imkon yaratmoqda. Tadqiqotda raqamli platformalar 

(mobil ilovalar, onlayn darslar, sun’iy intellektga asoslangan o‘quv tizimlari) orqali til 

ko‘nikmalarini (tinglab tushunish, o‘qish, yozish, og‘zaki nutq) shakllantirish bo‘yicha 

pedagogik faoliyat modellashtirilgan. Shuningdek, maqolada zamonaviy raqamli vositalarning 

til o‘rganishdagi motivatsion, reflektiv va differensial yondashuvni kuchaytiruvchi jihatlari 

yoritilgan. Taklif etilayotgan pedagogik model til o‘rganishda talabaning faol ishtirokini 

rag‘batlantiruvchi, natijaviylikka yo‘naltirilgan va zamonaviy metodik tamoyillarga 

moslashtirilgan tizim sifatida asoslanadi. 

Kalit so‘zlar: raqamli ta’lim resurslari, pedagogik model, interaktiv texnologiyalar, til 

ko‘nikmalari, onlayn ta’lim, sun’iy intellekt, differensial yondashuv. 

 

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ МОДЕЛЬ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ЦИФРОВЫХ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ РЕСУРСОВ В ОБУЧЕНИИ СТУДЕНТОВ 

ИНОСТРАННЫМ ЯЗЫКАМ 

Аннотация: В статье анализируются теоретические основы и практические 

механизмы педагогической модели, направленной на повышение эффективности 

использования цифровых образовательных ресурсов в процессе обучения студентов 

иностранным языкам. Широкое использование цифровых технологий в образовании 

позволяет организовать процесс изучения иностранного языка на основе интерактивного, 

индивидуального и контекстного подходов. В исследовании моделируется 

педагогическая деятельность по развитию языковых навыков (аудирование, чтение, 

письмо, говорение) с использованием цифровых платформ (мобильные приложения, 

онлайн-уроки, системы обучения на основе искусственного интеллекта). В статье также 
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освещаются аспекты современных цифровых инструментов, которые усиливают 

мотивационный, рефлексивный и дифференцированный подходы к изучению языка. 

Предлагаемая педагогическая модель основана на системе, поощряющей активное 

участие студентов в изучении языка, ориентирована на результат и адаптирована к 

современным методическим принципам. 

Ключевые слова: цифровые образовательные ресурсы, педагогическая модель, 

интерактивные технологии, языковые навыки, онлайн-образование, искусственный 

интеллект, дифференцированный подход. 

 

PEDAGOGICAL MODEL OF USING DIGITAL EDUCATIONAL RESOURCES 

IN TEACHING FOREIGN LANGUAGES TO STUDENTS 

Annotation: This article analyzes the theoretical foundations and practical mechanisms of 

a pedagogical model aimed at increasing the effectiveness of using digital educational resources 

in the process of teaching foreign languages to students. The widespread use of digital 

technologies in education makes it possible to organize the process of learning a foreign 

language based on interactive, individual and contextual approaches. The study models 

pedagogical activities for the formation of language skills (listening, reading, writing, speaking) 

through digital platforms (mobile applications, online lessons, artificial intelligence-based 

learning systems). The article also highlights the motivational, reflective, and differential 

approaches to language learning that modern digital tools can enhance. The proposed 

pedagogical model is based on a system that encourages active student participation in language 

learning, is result-oriented, and is adapted to modern methodological principles. 

Keywords: digital educational resources, pedagogical model, interactive technologies, 

language skills, online learning, artificial intelligence, differential approach. 

 

Kirish. 

Bugungi globallashuv va raqamli transformatsiya davrida xorijiy tillarni o‘rganish nafaqat 

shaxsiy rivojlanish, balki kasbiy muvaffaqiyatning ham muhim omiliga aylanmoqda. Ayniqsa, 

oliy ta’lim muassasalarida tahsil olayotgan talabalar uchun xorijiy til bilimiga ega bo‘lish 

zamonaviy bilimlar makonida faol ishtirok etish, ilmiy tadqiqotlar olib borish va xalqaro 

hamkorliklarda qatnashish imkoniyatini kengaytiradi. Bunday sharoitda ta’limning an’anaviy 

shakllaridan tashqari, raqamli texnologiyalar asosida qurilgan yangicha metodik yondashuvlar 

talabalarning til o‘rganishdagi faolligini oshirishga, ularni mustaqil ta’lim olishga undashga va 

til kompetensiyasini bosqichma-bosqich shakllantirishga xizmat qilmoqda. 

So‘nggi yillarda raqamli ta’lim resurslarining salohiyati tobora ortib bormoqda. Mobil 

ilovalar, onlayn kurslar, virtual laboratoriyalar, sun’iy intellektga asoslangan til o‘rgatuvchi 

tizimlar – bularning barchasi xorijiy tilni o‘rgatishda yangi imkoniyatlarni yuzaga keltirmoqda. 

Talaba endi darsdan tashqari vaqtda ham o‘z bilimlarini mustahkamlash, interaktiv topshiriqlar 

bajarish, real til muhitiga yaqin bo‘lgan mashqlar orqali o‘rganilgan bilimlarni amaliyotda 
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qo‘llash imkoniyatiga ega. Ayniqsa, pandemiyadan keyingi davrda raqamli vositalarning 

ta’limdagi o‘rni nafaqat muqobil, balki asosiy ta’lim manbalaridan biriga aylangani yaqqol 

namoyon bo‘ldi. Shunday ekan, xorijiy til o‘qitish metodikasi doirasida raqamli resurslar 

asosida pedagogik model yaratish masalasi dolzarb ahamiyat kasb etadi. Bunday model nafaqat 

zamonaviy texnologik imkoniyatlarni o‘zida mujassam etishi, balki til o‘rganishda talabalar 

ehtiyojlariga moslashuvchan, motivatsion va samaradorlikka yo‘naltirilgan bo‘lishi zarur. 

Metodologiya: 

Raqamli ta’lim resurslaridan samarali foydalanish asosida xorijiy til o‘rgatish jarayonini 

takomillashtirish uchun ishlab chiqilgan pedagogik model muayyan metodik asoslar va ilmiy 

yondashuvlarga tayangan holda shakllantirildi. Avvalo, mazkur tadqiqotda sistemali yondashuv 

asosiy metodologik mezon sifatida tanlandi. Bu yondashuv ta’lim jarayonining barcha 

komponentlarini – o‘quvchi (talaba), o‘qituvchi, o‘quv muhit va raqamli vositalar o‘rtasidagi 

o‘zaro bog‘liqlikni kompleks tarzda tahlil qilishga imkon berdi. Shuningdek, kompetensiyaviy 

yondashuv asosida xorijiy til o‘rgatishda nafaqat nazariy bilimlar, balki amaliy ko‘nikmalarni 

shakllantirishga e’tibor qaratildi. Bu yondashuv talabaning mustaqil fikrlashi, muloqot 

madaniyati, axborot bilan ishlash qobiliyati va ijodiy yondashuvini rivojlantirishni ko‘zda 

tutadi. Shu bilan birga, interaktiv ta’lim metodlari va konstruktivistik pedagogika tamoyillari 

asosida dars jarayonini talaba shaxsiga yo‘naltirish, ularning o‘rganishga bo‘lgan ichki 

motivatsiyasini kuchaytirish ko‘zda tutilgan. 

Ushbu tadqiqot doirasida sifatli ma’lumotlar to‘plash va tahlil qilish uchun bir necha 

metodlardan foydalanildi. Pedagogik kuzatuv, anketalar va yarimstrukturaviy suhbatlar orqali 

talabalarning raqamli ta’lim vositalaridan foydalanishdagi tajribalari va munosabatlari 

o‘rganildi. Shu bilan birga, tajriba-sinov ishlari tashkil etilib, model asosida o‘tkazilgan darslar 

samaradorligi o‘rganildi. Eksperimental guruhlarda raqamli platformalar – masalan, Duolingo, 

Quizlet, BBC Learning English, Google Classroom, Zoom, shuningdek, shaxsiy mualliflikdagi 

Linguabloom2 elektron ta’lim platformasi orqali xorijiy til o‘rganish samarasi nazorat guruhlari 

bilan solishtirildi. 

Tadqiqot davomida diagnostik testlar, taqqoslash tahlili va refleksiya asosidagi baholash 

usullari orqali pedagogik modelning samaradorligi o‘lchandi. Natijada, raqamli resurslar 

asosida tashkil etilgan til o‘rgatish modeli talabalar til kompetensiyasining barcha 

komponentlarini – eshitish, o‘qish, yozish va og‘zaki nutq ko‘nikmalarini izchil rivojlantirishga 

xizmat qilishi empirik jihatdan isbotlandi. Mazkur metodologik yondashuvlar birgalikda xorijiy 

til ta’limining zamonaviy ehtiyojlariga javob beruvchi, raqamli muhitda faoliyat yuritishga 

tayyor, axborot savodxonligi va kommunikativ madaniyatga ega talaba shaxsini 

shakllantirishga xizmat qiladigan pedagogik modelni ishlab chiqishda asos bo‘lib xizmat qildi. 

Adabiyotlar tahlili: 

                                                           
2 https://linguabloom.uz/  
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Talabalarga xorijiy tillarni o‘rgatishda raqamli ta’lim resurslaridan foydalanishga oid ilmiy 

adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, bu soha hozirgi kunda ta’lim texnologiyalarining jadal 

rivojlanishi bilan uyg‘un tarzda keng miqyosda o‘rganilmoqda. Jumladan, J. Warschauer [1] va 

M. Levy [2] tomonidan raqamli vositalarning til o‘rganishga integratsiyasi til o‘rgatishda 

multimodal yondashuvning samaradorligi bilan izohlangan. Ularning tadqiqotlarida onlayn 

muhitda autentik materiallardan foydalanish orqali o‘rganuvchilarning tilga bo‘lgan qiziqishi 

va ishtiroki ortishi ilmiy asoslab berilgan. 

O‘zbekiston tadqiqotchilar orasida Z. Yunusova [6], G. Po‘latova [7], va S. Mahmudova 

[8] tomonidan xorijiy til o‘qitish metodikasi doirasida raqamli texnologiyalarning o‘rni, 

ayniqsa, oliy ta’lim muassasalaridagi o‘quvchilarga interaktiv metodlar yordamida til 

ko‘nikmalarini singdirish yo‘llari yoritilgan. Ular ta’lim samaradorligini oshirishda 

LearningApps, Kahoot, Zoom, Moodle kabi platformalarning interaktivlik, tezkor aloqa va 

vizual resurslar orqali o‘ziga xos motivatsion rolini ta’kidlaydilar. 

C. Blake [3] esa o‘z ishida raqamli vositalar yordamida yozma va og‘zaki muloqot 

kompetensiyalarini rivojlantirish bo‘yicha muhim nazariy asoslar bergan. U shuningdek, 

Computer-Assisted Language Learning (CALL) yondashuvining imkoniyatlarini chuqur 

o‘rganib, sun’iy intellekt va tilni avtomatik baholovchi tizimlar orqali talaba faolligini 

oshirishga urg‘u bergan. 

Rossiyalik tadqiqotchilar orasida E.A. Baranova [4] va I.V. Robertlar [5] tomonidan 

raqamli pedagogikaning nazariy asoslari va zamonaviy ta’lim muhitidagi integratsiya 

jarayonlari bo‘yicha izlanishlar olib borilgan. Baranova til o‘rgatishda raqamli muhitda samarali 

interaktiv muloqot yaratish mexanizmlarini ishlab chiqqan. Robert esa raqamli ta’lim resurslari 

asosida kompetensiyaviy yondashuvni qo‘llash usullarini aniqlab bergan. Umuman olganda, 

mavjud adabiyotlar raqamli ta’lim resurslarining xorijiy til o‘rganishdagi pedagogik 

imkoniyatlarini keng ochib beradi. Ammo ularning aksariyati alohida texnologiyalar yoki 

vositalar bo‘yicha tadqiqotlar bilan cheklanadi. Shu boisdan ham raqamli resurslardan 

foydalanishni yaxlit pedagogik model darajasida ko‘rib chiqish, ayniqsa, talaba shaxsiga 

yo‘naltirilgan kompleks yondashuvlar asosida taklif etish — bugungi kundagi dolzarb ilmiy 

muammolardan biri hisoblanadi. 

Muhokama: 

Zamonaviy ta’lim jarayoni bugungi kunda raqamli texnologiyalarsiz tasavvur etib 

bo‘lmaydigan darajada o‘zgarib bormoqda. Ayniqsa, xorijiy tillarni o‘rgatish sohasida raqamli 

ta’lim resurslarining joriy etilishi talabalarning til kompetensiyalarini rivojlantirishda sezilarli 

ijobiy ta’sir ko‘rsatmoqda. Ushbu tadqiqot davomida ishlab chiqilgan pedagogik model orqali 

xorijiy tilni o‘rgatishda raqamli texnologiyalarni izchil va tizimli asosda qo‘llash imkoniyatlari 

chuqur tahlil qilindi. 

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, raqamli resurslardan foydalanish talabalarning 

o‘quv faolligini oshiradi, ularni dars jarayonining faol ishtirokchisiga aylantiradi, mustaqil 

fikrlash, muloqotga kirishish, o‘zini baholash kabi muhim ko‘nikmalarni shakllantirishga 
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xizmat qiladi. Ayniqsa, interaktiv platformalar va multimediaviy kontent yordamida til 

o‘rganish jarayoni an’anaviy yondashuvlarga qaraganda ko‘proq individuallashtirilgan, 

qiziqarli va samarali kechadi. Bu holat talabalarni nafaqat til o‘rganishga, balki raqamli 

savodxonlik va texnologik fikrlashga ham o‘rgatadi. 

Model asosida olib borilgan eksperimental faoliyat shuni ko‘rsatdiki, raqamli vositalar 

orqali taqdim etilgan mashg‘ulotlarda qatnashgan talabalar nazorat guruhiga nisbatan til 

ko‘nikmalari, xususan, eshitish, o‘qish, yozish va og‘zaki nutqda ancha yuqori natijalarga 

erishgan. Bu esa raqamli ta’lim resurslari asosidagi o‘qitish modeli nafaqat bilimni yetkazish, 

balki uni amaliy qo‘llashda ham samarali vosita ekanini tasdiqlaydi. Shu bilan birga, ba’zi 

muammolar ham aniqlandi. Jumladan, barcha talabalar ham raqamli vositalardan foydalanishda 

bir xil texnik imkoniyatlarga ega emasligi, internet tarmog‘ining barqaror emasligi yoki 

platformalarning to‘liq o‘zlashtirilmaganligi ayrim hollarda kutilgan natijalarni cheklab 

qo‘yishi mumkin. Bu esa raqamli ta’lim resurslaridan foydalanishda infratuzilmaviy va metodik 

qo‘llab-quvvatlash muhimligini ko‘rsatadi. 

1-chizma. 

Talabalarga xorijiy tillarni o‘rgatishda raqamli ta’lim resurlaridan foydalanishning 

pedagogik modeli 
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Yana bir muhim jihat shuki, raqamli vositalar hech qachon o‘qituvchining rolini to‘liq 

almashtira olmaydi. Ular faqat didaktik jarayonni boyituvchi, ta’lim samaradorligini oshiruvchi 

qo‘shimcha vosita sifatida qaralishi lozim. Eng asosiysi, o‘qituvchi ushbu texnologiyalarni 

maqsadli, puxta pedagogik strategiya asosida qo‘llay bilishi, talabaning ehtiyojidan kelib chiqib 

individual yondashuvni amalga oshirishi zarur. Raqamli ta’lim resurslaridan foydalanishga 

asoslangan pedagogik model xorijiy tillarni o‘rgatishda innovatsion yondashuvni ifodalaydi. Bu 

model orqali talabalarning til o‘rganishdagi mustaqilligi, motivatsiyasi va ijodkorligi ortadi. 

Ammo uning to‘liq samaradorligi ta’lim muhitining texnik tayyorgarligi, o‘qituvchining 

metodik saviyasi va talabalar o‘rtasida raqamli madaniyatning shakllangan darajasiga bog‘liq 

bo‘ladi. 

Xulosa. 

Bugungi tez o‘zgarayotgan raqamli dunyoda xorijiy til o‘rganish nafaqat til bilish vositasi, 

balki global kommunikatsiyalarning kalitidir. Shu boisdan, bu jarayonni zamonaviy pedagogik 

yondashuvlar bilan boyitish, xususan, raqamli ta’lim resurslari yordamida takomillashtirish 

dolzarb masalaga aylanmoqda. Ushbu maqolada ishlab chiqilgan pedagogik model talabalarga 

xorijiy tillarni o‘rgatishda raqamli texnologiyalar imkoniyatlarini tizimli va samarali tarzda 

tatbiq etishga yo‘naltirilgan bo‘lib, u bugungi kun ta’lim talablariga mos, innovatsion 

yondashuvlarga tayangan holda ishlab chiqildi. 

Tadqiqot davomida raqamli resurslarning — mobil ilovalar, interaktiv platformalar, onlayn 

kurslar va sun’iy intellekt asosidagi dasturlarning — xorijiy til kompetensiyalarini 

rivojlantirishda sezilarli ijobiy natijalar bergani aniqlandi. Ushbu vositalar o‘qitish jarayonini 

faollashtiribgina qolmay, balki talabani o‘rganishning markaziga aylantiradi, ularning mustaqil 

fikrlashini, kreativ yondashuvini, shaxsiy javobgarligini kuchaytiradi. Shuningdek, taklif 

etilgan pedagogik model o‘qituvchi va talaba o‘rtasidagi hamkorlikni interaktiv, ochiq va 

konstruktiv asosda tashkil etishga xizmat qiladi. Model orqali til o‘rgatish jarayoni bosqichma-

bosqich, differensial yondashuv asosida, talabaning individual ehtiyojlarini hisobga olgan holda 

olib borilishi mumkin. Bu esa xorijiy tilni o‘rganishni ko‘proq mazmunli va shaxsga 

yo‘naltirilgan jarayonga aylantiradi. Shu bilan birga, ushbu jarayonda ayrim cheklovlar – texnik 

infratuzilmaning yetarli emasligi, raqamli savodxonlikning sustligi, ayrim pedagoglarning 

texnologiyadan foydalanishdagi tajriba yetishmovchiligi – mavjudligini ham e’tiborga olish 

zarur. Bunday holatlar modelni amaliyotga to‘liq joriy etishda tizimli yondashuv, metodik 

qo‘llab-quvvatlash va texnik ta’minotni takomillashtirish orqali hal etilishi mumkin. 

Xulosa qilib aytganda, raqamli ta’lim resurslari asosida xorijiy til o‘rgatish pedagogik 

modeli — bu shunchaki texnologik yangilik emas, balki talabaning shaxsiy rivojlanishiga, 

ijodiy va kommunikativ salohiyatini oshirishga xizmat qiluvchi ta’limiy strategiyadir. U nafaqat 

til o‘rgatish, balki raqamli pedagogikani chuqur anglash, mustaqil o‘rganishga tayyor shaxsni 

shakllantirish yo‘lida muhim qadamdir. 
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Annotatsiya. Ushbu maqolada bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy sifatlari va ularning 

kommunikativ yondashuv bilan bog‘liqligi chuqur tahlil etilgan. Bo‘lajak pedagoglarning 

shaxsiy va kasbiy rivojlanishida kommunikativ kompetensiyaning o‘rni, uning pedagogik 

faoliyat samaradorligiga ta’siri haqida ilmiy-nazariy asoslar bayon qilingan. Shuningdek, 

o‘qituvchilik kasbining ijtimoiy-madaniy ahamiyati, unga xos bo‘lgan psixologik, axloqiy va 

metodik fazilatlar tizimli tarzda ko‘rib chiqilgan. Mazkur maqolada kommunikativ yondashuv 

– bu faqat muloqot vositasi emas, balki ta’limiy jarayonning markaziy elementi sifatida talqin 

etiladi. Shuning uchun ham pedagogik muloqotda empatiya, refleksiya, emotsional intellekt va 

ijtimoiy psixologik kompetensiyalarni shakllantirish zarurligi alohida ta’kidlanadi. Bo‘lajak 

o‘qituvchilarni tayyorlash jarayonida bu sifatlarni rivojlantirishga xizmat qiluvchi amaliy 

yondashuvlar, innovatsion metodlar va trening texnologiyalari haqida tavsiyalar berilgan. 

Maqola pedagogik ta’limda kommunikativ kompetensiyani rivojlantirishga yo‘naltirilgan 

zamonaviy metodologik yondashuvlarni ham yoritadi. 

Kalit so‘zlar: bo‘lajak o‘qituvchi, kasbiy sifatlar, kommunikativ yondashuv, pedagogik 

muloqot, empatiya, refleksiya, kommunikativ kompetensiya, kasbiy tayyorgarlik, o‘qituvchilik 

etikasi, pedagogik psixologiya. 

 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КАЧЕСТВА БУДУЩИХ УЧИТЕЛЕЙ И ИХ СВЯЗЬ 

С КОММУНИКАТИВНЫМ ПОДХОДОМ 

Аннотация. В данной статье подробно проанализированы профессиональные 

качества будущих учителей и их связь с коммуникативным подходом. Рассмотрено место 

коммуникативной компетентности в личностном и профессиональном развитии будущих 

педагогов, а также её влияние на эффективность педагогической деятельности с научно-

теоретической точки зрения. Кроме того, системно исследована социально-культурная 

значимость профессии учителя, а также присущие ей психологические, нравственные и 

методические качества. В статье коммуникативный подход рассматривается не просто 

как средство общения, а как центральный элемент образовательного процесса. Особое 
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внимание уделяется необходимости формирования эмпатии, рефлексии, эмоционального 

интеллекта и социально-психологических компетенций в педагогическом общении. В 

работе даны рекомендации по практическим методам, инновационным подходам и 

тренинговым технологиям, способствующим развитию этих качеств в процессе 

подготовки будущих учителей. Также освещены современные методологические 

подходы к развитию коммуникативной компетентности в педагогическом образовании. 

Ключевые слова: будущий учитель, профессиональные качества, 

коммуникативный подход, педагогическое общение, эмпатия, рефлексия, 

коммуникативная компетентность, профессиональная подготовка, педагогическая этика, 

педагогическая психология. 

 

PROFESSIONAL QUALITIES OF FUTURE TEACHERS AND THEIR 

RELATIONSHIP WITH THE COMMUNICATIVE APPROACH 

Abstract. This article provides an in-depth analysis of the professional qualities of future 

teachers and their connection with the communicative approach. It presents the role of 

communicative competence in the personal and professional development of prospective 

educators and its impact on the effectiveness of pedagogical activity from a scientific and 

theoretical perspective. Furthermore, the social and cultural significance of the teaching 

profession, along with its inherent psychological, ethical, and methodological traits, is 

systematically examined. The communicative approach is regarded not merely as a means of 

communication but as a central element of the educational process. Special emphasis is placed 

on the necessity of developing empathy, reflection, emotional intelligence, and socio-

psychological competencies in pedagogical communication. The article provides 

recommendations on practical methods, innovative approaches, and training technologies aimed 

at fostering these qualities in the preparation of future teachers. Additionally, modern 

methodological approaches to developing communicative competence in pedagogical education 

are discussed. 

Keywords: future teacher, professional qualities, communicative approach, pedagogical 

communication, empathy, reflection, communicative competence, professional training, 

teaching ethics, pedagogical psychology. 

 

Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimi oldida turgan eng dolzarb vazifalardan biri – 

o‘quvchilarni nafaqat ilmiy bilimlar bilan ta’minlash, balki ularni zamonaviy jamiyatda 

samarali faoliyat yurita oladigan, barkamol, mustaqil fikrlovchi va axloqiy qadriyatlarga ega 

shaxslar sifatida tarbiyalashdir. Bu vazifaning muvaffaqiyatli amalga oshirilishi esa, eng avvalo, 

o‘qituvchining kasbiy salohiyati va shaxsiy fazilatlariga bevosita bog‘liqdir. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 29-apreldagi PF–5712-sonli 

“O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini 

tasdiqlash to‘g‘risida”gi farmoni, shuningdek, 2020-yil 6-noyabrdagi PQ–4884-sonli “Ta’lim-
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tarbiya tizimini yanada takomillashtirishga oid qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi 

qarorida sifatli pedagog kadrlar tayyorlash, ularning kasbiy malakasini oshirish va xalqaro 

talablarga mos pedagogik yondashuvlarni joriy etish davlat siyosatining ustuvor 

yo‘nalishlaridan biri sifatida belgilangan. Bu hujjatlarda ta’kidlanganidek, o‘qituvchi nafaqat 

bilim beruvchi, balki tarbiyachi, kommunikator, innovator va yetakchi sifatida ham faoliyat 

yuritishi zarur. 

Ushbu maqolada bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy sifatlari va kommunikativ 

yondashuvning o‘zaro aloqasi pedagogik nazariyalar hamda amaliy tajribalar asosida 

o‘rganiladi. Maqola doirasida kommunikativ kompetensiyalarni shakllantirish yo‘nalishlari, 

ularning o‘qituvchilik kasbiga tayyorgarlikdagi roli hamda o‘qituvchi shaxsining psixologik va 

axloqiy xususiyatlari haqida keng qamrovli tahlil beriladi. Bu esa ta’lim jarayonining 

samaradorligini oshirish va pedagoglarni yanada puxta tayyorlashga xizmat qiladi. 

Bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy sifatlari – bu nafaqat ularning mutaxassislik bo‘yicha 

bilim va ko‘nikmalari, balki shaxsiy, axloqiy, psixologik va metodik jihatdan pedagogik 

faoliyatga tayyor bo‘lishlarini ifodalovchi murakkab va ko‘p qirrali tushuncha hisoblanadi. 

Bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy sifatlarini tahlil qilganda ularni bir nechta asosiy guruhlarga 

ajratish mumkin: 

1. Shaxsiy-axloqiy sifatlar. O‘qituvchi shaxsining axloqiy tamoyillari va shaxsiy fazilatlari 

uning kasbiy faoliyatining mustahkam poydevorini tashkil etadi. Shu sababli, shaxsiy-axloqiy 

sifatlar pedagogning kasbiy muvaffaqiyati va ta’lim jarayonidagi muvaffaqiyatining asosi 

hisoblanadi. Ular quyidagilarni o‘z ichiga oladi: 

- halollik va mas’uliyatlilik – o‘qituvchi o‘z ishiga sadoqat bilan yondashishi, ustozlik 

burchini chin qalbdan bajarishi va o‘quvchilarning bilim olish jarayoniga mas’uliyat bilan 

yondashishi zarur; 

- tashabbuskorlik va ijodkorlik – o‘qituvchi ta’lim jarayonida yangi uslublar va metodlarni 

izlab topishga intilishi, o‘z ishida ijodiy yondashuvi bilan ajralib turishi talab qilinadi; 

- sabr-toqat va iroda kuchi – pedagogning sabr-toqatli bo‘lishi, qiyin vaziyatlarda ham 

tinmay harakat qilishi, o‘quvchilarga nisbatan chidamliligi va mustahkam irodaga ega bo‘lishi 

muhim; 

- empatiya va tushunuvchanlik – o‘qituvchi o‘quvchining hissiyotlarini anglab, unga 

individual yondashuvni tashkil eta olishi, pedagogik muloqotda samimiylik va insonparvarlikni 

namoyon etishi lozim. 

2. Intellektual va kognitiv sifatlar. Kasbiy faoliyatda muvaffaqiyat qozonish uchun 

pedagogning yuqori darajadagi intellektual va kognitiv ko‘nikmalarga ega bo‘lishi zarur. Bu 

sifatlar o‘qituvchining ta’lim mazmunini chuqur anglashiga va murakkab pedagogik vazifalarni 

hal etishga yordam beradi: 

- analitik fikrlash qobiliyati – ma’lumotlarni tahlil qilish, muammolarni aniqlash va ularni 

yechish yo‘llarini topish uchun zarur; 
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- o‘quv materialini tizimli tahlil qilish – ta’lim dasturidagi materialni mantiqiy va 

bosqichma-bosqich ko‘rib chiqish, uni o‘quvchilarga moslashtirish; 

- tanqidiy fikrlash va ijodiy yondashuv – o‘qituvchi yangi pedagogik g‘oyalarni qabul 

qilish va yaratishda, shuningdek, mavjud metodlarni yangilashda faol bo‘lishi kerak. 

3. Didaktik va metodik kompetensiyalar. Bu guruh kasbiy sifatlar o‘qituvchining o‘z 

sohasidagi ta’lim metodlari, o‘quv usullari va texnologiyalarini puxta bilishi va ulardan samarali 

foydalanishini anglatadi: 

- o‘qitish metodlarini bilish va qo‘llash – zamonaviy pedagogik yondashuvlar va 

metodlarni o‘zlashtirib, ta’lim jarayonida turli usullarni qo‘llash; 

- o‘quv materialini moslashtirish va tushuntirish – o‘quvchilarning turli darajadagi 

qobiliyatlariga mos ravishda ta’lim materialini moslashtirish va uni aniq tushuntirish qobiliyati; 

- interaktiv metodlardan foydalanish – o‘quvchilarning faolligini oshirish uchun guruh 

ishlari, muhokamalar, loyihalar va boshqa interaktiv usullarni samarali qo‘llash. 

4. Ijtimoiy-psixologik sifatlar. O‘qituvchi o‘z kasbiy faoliyatida jamoa bilan ishlash, 

muammolarni hal etish va sinf muhitini boshqarish kabi ko‘nikmalarga ega bo‘lishi shart: 

- ijtimoiy moslashuvchanlik – turli sharoit va vaziyatlarga tezda moslashish, o‘quvchilar 

va hamkasblar bilan samarali muloqot qilish; 

- jamoa bilan ishlay olish – pedagog jamoasida hamkorlik qilish, guruh ishlarida faol 

ishtirok etish va birgalikda maqsadlarga erishish qobiliyati; 

- konfliktlarni boshqarish va oldini olish – sinfda yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan nizolarni 

aniqlash, ularni o‘z vaqtida va adolatli hal qilish, pedagogik vaziyatlarda psixologik 

barqarorlikni saqlash. 

Kommunikativ yondashuv ta’lim jarayonida o‘qituvchi va o‘quvchilar o‘rtasidagi 

samarali, madaniyatli va maqsadga yo‘naltirilgan muloqotni tashkil etish uslubi sifatida 

ta’riflanadi.Kommunikativ yondashuvning asosiy elementlari quyidagilarni o‘z ichiga oladi: 

Verbal muloqot (so‘z orqali aloqa). Verbal muloqot – bu o‘zaro so‘z bilan amalga 

oshiriladigan kommunikatsiya shakli bo‘lib, dars jarayonida o‘qituvchi va o‘quvchilar 

o‘rtasidagi asosiy aloqa vositasidir. Bu jarayonda o‘qituvchi nafaqat ma’lumotni uzatadi, balki 

ta’lim mazmunini tushunarli, aniq va mantiqiy tarzda ifodalashga intiladi. So‘zning talaffuzi, 

nutqning ohangi va ritmi, intonatsiyasi ham dars samaradorligiga ta’sir ko‘rsatadi. Shu bilan 

birga, o‘quvchilarning fikrini tinglash, ularning savollariga e’tibor berish va javob qaytarish 

verbal muloqotning muhim jihatlari hisoblanadi. 

Noverbal muloqot (mimika, jest, tana tili). Noverbal muloqot – so‘zsiz, tana tilining 

yordamida amalga oshiriladigan aloqadir. Bu, mimika, imo-ishora, yuz ifodalari, tana holati va 

harakatlari orqali amalga oshiriladi. Pedagogning yuz ifodalari yoki jismoniy harakatlari 

o‘quvchilarga qo‘shimcha ma’lumot beradi, ularning diqqatini jalb qiladi va dars muhitini 

yanada samimiy qiladi. Masalan, tabassum, bosh qimirlatish yoki qo‘llarning harakati dars 

jarayonida o‘quvchilarning qiziqishini oshirish va tushunishni yaxshilashga xizmat qiladi. 
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Emotsional intellekt (o‘quvchining kayfiyati va his-tuyg‘ularini anglash). Emotsional 

intellekt – bu o‘qituvchining o‘quvchilarning his-tuyg‘ularini anglash, ularni boshqarish va 

o‘zining emotsional holatini boshqara olish qobiliyatidir. Pedagog o‘quvchilarning kayfiyatini 

sezib, dars jarayonini shu holatga moslashtirishi, kerak bo‘lsa, qo‘llab-quvvatlashi yoki 

ruhlantirishi mumkin. Emotsional intellekt pedagogga o‘quvchilarning motivatsiyasini 

oshirishda, ular bilan ishonchli munosabatlar o‘rnatishda yordam beradi. Tadqiqotlar shuni 

ko‘rsatadiki, emotsional intellekti yuqori bo‘lgan o‘qituvchilar o‘quvchilar bilan yanada 

samarali muloqot qura oladi va ta’lim jarayonining umumiy natijasi yaxshilanadi. 

Refleksiya (o‘zini va boshqalarni tahlil qila olish). Refleksiya – bu o‘qituvchining o‘z 

pedagogik faoliyatini, muloqot uslublarini va ta’lim jarayonidagi holatlarni qayta ko‘rib 

chiqishi, o‘z faoliyatini tahlil qilishi va natijada o‘zini takomillashtirishidir. Refleksiya 

jarayonida pedagog o‘zining kuchli va zaif tomonlarini aniqlab, ularni rivojlantirish yoki 

to‘g‘rilash imkoniyatiga ega bo‘ladi. Bu jarayon kommunikativ yondashuvni doimiy ravishda 

yaxshilab borish uchun zarur bo‘lgan o‘z-o‘zini rivojlantirish va kasbiy o‘sish asosidir. 

Tadqiqotlar natijalari va kommunikativ yondashuvning ta’lim jarayonidagi ahamiyatini 

ko‘rib chiqadigan bo‘lsak, so‘nggi ilmiy tadqiqotlar ko‘rsatadiki, kommunikativ yondashuvga 

ega bo‘lgan o‘qituvchilar ta’lim jarayonida quyidagi ijobiy natijalarga erishadi:  

Sinfda ijobiy psixologik muhit yaratadi, ya’ni o‘quvchilar o‘z fikrlarini erkin ifoda eta 

oladigan, o‘zaro hurmat va ishonch hukm suradigan muhitda bilim olishga yanada tayyor 

bo‘ladi. 

O‘quvchining faolligini oshiradi - kommunikativ pedagog o‘quvchilarni darsda faol 

ishtirok etishga undaydi, ularning savollar berish va fikr almashish imkoniyatlarini 

kengaytiradi. 

Dars samaradorligini sezilarli darajada oshiradi. Samarali muloqot natijasida o‘quvchilar 

bilimlarni chuqurroq o‘zlashtiradi va amaliy ko‘nikmalarni yaxshiroq egallaydi. 

Kommunikativ yondashuv va o‘qituvchining kasbiy sifatlari o‘rtasidagi bog‘liqlik ta’lim 

jarayonining muvaffaqiyati uchun muhim ahamiyatga ega. Quyida bu bog‘liqlikning asosiy 

jihatlari keltiriladi:  

Empatiya va muloqot madaniyati. Empatiya – bu kommunikativ yondashuvning yuragi 

hisoblanadi. O‘qituvchi o‘quvchining hissiy holatini anglamasa, u bilan to‘laqonli aloqa o‘rnata 

olmaydi. Empatiya nafaqat rahm-shafqat, balki ongli ravishda o‘quvchining ichki dunyosini, 

uning qiziqishlari va muammolarini tushunishga urinishdir. Empatiya orqali pedagog 

o‘quvchilarning individual xususiyatlariga moslashib, muloqotni yanada samarali qiladi. 

Muloqot madaniyati esa o‘z navbatida o‘z fikrini hurmat bilan va boshqa fikrlarga hurmat 

ko‘rsatgan holda ifoda eta olishni anglatadi. 

Psixologik sezuvchanlik va ijtimoiy moslashuvchanlik. O‘qituvchi har bir o‘quvchining 

individual ehtiyojlarini va psixologik holatini sezib, moslashuvchan yondashuvni qo‘llashi 

ta’lim sifatiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Bu sifatlar pedagogga o‘quvchilarning qiziqishlari, 
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muammolari va xulq-atvoriga mos ravishda ta’lim jarayonini shakllantirish imkonini beradi. 

Shu tariqa, o‘qituvchi o‘zining kommunikativ yondashuvini doimiy ravishda moslashtira oladi. 

Refleksiya va o‘z ustida ishlash. Refleksiya o‘qituvchining o‘z kommunikativ faoliyatini 

tahlil qilishi va yaxshilashga intilishi hisoblanadi. Bu kasbiy sifat o‘qituvchining o‘z pedagogik 

uslublarini takomillashtirishga, yangi muloqot strategiyalarini o‘rganishga va qo‘llashga 

undaydi. Natijada, kommunikativ mahorat o‘sadi, ta’lim jarayoni yanada samarali bo‘ladi. 

O‘zini ifoda eta olish va faollik. Bo‘lajak o‘qituvchi o‘z fikrini aniq, lo‘nda va mantiqiy 

yetkazish qobiliyatiga ega bo‘lishi kerak. Bu nafaqat dars mazmunini yetkazishda, balki 

o‘quvchilarda savollar tug‘ilishiga sabab bo‘luvchi ochiq va savol-javob muhiti yaratishda ham 

muhimdir. Faol muloqot o‘quvchilarni o‘rganishga rag‘batlantiradi, ularning mustaqil fikrlash 

qobiliyatini rivojlantiradi hamda sinfdagi umumiy pedagogik muhitni yaxshilaydi. 

Bo‘lajak o‘qituvchilarda kommunikativ yondashuvni shakllantirish va mustahkamlash 

zamonaviy pedagogik ta’limning eng muhim vazifalaridan biridir. Samarali muloqot - bu 

nafaqat ta’lim jarayonining sifatini oshirish, balki o‘quvchilar bilan psixologik bog‘lanish, 

ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantirish hamdir. Shu bois, pedagogik ta’limda kommunikativ 

kompetensiyalarni rivojlantirish uchun quyidagi amaliy yo‘nalishlar alohida e’tibor talab qiladi.  

Trening va rolli o‘yinlar orqali muloqot ko‘nikmalarini rivojlantirish. Treninglar - bu 

o‘quvchilarni faol ishtirokga jalb qiluvchi maxsus mashg‘ulotlar bo‘lib, unda kommunikativ 

ko‘nikmalar tizimli ravishda shakllantiriladi. Rolli o‘yinlar esa pedagogik vaziyatlarni hayotiy 

sharoitda takrorlashga imkon beradi. Masalan, o‘qituvchi va o‘quvchi o‘rtasidagi murakkab 

pedagogik suhbatlarni sahnalashtirish orqali tinglash, so‘zlashish, tushunish va fikr almashish 

ko‘nikmalari mustahkamlanadi. Bu usullar o‘zaro hurmat, sabr-toqat va empatiya kabi sifatlarni 

rivojlantirishga xizmat qiladi. 

Tajriba asosida interaktiv darslar o‘tkazish. Interaktiv darslar — pedagogik jarayonni 

o‘zaro faol muloqot shakliga aylantiradi. Bu yo‘nalishda bo‘lajak o‘qituvchilar talabalarni faol 

ishtirokga jalb qilish, savol-javob, guruh muhokamalari va muammoli vaziyatlarni yechish kabi 

usullardan foydalanishni o‘rganadilar. Tajriba asosida olib boriladigan interaktiv mashg‘ulotlar 

pedagogning kommunikativ kompetensiyasini oshirish bilan birga, o‘quvchilarning tanqidiy 

fikrlash va ijodkorlik qobiliyatlarini rivojlantirishga yordam beradi. 

Refleksiya kundaliklarini yuritish. Refleksiya - pedagogning o‘z faoliyatini tahlil qilib, 

natijalar asosida o‘zini takomillashtirish jarayonidir. Bo‘lajak o‘qituvchilarni kommunikativ 

kompetensiyalarini rivojlantirishda refleksiya kundaliklari yuritish katta ahamiyatga ega. Ushbu 

kundaliklarda ular o‘zlarining darslarda qo‘llagan muloqot uslublarini, yuzaga kelgan 

qiyinchiliklarni va ularni yengish yo‘llarini yozib boradilar. Bu esa pedagogik mahoratni doimiy 

ravishda oshirishga xizmat qiladi. 

Sahnalashtirilgan pedagogik vaziyatlarni tahlil qilish. Sahnalashtirilgan pedagogik 

vaziyatlar - bu murakkab pedagogik muammolarni yoki konflikt holatlarini o‘quvchilar bilan 

birga o‘rganish, tahlil qilish va yechim topish jarayonidir. Bu metod yordamida bo‘lajak 

o‘qituvchilar turli muloqot holatlarida to‘g‘ri va samarali javob qaytarishni o‘rganadilar. Shu 
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bilan birga, vaziyatlarni tahlil qilish orqali ularning psixologik sezgirligi, ijtimoiy ko‘nikmalari 

va kommunikativ madaniyati oshadi. 

Muloqot etikasi va madaniyatini o‘rgatish. Kommunikativ yondashuv samaradorligi 

o‘qituvchining muloqot etikasi va madaniyatiga ham bog‘liq. Pedagogik ta’limda bu 

yo‘nalishda etik me’yorlar, hurmatli va muloyim til uslubi, tinglash madaniyati, samimiylik va 

konstruktiv fikr bildirish qoidalari o‘rgatiladi. Bo‘lajak o‘qituvchilar o‘zaro hamda o‘quvchilar 

bilan muloqotda madaniyatli va hurmatga sazovor bo‘lishni egallashlari ta’lim sifatini 

oshirishning asosiy sharti hisoblanadi. 

Xulosa 

Zamonaviy ta’lim talablari pedagogik jarayonni shunchaki bilim berish bilan 

cheklamasdan, keng qamrovli, shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvni talab qiladi. Ayniqsa, 

bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy shakllanishida kommunikativ yondashuv markaziy o‘rin 

egallaydi. Chunki o‘qituvchi nafaqat bilimlarni yetkazuvchi, balki o‘quvchining ichki dunyosini 

anglaydigan, uni rivojlantiradigan va shaxs sifatida shakllantiradigan ijtimoiy figura sifatida 

namoyon bo‘ladi. 

Kommunikativ kompetensiyalarni rivojlantirish – bu o‘qituvchining kasbiy sifati va 

shaxsiy salohiyatini oshirishga xizmat qiladigan strategik yo‘nalishdir. Treninglar, rolli 

o‘yinlar, sahnalashtirilgan vaziyatlar, refleksiya kundaliklari va muloqot etikasi bilan ishlash 

bo‘lajak o‘qituvchining: nutq madaniyati va emotsional savodxonligini oshiradi, o‘quvchi bilan 

individual aloqani yo‘lga qo‘yish ko‘nikmalarini rivojlantiradi, ijtimoiy-psixologik sezgirlikni 

shakllantiradi va eng muhimi – ta’lim jarayonining interaktiv, ochiq va demokratik muhitda 

kechishini ta’minlaydi. 

Shuningdek, kasbiy sifatlar — bu faqatgina o‘quv materiallarini bilish emas, balki 

emotsional intellekt, shaxsiy mas’uliyat, muloqot madaniyati, empatiya, refleksiya, 

konstruktiv fikrlash kabi ko‘nikmalar bilan uyg‘unlashgan ko‘p qirrali tizimdir. Bu sifatlar 

birgalikda shakllanganda, bo‘lajak pedagog: o‘ziga ishonuvchi va ijtimoiy jihatdan faolligi 

yuqori shaxsga aylanadi, jamoaviy va madaniy muhitda yetakchilik qila oladi, har qanday 

ta’limiy holatda moslashuvchan yondashuvni qo‘llay oladi. 

Shunday qilib, kasbiy sifatlar va kommunikativ yondashuv o‘zaro integratsiyalashgan 

holda pedagog shaxsining professional portretini shakllantiradi. Bo‘lajak o‘qituvchi nafaqat o‘z 

fanining bilimdoni, balki o‘quvchini tarbiyalovchi, unga yo‘l ko‘rsatuvchi, ijtimoiy jihatdan 

mas’uliyatli inson sifatida jamiyatda o‘z o‘rniga ega bo‘ladi. 
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ANNOTATION This article analyzes the importance of studying the financial condition 

of economic entities in a market economy, the objectives of financial analysis, and the main 

sources of information used in financial analysis. Financial condition is considered a key 

indicator in assessing a company’s stability, profitability, and liquidity. Based on the results of 

financial analysis, it becomes possible to manage the company's operations effectively and to 

determine opportunities for obtaining investments and loans. The main tasks, practical 

significance, and information sources of financial analysis are thoroughly covered.  

Keywords: Market economy, economic entity, enterprise activity, financial stability, 

profitability, liquidity, investment attractiveness, credit policy, financial risks, accounting, 

audit, financial strategy, financial security. 

 

INTRODUCTION 

In a market economy, the successful operation of business entities is directly related to 

their financial condition. Financial condition is a comprehensive concept that reflects a 

company’s ability to meet its obligations fully and on time, maintain financial stability, and  

enhance  its investment attractiveness. The competitiveness and sustainable development of a 

country’s economy primarily depend on the financial potential of its enterprises.Therefore, 

conducting an in-depth analysis and continuous monitoring of a company’s financial condition 

is one of the most pressing issues. 

The analysis of enterprises’ economic activities has always been, and remains, an 

important factor in improving their performance and increasing efficiency. Analyzing economic 

activity helps determine how rationally enterprises use their production, financial, and labor 

resources, identifies unused resources, and allows for the development of necessary 

recommendations to improve their financial condition and ensure future growth. 

LITERATURE REVIEW AND METHODOLOGY  

In the era of market relations, a number of measures are being implemented in the country 

to improve the methodology of financial analysis in order to address this issue. However, many 
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unresolved problems still remain in this area.Organizations, authorities, and specialists 

interested in conducting financial analysis are not yet provided with a methodology that is fully 

grounded in both scientific and practical terms. This situation, undoubtedly, plays a negative 

role in the effective management of enterprises and organizations during the formation of 

market relations. 

The financial condition of enterprises is: 

• a complex concept that includes a wide system of indicators reflecting the availability, 

status, allocation, and level of utilization of financial resources within the enterprise; 

• the result of the interaction of all production and economic factors in the enterprise’s 

activities and their interrelations; 

• an expression of the enterprise’s provision with the financial resources necessary for 

stable production, entrepreneurial, and other activities, as well as the efficiency of their use; 

• an accurate reflection of the enterprise’s financial relationships with other economic 

entities, authorities, and organizations. 

The financial condition of enterprises, formed under the influence of internal and external 

factors, not only determines their future prospects but also affects the financial condition of 

other organizations and enterprises associated with them. 

RESULTS 

In general, the analysis of enterprises’ production and economic activities, including their 

financial condition, is based on a comprehensive system of economic sciences such as economic 

theory, macroeconomics and microeconomics, management and marketing, statistics, 

accounting, auditing, finance, credit, monetary circulation, and others. 

In a market economy, each enterprise must develop its own financial strategy, manage 

risks, and optimize the structure of its assets and liabilities. Financial analysis serves as a tool 

for monitoring the enterprise's operations. Based on the results of the analysis, management 

decisions are made, the feasibility of investment projects is evaluated, and opportunities for 

obtaining credit are identified. Moreover, the results of financial analysis are important not only 

for the internal stakeholders of the enterprise (management, shareholders), but also for external 

users such as banks, investors, and tax authorities. 

DISCUSSION 

In a market economy, studying the financial condition of economic entities plays an 

important role in analyzing their economic activities and determining development strategies. 

Financial analysis makes it possible to assess an enterprise’s real economic potential, profit-

generating capacity, solvency, financial stability, and investment attractiveness. Especially 

under market conditions characterized by intense competition and price instability, continuous 

monitoring and analysis of a company’s financial condition becomes a critical strategic 

necessity. 
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The results of financial analysis are applied in the following key areas: 

First, the enterprise’s profitability is assessed by determining the level of return, which reflects 

its profit-generating potential. 

Second, liquidity and solvency indicators are used to evaluate the company's ability to meet 

short-term obligations. 

Third, the efficiency of asset utilization is assessed by analyzing the turnover rate of 

resources. 

Fourth, the level of financial stability and financial security is examined, which is 

determined by the ratio of debt to equity. 

CONCLUSION 

The main sources of information used in financial analysis include the balance sheet, 

income statement, cash flow statements, as well as management and audit reports. Based on 

these sources, financial analysis indicators are calculated and evaluations are conducted. 

Accurate analysis of the financial condition and management decisions based on it enhance the 

financial potential of the economic entity, increase its resilience to risks, and create a foundation 

for stable operation in market conditions. Therefore, financial analysis is considered an 

indispensable tool in modern enterprise management. 

In a market economy, a thorough study and analysis of the financial condition of economic 

entities is of great importance for improving their operational efficiency, ensuring financial 

stability, and strengthening competitiveness. Financial analysis allows for clear and well-

founded conclusions about an enterprise’s economic potential, financial security, profitability, 

solvency, and investment attractiveness. Especially in conditions of uncertainty and financial 

risks inherent to the market environment, this analysis serves as an essential tool to protect the 

enterprise from adverse consequences. 

In the process of financial analysis, the balance sheet, income statements, cash flow 

statements, and other financial documents serve as the primary sources of information. Based 

on this data, various indicators are calculated, which are then used to assess the financial 

condition, growth rates, and efficiency level of the enterprise. This analysis enables the making 

of accurate and well-founded management decisions, the formation of investment and credit 

policies, and the optimization of the structure of assets and liabilities. 

In conclusion, a thorough and continuous analysis of an economic entity’s financial 

condition is an integral part of modern management. It not only serves to assess the current state 

of the enterprise but also helps in determining future development strategies. Therefore, 

conducting financial analysis systematically is necessary and urgent for every economic entity. 
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Annotatsiya: Ushbu ilmiy maqolada ekologik madaniyatning mohiyati, uning inson 

faoliyatidagi o‘rni va atrof-muhitni muhofaza qilishga qaratilgan axloqiy tamoyillari yoritilgan. 

Ekologik madaniyat insonning atrof-muhitga mas’uliyatli munosabatini, tabiiy resurslardan 

oqilona foydalanish tamoyillarini va ekologik masalalarni hal etishda faol ishtirokini aks 

ettiruvchi muhim tushuncha sifatida qaraladi. Shuningdek, maqolada ekologik ong va axloq 

tushunchalarining ahamiyati va ular jamiyatda barqaror rivojlanishni ta’minlashdagi roli tahlil 

qilingan. 

Ekologik madaniyatning jamiyatning turli sohalariga, jumladan, iqtisodiyot, ta’lim va 

siyosatga ta’siri, shuningdek, kundalik hayotdagi amaliy ko‘rinishlari misollar orqali ochib 

berilgan. Pedagogik jarayonlardagi ekologik ong va axloqni shakllantirish masalalari, yosh 

avlodda tabiatga nisbatan hurmat va mas’uliyatni rivojlantirishning dolzarbligi alohida 

ta’kidlangan. 

Maqolada ijtimoiy ekologik madaniyatni rivojlantirishning ahamiyati, davlat va 

jamoatchilikning hamkorligini kuchaytirish zaruriyati haqida fikr yuritilgan. Shu bilan birga, 

ekologik tarbiya va ta’limning jamiyatda ekologik muammolarni hal qilish va barqaror 

rivojlanishni ta’minlashdagi o‘rni ko‘rsatib berilgan. Maqola ekologik madaniyatni 

rivojlantirish orqali kelajak avlodlar uchun qulay ekologik sharoitlarni yaratishga qaratilgan 

strategiyalarni taklif etadi. 

Kalit so‘zlar: ekologik madaniyat, ekologik ong, ekologik tarbiya, barqaror rivojlanish, 

atrof-muhitni muhofaza qilish, tabiiy resurslar, ekologik muammolar, ekologik axloq. 

 

Ekologik madaniyat – bu insonning atrof-muhitga bo‘lgan mas’uliyatli munosabati, tabiiy 

resurslardan oqilona foydalanish qoidalari, va ekologik masalalarni hal qilishdagi faol 

ishtirokini aks ettiruvchi tushuncha. Bu madaniyat, birinchi navbatda, insonning tabiat bilan 

uyg‘un hayot kechirish qobiliyatini, tabiatni saqlash va himoya qilishga qaratilgan axloqiy 

qadriyatlarini ifodalaydi. Jamiyat rivojlanishida ekologik madaniyatning o‘rni juda muhim, 

chunki u barqaror rivojlanish uchun zarur bo‘lgan ekologik xavfsizlik va resurslarni asrashni 



_____________________ Qo‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son _________________C seriya 

179 
 

ta’minlaydi3. Ekologik madaniyat rivojlangan jamiyatlarda ekologik muammolarni bartaraf 

etish, atrof-muhitni himoya qilish va tabiiy resurslarni ratsional boshqarishda yuqori natijalarga 

erishiladi. Bu madaniyat inson faoliyatining barcha jabhalarida aks etadi, shu jumladan 

iqtisodiyot, ta’lim, siyosat va kundalik hayotda. 

Ekologik ong va axloq ekologik madaniyatning muhim tarkibiy qismlari hisoblanadi. 

Ekologik ong – bu insonning tabiat va atrof-muhit haqidagi bilimlari, ularning qadriyat sifatida 

qabul qilinishi va ushbu bilimlarning kundalik hayotda qo‘llanilishi. Ekologik axloq esa, 

insonning tabiatga bo‘lgan munosabati bilan bog‘liq axloqiy tamoyillar va me’yorlarni o‘z 

ichiga oladi. Bu ikki komponent jamiyatning barqaror rivojlanishini ta’minlash uchun zarur 

bo‘lgan asosiy elementlardir. Ekologik ongni shakllantirish insonning tabiatni asrashga 

qaratilgan amaliy faoliyatiga asoslanadi, ekologik axloq esa ushbu faoliyatning axloqiy 

jihatlarini tartibga soladi4. Bu jarayonlarda insonning ma’naviy rivojlanishi va axloqiy ongining 

kengayishi muhim ahamiyatga ega. 

Bugungi kunda ekologik masalalar dolzarbligi tobora ortib bormoqda. Atmosfera 

ifloslanishi, iqlim o‘zgarishi, biologik xilma-xillikning yo‘qolishi va tabiiy resurslarning 

kamayishi kabi muammolar butun dunyo miqyosida e’tibor talab qilmoqda. Ushbu masalalarni 

hal qilishda ekologik madaniyat va unga bog‘liq bo‘lgan ong va axloqning roli katta ahamiyatga 

ega. Ekologik muammolarni samarali hal qilish faqat texnologik va iqtisodiy yondashuvlar bilan 

chegaralanmasligi kerak, balki bu jarayonlar jamiyatning ekologik madaniyati va axloqiy 

qoidalarga asoslangan yondashuvni talab qiladi. Ekologik axloq va ongning shakllanishi orqali 

jamiyat tabiiy resurslarni oqilona boshqarish va barqaror rivojlanish tamoyillariga erishishi 

mumkin. 

Umuman olganda, ekologik madaniyat, ong va axloq zamonaviy dunyo muammolarining 

hal qiluvchi omillaridan biri bo‘lib, ularni rivojlantirish orqali nafaqat atrof-muhitni himoya 

qilish, balki kelajak avlodlar uchun qulay ekologik sharoitlarni yaratish ham mumkin bo‘ladi. 

Shu sababli, ekologik ong va axloqni tarbiyalash va rivojlantirish zamonaviy ta’lim tizimining 

asosiy vazifalaridan biri bo‘lishi kerak. 

Ekologik ong insonning tabiatga bo‘lgan munosabati va atrof-muhitga ta’sir ko‘rsatadigan 

harakatlarida mas’uliyatni anglashining muhim jihatidir5. Bu tushuncha shaxsning ekologik 

muammolarni anglash qobiliyatidan boshlab, ularga nisbatan axloqiy munosabatlarni 

shakllantirishgacha bo‘lgan jarayonni o‘z ichiga oladi. Ekologik ongni rivojlantirish shaxsni 

tabiatga nisbatan mas’uliyatli munosabatda bo‘lishga undaydi, bu esa o‘z navbatida inson 

faoliyatini barqaror rivojlanish tamoyillariga mos ravishda olib borishga yordam beradi. 

                                                           

3 Caporali F., Caporali F. Development of Ecological Awareness //Ethics and Sustainable Agriculture: Bridging the Ecological Gaps. – 2021. – С. 

23-87. 

4 Baugher J. E., Osika W., Robert K. H. Ecological consciousness, moral imagination, and the framework for strategic sustainable development 

//Creative Social Change. – Emerald Group Publishing Limited, 2016. – С. 119-142. 

5 Gangwar D. S. Cultivation of ecological consciousness for a sustainable agroecosystem //Journal of International Buddhist Studies. – 2020. – Т. 

11. – №. 2. – С. 30-46. 
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Masalan, shaxsiy iste’mol odatlarini o‘zgartirish, chiqindilarni qayta ishlash va energiya tejash 

kabi harakatlar ekologik ongning namunasidir. 

Axloqiy qadriyatlar ekologik qarorlar qabul qilishda asosiy o‘rin tutadi. Tabiatga hurmat, 

mas’uliyat hissi, hamjihatlik va kelajak avlodlar oldidagi burch kabi qadriyatlar insonning 

ekologik muammolarga nisbatan axloqiy yondashuvini belgilaydi. Bu qadriyatlar orqali 

insonning qarorlari nafaqat hozirgi sharoitlarni yaxshilashga, balki uzoq muddatli ekologik 

barqarorlikni ta’minlashga ham qaratilgan bo‘ladi. Masalan, shaxsning transport vositasini 

tanlashda kam uglerod chiqaruvchi vositalardan foydalanishga intilishi yoki ortiqcha resurslarni 

sarflamaslikka bo‘lgan intilishi axloqiy qadriyatlarning amaliy ko‘rinishidir. 

Shaxsiy ekologik madaniyatning kundalik hayotga ta’siri shaxsning o‘z hayot tarzini 

tabiatga zarar yetkazmaydigan tarzda tashkil etishida namoyon bo‘ladi. Bu nafaqat ekologik 

mas’uliyatni his qilish, balki ushbu mas’uliyatni kundalik faoliyatda amalda qo‘llashni 

anglatadi. Masalan, uyda energiyani tejash, suvni tejash, chiqindilarni ajratib yig‘ish yoki 

ekologik toza mahsulotlarni xarid qilish kabi faoliyatlar insonning ekologik madaniyatini 

ko‘rsatadi. Kundalik hayotdagi bunday amaliy harakatlar nafaqat shaxsning tabiatga bo‘lgan 

munosabatini yaxshilaydi, balki boshqa odamlarga ham namuna bo‘lishi orqali jamiyat 

darajasida ekologik madaniyatni rivojlantirishga yordam beradi6. 

Umuman olganda, ekologik ong va axloqning shaxs darajasidagi ahamiyati shaxsiy 

qarorlar va harakatlar orqali tabiatni saqlashga hissa qo‘shish imkoniyatini ta’minlashdir. Bu 

faqat individual muvaffaqiyat emas, balki jamiyat miqyosida ekologik barqarorlikka erishish 

uchun zarur bo‘lgan birlamchi qadamdir. Shu sababli, ekologik ong va axloqni shakllantirish 

shaxsning hayot sifati va kelajak avlodlarga qoldiriladigan ekologik meros uchun hal qiluvchi 

omildir. 

Jamiyat darajasida ekologik ong va axloq ijtimoiy ekologik madaniyatni shakllantirishda 

hal qiluvchi rol o‘ynaydi. Jamiyatdagi har bir individning ekologik mas’uliyatni his qilishi va 

axloqiy tamoyillarga rioya qilishi natijasida umumiy ekologik madaniyat rivojlanadi. Ekologik 

ong jamiyatni atrof-muhitni himoya qilish va barqaror foydalanishga yo‘naltiradi. Bu jarayonda 

ekologik axloq jamiyat a’zolarining tabiiy resurslardan oqilona foydalanishini ta’minlaydigan, 

ularga nisbatan hurmat va mas’uliyat hissini kuchaytiradigan axloqiy me’yorlarni belgilaydi. 

Natijada, ijtimoiy ekologik madaniyatning rivojlanishi jamiyatda barqaror rivojlanish 

tamoyillariga erishishga xizmat qiladi. 

Barqaror rivojlanishga erishish va ekologik mas’uliyatni oshirish uchun jamiyatning 

barcha qatlamlarida ekologik ongli munosabat zarur. Bu, bir tomondan, jamiyat a’zolarining 

atrof-muhitga nisbatan mas’uliyatli munosabatini shakllantirishni, ikkinchi tomondan, davlat va 

jamoat tashkilotlarining ekologik masalalarni samarali boshqarishdagi faoliyatini talab qiladi. 

Jamiyat darajasida ekologik ongli munosabat resurslarning oqilona boshqarilishi, chiqindilarni 

                                                           

6 Gangwar D. S. Cultivation of ecological consciousness for a sustainable agroecosystem //Journal of International Buddhist Studies. – 2020. – Т. 

11. – №. 2. – С. 30-46. 
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kamaytirish, qayta ishlash texnologiyalaridan foydalanish va energiya tejamkorligini oshirish 

kabi ko‘plab amaliy jihatlar orqali namoyon bo‘ladi. Bu esa barqaror rivojlanishga erishish 

uchun ekologik siyosatni mustahkamlash va jamiyatni ushbu jarayonlarga jalb qilishni talab 

qiladi. 

Jamiyatda ekologik ong va axloqni shakllantirishda ijtimoiy kampaniyalar, tashviqot va 

ta’lim muhim rol o‘ynaydi. Ijtimoiy kampaniyalar ekologik mas’uliyatni targ‘ib qilishning 

samarali vositasi bo‘lib, ular orqali keng jamoatchilik ekologik muammolar haqida xabardor 

qilinadi va ularga qarshi kurashish bo‘yicha amaliy ko‘rsatmalar beriladi. Masalan, 

chiqindilarni qayta ishlash, daraxt ekish yoki suvni tejash bo‘yicha tashkil etilgan ijtimoiy 

harakatlar orqali odamlar tabiatni saqlashda faol ishtirok etishga undaladi. 

Tashviqot ishlarining samaradorligini oshirish uchun ularni turli axborot vositalari orqali 

olib borish lozim. Televideniye, internet va bosma ommaviy axborot vositalarida ekologik 

masalalar haqida ma’lumotlar berish jamiyatning keng qamrovli qismiga ta’sir qilish 

imkoniyatini beradi. Shu bilan birga, ta’lim tizimi ekologik ong va axloqni shakllantirishda 

asosiy vosita hisoblanadi. Maktabgacha ta’limdan boshlab oliy ta’limgacha bo‘lgan 

bosqichlarda ekologik fanlar va ekologik tarbiya kurslarini kiritish jamiyatning ekologik 

madaniyatini mustahkamlaydi7. 

Jamiyat darajasida ekologik ong va axloqni rivojlantirish atrof-muhitni himoya qilish, 

resurslarni tejamli boshqarish va barqaror rivojlanishni ta’minlash uchun muhim asosdir. Ushbu 

jarayon ijtimoiy ekologik madaniyatni shakllantirishga hissa qo‘shish bilan birga, kelajak 

avlodlar uchun barqaror ekologik sharoitlarni yaratish imkoniyatini beradi. Shu sababli, 

ekologik ong va axloqni rivojlantirish uchun davlat va jamoatchilik o‘rtasidagi hamkorlikni 

kuchaytirish zarur. 

Pedagogik jarayonlardagi ekologik ong va axloqni shakllantirish jamiyatda barqaror 

rivojlanishning muhim omili hisoblanadi. Ta’lim tizimi ekologik tarbiyaning asosiy vositasi 

bo‘lib, u yosh avlodning ekologik muammolarni anglashini va atrof-muhitga nisbatan 

mas’uliyatli munosabatni rivojlantirishini ta’minlaydi. Ekologik ong va axloqni shakllantirish 

strategiyalari ta’lim mazmunini ekologik ma’lumotlar bilan boyitish va o‘quv jarayonlarini 

shaxsning ekologik mas’uliyatini oshiruvchi amaliy faoliyat bilan uyg‘unlashtirishga 

asoslanadi. Masalan, ekologik mavzularni o‘quv dasturlariga kiritish, tabiiy resurslarni himoya 

qilish bo‘yicha loyihalar va tajribalar orqali bolalarda ekologik ongni shakllantirish muhim 

ahamiyat kasb etadi. 

Pedagogik texnologiyalar ekologik mas’uliyatni oshirishda samarali vosita bo‘lib xizmat 

qiladi. Interaktiv ta’lim usullari, masalan, ekologik loyihalar, muammoli vaziyatlarni tahlil 

qilish va jamoaviy muhokamalar, bolalarda ekologik ongni rivojlantirishga yordam beradi. 

Shuningdek, virtual va real tajriba o‘tkazish texnologiyalari, ekologik laboratoriyalar va dala 

                                                           

7 Gangwar D. S. Cultivation of ecological consciousness for a sustainable agroecosystem //Journal of International Buddhist Studies. – 2020. – Т. 

11. – №. 2. – С. 30-46. 
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ishlariga asoslangan o‘qitish usullari o‘quvchilarni ekologik muammolarni amalda tushunishga 

undaydi. Bunday texnologiyalar orqali o‘quvchilar nafaqat nazariy bilimlarga ega bo‘ladilar, 

balki ulardan kundalik hayotda foydalanish ko‘nikmalarini ham shakllantiradilar. Ta’lim 

jarayonlarida ekologik mavzularni badiiy va madaniy jihatdan o‘rgatish ham axloqiy 

qadriyatlarni mustahkamlashga yordam beradi. 

Ekologik tarbiyaning bolalar va o‘quvchilar ongini shakllantirishdagi ahamiyati beqiyos. 

Yosh avlodga tabiatni sevish, uni asrash va himoya qilishning muhimligini singdirish kelajak 

jamiyatning ekologik barqarorligini ta’minlashning asosiy omillaridan biridir. Bolalar yoshida 

ekologik axloq va ongni shakllantirish orqali ularda tabiiy resurslarga nisbatan ehtiyotkorlik va 

hurmat hissi paydo bo‘ladi. Maktablarda ekologik tarbiya bo‘yicha maxsus tadbirlar o‘tkazish, 

masalan, daraxt ekish, chiqindilarni qayta ishlash bo‘yicha aksiyalar va ekologik viktorinalar, 

bolalarning ekologik mas’uliyatni ongli ravishda qabul qilishiga yordam beradi. Bundan 

tashqari, oilaviy ekologik tarbiya jarayoniga jalb etilgan bolalar tabiatga bo‘lgan mas’uliyatni 

oila va jamiyat doirasida kengroq anglash imkoniyatiga ega bo‘ladilar8. 

Shu tarzda pedagogik jarayonlarda ekologik ong va axloqni shakllantirish nafaqat 

o‘quvchilarning shaxsiy rivojlanishiga, balki umumiy ekologik madaniyatni rivojlantirishga 

ham xizmat qiladi. Ta’lim tizimi ushbu jarayonning asosiy platformasi sifatida ekologik tarbiya 

orqali ekologik muammolarni hal qilishga qaratilgan axloqiy va mas’uliyatli yondashuvni 

shakllantiradi. Shu sababli, ekologik ta’limni takomillashtirish va uning doirasini kengaytirish 

bugungi kunning eng muhim vazifalaridan biridir. 

Shaxs va jamiyat ekologik madaniyatining o‘zaro ta’siri atrof-muhitni himoya qilish va 

barqaror rivojlanishga erishish jarayonida muhim ahamiyat kasb etadi. Individual ekologik ong 

va axloq jamiyatda ekologik madaniyatni shakllantirishda asosiy o‘rin tutadi, chunki har bir 

shaxsning tabiiy resurslarga nisbatan mas’uliyatli munosabati umumiy ekologik muhitni 

yaxshilashga hissa qo‘shadi. Mas’uliyatli qarorlar qabul qiladigan shaxslar orqali jamiyatda 

ekologik ong va axloqni mustahkamlash jarayoni sodir bo‘ladi. Masalan, bir shaxsning qayta 

ishlash odatlari yoki tabiiy resurslardan oqilona foydalanishi nafaqat o‘z oilasi, balki keng 

jamoatchilik uchun ham ijobiy namuna bo‘lishi mumkin. 

Individual ekologik ongning jamiyatdagi ahamiyati shundaki, u shaxsning ekologik 

faoliyatini harakatga keltiruvchi asosiy omil hisoblanadi. Shaxs o‘zining atrof-muhitga ta’sirini 

anglaganida, u ekologik masalalar bo‘yicha yanada ongli qarorlar qabul qiladi. Bunday ongli 

yondashuv, o‘z navbatida, jamiyatdagi ekologik madaniyatni rivojlantirishga xizmat qiladi. 

Masalan, odamlarning energiyani tejash yoki chiqindilarni kamaytirish bo‘yicha qabul qilgan 

shaxsiy qarorlari jamiyatning ekologik barqarorlikka erishish maqsadlarini amalga oshirishga 

yordam beradi. Shuning uchun ekologik madaniyatning ildizi shaxs darajasidagi axloqiy 

qadriyatlar va ongni shakllantirishdan boshlanadi. 

                                                           

8 Wagner I. The model of “School of Ecological Culture”: Development of children’s values of environmental ethics //SHS Web of Conferences. – 

EDP Sciences, 2018. – Т. 55. – С. 03020. 
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Ekologik mas’uliyatli jamiyat yaratish uchun shaxsiy axloqiy me’yorlarning 

mustahkamlanishi muhim ahamiyatga ega. Shaxsning ekologik axloqi jamiyatda ekologik 

masalalarni hal qilish jarayonida asosiy omil hisoblanadi. Axloqiy me’yorlarning kuchayishi 

orqali har bir shaxs o‘z harakatlarining tabiatga ta’sirini anglashni o‘rganadi va bu bilimlarini 

jamiyat manfaati yo‘lida qo‘llashga harakat qiladi. Masalan, daraxtlarni saqlash, suvni tejash 

yoki havoni ifloslantiradigan harakatlardan qochish kabi shaxsiy axloqiy tamoyillar butun 

jamiyatda ekologik madaniyatni rivojlantirishga yordam beradi. Bunday yondashuv orqali 

shaxsiy harakatlar jamiyatda barqaror rivojlanishni qo‘llab-quvvatlovchi umumiy ekologik 

siyosatga moslashadi9. 

Shaxsning ekologik ong va axloqida mustahkamlangan me’yorlar jamiyatdagi ekologik 

madaniyatni ijtimoiy me’yor sifatida mustahkamlashga olib keladi. Jamiyatdagi ekologik 

madaniyat o‘z navbatida individual ong va axloqni qo‘llab-quvvatlovchi ijtimoiy muhitni 

yaratadi. Bunday o‘zaro ta’sir natijasida shaxs va jamiyat ekologik muammolarni hal qilishda 

birgalikda harakat qiladi. Shuningdek, shaxslarning birlashuvi orqali ekologik loyihalar va 

tashabbuslar hayotga tatbiq etiladi, bu esa ijtimoiy mas’uliyatni oshirishga va ekologik 

madaniyatni yanada rivojlantirishga yordam beradi. 

Umuman olganda, shaxs va jamiyat ekologik madaniyatining o‘zaro ta’siri bir-birini 

boyituvchi jarayon sifatida qaraladi. Har bir shaxsning ekologik ong va axloqidagi o‘zgarishlar 

jamiyatning ekologik madaniyatini shakllantirish va mustahkamlashga xizmat qiladi. Buning 

natijasida ekologik mas’uliyatli jamiyatni barpo etish va kelajak avlodlar uchun barqaror 

ekologik sharoitlarni yaratish imkoniyati yuzaga keladi. Shu sababli, individual axloqiy 

me’yorlarni mustahkamlash va ularni jamiyat darajasida keng targ‘ib qilish ekologik 

barqarorlikka erishishning asosiy yo‘nalishlaridan biridir. 

Ekologik ong va axloqning ijtimoiy-ekologik madaniyatni rivojlantirishga bo‘lgan ta’siri 

katta va ko‘p qirrali bo‘lib, u barqaror rivojlanish tamoyillarini amalga oshirishda muhim omil 

hisoblanadi. Shaxs va jamiyatning ekologik ong va axloqqa asoslangan munosabatlari atrof-

muhitni himoya qilish, tabiiy resurslardan oqilona foydalanish va ekologik xavfsizlikni 

ta’minlashda hal qiluvchi ahamiyatga ega. Ekologik ong – bu tabiatni anglash va uning qadriyat 

sifatidagi o‘rnini tushunish bo‘lsa, ekologik axloq – tabiat bilan o‘zaro munosabatda axloqiy 

tamoyillarni qo‘llashni anglatadi. Ushbu ikki tushunchaning uyg‘unlashuvi jamiyatda ijtimoiy 

ekologik madaniyatni rivojlantirishning asosiy poydevorini tashkil etadi. 

                                                           

9 Ferreira F. Critical sustainability studies: a holistic and visionary conception of socio-ecological conscientization //Journal of Sustainability 

Education. – 2017. – Т. 13. – С. 1-22. 



_____________________ Qo‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son _________________C seriya 

184 
 

 

1-rasm. Ekologik madaniyat va barqaror rivojlanish: muammolar, yechimlar va 

tarbiya jarayonlari 

Bugungi kunda ekologik masalalarning dolzarbligi tobora ortib borayotgan sharoitda, 

shaxs va jamiyat darajasida ekologik ong va axloqni rivojlantirishga alohida e’tibor qaratilishi 

zarur. Bu o‘z navbatida, har bir insonning atrof-muhitga nisbatan mas’uliyatli munosabatda 

bo‘lishini ta’minlash va ijtimoiy ekologik barqarorlikni shakllantirish uchun zarurdir. Ekologik 

ong va axloq nafaqat shaxsiy rivojlanishga, balki jamiyatning ekologik madaniyatini 

mustahkamlashga xizmat qiladi. Ushbu jarayon ijtimoiy ekologik madaniyatning kuchayishi, 

ijtimoiy harakatlar va ekologik tashabbuslarning ommalashuvi orqali yanada kengroq miqyosda 

amalga oshadi. 

Shaxsiy va jamiyat darajasida ekologik ong va axloqni rivojlantirish uchun bir qator amaliy 

choralarni amalga oshirish tavsiya etiladi. Birinchidan, ta’lim tizimida ekologik tarbiyani 

kengaytirish zarur. Maktabgacha ta’limdan boshlab oliy ta’limgacha bo‘lgan barcha 

bosqichlarda ekologik ta’limni yo‘lga qo‘yish, o‘quv dasturlariga ekologik masalalar bo‘yicha 
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maxsus kurslarni kiritish va ekologik amaliyotlarni tashkil qilish orqali bolalar va yoshlarning 

ekologik ongini shakllantirishga erishiladi. Bu nafaqat shaxsiy darajada ekologik mas’uliyatni 

kuchaytiradi, balki jamiyat miqyosida barqaror ekologik madaniyatni rivojlantirishga hissa 

qo‘shadi. 

Ikkinchidan, ijtimoiy harakatlar va ekologik tashabbuslarni qo‘llab-quvvatlash muhim 

ahamiyatga ega. Mahalliy va xalqaro miqyosda ekologik masalalar bo‘yicha tashkil etiladigan 

harakatlarda jamoatchilikning faol ishtirokini ta’minlash, tabiatni asrashga qaratilgan aksiyalar, 

konferensiyalar va loyihalarni tashkil qilish orqali ekologik mas’uliyatni targ‘ib qilish lozim. 

Shuningdek, davlat va xususiy tashkilotlar o‘rtasida ekologik muammolarni hal qilishda 

hamkorlikni rivojlantirish jamiyatning ekologik madaniyatini mustahkamlash uchun muhim 

vosita hisoblanadi. 

Uchinchidan, ekologik axloqiy me’yorlarni ommalashtirish orqali atrof-muhitga nisbatan 

mas’uliyatli munosabatni jamiyatda keng targ‘ib qilish lozim. Axloqiy tamoyillarning 

ommalashuvi uchun axborot kampaniyalari, media vositalari orqali ekologik targ‘ibot va 

jamoatchilikka namuna bo‘ladigan ekologik faoliyatlarni rag‘batlantirish muhimdir. 

Shuningdek, ekologik masalalar bo‘yicha ijobiy namuna ko‘rsatadigan shaxslar va 

tashkilotlarning ishlarini ommaga yetkazish ekologik axloqiy qadriyatlarni jamiyatning barcha 

qatlamlarida mustahkamlashga xizmat qiladi. 

Umuman olganda, ekologik ong va axloqni rivojlantirish ijtimoiy ekologik madaniyatni 

shakllantirish va mustahkamlash jarayonida hal qiluvchi ahamiyatga ega. Ushbu jarayonning 

muvaffaqiyati uchun ta’lim, ijtimoiy harakatlar va axloqiy qadriyatlarni keng jamoatchilik 

orasida targ‘ib qilish kabi yo‘nalishlarda muvofiqlashtirilgan sa’y-harakatlar zarur. Shu tariqa, 

ekologik mas’uliyatli jamiyatni barpo etish va kelajak avlodlar uchun barqaror ekologik 

sharoitlarni yaratishga erishish mumkin bo‘ladi. 
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KIRISH 

Bugungi globallashuv va innovatsiyalar davrida tibbiy ta’lim tizimi oldida zamonaviy 

sog‘liqni saqlash talablariga javob bera oladigan, klinik jihatdan kompetent, mustaqil fikrlovchi 

va mas’uliyatli shifokor kadrlarni tayyorlash masalasi dolzarb vazifalardan biriga aylanmoqda. 

Bu jarayon shunchaki tashkiliy oʻzgarishlarni emas, balki taʼlim mazmunining tubdan 

yangilanishini, xususan, "nimani oʻqitish kerak?" degan savoldan "qanday oʻqitish va qanday 

shaxsni tarbiyalash kerak?" degan savolga oʻtishni talab qiladi. Ayniqsa, pandemiyalar, 

infeksion kasalliklarning xilma-xilligi va ularning ijtimoiy hayotga ta’siri kuchaygan bir davrda 

yuqumli kasalliklar fanining tibbiy ta’limdagi o‘rni yanada ahamiyat kasb etmoqda. Talabalarda 

amaliy-klinik kompetensiyalarni rivojlantirish esa nafaqat nazariy bilimlarni o‘zlashtirish, balki 

real klinik holatlarda to‘g‘ri tashxis qo‘yish, muvofiq davolash usullarini tanlash, bemor bilan 

samarali muloqot qilish va kasbiy refleksiya kabi ko‘nikmalarni o‘z ichiga oladi. Bunday 

ko‘nikmalarni samarali rivojlantirish esa, ta’limning didaktik asoslari, o‘qitish strategiyalari va 

individual o‘quv uslublarini inobatga olgan holda tashkil etilishini talab etadi. Globallashuv 

jarayonlari, bilim iqtisodiyotining kuchayishi va axborot maydonining kengayishi taʼlimning 

mohiyatiga ham chuqur ta’sir ko‘rsatib, klinik fikrlashni nafaqat aloqa vositasi, balki kasbiy 

muvaffaqiyatning muhim omiliga aylantirgan. Shu sababli, tibbiy ta’lim muassasalarida tahsil 

olayotgan talabalar uchun yuqumli kasalliklar fani vositasida samarali amaliy-klinik 

kompetensiyani rivojlantirish – kasbiy shakllanishning ajralmas tarkibiy qismi hisoblanadi. 

METODOLOGIYA 

Ushbu tadqiqot metodologiyasi amaliy-klinik kompetensiyalarni shakllantiruvchi didaktik 

omillarni tahlil qilish uchun M. Li tomonidan taklif etilgan chuqur tizimli yondashuvga 

asoslanadi. Bu nazariy asos kompetensiyani shunchaki ko'nikmalar yig'indisi sifatida emas, 

balki talabaning turli amaliy-klinik vaziyatlarda amaliy vositalardan to‘g‘ri, aniq, kontekstga 

mos va maqsadga muvofiq foydalanish layoqati sifatida ta'riflaydi. M. Lining freymvorkiga 

ko'ra, bunday kompetensiyaning shakllanishi bir qator o'zaro bog'liq omillarning ta'siri ostida 

sodir bo'ladi. Birinchidan, tibbiy omillar – bular talabaning fan haqidagi fundamental bilimlari 

va ularni amaliy-klinik kontekstda qo‘llay olish malakasini o'z ichiga oladi. Ikkinchidan, 
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psixologik omillar – bu ko'pincha e'tibordan chetda qoladigan, ammo hal qiluvchi ahamiyatga 

ega bo'lgan "insoniy" o'lchov bo'lib, fanni o‘rganishga bo‘lgan ichki motivatsiya, o‘ziga ishonch 

va ochiq klinik fikrlashga tayyorlik, klinik fikrlash darajasi hamda kasbiy-emotsional 

barqarorlik kabi jihatlarni qamrab oladi. Uchinchidan, sotsial-klinik omillar – bu talabaning 

mutaxassislik fanlarini nafaqat tibbiy tizim sifatida, balki shu fanda jamiyatning ijtimoiy va 

madaniy qadriyatlari ifodasi sifatida ham anglashini talab qiladi. To'rtinchidan, metodik omillar 

– bu amaliy-klinik kompetensiyani shakllantirish uchun ta’lim jarayoni interaktiv, talaba 

markazli va faol ishtirokka asoslangan bo‘lishi kerakligini uqtiradi. Ushbu metodologiya A. 

Bleakleyning qarashlari bilan yanada boyitilgan bo'lib, u kasbiy me'yorlar, o‘z-o‘zini anglash 

va talabalararo munosabatlar kabi professional-psixologik omillarning ham kompetensiya 

shakllanishiga kuchli ta'sirini ko'rsatadi. Shunday qilib, mazkur metodologiya kompetensiya 

rivojlanishini tushunish uchun ko'p faktorli tahlilni (Li) professional muhit ta'siri (Bleakley) 

bilan birlashtirib, yaxlit va chuqur tushuncha hosil qiladi. 

NATIJALAR 

Ushbu metodologik asosda olib borilgan tahlil natijalari shuni ko'rsatdiki, amaliy-klinik 

kompetensiyani samarali rivojlantirish uchun yaxlit va integratsiyalashgan yondashuv zarur. 

Talabalarni yuqumli kasalliklar fanidagi klinik fikrlashga tayyorlashda o‘qitilayotgan materialni 

real hayotiy vaziyatlar bilan bog‘lash va barcha ta'lim faoliyati turlarini uyg‘unlashtirish muhim 

ahamiyatga ega ekanligi aniqlandi. Ushbu yondashuvning asosiy natijalaridan biri – 

o‘qituvchining rolini qayta anglashdir. O‘qituvchi endi faqat bilim beruvchi manba emas, balki 

amaliy-klinik sharoitlarni yaratuvchi me'mor, yuqumli kasalliklar fani vositasida talaba 

faoliyatini tashkil qiluvchi muhim pedagogik figuraga aylanadi. Bu esa, o'z navbatida, 

o'qituvchining e'tiborini ma'ruza qilishdan ko'ra, tanqidiy fikrlash va refleksiyani qo'zg'atadigan 

o'quv tajribalarini loyihalashga qaratadi. Natijada, talabalar yuqumli kasalliklar fani vositasida 

mustaqil fikrlay oladigan, axborotni izlaydigan, tahlil qiladigan va uni samarali klinik fikrlash 

orqali ifodalay oladigan darajaga yetkaziladi. Amaliy-klinik kompetensiya mazmunan 

talabaning kasbiy jihatdan shakllanishi muammosiga daxldor bo‘lgan kompleks kasbiy-

psixologik va tibbiy jarayon ekanligi tasdiqlandi. Yangi ming yillik bosqichida yuqumli 

kasalliklar fani nafaqat zamonaviy fan vositasi, balki talabaning yuqori kasbiy tayyorgarligi, 

klinik fikrlashi va amaliy-klinik salohiyatini rivojlantirishga xizmat qiluvchi yaxlit pedagogik 

tizim sifatida e’tirof etilmoqda. 

XULOSA 

Xulosa qilib aytganda, amaliy-klinik kompetensiyaning rivojlanishi tasodifiy jarayon 

emas, balki tibbiy, psixologik, ijtimoiy va metodik omillarni hisobga olgan holda puxta ishlab 

chiqilgan didaktik tizimning bevosita natijasidir. Tibbiy ta’limda yuqumli kasalliklar fanini 

o‘qitish jarayonida zamonaviy didaktik yondashuvlar – jumladan, klinik holatlarni tahlil qilish, 

interaktiv mashg‘ulotlar, reflektiv fikrlash va kompetensiyaviy yondashuv asosida baholash – 

amaliy-klinik kompetensiyani rivojlantirishda asosiy omillar sifatida namoyon bo‘ladi. 

Shuningdek, fan mazmunining integratsiyalashuvi, o‘quv topshiriqlarning klinik kontekstda 
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ishlab chiqilishi va VAK modeli asosida individual o‘quv yondashuvni qo‘llash talabaning 

kasbiy shakllanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Didaktik omillarni ongli ravishda boshqarish va 

o'quv jarayoniga tatbiq etish shifokor tayyorlash sifatini tubdan o'zgartirishi mumkin, bu esa 

nafaqat ta'lim muassasasining yutug'i, balki butun sog'liqni saqlash tizimining muvaffaqiyatidir. 

Natijada, ushbu fan orqali o‘rgatilayotgan kompetensiyalar bo‘lajak shifokorning kasbiy 

tayyorgarligini yanada mustahkamlaydi. 
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ANNOTATSIYA Ushbu maqolada logistik tizimning menejment va marketing bilan 

o‘zaro bog‘liqligi, ularning biznes jarayonlarida tutgan o‘rni va samaradorlikka ta’siri tahlil 

qilinadi. Logistika menejmenti resurslarni optimal taqsimlash, ta’minot zanjirini samarali 

boshqarish va mahsulotlarni o‘z vaqtida yetkazib berishga qaratilgan. Marketing esa talabni 

shakllantirish, iste’molchilarning ehtiyojlarini qondirish va mijozlarga yo‘naltirilgan 

strategiyalarni ishlab chiqishda muhim rol o‘ynaydi. Ushbu yo‘nalishlarning integratsiyasi 

korxonalar raqobatbardoshligini oshirishda muhim omil hisoblanadi. 

Kalit so‘zlar: logistika menejmenti, marketing va logistika, ta’minot zanjiri, tovar 

taqsimoti, transport va omborxona logistikasi, narx strategiyalari, xarajatlarni optimallashtirish, 

logistika va marketing integratsiyasi, brend imidji. 

ANNOTATION This article examines the interrelation between logistics systems, 

management, and marketing, highlighting their roles in business processes and overall 

efficiency. Logistics management focuses on optimizing resource allocation, supply chain 

management, and timely product delivery. Meanwhile, marketing plays a crucial role in shaping 

demand, satisfying consumer needs, and developing consumer-oriented strategies. The 

integration of these fields is a key factor in enhancing corporate competitiveness. 

Key words: logistics management, marketing and logistics, supply chain, product 

distribution, transport and warehouse logistics, pricing strategies, cost optimization, logistics 

and marketing integration, brand image. 

АННОТАЦИЯ Данная статья рассматривает взаимосвязь логистических систем, 

менеджмента и маркетинга, подчеркивая их роль в бизнес-процессах и общей 

эффективности. Логистический менеджмент сосредоточен на оптимизации 

распределения ресурсов, управлении цепочкой поставок и своевременной доставке 

продукции. В то же время маркетинг играет ключевую роль в формировании спроса, 

удовлетворении потребностей клиентов и разработке клиенториентированных стратегий. 

Интеграция этих областей является важным фактором повышения 

конкурентоспособности компании. 
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KIRISH  

Bugungi global iqtisodiyot sharoitida logistika, menejment va marketing bir-biri bilan 

chambarchas bog‘liq bo‘lib, ular korxonaning samarali ishlashida muhim rol o‘ynaydi. Raqobat 

muhitida har qanday kompaniya yetkazib berish jarayonlarini optimallashtirish, mijozlarga 

xizmat ko‘rsatish sifatini yanada oshirish va marketing strategiyalarini to‘g‘ri belgilash orqali 

muvaffaqiyatga erishishi mumkin. Shu sababli, logistika menejmenti va marketing o‘rtasidagi 

o‘zaro bog‘liqlikni tushunish va uni to‘g‘ri boshqarish dolzarb masalalardan biri hisoblanadi. 

Iqtisodiy rivojlanishning G‘arbdagi andozalariga ko‘ra, logistika, marketing va menejmentdan 

ajralib chiqib, alohida ilmiy yo‘nalish olishi uchun qariyb yarim asr talab etilgan edi. Logistika 

tizimi boshqarish vazifalari bilan uzviy bog‘liq. Lekin logistika tizimiga eng katta ta’sir 

ko‘rsatadigan vazifalardan biri - marketing siyosati va taktikasi. Logistika tizimining servis 

chegaralarini marketing talablari aniqlaydi. Marketing taktikasi bevosita logistikaning xarajat 

ko‘rsatgichlariga ta’sir qiladi. Ishlab chiqarishning assortiment bo‘yicha ixtisoslashishi 

marketing yordamida sezilarli darajada rivojlanadi. 

MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Logistika sohasidagi logistika menejmenti va uning asosiy vazifalari haqida gapirishdan 

avval “Logistika menejmenti o‘zi nima?” degan savolga javob bersak. LOGISTIKA 

MENEJMENTI – bu resurslarni samarali boshqarish va ulardan to‘g‘ri foydalanish jarayoni 

bo‘lib, u quyidagi vazifalarni o‘z ichiga oladi: 

1.Ta’minot zanjirini boshqarish – xomashyo yetkazib berishdan boshlab, tayyor 

mahsulotni mijozlarga yetkazib berishgacha bo‘lgan barcha bosqichlarni o‘z ichiga oladi. 

2.Transport va omborxona logistikasini tashkil etish – mahsulotlarni o‘z vaqtida va 

minimal xarajat bilan yetkazib berish jarayonini optimallashtirish. 

3.Talab va taklifni muvozanatlash – ishlab chiqarish va yetkazib berish jarayonlarida 

resurslardan samarali foydalanish. 

4.Axborot tizimlarini joriy etish – raqamli texnologiyalar yordamida jarayonlarni 

avtomatlashtirish va kuzatib borish. 

Logistika sohasining yana marketing bilan ham o‘zaro bog‘liqliklari bor. Logistik nuqtai 

nazardan mahsulot qadoqlash o‘lchamlari, transport vositalariga joylashtirish sharoitlari logistik 

xarajatlarhajmiga ta’sir etadi va mahsulot narxini oshirishni talab qiladi. Aks holda bu jarayon 

marketing foydasini kamayishiga olib keladi. Yoxud marketing strategiyasidagi narxga samarali 

rioya qilish uchun omborda saqlash hamda tashishda distribyusiya tizimidagi chiqimlarni 

sezilarli qisqartirish talab etiladi. Ishlab chiqarish tannarxi bilan mazkur qisqartirilgan 
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xarajatlarning yig‘indisi narx muammosini hal etishga ijobiy ta’sir qiladi. Ya’ni bunday holatda 

logistikaning ushbu jabhadagi yordami asqotadi. 

Marketing strategiyalari va logistika operatsiyalari bir-birini to‘ldiradi. Marketing 

iste’molchilarning ehtiyojlarini o‘rganib, ularga mos mahsulotlarni taklif qilishga harakat qiladi, 

logistika esa ushbu mahsulotlarni yetkazib berish orqali mijozlar talabini qondiradi. Ularning 

bog‘liqligi quyidagi jihatlarda ko‘rinadi: 

Mahsulotni to‘g‘ri yetkazib berish – marketing kampaniyalari orqali mijozlar jalb 

qilinsa, logistika ushbu mahsulotlarni o‘z vaqtida va sifati buzilmagan holda ularga yetkazib 

berishga mas’ul. 

Narx strategiyalari va taqsimot tizimi – marketing bozor talabini o‘rganib, narx 

belgilaydi, logistika esa ushbu mahsulotlarni mijozlarga eng maqbul narx va vaqt doirasida 

taqdim etish yo‘llarini ishlab chiqadi. 

Mijozlarga yo‘naltirilgan xizmat – marketing mijozlar ehtiyojlarini tushunish orqali 

sotuv jarayonlarini optimallashtiradi, logistika esa mijozlarga tez va samarali yetkazib berish 

xizmatini ta’minlaydi. 

Endi marketing, menejment va logistik sohaning o‘zaro bog‘liqliklarini ko‘rib chiqsak. 

Zamonaviy biznesda menejment, marketing va logistikaning uyg‘un ishlashi muhim 

ahamiyatga ega. Korxonaning strategik rejalari ishlab chiqilganda, ushbu uch yo‘nalishning 

hamkorligi quyidagi natijalarga olib keladi: 

1.Xarajatlarni optimallashtirish – yaxshi rejalashtirilgan logistika xarajatlarni 

kamaytiradi, marketing esa daromadni oshirishga yordam beradi. 

2.Raqobatbardoshlikni oshirish – mijozlar talabiga mos keluvchi mahsulotlarni tez va 

sifatli yetkazib berish korxonaning bozor ulushini oshirishga xizmat qiladi. 

3.Brend imidjini mustahkamlash – mijozlar xizmatdan qoniqsa, bu ularning sodiqligini 

oshirishga yordam ber assortimenti logistik zanjir tuzilishining o‘zgarishiga olib keladi.                                                

ADABIYOTLAR TAHLILI  

Logistikada marketing va menejmentning o‘rni haqida tahlilni chuqurroq tushunish uchun 

bir qator ilmiy va amaliy adabiyotlar mavjud. Ushbu adabiyotlar logistikaning tez sur’atlarda 

rivojlanishi, muammolari va istiqbollari haqida ma’lumotlar taqdim etadi. Quyida shu mavzuda 

o‘rganilgan ba’zi asosiy manbalar tahlil qilinadi: 

Abduqodirov A (2020) “Logistika” ushbu asarda logistika tizimining asosiy 

tamoyillari,tashkiliy va boshqaruv jihatlari keng yoritilgan. Logistika menejmentining 

samaradorligi va uning biznes jarayonlariga ta’siri haqida ma’lumot berilgan [1]. 

Raximov S (2018) ”Marketing va logistika” ushbu manbada marketing va logistika 

o‘rtasidagi bog‘liqlik, bozorda mahsulot ta’minotining ahamiyati va mijozlar talabini qondirish 

strategiyalari haqida ma’lumot berilgan [2]. 

Qosimov D (2021) ”Zamonaviy ta’minot zanjiri menejmenti” bu manbada logistika 

tizimining global rivojlanish tendensiyalari va zamonaviy boshqaruv texnologiyalaridan 

foydalanish imkoniyatlari haqida so‘z boradi [3]. 
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Christopher M (2016) ”Logistics and supply chain Management” ushbu xalqaro 

manbada ham ta’minot zanjiri boshqaruvi va logistika strategiyalari bo‘yicha xalqaro olib 

borilgan tajribalar tahlil qilib o‘tilgan [4]. 

Bowersox D J, Closs D J and Cooper M B (2012) ”Supply chain Management” bu 

xalqaro xorijiy kitobda global logistika tizimlarini boshqarish va optimallashtirish tamoyillari 

yoritilgan [5].   

METODOLOGIYA 

Ushbu maqola logistik tizimning menejment va marketing bilan bog‘liqligi mavzusini 

o‘rganishga bag‘ishlangan. Maqolada tadbiq qilingan natijalar  O‘zbekistonda logistika va 

marketing strategiyalarini takomillashtirish, ta’minot zanjiri boshqaruvi samaradorligini 

oshirish va korxonalarning raqobatbardoshligini oshirish bo‘yicha tavsiyalar ishlab chiqish 

sohalarida qo‘llanishi mumkin  

XULOSA 

Logistika marketing va menejment o‘zaro bog‘liq bo‘lib, ularning samarali integratsiyasi 

korxonaning bozorda muvaffaqiyatga erishishida muhim ahamiyatga ega.Korxonalarning 

marketing strategiyalarini logistika jarayonlari bilan uyg‘unlashtirishi nafaqat mijozlar talabini 

to‘liq qondirishga, balki biznes samaradorligini oshirishga ham yordam beradi. Shuning uchun, 

ushbu uch yo‘nalishning birgalikda boshqarilishi hozirgi biznes muhitida muhim strategik 

vosita sifatida qaralmoqda. 
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ANNOTATSIYA: Mazkur maqolada internet va global axborot oqimining o‘quvchilar 

tarbiyasiga ijobiy va salbiy ta’sirlari tahlil qilinadi. Media makonning ta’limiy va tarbiyaviy 

imkoniyatlari, yoshlarning axborotga bo‘lgan munosabati, shuningdek, raqamli muhitda tarbiya 

jarayonini samarali tashkil etish bo‘yicha tavsiyalar beriladi. Shuningdek, axborot tanlash 

madaniyati, media savodxonlik va ota-ona-nazorat tizimi muhim omillar sifatida ko‘rib 

chiqiladi. 

KALIT SO’ZLAR: Internet, axborot oqimi, tarbiya, raqamli muhit, media savodxonlik, 

o‘quvchilar, ota-ona nazorati, axborot madaniyati 

АННОТАЦИЯ: данной статье анализируются положительные и отрицательные 

влияния интернета и глобального информационного потока на воспитание школьников. 

Рассматриваются образовательные и воспитательные возможности медиапространства, 

отношение молодежи к информации, а также даются рекомендации по эффективной 

организации воспитательного процесса в цифровой среде. Особое внимание уделяется 

культуре отбора информации, медиаграмотности и системе родительского контроля. 

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: Интернет, информационный поток, воспитание, цифровая 

среда, медиаграмотность, школьники, родительский контроль, информационная 

культура 

ANNOTATION: This article analyzes the positive and negative impacts of the Internet 

and global information flow on students’ upbringing. It explores the educational and moral 

potential of the media space, students’ attitudes toward information, and offers 

recommendations for organizing an effective educational process in the digital environment. 

Key focus is placed on information literacy, media culture, and the role of parental control. 

KEYWORDS: Internet, information flow, upbringing, digital environment, media 

literacy, students, parental control, information culture 

 

KIRISH 

Respublikamizda oshiralayotgan islohotlarining bosh maqsadi va harakatga keltiruvchi 

kishi – har tomonlama rivojlangan barkamol insondir. Mamlakatimizda rivojlanishning muhim 
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sharti zomonaviy iqtisodiyot fan, madaniyat, texnika, texnologiya rivoji asosida kadrlar 

tayyorlanishlarning takomillashgan tizimini yaratishdan iborat.  

Zamonaviy dunyoda Internet texnologiyalarining jadal rivojlanishi ta’lim va tarbiya 

tizimiga tubdan ta’sir ko‘rsatmoqda. O‘quvchilar endilikda faqatgina maktab yoki oilaviy 

muhitda emas, balki global axborot maydonida shakllanmoqda. Bu esa o‘z navbatida, ularning 

shaxsiyati, ijtimoiy qiziqishlari, axloqiy qarashlari va xulq-atvoriga sezilarli ta’sir o‘tkazmoqda. 

Mavzuning dolzarbligi shundaki, o‘quvchilar ongiga har xil sifatdagi, nazoratsiz va 

filtrlanmagan axborotlar tobora ko‘proq kirib bormoqda, bu esa tarbiyaviy jarayonni 

murakkablashtiradi. 

Bugungi kunda mustaqil taraqqiyot yo‘lidan borayotgan mamlakatimizning uzluksiz ta’lim 

tizimini isloh qilish va takomillashtirish, yangi sifat bosqichiga ko‘tarish, unga ilg‘or pedagogik 

va axborot texnologiyalarini joriy qilish hamda samaradorligini oshirish davlat siyosati 

darajasiga ko‘tarildi. Fanda texnika va ilg‘or texnologiya yutuqlaridan foydalangan holda yosh 

avlodga ta’lim va tarbiya berishning maqsad, maznun, uslub va vositalarini ilmiy jihatdan 

ta’minlash pedagogika fanining dolzarb muammolar-ning biri hisoblangan. 

O’zbekiston Respublikasining “Ta’lim to’risida”gi qonunida ta’lim muassalarining 

moddiy texnika va axborot bazasini mustahkamlash davom ettiriladi. O’quv tarbiya ishlari 

yuqori sifatli o’quv adabiyotlari va pedagogik texnologiyalar bilan ta’minlanadi.”Uzluksiz 

ta’lim tizimini axborotlashtirish amalga oshiriladi”10 – deyilgan.Yurtboshimiz Sh.M. 

Mirziyoyev ta’kidlaganidek: “Kelajak bugundan boshlanadi. Hozir tarbiya masalasiga e’tibor 

qilinmasa, kelajak boy beriladi11. 

O’zbekiston Respublikasida amalaga oshirilayotgan ta’lim sohasidagi islohatlar 

respublikaning ravnaqini ta’minlaydigan istiqboldagi rejalarini amalga oshirishjda muhim o’rin 

topadi. 2017 yilga kelib davlatimizning barcha sohalarida yangi davr boshlandi, shu qatori 

ta’lim sohasida ham yangi islohatlar kiritildi. Bugungi kunda ta’lim ma’zmunini yangilash, 

takomillashtirish o’qitish samaradorligini va o’qituvchilarning kasbiy mahoratini oshirish, 

ilg’or pedagogik tajribalarni keng ommalashtirish bo’yisha ham ancha ishlar amalga 

oshirilmoqda. 

ADABIYOTLAR TAHLILI 

2017 yil 15 martdagi “Umumiy o’rta ta’lim to’g’risidagi nizomni tasdiqlash haqida” gi 

140-sonli qaror, O’zbekiston Respublikasi Vazirlar Maxkamasining 2017 yil 6 apreldagi 

“Umumiy o’rta ta’lim va o’rta maxsus, kasb-hunar ta’limining davlat ta’lim standartlarini 

tasdiqlash to’g’risida”gi 187-sonli qarori bilan kompetensiyaviy yondashuvga asoslangan 

umumta’lim fanlari bo’yicha “Davlat ta’lim standarti” tasdiqlandi. Kompetensiyaviy 

yondashuvga asoslangan davlat ta’limi standarti bu yilgi o’quv yilidan kuchga kirib, ta’lim 

muassasalarida bosqichma-bosqich amalga oshirilmoqda. Hozirgi kunda ta’lim jarayonida 

                                                           
10 Barkamol avlod O’zbekiston taraqqiytining poydevori- T Sharq 1998 yil 41- bet 
11 SH.M.Mirziyoyev “Konstitutsiya – erkin va farovon hayotimiz, mamlakatimizni yanada 

taraqqiy ettirishning mustahkam poydevori” 2017 yil 
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interaktiv metodlar, innovatsion texnologiyalar, pedagogik va axborot texnologiyalarini o’quv 

jarayonida qo’llashga bo’lgan qiziqish, e’tibor kundan – kunga kuchayib boromoqda, bunday 

bo’lishining sabablaridan biri, shu vaqtgacha an’anvaiy ta’limda o’quvchi – o’quvchini faqat 

tayyor bilimlarni egallashga o’rgatilgan bo’lsa, zamonaviy texnologiyalar ularni egallayotgan 

bilimlarini o’zlari qidirib topishlariga, musatqil o’rganib, tahlil qilishlariga, xatto xulosalarni 

ham o’zlari keltirib chiqarishlariga o’rgatadi. 

Oxirgi yillarda mamlakatimizda axborot xavfsizligi va mafkuraviy tahdidlardan 

himoyalanish masalasi dolzarb ahamiyat kasb etib borayotganligi tufayli, bunday tahdid va 

xavflarni asosan global tarmoq orqali yuzaga kelayotganligi tufayli bu mavzu yuzasidan bir 

qancha ilmiy risolalar, qo‘llanma va adabiyotlar yaratildi. N. Umarovaning “Globallashuv 

sharoitida axborot xurujlariga qarshi kurash” “Axborot xavfsizligi: muammo va yechimlar”, D. 

Quronovning “Mafkuraviy tahdid va yoshlar tarbiyasi”, X. Ochilovning “Demokratiya 

niqobidagi tahdid” asarlarida asosiy e’tibor chetdan kirib kelayotgan axborotlarning zararli 

ta’siri hamda milliy mafkura targ‘ibotining ahamyatiga qaratilgan. 

MUHOKAMA VA NATIJALAR 

XXI asr – axborot texnologiyalari taraqqiyoti asri. Bugungi kun taraqqiyotini jahon 

axborot tarmog‘i-internetsiz tasavvur qilish mushkul. Ma’lumki, internet-axborot va 

hujjatlarning o‘zaro almashinishini ta’minlaydigan kompyuter tarmoqlarini birlashtirgan 

xalqaro tizimdir. Internet keng imkoniyatlar eshigini ochdi. Uydan ko‘chaga chiqmay turib 

global tarmoq orqali dunyo kutubxonalari bo‘ylab sayr qilib, kurrai zaminning narigi 

chekkasida joylashgan oliy ta’lim muassasasining masofaviy (virtual) talabasi bo‘lish, hatto 

elektron xizmatlarni (matnlarni tarjima qilish, video va audiomahsulotlarni tayyorlab berish, 

kitob va risolalarni sahifalash va hokazo) shartnoma orqali bajarish, pul ishlab topish mumkin. 

Xullas, internetning ijobiy jihatlari bisyor. Ijtimoiy tarmoqlar yoki messennjerlarning qulayligi-

chi? Onlayn konferensiyalar o‘tkazish, onlayn malaka oshirish, yaqinlar va tanish-bilishlar bilan 

tez, arzon video yoki audiomuloqot qilish. Mana shu jihatlari bilan internet keyingi paytlarda 

jozibadorlikda televideniye, radio va boshqa axborot vositalarini ortda qoldirmoqda. Lekin 

internet ko‘plab foydali jihatlari bilan birga salbiy oqibatlarini ham namoyon qilmoqda. Aholida 

ayniqsa yoshlarda axborot iste’moli madaniyatining sustligi, turli xabarlar oqimidan kerakligini 

ajratib olishda bilim, malaka va ko‘nikmaning yetishmasligi ba’zilarning g‘arazli kimsa va 

oqimlar ta’siriga tushib qolishlariga, internet qaramligi kasalligiga yo‘liqishlariga sabab 

bo‘lmoqda.  

Xitoy Xalq Repspublikasida internetga qaramlik kasallik sifatida e’tirof etilib, uni 

davolovchi maxsus shifoxonalar tashkil etilgani so‘zimizning isbotidir. Global tarmoq 

natijasida yuzaga kelgan eng katta muammo, bu, albatta, qaramlik, tobelik kasalligidir. 

Yoshlarning ko‘p vaqtini inernetda o‘tkazishlari global muammoga aylanib ulgurgan. Bugun 

internet ayrim yoshlar uchun mashhur  yozuvchi Xudoyberdi To‘xtaboyevning “Sariq devni 

minib” asari qahramoni Hoshimjon topib olgan sehrli qalpoqchadir.  
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Umuman, internetga qaramlikning eng og‘ir jihati real olamni, insoniylik burchi va 

vazifalarini unutishdir. Inson haqiqiy hayotda yashashi, halol mehnat qilishi, ilm olishi, 

zimmasidagi vazifalarini sidqidildan bajarishi, elu yurtiga fidoyilik bilan xizmat qilishi, 

atrofdagilarga foyda keltirishi zarur. Internetda ko‘p vaqtini o‘tkazadigan insonning ruhiyatida 

mavhumlik va o‘z qobig‘iga o‘ralib olish holati kuzatiladi. Bu esa uni kelajakda “uchinchi 

kuchlar” tomonidan manqurtlashishi, zombilashtirilishi uchun zamiin yaratadi. Bugungi kunda 

buzg‘unchi guruhlar yoshlar ongiga ta’sir qilishda asosan internetdan foydalanayotganlari bejiz 

emas. Internetning yana bir salbiy jihati-kishilardagi xudbinlik, manmanlik, zamonaviy tilda 

ifoda etganda, egosentrizm illatining kuchayishiga sabab bo‘lishidir. 

 Bugungi dunyo yoshlari-son jihatidan butun insoniyat tarixidagi eng yirik avloddir, chunki 

ular 2 milliard kishini tashkil etmoqda. Bugun internet madaniyati, virtual madaniyat, axborot 

madaniyati, ma’lumotlardan to‘g‘ri foydalanish madaniyati kabi tushunchalar hayotimizdan 

o‘rin egalladi. Yoshlarda internet olamida o‘z o‘rnini to‘g‘ri belgilash va foydalanuvchilar bilan 

to‘g‘ri muomala qilish, virtual olamdagi axborotlarni to‘g‘ri tahlil qilish malakasini 

shakllantirish davr talabidir.12 

Internet insonlarning ko‘z o‘ngida dunyo yuzidan pardani ko‘tardi. Natijada, ayrim kishilar 

shunchaki tomoshabinga – yalqov iste’molchiga aylanib qoldi. Ular saytma-sayt kezib, qiziqarli 

filmlar, videotasvirlar va boshqa bema’ni narsalarni tomosha qilib kun o‘tkazadigan bo‘ldi. 

Ba’zilar esa o‘yindan bosh ko‘tarmay qoldi. Seriallar qahramonlarining hayotiga tomoshabin 

bo‘lib kun o‘tkazayotganlar, uzzukun birovlar belgilab bergan o‘yinlarni o‘ynab ko‘z nuridan 

ayrilayotganlar o‘zlarining hayotini qachon yashaydi! Ular eng qimmatli sarmoyasi – hayotini 

boy berayotganini bilmaydimi?.. O‘tkazilgan tadqiqotlarda aksar yoshlar ko‘p vaqtini 

internetda, kompyuter o‘yinlarini o‘ynab o‘tkazayotgani aniqlanmoqda. Bunday yoshlar 

jismonan sog‘lom, komil inson bo‘lib ulg‘ayarmikan? Boz ustiga, ularning ba’zilari buzg‘unchi 

saytlarga kirib, qalloblarga, fitnachilarga aldanib, hatto terrorchilarga qo‘shilib qolganini ham 

e’tirof etgan. Buzg‘unchi sayt degani nima o‘zi? Bu atamani eshitganda terrorchilik va 

axloqsizlikni targ‘ib etuvchi saytlarni ko‘z oldimizga keltiramiz. Ammo yanada kengroq 

mushohada yuritsak, boshqa turdagi buzg‘unchi saytlar ham ko‘p. Masalan, fikrimizcha, 

insonning vaqtini o‘g‘irlab, unga ilm-ma’rifat o‘rgatmaydigan, uni komillik sari 

yetaklamaydigan, zaruriy axborotlar bilan ta’minlamaydigan saytlarning hammasi shu hukmda. 

American Life loyihasining ekspеrtlari intеrnеt kеlajagi haqida quyidagi fikrlarni 

kеltirishgan edi: “Doimo yoqiq turadigan va tеzligi yuqori bo‘lgan intеrnеt, kommunikatsiyani 

shunchalik yеngillashtiradiki, masofa tushunchasining ahamiyati juda pasayadi, “Odamlar 

hajmi kamroq ma'lumotlarni o‘qishga harakat 19 qiladilar, ya'ni hajmi qanchalik katta bo‘lsa 

unda ma'lumot shunchalik kam bo‘lishi, vaqtni bеkor sarflash mumkin”13 

Xulosa 

                                                           
12 5 https://aniq.uz/uz/yangiliklar/internet-va-uning-yoshlar-tarbiyasidagi-ahamiyati 
13 http//www. Livejournal.com 
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Xulosа qilib аytgаndа, yoshlаr bo‘sh vаqtini fаqаt ijtimoiy tаrmoqlаrdа o‘tirish bilаn 

o‘tkаzishlаri noto‘g‘ri. Chunki jonli, hаqiqiy vа reаl muloqot o‘rnini hech nаrsа bosа olmаydi. 

Yoshlаr ko‘proq kitob o‘qishlаri, o‘z ustilаridа ishlаshlаri hаmdа ijtimoiy fаollikni oshirishlаri 

lozim. Tаrmoqdаgi fаollik hech nаrsаni belgilаmаydi vа inson to‘g‘risidа hаqqoniy bo‘lmаgаn 

mа’lumotlаrni sаqlаshi mumkin. Biz ijtimoiy tаrmoqlаrning hаyotimizgа bo‘lgаn tа’sirini rаd 

etolmаymiz. Biz ongli rаvishdа ijtimoiy tаrmoq а’zosi bo‘lа turib, reаl hаyot vа virtuаl hаyotni 

fаrqlаy olishimiz lozim. Bundаn tаshqаri, internetning hаm inson hаyotidа zаrаri yo‘q emаs. 

Аyniqsа, bu yoshlаr o‘rtаsidа ko‘p uchrаmoqdа. Internetning inson ruhiyаtigа birinchi sаlbiy 

tа’siri bаrqаror qаrаmlikdir.  

Yoshlаr qаndаy qilib kompyuterdа soаtlаb o‘tirgаnini vа u o‘tаyotgаn hаyotni 

sezmаyotgаni insoniyаt uchun muаmmo hisoblаnаdi. Buning oqibаtidа esа, bolаdа internetgа 

bo‘lgаn qiziqish ko‘rsаtkichi yuqori bo‘lаdi, u oilа vа do‘stlаr bilаn vаqt o‘tkаzishni, mаktаbgа 

borishni, uy vаzifаlаrini bаjаrishni istаmаsligigа olib kelаdi, o‘z vаqtini boshqаrishni yo‘qotаdi. 

Buning oldini olish uchun esа, otа-onаlаr bolаlаrigа e’tibor berishlаri, ulаr uchun vаqt 

аjrаtishlаri, ulаrning ilm egаllаsh, kаsb tаnlаsh, hunаr o‘rgаnishgа bo‘lgаn istаklаri bilаn 

qiziqishlаri lozim. Yoshlаrni internetdаn foydаlаnmаsligini cheklаshni imkoni yo‘q, shu 

sаbаbli, otаonаlаr bolаlаrigа ijtimoiy tаrmoqlаrdаn to‘g‘ri foydаlаnishni o‘rgаtishlаri kerаk. 

Mаsаlаn, fаrzаndlаri ijtimoiy tаrmoqlаrdаn foydаlаnmoqchi bo‘lgаnidа uni nаzorаtdаn chetdа 

qoldirmаslik, fаrzаndlаrigа internetdа fаqаtginа “yаxshi” emаs, bаlki “yomon” аxborotlаrni 

hаm uchrаtishi mumkinligini tushuntirish, ulаrning internetdаn foydаlаnishigа bа’zi hollаrdа 

cheklovlаrni o‘rnаtish kerаkligini unutmаsliklаri lozim. 

 Butun jahon internet axborot tarmog‘i, mobil aloqa tizimi, kompyuter o‘yinlari, video va 

kino mahsulotlari orqali “ommaviy madaniyat” niqobi ostida milliy manfaatlarimiz, 

mafkuramiz, ma’naviy axloqiy qarashlarimizga yot zararli g‘oyalarni yoshlar ongiga 

singdirishga urinishlar kuzatilmoqda. “Ommaviy madaniyat” mahsulotlari yoshlardan chuqur 

fikr- mulohaza yuritishni talab etmaydi, aksincha, ularni har xil hayot tashvishi va 

muammolaridan “xalos” etadi, o‘qishga, bilim olishga emas, balki bir marta beriladigan hayotda 

“yashab qolishga” chaqiradi. 

Internet va global axborot oqimi o‘quvchilarning tarbiyasida ikkiyoqlama ta’sirga ega: u 

ijobiy imkoniyatlarni taqdim etar ekan, noto‘g‘ri yondashuv oqibatida salbiy oqibatlarga olib 

kelishi mumkin. Tarbiya jarayonida raqamli vositalardan oqilona foydalanish, media 

savodxonlikni oshirish va oilaviy-nazoratli yondashuvlar orqali bu xavf-xatarlarning oldini 

olish mumkin. Pedagog va ota-onalarning hamkorlikda ishlashi orqali Internet axborot maydoni 

o‘quvchi shaxsining sog‘lom shakllanishiga xizmat qilishi kerak. 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada ta’lim jarayonida raqamli texnologiyalarni joriy etishning 

dolzarbligi va ularning o‘quv samaradorligiga ta’siri yoritilgan. Raqamli texnologiyalar 

yordamida ta’lim jarayonini interaktiv, qulay va individual yondashuv asosida tashkil etish 

imkoniyatlari tahlil qilingan. Shuningdek, onlayn ta’lim platformalari, sun’iy intellekt, virtual 

laboratoriyalar, elektron resurslar kabi zamonaviy vositalarning o‘rni ko‘rsatib berilgan.  

Kalit so‘zlar: raqamli ta’lim, ta’lim texnologiyalari, onlayn ta’lim, elektron resurslar, 

sun’iy intellekt, virtual ta’lim muhiti, innovatsion yondashuv, ta’lim sifatini oshirish. 

Аннотация: В данной статье раскрыта актуальность внедрения цифровых 

технологий в образовательный процесс и их влияние на эффективность обучения. 

Проанализированы возможности организации учебного процесса на основе 

интерактивного, удобного и индивидуального подхода с использованием цифровых 

технологий. Также показана роль современных средств, таких как онлайн-

образовательные платформы, искусственный интеллект, виртуальные лаборатории и 

электронные ресурсы. 

Ключевые слова: цифровое образование, образовательные технологии, онлайн-

обучение, электронные ресурсы, искусственный интеллект, виртуальная образовательная 

среда, инновационный подход, повышение качества образования. 

Annotation: This article highlights the relevance of integrating digital technologies into 

the educational process and their impact on learning effectiveness. It analyzes the potential of 

organizing the learning process in an interactive, convenient, and individualized manner through 

digital technologies. The article also outlines the role of modern tools such as online learning 

platforms, artificial intelligence, virtual laboratories, and electronic resources. 

Keywords: digital education, educational technologies, online learning, electronic 

resources, artificial intelligence, virtual learning environment, innovative approach, improving 

education quality. 

KIRISH 

Raqamli texnologiyalar orqali ta'lim berilsa ta'lim oluvchilarga ta'lim olish usullari 

osonlashmoqda. Bunda esa ta'lim tizimi vostilari rolini multimediyalar, kodoskop, kompyuter, 
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noutbuk, internetga ulangan televizorlar, telefon liniyalar, smart doska, proyektorlar bajarib 

beradi. Ta'lim beruvchilarga bunday vositalar bilan dars mashg'ulotlar o'tkazish ta'lim sifatini 

oshirishni ta'minlaydi. Onlayn darslarda raqamli texnologiyalar qoTlanilishi yaxshi samara 

berishi xammamizga ma'lum. Masalan, televideniya orqali berib borilgan onlayn darslar raqamli 

ta'lim olishning bir turi deb olsak bo'ladi. 

Raqamli texnologiyalarning qo‘llanilishi esa o‘quvchilarni zamonaviy vositalarga jalb 

etadi, ularning qiziqishlarini oshiradi va axborotlarga tez kirishish imkonini beradi. Shunga 

qaramay, yangi metodlarni joriy etishda ayrim muammolar ham mavjud. Masalan, 

o‘qituvchilarning malakasi va таyyorgarligi, moddiy-texnik bazaning yetarliligi, shuningdek, 

ota onalar va jamiyatning munosabati muhim rol o‘ynaydi. Shuning uchun tizimli yondashuvni 

qo‘llash, barcha manfaatdor tomonlarni jalb etish muhim ahamiyatga ega. Bundan tashqari, 

yangi metodlarni joriy etishda o‘quvchilarning individual xususiyatlari va ehtiyojlarini hisobga 

olish muhim ahamiyatga ega. Masalan, ayrim o‘quvchilar raqamli texnologiyalarga moyil 

bo‘lsa, boshqalari aniq amaliy mashg‘ulotlarga qiziqishi mumkin.  

Shuning uchun o‘qituvchilardan har bir o‘quvchining qobiliyatlarini hisobga olgan holda, 

ularning individual ehtiyojlariga mos keladigan usullarni qo‘llash talab etiladi. Shuningdek, 

ta’lim jarayonida yangi metodlarni qo‘llashda muntazam monitoring va baholash tizimini joriy 

etish muhim ahamiyatga ega14. Bu esa olinayotgan natijalarga baho berishga va zarur 

o‘zgartirishlarni kiritishga imkon beradi. Monitoring jarayonida o‘quvchilar, ota-onalar va 

boshqa manfaatdor tomonlarning fikrlarini inobatga olish ham muhim hisoblanadi. Yana bir 

muhim jihat, yangi metodlarni qo‘llashda o‘qituvchilar uchun qulay va qo‘llab-quvvatlovchi 

muhit yaratish zaruratidir. 

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYASI 

O‘qituvchilar yangi usullarni qo‘llashda erkin bo‘lishlari, ularning ijodiy yondashuvlari 

rag‘batlantirilishi lozim. Bunday muhit o‘qituvchilarda yangilikka intilish va o‘z ustida ishlash 

motivatsiyasini oshiradi. Qolaversa, yangi metodlarning samaradorligini oshirish uchun ularni 

an’anaviy usullar bilan uyg‘unlikda qo‘llash muhim ahamiyatga ega. Ayrim hollarda, an’anaviy 

usullar yangi metodlarni to‘ldirishi mumkin, bu esa o‘quvchilarning bilim darajasini yanada 

yuqori ko‘tarishga yordam beradi. Bundan tashqari, ta’lim jarayoniga yangi metodlarni joriy 

etishda ilmiy tadqiqotlarning roli muhim ahamiyatga ega.  

Zamonaviy ta’lim tizimida raqamli texnologiyalar muhim ahamiyat kasb etmoqda. So‘nggi 

yillarda dunyo miqyosida raqamli ta’lim vositalarining joriy etilishi ta’lim samaradorligini 

oshirish, o‘quvchilarning mustaqil ta’lim olish ko‘nikmalarini shakllantirish va 

o‘qituvchilarning kasbiy mahoratini rivojlantirishda muhim rol o‘ynamoqda. 

Raqamli ta’lim texnologiyalarining nazariy asoslari haqida J. Anderson (2018) o‘z 

tadqiqotida ta’limning raqamli transformatsiyasi orqali shaxsiylashtirilgan, moslashtirilgan va 

moslashuvchan o‘qitish imkoniyatlarini yaratishga e’tibor qaratgan. UNESCO (2021) 

                                                           
14 Black, P., & Wiliam, D. (1998). Inside the Black Box: Raising Standards Through Classroom Assessment. Phi Delta Kappan, 80(2), 

139–148. 
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hisobotlarida esa, raqamli texnologiyalar yordamida ta’limda inklyuzivlik, tenglik va sifatli 

ta’limga erishish imkoniyatlari kengayayotgani ta’kidlangan. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M. Mirziyoyev tomonidan ilgari surilgan 2022–

2026-yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasida ham raqamli 

ta’lim texnologiyalarini joriy etish orqali ta’lim sifati va qamrovini oshirish vazifasi 

belgilangan. 

Mahalliy tadqiqotlardan M. Karimov (2022) o‘z maqolasida O‘zbekistonda raqamli ta’lim 

platformalari — “Ziyonet”, “Edu.uz”, “Kundalik.uz” hamda xalqaro tizimlar — “Google 

Classroom”, “Moodle” va “Zoom” orqali olib borilayotgan onlayn ta’lim jarayonlarini tahlil 

qilgan. Shuningdek, N. Usmonova (2023) raqamli texnologiyalar orqali o‘quvchilarning 

tanqidiy fikrlashi, muammolarni hal qilish qobiliyatlari kuchayishini qayd etadi. 

Ilmiy izlanishlar orqali yangi usullarning samaradorligi aniq statistik ma’lumotlar asosida 

baholanadi, ularning kuchli va kuchsiz jihatlari aniqlangan holda takomillashtiriladi. Shu bilan 

birga, ilmiy tadqiqotlar yangi metodlarni ishlab chiqish va amaliyotga joriy etish jarayonlarini 

ham qamrab olishi lozim. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, yangi usullarni muvaffaqiyatli joriy 

etish uchun ta’lim muassasasining umumiy madaniyati va qadriayatlari muhim rol o‘ynaydi. 

Masalan, yangiliklarni qo‘llab-quvvatlash, o‘zaro hamkorlik va jamoaviy ishlash muhiti yangi 

usullarning ommalashishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Shuning uchun ta’lim tashkilotlarida 

sog‘lom madaniyatni shakllantirish dolzarb masalalardan biri hisoblanadi. Shu bilan birga, 

yangi metodlarni joriy etishda mahalliy kontekstni ham hisobga olish muhim. 

NATIJALAR 

Turli mamlakatlar, hududlar va jamoalar o‘ziga xos xususiyatlarga ega bo‘lganligi sababli, 

ularning ehtiyojlari va imkoniyatlariga mos usullarni qo‘llash maqsadga muvofiqdir. Standart 

yondashuvlardan ko‘ra, mahalliy shart-sharoitlarni inobatga olgan holda moslashtirish samarali 

natijalarni beradi. 

Raqamli ta'lim tizimini yuksalishiga Wi-Fi zonalar IT parklar ochilishi katta xizmat qiladi. 

Ta'lim beruvchilarni raqamli texnologiyalar bilan ishlash qobiliyatini o'stirish va internet orqali 

turli ochiq kurslar tashkil etish imkoniyati tug 'iladi. Bu esa o'z navbatida ta'lim beruvchilarni 

oz ustida ko'proq ishlashi va raqobat tufayli ta'lim sifatini yanada ortishiga xizmat qiladi. 

MUHOKAMA 

Bundan tashqari raqamli texnologiyalar yana sun'iy intellekt texnologiyasini joriy etish 

soliq to'lashdan bo'yin tovlash holatlarini aniqlash, firibgarliklarni oldini olish, ma'lumotlarni 

tahlil qilish va takrorlanuvchi jarayonlarni avtomatlashtirish hamda shaffoflikni oshirishda qo'l 

kelsa, katta hajmli ma'lumotlar — Big data esa soliq organlariga kelib tushadigan katta hajmdagi 

ma'lumotlarni saqlash, qayta ishlash, tushumlarni yanada yaxshiroq bashorat qilish hamda to 

'lovchilar va soliq organlari o'rtasidagi hujjat almashinuvini yaxshilash imkoniyatini beradi. 

Raqamli texnologiyalarni o'zlashtirish insoniyat tarixidagi boshqa innovatsiyalarga 

qaraganda tezroq sodir bo'lmoqda: bor-yo'g'i yigirma yil ichida raqamli texnologiyalar 
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rivojlanayotgan mamlakatlar aholisining qariyb 50 foizini qamrab olishga va ularning yordami 

bilan jamiyatlarni o'zgartirishga muvaffaq 

Masalan, sog'liqni saqlash sohasida sun'iy intellektdan foydalanishga asoslangan ilg'or 

texnologiyalar inson hayotini saqlab qolish, kasalliklarni aniqlash va umr ko'rish davomiyligini 

oshirishga xizmat qilmoqda. Ta'lim sohasida virtual o'quv muhiti va masofaviy ta'limning 

ta'minlanishi talabalarga boshqa imkoniyatga ega bo'lmagan dasturlarda qatnashish imkonini 

berdi. Bundan tashqari, blokcheynga asoslangan tizimlardan foydalanish orqali davlat 

xizmatlaridan foydalanish qulay bo'ladi, ularni ta'minlovchi institutlar mas'uliyatini oshiradi va 

sun'iy intellektdan foydalanish natijasida jarayonlar kamroq byurokratik bo'ladi. Katta 

ma'lumotlar, shuningdek, yanada moslashuvchan va aniq siyosat va dasturlarga olib kelishi 

mumkin. 

Raqamli ta’lim texnologiyalarining joriy etilishi o‘quv jarayoniga sifat jihatidan yangicha 

yondashuvni talab etmoqda. An’anaviy ta’lim modelidan farqli ravishda, raqamli ta’lim 

o‘quvchilarni faol ishtirokchi sifatida jalb qiladi. Shu bilan birga, mavjud texnologik 

imkoniyatlar ta’limda inklyuzivlik, moslashuvchanlik va tezkorlikni ta’minlaydi. 

Biroq, muammolar ham yo‘q emas. Xususan, internet tarmog‘ining sifati, raqamli 

infratuzilmaning yetarli emasligi, ba’zi o‘qituvchilarning raqamli texnologiyalardan 

foydalanish ko‘nikmalarining pastligi ushbu tizimning to‘liq joriy etilishiga to‘siq bo‘layotgan 

asosiy omillardir. 

Shu sababli, davlat tomonidan uzluksiz raqamli ta’lim siyosatini yuritish, ta’lim 

xodimlarining malakasini oshirish, infratuzilmani yaxshilash va raqamli adolat tamoyillarini 

amalga oshirish dolzarb hisoblanadi. 

XULOSA 

Xulosa sifatida aytish mumkinki raqamli texnologiyalarni turli sohalarga nafaqat ta'lim 

tizimiga joriy etilishi mamlakat ta'lim tizimini modernizatsiya qilishda katta rol o'ynaydi. 

Zamonaviy ta'limni tashkil etish va ta'lim samaradorligini ortishiga xizmat qiladi. 

Yuqoridagi tahlillar asosida aytish mumkinki, raqamli ta’lim texnologiyalarining ta’lim 

tizimiga joriy etilishi zamonaviy ta’lim jarayonining ajralmas tarkibiy qismiga aylanmoqda. 

Bunday texnologiyalar nafaqat o‘quvchilarning o‘zlashtirish ko‘rsatkichlarini yaxshilash, balki 

ularning mustaqil ta’lim olish, muloqot qilish, muammoni hal etish va tanqidiy fikrlash 

ko‘nikmalarini shakllantirishda ham muhim rol o‘ynaydi. 

Raqamli vositalar yordamida ta’limda shaxsiylashtirish, tezkor teskari aloqa, o‘quv 

resurslariga istalgan vaqtda kirish imkoniyati hamda masofaviy o‘qitish kabi imkoniyatlar 

kengaymoqda. Bu esa ta’lim jarayonini yanada samarali, qulay va zamonaviy qilishga xizmat 

qilmoqda. Shu bilan birga, ta’lim sifati, tengligi va qamrovi borasida ham sezilarli ijobiy 

o‘zgarishlar kuzatilmoqda. 

Biroq, bu borada bir qator muammolar ham mavjud bo‘lib, ularni hal qilish — ya’ni 

raqamli infratuzilmani rivojlantirish, barcha hududlarni barqaror internet bilan ta’minlash, 
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o‘qituvchilar va o‘quvchilar uchun raqamli savodxonlikni oshirish — dolzarb vazifa bo‘lib 

qolmoqda. 

Shu sababli, raqamli ta’lim texnologiyalaridan samarali foydalanish uchun davlat siyosati, 

ilmiy tadqiqotlar va amaliy loyihalar uzviy uyg‘unlikda olib borilishi zarur. Zero, ta’limning 

raqamli transformatsiyasi – bu nafaqat texnologik o‘zgarish, balki butun jamiyat tafakkuri va 

yondashuvining yangilanishidir. 

 

ADABIYOTLAR RO‘YXATI 

1. Грегг Б. «Производительность систем: Enterprise и Cloud», 2014. 

https://koptelov.info/publikatsii/digital_technology 

2. Bakiyeva, F., & Mirzahmedova, N. (2019). EFFICIENCY OF ONLINE TRAINING. 

Theoretical & Applied Science, (11), 56-58. 

3. Bakiyeva, F. R., Primkulova, A. A., & Mirzahmedova, N. D. (2020). Smart And 

Development Of Modern Education. 

 

 
 

 

 

  



_____________________ Qo‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son _________________C seriya 

205 
 

QO‘QON DAVLAT 

PEDAGOGIKA INSTITUTI 

ILMIY XABARLARI 

(2025-yil 7-son) 
 

PEDAGOGIKA 

  

PEDAGOGY 

UDK: 378.14:371.3:005.336:61 

ORCID: 0000-0003-3219-3145 

 

TIBBIY TA’LIM TALABALARINING AMALIY-KLINIK 

KOMPETENSIYALARINI      RIVOJLANTIRISHNING PEDAGOGIK 

IMKONIYATLARI 

 

Qayumov Avazbek Mutalibovich 

Yuqumli kasalliklar kafedrasi 

Andijon davlat tibbiyot instituti 
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КЛИНИЧЕСКИХ КОМПЕТЕНЦИЙ СТУДЕНТОВ-МЕДИКОВ 

Аннотация: В статье анализируются педагогические возможности, 

способствующие развитию практико-клинических компетенций студентов в 

медицинском образовании. Подчеркиваются возможности формирования таких 

компетенций, как клиническое мышление, аналитическое мышление, диагностическая 

способность и профессиональная рефлексия, посредством содержания учебной 

программы, методов обучения, форматов обучения, учебной среды и интерактивных 

подходов. 

Ключевые слова: практико-клиническая компетентность, медицинское 

образование, педагогические возможности, клиническое мышление, интерактивные 
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Annotation: This article analyzes the pedagogical opportunities that contribute to the 

development of students’ practical-clinical competencies in medical education. It highlights the 

possibilities of shaping competencies such as clinical reasoning, analytical thinking, diagnostic 

ability, and professional reflection through curriculum content, teaching methods, instructional 

formats, learning environments, and interactive approaches. 

Keywords: practical-clinical competence, medical education, pedagogical opportunities, 

clinical reasoning, interactive methods, reflective approach.  

 

 

KIRISH 

Tibbiy ta'limdagi eng dolzarb muammolardan biri bu nazariy bilimlar va amaliy qo'llash 

o'rtasidagi tafovutni bartaraf etishdir. Tibbiy ta’lim tizimida talabalar bilimini amaliyotga tatbiq 

eta olish layoqatini shakllantirish - klinik tayyorgarlikning eng muhim ko‘rsatkichlaridan biri 

hisoblanadi. Ayniqsa, yuqumli kasalliklar fanining o‘quv jarayonidagi o‘ziga xosligi - 

kasalliklar xilma-xilligi, infeksion xavf, epidemik nazorat va tezkor tashxis qo‘yish zarurati 

bilan belgilanadi. Bu esa talabalarda nafaqat nazariy bilim, balki real klinik holatlarda mustaqil 

va javobgarlik bilan harakat qilish kompetensiyalarini shakllantirishni talab qiladi. Mazkur 

jarayonni samarali tashkil etish uchun tibbiy ta’limda mavjud bo‘lgan pedagogik imkoniyatlar, 

ya’ni metodik yondashuvlar, o‘qitish texnologiyalari, baholash vositalari va o‘quv muhitini 

tashkil etish shakllari chuqur tahlil qilinishi lozim. Hozirgi kunda talabalarning amaliy-klinik 

kompetensiyalarini shakllantirishda interaktiv darslar, amaliy laboratoriyalar, klinik treninglar, 

simulyatsion mashg‘ulotlar, OSCE imtihonlari, muammoli vaziyatlar asosida ta’lim va VAK 

modeliga asoslangan yondashuvlar muhim ahamiyat kasb etmoqda. Ushbu metodlarning 

barchasi talabani passiv tinglovchidan o'quv jarayonining faol ishtirokchisiga aylantirishdek 

umumiy maqsadni ko'zlaydi. Shuningdek, global axborot asrida raqamli texnologiyalar, mobil 

ilovalar va onlayn platformalardan foydalanish o'quv jarayonini yanada qulay va interaktiv 

qilish imkonini beradi. Bo‘lajak shifokorlar faoliyati ko‘p hollarda bemorlar bilan ishlash, 

kasallik sabablarini tushuntirish, professional suhbatlar olib borish va o‘z davolash 

ko‘nikmalarini asoslab berish kabi kompetensiyalarni talab etgani uchun, amaliy-klinik 

kompetensiyalarni rivojlantirish faqat fanni o‘rganishga qaratilgan emas, balki kasbiy faoliyatga 

integratsiyalashgan pedagogik yondashuvni talab qiladi. 

METODOLOGIYA 

Ushbu tadqiqot metodologiyasi talabalarning amaliy-klinik kompetensiyalarini 

rivojlantirish uchun integrativ, talabaga yo'naltirilgan pedagogik tizimni tahlil qilishga 

asoslanadi. Bu yondashuv ta'limni shunchaki bilim uzatish jarayoni sifatida emas, balki bo'lajak 

mutaxassisning kasbiy shaxsiyatini shakllantiruvchi yaxlit jarayon sifatida ko'rib chiqadi va o'z 

poydevorini konstruktivistik ta'lim nazariyasiga qo'yadi, unga ko'ra talabalar tajriba va 

refleksiya orqali o'z bilimlarini faol ravishda o'zlari yaratadilar. Endilikda pedagogik jarayonni 

faqatgina bilim uzatishga qaratilgan faoliyat sifatida emas, balki bo‘lajak mutaxassisning kasbiy 
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faoliyatiga mos kompetensiyalarini shakllantiruvchi integrativ jarayon sifatida tushunish 

zarurati tug‘ilmoqda. Zamonaviy pedagogik faoliyatning asosiy maqsadi kasbiy yo‘nalishning 

o‘ziga xos xususiyatlarini chuqur integratsiyalagan holda klinik fikrlashga tayyor, erkin 

fikrlovchi, tashabbuskor mutaxassislarni yetishtirishga aylanmoqda. Pedagogik jarayonning 

muvaffaqiyati unda ishtirok etayotgan barcha subyektlarning samarali klinik fikrlashga kirishish 

qobiliyatiga, o‘zaro hurmat va hamkorligiga asoslanadi. Shunday ekan, bo‘lajak mutaxassisni 

klinik fikrlashga o‘rgatmay turib, pedagogik jarayonni zamon talablari darajasida tashkil 

etishning iloji yo‘q. Bu metodologiyada o'qituvchining roli ham o'zgaradi; u endi ma'ruza 

qiluvchi emas, balki o'quv tajribalarini loyihalashtiruvchi va fasilitatsiya qiluvchi "ta'lim 

me'mori"ga aylanadi. O‘qituvchining amaliy-klinik kompetensiyasi uning taʼlim-tarbiya 

jarayonidagi muvaffaqiyatini, talaba bilan samarali pedagogik aloqani va darsda kasbiy-

psixologik muhitni yaratishdagi rolini bevosita belgilaydi. Amaliy-klinik rivojlanishdagi 

nuqsonlar, masalan, klinik fikrlashdagi ishonchsizlik va fikrni ravon yetkazolmaslik kabi 

muammolarni bartaraf etishning asosiy yo‘li esa taʼlimiy jarayonga bo’lajak shifokor 

qadriyatlari, amaliy-klinik imkoniyatlar va o‘z-o‘zini amalga oshirish imkoniyatlarini chuqur 

singdirishdan iboratdir. 

NATIJALAR 

Mavjud pedagogik imkoniyatlardan tizimli foydalanish natijasida talabalarning 

kompetensiyalarini shakllantirishda muhim yutuqlarga erishildi. Natijalar shuni ko'rsatdiki, 

puxta tashkil etilgan pedagogik sharoitlar talabalarning amaliy-klinik kompetensiyalarini sifatli 

shakllantirishda hal qiluvchi rol o‘ynaydi. Xususan, yuqumli kasalliklar fanida samarali klinik 

fikrlash, fikrlarni aniq va to‘g‘ri ifodalash, tanqidiy fikrlash va klinik yondashuvni shakllantirish 

kabi bir qator kompleks kompetensiyalar rivojlantirildi. Ayniqsa, virtual o‘quv muhitlaridan 

foydalanish maksimal samaradorlikni ta’minladi, bu esa talabalarning individual rivojlanishi va 

interaktiv o‘qitish imkoniyatlarini kengaytirdi. Virtual reallik (VR) va to'ldirilgan reallik (AR) 

kabi texnologiyalar murakkab diagnostik mulohazalarni va muolajalarni takroriy, 

standartlashtirilgan va xavfsiz sharoitda mashq qilish uchun beqiyos imkoniyatlar yaratdi. Eng 

muhim natijalardan biri bu "ideal bitiruvchi" obrazining qayta ta'riflanishidir. Zamonaviy 

jamiyatga oddiy kasbiy bilimlarga ega bo‘lgan mutaxassis emas, balki kasbiy faoliyat 

jarayonida klinik fikrlash, hissiy ong (emotsional intellekt), ijodkorlik va klinik muhit bilan 

moslashish qobiliyatlarini o‘zida mujassam etgan “bo’lajak shifokor” zarurligi aniqlandi. Bu 

natija shuni ko'rsatadiki, ta'lim jarayoni nafaqat fanni o'rgatishga, balki mehnat bozori 

talablariga mos keluvchi, har tomonlama yetuk mutaxassisni tayyorlashga qaratilishi kerak. 

XULOSA 

Xulosa qilib aytganda, pedagogik imkoniyatlar shunchaki tasodifiy usullar to'plami emas, 

balki ular birgalikda, tizimli ravishda qo'llanilganda tibbiy ta'limni tubdan o'zgartira oladigan 

kuchli strategiyalar va vositalardir. Tibbiy ta’lim jarayonida amaliy-klinik kompetensiyalarni 

shakllantirish uchun zarur bo‘lgan pedagogik imkoniyatlar keng ko‘lamli va tizimli 

yondashuvni talab qiladi. Xususan, klinik mashg‘ulotlarning strukturaviy tashkil etilishi, 
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simulyatsion treninglar, klinik keyslar asosida o‘qitish, VAK modeli elementlarini qo‘llash, 

tahliliy va reflektiv metodikalar, shuningdek, aniq baholash mezonlari orqali o‘quv jarayoni 

boyitilishi lozim. Bu pedagogik imkoniyatlardan unumli foydalanish shunchaki o'quv dasturini 

yaxshilash emas, balki kelajak avlod shifokorlarining kasbiy salohiyatiga sarmoya kiritish va 

shu orqali butun millat salomatligini mustahkamlash demakdir. Shu sababli, pedagogik 

jarayonni ilmiy asoslangan, amaliyga yo‘naltirilgan va integrativ shaklda olib borish zamonaviy 

tibbiy ta'limning asosiy vazifasi bo'lib qolishi kerak. 
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Annotatsiya. Ushbu maqola PISA kabi xalqaro baholash dasturlari natijalarini yaxshilash 

kontekstida biologik ta’lim samaradorligini oshirishda raqamli texnologiyalarning oʻrnini 

tadqiq qiladi. Unda an’anaviy ta’limning kamchiliklari va zamonaviy talablar oʻrtasidagi 

nomuvofiqlik koʻrsatilgan. Asosiy e’tibor virtual laboratoriyalar va interaktiv 

simulyatsiyalarning murakkab biologik hodisalarni vizual tarzda oʻrganish, talabalarda 

tadqiqotchilik kompetensiyalarini rivojlantirish va xavfsiz tajriba oʻtkazish imkoniyatlariga 

qaratilgan. Raqamli vositalarni ta’lim jarayoniga samarali integratsiya qilish orqali 

talabalarning funksional savodxonligini oshirish boʻyicha amaliy xulosalar taqdim etilgan. 

Kalit soʻzlar: biologik ta’lim, raqamli texnologiyalar, virtual laboratoriya, interaktiv 

simulyatsiya, PISA, TIMSS, tabiiy-ilmiy savodxonlik, kompetensiyaviy yondashuv, 

vizualizatsiya, raqamli transformatsiya, ta’lim samaradorligi. 

Аннотация. В данной статье исследуется роль цифровых технологий в повышении 

эффективности биологического образования в контексте улучшения результатов 

международных программ оценки, таких как PISA. В ней показаны недостатки 

традиционного образования и несоответствие между ними и современными 

требованиями. Основное внимание уделяется возможностям виртуальных лабораторий и 

интерактивных симуляций для визуального изучения сложных биологических явлений, 

развития у учащихся исследовательских компетенций и проведения безопасных 

экспериментов. Представлены практические выводы по повышению функциональной 

грамотности учащихся путем эффективной интеграции цифровых инструментов в 

образовательный процесс. 

Ключевые слова: биологическое образование, цифровые технологии, виртуальная 

лаборатория, интерактивная симуляция, PISA, TIMSS, естественнонаучная грамотность, 
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компетентностный подход, визуализация, цифровая трансформация, эффективность 

образования. 

Annotation. This article explores the role of digital technologies in improving the 

effectiveness of biology education within the context of enhancing results in international 

assessment programs such as PISA. It highlights the shortcomings of traditional education and 

the gap between them and modern demands. The main focus is on the potential of virtual 

laboratories and interactive simulations for visually studying complex biological phenomena, 

developing students' research competencies, and conducting safe experiments. Practical 

conclusions are presented on increasing students' functional literacy through the effective 

integration of digital tools into the educational process. 

Keywords: biology education, digital technologies, virtual laboratory, interactive 

simulation, PISA, TIMSS, scientific literacy, competency-based approach, visualization, digital 

transformation, educational effectiveness. 

 

Kirish 

XXI asr – globallashuv, raqamli texnologiyalar va fanlararo integratsiya asri boʻlib, u 

ta’lim tizimi oldiga mutlaqo yangi vazifalarni qoʻymoqda. Bugungi kunda ta’limning asosiy 

maqsadi shunchaki ensiklopedik bilimlar majmuasini berish emas, balki oʻzgaruvchan dunyoga 

tez moslasha oladigan, tanqidiy fikrlaydigan, muammolarga nostandart yechimlar topa oladigan 

va eng muhimi, oʻz bilimlarini real hayotiy vaziyatlarda qoʻllay oladigan funksional 

savodxonlikka ega avlodni tarbiyalashdan iborat. Bu jarayonda tabiiy fanlar, xususan, biologiya 

ta’limi alohida ahamiyat kasb etadi, chunki u nafaqat atrof-muhit, inson salomatligi va 

biotexnologiyalar kabi global masalalarni tushunishga yordam beradi, balki tizimli va mantiqiy 

fikrlashning fundamental asoslarini shakllantiradi. 

Oʻzbekistonning PISA va TIMSS kabi xalqaro baholash dasturlarida ishtirok etishi milliy 

ta’lim tizimining yutuq va kamchiliklarini xalqaro standartlar bilan qiyoslash imkonini berdi. 

Tahlillar shuni koʻrsatmoqdaki, oʻquvchilarimiz koʻpincha nazariy bilimlarni yaxshi 

oʻzlashtirsa-da, ularni amaliyotga tatbiq etish, nostandart, kontekstli topshiriqlarni bajarish va 

ilmiy hodisalarni isbotlashga asoslangan xulosalar chiqarishda jiddiy qiyinchiliklarga duch 

kelmoqda. Bu, oʻz navbatida, an’anaviy ta’lim metodlari – ma’ruza, yodlash va standart 

masalalar yechish – zamonaviy chaqiriqlarga toʻliq javob bera olmayotganidan dalolat beradi. 

Ayniqsa, moddiy-texnik baza yetishmovchiligi, xavfli kimyoviy reaktivlar zarurati yoki uzoq 

vaqt talab qilishi sababli koʻplab muhim laboratoriya mashgʻulotlarining oʻtkazilmay qolishi 

biologiya fanini nazariy, “qogʻozdagi” fanga aylantirib qoʻymoqda. Shu nuqtayi nazardan, 

ta’lim jarayoniga zamonaviy raqamli texnologiyalar, xususan, virtual laboratoriyalar va 

interaktiv simulyatsiyalarni integratsiya qilish mavjud muammolarni hal qilishning eng samarali 

yoʻllaridan biri sifatida namoyon boʻlmoqda. Virtual laboratoriyalar oʻquvchilarga xavfsiz, 

resurslarni tejagan holda, vaqt va makondan qat’i nazar, murakkab biologik jarayonlarni 

(masalan, hujayraning boʻlinishi, genetik kodning translyatsiyasi, fermentlar faoliyati) oʻz 
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qoʻllari bilan boshqarib koʻrish va natijalarni tahlil qilish uchun noyob imkoniyat yaratadi. Bu 

esa, oʻz navbatida, “quruq” nazariyani jonli, interaktiv bilimga aylantirib, oʻquvchining fanga 

boʻlgan qiziqishini keskin oshiradi va uning tadqiqotchilik kompetensiyalarini shakllantiradi. 

Mazkur maqolaning maqsadi – PISA kabi xalqaro baholash dasturlari talablari kontekstida 

biologiya ta’limi samaradorligini oshirishda raqamli texnologiyalar va virtual 

laboratoriyalarning didaktik oʻrni va imkoniyatlarini tahlil qilish hamda ularni oʻquv jarayoniga 

samarali tatbiq etish boʻyicha ilmiy-uslubiy tavsiyalar ishlab chiqishdan iborat. 

Adabiyotlar tahlili 

Ta’limni raqamli transformatsiya qilish va uning samaradorligini xalqaro standartlar 

asosida baholash masalasi soʻnggi yillarda jahon pedagogik hamjamiyatining diqqat markazida 

turibdi. Bu borada olib borilgan tadqiqotlarni bir necha yoʻnalishga ajratish mumkin: xalqaro 

baholash dasturlarining mohiyati, raqamli didaktika va virtual laboratoriyalarning 

imkoniyatlari. 

Birinchi yoʻnalishdagi tadqiqotlar PISA va TIMSS kabi dasturlarning an’anaviy 

imtihonlardan farqini tahlil qiladi. Jumladan, Iqtisodiy hamkorlik va taraqqiyot tashkiloti 

(OECD) tomonidan e’lon qilingan PISA konsepsiyasida ta’kidlanishicha, “tabiiy-ilmiy 

savodxonlik bu shunchaki ilmiy faktlarni bilish emas, balki ilmiy dalillar asosida xulosa chiqara 

olish, hodisalarni tushuntira bilish va zamonaviy dunyoni anglash uchun ilmiy bilimlarni 

qoʻllash qobiliyatidir” [1]. Bu shuni anglatadiki, bugungi ta’lim tizimi oʻquvchining xotirasini 

emas, balki uning tafakkurini va kompetensiyalarini rivojlantirishga yoʻnaltirilishi shart. 

Oʻzbekistonlik tadqiqotchi J.O. Tolipova ham oʻz ishlarida PISA topshiriqlarining amaliy va 

hayotiy mazmunga egaligini, bu esa oʻqituvchilardan oʻqitish metodologiyasini tubdan qayta 

koʻrib chiqishni talab qilishini alohida ta’kidlaydi [2]. Bu yondashuvlar an’anaviy ta’lim 

usullarining zamonaviy talablarga javob bera olmayotganini yana bir bor isbotlaydi. 

Ikkinchi yoʻnalishdagi ilmiy ishlar bevosita raqamli texnologiyalarning ta’limdagi oʻrniga 

bagʻishlangan. M. Prenskiy oʻzining “Raqamli tub aholi” (Digital Natives) konsepsiyasida 

zamonaviy oʻquvchilarning axborotni oʻzlashtirish usuli oldingi avlodnikidan tubdan farq 

qilishini, ular uchun interaktivlik, tezkorlik va vizualizatsiya birlamchi ahamiyatga ega 

ekanligini qayd etadi [3]. Ushbu gʻoya an’anaviy “doska-boʻr” tizimidan voz kechib, oʻquv 

jarayoniga oʻquvchining “tabiiy muhiti” boʻlgan raqamli vositalarni olib kirish zaruratini kun 

tartibiga qoʻyadi. Shuningdek, L. Darling-Hammond oʻz tadqiqotlarida texnologiyalardan 

samarali foydalanish oʻquvchilarning fanga boʻlgan qiziqishini oshirishi, oʻzlashtirish darajasini 

koʻtarishi va ayniqsa, murakkab, abstrakt tushunchalarni idrok etishni osonlashtirishini statistik 

ma’lumotlar asosida koʻrsatib bergan [4]. 

Uchinchi va bizning tadqiqotimiz uchun eng muhim yoʻnalish – bu virtual 

laboratoriyalarning didaktik imkoniyatlarini oʻrganishdir. Massachusets Texnologiya Instituti 

(MIT) va Kolorado universiteti olimlari tomonidan ishlab chiqilgan PhET Interactive 

Simulations loyihasi bunga yorqin misol boʻla oladi. Loyiha asoschilari ta’kidlashicha, 

“interaktiv simulyatsiyalar oʻquvchilarga koʻrinmas jarayonlarni koʻrish, oʻzgaruvchilarni 
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manipulyatsiya qilish va “agar... nima boʻladi?” kabi savollarga mustaqil javob topish orqali 

fanning fundamental qonuniyatlarini kashf etish imkonini beradi” [5]. Bu yondashuv oʻquvchini 

passiv tinglovchidan faol tadqiqotchiga aylantiradi. D.C. Corter va uning hammualliflari 

tomonidan oʻtkazilgan meta-tahlil natijalari shuni koʻrsatdiki, virtual laboratoriyalardan 

foydalangan guruhlarning oʻzlashtirish koʻrsatkichlari an’anaviy laboratoriya ishlari bilan 

shugʻullangan nazorat guruhlariga nisbatan sezilarli darajada yuqori boʻlgan [6]. Xuddi 

shunday, Labster kabi tijoriy platformalar gamifikatsiya (oʻyinlashtirish) elementlarini qoʻshish 

orqali oʻquv jarayonini yanada qiziqarli va motivatsion qiladi, bu esa oʻquvchining darsga toʻliq 

shoʻngʻishiga (immersion) yordam beradi [7]. 

Biroq, ayrim tadqiqotchilar, jumladan T. de Jong, raqamli vositalardan foydalanish har 

doim ham kutilgan samarani beravermasligini, buning uchun pedagogik jihatdan puxta 

oʻylangan metodologiya zarurligini ta’kidlaydilar. Uning fikricha, “oʻquvchiga shunchaki 

simulyatsiyani taqdim etish yetarli emas; unga aniq tadqiqot savolini qoʻyish, gipoteza 

yaratishga yoʻnaltirish va olingan natijalarni tahlil qilishda yoʻl-yoʻriq koʻrsatish (scaffolding) 

zarur” [8]. Bu gʻoya oʻqituvchining roli yoʻqolmasligini, aksincha, u bilimni uzatuvchidan 

oʻquv jarayonini tashkil etuvchi fasilitatorga aylanishi kerakligini koʻrsatadi. Bu fikrni N.P. 

Anisimova ham oʻz ishlarida qoʻllab-quvvatlab, raqamli ta’lim sharoitida oʻqituvchining 

raqamli kompetentligi va metodik tayyorgarligi hal qiluvchi ahamiyatga ega ekanligini uqtiradi 

[9]. 

Ushbu tahlillar shuni koʻrsatadiki, raqamli texnologiyalar va virtual laboratoriyala 

biologiya ta’limi samaradorligini oshirish va oʻquvchilarni xalqaro baholash dasturlariga 

tayyorlash uchun ulkan salohiyatga ega. Biroq, bu salohiyatni roʻyobga chiqarish uchun ulardan 

shunchaki “zamonaviy bezak” sifatida emas, balki chuqur oʻylangan pedagogik strategiya va 

kompetensiyaviy yondashuv asosida tizimli foydalanish talab etiladi. 

Tadqiqotlar metadologiyasi 

Mazkur tadqiqot biologik ta’lim samaradorligini oshirishda raqamli texnologiyalarning 

oʻrnini aniqlashga qaratilgan boʻlib, unda nazariy va amaliy metodlar uygʻunligidan 

foydalanildi. Tadqiqotning metodologik asosi sifatida tizimli yondashuv, pedagogik kuzatuv, 

qiyosiy tahlil va pedagogik eksperiment metodlari tanlandi. Tadqiqot obyekti sifatida Buxoro 

shahridagi umumta’lim maktablaridan birining 9-sinf oʻquvchilari (n=60) jalb qilinib, ular 

shartli ravishda tajriba (A) guruhi (n=30) va nazorat (B) guruhi (n=30) ga ajratildi. 

Metodologiyaning birinchi bosqichida PISA baholash dasturining tabiiy-ilmiy 

savodxonlikni oʻlchovchi topshiriqlarining strukturasi tahlil qilindi. Tahlillar shuni koʻrsatdiki, 

PISA topshiriqlari asosan uch kompetensiyani baholaydi: 1) hodisalarni ilmiy jihatdan 

tushuntirish; 2) tadqiqot dizaynini baholash va rejalashtirish; 3) ma’lumotlar va dalillarni ilmiy 

asosda interpretatsiya qilish [1]. Ushbu kompetensiyalarni an’anaviy dars uslubida 

shakllantirish qiyinligi tadqiqotning asosiy gipotezasini ilgari surishga zamin yaratdi: virtual 

laboratoriyalarni maqsadli integratsiya qilish orqali PISA talablariga mos kompetensiyalarni 

samaraliroq rivojlantirish mumkin. 
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Tadqiqotning ikkinchi, amaliy bosqichida pedagogik eksperiment oʻtkazildi. “Hujayra 

biologiyasi” mavzusi boʻyicha nazorat (B) guruhida darslar an’anaviy usulda – ma’ruza, darslik 

bilan ishlash va rasmlar chizish orqali oʻtildi. Tajriba (A) guruhida esa aynan shu mavzularni 

oʻtishda PhET Interactive Simulations (“Gen ifodalanishi asoslari”) va Labster (“Hujayra 

membranasi va transport”) virtual laboratoriyalaridan foydalanildi. Bu jarayonda oʻquvchilarga 

shunchaki simulyatsiyani “oʻynash” emas, balki aniq tadqiqot savollari (“Hujayra 

membranasining oʻtkazuvchanligiga qanday omillar ta’sir qiladi?”, “DNK mutatsiyasi oqsil 

sinteziga qanday ta’sir koʻrsatadi?”) berildi va ular oʻz “tajribalari” natijalarini maxsus ish 

varaqalariga qayd etib borishdi. 

Tahlil va natijalar: Pedagogik eksperiment yakunida ikkala guruh bilimini baholash uchun 

PISA formatiga moslashtirilgan, kontekstli va amaliy topshiriqlardan iborat yakuniy test 

oʻtkazildi. Natijalar quyidagilarni koʻrsatdi: 

Pedagogik eksperiment yakunida olingan natijalarni tahlil qilish uchun ikkala guruhga 

PISA metodologiyasiga asoslangan, uch xil kognitiv darajadagi kompetensiyalarni oʻlchashga 

moʻljallangan yakuniy test taqdim etildi. Natijalar an’anaviy va raqamli yondashuvlar 

oʻrtasidagi nafaqat miqdoriy, balki fundamental sifat farqini ham yaqqol namoyon etdi. 

1. Bilimni eslab qolish va qayta aytib berish (Past darajadagi kognitiv kompetensiya). Bu 

bosqichda oʻquvchilardan mavzuga oid asosiy terminlar va faktlarni bilish talab etildi. 

Topshiriq namunasi: “Fotosintez jarayonining xloroplastning qaysi qismlarida (stroma, 

tilakoid) kechadigan yorugʻlik va qorongʻulik bosqichlarini toʻgʻri juftlang.” 

Bu kabi faktga asoslangan savollarda ikkala guruh ham yuqori natija koʻrsatdi (B nazorat 

guruhi – 85%, A tajriba guruhi – 88%). Bu natija kutilgan edi va an’anaviy “ma’ruza-yodlash” 

metodining reproduktiv (qayta aytib berishga asoslangan) bilim berishda samaradorligini 

tasdiqlaydi. Biroq, bu bilim yuzaki va kontekstdan uzilgan boʻlib, chuqur tushunishni aks 

ettirmaydi. 

2. Hodisalarni ilmiy tushuntirish va ma’lumotlarni interpretatsiya qilish (Oʻrta darajadagi 

kognitiv kompetensiya). Bu bosqichda oʻquvchilar nazariy bilimlarni real hayotiy vaziyatga 

tatbiq etib, sabab-oqibat bogʻlanishlarini tushuntirib berishlari kerak edi. Aynan shu yerda 

guruhlar oʻrtasidagi farq keskin namoyon boʻla boshladi. 

Topshiriq namunasi (vaziyatli masala): “Sportchi uzoq masofaga yugurganida uning 

mushak hujayralarida kislorod yetishmovchiligi kuzatiladi va achishish hissi paydo boʻladi. 

Nima uchun mushaklar achishadi? Bu jarayonni hujayraviy nafas olish mexanizmi (aerob va 

anaerob bosqichlar) bilan bogʻlab, kimyoviy reaksiya mahsulotini koʻrsatgan holda 

tushuntiring.” 

Natijalarning tahlili shuni koʻrsatdiki, nazorat guruhidagi oʻquvchilarning aksariyati 

(taxminan 65%) faqatgina “sut kislotasi toʻplanadi” degan yodlangan javob bilan cheklandi. 

Ular bu kislotaning nima uchun aynan kislorod yetishmovchiligi sharoitida paydo boʻlishi 

mexanizmini toʻliq tushuntirib bera olmadi. Virtual laboratoriyada esa tajriba guruhi 

oʻquvchilari hujayraviy nafas olish simulyatsiyasida kislorod miqdorini oʻzlari oʻzgartirib, ATF 
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sintezi va sut kislotasi hosil boʻlishi oʻrtasidagi teskari bogʻliqlikni vizual kuzatgan edilar. Shu 

sababli, ularning 78% i nafaqat toʻgʻri javobni berdi, balki jarayonni toʻliq va izchil tushuntira 

oldi. Bu shuni koʻrsatadiki, interaktiv vizualizatsiya abstrakt bilimlarni oʻquvchining kognitiv 

tajribasiga aylantiradi, bu esa uni ancha mustahkam va funksional qiladi. 

3. Ilmiy tadqiqotni rejalashtirish va gipoteza ilgari surish (Yuqori darajadagi kognitiv 

kompetensiya). Bu PISA talablarining eng yuqori choʻqqisi boʻlib, oʻquvchidan shunchaki 

bilimni qoʻllashni emas, balki yangi bilimni qanday hosil qilish yoʻlini (metodologiyasini) 

bilishni talab qiladi. 

Topshiriq namunasi (tadqiqot koʻrinishida): “Sizga noma’lum turdagi A va B oʻsimlik 

urugʻlari berilgan. Qaysi urugʻning unib chiqishi uchun yorugʻlik zarur (fotoblast), qaysi biri 

uchun esa zarur emasligini aniqlash uchun qanday tajriba rejalashtirgan boʻlardingiz? Tajriba 

bosqichlarini, zarur sharoitlarni (oʻzgarmas va oʻzgaruvchi omillar) va natijalarni qanday 

baholashingizni aniq yozib bering.” 

Bu topshiriq nazorat guruhi uchun eng qiyini boʻldi – ularning atigi 20% i tajribaning 

toʻgʻri dizaynini taklif qila oldi. Koʻpchilik “urugʻlarni ekib, biriga yorugʻlik beramiz, biriga 

yoʻq” kabi umumiy javoblar berdi, lekin harorat, namlik kabi oʻzgarmas omillarni nazorat qilish 

zaruratini e’tibordan chetda qoldirdi. Tajriba guruhida esa bu koʻrsatkich 75% ni tashkil etdi. 

Ular PhET simulyatsiyalarida turli oʻzgaruvchilarni (masalan, yorugʻlik spektri, suv miqdori, 

harorat) mustaqil oʻzgartirib, natijaga ta’sirini oʻrganganlari uchun “nazorat qilinadigan 

eksperiment” tushunchasini amalda oʻzlashtirgan edilar. Shu sababli, ular oʻz javoblarida 

“nazorat guruhi” (ikkala urugʻ ham qorongʻida), “tajriba guruhi” (ikkala urugʻ yorugʻlikda), 

“oʻzgarmas sharoitlar” (bir xil tuproq, namlik, harorat) kabi ilmiy terminlarni toʻgʻri qoʻllab, 

toʻliq va mantiqiy tajriba dizaynini taklif qildilar. 

Eng katta farq tadqiqotni rejalashtirish (eng yuqori darajali kompetensiya) bilan bogʻliq 

topshiriqda namoyon boʻldi. Oʻquvchilarga “Ferment faolligiga haroratning ta’sirini oʻrganish 

uchun qanday tajriba oʻtkazish mumkinligini bosqichma-bosqich yozib bering” degan vazifa 

berilganda, nazorat guruhidagilarning aksariyati buni umumiy soʻzlar bilan ifodalagan boʻlsa, 

tajriba guruhidagilarning 60% dan ortigʻi oʻzgaruvchilarni (harorat), nazorat qilinadigan 

parametrlarni (pH, substrat konsentratsiyasi) va kutilayotgan natijani aniq koʻrsata oldi. 

Ushbu natijalar shuni isbotlaydiki, virtual laboratoriyalar shunchaki darsni qiziqarli qilish 

vositasi emas, balki bu – bilimni nazariyadan amaliy kompetensiyaga aylantiruvchi didaktik 

koʻprikdir. Raqamli simulyatsiyalar oʻquvchiga “xavfsiz xatolar muhiti”ni yaratib, unda 

mustaqil tadqiqot olib borish, gipotezalar qurish va tekshirish malakasini shakllantiradi. Bu esa, 

oʻz navbatida, PISA kabi xalqaro baholash dasturlari talab qiladigan yuqori darajadagi kognitiv 

koʻnikmalarni rivojlantirishning poydevori hisoblanadi. 

Xulosa va takliflar 

Bugungi kun ta’limi oldida turgan asosiy muammo – an'anaviy, yodlashga asoslangan 

ta’lim metodlari va PISA kabi xalqaro dasturlar talab qilayotgan funksional savodxonlik 

oʻrtasidagi tafovutdir. Oʻquvchilarimiz nazariyani bilishi mumkin, ammo bu bilimlarni real 
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hayotiy vaziyatlarda qoʻllash, hodisalarning sabab-oqibatini tushuntirish va mustaqil tadqiqot 

rejalashtirish kabi amaliy koʻnikmalarda jiddiy qiyinchiliklarga duch kelmoqda. Bu holat 

shunchaki bilimlar yetishmasligini emas, balki fikrlash va bilimlarni amaliyotga tatbiq etish 

usullarida fundamental boʻshliq mavjudligini koʻrsatadi. 

Ushbu tadqiqotning isbotlashicha, bu boʻshliqni toʻldirishning eng samarali yechimi – 

ta’lim jarayoniga virtual laboratoriya va interaktiv simulyatsiyalarni tizimli integratsiya 

qilishdir. Raqamli vositalar oʻquvchini passiv axborot iste'molchisidan bilimni mustaqil “kashf 

etuvchi” faol tadqiqotchiga aylantiradi. Olib borilgan pedagogik tajriba virtual laboratoriyalar 

bilan ishlagan oʻquvchilarda nafaqat fanni chuqur tushunish, balki PISA talab qiladigan yuqori 

darajadagi kognitiv kompetensiyalar – tahlil qilish, muammoni hal etish va ilmiy fikrlash 

qobiliyati keskin rivojlanganini koʻrsatdi. Shu bois, ta’lim mazmuni, oʻqitish metodikasi va 

baholash tizimini raqamli didaktika imkoniyatlari bilan boyitish – Oʻzbekiston ta’limining 

sifatini oshirish va xalqaro raqobatbardoshligini ta'minlashning bosh mezonidir. 
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Annotatsiya. Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining fonetik 

kompetensiyasini shakllantirish masalalari, fonetik kompetensiya tushunchasining ilmiy 

asoslari, kichik yoshdagi bolalarda fonetik kompetensiyani shakllantirishga doir xorijiy va 

mahalliy olimlarning yondashuvlari tahlil qilingan. Til o‘rgatishning ilk bosqichlarida fonetik 

bilim va ko‘nikmalarning ahamiyati, ayniqsa, to‘g‘ri talaffuz, urg‘u, intonatsiya va fonemik 

eshituvni rivojlantirish orqali og‘zaki nutqni shakllantirishning dolzarbligi ta’kidlangan.  

Kalit so‘zlar: fonetika, fonetik kompetensiya, nutq madaniyati, talaffuz, orfoepik me’yor, 

urg‘u va intonatsiya. 

 

ОСОБЕННОСТИ ФОРМИРОВАНИЯ ФОНЕТИЧЕСКОЙ КОМПЕТЕНЦИИ 

У УЧАЩИХСЯ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ 

Аннотация. В статье анализируются вопросы формирования фонетической 

компетентности учащихся начальной школы, научные основы понятия фонетической 

компетентности, подходы зарубежных и отечественных учёных к формированию 

фонетической компетентности у детей раннего возраста. Подчёркивается важность 

фонетических знаний и навыков на ранних этапах обучения языку, особенно 

актуальность формирования устной речи через развитие правильного произношения, 

ударения, интонации и фонематического слуха. 

Ключевые слова: фонетика, фонетическая компетенция, культура речи, 

произношение, орфоэпические нормы, ударение и интонация. 

 

FEATURES OF THE FORMATION OF PHONETIC COMPETENCE IN 

PRIMARY SCHOOL STUDENTS 

Abstract. The article analyzes the issues of developing phonetic competence in primary 

school students, the scientific basis of the concept of phonetic competence, and the approaches 

of foreign and domestic scientists to developing phonetic competence in young children. The 

importance of phonetic knowledge and skills at the early stages of language learning is 

emphasized, especially the relevance of developing oral speech through the development of 

correct pronunciation, stress, intonation, and phonemic hearing. 
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Key words: phonetics, phonetic competence, speech culture, pronunciation, orthoepic 

norms, stress and intonation. 

 

KIRISH 

Zamonaviy ta’lim jarayonida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining til kompetensiyasini 

shakllantirish muhim pedagogik vazifalardan biri hisoblanadi. Aynan boshlang‘ich ta’lim 

bolaning til o‘zlashtirishidagi eng asosiy va faol bosqich bo‘lib, ushbu davrda fonetik 

malakalarni shakllantirish o‘zining samaradorligi bilan ajralib turadi. Til o‘rganishning ilk 

bosqichlarida ayniqsa, fonetik kompetensiyaga alohida e’tibor qaratish zarur, chunki bu bosqich 

o‘quvchilarning tovushlarni to‘g‘ri talaffuz qilishi, fonetik birliklarni farqlashi, so‘z va gaplarda 

urg‘u, ohang va pauza kabi nutq elementlarini o‘zlashtirishi bilan chambarchas bog‘liq. Fonetik 

kompetensiya o‘quvchining og‘zaki nutqni to‘g‘ri va ravon ifodalashi, eshitib anglashi hamda 

talaffuz qilish ko‘nikmalarini o‘z ichiga oladi. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida fonetik kompetensiyani shakllantirish bugungi kunda til 

o‘rgatishning muhim masalalaridan biri sifatida e’tirof etiladi. Bu kompetensiya 

o‘quvchilarning barcha tovushlarni aniq va orfoepik me’yorlarga mos ravishda talaffuz qila 

olish qobiliyati, tovush birikmalarini to‘g‘ri aytish, urg‘u qo‘yish hamda fonetik eshituv orqali 

fonemalarni ajratish ko‘nikmalarini o‘z ichiga oladi. Shuningdek, nutqni ifodali qilishda 

intonatsion vositalardan – masalan, nutq tempi, tembri, ovoz balandligi va mantiqiy urg‘udan 

samarali foydalanish muhim ahamiyatga ega. Tovushlarning aniq talaffuzi, nutqning to‘g‘riligi, 

intonatsion jihatdan boyligi hamda yozma nutqdagi savodxonlik – bularning barchasi o‘quvchi 

shaxsini har tomonlama rivojlantirish va ularni bilimli inson sifatida shakllantirishda katta rol 

o‘ynaydi.  

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR 

Inson nutqining to‘g‘ri va ravon shakllanishida fonetika muhim o‘rin tutadi, chunki u 

tovushlarning paydo bo‘lishi, talaffuzi, eshitilishi va nutqdagi o‘zaro munosabatlarini o‘rganadi 

hamda shaxsning til orqali ifoda imkoniyatlarini kengaytirishga xizmat qiladi. 

Fonetika tilshunoslikning bir bo‘limi sifatida til tizimining quyi darajasi – talaffuz 

mazmunini o‘rganadi. Ushbu darajadagi nazariy material nutq tovushlari, ularning 

xususiyatlari, tasnifi, bo‘g‘inlarni o‘rgatish, so‘zdagi urg‘u, boshqa talaffuz vositalari (nutq 

hajmi, uning tezligi, ovozni ko‘tarish va tushirish, pauzalar, intonatsiyalar) haqidagi 

g‘oyalardan iborat. 

Fonetika – tilning tovush tuzilishini, yaʼni nutq tovushlari va ularning soʻzda birikish 

qoidalari va nutq oqimini, til tovushlarini inventarizatsiya qilishni, ularning tizimini, tovush 

qonuniyatlarini oʻrganuvchi fandir. Fonetika nutq tovushlaridan tashqari boʻgʻin, urgʻu va 

intonatsiyani ham oʻrganadi [2]. Fonetik kompetensiyani esa biz shaxsning ona tilidagi 

tovushlarni idrok etish va takrorlash qobiliyati, shuningdek, samarali muloqot qilish uchun 

intonatsiya va ritmdan foydalanish qobiliyati deb tushunamiz. 
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Tilning fonetik tizimini bilish va tovushlarni tahlil qilish qobiliyati o‘qish va yozishni 

o‘zlashtirish uchun asos yaratadi. Shuni ta’kidlash joizki, boshlang‘ich ta’lim o‘quv dasturida 

fonetik materialni o‘rganishda bolalarning eshitish qobiliyatiga, tovushlarni va tovush 

birikmalarini to‘g‘ri talaffuz qilishga alohida e’tibor qaratish kerak. 

L.Mali boshlang‘ich sinf yoshidagi bolalarda eng ko‘p uchraydigan nutq nuqsonlari 

talaffuz buzilishi, deb hisoblaydi [5]. R.Levina [4], O.Jovnitskaya [1], T.Kulyukina va 

N.Shestakovalarning [3] ilmiy ishlarida ham kichik yoshdagi maktab o‘quvchilarining fonetik 

xatolari tahlil qilingan. 

A.Underhill asosiy fonetik birliklarni – nutq tovushlarini ajratib ko‘rsatish va takrorlay 

olish, shuningdek, turli ma’nodagi fikrlarni tinglovchiga yetkazish uchun intonatsiyadan to‘g‘ri 

foydalana olish kabi fonetik kompetensiya komponentlari sifatida ajiratib ko‘rsatadi. Olim 

fonetik kompetentsiyani rivojlantirish o‘qituvchidan ham, o‘quvchidan ham birgalikda 

maqsadli ishlashni talab qiladi, deb ta’kidlaydi [7]. 

Fonetik kompetentsiyaning ahamiyati haqida rus olimi Sherbaning “Языковая система и 

речевая деятельность” kitobida keng yoritib berilgan bo‘lib, u fonetik kompetensiyani fonetik 

moslashish qobiliyati deb hisoblaydi, bu esa ona tilida so‘zlashuvchilarga chet tilining 

talaffuzini maksimal darajada yaqinlashtirish imkonini beradi. Sherba fonetik ko‘nikmalarni 

shakllantirishda artikulyar asos, akustika va nutqni idrok etish muhim ekanligini ta’kidlaydi [8]. 

P.Jedekning fikricha, boshlang‘ich sinf o‘quvchilari tomonidan fonetik bilim va 

ko‘nikmalarni o‘zlashtirish juda zarur, chunki: 

- fonetik bilim va ko‘nikmalar inson nutq faoliyatining barcha to‘rt turini: tinglash, 

gapirish, o‘qish va yozishni shakllantirish uchun zarur. Darhaqiqat, eshitiladigan nutqni idrok 

etish uchun fonemik eshitish rivojlangan bo‘lishi kerak, buning natijasida biz so‘zlarni 

tovushiga ko‘ra ajratamiz; 

- talaffuz me’yorlarini o‘zlashtirish uchun fonetik bilim va ko‘nikmalar ham zarur bo‘lib, 

ularga rioya qilish kommunikativ faoliyatni aralashishsiz amalga oshirish imkonini beradi; 

- o‘qishning ifodaliligini o‘quvchilarni intonatsiya, mantiqiy urg‘u kabilar bilan 

tanishtirmasdan turib shakllantirib bo‘lmaydi; 

- yuqori darajada shakllantirilgan fonetik tayyorgarlik kichik va o‘rta sinflar o‘rtasida til 

o‘rgatishning uzluksizligi uchun asos sifatida xizmat qiladi [6]. 

Yuqorida keltirilgan nazariy qarashlar va ilmiy manbalar tahlili shuni ko‘rsatadiki, 

fonetika va fonetik kompetensiya nafaqat tilshunoslikning muhim tarkibiy qismi, balki 

boshlang‘ich ta’limda o‘quvchilarning og‘zaki va yozma nutqini to‘g‘ri shakllantirishda zarur 

bo‘lgan poydevordir. Fonetik bilim va ko‘nikmalar orqali o‘quvchi tovushlarni farqlash, to‘g‘ri 

talaffuz qilish, eshitganini anglash, fikrni aniq va ifodali yetkazish kabi ko‘nikmalarni egallaydi. 

Bu esa, ularning keyingi bosqichlardagi til o‘rganish jarayonini samarali davom ettirishiga 

xizmat qiladi. Shu boisdan fonetik kompetensiyani shakllantirishga qaratilgan izchil, ta’lim 

bosqichiga mos va metodik asoslangan yondashuv boshlang‘ich sinf o‘quvchilari bilan 

ishlashda alohida e’tibor talab etadi. 
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NATIJALAR VA MUHOKAMA 

Fonetik kompetensiyani shakllantirishda o‘quvchilarning yosh va psixologik 

xususiyatlarini inobatga olgan holda, didaktik o‘yinlar, tinglab tushunish, she’r va ertaklar 

asosidagi mashqlarni tashkil etish muhim ahamiyat kasb etadi. Ayniqsa, tovushlarni to‘g‘ri 

talaffuz qilish, so‘z va gaplardagi urg‘uni aniqlash, intonatsiya va ohangni o‘rganish orqali 

o‘quvchilarda nutq madaniyatining ilk asosi shakllantiriladi. Bu esa, keyinchalik yozma nutq, 

o‘qish va tinglab tushunish kompetensiyalarining ham rivojlanishiga xizmat qiladi. Shuningdek, 

fonetik kompetensiyani shakllantirishda multimedia vositalari, interaktiv darsliklar, 

audiomatnlar va video materiallardan foydalanish ham o‘z samarasini beradi. Masalan, chet 

tilini o‘rganishda o‘zbek tilidagi tovushlarga o‘xshash bo‘lmagan fonemalarni o‘zlashtirish 

uchun maxsus audio materiallarni tinglash mashqlari orqali talaffuzni mustahkamlash mumkin. 

Shu bilan birga, o‘qituvchining to‘g‘ri, ifodali va namunali talaffuzi o‘quvchilar uchun muhim 

model bo‘lib xizmat qiladi. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun fonetik bilimlar og‘zaki nutq madaniyatining va 

yozma savodxonlikning shakllanishiga bevosita ta’sir ko‘rsatishini hisobga olgan holda, fonetik 

kompetensiyani shakllantirishda quyidagi tamoyillarga amal qilish zarur: 

1. O‘quvchilarning yosh va psixofiziologik xususiyatlarini hisobga olish. Boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilari hali nutqiy rivojlanishning dastlabki bosqichida bo‘lganligi uchun fonetik 

materiallar oddiy, tushunarli va o‘quvchining qiziqishiga mos shaklda tanlanishi kerak. Tinglab 

tushunish, takrorlash, so‘z va gaplarni talaffuz qilish orqali faol eshitish va artikulyatsiya 

ko‘nikmalari rivojlantiriladi. 

2. Fonetik ko‘nikmalarni bosqichma-bosqich shakllantirish. Dars jarayonida avval 

tovushlar to‘g‘risida umumiy tushuncha beriladi, so‘ngra har bir tovush ustida alohida mashqlar 

qilinadi. Misol uchun: 

- o‘xshash va o‘xshamaydigan tovushlarni farqlash mashqlari; 

- tovushlar asosida so‘zlar tuzish; 

- urg‘u va intonatsiyali gaplar bilan ishlash. 

3. Didaktik o‘yinlar va ko‘rgazmali vositalardan foydalanish. Tovushlarni o‘rganishda 

bolalar bilan og‘zaki o‘yinlar, she’r, topishmoq va ertaklar asosida mashg‘ulotlar o‘tkazish 

ularning fonetik eshituvini rivojlantiradi. Masalan, “Qaysi tovush bilan boshlanadi?”, 

“Tovushni top” kabi o‘yinlar orqali farqlash ko‘nikmalari mustahkamlanadi.   

Bundan tashqari dars mashg‘ulotlarida quyidagi metodik usullardan foydalanish 

mumkin: 

a) “Tingla va ayt” metodi – tovushlarni eshitish orqali to‘g‘ri talaffuz qilishga o‘rgatish; 

b) differensial juftliklar bilan ishlash – fonemik farqlash malakasini rivojlantirish; 

c) ovozli o‘yinlar – “Qaysi tovush?”, “Tovushni top”, “Bo‘g‘in ajrat” kabi o‘yinlar yordamida 

bolalarning eshitish va talaffuz ko‘nikmasini kuchaytirish; 

d) ifodali o‘qish mashqlari – matn asosida urg‘u, tembr, tezlik va pauzani boshqarishga 

o‘rgatish. 
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Dars jarayonlarida ovozli materiallar va fonetik o‘yinlardan foydalanilganida talaffuz 

aniqligi, eshituv faoliyati va og‘zaki nutq ifodaliligi sezilarli darajada yaxshilanadi. 

4. Multimedia va interaktiv vositalardan foydalanish. Audio va videomateriallar 

o‘quvchilarda fonetik sezgirlikni rivojlantirishda katta ahamiyatga ega. Ayniqsa, noto‘g‘ri 

talaffuzga moyil bo‘lgan tovushlar bo‘yicha namunaviy talaffuzni eshitish va takrorlash orqali 

o‘quvchilarda fonemik anglash, intonatsion tushunish va mantiqiy urg‘uni belgilash malakalari 

shakllanadi. 

5. O‘qituvchining namunali talaffuzi va individual yondashuvi. Boshlang‘ich sinf 

o‘quvchisi uchun o‘qituvchi nutqi juda muhim hisoblanadi. O‘qituvchi dars jarayonida so‘z va 

gaplarni to‘g‘ri, ravon, ifodali talaffuz qilishi, o‘quvchilarning fonetik xatolarini aniqlab, 

muloyimlik bilan tuzatishi lozim. Har bir o‘quvchining fonetik rivojlanish darajasi turlicha 

bo‘lishi mumkin, shuning uchun individual yondashuv alohida o‘rin tutadi. 

6. Fonetik kompetensiyani baholash. Baholash jarayonida o‘quvchining: 

- tovushlarni aniqlash va farqlash; 

- so‘z va gaplardagi urg‘u va ohangni to‘g‘ri qo‘llay olish; 

- og‘zaki ifodalilikka rioya qilish; 

- eshitgan matnni fonetik jihatdan tahlil qila olish qobiliyatlari nazorat qilinadi. 

Fonetik kompetensiyani baholashda testlar, og‘zaki suhbatlar, diktantlar va tinglab 

tushunish topshiriqlari keng qo‘llaniladi. Baholash natijalari asosida o‘quvchilarning fonetik 

rivojlanish darajasiga ko‘ra qo‘shimcha mashqlar va metodik yondashuvlar ishlab chiqiladi. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining fonetik kompetensiyasini shakllantirishda 

boshlang‘ich ta’limning o‘ziga xos xususiyatlarini, shuningdek, o‘quvchilarning yoshi, tilni 

egallash bosqichlari, eshitish va talaffuz malakalari rivojlanishidagi individual farqlarni 

hisobga olgan holda quyidagi tavsiyalarni taklif etmoqchimiz: 

- talaffuzdagi xatoliklar individual yondashuv asosida tuzatilishi zarur, ya’ni ayrim 

o‘quvchilar bilan yakka tartibda ishlash tavsiya etiladi. Bunda har bir bolaning talaffuzdagi 

muammolari alohida tahlil qilinib, mos mashqlar tanlanadi; 

- 1-sinfda har bir yangi tovush yoki fonemani o‘rganishda ko‘rgazmali, audio va 

artikulyatsion mashqlar uyg‘unligiga asoslanish kerak; 

- multimedia va interaktiv vositalardan (masalan, tovushlar bilan bog‘liq ilovalar, ovoz 

yozish va tinglash dasturlari) foydalanish o‘quvchilar motivatsiyasini oshiradi; 

- tovushlarni ko‘rgazmali tarzda tushuntirish (artikulyatsion gimnastika) – 

tovushlarni talaffuz qilishda til, lab va jag‘ harakatlarini ko‘rsatib o‘rgatish foydali hisoblanadi; 

- fonetik mashqlarni o‘yin shaklida tashkil etish o‘quvchilarda tovushlarni eshitish, 

farqlash va to‘g‘ri talaffuz qilish qobiliyatini rivojlantiradi; 

- intonatsion ifoda, urg‘u va mantiqiy pauzalarni o‘rgatishda kichik hajmdagi dialoglar, 

she’rlar, hikoyalarni ifodali o‘qitish orqali mashq qildirish samarali bo‘ladi. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari bilan fonetik ko‘nikmalar ustida tizimli va bosqichma-

bosqich ishlash, ularning nutq faoliyatini faollashtirish, o‘z fikrini og‘zaki ifoda etish 
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malakalarini rivojlantirish, kommunikativ vazifalarni bajarish imkoniyatini yaratadi. Natijada, 

o‘quvchilarda tilga nisbatan ijobiy munosabat shakllanadi, tilni o‘rganishga bo‘lgan motivatsiya 

ortadi va bu esa ularning umumiy til kompetensiyasining mustahkam asosini yaratadi. 

XULOSA 

Boshlang‘ich ta’lim bosqichida fonetik kompetensiyani shakllantirish jarayoni nafaqat til 

o‘rgatishning muhim tarkibiy qismi, balki o‘quvchining og‘zaki nutqini rivojlantirish, tilga 

estetik va madaniy yondashuvni shakllantirish yo‘lidagi zarur pedagogik vazifa hisoblanadi. 

Fonetik bilim va ko‘nikmalar o‘quvchilarda tovushlarni farqlash, ularni to‘g‘ri talaffuz qilish, 

eshitish asosida tahlil qilish, urg‘u va intonatsiyadan to‘g‘ri foydalanish ko‘nikmalarini 

shakllantiradi. Bu esa o‘z navbatida ularning muloqotga kirishish, fikrni to‘liq va aniq ifoda 

etish, mustaqil o‘qish va yozishdagi muvaffaqiyatiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. 

Xulosa qilib aytganda, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining fonetik kompetensiyasining 

mustahkam shakllanishi ularning keyingi bosqichlarda til va nutq bilan bog‘liq barcha 

kompetensiyalarini samarali rivojlantirish uchun asos bo‘lib xizmat qiladi. 
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 Annotatsiya Mazkur maqolada bola nutqida uchraydigan genderga oid nutqiy xatoliklar 

tahlil etiladi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, bunday xatoliklar ko‘pincha madaniy 

stereotiplar, ijtimoiy kutishlar va noto‘g‘ri gender rollariga asoslangan bo‘ladi. Qiz bolalarda 

emotsional murakkablik va ehtiyotkorlik, o‘g‘il bolalarda esa buyruq ohangi va hissiy ifoda 

yetishmovchiligi bilan bog‘liq nutqiy xatolar ko‘zga tashlanadi. Maqolada o‘zbek va ingliz 

madaniy kontekstlarida bola nutqidagi genderga oid tafovutlar qiyosiy tahlil qilinadi. 

Shuningdek, Shokirova D.A., Holmes J., Tannen D. kabi olimlarning yondashuvlari asosida 

muammo nazariy va amaliy jihatdan yoritiladi. Tadqiqot natijalariga tayangan holda genderga 

oid kommunikativ xatoliklarni bartaraf etishga qaratilgan metodik tavsiyalar ham ishlab chiqish 

zaruriyati ta’kidlanadi. 

 Kalit so‘zlar: gender, bola nutqi, nutqiy xatolar, stereotip, madaniy kontekst, 

kommunikatsiya. 

 

СОЦИОПРАГМАТИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ ГЕНДЕРНЫХ ОШИБОК В РЕЧИ 

ДЕТЕЙ 

Аннотация В статье рассматриваются речевые ошибки, связанные с гендерными 

особенностями в детской речи. Результаты исследования показывают, что подобные 

ошибки часто обусловлены культурными стереотипами, социальными ожиданиями и 

неправильным пониманием гендерных ролей. В речи девочек чаще проявляются 

эмоциональная сложность и осторожность, тогда как у мальчиков наблюдается 

приказной тон и недостаточная эмоциональная выразительность. В статье проводится 

сопоставительный анализ гендерных различий в детской речи в узбекском и английском 

культурных контекстах. Исследование основано на подходах таких ученых, как Д.А. 

Шокирова, Дж. Холмс и Д. Таннен. На основе полученных результатов подчёркивается 

необходимость разработки методических рекомендаций по устранению гендерных 

коммуникативных ошибок. 

mailto:diloromhon0099887700@gmail.com
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контекст, коммуникация 

 

SOCIOPRAGMATIC ANALYSIS OF GENDER-RELATED SPEECH ERRORS 

IN CHILDREN’S LANGUAGE 

Abstract This article analyzes gender-related speech errors in children's language. The 

research findings indicate that such errors often stem from cultural stereotypes, social 

expectations, and misperceptions of gender roles. In girls' speech, emotional complexity and 

caution are prominent, while boys' speech tends to exhibit command-like tones and a lack of 

emotional expression. The article offers a comparative analysis of these gender-based 

differences in Uzbek and English cultural contexts. The study draws on the theoretical and 

practical approaches of scholars such as D.A. Shokirova, J. Holmes, and D. Tannen. Based on 

the findings, the article highlights the need for developing methodological recommendations 

aimed at eliminating gender-based communicative errors. 

Keywords: gender, child speech, speech errors, stereotype, cultural context, 

communication 

 

Kirish: Til inson tafakkuri va ijtimoiy mavjudot sifatidagi mohiyatini aks ettiruvchi eng 

muhim vosita hisoblanadi. Til orqali nafaqat atrof-muhit bilan aloqa o‘rnatiladi, balki ijtimoiy 

rollar, madaniy qadriyatlar va shaxsiy xususiyatlar ham ifodalanadi. Har bir jamiyatda til 

madaniy identitetni belgilovchi kuchli omil bo‘lib xizmat qiladi. Inson til orqali dunyoni idrok 

etadi, uni nomlaydi va unga munosabatini bildiradi. Shu sababli tilni o‘rganish nafaqat 

lingvistik, balki ijtimoiy, psixologik va madaniy nuqtayi nazardan ham muhim hisoblanadi. 

 Bola nutqining shakllanishi, rivojlanishi va undagi nutqiy xatolarni tahlil qilish 

tilshunoslik, psixologiya, pedagogika kabi fanlar chorrahasida amalga oshirilmoqda. Bola 

tilining rivojlanish bosqichlari, ularning mantiqiy va emotsional komponentlari, shuningdek, 

jinsiy tafovutlarga asoslangan nutqiy xatti-harakatlari ham zamonaviy lingvistikaning dolzarb 

muammolaridan biridir. Ayniqsa, gender tilshunosligi doirasida bola nutqidagi farqlanishlar 

alohida tadqiqot obyekti sifatida ko‘rilmoqda. Chunki bola nutqi nafaqat individual kognitiv 

rivojlanish, balki jamiyatdagi mavjud ijtimoiy-gender stereotiplarning ham aksidir. 

 Shunday qilib, genderga oid nutqiy xatolar alohida tahlilni talab etadi. Bunday xatoliklar 

ko‘pincha bola nutqining pragmatik darajasida kuzatiladi. Bola nutqidagi genderga oid xatolar 

faqat grammatik yoki fonetik buzilishlar sifatida emas, balki madaniy-ma’naviy kodlar ta’sirida 

shakllanadigan pragmatik buzilishlar sifatida ko‘rilishi kerak. Bunday yondashuv bola 

nutqining ijtimoiy-madaniy asoslarini chuqurroq tushunishga imkon beradi. Masalan, qiz 

bolalarning haddan tashqari muloyim va tortinchoq ifodalari, o‘g‘il bolalarning esa keskin va 

buyruq ohangidagi nutqi – bu nutqiy xatolik sifatida emas, balki madaniy stereotiplar natijasida 

yuzaga kelgan kommunikativ disbalans sifatida talqin qilinadi. 
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 Ushbu maqolada bola nutqida kuzatiladigan genderga oid nutqiy xatolar 

lingvopsixologik, madaniy-pragmatik va kommunikativ kontekstda tahlil qilinadi. Tadqiqot 

obyekti sifatida Shokirova Diloramxon Abduvali qizining doktorlik dissertatsiyasining IV-bob, 

1-bo‘limida berilgan asosiy g‘oyalar tanlab olindi. Bu dissertatsiyada bola nutqidagi genderga 

oid xatolarni turli aspektlardan yoritishga urinish qilingan bo‘lib, unda madaniy an’analar, 

jamiyatdagi rol kutishlari, shuningdek, nutq aktlari nazariyasi asosida bolalarning nutqiy xatti-

harakatlari chuqur tahlil qilinadi. 

 Metodologiya: Mazkur tadqiqot metodologiyasi fanlararo yondashuvga asoslanib, bir 

nechta tilshunoslik yo‘nalishlarini uyg‘unlashtirish orqali bola nutqida kuzatiladigan genderga 

oid xatoliklarni chuqur tahlil qilishga qaratilgan. Tadqiqotda lingvopragmatika, gender 

tilshunosligi, psixolingvistika va madaniyatshunoslik sohalarining nazariy va amaliy 

yondashuvlari integratsiya qilinib, gender asosidagi nutqiy tafovutlarning ildizlari, sabablari va 

namoyon bo‘lish shakllari o‘rganildi. Asosiy maqsad — o‘zbek va ingliz bolalari nutqida 

uchraydigan genderga oid xatoliklarni aniqlash, ularni turkumlash hamda madaniy va ijtimoiy 

kontekstda talqin qilishdan iborat. 

 Tadqiqot materiali sifatida 5–10 yosh oralig‘idagi o‘zbek va ingliz bolalarining og‘zaki 

va yozma nutq namunalari tanlab olindi. Bu namunalar turli ijtimoiy vaziyatlarda — maktabdagi 

topshiriqlar, rolli o‘yinlar, bolalar teatrlari va ertak ijrosi jarayonlarida shakllangan. Ayniqsa, 

rolli o‘yinlar va ertaklardagi diskurslar bolalarning genderga oid stereotiplarni qanday qabul 

qilgani va ularni til orqali qanday ifodalashini aniqlashda muhim manba bo‘lib xizmat qildi. 

Shuningdek, Shokirova D.A.ning “Bola nutqida gender xoslanishi” mavzusidagi DSc 

dissertatsiyasida keltirilgan genderga oid nutqiy xatolar misollari ham tahliliy material sifatida 

qo‘llanildi. 

 Tadqiqotda quyidagi asosiy metodlar tanlab olindi: 

 Diskursiv tahlil – bu usul yordamida bolalar nutqidagi gender stereotiplarini aks 

ettiruvchi iboralar, personajlarga nisbatan berilgan baholar va rollar aniqlanadi. Masalan, o‘g‘il 

bolalarga nisbatan “jasur”, “qahramon”, qiz bolalarga nisbatan esa “go‘zal”, “itoatkor” kabi 

epitetlarning takroriy qo‘llanishi orqali gender rollar nutqiy diskursda qanday shakllanishi 

o‘rganildi. 

 Pragmatik tahlil – Graysning kooperativlik tamoyillaridan (samaradorlik, aniqlik, 

muvofiqlik va halollik) kelib chiqib, bolalar tomonidan yo‘l qo‘yilgan nutqiy xatoliklar tahlil 

qilindi. Misol uchun, bola muloqotda kontekstga to‘g‘ri kelmaydigan gender ifodalarini 

ishlatganda, bu Graysning “moslik” (relevance) maksimiga zid bo‘ladi. 

 Qiyosiy-lingvistik tahlil – ingliz va o‘zbek bolalari nutqidagi gender stereotiplar qanday 

tilda, qanday ifodalar orqali yuzaga chiqishi solishtirildi. Bu usul orqali har ikki madaniyatda 

genderga oid nutqiy xatolarning o‘xshash va farqli jihatlari aniqlanadi. 

 Psixolingvistik eksperiment – suhbat va erkin muloqot shaklida tashkil etilgan 

eksperimentlar orqali bolalarning nutqiy xatti-harakatlari kuzatildi. Ularning genderga oid 
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tasavvurlarini nutqda qanday ifodalashi, noto‘g‘ri yoki stereotiplashtirilgan iboralarni tanlash 

sabablari aniqlashtirildi. 

 Umuman olganda, tadqiqot metodologiyasi bola nutqida gender stereotiplarining til orqali 

qanday ifodalanganini aniqlashda kompleks va ko‘p qirrali yondashuvni taklif etadi. Bu esa 

nafaqat lingvistik, balki ijtimoiy-psixologik va madaniy omillarni hisobga olib, gender 

xatolarining ildizini chuqur o‘rganish imkonini beradi. 

 Natijalar: Ushbu bo‘limda o‘zbek va ingliz tillaridagi bolalar nutqida aniqlangan 

genderga oid nutqiy xatoliklar tahlil qilinadi. Tadqiqot davomida 5–10 yoshli bolalarning 

og‘zaki va yozma nutq namunalaridan foydalanildi hamda Shokirova D.A.ning gender 

tilshunosligiga oid dissertatsiyasida keltirilgan dalillar ham tahlil jarayoniga qo‘shildi. Natijalar 

shuni ko‘rsatdiki, bola nutqida kuzatiladigan gender asosidagi xatolar bir necha asosiy toifaga 

bo‘linadi. Quyida ularning har biri batafsil yoritiladi: 

 1. Stereotipik generalizatsiyalar 

 Stereotipik generalizatsiyalar – bu bolalar tomonidan jamiyatdagi jinsga oid ijtimoiy 

tasavvurlarni umumlashtirib, turli nutqiy kontekstlarda takrorlash holatidir. Bolalar bunday 

iboralarni ko‘pincha o‘z atrofidagi kattalardan eshitgan bo‘lishadi va mazmunini anglamagan 

holda ularni nutqga kiritishadi. 

 Misollar: 

 O‘g‘il bola: “Qizlar doim yig‘laydi”, “Bu qizlar ishi” 

 Qiz bola: “O‘g‘illar xafa bo‘lishmaydi”, “Bu gaplarni faqat opa aytadi” 

 Bu kabi ifodalarda jinsiy umumlashtirish mavjud bo‘lib, bola har ikki jinsga oid xatti-

harakatlar va his-tuyg‘ularni cheklab, ularni oldindan belgilangan rollar bilan bog‘lamoqda. 

Ushbu xatoliklar o‘z navbatida gender tengligiga zid bo‘lgan, stereotipik yondashuvlarni aks 

ettiradi. D. Tannen (1990) va J. Holmes (1995) kabi olimlar bolalar tilida jinsiy stereotiplar ko‘p 

hollarda ijtimoiy taqlid orqali shakllanishini ta’kidlaganlar. Bu esa o‘z-o‘zidan bola ijtimoiy 

iqlim va madaniy diskursni ichkilashtirayotganini ko‘rsatadi. 

 2. Nutq aktlaridagi noto‘g‘ri tanlov 

 J. Searlning nutq aktlari nazariyasiga tayanilsa, bolalar ruxsat so‘rash, buyrug‘ berish yoki 

iltimos qilish kabi pragmatik harakatlarni aniq va mos kontekstda bajarishi kerak. Ammo amaliy 

tahlil natijalariga ko‘ra, ko‘plab holatlarda bolalar tomonidan bu aktlar noto‘g‘ri tanlanmoqda 

yoki ularning ifodalanish shakli noto‘g‘ri shakllantirilgan. 

 Misollar: 

 O‘g‘il bola: “Buni ol!” – buyrug‘i do‘stona kontekstda berilgan bo‘lsa-da, keskin 

intonatsiyada aytilgani sababli xushmuomalalik tamoyillariga zid bo‘lgan. 

 Qiz bola: “Agar siz ruxsat bersangiz, men uni olib qo‘yaqolaymanmi?” – haddan tashqari 

murakkab, ortiqcha e’tiborli nutq aktidir. 

 Ushbu xatoliklar bolaning kommunikativ kompetensiyasi hali shakllanmaganini va 

kontekstga mos ifoda tanlashda qiyinchiliklar borligini ko‘rsatadi. Brown va Levinson (1987) 
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ta’riflagan odob me’yorlari nazariyasiga  ko‘ra, nutq aktining haddan ortiq yumshoqligi yoki 

keskinligi bolaning ijtimoiy rolga bo‘lgan noto‘g‘ri yondashuvidan dalolat beradi. 

 3. Emotsional noto‘g‘rilik 

 Emotsional noto‘g‘rilik – bu bolaning o‘z hissiyotlarini ifodalashda aniqlik yetishmasligi 

yoki noto‘g‘ri semantik birliklardan foydalanishidir. Ko‘plab holatlarda bolalar his-

tuyg‘ularining sababini tushuntirishda qiyinchilikka duch kelishadi yoki hissiy holatlarni 

o‘zlariga singdirilgan gender model asosida izohlaydi. 

 Misollar: 

 “U mendan yomon, chunki jim turdi” – jim turishni “yomonlik” deb baholash hissiy 

tasnifdagi noto‘g‘ri xulosa. 

 “Men unga qaramadim, chunki u bola edi” – bu yerda gender asosida hissiy munosabatni 

ifodalashda tafakkurdagi stereotip ishlatilgan. 

 Bunday holatlar bolaning emotsional intellekti va til orqali emotsiyalarni ifodalash 

ko‘nikmalari hali yetarli darajada shakllanmaganidan dalolat beradi.  Ergasheva M. o‘z 

izlanishlarida emotsional tafovutlar bolalarning jinsiy ijtimoiylashuvi bosqichida o‘ziga xos 

tarzda namoyon bo‘lishini ta’kidlaydi. 

 4. Genderga oid rollarning buzilishi natijasida yuzaga kelgan xatolar 

 Bu turdagi xatolar bolalar o‘zlariga xos bo‘lmagan gender rollarini bajarayotganida 

yuzaga chiqadi. Bunda leksik tanlov, intonatsiya va kommunikativ pozitsiya mos bo‘lmaydi. 

Bunday buzilishlar ko‘proq teatr, rolli o‘yin va ertak diskurslarida kuzatildi. 

 Misol: 

 O‘g‘il bola: “Men sho‘rva pishirdim va chiroyli bo‘ldim” – bu ifoda semantik jihatdan 

mantiqiy bo‘lsa-da, gender stereotiplari nuqtai nazaridan o‘g‘il bolaga nisbat berilganda 

“chiroyli” sifatining qo‘llanishi nomaqbul sifatida baholanmoqda. 

 Bu kabi holatlar orqali bolalar ongida hali jinsiy rollar to‘liq shakllanmaganligi, ularning 

tasavvuri madaniy kodlar va ijtimoiy kutishlar asosida sekin-asta rivojlanayotganini ko‘rish 

mumkin. Ziyayeva D. ta’kidlaganidek, bola nutqidagi bunday xatoliklar ijtimoiy rol va til 

o‘rtasidagi tafovutdan kelib chiqadi, bu esa gender kommunikatsiyasining dastlabki 

bosqichlarida tabiiy hisoblanadi. 

 Munozara: Bola nutqining shakllanishi – murakkab va ko‘p omilli jarayon bo‘lib, u faqat 

til tizimining o‘zlashtirilishi bilan emas, balki bolaga xos bo‘lgan psixologik holatlar, ijtimoiy 

ta’sirlar va madaniy kontekstlar bilan bevosita bog‘liqdir. Tilshunoslikda nutqiy xatolar, 

ayniqsa ontogenezning ilk bosqichida, tabiiy hodisa sifatida qaraladi. Ammo gender asosidagi 

nutqiy xatolar esa oddiy til malakalarining rivojlanishidan emas, balki jamiyatda mavjud 

bo‘lgan ijtimoiy-gender stereotiplarning bola ongiga erta singdirilishi natijasida yuzaga keladi. 

Shu bois bunday xatoliklar alohida e’tibor va tahlilni talab qiladi. 

 O‘zbek jamiyatida erkak va ayol rollari tarixan qat’iy ijtimoiy me’yorlar bilan belgilanib 

kelgan. Bunday stereotiplar turmush tarzida, tarbiya modelida, badiiy adabiyotda, xalq og‘zaki 

ijodida va, albatta, bolalar bilan muloqotda ham chuqur ildiz otgan. Masalan, o‘g‘il bola jasur, 
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qat’iy, ko‘proq gapiradigan, fikrini ochiq bildiradigan, ya’ni dominanta subyekt sifatida 

tasvirlanadi. Aksincha, qiz bola muloyim, hisli, itoatkor, o‘zini tutadigan va uyatchan 

bo‘lishi kerak degan stereotip keng tarqalgan. Bunday qarashlar bevosita bola nutqiga ham o‘z 

aksini topadi. 

 Tadqiqot davomida aniqlanishicha, o‘g‘il bolalar o‘z nutqida ko‘proq buyruq ohangi, 

keskin intonatsiya, mavqeni ko‘rsatishga intilish kabi xatti-harakatlarni namoyon qilishadi. 

Masalan, “Tezroq ber!”, “Sen gapirma!” kabi buyruq tusidagi jumlalar ularda ko‘proq 

uchraydi. Bu holat Graysning “samaradorlik” va “moslik” maksimlariga zid bo‘lib, bola 

kontekstni hisobga olmasdan o‘zini ustun qo‘yishga urinayotganini ko‘rsatadi. 

 Qiz bolalarda esa keraksiz murakkablik, muloyimlikning haddan oshgan shakllari, 

mo‘minona so‘rovlar kuzatiladi. Misol uchun: “Agar siz qarshi bo‘lmasangiz, men buni biroz 

ko‘rib olsam bo‘ladimi?” kabi so‘z konstruktsiyalari pragmatik jihatdan ortiqcha yuklama 

keltirib chiqaradi. Bu, o‘z navbatida, gender stereotipi sifatida “qiz bola doim muloyim bo‘lishi 

kerak” degan tasavvurni mustahkamlovchi nutqiy odatga aylanadi. 

 Ushbu hodisalar o‘zbek madaniyatida bola nutqining shakllanishi nafaqat til tizimi 

asosida, balki sotsiokultural stereotiplar asosida kechishini tasdiqlaydi. Ergasheva M. o‘z 

tadqiqotlarida aynan o‘zbek bolalarining nutqida jamiyatda mavjud bo‘lgan patriarxal 

qadriyatlar qanday semantik va pragmatik xatoliklar orqali ifodalanishini atroflicha tahlil 

qilgan. 

 Ingliz tilida esa gender asosidagi nutqiy xatolar nisbatan kam uchraydi. Buning asosiy 

sababi – ingliz madaniyatida gender tengligi tamoyillari kuchli shakllangani, bola tarbiyasida 

ko‘proq individual erkinlikka e’tibor berilishi, kommunikativ erkinlik ustuvorligi hisoblanadi. 

Biroq bu degani, ingliz bolalarida bunday xatoliklar umuman uchramaydi, demak emas. 

 Aksincha, ingliz madaniyatida genderga oid nutqiy xatolar ko‘pincha indirekt ifodalar, 

nozik konnotatsiyalar, sarkazm, yumoristik kinoyalar orqali namoyon bo‘ladi. Misol uchun, 

o‘g‘il bola qiz bolaga nisbatan “You girls are always so emotional” (sizlar qizlar doim juda 

emotsionalsizlar) kabi ifodalarni istehzo aralash shaklda ishlatadi. Bu esa sotsiopragmatik 

jihatdan qabul qilib bo‘lmaydigan stereotipni mustahkamlab qo‘yadi. 

 Deborah Tannen (1990) va Janet Holmes (2008) singari yetakchi lingvistlar genderga oid 

kommunikativ farqlarni tahlil qilishda madaniy va diskursiv yondashuvni taklif etishgan. 

Tannen ayollar va erkaklar nutqidagi farqlarni “difference theory” asosida tushuntirib, ayollar 

ko‘proq hamkorlik, erkaklar esa raqobat asosida muloqot qilishi haqida dalillar keltiradi. Bu 

tamoyillar bolalar nutqida ham aynan shunday, yoshga mos ko‘rinishda namoyon bo‘ladi. 

 Bola hali til tizimining barcha qoidalarini o‘zlashtirmagan bo‘lsa-da, u ijtimoiy muhitdan 

“erkak” va “ayol” degan tushunchalarning semantik yukini erta o‘zlashtiradi. Bu jarayon 

davomida bola nutqida jinsiy rollarni noto‘g‘ri talqin etishga asoslangan xatoliklar yuzaga 

chiqadi. Masalan, qiz bola o‘g‘il bola haqida “U yig‘lamaydi, chunki u kuchli” deyishi, yoki 

o‘g‘il bola “Bu qizlar uchun, men bunday o‘yin o‘ynamayman” kabi iboralarni ishlatishi – bu 
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ular hali gender mohiyatini anglamasdan, stereotipga asoslangan til vositalarini 

takrorlayotganini ko‘rsatadi. 

Shokirova Diloramning tadqiqotlarida bola nutqidagi bunday farqlar sinchiklab 

o‘rganilgan. Unga ko‘ra, bola grammatika yoki fonetika sohasida emas, balki gender rollarni 

til orqali ifodalashda xatolarga yo‘l qo‘yadi. Bu esa, aslida, madaniy sathdagi notengliklarni 

tilga ko‘chirish bilan bog‘liq muammodir. 

 Ushbu kuzatuvlardan chiqariladigan asosiy xulosa shuki, bola nutqidagi xatolarni bartaraf 

etish uchun faqat grammatika, fonetika yoki leksikani korreksiya qilish yetarli emas. Chunki bu 

xatolar ko‘proq psixologik va ijtimoiy-madaniy omillar bilan bog‘liq. Shu bois, ta’lim 

muassasalari va oilaviy tarbiyada genderga oid kommunikatsion stereotiplardan holi bo‘lgan 

muhit yaratish dolzarb masalaga aylanmoqda. 

 Xulosa: Mazkur maqola tahlil natijalariga tayangan holda bola nutqida uchraydigan 

genderga oid xatoliklarni har tomonlama yoritdi. O‘rganilgan materiallar – 5–10 yoshli o‘zbek 

va ingliz bolalarining og‘zaki va yozma nutq namunalari, teatr va rolli o‘yin diskurslari, 

Shokirova D.A.ning ilmiy dalillari – asosida bir nechta muhim nazariy-amaliy xulosalarga 

kelindi. Bu xulosalar nafaqat lingvistik, balki psixologik, sotsiomadaniy va pedagogik sohalar 

uchun ham dolzarb ilmiy mezonlar sifatida xizmat qiladi. 

 Tahlil natijalari shuni ko‘rsatdiki, bola nutqidagi genderga oid xatoliklar til tizimining 

o‘zlashtirilishidagi tabiiy kamchiliklar emas, balki jamiyatdagi ijtimoiy-gender stereotiplarga 

tayanadigan nutqiy xatti-harakatlardir. Masalan, “Bu qizlar ishi”, “O‘g‘illar yig‘lamaydi” kabi 

umumlashtiruvchi iboralar orqali bola jinsga oid ijtimoiy kutishlarni til orqali takrorlaydi. Bu 

hodisa bola hali grammatik jihatdan to‘g‘ri gapirayotgan bo‘lsa-da, mazmuniy va pragmatik 

jihatdan xatoga yo‘l qo‘yayotganini anglatadi. Bu fikr Deborah Tannen (1990) va Holmes 

(2008) kabi mutaxassislarning gender va kommunikatsiya bo‘yicha yondashuvlari bilan 

hamohang bo‘lib, bola tilining ijtimoiy-diskursiv shakllanishida stereotipik modellar muhim rol 

o‘ynashini ko‘rsatadi. 

 Qiz va o‘g‘il bolalar nutqida kuzatilgan xatoliklar turlicha namoyon bo‘ladi. Qiz bola 

nutqida odatda emotsional murakkablik, ehtiyotkorlik, haddan ortiq muloyimlik, ba’zan 

noaniqlik ustun bo‘ladi. Bu esa ularning nutqida ortiqcha e’tiborli ifodalar, keraksiz murakkab 

jumlalar shaklida namoyon bo‘ladi. Masalan: “Agar siz qarshi bo‘lmasangiz, men biroz olib 

tursam bo‘ladimi?” kabi iboralar aslida sodda iltimosni ifodalashda ortiqcha yuklamani keltirib 

chiqaradi. 

 O‘g‘il bolalar esa aksincha, buyruq ohangi, keskinlik, generalizatsiya va hissiy 

ifodaning yetishmasligi bilan bog‘liq nutqiy xatolarga yo‘l qo‘yadilar. Masalan: “Buni ol!”, 

“Sen bilmayapsan!” kabi iboralar kontekstga mos kelmasligi bilan birga bolaning jamiyatda 

o‘zini ustun pozitsiyada ko‘rsatish istagini bildiradi. Bu esa Brown va Levinson (1987) ilgari 

surgan odob me’yorlari (politeness theory) tamoyillariga zid keladi. 

 Bola tilining shakllanishi bilan birga, uning jamiyatdagi rolni qabul qilishi va nutqda bu 

rolni ifodalashi ham taraqqiyot jarayonining ajralmas qismidir. Shuning uchun, bola nutqidagi 
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genderga oid xatoliklar — bu faqat til o‘zlashtirishdagi muammo emas, balki bolaning ijtimoiy 

ong, psixologik holat, sotsiokultural tasavvur darajasini ko‘rsatuvchi muhim indikator 

hisoblanadi. Holmes va Ergasheva tomonidan ilgari surilgan fikrlarga ko‘ra, bu xatoliklar orqali 

bola qanday kommunikativ me’yorlarni o‘zlashtirayotganini, ularni qanday kontekstda 

qo‘llayotganini aniqlash mumkin. Shu sababli, bunday xatoliklar bolaning emotsional-

intellektual salohiyatini o‘rganishda ham alohida ahamiyatga ega. 

 Kelgusida olib boriladigan ilmiy izlanishlarda bola nutqidagi genderga oid xatoliklarni 

chuqur o‘rganish asosida kommunikativ muammolarni bartaraf etish, gender tengligi 

asosida til o‘rgatish metodikasini ishlab chiqish, ijtimoiy stereotiplardan holi nutqiy 

muhitni shakllantirish mumkin. Bu, ayniqsa, ta’lim tizimida tilshunoslik va psixologiya 

sohalarining integratsiyasini taqozo etadi. 

 Quyidagi metodik yondashuvlar ishlab chiqilishi tavsiya etiladi: 

 Genderga oid neytral muloqot shakllarini o‘rgatish; 

 Bolalarda turli rollarni ijro etish orqali empatiya va kommunikativ moslashuvchanlikni 

rivojlantirish; 

 O‘qituvchilar uchun genderga sezgir tilshunoslik bo‘yicha treninglar tashkil qilish; 

 Darsliklarda stereotiplashtirilgan nutqiy namunalarni tahlil qilish va yangilash. 

 Bugungi kunda ta’lim tizimida til o‘rgatish metodikasi hali ham ko‘plab jihatdan umumiy 

yondashuvlarga tayangan. Biroq genderga oid nutqiy xatoliklar, ayniqsa, boshlang‘ich ta’limda, 

chuqur ijtimoiy muammolarning til orqali namoyon bo‘lishidir. Shu bois, genderga sezgir, 

madaniyatlararo tenglikka asoslangan, moslashuvchan til o‘rgatish metodikasini ishlab chiqish 

va amaliyotga joriy etish zarur. 

 Bunday metodika bolalarga faqat grammatik to‘g‘ri gapirishni emas, balki kontekstga 

mos, madaniy stereotiplardan xoli, hissiy jihatdan to‘g‘ri va ijtimoiy mos muloqotni o‘rgatishni 

nazarda tutishi lozim. 

 Shunday qilib, bola nutqidagi genderga oid xatoliklar — bu nafaqat lingvistik kamchilik, 

balki jamiyatda mavjud bo‘lgan ijtimoiy-madaniy stereotiplar, psixologik ta’sirlar va 

kommunikativ rollarning bola tafakkuridagi murakkab in’ikosi hisoblanadi. Ularni o‘rganish 

orqali nafaqat tilshunoslikda, balki pedagogika va psixologiyada ham muhim natijalarga 

erishish mumkin. 
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Nabiyeva Nigora Nodirjon qizi 

FarDU mustaqil tadqiqotchisi 

 

ANNOTATSIYA Mazkur maqolada TRIZ texnologiyasining ta’lim tizimidagi o‘rni, 

uning o‘quvchilar tafakkurini rivojlantirishdagi imkoniyatlari hamda pedagogik jarayonda 

innovatsion yondashuv sifatida qo‘llanilishi tahlil qilinadi. Shuningdek, TRIZ asosida 

yaratilgan metodikalar va ularning dars jarayonidagi samaradorligi ilmiy asosda ko‘rib 

chiqiladi. 

Kalit so‘zlar: TRIZ, innovatsion texnologiya, ijodiy tafakkur, muammoni hal qilish, 

pedagogik yondashuv, metodika. 

 

KIRISH 

Zamonaviy ta’lim jarayoni nafaqat bilim berish, balki o‘quvchilarning ijodiy tafakkurini 

rivojlantirish, muammolarni tahlil qilish va innovatsion yechimlar topishga o‘rgatishni ham o‘z 

oldiga maqsad qilib qo‘ygan. Shu nuqtayi nazardan, TRIZ texnologiyasi (ijodiy muammolarni 

hal qilish nazariyasi) pedagogik jarayonga yangi yondashuvlar olib kiradi. TRIZ (ruscha: 

Теория решения изобретательских задач) muallifi G.S. Altshuller bo‘lib, dastlab bu 

texnologiya muhandislik sohasida qo‘llangan. Biroq keyinchalik uning universal tamoyillari 

o‘quv jarayoniga ham moslashtirildi. Bugungi kunda TRIZ texnologiyasi pedagogik metodika 

sifatida innovatsion ta’lim tizimida keng qo‘llanilmoqda. Ushbu texnologiyaning innovatsion 

ta’lim tizimidagi roli tobora ortib bormoqda, chunki u o‘quvchilarning ijodiy fikrlashini, 

muammolarni tahlil qilish va noan’anaviy yechimlarni topish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. 

АDАBIYOTLАR TАHLILI VА METODLАR 

TRIZ texnologiyasi innovatsion ta’lim tizimining muhim elementlaridan biridir. U 

o‘quvchilarda ijodiy tafakkur, muammoli vaziyatlarda to‘g‘ri qaror qabul qilish, tizimli fikrlash 

kabi zarur ko‘nikmalarni shakllantiradi. Ta’limga TRIZ metodikasini joriy etish nafaqat 

o‘quvchilarning bilim darajasini oshiradi, balki ularni mustaqil va innovatsion fikrlaydigan 

shaxs sifatida tarbiyalaydi. Ta’kidlash joizki, TRIZ texnologiyasi asoschisi, muammolarni 

ijodiy yechish nazariyasining ilmiy poydevorini yaratgan Altshullerning TRIZning asosiy 

nazariy tamoyillari, algoritmlari va ideal yechimga erishish prinsipi bayon etilgan  “ 

Tvorchestvo kak tochnaya nauka” (1979)   hamda ixtirochilik fikrlash asoslari va muammoni 

tizimli tahlil qilish usullari ko‘rsatilgan “Nayti ideyu” nomli asarlarida TRIZ texnologiyasining 

nazariy poydevorini belgilaydi. U muammoning ziddiyatli tabiatini ochib berib, ijodiy 
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yechimlarga algoritmik yondashuvni taklif qiladi. Bu ishlari texnika bilan bir qatorda, ta’limda 

ham samarali qo‘llaniladi[1]. V.G.Litvinovning izlanishlari esa TRIZni maktab ta’limiga 

moslashtirish bo‘yicha muhim tadqiqot hisoblanadi. U o‘quvchilarning kreativ fikrlashini 

rivojlantirish, muammoli dars metodikalarida TRIZdan foydalanish bo‘yicha amaliy tavsiyalar 

beradi[2]. TRIZ texnologiyasini ta’limga integratsiya qilish bilan shug‘ullangan Litvinovning 

«Оsnovi TRIZ i razvitiye mishleniya shkolnikov”  nomli asari TRIZni maktab ta’limiga 

moslashtirish bo‘yicha muhim tadqiqot hisoblanadi. U o‘quvchilarning kreativ fikrlashini 

rivojlantirish, muammoli dars metodikalarida TRIZdan foydalanish bo‘yicha amaliy tavsiyalar 

beradi. Pedagogik texnologiyalar va TRIZ asosidagi didaktik muammolar bo‘yicha tadqiqotlar 

olib borgan Yuriy Doychenkoning “TRIZ-pedagogika: teoriya i praktika razvitiya mishleniya» 

nomli asarida  TRIZ metodikasining ta’lim jarayonida qo‘llanilishi, o‘quvchilar tafakkurini 

bosqichma-bosqich rivojlantirish, mantiqiy va ijodiy fikrlashni uyg‘unlashtirishga 

qaratilgan[3]. Innovatsion ta’lim texnologiyalari bo‘yicha yetakchi o‘zbek olimi U.T. Yusupov 

«Innovatsion ta’lim texnologiyalari»  nomli asarida innovatsion yondashuvlar, jumladan, TRIZ 

texnologiyasining o‘zbek ta’lim tizimida qanday joriy etilishi mumkinligi amaliy misollar bilan 

yoritilgan.  Unda o‘quv jarayoniga zamonaviy texnologiyalarni integratsiyalash bo‘yicha 

yo‘riqnomalar mavjud[4]. Shuningdek, N. G‘anieva va M. Ergashevalar TRIZ metodikasining 

maktab ta’limida qo‘llanishini o‘rganib, o‘zbek maktablarida TRIZ asosida tashkil etilgan 

darslar tahlili, metodik tavsiyalar va monitoring natijalari keltirilgan. Maqolada TRIZning 

o‘quvchilarning qiziqishini oshirishdagi ijobiy natijalari ilmiy asoslangan[5]. Ta’kidlash joizki, 

TRIZ texnologiyasi bo‘yicha ilmiy izlanishlar 20-asr o‘rtalaridan boshlab rivojlangan. Dastlab 

texnik tizimlarga qaratilgan bu yondashuv, keyinchalik pedagogikada ham keng tatbiq qilina 

boshlandi. Genrix Altshuller ushbu nazariyaning asoschisi bo‘lsa, Litvinov, Doychenko, 

Yusupov kabi olimlar TRIZning ta’limdagi metodik asoslarini ishlab chiqdilar. Bugungi kunda 

TRIZ o‘quvchilarning ijodiy fikrlashini shakllantirish, dars jarayonini muammoli va 

innovatsion ruhda olib borish uchun eng muhim vositalardan biri hisoblanadi. 

NАTIJАLАR VА MUHOKАMА 

TRIZ texnologiyasining ta’lim tizimidagi qo‘llanishi zamonaviy pedagogik jarayonning 

ajralmas qismiga aylanmoqda. Innovatsion ta’limda TRIZ quyidagi yo‘nalishlarda samarali 

qo‘llaniladi: 

1. Ijodiy fikrlashni rivojlantirish: O‘quvchilarga mustaqil, noan’anaviy yechimlarni 

izlashga o‘rgatadi. Bu esa kreativlik va tashabbuskorlikni oshiradi. 

2. Muammoli vaziyatlarda orientatsiya: TRIZ usullari orqali murakkab vaziyatlarda tahlil 

qilish, qaror qabul qilish, turli alternativalarni ko‘rish va baholash ko‘nikmalari rivojlanadi. 

3. Metakognitiv ko‘nikmalarni shakllantirish: O‘quvchilarning o‘z fikrlash jarayonini 

kuzatish va tahlil qilish malakasi ortadi, bu esa chuqur o‘zlashtirishga olib keladi. 

4. Fanlararo integratsiyani ta’minlash: TRIZ texnologiyasi biologiya, fizika, matematika, 

informatika kabi fanlar o‘rtasida integrativ o‘qitishni quvvatlaydi. 
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TRIZ texnologiyasida ijodiy fikrlash rivojlantiriladi. Axborot asrida inson bilim hajmiga 

emas, balki u bilan qanday ishlashi, ya’ni ijtimoiy, tanqidiy va ijodiy fikrlay olishi bilan ajralib 

turadi. Shu nuqtai nazardan qaraganda, ijodiy fikrlash (creative thinking) — bu oddiy bilimlarni 

o‘zlashtirish emas, balki ular asosida yangi, original g‘oyalarni yaratish qobiliyatidir. Ijodiy 

fikrlash — inson tafakkurining yuqori shakli bo‘lib, yangi g‘oyalarni ilgari surish, mavjud 

muammolarga original yondashuv topish, noan’anaviy qarorlar qabul qilish jarayonidir. Ijodiy 

fikrlashni shakllantirish uchun quyidagi ta’limiy sharoitlar muhim: ochiq fikr almashinuvi 

mumkin bo‘lgan muhit; tanqid qilinmasdan g‘oyalar ilgari surilishi; o‘quvchining 

mustaqilligiga imkon berilishi; muammo yechishga emas, uni tahlil qilishga urg‘u berilishi; 

ko‘p variantli topshiriqlar bilan ishlash. 

TRIZ  metodlari shaxsda yuqori darajadagi tafakkur faoliyatini shakllantirishga xizmat 

qiladi. Ayniqsa, murakkab, ziddiyatli yoki noaniq vaziyatlarda samarali yechimlarni topish, 

mavjud alternativ variantlarni aniqlash va ular orasidan eng maqbulini tanlashda TRIZ 

texnologiyasi o‘quvchilarning tanqidiy va ijodiy fikrlash salohiyatini faollashtiradi. TRIZ 

yondashuvi orqali shaxs: murakkab muammolarni sistematik tahlil qilish, qarama-qarshi 

jihatlarni ziddiyat sifatida aniqlash, har bir vaziyatda ideal yakuniy natijani tasavvur qilish, 

mavjud resurslar asosida turli alternativalarni ishlab chiqish va ularni funktsional, iqtisodiy yoki 

ijtimoiy jihatdan baholay olish ko‘nikmalariga ega bo‘ladi. Shuningdek, TRIZ metodikasi 

asosida ishlash o‘quvchilarda o‘z fikrini asoslash, qarorlarini dalillar bilan mustahkamlash va 

noan’anaviy qarorlar orqali innovatsion yondashuvlarni ilgari surish kompetensiyalarini 

shakllantiradi. Bu esa zamonaviy ta’lim tizimida raqobatbardosh, analitik va kreativ fikrlovchi 

shaxsni tarbiyalashda muhim vosita hisoblanadi. TRIZ texnologiyasining mohiyati va asosiy 

tamoyillari mavjud. TRIZ texnologiyasi quyidagi tamoyillarga asoslanadi: 

 Muammoni tizimli tahlil qilish 

 Ziddiyatlar asosida fikrlash 

 Standart yechimlardan chiqib ketish 

 Modellash va prognoz qilish 

 Ijodiy fantaziya va analogiyalardan foydalanish 

Bu yondashuv o‘quvchiga har qanday dars materialini tayyor bilim sifatida emas, balki 

o‘rganiladigan muammo sifatida ko‘rishga yordam beradi. Bu esa ularning tanqidiy fikrlash, 

izlanish va mustaqil qaror qabul qilish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Pedagogik faoliyatda TRIZ 

texnologiyasi quyidagi funksiyalarni bajaradi: 

1. Didaktik: O‘quvchilarga bilimni an’anaviy emas, ijodiy yo‘l bilan egallatadi. 

2. Tarbiyaviy: Mustaqil fikr yurituvchi, muammolarga ilg‘or yechim topa oladigan shaxsni 

shakllantiradi. 

3. Rivojlantiruvchi: O‘quvchilarning tafakkur turlari – divergent va konvergent fikrlashini 

kuchaytiradi. 

Dars jarayonida TRIZ quyidagi metodikalar orqali qo‘llaniladi: ziddiyatni aniqlash va 

yechish metodi; ideal yakuniy natijani oldindan tasavvur qilish; resurslarni aniqlash va ulardan 
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foydalanish; fantastik qo‘shimchalar, analogiyalar, morfologik tahlil. Masalan, darsda quyidagi 

savollar berilishi mumkin: 

 “Agar siz muallif bo‘lsangiz, bu hikoyani qanday yakunlardingiz?” 

 “Bu fizik hodisa hayotda qanday muammoga yechim bo‘la oladi?” 

 “Boshqa davr yoki makonda bu muammoni qanday hal qilgan bo‘lardilar?” 

TRIZ asosida o‘qitilgan o‘quvchilarda: muammoga ijodiy qarash; mustaqil fikrlash; 

loyihalash ko‘nikmalari; yechimlarning ijtimoiy va axloqiy jihatlarini baholash qobiliyati 

shakllanadi. TRIZ texnologiyasi maktabgacha ta’limdan to oliy ta’limgacha bo‘lgan barcha 

bosqichlarda qo‘llanishi mumkin. Ayniqsa, texnologiya, informatika, adabiyot, biologiya, fizika 

kabi fanlarda samaradorligi yuqori. 

XULOSA 

TRIZ texnologiyasi zamonaviy ta’lim tizimi uchun muhim metodik vositadir. U dars 

jarayonida o‘quvchilarni ijodiy fikrlashga, muammoli vaziyatlarga yangicha yondashishga, 

kutilmagan holatlarda moslashuvchan fikr yuritishga o‘rgatadi. TRIZ texnologiyasi faqat bilim 

emas, balki innovatsion tafakkurga ega bo‘lgan shaxsni shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. 

Shu sababli, uni pedagogik tizimga joriy qilish va kengaytirish zamonaviy ta’limning strategik 

yo‘nalishlaridan biri bo‘lishi lozim. 
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Annotatsiya. Ushbu maqolada O‘zbekistondagi texnika oliy ta’lim muassasalarida 

muhandislik ta’limi tizimining raqamli transformatsiyalanish jarayoni keng yoritib berildi. 

Raqamli texnologiyalar ta’lim samaradorligini oshirishda muhim ahamiyatga ega. Shu 

sababdan raqamli platformalardan foydalanish holati, pedagogik salohiyat va raqamli 

savodxonlik darajasi tahlil qilindi. Shuningdek, tizimli yondashuv, malakali kadrlar tayyorlash 

va barqaror raqamli infratuzilmani shakllantirish orqali muhandislik ta’limini transformatsiya 

qilish zaruriyati asoslab berilgan. 

Kalit so‘zlar: raqamli transformatsiya, muhandislik, ta’lim, kompetensiya, innovatsiya, 

yondashuv. 

Abstract. This article extensively covers the process of digital transformation of the 

engineering education system in technical higher educational institutions of Uzbekistan. Digital 

technologies play an important role in increasing the effectiveness of education. For this reason, 

the state of use of digital platforms, pedagogical potential, and the level of digital literacy were 

analyzed. The necessity of transforming engineering education through a systematic approach, 

training of qualified personnel, and the formation of a sustainable digital infrastructure is also 

substantiated. 

Keywords: digital transformation, engineering, education, competence, innovation, 

approach. 

Аннотация. В данной статье широко освещен процесс цифровой трансформации 

системы инженерного образования в технических вузах Узбекистана. Цифровые 

технологии играют важную роль в повышении эффективности образования. Поэтому 

было проанализировано состояние использования цифровых платформ, педагогический 

потенциал и уровень цифровой грамотности. Также обоснована необходимость 

трансформации инженерного образования за счет системного подхода, подготовки 

квалифицированных кадров и формирования устойчивой цифровой инфраструктуры. 

Ключевые слова: цифровая трансформация, инженерия, образование, 

компетенция, инновация, подход. 
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 Kirish 

 Ta’lim tizimi jamiyatning rivojlanishida muhim ahamiyatga ega bo‘lib, XXI asrda 

raqamli texnologiyalar va innovatsiyalar ta’limni yangi bosqichga olib chiqdi. Raqamli 

transformatsiya bu ta’lim tizimining barcha jihatlarida, shu bilan birga muhandislik ta’limida 

ham raqamli texnologiyalarni joriy etish va ularni ta’lim jarayonlarida samarali qo’llashni 

anglatadi. Raqamli texnologiyalarning hayotning barcha jabhalariga kirib borishi ommaviy 

xodimlardan muhandislik ta’limning yangi sifatini talab qiladi [1]. Muvaffaqiyatli texnologik 

inqilob doimo oʻzi bilan yaratadigan muammolarni hal qilish vositalarini olib keladi va axborot 

(raqamli) bundan mustasno emas. Mahalliy va jahon tajribasi shuni koʻrsatadiki, muhandislik 

ta’lim jarayoni ishtirokchilari uchun raqamli texnologiyalarning mavjudligi muhandislik ta’lim 

ishlari samaradorligini oshirish uchun zarur [2]. Raqamli texnologiyalardan foydalanish ayniqsa 

ommaviy yuqori tezlikdagi internet, aqlli raqamli vositalarni keng joriy etish, sun’iy intellekt 

usullarini qoʻllash va virtual reallik texnologiyalarini keng joriy etish bilan bog‘liq holda 

dolzarbdir [3]. 

 Bugungi kunda raqamli transformatsiya ta’lim sohasini modernizatsiya qilishning muhim 

strategik yo‘nalishlaridan biri sifatida qaralmoqda. Xususan, muhandislik ta’limi bu 

o‘zgarishlarga eng faol tarzda moslashishi zarur bo‘lgan yo‘nalishlardan biridir, chunki 

muhandislik sohasi innovatsion texnologiyalar bilan chambarchas bog‘liq. 

 O‘zbekiston Respublikasi ham so‘nggi yillarda raqamli texnologiyalarni joriy etish va 

ularni ta’lim jarayoniga integratsiya qilish bo‘yicha izchil islohotlarni amalga oshirmoqda. 

Davlat tomonidan “Raqamli O‘zbekiston – 2030” strategiyasi qabul qilinib, barcha 

bosqichlardagi ta’lim tizimida raqamli vositalardan foydalanish ko‘lami kengaytirilmoqda. Shu 

bilan birga, oliy ta’lim tizimida, xususan, muhandislik sohasidagi ta’lim muassasalari oldida 

yangicha chaqiriqlar va vazifalar paydo bo‘lmoqda. Bu jarayonda, bir tomondan, yangi 

imkoniyatlar ochilsa, boshqa tomondan, mavjud to‘siqlar, resurs yetishmovchiligi, kadrlar 

salohiyatining pastligi kabi omillar jarayonning samaradorligiga salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda [4]. 

 Muhandislik ta’limi, ayniqsa, texnik ko‘nikmalar, amaliy mashg‘ulotlar va muhandislik 

tafakkurini shakllantirishga alohida e’tibor beradigan soha hisoblanadi. Shu sababli, raqamli 

texnologiyalarni mazkur yo‘nalishda joriy etish nafaqat nazariy bilimlarni o‘rgatishda, balki 

amaliy ko‘nikmalarni shakllantirishda ham muhim rol o‘ynaydi. Masalan, kompyuter 

modellash, avtomatlashtirilgan loyihalash tizimlari, virtual laboratoriyalar, masofaviy sinov va 

boshqaruv tizimlari kabi vositalar muhandislik fanlarini o‘rganishda katta imkoniyatlar 

yaratadi. Biroq bu texnologiyalarni samarali qo‘llash uchun zarur bo‘lgan infratuzilma, yuqori 

malakali pedagoglar va metodik qo‘llanmalar yetarli emasligi amaliyotda o‘z tasdig‘ini 

topmoqda [5]. 

 O‘zbekistonda muhandislik ta’limi tizimining raqamli transformatsiyasi jarayonini 

chuqur tahlil qilinib, mavjud resurslar va texnologik imkoniyatlarni baholandi, shuningdek, bu 

sohadagi muammolar va ularni bartaraf etish yo‘llarini aniqlandi. Shuningdek, maqolada ilg‘or 
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xalqaro tajribalar bilan qiyosiy tahlil asosida milliy sharoitga mos raqamli yondashuvlar ishlab 

chiqish zarurligi ham asoslandi. 

 Tadqiqot muhandislik ta’limi sifatini oshirish, ta’limda raqamli innovatsiyalarni 

kengaytirish, pedagoglar va talabalar uchun qulay o‘quv muhitini yaratish hamda oliy ta’lim 

tizimini zamon talablari darajasiga olib chiqish uchun muhim ahamiyatga ega. Bundan tashqari, 

maqola asosida ishlab chiqiladigan tavsiyalar davlat siyosati, oliy ta’lim muassasalari strategik 

rejalashtiruvi va raqamli ta’lim infratuzilmasini modernizatsiya qilishga xizmat qilishi mumkin. 

 O‘zbekistonda muhandislik ta’limining raqamli transformatsiyasi – bu nafaqat 

texnologik, balki metodologik, boshqaruv va ijtimoiy jihatlarni ham qamrab oluvchi murakkab 

va ko‘p qirrali jarayon hisoblanadi. Unga yondashishda faqat texnik vositalar bilan cheklanib 

qolmasdan, inson resurslarini rivojlantirish, aniq strategik yondashuvlarni ishlab chiqish va 

milliy ta’lim tizimining o‘ziga xos jihatlarini inobatga olish lozim. Ushbu tadqiqot aynan shu 

muhim jihatlarni ochib berish, mavjud holatni ilmiy asosda tahlil qilish va takliflar berish orqali 

muhandislik ta’limining sifatli va raqamli kelajagini shakllantirishga hissa qo‘shishni maqsad 

qilgan. 

METODOLOGIYA VA ADABIYOTLAR TAHLILI 

O‘zbekiston va xorijiy mamlakatlarda muhandislik ta’limining raqamli transformatsiyasi 

sohasida qator ilmiy izlanishlar olib borilgan bo‘lib, bu boradagi adabiyotlar tahlili mavzuning 

dolzarbligini tasdiqlaydi. O‘zbekistonlik tadqiqotchilar orasida G’. Jo‘raev (2021) muhandislik 

ta’limida raqamli vositalarni joriy etishning afzalliklari va pedagogik yondashuvlari haqida 

izchil fikr yuritgan. U o‘z tadqiqotida ayniqsa masofaviy laboratoriyalar, virtual sinflar va 

raqamli simulyatsiyalar muhandislik ta’limi sifatini oshirishda muhim rol o‘ynashini ta’kidlaydi 

[6]. Shuningdek, A. Toshpo‘latova (2022) O‘zbekiston oliy ta’lim muassasalaridagi raqamli 

infratuzilmaning holatini tahlil qilib, ko‘plab texnik jihatdan nosozliklar, internet tezligi pastligi 

va resurslar yetishmovchiligi transformatsiya jarayonini sekinlashtirayotganini qayd etadi [7]. 

Chet ellik olimlar esa bu boradagi yondashuvlarga yanada tizimli va chuqur nazar bilan 

qarashadi. Masalan, Anderson va Dron (2014) o‘zlarining raqamli ta’lim modellari haqidagi 

tadqiqotida muhandislik ta’limi raqamli muhitda samarali bo‘lishi uchun uch asosiy omil 

texnologik moslashuvchanlik, o‘qituvchilarning raqamli kompetensiyasi va o‘quvchilarning 

mustaqil ta’lim olish qobiliyati zarurligini ko‘rsatadi [8]. Siemens (2005) tomonidan ilgari 

surilgan “connectivism” nazariyasi esa raqamli muhitda bilimlar tarmoq asosida shakllanishini, 

muhandislik ta’limida bu yondashuv ayniqsa dolzarb ekanini asoslaydi [9]. 

Bundan tashqari, UNESCO va OECD kabi xalqaro tashkilotlar ham ta’limda raqamli 

transformatsiyaning istiqbollari va xavflari haqida keng ko‘lamli hisobotlar taqdim etgan. 2020 

yilda e’lon qilingan UNESCO hisobotida rivojlanayotgan davlatlarda, jumladan, O‘zbekistonda 

raqamli ta’limni rivojlantirishda asosiy to‘siqlar sifatida raqamli tengsizlik, pedagogik 

tayyorgarlikning pastligi va texnologik infratuzilmaning zaifligi tilga olindi [10]. 

Shuningdek, chet el tajribasiga murojaat qiladigan bo‘lsak, Germaniyada Fraunhofer 

instituti muhandislik ta’limida raqamli laboratoriyalar va virtual reallik asosida o‘qitish 
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texnologiyalarini samarali joriy etmoqda. Janubiy Koreya va Singapurda esa sun’iy intellekt 

asosida individual ta’lim yo‘nalishlarini shakllantirishga qaratilgan loyihalar muvaffaqiyatli 

ishlamoqda [11]. 

 Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, raqamli transformatsiya muhandislik ta’limi uchun 

zaruratga aylangan. O‘zbekistonlik olimlar texnik imkoniyatlar va real muammolarga e’tibor 

qaratgan bo‘lsa, xorijiy tadqiqotchilar ko‘proq nazariy modellar, tizimli strategiyalar va 

texnologik integratsiya yondashuvlariga urg‘u berishadi. Shu asosda, O‘zbekiston muhandislik 

ta’limi uchun moslashtirilgan, milliy sharoitlarga mos raqamli strategiyalarni ishlab chiqish 

muhim ahamiyat kasb etadi. 

 NATIJA VA MUHOKAMA 

1. Raqamli platformalardan foydalanish samaradorligi. O‘quv jarayonida LMS (Moodle, 

Google Classroom, Edmodo) kabi platformalardan foydalanganlik darajasi, foydalanuvchilar 

faolligi va interaktivlik holati asosida baholanadi. 

2. Pedagoglarning raqamli kompetensiyasi. O‘qituvchilarning raqamli vositalarni ishlatish, 

virtual laboratoriyalar tashkil qilish, multimedia materiallar yaratish qobiliyatlari tahlil qilinadi. 

3. Talabalar raqamli savodxonligi va mustaqil o‘rganish qobiliyati. Talabalar tomonidan 

raqamli resurslardan mustaqil foydalanish, masofaviy topshiriqlarni bajara olish va digital 

fikrlash darajasi baholanadi. 

4. Virtual laboratoriyalar va simulyatsiyalarning mavjudligi. Muhandislik fanlariga oid 

tajriba darslarining onlayn tarzda o‘tkazilishi, 3D modellar va AR/VR texnologiyalari asosida 

laboratoriya mashg‘ulotlari mavjudligi inobatga olinadi. 

5. Tizimli yondashuv va barqaror infratuzilma mavjudligi. Ta’lim muassasasida raqamli 

transformatsiyani boshqarish, texnik xizmatlar, server tizimi va texnik yordam ko‘rsatish tizimi 

mavjudligi baholanadi. 
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1-rasm. Innovatsion baholash mezonlari. 

 Umuman olganda, muhandislik ta’limining raqamli transformatsiyasi yo‘lida muayyan 

qadamlar tashlangan bo‘lsa-da, hali to‘laqonli natijaga erishilmagan. Texnologik imkoniyatlar 

mavjud bo‘lib, ular asosida ta’lim sifatini oshirish mumkin. Biroq bu imkoniyatlardan samarali 

foydalanish uchun: 

 pedagoglar raqamli kompetensiyasini oshirish, 

 zamonaviy infratuzilmani yaratish, 

 onlayn laboratoriyalarni keng joriy etish, 

 tizimli yondashuv va davlat strategiyasini mustahkamlash zarur. 
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 Ushbu tavsiyalar asosida O‘zbekistonda muhandislik ta’limining zamonaviy, 

raqamlashtirilgan ko‘rinishga o‘tishi tezlashishi mumkin. 

Xulosa 

 Tadqiqotda O‘zbekiston muhandislik ta’limi tizimining raqamli transformatsiyasi holati 

chuqur o‘rganildi va raqamli texnologiyalarning ta’lim samaradorligiga ta’siri ilmiy asosda 

tahlil qilindi. Tahlillar natijasida ma’lum bo‘ldiki, ta’limda raqamlashtirish jarayoni bosqichma-

bosqich amalga oshirilmoqda, biroq bu yo‘lda bir qator tizimli muammolar mavjud. Jumladan, 

oliy ta’lim muassasalarida raqamli infratuzilma yetarli darajada shakllanmagan, pedagoglarning 

raqamli kompetensiyasi past, talabalarning mustaqil raqamli faoliyati esa nisbatan yuqori 

ko‘rsatkichlarga ega. 
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Abstract: The use of case studies in the English as a Foreign Language (EFL) classroom 

provides students with opportunities to engage in authentic, context-based learning. By 

analyzing real-life scenarios, learners develop critical thinking, problem-solving, and 

communication skills. This method fosters deeper understanding of language structures and 

vocabulary in meaningful contexts. Case studies also promote collaborative learning and help 

bridge the gap between theoretical knowledge and practical application. The approach is 

especially effective in developing professional and academic language skills among future 

English language teachers and other EFL learners. 

Keywords: case study, EFL, communicative competence, critical thinking, real-life 

context, task-based learning 

 

INGLIZ TILI O’RGATISHDA KEYS STADI USLUBIDAN FOYDALANISH 

Annotatsiya: Ingliz tilini chet tili sifatida oʻrgatish (EFL) darslarida “keys stadi” (case 

study) usulidan foydalanish oʻquvchilarga real hayotdagi vaziyatlarni tahlil qilish orqali tilni 

amaliy va mantiqiy asosda oʻrganish imkonini beradi. Bu yondashuv tanqidiy fikrlash, 

muammoni hal qilish va muloqot ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Shu bilan birga, talabalarda 

grammatika va so‘z boyligini haqiqiy kontekstda 

mustahkamlashga xizmat qiladi. Keys stadilar jamoaviy o‘rganishni rag‘batlantiradi va 

nazariy bilimlar bilan amaliyot o‘rtasidagi tafovutni bartaraf etadi. Ushbu usul bo‘lajak ingliz 

tili o‘qituvchilari va boshqa EFL o‘quvchilari uchun til kompetensiyasini rivojlantirishda 

samarali hisoblanadi. 

Kalit so‘zlar: keys stadi, EFL, kommunikativ kompetensiya, tanqidiy fikrlash, real hayot 

konteksti, topshiriqqa asoslangan o‘qitish 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ КЕЙС-МЕТОДА В ОБУЧЕНИИ АНГЛИЙСКОМУ 

ЯЗЫКУ 
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Аннотация: Использование кейс-метода в обучении английскому как 

иностранному (EFL) позволяет студентам изучать язык через анализ реальных ситуаций, 

что способствует формированию критического мышления, навыков решения проблем и 

коммуникации. Этот подход помогает глубже понять грамматические структуры и 

лексику в контексте, близком к реальности. Кейс-метод также способствует развитию 

командной работы и соединяет теоретические знания с практическими навыками. Метод 

особенно полезен для будущих преподавателей английского языка и других изучающих 

EFL, стремящихся к профессиональной и академической языковой компетенции. 

Ключевые слова: кейс-метод, EFL, коммуникативная компетенция, обучение 

английскому как иностранному (EFL),критическое мышлениe реальный 

контекст,обучение на основе заданий. 

 

INTRODUCTION 

In recent decades, foreign language education has increasingly embraced learner-centered 

and context-based approaches that foster communicative competence, critical thinking, and 

real-world application. Among these, the case study method has emerged as an effective 

pedagogical tool in English as a Foreign Language (EFL) classrooms. Originating in disciplines 

such as law, business, and medicine, the case study approach involves the exploration of real or 

simulated situations that require analysis, discussion, and decision-making. When applied to 

language learning, it provides students with an opportunity to engage in authentic 

communication and problem-solving within meaningful contexts. 

This article explores the theoretical foundations, practical applications, and benefits of 

using case studies in the EFL context. It examines how case studies can enhance student 

engagement, support task-based learning, and contribute to the development of language 

proficiency and soft skills. Additionally, it provides practical recommendations for integrating 

case studies into language teaching practices and illustrates their impact through sample 

activities and reflections from EFL learners and educators. 

 LITERATURE REVIEW AND METHODOLOGY 

The case study method is rooted in experiential and constructivist learning theories Kolb 

and Vygotsky [3,1984],[7,1978] emphasizing that knowledge is constructed through active 

engagement with content and context. In EFL contexts, case studies are seen as powerful tools 

for promoting communicative language use, critical thinking, and collaborative 

learning.[9,2025] 

Richards and Rodgers [5,2014] advocate for communicative language teaching, where 

language is taught as a medium of real-world interaction. The case study method supports this 

by embedding linguistic elements within situational narratives. Savignon [6,2002] notes that 

authentic tasks like case studies lead to more meaningful language production than 

decontextualized drills. Kim [2,2015] adds that case studies promote analytical skills, creativity, 

and negotiation—all key to effective communication. 
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Dörnyei and Ushioda [1,2011] further stress that student motivation increases when 

learners are active participants in solving realistic problems. Case studies promote autonomy 

and ownership of learning, which in turn reinforces language retention and fluency. However, 

as Nunan [4,2004)] cautions, effective use of case studies requires clear learning objectives and 

appropriate scaffolding to ensure language learning remains central to the task. 

In summary, the literature supports the pedagogical value of case studies in language 

learning, especially for developing higher-order thinking and communicative competence in 

meaningful contexts. 

Research Design 

This study used a qualitative classroom-based design to explore the impact of case study 

use on students' language performance and engagement. The setting was a three-year university 

EFL course focusing on academic speaking and writing. 

Twenty-five upper-intermediate-level EFL students (CEFR B1–B2), aged 19 to 23, 

participated in the study. All were English students at Fergana State  university. The group 

consisted of 23 female and 2 male students with similar academic backgrounds. 

Over six weeks, students engaged in four case study sessions integrated into their regular 

classes. Such ready made Case -Studies presented to students. 

1.Integrating the Communicative Approach in Lesson Planning: A Case Study of B1-Level 

Learners 

Focus: 

Explore how the principles of Communicative Language Teaching (CLT) influence lesson 

structure, activities, and learning outcomes. 

2. Task-Based Learning in Mixed-Ability Classrooms: A Case Study of Planning for 

Differentiated Instruction 

Focus: 

Analyze how task-based methods can be applied in mixed-ability classes and what planning 

adjustments are required. 

3. From PPP to ESA: Adapting Lesson Planning Models for Vocabulary Teaching in 

Primary EFL Classrooms 

Focus: 

Compare and evaluate how PPP (Presentation, Practice, Production) and ESA (Engage, Study, 

Activate) frameworks shape lesson planning and delivery. 

4. Lesson Planning for Blended Learning: A Case Study of Applying the Flipped Classroom 

Method in Grammar Lessons 

Focus: 

Investigate how grammar instruction can be restructured using flipped learning 

strategies, both online and in class. 

Each session presented a scenario relevant to university life, societal issues, or workplace 

challenges. Students worked in groups to analyze each case, propose solutions, and present 



_____________________ Qo‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son _________________C seriya 

244 
 

findings orally and in writing. Activities included debates, poster presentations, and report 

writing. 

Data Collection included: 

 Field notes from classroom observations 

 Student reflection journals after each case 

 Semi-structured group interviews at the end of the six weeks 

 Rubric-based evaluation of student oral and written work 

 Data Analysis was used to identify recurring patterns and insights in qualitative data. 

Indicators of communicative competence, collaboration, and learner motivation were coded. 

Students’ language output was assessed based on fluency, accuracy, vocabulary use, and task 

completion. 

RESULTS 

The findings suggest that integrating case studies led to noticeable improvements in 

students' communicative language use and classroom participation. 

1-diagram. Case Study in the EFL Classroom:Advantages and Challenges 

Aspects Advantages Challenges 

Authenticity Real-life and meaningful 

language use 

Hard to find or adapt 

suitable case materials 

Student Engagement Boosts motivation and 

participation 

Some students may remain 

passive 

Skills Integration Develops multiple 

language skills 

Requires careful planning 

to balance skills 

Cultural Awareness Raises cross-cultural 

understanding 

May require explaining 

unfamiliar concepts 

Learner Autonomy Promotes 

independence and 

responsibility 

Not all students are ready 

for self-directed work 

Collaborative Learning Encourages teamwork and 

communication 

Risk of unequal 

participation in groups 

 

1. Language Development 

Students showed increased confidence in expressing ideas during discussions and 

presentations. Their written reports demonstrated better organization, appropriate vocabulary 

use, and argumentation skills. Rubric scores improved by an average of 18% compared to pre-

intervention tasks. 

2. Engagement and Collaboration 

Reflection journals indicated heightened interest and enjoyment during case-based 

sessions. Students reported feeling more responsible for their own learning and appreciated the 

real-world relevance of the tasks. Interview data revealed that working in teams enhanced their 

ability to listen, compromise, and support one another’s language development. 
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3.Critical Thinking Skills 

Case tasks stimulated problem-solving and creativity. Students were able to articulate 

multiple viewpoints, justify opinions, and evaluate consequences of decisions—skills rarely 

observed in traditional EFL tasks 

 DISCUSSION 

The integration of case studies in the EFL classroom proved effective in promoting 

communicative competence and learner autonomy. The improvement in both oral and written 

output aligns with previous studies [6, 2002; 2, 2015] that highlight the benefits of authentic, 

contextualized language learning. 

Furthermore, the increase in motivation and classroom interaction supports Dörnyei and 

Ushioda’s [1,2011) theory that learner agency enhances engagement. However, the success of 

the intervention also depended on structured guidance and clear expectations, confirming 

Nunan’s [ 4,p.82] call for careful planning in task design. 

The findings underscore the potential of case studies to complement traditional EFL 

methods and provide a rich, student-centered learning experience. 

Conclusion 

This study confirms that case study activities offer a practical and impactful way to develop 

students’ language skills in EFL settings. By encouraging authentic communication, critical 

thinking, and collaboration, case studies prepare learners for real-life language use and 

professional communication. Implementing the  Case Studies requires some planning and 

preparation but can be an exciting method in the language-learning classroom. Students are 

more actively engaged to the lesson when solving a problem than when reading a text and 

answering questions For educators, incorporating well-designed case tasks into the curriculum 

can create a more dynamic and effective classroom environment. 

Future research could examine the long-term effects of case-based learning and explore its 

application across proficiency levels and cultural contexts. 
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Annotatsiya: Mazkur maqolada tibbiy ta’lim jarayonida bo‘lajak shifokorlarning 

diagnostik kompetentligini rivojlantirishda krossdisiplinar yondashuvning ahamiyati va uni 

amalga oshirish texnologiyalari yoritilgan. Tadqiqotda yuqumli kasalliklar fanini asosiy 

platforma sifatida tanlab, kasbiy bilimlar, klinik tafakkur va klinik qaror qabul qilish 

ko‘nikmalarini shakllantirishda diagnostik kompetentlikni takomillashtirish mexanizmlari 

ishlab chiqildi. 

Kalit so‘zlar: krossdisiplinar yondashuv, diagnostik kompetentlik, yuqumli kasalliklar, 

tibbiy ta’lim, klinik tafakkur, diagnostic divergence modeli, keys-stadi, simulyatsiya, 

differensial tashxis. 

 

ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ФОРМИРОВАНИЯ 

ДИАГНОСТИЧЕСКОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ СТУДЕНТОВ НА ОСНОВЕ 

МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОГО ПОДХОДА. 

Аннотация: В статье рассматривается значение междисциплинарного подхода и 

технологии его реализации в развитии диагностической компетентности будущих врачей 

в процессе медицинского образования. В качестве основной платформы в исследовании 

была выбрана наука об инфекционных заболеваниях, а также разработаны механизмы 

повышения диагностической компетентности в формировании профессиональных 

знаний, клинического мышления и навыков принятия клинических решений. 

Ключевые слова: междисциплинарный подход, диагностическая компетентность, 

инфекционные заболевания, медицинское образование, клиническое мышление, модель 

диагностической дивергенции, исследование случая, моделирование, дифференциальная 

диагностика. 
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THEORETICAL AND METHODOLOGICAL FOUNDATIONS OF 

DEVELOPING DIAGNOSTIC COMPETENCE IN STUDENTS BASED ON A CROSS-

DISCIPLINARY APPROACH 

Annotation:: This article analyzes the effectiveness of an integrative approach to 

developing professional competence in medical education based on the ACL (Activity–

Competence–Learning) model. The issues of forming students' competencies in practical 

clinical thinking, diagnosis, decision-making, and professional self-development in the process 

of teaching infectious diseases are discussed.  

Keywords: medical education, infectious diseases, ACL model, professional competence, 

clinical reasoning, integrative approach, simulation, virtual laboratories, reflective analysis, 

diagnostic decision-making.  

 

KIRISH 

XXI asr sog'liqni saqlash tizimi o'zining murakkabligi va o'zaro bog'liqligi bilan ajralib 

turadi, bu esa alohida olingan bilimlar eskirib borayotgan bir davrda shifokorlardan yangicha 

yondashuvlarni talab etadi. Bugungi globallashuv va axborotlashtirish davrida tibbiyot 

sohasidagi keskin yangilanishlar va tibbiy muammolarning murakkabligi shifokorlar zimmasiga 

yuqori darajadagi klinik-diagnostik tayyorgarlikni yuklamoqda. Ayniqsa, yuqumli kasalliklar 

bo‘yicha sog‘liqni saqlash tizimida qaror qabul qiluvchi shifokorlar uchun keng bilim doirasi, 

tez va to‘g‘ri tashxis qo‘yish, ehtimolli tashxislarni solishtirib baholash kabi kompetensiyalar 

muhim ahamiyatga ega. Shu munosabat bilan, tibbiy ta’lim tizimida talabalarni krossdisiplinar 

asosda diagnostik kompetentligini shakllantirish – dolzarb va strategik vazifa sifatida 

qaralmoqda. Bu borada xalqaro tajribalar, xususan, AQSHdagi USMLE tizimi, Kanadadagi 

CanMEDS modeli, Germaniyadagi modul asosidagi klinik o‘qitish, hamda Yaponiya va 

Fransiyadagi integratsiyalashgan tibbiy ta’lim yondashuvlari nazariy asos sifatida muhim 

ahamiyat kasb etadi15. 

Talabalarni malakali shifokor   sifatida tayyorlash milliy ta’lim tizimi  konsepsiyasining 

dolzarb vazifalardan biri bo‘lib, mazkur jarayon ta’lim tizimini raqobatbardosh kadrlar bilan 

ta’minlashga yo‘naltirilganligi bilan xususiyatlanadi.  

Yuqumli kasalliklar faniga oid klinik muloqot sharoitida diagnostik xarakterdagi 

muammolar va masalalarni hal qilish qobiliyatini rivojlantirishning asosi, talabaning diagnostik 

kompetentligining ajralmas qismi bo‘lgan, diagnostik kompetensiyaga hissa qo‘shuvchi turli xil 

kasbiy kompetensiyalar -   xususan infektologik fikrlash, epidemiologik tahlil, klinik qaror qabul 

qilish, laborator tafakkur, simptomlar asosida taxminiy tashxis qo‘yish kabi murakkab fanlararo 

bilim, ko‘nikma va malakalar tizimidir. Diagnostik fikrlashni rivojlantirish, diagnostik muloqot 

sohasida amaliy foydalanishga tayyorlikni rivojlantirish demakdir. Shunga ko‘ra, aniq 

diagnostik xususiyatga ega bo‘lgan ushbu kompetensiyani diagnostik yo‘naltirilgan diagnostik 

                                                           
15 Williams L.H. Simulation-Based Approaches in Medical Diagnosis (PhD dissertation). – 

California: Stanford University, 2022. – 196 pages. 
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kompetentligi deb atash mumkin, bunda biz shifokor  ning shaxsiy xususiyatlarini tushunamiz, 

bu zarur bilim, ko‘nikma va malakalarning bir qismidir. Bu kompetensiyani tashkil etuvchi 

psixologik, pedagogik, metodik, predmetli, kommunikativ kompetensiyalar hisoblanadi16. 

Ushbu tizimlar shifokorning nafaqat “ekspert” sifatidagi, balki “kommunikator”, “hamkor” va 

“olim” kabi ko‘p qirrali rollarini ham e’tirof etadi, bu esa krossdisiplinar yondashuvning 

mohiyatini tashkil etadi. Talabalarni malakali shifokor sifatida tayyorlash milliy ta’lim tizimi 

konsepsiyasining dolzarb vazifalardan biri bo‘lib, mazkur jarayon ta’lim tizimini 

raqobatbardosh kadrlar bilan ta’minlashga yo‘naltirilganligi bilan xususiyatlanadi. 

Shunga qaramay, tibbiyot oliy o‘quv yurtlarida yuqumli kasalliklar fani amaliyoti shuni 

ko‘rsatmoqdaki, kelajakdagi shifokorlarning diagnostik kompetentligiga doir bilim, ko‘nikma 

va malakalar ko‘p hollarda fragmentar shaklda shakllanmoqda, klinik holatlarni fanlararo 

integratsiya asosida tahlil qilish va mustaqil diagnostik qaror qabul qilish jarayonida esa 

muayyan qiyinchiliklar kuzatilmoqda. Bu holat nazariya va amaliyot o'rtasida "uzilish"ni 

keltirib chiqarmoqda, ya'ni talabalar alohida faktlarni bilishadi, lekin ularni yagona diagnostik 

rejaga birlashtirishda qiynalishadi. Yuqumli kasalliklar ko‘plab klinik jihatlarni – simptomlar 

dinamikasi, differensial tashxis, epidemiologik holat, laborator tahlil natijalari, farmakoterapiya 

tamoyillari – kompleks ko‘rib chiqishni talab qiladi. Ammo amaldagi o‘quv jarayonlarida bu 

jihatlar ko‘pincha alohida fanlar doirasida yoritilib, ularni yagona diagnostik mantiqqa 

birlashtirishga yetarlicha e’tibor berilmaydi. Bu holat talabalarda klinik tafakkur, reflektiv 

baholash, kasallik rivoji va oqibatini bashorat qilish qobiliyatlarining yetarlicha 

shakllanmasligiga olib kelmoqda. Ushbu muammoni chuqurroq o'rganish maqsadida 

o'tkazilgan kuzatuvlar, suhbatlar va so'rovnomalar talabalarning klinik tafakkuri yetarlicha 

shakllanmaganligini, ular simptomlar, laborator ma'lumotlar va anamnez asosida kasallikni 

tahlil qilishda qiyinchiliklarga duch kelayotganini ko'rsatdi. Shuningdek, fanlararo 

integratsiyaning pastligi sababli yuqumli kasalliklar fani mikrobiologiya va farmakologiya kabi 

fanlar bilan bog'lanmagan, bu esa kompleks yondashuvning shakllanmasligiga olib kelmoqda. 

Amaliyotda real klinik vaziyatlarni modellashtirish vositalari va reflektiv topshiriqlardan yetarli 

darajada foydalanilmayotgani, talabalarda o'z xatolarini tahlil qilish ko'nikmalarining sustligi, 

darslarning nazariy xarakterda o'tayotgani sababli diagnostik faoliyatga bo'lgan ichki 

motivatsiyaning pastligi hamda diagnostik yondashuvni aniq o'lchash imkonini beruvchi 

baholash mezonlarining yo'qligi  kabi bir qator muammolar aniqlandi. Shu bois, yuqumli 

kasalliklar fanini krossdissiplinar integratsiya asosida o‘qitish va diagnostik kompetentlikni 

amaliy, simulyatsion, muammoli va reflektiv usullar orqali rivojlantirish dolzarb vazifa sifatida 

namoyon bo‘lmoqda. 

METODOLOGIYA 

Ushbu tadqiqotda taklif etilayotgan yondashuvning metodologik asosi krossdisiplinar 

ta'lim falsafasi, innovatsion texnologiyalar va faol o'qitish usullarining integratsiyasiga 

                                                           
16 Qodirov F.T. Tibbiyot talabalarida kasbiy kompetensiyalarni shakllantirish (diss.). – 

Buxoro: BuxMI, 2022. – 175 bet. 
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tayanadi. Krossdisiplinar yondashuv bu shunchaki bir nechta fanni yonma-yon o'qitish 

(multidisiplinarlik) emas, balki turli fanlarning tushuncha va metodlarini umumiy bir 

muammoni hal qilish uchun birlashtirishdir. Yuqumli kasalliklar faniga oid klinik muloqot 

sharoitida diagnostik xarakterdagi muammolarni hal qilish qobiliyatini rivojlantirishning asosi, 

bu infektologik fikrlash, epidemiologik tahlil, klinik qaror qabul qilish, laborator tafakkur, 

simptomlar asosida taxminiy tashxis qo‘yish kabi murakkab fanlararo bilim, ko‘nikma va 

malakalar tizimidir. Bu kompetensiyani tashkil etuvchi psixologik, pedagogik, metodik, 

predmetli, kommunikativ kompetensiyalar hisoblanadi17. Ushbu yondashuvni amaliyotga tatbiq 

etishda innovatsion texnologiyalardan foydalanish hal qiluvchi ahamiyatga ega. Hozirgi kunda 

bilimlarning tezlik bilan yangilanishi talabalardan zamonaviy sharoitlarga moslashish 

ko‘nikmasiga ega bo‘lish hamda yangi bilimlarga intilishini talab etadi. Shu maqsadda, Body 

Interact (virtual bemor simulyatori), Diagnosim (diagnostik stsenariylar platformasi), Visible 

Body (interaktiv anatomiya va patofiziologik xaritalar), InfectoMap (yuqumli kasalliklar 

bo‘yicha differensial diagnostika algoritmlari) va SimLab (klinik simulyatsiya muhiti) kabi 

interaktiv resurslar bilan talabalarda real klinik holatlarni tahlil qilish, simptomlarni farqlash 

hamda mustaqil diagnostik qaror qabul qilish ko‘nikmalarini shakllantirish imkoniyati 

kengaytiriladi. Bu texnologiyalar talabalarga real bemorlarga ziyon yetkazish xavfisiz, xavfsiz 

virtual muhitda murakkab qarorlar qabul qilishni mashq qilish imkonini beradi. Bundan 

tashqari, modellashtirish usullaridan, masalan, epidemiologik jarayonlarning rivojlanishi, 

infeksiyaning tarqalish yo‘llari yoki sepsis rivojlanishining patofiziologik modeli kabi holatlarni 

virtual muhitda modellashtirish orqali foydalanish, talabalarga alohida faktlarni emas, balki 

kasalliklarning dinamik va o'zaro bog'liq jarayonlarini tushunishga yordam beradi. Bu usullar 

amaldagi keyslarni tahlil qilish, ularni tanib olish va o‘rganilayotgan jarayonni yaxshiroq tahlil 

qilib, tezkor hal qilish imkonini beradi. 

NATIJALAR 

Tadqiqot natijalariga ko‘ra, krossdisiplinar yondashuv va zamonaviy texnologiyalar 

asosida tashkil etilgan ta’lim jarayoni talabalarning diagnostik kompetentligini samarali 

shakllantirishini tasdiqladi. Ayniqsa, DD (Diagnostic Divergence) modeli asosida qurilgan 

mashg‘ulotlar talabalar miyasida kasalliklar orasidagi bog‘liqlik va tafovutlarni tahlil qilish, 

ehtimolli tashxislarni tanqidiy solishtirish va eng asosiy tashxisni asoslab berish 

kompetensiyalarini rivojlantirishda yuqori samaradorlik ko'rsatdi. Bu model talabalarni birinchi 

paydo bo'lgan fikrga yopishib olish (diagnostikani muddatidan oldin yopish) o'rniga, o'z 

taxminlarini inkor etuvchi dalillarni faol izlashga undaydi, bu esa kognitiv xatolarning oldini 

olishda muhim ko'nikmadir. Natijada, talabalarning turli manbalardan (laboratoriya natijalari, 

anamnez, instrumental tekshiruvlar) olingan ma'lumotlarni sintez qilish va asoslangan 

differensial tashxisni shakllantirish qobiliyatida sezilarli yaxshilanish kuzatildi. Yuqumli 

kasalliklar fani bu jarayonda universal model sifatida xizmat qildi, chunki u o'zining xilma-xil 

                                                           
17 Qodirov F.T. Tibbiyot talabalarida kasbiy kompetensiyalarni shakllantirish (diss.). – 

Buxoro: BuxMI, 2022. – 175 bet. 
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sindromlari bilan tibbiy tafakkurni kengaytirish va turli klinik stsenariylarni sinab ko'rish uchun 

noyob imkoniyat yaratdi. 

XULOSA 

Xulosa qilib aytganda, diagnostik mahorat tug'ma iste'dod emas, balki tizimli ravishda 

tarbiyalanishi mumkin va shart bo'lgan kompetensiyadir. Tadqiqot shuni ko'rsatdiki, tibbiy 

ta’limda krossdisiplinar integratsiyani kuchaytirish kelajakdagi shifokorning mustaqil, tezkor 

va asosli qaror qabul qilish qobiliyatiga poydevor yaratadi. Maqolada tasvirlangan 

krossdisiplinar, texnologik jihatdan boyitilgan yondashuv ushbu maqsadga erishishning kuchli 

va tasdiqlangan yo'lidir. Bu yondashuv nafaqat bugungi kunning murakkab talablariga javob 

beradigan, balki kelajakning kutilmagan tibbiy muammolariga ham tayyor bo'lgan shifokorlar 

avlodini shakllantirishga xizmat qiladi. Shu sababli, o'quv dasturlarini fanlararo integratsiya 

tamoyillari asosida qayta ko'rib chiqish va innovatsion o'qitish texnologiyalarini keng joriy etish 

milliy tibbiy ta'lim tizimining strategik ustuvorligi bo'lishi lozim. 
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KIRISH 

Zamonaviy tibbiy ta’lim samaradorligi uzatilgan ma'lumotlar hajmi bilan emas, balki 

bitiruvchining ushbu bilimlarni murakkab, real hayotiy vaziyatlarda sintez qila olish va amalda 

qo'llay olish qobiliyati bilan o'lchanadi. Shu nuqtai nazardan, diagnostik kompetentlikni 

samarali rivojlantirish uchun o‘quv jarayoni chuqur integratsiyalashgan, fanlararo 

(krossdisiplinar) metodik asosga ega bo‘lishi talab etiladi. Chunki kasallikni aniqlash va 

baholash jarayoni faqat bitta fandagi bilimlar bilan emas, balki turli tibbiy fanlar - anatomiya, 

fiziologiya, mikrobiologiya, klinik farmakologiya, patofiziologiya va kasalliklar klinikasi 

o‘rtasidagi uzviy bog‘liqlikni tushunishga asoslanadi. Krossdisiplinar yondashuv diagnostik 

fikrlashni mustahkamlovchi muhim uslub sifatida, talabaning bilimini faollashtiradi va har bir 

klinik holatni turli fanlar prizmasida ko‘rib chiqishga undaydi. Bu esa, o‘z navbatida, talabaning 

klinik qaror chiqarishda kompleks yondashuvni shakllantirishiga, shuningdek, klinik aniqlik va 

kasbiy mas’uliyatni o‘zlashtirishiga xizmat qiladi. Bugungi kunda O‘zbekistonda barcha 

sohalarda, xususan, sog‘liqni saqlash va tibbiy ta’lim tizimida sifat jihatidan yangi bosqichga 

ko‘tarilish jarayoni kuzatilmoqda. Bu islohotlar global tendensiyalarga strategik javob va inson 

kapitaliga sarmoya kiritish orqali milliy sog'liqni saqlash natijalarini yaxshilashga bo'lgan qat'iy 

intilishdir. Xususan, xalqaro standartlarga mos raqobatbardosh mutaxassislar tayyorlash, amaliy 

ko‘nikmalarni kuchaytirishga qaratilgan o‘quv metodik yondashuvlar, kasbiy 

kompetensiyalarni chuqurlashtirish va fanlararo integratsiyani kuchaytirish dolzarb vazifaga 

aylangan. Shu jihatdan, kadrlar salohiyatini oshirish, intensiv pedagogik texnologiyalarni joriy 

etish, simulyatsion va keysli mashg‘ulotlar orqali o‘qitishni faollashtirish O‘zbekiston tibbiy 

ta’limining yangi strategik yo‘nalishlarini belgilab bermoqda. 

METODOLOGIYA 

Ushbu tadqiqotda qo'llanilgan metodologiya o'z mohiyatiga ko'ra krossdisiplinar 

yondashuvni tashkil etuvchi integratsiya tamoyiliga tayanadi va bu tamoyil bir nechta didaktik 

nazariyalar bilan mustahkamlanadi. Integratsiya tamoyilining falsafiy talqini, ma'lumki, ilgari 

bir-biridan ajralgan qismlar va elementlarni yagona yaxlit tizimga birlashtirish bilan bog‘liq 

bo'lib, u orqali sifat jihatdan yangi hodisa vujudga keladi. Yuqumli kasalliklar fanini o‘qitishda 

bu tamoyil bir necha omillar bilan asoslanadi: birinchidan, yuqumli kasalliklar mikrobiologiya, 

immunologiya, epidemiologiya kabi fanlar bilan uzviy aloqada bo‘lgani uchun fanlararo 

bog‘liqlik zarurati; ikkinchidan, ko‘plab o‘xshash simptomlarga ega bo‘lgan kasalliklarda 

differensial diagnostika uchun klinik tafakkurni bosqichma-bosqich rivojlantirish ehtiyoji; 

uchinchidan, talabalarda klinik muloqot, tashxis qo‘yish, davolash rejasini tuzish kabi bir butun 

kasbiy kompetensiyalar tizimini shakllantirish maqsadi; to'rtinchidan, simulyatsiya, keysli 

tahlil, virtual laboratoriyalar kabi zamonaviy texnologiyalar bilan uyg‘unlik, chunki bu 
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texnologiyalar real klinik holatlarni turli fanlar nuqtayi nazaridan tahlil qilish imkonini beradi; 

va beshinchidan, tezkor va kompleks bilimlarga asoslangan mustaqil qaror qabul qilishga 

tayyorlash zarurati. Didaktik nuqtai nazardan, krossdisiplinar yondashuv konstruktivizm, 

faoliyatga yo‘naltirilgan ta’lim va reflektiv yondashuvlar kabi nazariyalarga asoslanadi. Bu 

talabalar shunchaki ma'lumotni qabul qiluvchi emas, balki o'z bilimlarini avvalgi tajribalari va 

boshqa fanlardagi tushunchalari bilan bog'lab, faol ravishda yaratuvchi subyektlar ekanligini 

anglatadi. Ushbu yondashuvning tuzilmaviy asosi gorizontal va vertikal integratsiya 

mexanizmlariga tayanadi. Gorizontal integratsiya kasallikning klinik manzarasini tushunishda 

mikrobiologiya, farmakologiya va laborator diagnostika kabi fanlardagi bilimlarni bir vaqtning 

o'zida birlashtiradi. Vertikal integratsiya esa boshlang‘ich nazariy bilimlarni keyingi 

bosqichlarda, klinik amaliyotda real diagnostik vaziyatlarda qo‘llash orqali talabaning 

akademik bosqichdan klinik bosqichgacha bo‘lgan bilim va ko‘nikmalarining izchil 

rivojlanishini ta’minlaydi. Bu ikki tomonlama integratsiya talabaning ta'lim yo'li davomida 

bilimlarini bir vaqtning o'zida ham kengaytirib (gorizontal), ham chuqurlashtirib (vertikal) 

boradigan "ta'lim matritsasi"ni yaratadi. 

NATIJALAR 

Tadqiqotda qo'llanilgan krossdisiplinar metodologiya talabalarning diagnostik 

kompetentligini shakllantirishda bir qator ijobiy natijalarni ko'rsatdi. Didaktik nuqtai nazardan, 

bu yondashuv orqali klinik stsenariylar turli fanlar bilan samarali bog‘landi (masalan, 

mikrobiologiya + epidemiologiya + davolash protokollari), diagnostik algoritmlar turli 

bosqichli tahlil asosida qo‘llanildi va eng muhimi, talabalar mustaqil qaror qabul qilish hamda 

o'z tanlovlari uchun kasbiy mas’uliyatni anglashga o‘rgatildi. Bu jarayon nafaqat bilimlarning 

integratsiyalashuviga, balki talabaning kasbiy identiteti, ya'ni o'zini bo'lajak shifokor sifatida 

anglash hissini mustahkamlashga ham xizmat qildi. Talabalar turli fanlarning real bemor 

muammosini hal qilish uchun qanday birlashishini ko'rganlarida, ularning kasbga bo'lgan 

qiziqishi va maqsadi aniqlashdi. Shuningdek, integratsiya tamoyilidan foydalanish turli 

metodologik asoslarni keng qo‘llash uchun zamin yaratib, yetarlicha moslashuvchan tizimga 

ega bo‘lgan nazariy bazani yaratishga imkon berdi. Bu moslashuvchanlik tibbiyot kabi tez 

o'zgaruvchan soha uchun juda muhimdir, chunki u talabalarni kelajakda paydo bo'lishi mumkin 

bo'lgan yangi kasalliklar, texnologiyalar va davolash paradigmalariga moslasha oladigan 

fikrlash uslubi bilan qurollantiradi. 

XULOSA 

Xulosa qilib aytganda, zamonaviy shifokorlarni tayyorlashda alohida fanlarga bo'lingan, 

fragmentar yondashuv endi o'z samarasini bermaydi. Ushbu tadqiqotda ko'rib chiqilgan, 

gorizontal va vertikal integratsiya tamoyillariga qurilgan va ishonchli didaktik nazariyalarga 

asoslangan krossdisiplinar yondashuv diagnostik kompetentlikni shakllantirish uchun 

mustahkam va samarali yechim taklif etadi. Bu yondashuv shunchaki o'qitish usuli emas, balki 

yaxlit fikrlaydigan, umrbod o'rganuvchi va malakali amaliyotchi bo'lgan yangi avlod 

shifokorlarini tarbiyalashga qaratilgan fundamental ta'lim falsafasidir. Shu nuqtai nazardan, 
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krossdisiplinar yondashuv nafaqat ta’limni integratsiyalash, balki bo‘lajak shifokorning kasbiy 

tafakkurini shakllantirish, klinik tahliliy qarorlar chiqarish malakasini mustahkamlash va 

nazariya bilan amaliyotni bog‘lashning samarali metodik vositasi sifatida namoyon bo‘ladi. 
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социальным и неприбыльным моделям, а также особенности его адаптации к 

библиотечной практике. Выявлены ключевые подходы к интеграции маркетинга в 

управление библиотеками, проанализированы категории «потребность», «ценность», 

«услуга», «пользователь» в библиотечном контексте. Описаны современные 

инструменты и технологии маркетинга и обосновано целостное понимание маркетинга 
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approaches to integrating marketing into library management are identified, and the categories 

of "need," "value," "service," and "user" are analyzed in the library context. Modern marketing 

tools and technologies are described, and a holistic understanding of marketing as a strategic 

managerial and communicative resource of the library is substantiated. 

Key words: library marketing, non-profit marketing, library services, user, value, brand, 

digital technologies. 

 

ВВЕДЕНИЕ 

В условиях стремительных социокультурных и технологических изменений 

библиотечно-информационная деятельность сталкивается с необходимостью 

переосмысления своих целей, форм и каналов взаимодействия с пользователями. 

Усиление конкуренции за внимание аудитории, трансформация информационного 

поведения и цифровизация коммуникаций делают традиционные пассивные и 

реактивные модели обслуживания всё менее эффективными. Возникает потребность в 

стратегическом подходе, позволяющем библиотекам не только адаптироваться к 

изменениям, но и формировать собственную повестку, укреплять значимость в 

образовательной и культурной экосистеме. 

Одним из перспективных направлений такой трансформации становится 

использование маркетинговых подходов, которые, будучи разработанными в 

коммерческом секторе, получили развитие в социальной и некоммерческой сферах, а 

затем адаптировались к библиотечной практике. Эволюция маркетинга от коммерческого 

к социальному, а затем к библиотечному сопровождалась переосмыслением его задач и 

инструментов: они стали ориентироваться не на извлечение прибыли, а на создание 

общественной ценности, развитие информационной грамотности и вовлечение 

аудитории. 

Актуальность исследования определяется необходимостью систематизации 

понятийного аппарата и инструментального арсенала маркетинга в библиотечно-

информационной деятельности, выявления специфики ключевых категорий и подходов, 

применимых к учреждениям культуры и образования. Важно определить, как библиотеки 

могут интегрировать маркетинговые стратегии в управленческую практику, сохранив 

при этом свою гуманитарную и просветительскую миссию. 

Цель статьи — проанализировать понятия и инструменты маркетинга в 

библиотечно-информационной деятельности, выявить их эволюцию и особенности 

адаптации к специфике библиотек. 

Для достижения цели поставлены следующие задачи: 

 проанализировать истоки и этапы эволюции маркетинга в социальной и 

некоммерческой сферах; 

 выявить подходы к адаптации маркетинга в библиотечной практике; 
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 рассмотреть ключевые категории маркетинга в контексте библиотечной 

деятельности; 

 описать современные инструменты и технологии маркетинга, применяемые в 

библиотеках; 

 сформулировать целостное представление о библиотечном маркетинге как 

управленческом и коммуникативном ресурсе. 

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ И МЕТОДЫ 

Вопросы маркетинга в библиотечно-информационной деятельности активно 

исследуются учеными ближнего и дальнего зарубежья, где прослеживается эволюция 

понятий и инструментов от коммерческого маркетинга к социальному и далее — к 

неприбыльному и библиотечному. 

Классическая концепция социального маркетинга, предложенная Ф. Котлером и Г. 

Залтманом (1971), стала основой переноса маркетинговых стратегий в некоммерческую 

сферу, включая библиотеки, с акцентом на общественное благо, а не на прибыль [1].  

В работах М. Муругана и З. Хана (2024) библиотеки описываются как сервисные 

организации, обеспечивающие доступность знаний и формирующие общественную 

ценность [2]. Концепция библиотеки как бренда, включающая разработку имени, 

визуальной идентичности, стиля коммуникации и формирование репутации, 

разрабатывается в исследованиях как американских [3; 4], так и российских [5]. 

Рыхторова (2023) и Журба (2022) подчеркивают значимость стратегического 

маркетинга как элемента управления и позиционирования библиотеки в 

социокультурном пространстве, рассматривая его не как инструмент продвижения, а как 

интегрированную управленческую и коммуникационную модель [6; 7]. 

Современные подходы акцентируют внимание на проактивных стратегиях, 

цифровых технологиях, персонализированном взаимодействии и формировании 

устойчивых связей с пользователями [8; 9; 10]. 

Методы 

Исследование выполнено с использованием теоретико-аналитического подхода, 

основанного на контент-анализе публикаций по тематике маркетинга в библиотечно-

информационной сфере. В рамках работы изучены 25 публикаций на русском и 

английском языках за период 2022–2025 гг., включая статьи из рецензируемых журналов, 

материалы международных конференций и научные сборники.  

Применялись методы сравнительного анализа, концептуального обобщения и 

систематизации, позволившие выявить ключевые этапы эволюции маркетинга, 

специфику его адаптации к библиотечной практике и особенности понятийного аппарата. 

Все использованные источники представлены в списке литературы. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 

Понятие маркетинга в XX–XXI веках вышло за рамки коммерции и постепенно 

стало универсальным инструментом управления взаимодействием между организациями 
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и их аудиториями. Первоначально маркетинг рассматривался как средство 

стимулирования сбыта и увеличения прибыли, однако в 1970-х годах был предложен 

социальный маркетинг, направленный на изменение поведения людей в интересах 

общественного блага [1]. Эта парадигма стала основой для применения маркетинговых 

подходов в деятельности государственных, образовательных и культурных учреждений. 

В 1980–1990-е годы социальный маркетинг активно применялся в здравоохранении, 

образовании и культурных проектах, формируя принципы так называемого 

неприбыльного маркетинга. Он позволил учреждениям, не ставящим целью извлечение 

прибыли, конкурировать за внимание и доверие аудитории [2]. В этой логике библиотека 

стала рассматриваться как сервисная организация, создающая общественную ценность и 

способствующая развитию информационной грамотности [11]. 

Библиотечно-информационная сфера постепенно отказалась от пассивной модели 

обслуживания, переходя к активному позиционированию и формированию собственной 

идентичности. Цифровизация усилила эту тенденцию, сместив акцент с одностороннего 

информирования на устойчивое взаимодействие с аудиторией, управление репутацией и 

формирование идентичности институции [8]. 

Эволюция маркетинга от коммерческого к социальному, а затем к библиотечному 

не означала отказа от традиционных инструментов, а предполагала их переосмысление в 

свете гуманитарной и образовательной миссии. Библиотечный маркетинг стал 

специализированной формой неприбыльного стратегического управления, где 

приоритетом является создание общественной ценности и поддержание культурного 

капитала [9]. 

Подходы к адаптации маркетинга в библиотеках 

Адаптация маркетинга в библиотечную сферу происходит в контексте признания 

того, что традиционная модель обслуживания — пассивная и реактивная — не 

соответствует ожиданиям пользователей в условиях цифрового общества. В ответ на 

новые вызовы библиотеки начали внедрять проактивные и стратегические подходы, 

комбинируя элементы коммерческого, социального и цифрового маркетинга. 

Исследования показывают, что библиотеки в сфере высшего образования становятся 

полноценными субъектами информационного рынка, где маркетинг включается в 

систему управления и охватывает как офлайн, так и онлайн-коммуникацию [2]. 

Ключевым направлением стала ориентация на потребности и поведение пользователей, 

переход от массовых сообщений к персонализированным формам взаимодействия. 

Важную роль играют цифровые сервисы, адаптивные рекомендации, микросегментация 

аудитории и элементы геймификации [4]. 

Значительное внимание уделяется формированию библиотечного бренда, который 

включает в себя название, визуальный стиль, тон коммуникации и репутацию. Такой 

подход позволяет библиотеке дифференцироваться, выстраивать эмоциональную связь с 

пользователями и создавать устойчивый образ [3; 5]. 
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Важным шагом стала институционализация маркетинга: создание 

специализированных отделов, включение маркетинговых задач в должностные 

инструкции сотрудников и формирование внутренней системы планирования [4]. Эта 

практика позволяет библиотекам интегрировать маркетинг не как разовую инициативу, 

а как устойчивую управленческую функцию. 

Кроме того, развитие цифровых каналов значительно расширило возможности 

продвижения библиотек. Социальные сети, визуальные форматы, инфографика и 

микровидео используются как для привлечения новых пользователей, так и для 

поддержания контакта с существующей аудиторией [10; 12]. 

Адаптация маркетинга в библиотечной практике не сводится к механическому 

переносу коммерческих моделей. Это комплексный процесс переосмысления роли 

библиотеки, её аудитории и каналов взаимодействия, в котором приоритетом становятся 

потребности пользователей, доступность услуг и гибкость цифровых инструментов. 

Ключевые категории: потребность, ценность, услуга, пользователь 

Ключевые категории маркетинга — потребность, ценность, услуга и пользователь 

— в библиотечной практике приобретают особое значение, отражая социальную миссию 

и нематериальную природу библиотечных продуктов. 

Потребность в контексте библиотечного маркетинга определяется как совокупность 

информационных, образовательных и когнитивных запросов, формирующихся в 

зависимости от уровня цифровой и академической компетентности пользователей. В 

отличие от коммерческих услуг, эти запросы часто не осознаются заранее и выявляются 

в процессе взаимодействия, через опросы, поведенческую аналитику и обратную связь 

[2; 8]. Это требует от библиотек постоянного мониторинга и гибкости в формировании 

предложений. 

Ценность библиотеки для пользователя складывается не только из качества 

предоставляемой информации, но и из доступности, удобства интерфейсов, дизайна 

пространства и эмоциональной составляющей. По данным исследований, восприятие 

библиотеки как значимой институции во многом определяется ощущением поддержки, 

сопричастности и личной продуктивности [2; 4]. 

Услуга в библиотечном маркетинге выходит за рамки простого предоставления 

доступа к фондам. Она включает взаимодействие с персоналом, консультации, обучение, 

цифровые интерфейсы и креативные пространства. Важной характеристикой становится 

мультиканальность и контекстность, позволяющие формировать у пользователя 

комплексный положительный опыт [3; 9]. 

Понятие пользователя также трансформируется: это не только студент или 

исследователь, но и участник сетевых сообществ, амбассадор, соавтор контента и 

активный комментатор. Пользователь воспринимается как партнер, участвующий в 

развитии библиотеки через обратную связь и взаимодействие на цифровых платформах 
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[10]. Такой подход способствует формированию лояльности и укреплению репутации 

библиотеки. 

Указанные категории формируют основу пользовательской ориентации библиотеки 

и помогают выстраивать релевантные стратегии взаимодействия, соответствующие 

ожиданиям и особенностям современного информационного поведения. 

Современные инструменты и технологии 

Современные маркетинговые инструменты в библиотечно-информационной сфере 

включают цифровые, визуальные, событийные и аналитические решения, которые 

обеспечивают многоканальное, персонализированное и интерактивное взаимодействие с 

пользователями. 

Цифровые технологии занимают центральное место в библиотечном маркетинге. 

Зарубежные библиотеки внедряют чат-ботов, email-рассылки, визуальные 

рекомендательные панели, интеграцию с обучающими платформами и электронные 

панели объявлений, что позволяет персонализировать взаимодействие и 

автоматизировать ответы на типовые запросы [9]. В российской практике акцент 

делается на присутствии библиотек в социальных сетях, где реализуются 

образовательные, событийные и рекламные функции. При этом успешность зависит не 

от наличия аккаунта, а от стратегически выстроенной контент-стратегии и визуальной 

целостности [13]. 

Событийный маркетинг широко используется как в офлайн-, так и в онлайн-

форматах. Библиотеки организуют челленджи, квизы, тематические марафоны, 

сопровождённые цифровыми викторинами, брендированной продукцией и пост-

мероприятиями с опросами удовлетворенности [4; 14]. В зарубежной практике подобные 

мероприятия часто интегрируются в образовательные и культурные проекты, 

поддерживая вовлеченность аудитории на высоком уровне. 

Брендинг становится неотъемлемой частью стратегии библиотек. Он включает 

разработку имени, логотипа, шрифта, цветовой палитры, стиля коммуникации и даже 

характера поведения в социальных сетях [3; 5]. Такая работа над идентичностью 

библиотеки помогает формировать эмоциональный отклик пользователей и усиливать её 

позиционирование. 

Обратная связь выполняет двойную роль — как аналитический инструмент и как 

элемент взаимодействия с аудиторией. Опросы, поведенческая аналитика и мониторинг 

цифровых каналов позволяют библиотекам выявлять наиболее эффективные каналы и 

корректировать стратегию на основе данных [2; 15]. В ОАЭ наиболее результативными 

каналами пользователи признали email, сайт и библиографические витрины, тогда как в 

российских библиотеках все чаще используются Google-формы и оценивание 

мероприятий. 

Маркетинговые инструменты библиотек уже не сводятся к информированию и 

продвижению услуг. Они включают стратегии привлечения, удержания и активного 
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взаимодействия с пользователями на всех этапах их информационного поведения, 

поддерживая устойчивую репутацию и лояльность к библиотеке. 

Целостное понимание библиотечного маркетинга 

Современные исследования всё чаще рассматривают библиотечный маркетинг не 

как набор отдельных мероприятий по продвижению, а как интегрированную 

управленческую и коммуникационную модель, охватывающую стратегическое 

планирование, брендирование, аналитическую поддержку и выстраивание устойчивых 

связей с аудиториями. 

Стратегический маркетинг позволяет согласовать миссию библиотеки с 

потребностями пользователей и встроить маркетинговую логику в систему 

управленческих решений. В отечественной литературе подчеркивается, что маркетинг 

становится не внешним дополнением к деятельности библиотеки, а элементом её 

стратегического развития [6]. Такой подход позволяет управлять не только внешним 

позиционированием, но и внутренней трансформацией процессов и корпоративной 

культуры [7]. 

В зарубежной практике библиотечный маркетинг трактуется как управление 

пользовательским опытом, при котором библиотека не только информирует, но и 

проектирует поведение аудитории. Исследователи отмечают необходимость интеграции 

маркетинга с ИТ-отделами, внедрения CRM-систем, координации функций внутри 

коллектива и создания кросс-департаментных связей [8]. 

Применение аналитических инструментов, таких как SWOT-анализ, помогает 

формализовать внутренние и внешние факторы, влияющие на восприятие библиотеки и 

корректировать стратегию на основе объективных данных [16]. Важную роль играет и 

формирование единой коммуникационной архитектуры, которая охватывает визуальный 

стиль, манеру общения, терминологию и подачу информации. Эти элементы служат не 

внешним декором, а инструментом выстраивания доверительных и устойчивых 

отношений с пользователями [5]. 

Исследования показывают, что библиотеки, выстраивающие стратегическую 

коммуникацию с учётом обратной связи и вовлечённости аудитории, формируют 

устойчивые сообщества и становятся не только поставщиками информации, но и 

значимыми культурными и образовательными центрами [11]. Такой подход позволяет 

библиотеке быть не реактивным участником процессов, а активным фактором, 

формирующим стандарты качества сервиса и укрепляющим своё значение в 

социокультурной инфраструктуре. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Анализ понятийного аппарата и инструментального арсенала маркетинга в 

библиотечно-информационной деятельности показывает, что эволюция этого 

направления сопровождалась переходом от коммерческой модели к социальной, 

неприбыльной и, в конечном счёте, специализированной библиотечной. В процессе 
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адаптации маркетинговые подходы были переосмыслены в свете гуманитарной и 

образовательной миссии библиотек, что позволило сделать их частью стратегического 

управления и коммуникационной практики. 

Современные библиотеки используют маркетинг как средство формирования 

устойчивых связей с пользователями, укрепления собственной идентичности и 

реализации общественно значимых задач. Это находит отражение в переосмыслении 

ключевых категорий — потребности, ценности, услуги и пользователя — и в активном 

применении цифровых технологий, событийных форматов, брендинга и аналитики. 

Маркетинг перестал быть исключительно инструментом продвижения и занял место 

в управленческой архитектуре библиотек как комплексная модель, обеспечивающая 

согласование миссии учреждения с потребностями аудитории. Такой подход 

способствует укреплению роли библиотеки как значимого участника образовательной, 

культурной и информационной среды, способного не только реагировать на изменения, 

но и инициировать их. 

Перспективным направлением дальнейших исследований может стать разработка 

методик оценки эффективности библиотечного маркетинга с учётом его стратегической, 

коммуникативной и социальной функций. 
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Abstract: This article provides a comprehensive concept designed to raise foundation-

year students' academic English skills. Within the English for Academic Purposes (EAP) 

framework, the curriculum incorporates corpus-based and social context-based methods with 

an emphasis on productive skills—speaking and writing. Students at the B2 level (IELTS 6) are 

the goal of the course, which aims to improve their competence to C1. Through the use authentic 

materials, genre-based teaching, and interactive teaching methods, it provides a strong emphasis 

on the development of vocabulary, grammatical range, and communicative ability. A thorough 

syllabus, curricular goals, needs analysis techniques, and evaluation procedures are all described 

in length in the article. Authentic academic literature and EAP corpora are important resources. 

The curriculum is intended to be adaptable, learner-centered, and sensitive to the language 

difficulties and educational objectives of students, especially those related to academic register, 

word choice, and fluency. 

Keywords: Academic English, vocabulary development, fluency, syllabus design, 

integrated skills, CEFR, IELTS, needs analysis, EAP, productive skills, corpus-based approach, 

social context-based approach, authentic materials. 

 

Аннотация: В статье представлена концепция учебной программы, направленной 

на развитие академических навыков английского языка у студентов подготовительного 

этапа обучения. Программа разработана в рамках подхода «Английский для 

академических целей» (EAP) и предусматривает применение корпусного и 

социоконтекстного методов с акцентом на развитие продуктивных видов речевой 

деятельности — устной и письменной речи. Целевой аудиторией курса являются 

студенты, владеющие английским языком на уровне B2 (IELTS 6), при этом целью 

является достижение уровня C1. В содержании курса особое внимание уделяется 

использованию аутентичных материалов, жанрово-ориентированному обучению и 

интерактивным методам преподавания, способствующим расширению словарного 

запаса, развитию грамматических навыков и повышению коммуникативной 

компетентности. В статье подробно рассматриваются структура учебного плана, цели 
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обучения, методы анализа потребностей и подходы к оцениванию. В качестве основных 

ресурсов используются академические корпуса и подлинные научные тексты. Программа 

носит гибкий и ориентированный на обучающегося характер, учитывает типичные 

языковые затруднения студентов, в частности в области академического стиля, 

лексического выбора и речевой беглости. 

Ключевые слова: академический английский, словарный запас, беглость речи, 

учебный план, интегрированные навыки, CEFR, IELTS, анализ потребностей, 

продуктивные навыки, EAP, корпусный подход, социоконтекстный подход, аутентичные 

материалы. 

Annotatsiya: Ushbu maqola birinchi kurs talabalarining ingliz tilidagi akademik 

ko'nikmalarini oshirish uchun mo'ljallangan keng qamrovli kontseptsiyani taqdim etadi. 

Akademik maqsadlar uchun ingliz tili (EAP) doirasida o'quv dasturi korpusga asoslangan va 

ijtimoiy kontekstga asoslangan usullarni o'z ichiga oladi, Bunda ijodiy til ko'nikmalarga ya’ni 

gapirish va yozishga urg'u beriladi. B2 darajasidagi talabalar (IELTS 6) ning malakasini C1 

darajasiga oshirishkursning asosiy maqsadi sifatida qaraladi. Haqiqiy materiallar, janrga 

asoslangan o'qitish va interfaol o'qitish usullaridan foydalanish orqali u so'z boyligi, grammatik 

diapazoni va kommunikativ qobiliyatini rivojlantirishga katta e'tibor beradi. To'liq o'quv dasturi, 

o'quv maqsadlari, ehtiyojlarni tahlil qilish usullari va baholash tartib-qoidalari maqolada batafsil 

tavsiflangan. Haqiqiy akademik adabiyotlar va EAP korpuslari muhim manbalardir. O'quv 

dasturi moslashuvchan, talabaga yo'naltirilgan va talabalarning til qiyinchiliklari va ta'lim 

maqsadlariga, ayniqsa, akademik registr, so'z tanlash va ravonlik bilan bog'liq bo'lgan ta'lim 

maqsadlariga sezgir bo'lishi uchun mo'ljallangan. 

Kalit so'zlar: Akademik ingliz tili, so'z boyligini rivojlantirish, ravonlik, o'quv dasturini 

loyihalash, integratsiyalashgan ko'nikmalar, CEFR, IELTS, ehtiyojlarni tahlil qilish, EAP, nutq 

va yozish ko'nikmalari, korpusga asoslangan yondashuv, ijtimoiy kontekstga asoslangan 

yondashuv, haqiqiy materiallar. 

 

A group that I have to teach consists of foundation year students at University. The group 

contains 15 students and their English language proficiency level is B2 (in IELTS 6 band score). 

Their first language is Uzbek and learn English as a second language. Learners can introduce 

themselves appropriately, communicate on a range of topics, give understandable  presentations 

and speeches in many topics that are related to their major, for example, personal and 

professional themes, understand events that announced in the news, answer the questions that 

are factual and predictable, and they have reading skill that includes scanning texts and 

comprehend relevant information and detailed instructions. They are able to take notes while 

someone is giving a speech, write formal and informal letters, cope with daily requests for goods 

or services. Their speciality is an English language teacher.  

In the first year of study, an integrated course of teaching foreign   languages will be given 

to them. The main objective of this course is to teach listening, reading, writing and speaking 
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skills by combining them to each other in order to increase the students’ level from B1 and B2 

to C1. This subject contributes to the development of English language within specific field. 

Students learn about personality, world cultures, traditions and norms.  The course is designed 

to help students get certificates such as CEFR, IELTS and others. Students have difficulties 

related to speaking and writing skills. They have limited range of vocabulary and sometimes 

they cannot remember while speaking and writing essays or letters. Word choice is another 

important factor that students must take into account. They often hesitate to select a suitable 

language.  This proposal is aimed at solving these kinds of issues and other educational 

difficulties.  

Corpus-based approach 

Corpus-based approach is one of three EAP approaches that is helpful students to learn a 

correct form of words. To begin with, we should have information about what a corpus is. A 

corpus is any electronic applications that include text stores which has a specific intention and 

created for a particular criterion (Charles & Pecorari, 2015). Corpus can be beneficial for 

students to gain information about how language is used naturally and also for EAP teachers to 

teach academic English to their students’ disciplines. For example, Charles and Pecorari (2015) 

explain  that students may sometimes give questions like “Can I say broad variety?” and the 

answer can be found from corpus as it has a correct form of language. Corpora (plural form of 

corpus) have benefits for both direct and indirect use. If you used information data for your 

work and study it is direct using. In indirect use, students are able to use pedagogical materials 

like dictionaries and references (Charles & Pecorari, 2015). There are many examples of EAP 

corpus-based dictionaries; the Oxford Learner’s Dictionary of Academic English (2014), 

Cambridge Grammar of English (Carter & McCarthy, 2006) is used as grammar reference and 

Cambridge Academic English series (Hewings, Thaine & McCarthy, 2012) is informational 

course book. These are very useful and suitable resources for EAP students and can also be used 

to teach the course of integrated skills. 

There are many corpora that deal with academic language in academic contexts. One of 

the well-known and widely used corpora is MICASE (Michigan Corpus of Academic Spoken 

English). It contains more than 1.8 million transcription of different types of lectures and 

interactive discussions from academic settings at Michigan Universities (Weisser, 2016). 

Students will benefit it to improve their knowledge by observing real discussions and lectures. 

 Social context-based approaches 

In order to make students successful in their major and reach the goal and level that learners 

aimed at, one approach may not be enough. In this case, one more approach is needed.  Social 

context-based approach is more appropriate for my target learners. Corpus-based approach 

mainly focuses on texts while   social context-based approach deals with researches and 

pedagogy in a particular field (Charles & Pecorari, 2015). Social interaction is in the main focus 

of this approach. It means, students participate in disciplinary activities such as reading 

textbooks, writing reports and taking part in lectures and this interaction helps students to 
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become a good writer, speaker within their domain. Students will construct a new identity. 

Berkenkotter and Huckin (1995) mention that observing trends in students’ writings and 

thinking ability that happen over a period of time and how they are linked to the students’ 

particular ideas, opinions and practices can help to observe students’ development. Social 

contexts are gathered by doing surveys, interviews and collecting texts. These methods are 

called ethnographic methods (Wingate, 2015).  Social context-based approach answers such 

questions that are practical concerning.  

Needs analyses. 

As my target learners are foundation year students and they have no experience about what 

an academic English is, how to use it and when to use it.  I have to know their strengths and 

weaknesses in order to teach them appropriately and successfully. For this, I am going to use 

direct methods, I give them writing assignments in order to test their writing skill and I interview 

students one by one and ask multiple questions that are related to various topics to check their 

speaking and thinking ability. In the next step, students are given texts to read and tell what they 

understand and remember. Students have lack of knowledge and experience writing and 

speaking skills. They fear to make a mistake, this is because they cannot speak fluently. They 

hesitate to choose appropriate words and sentence structures. Maybe this is the biggest problem 

that students have to overcome. Students have limited vocabulary while speaking. But, when it 

comes to writing they can use a wide range of vocabulary, even academic vocabulary is used in 

their work. However, they do not use a wide range of grammar structures. One possible reason 

is that they do not have time to think when they are speaking. But there will be time to think 

while writing. Sometimes students cannot tell anything because of lack of idea and opinion. 

Biber (2006) notes that in order to produce spoken and written assignments, students should be 

aware of both written and spoken instructional genres such as textbooks and lectures and 

participate in communicative events, for instance tutorials and discussion seminars.   

Learning objectives 

Now we are aware of students’ needs. The next stage is to identify the objective of the 

course. Charles and Pecorari (2015) state that learning objectives are specific goals that students 

need to be able to achieve at the end of a specific program. The objective of this program is to 

enhance students’ thinking ability and improve their speaking as well as writing skills in order 

to improve their proficiency level to C1. At the end of this course learners will be able to speak 

fluently, communicate appropriately and sensitively in unfamiliar topics, contribute seminars 

and conferences effectively, discuss many abstract and cultural topics fluently. Students will 

also write letters on most subjects, expand their vocabulary. They will also be expected to use 

Corpora effectively.    

Curriculum  

My first-year students study this course during the first semester. Lessons are carried out 

twice a week.  I will use authentic materials. Authentic materials are real resources made by real 

speakers and writers for an audience (Morrow, 1977, p 13). Undergraduate sample essays, 
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research articles and lectures are suitable for my target learners. During this course students read 

two different books that are really helpful to improvement of their specific knowledge. These 

are The Magic of Thinking Big (David & Schwartz, 1959) and First Certificate Language 

Practice (Vince, 1993). Each book has benefits to develop thinking ability and increase their 

vocabulary, use many grammatical structures in speaking.   

 Syllabus  

Month 1: 

-Introduction to the course: 

-discuss course expectations and assessment criteria; 

-start reading 5 pages from suggested books and discuss them in the classroom; 

Month 2: 

-read 10 pages from the book and discuss them in the classroom; 

-analyze 5 sample essays in the classroom; 

-learn using Corpora: 

Month 3:  

-read 15 pages from the book and discuss them in the classroom; 

-practice writing essays: 

-use Corpora;  

Month 4: 

-read 15 pages from the book and discuss them in the classroom; 

-organize interviews in pairs; 

Month 5: 

--read 10 pages from the book and discuss them in the classroom; 

-practice speaking: 

-presentation skills workshop: 

-creative writing assignment: 

Month 6: 

-read 10 pages from the book and discuss them in the classroom; 

-practice speaking and writing essays; 

-final exam containing materials from the entire course.  

Teaching and learning activities 

In teaching process, a teacher plays an important role.  For my target group, traditional 

lecture is not appropriate. It requires long monologue and students less pay attention to the 

subject (Charles & Pecorari, 2015). Using mini-lecture to explain main points and give the 

chance students to discuss main content. It is motivating and encouraging to mix different 

teaching strategies. 

In the class, I use various learning activities. Group discussions are more suitable for my 

target group, because there are 15 students and I can divide them into 3 groups.  In group 

discussions, students discuss given topics and share their ideas, prepare appropriate answers to 
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the questions together and write down some points that are not clear to them. The teacher is like 

an observer. Debatable tasks are also helpful to make students active and comprehensive about 

their tasks.  

 Assessment and evaluation 

At the end of every month, students will be assessed by writing essays on particular topics. 

They do speaking activities in pairs such as an interview. Students will ask questions each other 

related to the topics that are taught during the month. Another way of assessing is that students 

present five-minute speech on the topic I have given one by one. Individual presentation is a 

fair way of examining how well students acquired the course.  

Every course must be evaluated at the of it. Teachers have to be aware of the achievements 

and weaknesses of their program in order to correct their mistakes and do better work. 

Evaluation provides real feedback about the course that how it is panned, its effectiveness and 

quality. Giving students a chance to evaluate the course is a valuable tool for teachers to be 

aware of strengths and weaknesses of the course (Charles & Pecorari, 2015). One of the 

widespread ways of evaluating is to do anonymously. Students will be received surveys. There 

will be multiple questions about course design, materials that were used in the course, teacher’s 

behavior, enthusiasm, teaching methods and strategies. they take the survey online on their 

mobile phones with the help of a particular application. 
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Annotatsiya: Mazkur maqolada kimyo fanini o‘qitishda ilg‘or pedagogik tajribalarning 

o‘quvchilarning mantiqiy fikrlash qobiliyatini shakllantirish va rivojlantirishdagi o‘rni 

yoritilgan. Unda kimyo darslarini samarali tashkil etish, interaktiv metodlar, tajriba va amaliy 

mashg‘ulotlar orqali o‘quvchilar tafakkurini chuqurlashtirish imkoniyatlari tahlil qilingan. 

Muallif ilg‘or o‘qituvchilarning tajribalari, innovatsion yondashuvlar va fanlararo integratsiya 

orqali o‘quvchilarda tahliliy fikrlash, muammoni yechish va sabab-oqibat bog‘liqliklarini 

aniqlash ko‘nikmalarini shakllantirish usullariga e’tibor qaratadi. Shuningdek, maqolada kimyo 

fanini o‘qitishda zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish orqali 

mantiqiy fikrlashni rivojlantirish bo‘yicha amaliy tavsiyalar ham berilgan. 

Kalit so‘zlar: mantiqiy fikrlash, ko’nikma, tajriba, interaktiv texnologiyalar, mashq va 

masalalar,  

 

ЗНАЧЕНИЕ ПЕРЕДОВОГО ОПЫТА В РАЗВИТИИ ЛОГИЧЕСКОГО 

МЫШЛЕНИЯ УЧАЩИХСЯ НА УРОКАХ ХИМИИ 

Аннотация: В данной статье рассматривается роль передового педагогического 

опыта в преподавании химии для формирования и развития логического мышления 

учащихся. Анализируются возможности эффективной организации уроков химии, 

углубления мышления учащихся посредством интерактивных методов, экспериментов и 

практических занятий. Автор акцентирует внимание на способах формирования у 

учащихся навыков аналитического мышления, решения проблем и выявления причинно-

следственных связей через опыт передовых учителей, инновационные подходы и 

междисциплинарную интеграцию. Также в статье представлены практические 

рекомендации по развитию логического мышления с использованием современных 

информационно-коммуникационных технологий в преподавании химии. 

Ключевые слова: логическое мышление, навык, опыт, интерактивные технологии, 

упражнения и задачи, 
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THE IMPORTANCE OF ADVANCED PRACTICES IN DEVELOPING 

STUDENTS' LOGICAL THINKING ABILITIES IN CHEMISTRY LESSONS 

Annotation: This article highlights the role of advanced pedagogical practices in teaching 

chemistry for developing and enhancing students' logical thinking abilities. It analyzes the 

potential for effectively organizing chemistry lessons and deepening students' cognitive 

processes through interactive methods, experiments, and practical exercises. The author focuses 

on techniques for cultivating students' analytical thinking, problem-solving, and cause-effect 

relationship identification skills through experienced teachers' practices, innovative approaches, 

and interdisciplinary integration. Additionally, the article offers practical recommendations for 

fostering logical thinking by utilizing modern information and communication technologies in 

chemistry education. 

Key words: logical thinking, skills, experience, interactive technologies, exercises and 

problems, 

  

Kirish: Zamonaviy ta’lim jarayonida o‘quvchilarning bilim olishidan tashqari, ularning 

mantiqiy fikrlash qobiliyatlarini shakllantirish va rivojlantirish muhim ahamiyat kasb etadi. 

Ayniqsa, tabiiy fanlar — kimyo kabi murakkab fanlarda bu qobiliyatlarning mustahkam bo‘lishi 

o‘quvchilarni nafaqat fan asoslarini chuqur tushunishga, balki muammolarni mustaqil tahlil 

qilish va samarali hal qilishga tayyorlaydi. Mantiqiy fikrlash — sabab-oqibat munosabatlarini 

topish, dalillarga asoslangan xulosalar chiqarish, ma’lumotlarni to‘g‘ri talqin qilish va 

yangiliklarni yaratish kabi ko‘nikmalarni o‘z ichiga oladi. Shu sababli, kimyo darslarida ilg‘or 

pedagogik tajribalarni joriy qilish o‘quvchilarning fikrlash darajasini oshirishda katta rol 

o‘ynaydi. 

Mantiqiy fikrlash — ilmiy tafakkur asoslarini tashkil qiluvchi, o‘quvchilarning 

dunyoqarashini kengaytiruvchi va ularni muammolarni tizimli hal qilishga o‘rgatuvchi muhim 

ko‘nikmadir. Kimyo fani murakkab nazariy va amaliy jihatlarga ega bo‘lib, unda mantiqiy 

fikrlash qobiliyati yanada zarur hisoblanadi. Bugungi kunda ta’lim jarayonida o‘quvchilarning 

bu ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun ilg‘or pedagogik yondashuvlarni joriy etish dolzarb 

masala hisoblanadi. 

Mantiqiy fikrlashning kimyoviy mashq va masalalar yechishdagi o‘rni va ahamiyati 

qanday? Kimyo — tabiiy fanlar ichida sistemali va sabablilikka asoslangan fanlardan biri. 

Kimyoviy jarayonlarni to‘g‘ri tushunish uchun o‘quvchilar: 

 Moddalar o‘zaro qanday ta’sir qilishini tahlil qilish; 

 Kimyoviy reaksiyalar sabablarini aniqlash; 

 Formulalar va tenglamalar orqali muammolarni yechish; 

 Eksperiment natijalarini dalillar bilan asoslash qobiliyatiga ega bo‘lishlari zarur. 

Misol uchun, o‘quvchi gidroksidlarning kislota va asos bilan reaksiyasini o‘rganganida, 

kimyoviy tenglamalarni to‘g‘ri yozish, reaksiyalar sababini tushunish va natijalarni tahlil 

qilishda mantiqiy fikrlash talab qilinadi.[1] 
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Ilg‘or pedagogik tajribalar va ularning kimyoda qo‘llanilishi 

Loyiha asosida o‘qitish (Project-Based Learning): Bu yondashuvda o‘quvchilar real 

hayotdagi muammolarni tanlab, guruhlarda loyiha ustida ishlashadi. Misol uchun, «Maktab 

hududidagi suvning kimyoviy tozaligi» loyihasi o‘quvchilarga quyidagilarni o‘rgatadi: 

 Suv namunalarini olish va ularni kimyoviy jihatdan tahlil qilish; 

 Natijalarni taqqoslash va tozalash usullarini ishlab chiqish; 

 Olingan ma’lumotlar asosida xulosalar chiqarish. 

Bu metod o‘quvchilarni muammolarni tizimli hal qilishga, hamkorlikda ishlashga 

o‘rgatadi. 

Tajriba va laboratoriya ishlari: Kimyo fanida laboratoriya ishlari o‘quvchilarga nazariy 

bilimlarni mustahkamlash, mantiqiy fikrlashni rivojlantirish uchun eng yaxshi vositadir. 

Masalan, o‘quvchilar quyidagi jarayonlarni o‘zlashtiradi: 

 Kimyoviy reaksiyaning sabablarini taxmin qilish; 

 Tajribani o‘tkazish va natijalarni qayd etish; 

 Olingan ma’lumotlar asosida xulosalar chiqarish. 

Misol:O‘quvchilar natriy gidroksid va kislota aralashmasi reaksiyasida gaz chiqishini 

kuzatib, sabab-oqibat aloqasini tushunadilar. 

Sokrat usuli va muhokamalar: Sokrat usuli o‘quvchilarga o‘z fikrlarini mantiqan 

asoslashni o‘rgatadi. Muhokama va munozaralar orqali ular: 

 Dalillarni taqqoslaydi; 

 Qarama-qarshi fikrlarni tahlil qiladi; 

 O‘z nuqtai nazarini himoya qiladi. 

Misol:Kimyo darsida kimyoviy reaktsiyaning tezligi haqida savollar berib, o‘quvchilarni 

turli taxminlarni baholashga undash. 

Ilg‘or pedagogik metodlarni joriy qilishda ba’zi muammolar uchraydi: 

 O‘qituvchilarning malaka darajasi: Ko‘plab o‘qituvchilar innovatsion metodlardan 

foydalanishni bilmaydi. 

 Maktab infratuzilmasi: Laboratoriya jihozlari va raqamli vositalarning yetishmasligi. 

 O‘quv dasturlarining og‘irligi: O‘quv rejalari ko‘pincha juda band bo‘lib, innovatsion 

metodlarga yetarlicha vaqt ajratilmaydi. 

 O‘quvchilar tayyorgarligi: Har bir o‘quvchining boshlang‘ich bilim darajasi turlicha 

bo‘lib, bu o‘quv jarayonini murakkablashtiradi. 

Kimyo darsida haqiqiy mantiqiy fikrlashni rivojlantiruvchi misol va savollar: 

Noaniq ma’lumotli reaksiya tahlili 

Mantiqiy topshiriq: Sizda ikkita modda bor: A va B. Ularning qaysi biri kislotami, qaysi 

biri asos ekanligini bilmayapsiz.Sizda faqat quyidagi imkoniyat bor: A ni B ga qo‘shasiz va gaz 

chiqadi. Shundan keyin B ni suvga solasiz va pH o‘lchovchi qurilmada 12 natija chiqadi. 

Savol: A va B qaysi modda? Sababi bilan tushuntiring. 
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Mantiq:Gaz chiqishi reaktsiyaning neytrallashish yoki shikastlanishdan dalolat.pH 12 — 

asosiy muhit.Demak, B suvda asosga aylanadi, ya’ni B — asos, A esa kislota. Bu mantiqiy 

taxminni bosqichma-bosqich asoslash talab qilinadi. 

Katta tajriba ma’lumotini tahlil qilish va xulosa chiqarish 

Mantiqiy topshiriq: Sizda 5 turdagi kimyoviy modda berilgan ularning barchasi suvda 

eriydi. Har biri 3 xil haroratda (0°C, 25°C, 60°C) sinovdan o‘tkazildi. Harorat oshganda ba’zi 

moddalar yaxshi eriydi, boshqalari kamayib ketadi. 

Savol: Qaysi moddalarning eruvchanligi haroratga bog‘liq, qaysilari emas? Nega? Nima 

uchun harorat ba’zan eruvchanlikni kamaytiradi? 

Mantiq:Bu yerda o‘quvchi ma’lumotlarni tahlil qiladi, farqlarni aniqlaydi.Sabab-oqibat 

munosabatlarini o‘rganadi.Qisqa bilimga emas, balki statistik ma’lumot va faktlarni 

tushuntirishga majbur bo‘ladi. 

5 ta modda (suvda eriydigan, lekin haroratga har xil reaksiya qiladigan): 

Modda Kimyoviy 

formulasi 

Eruvchanlik o‘zgarishi (harorat 

ortganda) 

Jarayon turi 

KNO₃ (kaliy nitrat) KNO₃ Eruvchanligi ortadi Endotermik 

NaCl (natriy xlorid) NaCl Eruvchanligi deyarli o‘zgarmaydi Neytral 

Ce₂(SO₄)₃ (seriy(III) 

sulfat) 

Ce₂(SO₄)₃ Eruvchanligi kamayadi Ekzotermik 

Li₂SO₄ (litiy sulfat) Li₂SO₄ Eruvchanligi pasayadi Ekzotermik 

NH₄NO₃ (ammoniy 

nitrat) 

NH₄NO₃ Eruvchanligi keskin ortadi Kuchli endotermik 

 KNO₃ va NH₄NO₃ — harorat oshganda eruvchanligi ancha ortadi. Bu ularning 

endotermik modda ekanini ko‘rsatadi. 

Ce₂(SO₄)₃ va Li₂SO₄ — harorat oshganda eruvchanligi kamayadi, ya’ni ular ekzotermik 

erish xususiyatiga ega. 

NaCl — oddiy tuz bo‘lib, eruvchanligi deyarli o‘zgarmaydi, bu esa uni neytral xatti-

harakatli modda qiladi. 

Laboratoriya vazifasi — kimyoviy xato va natijani tushuntirish 

Mantiqiy topshiriq: O‘quvchi eksperimentda NaCl eritmasiga AgNO3 qo‘shdi, natijada 

cho‘kma hosil bo‘ldi. Keyin eksperimentni takrorladi, lekin suvning miqdori ko‘proq bo‘ldi, 

cho‘kma kamroq hosil bo‘ldi. 

Savol: Bu qanday mantiqiy izohga ega? Suv miqdorining o‘zgarishi qanday ta’sir 

ko‘rsatadi? 

Mantiq:Cho‘kmaning hosil bo‘lishi moddalarning to‘yinganlik nuqtasi bilan bog‘liq.Suv 

ko‘payganda, modda kontsentratsiyasi kamayadi, shuning uchun cho‘kma kamroq paydo 

bo‘ladi.O‘quvchi shart-sharoitlar o‘zgarishini mantiqan tahlil qiladi. 

Moddalarni ajratish va aniqlash 

Mantiqiy topshiriq:  Sizda quyidagi aralashma bor: NaCl, shakar va temir zarralari. Siz 

ularni qanday ajratasiz? Har bir bosqichda nima sodir bo‘lishini mantiqan tushuntiring. 
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Yechim bosqichlari: 

 1-bosqich: Aralashmani suvga solib aralashtiring — qaysi modda eriydi? (NaCl va shakar 

eriydi, temir esa erimaydi). 

 2-bosqich: Temir zarralarini magnit yordamida ajrating. 

 3-bosqich: Eritmadan shakar va NaCl ni ajratish uchun qanday usul ishlatiladi? 

(evaporizatsiya, kristallanish). 

 Har bosqichda sabab-oqibatni tahlil qiling: nega temir magnit bilan tortiladi? Ne uchun 

shakar va NaCl suvda eriydi? Ne uchun ular turli holatda kristallashadi? 

Sirli aralashma 

Sizga noma’lum 3 moddadan iborat aralashma berildi: A, B va C. 

 A suvda yaxshi eriydi, B esa suvda umuman erimaydi. 

 C modda eritmada cho‘kma hosil qiladi. 

 Agar A va C moddalari aralashtirilsa, cho‘kma hosil bo‘lmaydi, lekin B va C 

aralashganda cho‘kma hosil bo‘ladi. 

Savol: Har bir modda qaysi turga kiradi? Sababini mantiqan tushuntiring. 

Berilgan ma’lumotlar: 

1. A suvda yaxshi eriydi, 

2. B suvda umuman erimaydi, 

3. C modda eritmada cho‘kma hosil qiladi, 

4. A + C → cho‘kma yo‘q, 

5. B + C → cho‘kma hosil bo‘ladi. 

Tahlil: 

1. A suvda yaxshi eriydi: demak, A — ionli yoki qutbli modda, ehtimol erituvchi tuz 

(masalan: NaCl, KNO₃, NH₄Cl va h.k.) 

2. B suvda umuman erimaydi: bu modda qutbsiz yoki juda kam eruvchan, masalan: 

AgCl, BaSO₄, yoki metallar bo‘lishi mumkin. 

3. C modda eritmada cho‘kma hosil qiladi: bu modda ioni bilan boshqa modda 

reaksiyaga kirishib cho‘kma beradi. Masalan: C – Cl⁻, SO₄²⁻, yoki OH⁻ bo‘lishi mumkin. 

Moddalar o‘zaro reaksiyasi: A + C → cho‘kma yo‘q:Bu demak, A va C bir-biri bilan 

reaksiyaga kirishmaydi, ya’ni ularning ionlari orasida cho‘kma hosil qiluvchi birikma yo‘q. 

Masalan:A – NaNO₃ (eriydi)C – NaCl → Na⁺ va Cl⁻ aralashadi → hech qanday cho‘kma yo‘q. 

B + C → cho‘kma bor:Demak, B modda C moddaning ionlari bilan cho‘kma 

beradi.Masalan:B – AgNO₃ (Ag⁺) — suvda yomon eriydigan AgCl ni hosil qilsa, 

C – NaCl (Cl⁻) bo‘lsa, B + C → Ag⁺ + Cl⁻ → AgCl (oq cho‘kma) 

 Xulosa: 

Belgilanish Modda Sabab 

A NaCl yoki KNO₃ Yaxshi eriydi, C bilan cho‘kma bermaydi 

B AgNO₃ Suvda yomon eriydi, lekin Cl⁻ bilan AgCl 

cho‘kmasini hosil qiladi 
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C NaCl (yoki Cl⁻ 

beruvchi modda) 

Bilan cho‘kma (AgCl), A bilan cho‘kma bermaydi 

  Yakuniy javob (moddalar): 

 A = NaNO₃ yoki KNO₃ (eruvchan tuz) 

 B = AgNO₃ (cho‘kma hosil qiluvchi kam eruvchan modda) 

 C = NaCl (Cl⁻ manbai) 

Xulosa; Kimyo darslarida o‘quvchilarning mantiqiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirish 

ta’lim sifatini oshirish va kelajak avlodni ilm-fanga tayyorlashda hal qiluvchi ahamiyatga ega. 

Ilg‘or pedagogik tajribalar, xususan loyiha asosida o‘qitish, muammoli o‘qitish, laboratoriya 

ishlari va raqamli texnologiyalar orqali bu ko‘nikmalar samarali shakllantiriladi. Shuningdek, 

o‘qituvchilarning doimiy malaka oshirishiga va maktab infratuzilmasining yaxshilanishiga katta 

e’tibor qaratish zarur. 
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Bugungi kunda mamlakatimizda maktabagacha ta’lim tizimida olib borilayotgan qator 

ishlar nafaqat ta’limni isloh qilishga, balki bu sohada faoliyat yuritayotgan har bir xodimning 

manfaatlarini himoya qilishga, ularning o‘z faoliyatidan qoniqishiga, ularda ishlashga bo‘lgan 

ishtiyoqni ortishiga xizmat qilmoqda. Ushbu tizimda samarali inson resurslarini boshqarish, 

sifatli ta’lim-tarbiya jarayonini tashkil etishda hal qiluvchi omil hisoblanadi. Maktabgacha 

ta’lim tizimini yanada modernizatsiya va diversifikatsiya qilishning lokomotiviga aylanishiga 

asos bo‘luvchi maktabgacha ta’lim tashkilotlari darajasida inson resurslarini boshqarish hozirgi 

kunnning eng dolzarb muammolari yechimini topish yo‘llarini ― inson resurslarini 

boshqarishni mukammal egallash va tizimli o‘qitish orqali amalga oshirish mumkin.  

Maktabgacha ta’lim sohasida inson resurslarini boshqarishda, yangicha fikrlaydigan, qiyin 

damlarda mas‘uliyatni o‘z zimmasiga ola biladigan, hayot bilan hamqadam yurishga qodir, 

imoni pok, halol, bilimdon, ishbilarmon, ta’lim tizimini isloh qilishga jon-u-jahdi bilan harakat 
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qiluvchi odamlarni topish, ularga ishonch bildirish hamda ular tomonidan xodimlarni 

boshqarishda zamonaviy usullardan foydalanish eng dolzarb masalalaridan biridir. 

Mamlakatimizda maktabgacha ta’lim tashkilotlari xodimlari faoliyatini tubdan yangilash 

maqsadida chiqarilgan O‘zbekiston Respublikasining qonunlari, Prezidentimiz 

Sh.M.Mirziyoyevning qator farmonlari, O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 

qarorlari buning yaqqol dalilidir. Shu jumladan, 2019-yil 16-dekabrdagi “Maktabgacha taʼlim 

va tarbiya toʻgʻrisida”gi 595-sonli Oʻzbekiston Respublikasi Qonuni, Oʻzbekiston Respublikasi 

Prezidentining 2023-yil 26-maydagi “Maktabgacha va maktab taʼlimi vazirligi hamda uning 

tizimidagi tashkilotlar faoliyatini samarali tashkil etish chora-tadbirlari toʻgʻrisida” PF-79-son 

Farmoni, 2024-yil 30-sentyabrdagi “Maktabgacha ta’lim sifati va samaradorligini yanada 

oshirish bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida” PF-152-son Farmoni, Oʻzbekiston 

Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2024-yil 27-avgustdagi “Davlat maktabgacha taʼlim 

tashkiloti direktori lavozimiga nomzodlarni menejerlik oʻquv kurslarida oʻqitish, ularga 

menejerlik sertifikatini berish va nomzodlarni lavozimga tayinlash tizimini joriy etish 

toʻgʻrisida”gi 531-son qarorlarining hayotga tadbiq etilishi amalga oshirilayotgan islohotlarning 

davomidir. 

Davlat maktabgacha taʼlim tashkilotlari direktori lavozimiga nomzodlar uchun menejerlik 

oʻquv kurslarini tashkil etilishi maktabgacha taʼlim tashkiloti direktorlarini tanlash, tayyorlash 

va ularni uzluksiz malakasini oshirishning ilgʻor va shaffof tashkiliy huquqiy mexanizmlarini 

tatbiq etish yoʻli bilan maktabgacha taʼlim tizimida kadrlar siyosatini shakllantirishning 

zamonaviy tamoyillarini joriy etish boʻyicha belgilangan ustuvor vazifalar mazmunidan kelib 

chiqqan holda tuzilgan boʻlib, zamonaviy talablar asosida maktabgacha taʼlim tashkilotlari 

direktori lavozimiga nomzodlarni menejerlik sertifikatini olishga tayyorlashda menejerlik 

koʻnikmalarini shakllantirish va kasbiy kompetentligini muntazam oshirishni nazarda tutadi.  

2025-yil 1-yanvardan boshlab maktabgacha ta’lim sohasida pedagog kadrlarning uzluksiz 

kasbiy rivojlanishini ta’minlash maqsadida maktabgacha ta’lim tashkilotlarining tarbiyachi-

metodist lavozimi negizida amaldagi mehnatga haq to‘lash shartlarini hamda malaka toifalarini 

berish tartibini saqlab qolgan holda maktabgacha ta’lim tashkilotining direktori o‘rinbosari 

lavozimi joriy etilgan. Maktabgacha ta’lim tashkilotining direktori o‘rinbosari zimmasiga ta’lim 

sifatini ta’minlash, pedagog xodimlarni uzluksiz kasbiy rivojlantirish, ta’lim va tarbiya 

jarayonlariga innovatsiyalarni, ilg‘or pedagogik va raqamli texnologiyalarni keng joriy qilish 

vazifalari yuklangan. Respublikamizning barcha tuman (shahar)larida kamida bittadan tayanch 

maktabgacha ta’lim tashkilotlari faoliyati yo‘lga qo‘yilgan bo‘lib, ushbu tashkilotlarning 

direktor o‘rinbosarlaridan iborat malakali trenerlar guruhi shakllantirilgan. Bunda malakali 

xorijiy mutaxassislarni jalb qilgan holda trenerlar uchun al-hida tayyorlov kurslari tashkil 

etilgan. Barcha maktabgacha ta’lim tashkilotlarida malaka oshirishning «Metodik mahorat 

soati», tayanch maktabgacha ta’lim tashkilotlarida esa «Metodik mahorat kuni» kabi shakllari 

bosqichma-bosqich joriy etilgan bo‘lib, «Metodik mahorat kuni» doirasida tayanch 
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maktabgacha ta’lim tashkilotlari trenerlari tomonidan boshqa maktabgacha ta’lim tashkilotlari 

direktor o‘rinbosarlari uchun o‘quv mashg‘ulotlari va seminarlar o‘tkazib kelinmoqda. 

Biz yuqorida mamlakatimizda maktabgacha ta’lim sohasida amalga oshirilayotgan 

islohotlarini keltirib o‘tdik. Endi Osiyo davlatlaridan biri bo‘lgan Yaponiya maktabgacha ta’lim 

tizimini tahlil qilamiz.  

Yaponiya — Osiyo mintaqasida ta’lim sohasida yetakchi davlatlardan biri bo‘lib, uning 

maktabgacha ta’lim tizimi yuqori standartlar va mustahkam tashkil etish usullari bilan ajralib 

turadi. Inson resurslarini samarali boshqarish maktabgacha ta’limning asosiy poydevori 

hisoblanadi.  

Yaponiya tashkilotlari o‘z ishchilarini shunday boshqaradiki, natijada ishchilar maksimal 

va samarali ishlashlari kerak. Bu maqsadlarga erishish uchun Yaponiya tashkilotlari kadrlarni 

boshqarish texnikasi, shuningdek ish haqi to‘lashning samarali tizimi, mehnat tashkilotlari va 

ish joylarning tahlili, ishchilarning attestatsiyasi hamda boshqalardan foydalanishadi. Yaponiya 

tashkilotlarining  omadli jihati ko‘p hollarda ishchilarning shu kompaniyaga sadoqatliligidadir. 

Ishchilarni tashkilotlar bilan o‘xshatish ma‘naviy va yuqori darajadagi samarani beradi. 

Yaponiyaning boshqarish tizimi mana shu o‘xshatishni kuchaytirishga harakat qiladi.  

Yaponiyada maktabgacha ta’lim asosan ikki xil muassasalarda:  

Hoikuen (保育園) – 0–6 yoshgacha bo‘lgan bolalarni parvarishlashga ixtisoslashgan 

muassasalarda; 

Yochien (幼稚園) – 3–6 yoshgacha ta’limga e’tibor qaratiladigan bog‘chalarda amalga 

oshiriladi. 

Har ikki turdagi muassasalarda ham inson resurslari, ya’ni pedagoglar, yordamchi 

xodimlar va ma’muriyat o‘rtasidagi samarali tashkilotchilik muhim ahamiyat kasb etadi. 

Yaponiyada bolalar bilan ishlovchi pedagoglar maxsus litsenziyaga ega bo‘lishi kerak. Ular 

"Hoikushi" deb ataladi va Davlat tomonidan belgilangan kurslardan o‘tishi shart hisoblanadi. 

Maktabagcha ta’lim muassasi pedagogiga qo‘yila-igan talablar shuki, ular pedagogik va 

psixologik bilimlarga ega bo‘lishi, bolalarning yoshiga mos yondashuvni amalga oshira olishi, 

bolalar bilan muloqot qilish madaniyatiga ega ekanligi, bolalar sog‘lig‘ini saqlash va xavfsizlik 

bo‘yicha tayyorgarlikdan o‘tgan bo‘lishi muhimdir. Pedagoglardan “Hoikushi” litsenziyasini 

olish uchun ikki yillik kollej yoki uch yillik kursni tugatish talab etiladi. Ularning kasbiy 

rivojlanishi doimiy ravishda amalga oshiriladi, bularga yillik malaka oshirish seminarlari, 

tajriba almashinuv va attestatsiyalar kiradi. 

Yaponiyada maktabgacha ta’lim muassasalari mudofaa, ta’lim va sog‘liqni saqlash 

vazirliklari bilan hamkorlikda ish yuritadi. Bu esa kadrlar tanlovi, standartlarni belgilash va 

sifat nazoratini yaxshilaydi.  

Yaponiyada mehnat munosabatlarini ijobiy shakllantirish va maosh to‘lash tizimi 

quyidagicha: davlat muassasalarida tarbiyachilarga munosib maosh to‘lanadi, ijtimoiy 

kafolatlar mavjud, xususiy muassasalarda esa maosh darajasi turlichasubyektpedagoglarni 
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rag‘batlantirish uchun “Hoikushi Challenge” dasturi joriy etilgan. Tarbiyachilar uchun ish 

joyida dam olish imkoniyati mavjud bo‘lib, har bir tarbiyachiga 3 tadan 6 tagacha bola to‘g‘ri 

keladi. 

Yaponiyada yaqin 10 yil ichida bog‘cha pedagoglariga talab keskin oshib bormoqda. Ba’zi 

viloyatlarda 30% gacha kadrlar yetishmovchiligi kuzatilgan. Yoshi katta pedagoglar orasida 

kasbiy va emotsional charqchoq kabi holatlar uchramoqda. Shuning uchun yoshlar o‘rtasida 

sohaga qiziqishni orttirish maqsadida PR kampaniyalar olib boriladi. Davlat grantlari va o‘quv 

kontraktlari asosida yosh mutaxassislar sohaga jalb qilinmoqda. 

Yaponiyada maktabgacha ta’lim muassasalarida inson resurslarini boshqarish tizimi 

yuksak darajada tashkil etilgan. Pedagoglar malakasi, litsenziyalash, ish sharoitlari va kasbiy 

rivojlanish muntazam ravishda nazarda tutiladi. Biroq, mutaxassis yetishmovchiligi va stress 

kabi muammolar hanuz dolzarbdir. 

Italiyada maktabgacha ta’lim sohasida inson resurslarini boshqarish masalasi murakkab va 

bir vaqtning o‘zida innovatsion yondashuvlarni talab etadi. Italiyaning maktabgacha ta’lim 

tizimi nafaqat o‘quv dasturlari, balki pedagog kadrlar, ularning tayyorgarligi, kasbiy rivojlanishi 

va mehnat sharoitlari bilan ham ajralib turadi.  

Italiyada maktabgacha ta’lim muassasalari asosan 3 guruhga bo‘linadi: 

Asilo nido: 0–3 yoshgacha bolalar parvarishiga ixtisoslashgan muassasalar; 

Scuola dell'infanzia: 3–6 yoshgacha bolalar uchun mo‘ljallangan maktabgacha ta’lim 

muassasalari; 

Servizi integrativi: oilaviy va xususiy shakldagi alternativ ta’lim xizmatlari ko‘rsatuvchi 

maktabgacha ta’lim muassalari. Ushbu muassasalar davlat, munitsipalitet yoki xususiy sektor 

tomonidan boshqariladi. 

Italiyada maktabgacha ta’lim muassasalarida ishlaydigan pedagoglar yuqori malakali 

bo‘lishi shart. Ular pedagogika, psixologiya va bolalar rivojlanishi sohalari bo‘yicha maxsus 

ta’limga ega bo‘lishlari lozim. Yordamchi xodimlar shtati ham mavjud bo‘lib, ularga oshpaz, 

tozalovchi, tibbiyot xodimlari, yordamchi tarbiyachilar kiradi. Ular bola xavfsizligi va 

gigiyenasini ta’minlab beruvchi asosiy personalar hisoblanadi. Bog‘cha direktorlari va 

ma’muriy xodimlar inson resurslarini boshqarish, byudjet taqsimoti, sifat nazorati va pedagogik 

jarayonlarni muvofiqlashtirish bilan shug‘ullanadi. 

Maktabgacha ta’lim tashkilotiga kadrlarni tanlash va qabul qilishda quyidagilarga e’tibor 

qaratiladi: universitet darajasidagi pedagogik ta’limga ega ekanligi majburiy etib belgilangan, 

2018 yildan keyin barcha tarbiyachilar “Scienze della Formazione Primaria” (boshlang‘ich 

ta’lim pedagogikasi) bo‘yicha magistr darajasiga ega bo‘lishi kerak.  

Pedagoglar muntazam ravishda malaka oshirish kurslarida qatnashadi. Pedagogolarning 

muntazam malaka oshirishi uchun Davlat tomonidan moliyalashtiriladigan seminarlar, 

vorkshoplar va metodik markazlar faoliyat yuritadi. Rejjio Emiliya metodikasi mavjud bo‘lib 

— u Italiyaning o‘ziga xos pedagogik falsafasi, pedagoglarning ijodiy yondashuvini qo‘llab-

quvvatlaydigan metodika hisoblanadi. 
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Xodimlar mehnatiga haq to‘lash bo‘yicha faktlarga to‘htaladigan bo‘lsak, munitsipal va 

davlat muassasalarida maoshlar yuqori bo‘lsa-da, xususiy muassasalarda bu ko‘rsatkichlar 

pastroq. E’tiborli jihati shundaki, ijtimoiy kafolatlar, mehnat shartnomalari, faol kasaba 

uyushmalari mavjud bo‘lib, ular pedagog xodimlarni qo‘llab-quvvatlashga mo‘ljallangan. 

Italiya tajribasining o‘ziga xos jihatlari shundaki, Rejjio Emiliya metodikasi bolalarni 

faol subyekt sifatida qabul qiluvchi, pedagoglarni esa “ilhomlantiruvchi” sifatida ko‘ruvchi 

yondashuvligi, kasaba uyushmalari pedagoglar huquqlarini himoya qilishda muhim rol 

o‘ynaydi va juda faolligi bilan ajralib turadi. Kadrlar tanlovi ochiq, ochiq-oydin tanlovlar orqali 

amalga oshiriladi. 

Italiyada maktabgacha ta’lim tashkilotlarida inson resurslarini boshqarish tizimi samarali 

va shaffof usullarga asoslangan. Kasbiy tayyorgarlik, litsenziyalash, doimiy rivojlanish va 

ijtimoiy kafolatlar soha rivojida muhim ahamiyatga ega. Biroq mutaxassis yetishmovchiligi va 

ish yuklamalarning ko‘pligi bu muammolari hal etilish zaruriyatini ko‘rsatmoqda. 

Yuqoridagilardan shuni xulosa qilib aytish mumkinki, rivojlangan davlatlar tizimida IRB 

alohida o‘rin egallar ekan. Chunonchi, IRBni rivojlantirish strategiyasininig bosh masalasi - 

xodimlarni, kadrlar xizmati faoliyatini tashkil qilish, ulami rivojlanishi zaminida iqtisodiy 

ravnaq va katta daromadlami ko‘zlash turar ekan.  

Ko‘rib o‘tilgan Yaponiya va Italiya davlatlarida maktabgacha ta’limda inson resurslami 

boshqarish, kadrlami tayyorlash tizimlari o‘zaro bir-birlariga o‘xshash tomonlari va ayni paytda 

har bir mamlakatning o‘ziga xos spetsifik xususiyatlari, elementlari mavjud ekan. Bizning 

vazifamiz bularni chuqur o‘rganib, tahlil etib, ulardan respublikamizda kadrlami tayyorlash va 

inson omilini rivojlantirishda o‘rinli foydalana olishdir. 

Aytishimiz mumkinki, so‘nggi yillarda bizning yurtimizda olib borilayotgan islohotlar 

ko‘pgina rivojlangan mamalakatlar tajribasini o‘rgangan holda amalga oshirilmoqda.   
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Annotatsiya: Mazkur maqolada yuqumli kasalliklar fanini o‘qitishda krossdisiplinar 

yondashuvning didaktik imkoniyatlari pedagogik jihatdan yoritilgan. 
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ДИДАКТИЧЕСКИЕ ВОЗМОЖНОСТИ МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОГО 

ПОДХОДА В НАУКЕ ОБ ИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ 

Аннотация: В данной статье с педагогической точки зрения исследуются 

дидактические возможности междисциплинарного подхода к преподаванию 

инфекционных заболеваний. Основное внимание уделяется тому, как этот подход 

способствует развитию диагностической компетентности посредством 

интегрированного обучения в медицинском образовании. 

Ключевые слова: междисциплинарный подход, диагностическая компетентность, 

инфекционные заболевания, интегрированное обучение, дидактические возможности, 

клиническое мышление, медицинское образование, рефлексия, дифференциальная 

диагностика, инновационная методология. 

 

DIDACTIC POSSIBILITIES OF A CROSS-DISCIPLINARY APPROACH IN 

INFECTIOUS DISEASE SCIENCE 

Abstract: This article pedagogically explores the didactic opportunities of the cross-

disciplinary approach in teaching the subject of infectious diseases. The focus is on how this 

approach enhances the development of diagnostic competence through integrated learning in 

medical education. 
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KIRISH 

Zamonaviy tibbiy ta’limda o‘quv jarayonini optimallashtirish, amaliy ko‘nikmalarni real 

klinik muhitga yaqinlashtirish hamda kasbiy kompetensiyalarni tizimli shakllantirish 

krossdisiplinar yondashuv asosida amalga oshirilmoqda. Ayniqsa, yuqumli kasalliklar fanini 

o‘qitishda bu yondashuv talabaning nafaqat bilim, balki tahliliy, reflektiv va kommunikativ 

salohiyatini chuqurlashtirishga xizmat qiladi. Yuqumli kasalliklar o‘zining murakkab 

etiopatogenezi, polisimptomatik ko‘rinishi, epidemiologik xavfi va tezkor tashxis qo‘yishni 

talab qiluvchi xususiyati bilan boshqa klinik fanlar bilan uzviy integratsiyani taqozo etadi. Shu 

sababli, krossdisiplinar yondashuv yordamida ushbu fanni o‘qitishda diagnostik tafakkurni 

shakllantirish, qaror qabul qilish mexanizmlarini rivojlantirish va klinik stsenariylar asosida 

ta’lim berish imkoniyatlari sezilarli darajada kengayadi. Ushbu yondashuvni joriy etish, eng 

avvalo, uni ilmiy jihatdan har tomonlama chuqur o‘rganishni talab qiladi. Garchi tibbiy taʼlim 

uchun krossdisiplinar yondashuv yangi fenomen sifatida talqin etilishi mumkin bo‘lsa-da, u 

tibbiy pedagogika fanida chuqur anglab yetilgan va o‘z o‘rniga ega ekanligini alohida taʼkidlab 

o‘tish lozim. So‘nggi vaqtlarda taʼlimga doir muammolarni tahlil etishda “kompetensiya”, 

“kompetentlik” kabi atamalardan keng foydalanilmoqda va bu tushunchalarni aniqlashtirish 

bo‘yicha qizg‘in munozaralar davom etmoqda. Bu munozaralar shunchaki akademik bahs emas, 

balki samarali o'quv dasturlari va adolatli baholash tizimlarini yaratish uchun fundamental 

ahamiyatga ega. Mazkur maqolada krossdisiplinar yondashuvning aynan yuqumli kasalliklar 

faniga xos bo‘lgan didaktik imkoniyatlari, ya’ni o‘quv mazmunini chuqurlashtirish, fanlararo 

bog‘liqlikda keyslar asosida o‘qitish, interaktiv metodlar, modellashtirish va refleksiya asosida 

ta’limni samarali tashkil etish imkonlari ilmiy asosda tahlil qilinadi. 

METODOLOGIYA 

Ushbu tadqiqotning metodologiyasi krossdisiplinar yondashuvning markazida yotgan 

"kompetensiya" va "kompetentlik" tushunchalarini nazariy tahlil qilishga asoslanadi. 

Krossdisiplinar yondashuv talabadan alohida-alohida bilim va ko‘nikmalarni o‘zlashtirishni 

emas, balki ularni yaxlitlikda egallashni talab etadi, bu esa o'z navbatida o'qitish metodlarini 

tanlash tizimining o'zgarishiga olib keladi. Bizgacha amalga oshirilgan tadqiqotlarga tayangan 

holda, dastlab ko‘pgina holatda sinonim so‘zlar sifatida qo‘llaniladigan “kompetensiya” va 

“kompetentlik” tushunchalarining mohiyatini aniqlashtirib olish zarur. Ko‘plab tadqiqotlarda 

kompetensiya produktiv va ijodiy faoliyat uchun zarur o‘zaro aloqador shaxsiy sifatlar majmui 

sifatida, kompetentlik esa, maʼlum sohaga doir biror-bir muammoni hal etishga imkon beruvchi 

shaxsning zaruriy kompetensiyalarni egallaganligi sifatida talqin etilgan. Buni bir misol bilan 

izohlash mumkin: "kompetensiya" – bu shifokorning asboblar qutisidagi barcha zarur vositalar 

(bilim, ko'nikma, munosabat) bo'lsa, "kompetentlik" – bu o'sha vositalardan foydalanib, aniq bir 
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klinik muammoni samarali hal qila olish qobiliyatidir. Tibbiy taʼlimga xos kompetensiya 

shaxsiy va ijtimoiy ahamiyatli produktiv faoliyatni amalga oshirish zarur bo‘lgan real 

voqelikning aniq belgilangan obyektlariga munosabatini taqozo etuvchi talabaning semantik 

yo‘nalganligi, bilim, ko‘nikma va malakalari hamda faoliyat tajribalari majmuida aks etuvchi 

taʼlimiy tayyorgarlikka qo‘yiladigan talabdir. Shu bilan birga, diagnostik kompetensiyalar 

qatʼiy belgilangan tartibga ega emas va bo‘lishi ham mumkin emas. Chunki diagnostik 

kompetensiya jamiyatning o‘z fuqarolarini tayyorlashga qo‘yayotgan ijtimoiy buyurtmasidir va 

davlatning taʼlim sohasidagi siyosatining asosiy tamoyillariga muvofiq belgilanadi. Masalan, 

Iqtisodiy hamkorlik tashkiloti hamda Shveysariya va AQSHning taʼlim statistikasi Milliy 

institutlari tomonidan amalga oshirilgan xalqaro loyihalarda ham qatʼiy o‘rnatilgan tartibdagi 

diagnostik kompetensiyalar ishlab chiqilmaganligi buning dalilidir. Bu esa har bir ta'lim tizimi 

o'zining milliy sog'liqni saqlash ehtiyojlaridan kelib chiqib kompetensiyalar ro'yxatini 

moslashtirishi kerakligini anglatadi. 

NATIJALAR 

Olib borilgan nazariy tahlil natijasida yuqumli kasalliklar fanini krossdisiplinar yondashuv 

asosida o'qitish orqali shakllantirilishi lozim bo'lgan sakkizta asosiy diagnostik kompetensiya 

tavsiya etildi. Bularga, birinchi navbatda, kasallik sabablarini aniqlashni o'z ichiga olgan 

etiologik tahlil kompetensiyasi; ikkinchidan, kasallik belgilarini aniqlash va klinik manzara 

shakllantirishni nazarda tutuvchi klinik simptomlarni aniqlash va baholash kompetensiyasi; 

uchinchidan, laborator va instrumental tekshiruv natijalarini to‘g‘ri talqin qilishni 

ta'minlaydigan laborator va instrumental diagnostika kompetensiyasi; to'rtinchidan, kasallik 

tarqalishi va nazoratini olib borish qobiliyatini rivojlantiruvchi epidemiologik tahlil 

kompetensiyasi; beshinchidan, tashxis qo‘yish va davolash yo‘nalishini belgilashda mustaqil 

qaror chiqara olishni o'rgatuvchi klinik qaror qabul qilish kompetensiyasi; oltinchidan, 

diagnostik jarayonda yo‘l qo‘yilgan xatolarni anglash va ulardan saboq chiqarishga 

yo'naltirilgan reflektiv va tahliliy fikrlash kompetensiyasi; yettinchidan, yuqumli kasalliklarni 

boshqa holatlar bilan bog‘liq holda tahlil qilishni talab etuvchi multidisiplinar integratsiya 

kompetensiyasi; va nihoyat, sakkizinchidan, bemorlar va hamkasblar bilan samarali muloqotni 

ta'minlaydigan kasbiy kommunikatsiya kompetensiyasi kiradi. Ushbu kompetensiyalarni 

shunchaki nazariy tushuncha bo'lib qolmasdan, amaliy ko'nikmaga aylantirish uchun bir qator 

aniq vazifalarni bajarish zarurligi aniqlandi. Bular jumlasiga kasalliklar bo'yicha fundamental 

bilimlarni shakllantirish, real bemor misolida differensial tashxis qo'yish ko'nikmalarini 

mustahkamlash, laborator ma'lumotlarni diagnostik qaror bilan bog'lashni o'rgatish, boshqa 

fanlar bilan bog'liq bilimlarni integratsiyalash, simulyatsion mashg'ulotlarda mustaqil qaror 

qabul qilishga tayyorlash, diagnostik xatolarni tahlil qilishga o'rgatish va tashxis jarayonida 

tibbiy etika tamoyillariga rioya qilishni shakllantirish kabi vazifalar kiradi. Shuningdek, 

diagnostik kompetentlikni rivojlantirish nafaqat kognitiv va psixologik, balki jismoniy 

salomatlik bilan ham bog‘liqligi ta'kidlanadi. Zero, sog'lom tana va ruh yuqori aqliy faoliyat 

uchun zamin yaratadi. Shu munosabat bilan, tibbiy taʼlim va sport bilan shug‘ullanish bo‘lajak 
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shifokorlar shaxsiyatini rivоjlаntirish bilаn birgа ulаrning qаddi-qоmаtini tо‘g‘ri shаkllаntirishi, 

mоrfоlоgik vа funksiоnаl ko'rsatkichlarini yaxshilashi, bu esa ulаrning ijоdiy fаоliyаtigа va 

diagnostik sаlоhiyаtining оshishigа ijobiy tаʼsir kо‘rsаtishi aniqlandi. 

XULOSA 

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, krossdisiplinar yondashuv shunchaki muqobil metod 

emas, balki yuqumli kasalliklar fanini o'qitish va o'rganishni tubdan o'zgartiruvchi kuchli 

didaktik katalizatordir. Yuqumli kasalliklar fanida ushbu yondashuvni qo‘llash tibbiy ta’limda 

didaktik imkoniyatlarning boyishini ta’minlaydi. Bu yondashuv orqali talabalar nafaqat 

infeksion kasalliklarning klinik, epidemiologik va laborator tomonlarini chuqur o‘zlashtiradilar, 

balki ularni boshqa fanlar bilan integratsiyalash orqali tanqidiy fikrlash, klinik tafakkur yuritish 

va amaliy qaror qabul qilish kompetensiyalarini shakllantiradilar. Krossdisiplinar ta’lim 

diagnostik ko‘nikmalarni mustahkamlash, differensial tashxis qo‘yish malakasini rivojlantirish 

hamda kasbiy refleksiyani kuchaytirish imkonini beradi, bu esa bo‘lajak shifokorlarning kasbiy 

faolligini oshirib, ularni kompleks tibbiy vaziyatlarda samarali harakat qilishga tayyorlaydi. 

Shunday qilib, ushbu yondashuvni amaliyotga keng joriy etish nafaqat ta'lim sifatini oshiradi, 

balki pirovardida aholi salomatligini saqlash tizimining umumiy samaradorligiga bevosita hissa 

qo'shadi va talaba shaxsini rivojlantirish hamda kasbiy identifikatsiyasini mustahkamlashda 

muhim o‘rin tutadi. 
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Аннотация. Мазкур мақолада глобаллашув шароитида мусиқа таълими соҳасида 

педагог кадрларни тайёрлашда компетенциявий ёндашувни такомиллаштириш масаласи 

таҳлил қилинган. Таълимда амалий ва ижодий кўникмаларнинг ўрни, ахборот-

коммуникация технологияларидан фойдаланиш, миллий ва жаҳон мусиқа меросини 

уйғунлаштириш орқали ўқув дастурларини қайта кўриб чиқиш зарурлиги илмий 

асосланган ҳолда кўрсатилган. Тадқиқотда ЮНЕСКО, ИСМЕК ва Финляндия, Жанубий 

Корея, Япония каби мамлакатларнинг тажрибаси ҳамда Тошкент давлат санъат ва 

маданият институти, Миллий педагогика университети ва Қорақалпоқ давлат 

университети мисолида миллий амалиёт таҳлил қилинди. Анкета ва интервьюлар асосида 

мавжуд муаммолар, ўқитувчиларнинг рақамли саводхонлиги даражаси ва ўқув 

дастурларидаги камчиликлар аниқланди. Хулоса ўрнида компетенциявий моделни 

такомиллаштириш бўйича аниқ амалий тавсиялар ишлаб чиқилди. 

Калит сўзлар. компетенциявий ёндашув, мусиқа таълими, ижодий салоҳият, 

ахборот-коммуникация технологиялари, педагог тайёргарлиги. 

 

ПРИОРИТЕТНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ 

КОМПЕТЕНТНОСТНОЙ МОДЕЛИ ПОДГОТОВКИ ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ 

МУЗЫКАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ В СИСТЕМЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Аннотация. В статье рассматривается вопрос совершенствования 

компетентностной модели подготовки педагогических кадров в области музыкального 

образования в условиях глобализации. Обоснована необходимость пересмотра учебных 

программ с акцентом на развитие творческих и практических навыков, использование 

информационно-коммуникационных технологий и интеграцию национального и 

мирового музыкального наследия. В исследовании проанализированы рекомендации 

ЮНЕСКО и ИСМЕК, международный опыт Финляндии, Южной Кореи и Японии, а 
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также практика ведущих вузов Узбекистана — Ташкентского государственного 

института искусств и культуры, Национального педагогического университета и 

Каракалпакского государственного университета. На основе анкет и интервью выявлены 

проблемы цифровой грамотности преподавателей и недостатки действующих программ.  

В завершение предложены практические рекомендации по институционализации 

компетентностной модели в системе высшего образования. 

Ключевые слова. компетентностный подход, музыкальное образование, 

творческий потенциал, ИКТ, подготовка педагогов. 

 

EFFECTIVE DIRECTIONS FOR IMPROVING THE COMPETENCY-BASED 

MODEL OF MUSIC TEACHER TRAINING IN HIGHER EDUCATION 

Abstract. This article explores the improvement of the competency-based model for 

training pedagogical staff in the field of music education under globalization. It substantiates 

the need to revise curricula to enhance practical and creative skills, integrate information and 

communication technologies, and align national and global musical heritage. The research 

analyzes the recommendations of UNESCO and ISMEK, the international experience of 

Finland, South Korea, and Japan, as well as the local practices of Uzbekistan's leading 

institutions — Tashkent State Institute of Arts and Culture, the National Pedagogical University, 

and Karakalpak State University. Based on surveys and semi-structured interviews, the study 

identifies current challenges, including low levels of digital literacy among educators and gaps 

in existing programs. The paper concludes with practical recommendations for implementing a 

comprehensive competency-based approach in higher education. 

Keywords: competency-based approach, music education, creative capacity, ICT, teacher 

training. 

 

КИРИШ 

Глобаллашув жараёнида миллий таълим тизими олдида турган устувор 

вазифалардан бири – рақобатбардош, ижодий фикрлай оладиган ва касбий жиҳатдан етук 

мутахассисларни тайёрлашдир. Айниқса, мусиқа таълими соҳасидаги педагог кадрларни 

тайёрлашда назарий билимлар билан бир қаторда амалий кўникмалар, ижодий салоҳият 

ва ахборот-коммуникация технологияларидан самарали фойдаланиш қобилияти каби 

замонавий касбий компетенцияларга эга бўлиш талаб этилади. Бу ҳолат таълим 

жараёнига компетенциявий ёндашувни жорий этиш ва уни миллий маданий қадриятлар 

билан халқаро таълим стандартларини уйғунлаштирган ҳолда такомиллаштириш 

заруриятини келтириб чиқаради.  

Ўзбекистон Республикаси Президенти Шавкат Мирзиёев таълим ислоҳотларида 

устувор йўналиш сифатида меҳнат бозори ва иқтисодиёт эҳтиёжларига мос сифатли 

мутахассислар тайёрлаш масаласини белгилаб, қуйидагиларни таъкидлаган эди: 

“Ўзгарувчан замонга мос, билимли, замонавий фикрлайдиган, ташаббускор 
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мутахассисларсиз тараққиёт бўлмайди. Олий таълим тизими ана шундай 

мутахассисларни етиштириши шарт” [1]. Ушбу ёндашувдан келиб чиқиб айтганда, 

мусиқа таълими соҳасида педагог кадрлар тайёрлашда компетенциявий моделни 

такомиллаштириш нафақат таълим сифати ва самарадорлигини оширишга, балки миллий 

маданиятни сақлаш, ёш авлодда эстетик тарбияни шакллантириш ҳамда умуминсоний 

қадриятларга эҳтиром туйғусини тарбиялашга хизмат қилади.  

Шу нуқтаи назардан, олий таълим муассасаларида мусиқа ўқитувчиларини 

тайёрлаш жараёнида миллий анъана ва қадриятларни сақлаган ҳолда уларни халқаро 

талаблар билан уйғунлаштириб, соҳани янги босқичга олиб чиқиш имконияти яратилади. 

УСУЛЛАР 

Ушбу тадқиқотда мусиқа таълими соҳасида педагог кадрларни тайёрлашда 

компетенциявий ёндашувни такомиллаштириш масаласи комплекс ёндашув асосида 

ўрганилди. Тадқиқот методологияси доирасида, аввало, ЮНЕСКО ҳамда Истанбул 

Маданият ва Санъат маркази (ИСМЕК) каби халқаро ташкилотларнинг мусиқа таълимига 

оид тавсия ва концепциялари атрофлича таҳлил қилинди. Бу тавсиялар халқаро миқёсда 

мусиқа педагогикаси соҳасида юзага келаётган тенденциялар, инновацион ёндашувлар 

ва таълим жараёнида компетенциявий моделни шакллантиришда қўлланилаётган 

механизмлар ҳақида илмий тасаввур ҳосил қилишга хизмат қилди.  

Шунингдек, Ўзбекистон Республикаси таълим тизимига оид норматив-ҳуқуқий 

ҳужжатлар – жумладан, “Таълим тўғрисида”ги Қонун [2], “Олий таълим тизимини 2030 

йилгача ривожлантириш концепцияси” [3],  ва “Халқ таълими тизимини 2030 йилгача 

ривожлантириш концепцияси” [4],  каби стратегиялар – чуқур ўрганилиб, уларнинг 

мусиқа таълимида компетенциявий ёндашувни жорий этиш ва такомиллаштиришдаги 

ўрни таҳлил қилинди. Мазкур ҳужжатлар таълим мазмунини замонавий талабларга мос 

янгилаш, касбий кўникмаларни шакллантириш, халқаро стандартлар билан 

уйғунлаштириш ҳамда амалий йўналтирилган ўқув дастурларини жорий этиш орқали 

мусиқа педагогикаси соҳасида рақобатбардош кадрлар тайёрлашга хизмат қилади. 

 Тадқиқот жараёнида қиёсий-таҳлилий усул орқали Финляндия, Жанубий Корея ва 

Япония каби ривожланган давлатларда мусиқа ўқитувчиларини тайёрлаш борасидаги 

илғор тажриба ҳам ўрганилди. Ушбу мамлакатлар тажрибаси таълим жараёнида амалий 

машғулотларга, ижодий кўникмаларга ва ахборот-коммуникация технологияларидан 

самарали фойдаланишга алоҳида эътибор қаратиши билан аҳамиятлидир. Қиёсий таҳлил 

натижалари миллий таълим тизимида қайси компонентларни такомиллаштириш 

зарурлиги юзасидан аниқ тавсиялар ишлаб чиқишга асос бўлди. 

 Бундан ташқари, тадқиқот доирасида сифатли таҳлил учун эмпирик маълумотлар 

йиғиш мақсадида анкеталаш ва яримструктураланган интервью методларидан 

фойдаланилди. Анкета саволномалари асосан мусиқа таълими соҳасида фаолият 

юритаётган устозлар, педагогика йўналишида таҳсил олаётган талабалар ва соҳавий 
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мутахассислар ўртасида тарқатилди. Интервьюлар эса мусиқа таълими соҳасида илмий-

педагогик фаолият олиб бораётган профессор-ўқитувчилар билан ўтказилди.  

Тадқиқотнинг амалий қисми сифатида Тошкент давлат санъат ва маданият 

институти, Низомий номидаги Миллий педагогика университети ҳамда Қорақалпоқ 

давлат университетида амалга оширилаётган мусиқа педагогикаси таълим дастурлари, 

ўқув режалари ва педагогик амалиёт жараёнлари ўрганилди. Ушбу муассасаларда 

компетенциявий ёндашувнинг реал амалиётда қандай татбиқ этилаётгани, мавжуд 

муаммо ва имкониятлар таҳлил қилиниб, тегишли таклиф ва тавсиялар ишлаб чиқилди. 

НАТИЖАЛАР 

Олиб борилган таҳлил ва эмпирик маълумотлар шуни кўрсатадики, ҳозирда 

Ўзбекистоннинг олий таълим муассасаларида мусиқа таълими бўйича амал қилаётган 

ўқув дастурларининг катта қисми умумий педагогик йўналишга таяниб, соҳанинг 

ижодий, маданий ва технологик хусусиятларини тўлиқ қамраб ололмаяпти. Масалан, 

Тошкент давлат санъат ва маданият институти, Низомий номидаги Миллий педагогика 

университети ва Қорақалпоқ давлат университети каби етакчи муассасалар ўқув 

дастурларининг таҳлили шуни кўрсатдики, фанлар блоки кўп ҳолларда (60–70%) 

умумпедагогик ва назарий билимларга йўналтирилган, амалиётга эса жуда чекланган 

соатлар ажратилган. Хусусан, 2023/2024 ўқув йилида мусиқа таълими йўналишида 

таҳсилланаётган талабаларнинг 64 фоизи анкета сўровларида ижодий компетенциялар 

(ижро, композиция, импровизация) бўйича мустақил ишлашда қийналишини қайд этган 

[5].  

 

 

 

 

 

 
1-расм. Талабаларнинг ижодий фаолиятда мустақил ишлашда қийналиш 

даражаси (Анкета сўровлари асосида, 2023/2024 йил). 



_____________________ Qo‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son _________________C seriya 

291 
 

Бундай ҳолат, биринчи навбатда, бўлажак ўқитувчиларда ижодий мустақиллик, 

замонавий ахборот-коммуникация технологияларидан самарали фойдаланиш қобилияти 

ва глобаллашган жамиятда маданиятлараро мулоқотда фаол иштирок этишга 

тайёргарликнинг етарли шаклланмаслигига олиб келмоқда. Шу билан бирга, ўқув 

дастурларида мусиқанинг турли жанрлари ҳамда миллий ва жаҳон мусиқа меросини 

қамраб олган фанларнинг улуши пастлиги соҳада маданиятлараро компетенцияларни 

ривожлантиришга тўсиқ бўлмоқда. Компетенциявий моделни такомиллаштириш 

учун қуйидаги йўналишлар устувор аҳамиятга эга: 

Ижодий компетенциялар – мусиқа ижроси, композиция ва импровизация каби 

фаолият турларини ўз ичига олади. Айниқса, мактаб ёшидаги болалар билан ишлайдиган 

ўқитувчи учун болалар мусиқасини креатив қайта ишлаш ва ижро этиш кўникмалари 

зарур ҳисобланади. 

Педагогик компетенциялар – таълим психологияси, таълим методикаси, 

дидактика ҳамда бағрикенгликка асосланган ўқитиш маҳоратини қамраб олади. Сўнгги 

йилларда педагог кадрлар салоҳиятини ошириш мақсадида касбий малака ошириш 

курслари сони кўпайган бўлса-да, уларда мусиқага ихтисослашган модуллар етарли 

эмаслиги маълум бўлди. 

Ахборот-коммуникация компетенциялари – мультимедиа ускуналаридан 

фойдаланиш, рақамли платформалар ва онлайн дарсларни ташкил этиш кўникмаларини 

ўз ичига олади. 2022 йилда ўтказилган “Ёш мутахассислар салоҳияти” мониторинги 

натижасида, мусиқа таълими соҳасида фаолият юритаётган ўқитувчиларнинг бор-йўғи 

31 фоизи рақамли таълим платформаларида мустақил курс тузиш кўникмасига эга экани 

аниқланган [6]. 

 
2-расм. Мусиқа ўқитувчиларининг рақамли таълим платформаларида 

мустақил курс яратиш бўйича салоҳияти (фоизда). 
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Маданиятлараро компетенциялар – миллий ва жаҳон мусиқа меросини ўрганиш, 

турли маданият ва анъаналарни инобатга олган ҳолда таълим жараёнини ташкил этиш 

малакаларини қамраб олади. Ўзбекистоннинг кўпмиллатли жамияти шароитида бу 

компонент айниқса муҳим ҳисобланади. Афсуски, ҳозирги ўқув дастурларида 

интеркультурали муҳитда фаолият юритишга оид фанлар деярли мавжуд эмас. 

Шу билан бирга, мутахассисларнинг аксарияти таълим жараёнида ижодий фаолият 

ва педагогик маҳорат ўртасидаги боғлиқликни кучайтириш зарурлигини 

таъкидламоқдалар. Масалан, 2024 йил бошларида Тошкент давлат санъат ва маданият 

институтида ўтказилган семинарда иштирок этган 100 нафар мусиқа ўқитувчисидан 78 

нафари таълим жараёнига ижодий лойиҳаларни интеграция қилишни муҳим, деб 

баҳолаган [7]. 

МУҲОКАМА  

Мусиқа таълимида компетенциявий моделни такомиллаштириш назарий билимлар 

ва амалий кўникмалар ўртасидаги мувозанатни таъминлашда ҳал қилувчи аҳамиятга 

эгадир. Амалий таълим жараёнидаги мувозанат мутахассиснинг касбий салоҳиятини 

шакллантириш, уни амалиётга тайёрлаш ва меҳнат бозорида рақобатбардош кадр 

сифатида етишишида муҳим омил ҳисобланади. Компетенциявий ёндашувнинг моҳияти 

– фақат назарий билим бериш эмас, балки берилган билимни амалиётда қўллаш 

маҳоратини шакллантиришдан иборат. Мусиқа соҳасида эса бу жараён талабаларда 

ижро, композиция, импровизация, мусиқа таҳлили ҳамда мультижанр муҳитда фаолият 

юритиш салоҳиятини ривожлантиришни ўз ичига олади.  

Халқаро тажриба – хусусан, Финляндия, Жанубий Корея ва Япония моделлари – 

шуни кўрсатадики, мусиқа таълими жараёнида талабаларнинг мустақил ижодий 

фаоллигини рағбатлантириш, креатив муҳит яратиш ва ўқитувчининг анъанавий 

“ахборот манбаи” ролини “илҳомлантирувчи раҳбар”га ўзгартириш устувор вазифа 

сифатида белгилаб олинган [8]. Масалан, Финляндияда мусиқа таълими бўйича янги ўқув 

дастури асосан ижодий мезонларга таянади – у мусиқий креативлик ва импровизацияга 

урғу қаратиб, назария, ансамбль ва асбобда ижро машғулотларини бир-бирига 

яқинлаштиради 

Амалий жиҳатдан қарайдиган бўлсак, Финляндияда мусиқа таълимида фанларнинг 

ярмидан зиёди креатив лойиҳаларга асосланган бўлиб, ҳар бир талабадан шахсий 

репертуар, ансамблда ижро тажрибаси ва композицион ишларни амалга ошириши талаб 

этилади [9]. Жанубий Кореяда эса рақамли технологиялар, AR/VR воситалари ва 

интерактив платформалар мусиқа таълими жараёнининг ажралмас қисмига айланган 

[10]. Ўзбекистонда ҳам кейинги йилларда мусиқа таълими соҳасида муайян ислоҳотлар 

амалга оширилмоқда. Қатор олий таълим муассасалари – жумладан, Тошкент давлат 

санъат ва маданият институти, Қорақалпоқ давлат университети ва Андижон давлат 

университети – ўз ўқув дастурларига компетенциявий ёндашув элементларини 

киритишни бошладилар [11]. Бироқ бу жараён кўп ҳолларда алоҳида ташаббуслар 
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доирасида амалга оширилмоқда ва ҳали тўлиқ институционал даражада интеграция 

қилинмаган. Яъни, умуммиллий даражада таълим стандартлари, малака талаблари, 

фанлар модуллари ва баҳолаш мезонларида компетенциявий ёндашувнинг тизимли 

жорий этилиши таъминланмаган. Шу боис, амалдаги моделни қайта кўриб чиқиш зарур. 

Хусусан, амалий машғулотларнинг улушини сезиларли ошириш (ҳозирги ўртача 25–30% 

ўрнига камида 45–50% гача), янги педагогик технологияларни (масалан, STEAM-таълим, 

лойиҳага асосланган ўқитиш, инклюзив методлар) жорий этиш ва таълимни 

рақамлаштириш имкониятларини кенгайтириш (мусиқа таҳлили учун аудиовизуал 

платформалар, нота таҳрирлаш дастурлари, виртуал ижро муҳитлари кабиларни жорий 

қилиш) бугунги куннинг долзарб вазифаларидир [12].  

Шунингдек, замонавий мусиқа ўқитувчиси нафақат ижро ва ўқитиш маҳоратини, 

балки мультимедиа саводхонлигини ҳам эгаллаши зарур – бу эса таълимни ахборот-

коммуникация технологиялари билан чуқур интеграция қилган ҳолда ташкил этишни 

талаб қилади. Айни пайтда Ўзбекистон олий таълим муассасаларида мусиқа 

мутахассислиги бўйича дарс берувчи ўқитувчиларнинг тахминан 30–35% гина махсус 

мусиқий дастурлар (масалан, Sibelius, Finale, GarageBand, Soundtrap каби)дан 

фойдаланиш кўникмасига эга [13]. Бу кўрсаткичларни ошириш учун ўқитувчиларнинг 

рақамли саводхонлигини янада ривожлантириш талаб этилади. 

ХУЛОСА  

Тадқиқот натижалари шуни тасдиқлайдики, мусиқа таълими соҳасида 

компетенциявий ёндашувни жорий этиш ва такомиллаштириш бугунги кун талаби 

ҳисобланади. Замонавий меҳнат бозори шароитида фақат назарий билимга эга 

мутахассислар эмас, балки ижодий мустақилликка, ахборот-коммуникация 

технологияларидан самарали фойдаланиш қобилиятига, маданиятлараро мулоқотга 

тайёр ва педагогик жиҳатдан етук кадрларга эҳтиёж ортиб бормоқда. Жаҳон бозорида 

танқидий ва креатив фикрлаш, ташаббускорлик, ҳамкорликка лаёқат каби кўникмалар 

юқори қадрланмоқда ва бундай компетенциялар айнан мусиқа таълими орқали 

ривожланиши мумкинлиги таъкидланмоқда. 

Ўтказилган амалий таҳлиллар – хусусан, Ўзбекистоннинг етакчи олий таълим 

муассасаларидаги эмпирик тадқиқотлар – амалдаги ўқув дастурлари аксарият ҳолларда 

умумий педагогик фанларга асослангани ва соҳанинг ижодий ҳамда технологик 

хусусиятларини тўлиқ қамраб ололмаётганини кўрсатди. Бу ҳолат талабаларнинг ижодий 

салоҳиятини тўлиқ ривожлантиришига, рақамлашган муҳитда мустақил фаолият олиб 

боришига ҳамда халқаро стандартларга мос малакаларни эгаллашига тўсқинлик 

қилмоқда. Халқаро тажриба (хусусан, Финляндия ва Жанубий Корея моделлари) таълим 

жараёнида талабаларнинг ижодий фаоллигини рағбатлантириш, креатив муҳит яратиш 

ва рақамли технологиялардан комплекс фойдаланиш юқори самара беришини 

тасдиқламоқда 
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Ўзбекистонда ҳам кейинги йилларда компетенциявий ёндашув элементлари айрим 

олий таълим муассасаларида жорий этилмоқда, бироқ уларнинг тўлиқ институционал 

интеграцияси ҳали таъминланмаган. Шу сабабли таълим стандартлари, фанлар 

модуллари ва баҳолаш тизимларини қайта кўриб чиқиш, амалий машғулотлар улушини 

кескин ошириш ва таълим жараёнини рақамлаштириш имкониятларини кенгайтириш 

талаб этилади. Зеро, ўқитувчиларнинг ахборот-коммуникация технологиялари бўйича 

салоҳиятини ошириш, уларни замонавий дастурлар ва рақамли платформаларда 

мустақил фаолият олиб боришга тайёрлаш ҳам устувор вазифалардан бири ҳисобланади. 

Хулоса ўрнида таъкидлаш лозимки, компетенциявий моделнинг тўлиқ ва изчил жорий 

этилиши нафақат таълим жараёни сифатига ижобий таъсир кўрсатади, балки миллий 

маданиятнинг сақланиши, эстетик тарбиянинг чуқурлашиши ва энг муҳими – 

рақобатбардош, ижодкор мутахассислар авлодини етиштиришга хизмат қилади. 
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Аnnotatsiya: Maqola kar va zaif eshituvchi o‘quvchilarni maktab ta’limidan keyingi 

ta’limga jalb etilishi yoki muayyan kasb bilan shug‘ullanishini ta’minlashda ona tili darslarini  

innovatsion texnologiyalar va zamonaviy yondashuvlar asosida tashkil etish haqida yoritilgan. 

Kalit so‘zlar: Predmet, texnalogiya, dars, mehnat, tarbiya, qo‘l mehnati 

 

Sog‘lom bolalar kabi kar va zaif eshituvchi bolalar ham jamiyatning turli munosabatlarida 

ishtirok etish ko‘nikmalarini oila va ta’lim muassasalarida egallaydilar. Biroq aksariyat oilalar 

mazkur toifa bolalarni avaylab, o‘z vaqtida kerakli jarayon (jamoaga yaqinlashtirish, o‘ynatish, 

turli faoliyatlarni birga bajartirish, uy yumushlarini taqsimlash, o‘z-o‘zini boshqarish va 

namoyon qilish)ga jalb qilmaydilar. Natijada kar bola maktab ta’limiga jalb etilganida 

bog‘chaga kelgan sog‘lom boladek mustaqil o‘z-o‘ziga xizmat va oddiy murojaatlarga 

o‘rgatiladi. Sekin-asta umumiy yashaydigan joy qoidalari va tartibini o‘zlashtirishga 

kirishadilar. Bundan tashqari ular qator o‘quv fanlari bo‘yicha bilim, ko‘nikma va malakalarni 

egallaydilar.  

“Predmetli amaliy ta’lim” (boshlang‘ich sinflarda), “Texnologiya” (yuqori sinflarda) fani 

kar va zaif eshituvchi bolalar maktablarida asosiy fanlardan biri bo‘lib, unda o‘quvchilarning 

aqliy, nutqiy, jismoniy imkoniyatlaridan har tomonlama optimal foydalanish uchun sharoit 

yaratiladi. “Predmetli amaliy ta’lim” darsi o‘z mazmunida ham tilga o‘rgatishning, ham mehnat 

fanining talablarini aks ettiradi. Shu bilan bog‘liq holda ushbu darsda nutqiy muloqotning 

ustuvorligi mehnat ko‘nikmalarini rivojlantirish orqali ta’minlanadi. Ma’lumki, kar va zaif 

eshituvchi bolalar atrofdagi narsa va hodisalar haqida o‘ziga xos tasavvurga ega bo‘lib, ularni 

amaliy egallaydilar. O‘quvchilar “Predmetli amaliy ta’lim” darsi orqali atrof-muhit haqidagi 

bilimlarni, hayotiy tajribalarni o‘zlashtiradilar. Tabiat va jamiyatda shunday tushunchalar 

mavjudki, ularni bevosita tushuntirishdan ko‘ra, tayyor ko‘rgazmali holatda o‘quvchilarga 

yetkazish qulaydir. Shunday qilib, kar va zaif eshituvchi o‘quvchilarning jamiyatga 

uyg‘unlashuvi uchun zamin bo‘lib hisoblangan holda “Predmetli amaliy ta’lim” darsi quyidagi 

vazifalarni amalga oshiradi: 
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1. Umumta’lim fanlarini egallashda muhim bo‘lgan lug‘at zaxirasi (tushuncha va 

tasavvurlar)ni shakllantirish.  

2. Tilni tafakkur quroli va muloqot vositasi sifatida egallashga o‘rgatish. 

3. Ta’limning tarbiyaviy ahamiyatini oshirish. 

4. O‘quvchilarning kasbgacha tayyorgarligiga zamin yaratish. 

5. O‘quvchilarda ijodkorlikni va loyihalashtirish ko‘nikmalarini rivojlantirish. 

Kar va zaif eshituvchi bolalar ta’limiga differensial yondashuvlarni tatbiq etish va 

korreksion ishlarning ustuvor yo‘nalishlarini belgilab olishda umumta’lim va korreksion 

fanlarning maqsad va vazifalarini aniqlash, to‘g‘ri yo‘naltirish zarur. Kar va zaif eshituvchi 

bolalar o‘quv fanlari talablarini sog‘lom bolalarga nisbatan uzoq muddatda va maxsus 

tayyorlangan o‘quv materiallari orqali egallaydilar. Buning uchun maxsus maktab-internatlarda 

umumta’lim maktablaridan farqli holda maxsus korreksion mashg‘ulotlar qo‘shimcha tashkil 

etiladi.  

Korreksion mashg‘ulotlar o‘quvchilarning birlamchi va ikkilamchi nuqsonlarini bartaraf 

etish uchun xizmat qiladi. Texnologiya darslarida o‘quvchilarda uchraydigan ikkilamchi 

nuqsonlar (ruhiy muammolar: diqqatning tarqoqligi, xotira va irodaning sustligi, so‘z-mantiqiy 

tafakkurning yetishmasligi, qaysarlik, odamovilik, o‘jarlik, qo‘rqoqlik, dangasalik, 

giperaktivlik...)ning korreksiya ishlari orqali bartaraf etilishi yoki ma’lum darajada 

yumshatilishiga erishish imkoniyati boshqa umumta’lim fanlariga nisbatan ko‘proqdir. Chunki 

bu darsda o‘quvchilarning turli faoliyatlarini birdaniga safarbar etish mumkin. Dars erkin ijodiy 

muhitda tashkil etilsa, o‘quvchilar o‘zlarini tabiiy vaziyatda qanday tutsalar, darsda ham 

shunday tutish mumkinligini his qilgan holda topshiriqlarni bajaradilar. Bu esa ularda o‘quv va 

harakat motivatsiyasini kuchaytiradi. Shuning uchun o‘quvchilarda uchraydigan ayrim jismoniy 

va ruhiy muammolar o‘z-o‘zidan tadrijiy tarzda sezilmay qolishiga erishiladi. O‘quvchilar 

o‘zlarini to‘liq safarbar etishga o‘rganadilar.  

Amaliyotdagi kuzatishlar va olib borilgan tajriba-sinov ishlari davomida biz 

o‘qituvchilarga o‘quvchilarning quyidagi toifalarini ajratishni tavsiya qildik, ya’ni sinf 

o‘quvchilarini mehnat darslaridagi ishtirokiga ko‘ra quyidagi toifalarga ajratish mumkin: 

1. Mehnat harakatlarini bajarishga dastlabki urinishda uddasidan chiqa oladiganlar. Bunday 

o‘quvchilar orasida umuta’lim fanlarini muvaffaqiyatli egallaganlar ham yoki boshqa fanlarga 

qiziqishi past o‘quvchilar ham bo‘lishi mumkin. Biroq ular mehnat darslarida talab etiluvchi 

harakatlarni qirqish, yelimlash, o‘lchash, rasm chizish va b. ni muvaffaqiyatli bajarishlari 

mumkin. Bunday o‘quvchilar darsdan tashqari paytlarda tabiiy vaziyatlarda ham bu harakatlarni 

o‘z-o‘zidan qiziqqanidan bajarishga kirishadilar. 

2. Mehnat harakatlarini baho uchun tez va samarali bajaradiganlar. Bunday o‘quvchilar 

darsda topshiriqlarni bajarish talab etilgandagina faol ishtirok etadilar va darsdan tashqari 

paytlarda ularda bu harakatlarga qiziqish mavjud bo‘lmaydi.  

Darsda so‘ralgan harakatlarni bajarishga intiladilar, biroq qo‘shimcha yordam talab etiladi. 

Dars davomida bunday o‘quvchilarga mehnat harakatlarini takror-takror holda bajartirish talab 
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etiladi. Topshiriqlarni takroran va mustaqil bajartirish buyum tayyorlashda yohud ishni boshlash 

va oxiriga yetkazishda muvaffaqiyatga erishish omilidir.  

1925 yil eshitishida nuqsoni bo‘lgan bolalar ta’limi bo‘yicha Xalqaro konferensiyada 

A.S.Vigotskiy shunday ta’kidlagan: “Aynan mehnat ta’limi va tarbiyasini qo‘llash karlarni 

o‘qitishdagi barcha qiyinchiliklardan chiqib ketish yo‘lidir. Asosiysi, mehnat tarbiyasi hayotga 

eng yaxshi yo‘l, u ilk yoshdanoq hayotda faol ishtirok etish uchun garovdir. Shuning uchun u 

kar bolani barcha narsa, muloqot, nutq, idrok bilan qurollantiradi18. 

Bir tomondan mehnat darslari boshqa o‘quv fanlarida zarur bo‘ladigan ma’lum bilimlarni 

beradi hamda boshqa darslarda olingan bilimlarni mustahkamlaydi. Bunday aloqani o‘rnatish 

pedagogik jarayonni to‘g‘ri va samarali tashkil etishda muhim omildir. 

Qo‘l mehnati nafaqat ta’limiy ahamiyat kasb etadi, balki o‘quvchi shaxsini tarbiyalashga 

ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Mehnat darsi tashkiliy bosqichdan boshlanadi. Keyin o‘quvchilar 

o‘qituvchining turli vazifalarini bajaradi: plastilinni yumshat, dumaloq yasa, yassila, rangli 

qog‘ozdan uchburchak, doira va to‘rtburchak qirq va kartonga yopishtir.  

O‘tilgan mavzuni takrorlashga yo‘naltirilgan mazkur vazifalarni bajargandan so‘ng, 

o‘qituvchi darsda o‘quvchilar nimalar bilan band bo‘lishini e’lon qiladi. O‘qituvchi dastlab ish 

qurollari va materiallarni mustaqil yoki o‘qituvchi yordamida tanlashni so‘raydi. So‘ng 

buyumni yasash jarayonini o‘z harakatlari bilan ko‘rsatadi, o‘quvchilar uning harakatlarini 

takrorlaydilar. Ishni bajarish ketma-ketligi doskadagi yozuvda, 2-sinfdan o‘quvchilar 

daftarlarida o‘z aksini topishi kerak. Bu ta’limning keyingi yillarda o‘quvchilarga ko‘rsatma 

kartalari bo‘yicha oson ishlash imkonini beradi. Qo‘l mehnati o‘quvchilarni umumtexnikbilim, 

ko‘nikma va malakalarni egallashga tayyorlaydi. Mehnat ta’limining turli bosqichlarida bu 

umumiy vazifa turlicha hal etiladi. 1-bosqichda (1-4-sinflar) o‘quvchilar mehnat 

savodxonligini, oddiy mehnat harakatlari: qirqish, yopishtirish, surtish, o‘lchash, ish jihozlari 

va tayyorlanadigan buyumlarning nomini aytish va daktil-og‘zaki tarzda aytish, aytganlarini 

yozish; 2- bosqichda (5-8 sinflar) umumiy texnik tayyorgarlikni: o‘g‘il va qiz bolalar mehnati 

yo‘nalishlari bo‘yicha mehnat harakatlarini bajarish, aytish, hisobot berish; 3-bosqichda (9-10 

sinflar) kasbiy mehnat bilimi va tegishli malakalarni egallaydilar. Mehnat ta’limi umumtexnik 

ta’lim bosqichida umumiy o‘quv-tarbiyaning maqsadi asosida amalga oshadi. Bu mehnatning 

didaktik imkoniyatlarini kengaytirish va qo‘llash uchun keng imkoniyatlar yaratadi.  

Ushbu darsda o‘quvchilar bir-biri bilan muloqot qiladi. Albatta, dastlabki muloqot turli 

imo-ishoralar, harakatlardan iborat bo‘lsa, ma’lum vaqt o‘tgandan so‘ng ular o‘zaro maqsadli 

(daktil-og‘zaki, og‘zaki va 2-sinfdan boshlab, yozma tarzda) muloqot qilishga o‘rganadilar. 

Predmetli amaliy ta’lim darsi jarayonida o‘quvchilarning o‘zaro muloqotiga kengroq imkoniyat 

yaratiladi. Nutqiy murojaatlar, muloqotlar shakllanib, daktil nutqqa o‘qitilib, tovushlarning 

qo‘yilishi amalga oshirilgandan so‘ng,o‘quvchi nutqining tushunarlilik darajasi oshadi va 

maydoni kengayadi. Predmetli amaliy ta’lim darsi esa, shu daraja va shu maydon uchun asosdir. 
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Bu fikr sinf o‘qituvchisi, tarbiyachisi uchun predmetli amaliy ta’lim darsining shiori bo‘lmog‘i 

kerak. Ya’ni o‘qituvchi, tarbiyachi predmetli amaliy faoliyat va u asosida so‘zlashuv 

muloqotining rivojlanishini anglashi, his qila bilishi kerak.  
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Annotatsiya Maqolada raqamli savodxonlikning boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ijodiy 

qobiliyatlarini rivojlantirishga ta’siri ko‘rib chiqiladi. Nazariy tahlillar va empirik ma’lumotlar 

asosida ta’lim jarayoniga raqamli vositalarni joriy etish ijodiy fikrlashni rivojlantirishga yordam 

berishi asoslangan. Raqamli muhit sharoitlari va kreativ makonni tashkil etishda pedagogning 

roliga alohida e’tibor qaratilgan. Maqola boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini o‘qitishda raqamli 

yechimlarning samaradorligini ko‘rsatuvchi tadqiqot usullarining tavsifi va olingan 

natijalarning tahlilini o‘z ichiga oladi. 

Kalit so‘zlar: raqamli savodxonlik, kreativlik, boshlang‘ich maktab, raqamli muhit, AKT, 

kreativ fikrlash. 

Abstract The article examines the impact of digital literacy on the development of primary 

school students' creative abilities. Based on theoretical analysis and empirical data, it is 

substantiated that the introduction of digital tools into the educational process contributes to the 

development of creative thinking. Special attention is paid to the conditions of the digital 

environment and the role of the teacher in organizing the creative space. The article includes a 

description of research methods and an analysis of the obtained results demonstrating the 

effectiveness of digital solutions in teaching primary school students. 

Keywords: digital literacy, creativity, primary school, digital environment, ICT, creative 

thinking. 

Аннотация В статье рассматривается влияние цифровой грамотности на развитие 

креативных способностей младших школьников. На основе теоретического анализа и 

эмпирических данных обосновывается, что внедрение цифровых инструментов в 

образовательный процесс способствует развитию творческого мышления. Особое 

внимание уделено условиям цифровой среды и роли педагога в организации креативного 

пространства. Статья включает описание методов исследования и анализ полученных 

результатов, демонстрирующих эффективность цифровых решений в обучении младших 

школьников. 
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цифровая среда, ИКТ, творческое мышление. 

 

KIRISH 

Zamonaviy ta’lim o‘quvchilarni tez o‘zgaruvchan raqamli dunyoda yashashga tayyorlash 

muammosiga duch kelmoqda. O‘quvchining moslashuvchanligi, tashabbuskorligi va 

mustaqilligini ta’minlashga qodir bo‘lgan XXI asrning universal ko‘nikmasi sifatida kreativ 

qobiliyatlarni shakllantirish ustuvor yo‘nalishlardan biriga aylanmoqda. 

Shu bilan birga, raqamli savodxonlikning ahamiyati ortib bormoqda, bu nafaqat 

qurilmalarga texnik egalik qilishni, balki ma’lumot izlash, aloqa, kreativlik va o‘zini ifoda etish 

uchun raqamli texnologiyalardan foydalanish qobiliyatini ham o‘z ichiga oladi [UNESCO; p. 

17 - 2018]. Tadqiqotchilar raqamli savodxonlik va ijodkorlik, ayniqsa, boshlang‘ich ta’limda 

asosiy kognitiv va shaxsiy munosabatlar shakllanadigan sharoitlarda uzviy bog‘liq ekanligini 

tobora ko‘proq ta’kidlamoqdalar. 

A.Kraft ta’kidlaganidek, kreativlik bolaga resurslar, tanlov va mustaqil harakat qilish 

imkoniyatini beradigan ta’lim muhitida rivojlanadi, aynan raqamli muhit ta’minlaydi [Craft A.; 

p. 31 - Routledge, 2005]. Xuddi shunday nuqtayi nazarni M.A. Ranko ham qo‘llab-quvvatlaydi, 

u kreativ fikrlash tashqi rag‘batlantirish sharoitida, mazmunli va texnik imkoniyatlar mavjud 

bo‘lganda faollashadi, deb ta’kidlaydi [Runco M.A.; p. Elsevier, 2007]. 

Bularning barchasi bizni ushbu maqolaning maqsadiga - boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarining kreativ qobiliyatlarini shakllantirish jarayonida raqamli savodxonlikning 

ahamiyatini nazariy asoslash va eksperimental ma’lumotlar asosida tahlil qilishga olib keladi. 

USULLAR 

Qo‘yilgan maqsadga erishish uchun nazariy tahlil va raqamli savodxonlik ijodkorlikni 

rivojlantirishga hissa qo‘shishi haqidagi gipotezani empirik tekshirishni birlashtirgan keng 

qamrovli tadqiqot o‘tkazildi. 

Nazariy darajada kreativlikni tushunishga yondashuvlar Gilford, Torrens, Vigotskiy, 

shuningdek, raqamli savodxonlik pedagogik hodisa sifatida zamonaviy qarashlar YUNESKO, 

Kraft, Ranko ilmiy mehnatlarida o‘rganildi. Raqamli vositalar va bolaning shaxsiy rivojlanishi 

o‘rtasidagi bog‘liqlikni ochib beradigan ishlarga alohida e’tibor qaratildi [Guilford J.P.; p. 

American Psychologist, 1950; Torrance E.P.; p. 23 - Scholastic Testing Service, 1974]. 

Tadqiqotning empirik bosqichi quyidagi jarayonlarni o‘z ichiga oldi: 

boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari va ato-anolar o‘rtasida so‘rovnoma o‘tkazish 

(O‘zbekistonda o’zimiz tajriba-sinov o'tkazadigan hududlar bo‘yicha); 

Torrens testini qo‘llagan holda 2-4-sinflardagi 98 nafar o‘quvchilarda kreativlikni 

tashxislash (raqamli topshiriqlarni joriy etishdan oldin va keyin); 

raqamli muhitda (Padlet, Canva, Google Jamboard) o‘quvchilar faoliyatini pedagogik 

kuzatish; 

YUNESKO mezonlari bo‘yicha o‘quvchilarning raqamli savodxonlik darajasini baholash. 
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Miqdoriy va sifatli usullarning ushbu kombinatsiyasi nafaqat raqamli kompetensiyalar va 

ijodkorlik o‘rtasida bog‘liqlik mavjudligini aniqlash, balki raqamli muhitning boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarida kreativ fikrlashni rivojlantirishga ta’sir mexanizmlarini tushunish imkonini 

berdi. 

NATIJALAR 

Tadqiqot natijalari raqamli savodxonlikning ijodkorlikni rivojlantirishga ijobiy ta’siri 

haqidagi farazni tasdiqlaydi: 

Kreativlik darajasi (Torrens bo‘yicha) sezilarli darajada oshdi: agar raqamli topshiriqlar 

joriy etilishidan oldin o‘quvchi past darajani ko‘rsatgan bo‘lsa, undan keyin ko’rsatish darajasi 

ancha yuqori natiyja ko’rsatdi. Ayniqsa, “o‘ziga xoslik” va “fikrlashning moslashuvchanligi” 

mezonlari bo‘yicha ko‘rsatkichlar oshdi. 

Raqamli vositalar ijodkorlikning turli jihatlarini faollashtirdi: 

Canva, Paint 3D - tasavvurni, kompozitsiya tuyg‘usini, vizual yechimlarning 

nostandartligini rivojlantirdi; 

Google Jamboard - spontan jamoaviy ijodkorlikka hissa qo‘shgan; 

Padlet va Miro - g‘oyalar va kontseptual aloqalarni tuzishda yordam berishdi. 

O‘quvchilarda motivatsiya va faollikning oshishi kuzatildi. Bu, ayniqsa, an’anaviy 

darslarda faollik ko‘rsatmaganlarda yaqqol namoyon bo‘ldi. 

Pedagoglarning ta’kidlashicha, raqamli muhit turli xil fikrlash uslublari bilan ishlash 

imkoniyatlarini ochadi: vizual, fazoviy, assotsiativ. 

Shunday qilib, raqamli savodxonlikni o‘quv jarayoniga integratsiyalash nafaqat 

o‘qituvchining metodik arsenalini boyitadi, balki o‘quvchining shaxsiy rivojlanishiga ham 

chuqur ta’sir ko‘rsatadi. 

MUHOKAMA 

Tadqiqot natijalarini nazariy modellar bilan taqqoslab, bir nechta xulosalar chiqarish 

mumkin: 

Birinchidan, raqamli savodxonlik o‘quvchi faoliyati chegaralarini kengaytirish orqali 

kreativlikka bilvosita, ammo barqaror ta’sir ko‘rsatadi. Raqamli vositalardan foydalanish 

tanlash, o‘zini namoyon qilish, vazifalarni o‘zgaruvchan hal qilish uchun sharoit yaratadi - bu 

esa, Kraftning fikricha, ijodiy xulq-atvorning asosiy shartlaridir [Craft A.; p. Routledge, 2005]. 

Ikkinchidan, tadqiqot ma’lumotlari Rankoning ijodkorlik tug‘ma xususiyat emas, balki 

shaxsning kontekst bilan o‘zaro ta’siri natijasi degan tezisini tasdiqlaydi [Runco M.A.; p. 

Elsevier, 2007]. Shu nuqtayi nazardan, raqamli muhit kreativ qobiliyatlarning katalizatori 

sifatida namoyon bo‘ladi. 

Uchinchidan, pedagogning raqamli muhit mediatori sifatidagi rolini ta’kidlash lozim. 

O‘qituvchining maqsadli hamrohligisiz hatto eng zamonaviy vositalar ham kutilgan samarani 

bermaydi [Lenzen W.; S. 88 - Beltz Verlag, 2001]. 
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Nihoyat, tadqiqotimiz shuni ko‘rsatadiki, raqamli savodxonlik, ayniqsa boshlang‘ich 

maktabda, kreativlikdan alohida ko‘rib chiqilmasligi kerak. Bu ikki komponent bir-birini o‘zaro 

kuchaytirishi mumkin va lozim. 

XULOSA 

Jamiyatni jadal raqamlashtirish sharoitida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining kreativ 

qobiliyatlarini shakllantirish raqamli savodxonlikni faol rivojlantirishsiz mumkin emas. 

O‘qitishda AKTdan foydalanish yangi ifoda kanallarini ochadi, fikrlashni rag‘batlantiradi va 

o‘quvchilarni ijodiy faoliyatga jalb qiladi. 

O‘tkazilgan tadqiqot raqamli vositalarning integratsiyasi, ayniqsa, boshlang‘ich maktabda 

ijodkorlikni rivojlantirishga yordam berishini tasdiqlashga imkon berdi. Biroq, barqaror natijaga 

erishish uchun tizimli metodik ishlar va o‘qituvchilarning raqamli kompetentligini doimiy 

ravishda oshirish zarur. 

Kelajakdagi tadqiqotlar boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida kreativlikning turli shakllarini 

(vizual, og‘zaki, fazoviy va boshqalar) rivojlantirishga qaratilgan aniq raqamli dasturlar va 

platformalarni yaratishga qaratilgan bo‘lishi mumkin. 
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Annotatsiya Ushbu maqolada autizm spektr buzilishi (ASB) bo‘lgan bolalarning 

emotsional rivojlanish jarayoniga xos bo‘lgan psixologik xususiyatlar tahlil qilinadi. 

Emotsional idrok, affektiv reaksiyalar va o‘z his-tuyg‘ularini anglash kabi omillarning autizmli 

bolalardagi tipik ko‘rinishlari yoritiladi. Shuningdek, ASB holatlarida emotsional 

rivojlanishning buzilish mexanizmlari ilmiy manbalar asosida bayon etiladi. Maqolada 

psixokorreksion ishlar jarayonida qo‘llanilayotgan zamonaviy yondashuvlar – xususan, 

emotsional-intellektual trening, sensor-integrativ terapiya, art-terapiya va kognitiv-behavioral 

terapiyaning samaradorligini ko‘rsatib beriladi. Amaliy tavsiyalar asosida psixokorreksion 

dastur elementlari ham ishlab chiqiladi. Mazkur maqola defektolog, psixolog va logoped 

mutaxassislar uchun nazariy va amaliy qiziqish uyg‘otadi. 

Kalit so‘zlar: autizm spektr buzilishi, emotsional rivojlanish, psixokorreksiya, bolalar 

psixologiyasi, sensor integratsiya, kognitiv-behavioral terapiya 

Abstract This article explores the psychological characteristics of emotional development 

in children with Autism Spectrum Disorder (ASD). The paper analyzes key aspects such as 

emotional perception, affective responses, and self-awareness of emotions in autistic children. 

The author highlights the neuropsychological mechanisms underlying emotional difficulties and 

delays typically observed in ASD cases. Furthermore, the article reviews effective modern 

psycho-correctional approaches including emotional-intellectual training, sensory integration 

therapy, art therapy, and cognitive-behavioral interventions. Based on practical experience and 

literature analysis, elements of a psycho-correctional program are proposed. This work may be 

of interest to specialists in psychology, speech therapy, and special education seeking theoretical 

insights and applied strategies in the field of ASD. 

Keywords: autism spectrum disorder, emotional development, psycho-correction, child 

psychology, sensory integration, cognitive-behavioral therapy 
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Аннотация В данной статье рассматриваются психологические особенности 

эмоционального развития детей с расстройствами аутистического спектра (РАС). 

Анализируются ключевые аспекты, такие как восприятие эмоций, аффективные реакции 

и осознание собственных чувств у детей с аутизмом. Автор раскрывает 

нейропсихологические механизмы, лежащие в основе эмоциональных нарушений, 

типичных для РАС. Кроме того, представлены современные психокоррекционные 

подходы, включая эмоционально-интеллектуальные тренинги, сенсорную интеграцию, 

арт-терапию и когнитивно-поведенческую терапию. На основе анализа теоретических и 

практических источников предлагаются элементы психокоррекционной программы. 

Статья представляет интерес для специалистов в области психологии, логопедии и 

специального образования. 

Ключевые слова: расстройства аутистического спектра, эмоциональное развитие, 

психокоррекция, детская психология, сенсорная интеграция, когнитивно-поведенческая 

терапия 

 

So‘nggi yillarda jahon va mahalliy miqyosda autizm spektr buzilishi (ASB) bo‘lgan bolalar 

sonining ortib borayotgani dolzarb muammolardan biriga aylangan. Autizm – bu nevrologik 

rivojlanishdagi murakkab buzilish bo‘lib, u bolalarning ijtimoiy muloqoti, nutqi, emotsional 

ifodasi va moslashuvchan xulq-atvori bilan bog‘liq ko‘plab cheklovlarni keltirib chiqaradi. ASB 

holatlarida, ayniqsa, emotsional sohaning rivojlanishi an’anaviy rivojlanayotgan bolalarnikidan 

sezilarli darajada farqlanadi. Bunday bolalarda o‘z his-tuyg‘ularini anglash, boshqalarning 

emotsiyalarini tushunish, javob reaksiyalarini ifodalash qiyin kechadi. Bu esa ularning kundalik 

ijtimoiy hayotga moslashuvini murakkablashtiradi. 

Ilmiy manbalarda autizmli bolalarda emotsional rivojlanishning buzilishi miyaning limbik 

tizimi, amigdala va prefrontal korteksdagi neyrobiologik o‘zgarishlar bilan izohlanadi. Shu 

bilan birga, bu buzilishlar nafaqat biologik, balki psixologik va pedagogik omillar bilan ham 

bevosita bog‘liqdir. Emotsional rivojlanishdagi kechikishlar bolaning kommunikatsion 

salohiyati, o‘z-o‘zini boshqarish ko‘nikmalari va ijtimoiy faolligiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. 

Hozirgi kunda mutaxassislar autizmli bolalarning emotsional rivojlanishini qo‘llab-

quvvatlash uchun turli psixokorreksion metodlarni ishlab chiqmoqdalar. Ular orasida art-

terapiya, sensor integratsion mashg‘ulotlar, emotsional-intellektual treninglar, shuningdek, 

kognitiv-behavioral terapiya (KBT) kabi usullar keng qo‘llanilmoqda. Mazkur maqolada aynan 

autizm spektr buzilishi bo‘lgan bolalarning emotsional rivojlanishidagi xususiyatlar ilmiy 

jihatdan tahlil qilinadi hamda psixokorreksion yondashuvlarning samaradorlik jihatlari ko‘rib 

chiqiladi. 

Ushbu tadqiqot natijalari nafaqat psixologlar va defektologlar, balki logopedlar, 

pedagoglar hamda ota-onalar uchun ham amaliy ahamiyatga ega bo‘lib, ASB bo‘lgan bolalarga 

ko‘mak berishda yangi yondashuvlar ishlab chiqish uchun ilmiy asos yaratadi. 
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Autizm spektr buzilishi (ASB) bo‘lgan bolalar emotsional rivojlanishning barcha 

bosqichlarida o‘ziga xos kechikishlar yoki buzilishlar bilan ajralib turadi. Ularning emotsional 

reaksiyalari tez-tez stereotip, sun’iy yoki cheklangan bo‘ladi. Ko‘p hollarda bu bolalar o‘z his-

tuyg‘ularini ifoda eta olmaydi yoki atrofdagilar his-tuyg‘ularini tushunishda qiynaladi. 

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, ASB bo‘lgan bolalarning aksariyati emotsional mimikani (yuz 

ifodasi), ovoz ohangini yoki tana tilini sezish va anglashda qiyinchilikka duch keladi. 

Shuningdek, ular uchun empatiya darajasi past bo‘lishi, ya’ni boshqalar his qilayotgan 

tuyg‘ularni sezish va ularga nisbatan munosabat bildirish qobiliyatining cheklangani kuzatiladi. 

Natijada ijtimoiy aloqalar sustlashadi, dushmanona yoki begonalik kayfiyati paydo bo‘ladi. Bu 

esa bolaning maktabgacha yoki maktabdagi o‘qish jarayonida o‘qituvchi va tengdoshlari bilan 

sog‘lom munosabat o‘rnatishiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. 

ASB bo‘lgan bolalarda emotsional rivojlanishdagi buzilishlarning sabablari murakkab va 

ko‘p omillidir. Ilmiy adabiyotlarda ushbu buzilishlar quyidagi omillar bilan bog‘lanadi: 

Neyrobiologik omillar: miya tuzilmasidagi o‘zgarishlar, xususan, amigdala va prefrontal 

korteks faoliyatidagi nomutanosibliklar. Bu miya qismlari emotsional tahlil, muvofiqlashtirish 

va boshqaruvga javobgardir. 

Genetik omillar: ASB genetik asosga ega bo‘lib, ba’zi oilalarda ushbu holat avloddan 

avlodga o‘tishi kuzatiladi. Bu esa biologik predispozitsiyani ko‘rsatadi. 

Sensor buzilishlar: emotsiyalarni qabul qilish va qayta ishlashdagi buzilishlar ko‘pincha 

sensor integratsiyaning buzilishi bilan bog‘liq bo‘ladi. Masalan, bolaning sezgi tizimi haddan 

tashqari sezuvchan yoki aksincha, sezgirlikdan mahrum bo‘lishi mumkin. 

Ijtimoiy izolyatsiya: autizmli bolalar ko‘pincha ijtimoiy muhitdan yakkalanib qolgan 

bo‘ladi. Ularning ijtimoiy stimullarga (masalan, ko‘z bilan aloqa, quvonch ifodasi, tasalli 

berish) reaktsiyasi zaif bo‘lgani uchun, emotsional o‘zaro ta’sir shakllanmaydi. 

Autizm spektr buzilishi bo‘lgan bolalarning emotsional rivojlanishini qo‘llab-quvvatlash 

va uni to‘g‘ri yo‘naltirish uchun psixokorreksion yondashuvlar muhim ahamiyat kasb etadi. 

Zamonaviy metodlarni quyidagicha tavsiflashimiz mumkun: 

Art-terapiya: rasm chizish, loydan yasalgan shakllar, ranglar bilan ishlash orqali bola o‘z 

emotsiyalarini xavfsiz va ijobiy shaklda ifoda eta boshlaydi. Bu usul emotsional bo‘shashish va 

o‘zini anglashga yordam beradi. 

Sensor integratsiya mashg‘ulotlari: bu metodlar bola sezgi tizimining faoliyatini tartibga 

soladi. Maxsus mashqlar yordamida bolaning tashqi sezgilarga nisbatan munosabatlari 

me’yorga tushiriladi. 

Kognitiv-behavioral terapiya (CBT): bu yondashuv orqali bola o‘z his-tuyg‘ularini 

anglash, ularni ifoda qilish va boshqarish ko‘nikmalarini egallaydi. KBT jarayonida bolaning 

xulqi, emotsiyasi va fikrlari ustida ishlanadi. 

Emotsional-intellektual treninglar: bu metod bolaga emotsiyalarni nomlash, farqlash, tan 

olish va boshqalar emotsiyalarini tushunish kabi muhim ijtimoiy-ko‘nikmalarni shakllantirishga 

xizmat qiladi. 
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Bu usullar yakka tartibda emas, balki kompleks holda, bolaning yoshi, rivojlanish darajasi 

va ASB turiga qarab tanlanadi. Shuningdek, ota-onalarning ishtiroki ham muhim bo‘lib, ular 

bilan psixoedukatsiya asosida ishlash tavsiya etiladi. 

Quyida biz misol tariqasida amaliy korreksion dasturni ko‘rib chiqamiz. 

Amaliy korreksion dastur: “HIS ETAMAN, TUSHUNAMAN, IFODALAYMAN” 

Autizm spektr buzilishi bo‘lgan 5–9 yoshli bolalarda emotsiyalarni anglash, ularni ifoda 

etish va boshqalarning his-tuyg‘ularini tushunish ko‘nikmalarini shakllantirish. 

Vazifalari: Bola tomonidan asosiy emotsiyalar (quvonch, g‘azab, qo‘rquv, afsus, 

ajablanish)ni tanish va nomlashga o‘rgatish. 

O‘z emotsiyalarini ifoda etishning qabul qilinadigan shakllarini shakllantirish. 

Boshqalarning mimika va holatlaridagi emotsiyalarni farqlashga o‘rgatish. 

Art-terapevtik, o‘yinli va sensor integratsion mashg‘ulotlar orqali emotsional barqarorlikni 

rivojlantirish. 

Qo‘llaniladigan metodlar: 

Art-terapiya (bo‘yash, kollaj, plastilin bilan ishlash) 

Emotsional mimika bilan o‘yinlar ("Kayfiyat oynasi", "Qaysi holat?") 

Sensor stimulyatorlar (qum, teksturalar, tovushli o‘yinchoqlar) 

Kognitiv-behavioral yondashuv elementlari 

Vizual yordamchilar (emotsiyalar kartochkalari, piktogrammalar) 

Dastur davomiyligi: Haftasiga 2 marotaba, har biri 40–45 daqiqalik 7 mashg‘ulot (umumiy 

davomiylik – 1 oy yarim) 

Autizm spektr buzilishi (ASB) bo‘lgan bolalar bilan ishlashda ularning emotsional 

rivojlanishidagi o‘ziga xosliklarni chuqur anglash, samarali psixokorreksion ishlarni tashkil 

etish uchun muhim ilmiy va amaliy asos bo‘lib xizmat qiladi. Ushbu maqolada tahlil 

qilinganidek, autizmli bolalarda emotsiyalarni anglash, ifoda qilish va boshqalarning his-

tuyg‘ulariga munosabat bildirishda jiddiy cheklovlar mavjud bo‘lib, bu holat ularning ijtimoiy 

moslashuvi, kommunikatsion rivojlanishi va shaxsiy o‘sishiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. 

Ilmiy adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, emotsional rivojlanishdagi buzilishlar asosan 

nevrobiologik omillar (miya faoliyatidagi nomutanosibliklar), genetik predispozitsiya, sensor 

integratsiyaning buzilishi va ijtimoiy izolyatsiya kabi omillar bilan bog‘liq. Bu omillarni 

kompleks baholash asosida yo‘naltirilgan psixokorreksion choralar ishlab chiqilishi zarur. 

Maqola davomida taklif etilgan “His etaman, tushunaman, ifodalayman” nomli amaliy 

korreksion dastur orqali bolalarning emotsional idroki, o‘z holatini anglash va boshqalarning 

his-tuyg‘ularini tushunish ko‘nikmalarini rivojlantirishga yo‘naltirilgan mashg‘ulotlar tizimi 

taklif etildi. Bu mashg‘ulotlar art-terapiya, sensor trening, kognitiv-behavioral yondashuv va 

emotsional-intellektual trening asosida tashkil etilishi mumkin. 

Tahlillar shuni ko‘rsatmoqdaki, autizm spektr buzilishi bo‘lgan bolalar bilan korreksion 

ishlarda individual yondashuv, vizual yordamchilar va emotsional xavfsizlik muhiti muhim 
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o‘rin tutadi. Bunday yondashuv nafaqat bolalarning emotsional rivojlanishiga, balki ularning 

umumiy psixologik holatiga, o‘ziga bo‘lgan ishonchiga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. 

Maqola natijalari asosida quyidagi amaliy tavsiyalarni ilgari surish mumkin: 

Emotsional rivojlanish buzilishlarini erta aniqlash uchun maxsus diagnostik vositalardan 

foydalanish zarur; 

Psixokorreksion ishlarga nafaqat mutaxassis, balki ota-onalar ham faol jalb etilishi kerak; 

Har bir bola uchun individual rivojlanish yo‘li (korreksion xarita) tuzilib, unga mos 

metodlar tanlanishi lozim; 

Inkluziv muhitda ishlaydigan pedagog va psixologlar uchun maxsus trening va uslubiy 

qo‘llanmalar ishlab chiqilishi kerak. 

Shu asosda aytish mumkinki, ASB bo‘lgan bolalar uchun emotsional rivojlanishning 

qo‘llab-quvvatlanishi – ularning shaxs sifatida jamiyatga moslashuvi va to‘laqonli hayot 

kechirishi uchun zaruriy shartlardan biridir. 
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PEDAGOGY 

UMUMIY O‘RTA TA’LIM MUASSASALARIDA YUQORI SINF 

O‘QUVCHILARINI KASB-HUNARGA TAYYORLASHDA “YASHIL MAKON”, 

MONOMARKAZ, KASB-HUNAR MAKTABLARI UMUMMILLIY TIZIMIDAN 

FOYDALANISH TEXNOLOGIYALARI 

 

Abdullayev Farxodbek Xasanovich -  

Andijon viloyati maktabgacha va maktab ta’limi boshqarmasi mutaxassisi 

 

Annotatsiya: Yangi O‘zbekiston jamiyatining ravnaqi – uning moddiy va ma’naviy 

sohalari bilan bevosita bog‘liq. Butun dunyodagi va mamlakatimizdagi global o‘zgarishlar 

tufayli ijtimoiy hayotdagi, iqtisodiy, ekologiya, demografiya inqirozli vaziyatlarni yengish 

zamonaviy hayotning mavjud salbiy holatlari bartaraf etiladigan yangi turdagi jamiyatni qurish 

bo‘yicha davlat va fuqarolarning hamkorlikdagi urinishlarini talab etadi. 

Mamlakatimizda umumiy o‘rta ta’lim muassasalarida yuqori sinf o‘quvchilarini kasb-

hunarga tayyorlash va yoshlarning ijtimoiy, iqtisodiy muammolarini hal etish, band bo‘lmagan, 

ishsiz aholini mehnat bozorida talab yuqori bo‘lgan kasb-hunarlarga tayyorlashni tizimli yo‘lga 

qo‘yish hamda bandligini ta’minlash orqali kambag‘al qatlamga tegishli bo‘lgan aholini shu 

toifadan chiqarish ustuvor vazifalardan biridir. 

Kalit so‘zlar: iqtisodiy, ekologiya, demografiya, ekologik jarayonlar, integratsiya, 

globallashuv, metodik ta’minot, kasb-hunarga tayyorlash, innovatsiya. 

 

Kirish 

Yoshlarni kasb-hunarga o‘rgatish bilan bir qatorda, ish bilan taьminlash uchun avvalo ular 

o‘rtasida tadbirkorlikni keng rivojlantirish bu borada yangi imkoniyatlar yaratish maksadga 

muvofiqdir. 

Bu borada Prezidentimiz Iqtisodiyot vazirligi, Bandlik va mexnat munosabatlari vazirligi, 

Davlat raqobat qo‘mitasi Qorakalpog‘iston Respublikasi Vazirlar Kengashi viloyatlar va 

Toshkent shahar xokimlariga xar bir tuman (shahar) markazida Yoshlar tadbirkorlik 

klasterlarini tashkil etish vazifasi topshirildi. 

Anashu klasterlar faoliyatini yo‘lga qo‘yish uchun elektr energiyasi tabiiy gaz suv va 

transport kommunikatsiyasi aloqa vositalari va Internetga ulanish imkoniyati mavjud bo‘lgan 

xududlarda foydalanilmayyotgan davlat obyektlari yosh tadbirkorlarga “nol” qiymati bilan 

ijaraga beriladi. 

Xotin-qizlar qo‘mitasi faqat  “Zulfiyachi qizlar” bilan cheklanib qolmasdan, yurtimizdagi 

barcha qizlar bilan faol ish olib borishi lozimligi, ayniqsa  qizlarimizning xuquq va manfaatlarini 
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ximoya qilish iste’dod va qobiliyatini yuzaga chiqarish ular orasida xaqiqiy yetakchilarni 

tarbiyalash ishlarini yanada kuchaytirish kerak. 

Hozirgi kunda mamlakatimizda kitobxonlik saviyasini mutolaa madaniyatini 

yuksaltirishga katta ahamiyat berilayotgani sizlarga ma’lum. Lekin ko‘plab bolalarimiz 

kitobdan uzoqlashib ko‘p vaqtini ijtimoiy tarmoqlarda o‘tkazayotgani – buham bor gap. 

Shu kunlarda bu boradagi tadbirlar O‘zbekiston Respublikasi Adliya vazirligi maьsulligida 

amalga oshirilmoqda. Avvalot shuni ta’kidlash kerakki,  eng ustuvor vazifalardan biri sifatida 

“Yoshlarga oid davlat siyosati to‘g‘risida”gi Qonun xamda O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti 

Shavkat Mirziyoyevning ma’ruzalari mazmun mohiyatini yoshlar o‘rtasida keng targ‘ib etish 

nazarda tutilgani ayniqsa e’tiborga molik. 

Adabiyotlar tahlili 

 Mahalla raisi mahalla obodligini ta’minlashi, «Yashil makon» umummilliy loyihasi 

doirasida targ‘ibot ishlarini amalga oshirishi kerak. Har oyda bir marotaba mahalladagi barcha 

ko‘chalarda ommaviy hashar uyushtirish, kamida 2 ta ehtiyojmand oilaning ta’mirtalab 

xonadonida qo‘ni-qo‘shnilarni jalb etgan holda hashar tashkil etish shular jumlasidan. Bundan 

tashqari, u har chorakda bir marotaba madaniyat xodimlari, yozuvchi va shoirlarning aholi bilan 

milliy qadriyatlar va urf-odatlarni saqlash, to‘y-marosimlarni ixcham o‘tkazish bo‘yicha 

uchrashuvini tashkil etishi, mahallaga biriktirilgan davlat organlari vakillarini aholi 

muammolarini hal etishga safarbar etishi, mahallada faoliyat yurituvchi hokim yordamchisi, 

xotin-qizlar faoli, yoshlar yetakchisi, profilaktika va soliq inspektorlari, ijtimoiy xodim 

faoliyatiga umumiy rahbarlik qilishi lozim. 

Yoshlar yetakchisi mahallalarda yoshlarning bo‘sh vaqtini mazmunli tashkil etish, 

jumladan, ularni «Besh tashabbus olimpiadasi»da ishtirok etishga jalb qilishga mas’ul. 

Shuningdek, ishsiz yoshlar va maktab bitiruvchilari bandligiga ko‘maklashish uchun «Yoshlar 

bandligi dasturi»ni mahallada amalga oshirish, huquqbuzarlik sodir etishga moyilligi bo‘lgan 

yoshlar bilan tizimli ishlash, «Yoshlar daftari»ga kiritilgan yoshlarga ko‘rsatiladigan 30 ta 

yordam turlaridan samarali foydalanishni tashkil etish ham uning zimmasida. 

Tahlillar va natijalar 

Umumiy o‘rta ta’lim maktablari yuqori sinf o‘quvchilarini kasb - hunarga tayyorlashni 

intensiv rivojlantirish pedagogik jihatlarini rivojlantirish modelini qurishda, kasb - hunarga 

tayyorlashni oshirishiga ta’sir etuvchi omillar, interfaol ta’lim metodlaridan foydalanib 

mashg‘ulotlarni tashkil etish maqsadga muvofiq bo‘ladi. Interfaol («Inter»-bu uzaro, «act» - 

harakat qilmok) – o‘zaro harakat qilmoq yoki kim bilandir suhbat, muloqot tartibida bo‘lishni 

anglatadi. O‘kitishning interfaol metodlari - bilish va kommunikativ faoliyatni tashkil etishning 

yangicha shakli bo‘lib, unda ta’lim oluvchilar bilish jarayoniga jalb qilinadilar, ular o‘zlari 

bilgan va o‘ylayotgan fikrlarni tushunish va fikrlash imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Interfaol 

ta’lim texnologiyalari va metodlari o‘quv mashg‘ulotlarida o‘kituvchiga, O’quvchilarning 

o‘quv faoliyatini dars maqsadlariga erishishga yunaltirishga olib keladi. 
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Pedagogik atamalar lug‘atida innovasiya, innovasion ta’lim, innovasion texnologiya, 

innovasion o‘qitish tushunchalariga alohida to‘xtalib o‘tgan bo‘lib, unda, innovasiya-yangidan 

kiritilgan tushunchalar, tartib qoidalar, texnologiyalar va yangiliklar deb keltirilgan. 

Innovasion ta’lim - 1) ta’lim  sohasiga kirtilgan va kiritilayotgan yangiliklar; 2) 

yangilangan, yangi texnologiyalar asosida tashkil etilgan ta’lim jarayoni. Innovasion 

texnologiya – pedagogik taraqqiyotni ta’minlashga qaratilgan tashkiliy faollik jarayoni. 

Innovasion o‘qitish - 1) yangicha o‘qitish tizimi; 2) o‘quvchi va O’quvchilarni yangi kiritilgan 

texnologiyalar asosida o‘qitish jarayoni deb keltirilgan. 

Kasblarning guruhlari. Nihoyat, piramidaning oxiridan oldingi qavati – mehnat sharoitlari 

bo‘yicha kasblar klassifikatsiyasiga to‘xtalib o‘tamiz. Kasblar to‘rtta guruhga bo‘linadi: 

1. Odatdagi (“maishiy”) mikroiqlim sharoitidagi mehnat (B). Hisobchi, iqtisodchi, 

chizmachi, o‘qituvchi va boshqalarni mana shu kasb gruppasiga kiritish mumkin. 

2. Harorat, namlik keskin o‘zgarib turuvchi ochiq havoda ishlash bilan bog‘liq bo‘lgan 

mehnat (O). Quyidagi kasblar bunga misol bo‘la oladi: quruvchi, o‘t o‘chiruvchi, sug‘oruvchi 

va boshqalar. 

3. Odatdan tashqari mehnat: yer ostida, suv ostida, balandlikda, havoda, qaynoq sexlarda, 

sog‘liq uchun muqarrar zararli ta’siri bo‘lgan tsexlarda ishlash (N). Bunday kasbga misollar: 

uchuvchi, shaxtyor, g‘avvos va hokazo. 

4. Odamlarning sog‘ligi, hayoti uchun, katta-katta jamoat boyliklari, moddiy ne’matlar 

uchun oshirilgan ma’naviy mas’uliyat bilan bog‘liq bo‘lgan mehnat (M). O‘qituvchi, shifokor, 

militsiya noziri, texnika xavfsizligi muxandisi va boshqa kasblarni mana shu mehnat guruhiga 

kiritish mumkin.  

Piramidaning to‘rtta-qavati to‘ldirilgan, beshinchisi hozircha bo‘sh qoldirilgan. Bu yerga 

siz o‘zingiz tanlagan kasbning bir necha harfdan iborat bo‘lgan formulasi shartli belgisini yozib 

qoyishingiz kerak. Bu harflar siz yoqtirgan kasbning tipiga, turkumiga, bo‘limiga, guruhiga 

muvofiq keladi. 

Masalan, siz o‘simliklar bilan ish olib borishni xohlaysiz, deylik. Siz qo‘l mehnatini 

yengillashtiradigan ish qurollaridan foydalanib faol ravishda o‘zgartiruvchilik faoliyati bilan 

mashg‘ul bo‘lasiz. Lekin bunda o‘z mehnatingiz kundalik, oddiy, maishiy sharoitlarga yaqin 

bo‘lgan bir vaziyatda kechishini istaysiz. Bunday vaqtda siz tanlagan kasbning formulasi 

shunday bo‘ladi: PPRB (“Odam-tabiat” tipidagi kasb, o‘zgartiruvchi kasblar guruhidan, qo‘l 

mehnati ishlatiladigan kasblardan, mehnat sharoiti – maishiy). Mana shu yo‘nalishda olib 

borilgan aniq maqsadni ko‘zlovchi izlanishlar mashg‘ulotning konkret turini topishga yordam 

beradi: masalan, ushbu formulaga tevarak-atrofdagi iqlimdan himoya qilingan tuproq sharoitida 

(teplitsa xo‘jaligida) ishlovchi meva-sabzavotchi (gulchi) kasbi to‘g‘ri keladi. 

Xulosalar 

O‘zbekistonda salohiyatli umumiy o‘rta ta’lim muassasalari o‘quvchilarini kasbga 

tayyorlash tizimi azaldan mavjud. Shu bilan birga o’zbek pedagogik ta‟lim tizimining ijobiy 

jihatlaridan biri, O’zbekiston iqtisodiyoti rivojlanayotgan va mehnat bozorining barqaror 

https://hozir.org/yer-osti-suvlarining-tasnifi.html
https://hozir.org/fargona-viloyati-furqat-tumani-10--umumiy-orta-talim-maktabida.html
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bo’lmagan sharoitida pedagogika ta’lim yurti bitiruvchisi o’z kasbi bo’yicha faoliyat yuritmasa 

ham, shu diplom bilan boshqa sohada o’z faoliyatini davom ettira olish imkoniyati kengligidir.  
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Annotatsiya Mazkur maqola dastlab tahsil jarayonida ta’limda web platformalardan va 

kompyuterli modellashtirishdan foydalanishning o‘rni hamda ahamiyati tavsifiy mohiyati ochib 

berilgan. Shuningdek mazkur bob veb-resurslardan foydalanib chet tillarini o‘rganish 

jarayonining ilmiy-nazariy va pedagogik asoslarini tahlil qilishga qaratilgan. Bunda til o‘rgatish 

metodikasi, raqamli ta’lim, pedagogik psixologiya va didaktik tamoyillar asosida masala ko‘rib 

chiqiladi 

Kalit so‘zlar: veb materiallar, chet tillar, pedagogika, B1 va B2 darajalar, axborort 

texnologiyalari 

Annotation This article initially describes the role and significance of using web platforms 

and computer modeling in education. This chapter also aims to analyze the scientific, theoretical 

and pedagogical foundations of the process of learning foreign languages using web resources. 

The issue is considered on the basis of language teaching methodology, digital education, 

pedagogical psychology and didactic principles.  

Keywords: web materials, foreign languages, pedagogy, B1 and B2 levels, information 

technologies 

Аннотация В данной статье изначально описывается роль и значение 

использования веб-платформ и компьютерного моделирования в образовании. В данной 

главе также ставится задача проанализировать научно-теоретические и педагогические 

основы процесса изучения иностранных языков с использованием веб-ресурсов. Вопрос 

рассматривается на основе методики преподавания языков, цифрового образования, 

педагогической психологии и дидактических принципов.  

Ключевые слова: веб-материалы, иностранные языки, педагогика, уровни B1 и B2, 

информационные технологии 

 

Kirish. Jahonda yuz berayotgan global ijtimoiy-iqtisodiy o‘zgarishlar, integratsiyalashuv 

jarayoni umumiy o‘rta talimda ustuvor yo‘nalishi sifatida chet tillarni o‘qitish tizimini 

rivojlantirishni talab etmoqda. Ingliz tili darslarida o‘quvchilarning grammatik 

kompetensiyasini veb platforma asosida rivojlantirish, chet til o‘qitishda zamonaviy pedagogik 

va axborot texnologiyalaridan foydalanishga alohida e’tibor qaratilmoqda. Tadqiqotlarda 
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umumta’lim maktablarida o‘quvchilarning chet tillarda, xususan, ingliz tilida grammatik 

kompetensiyasini veb platforma asosida rivojlantirish ilmiy va metodik ahamiyatga ega ekanligi 

alohida e’tirof etiladi. Ayniqsa, B1 va B2 darajalar uchun ingliz tili o‘qitish ta’lim mazmunida 

qayd etilgan grammatikaga doir bilim, ko‘nikma va malakaga ega bo‘lish, uni nutqiy muloqotda 

qo‘llay olish ustuvor ahamiyatga ega ekanligini rivojlangan mamlakatlar tajribasi ham 

isbotlaydi.  

Adabiyotlar tahlili. Hozirgi paytda grammatikaga nutqiy muloqotni ta’minlovchi vosita 

sifatida qaralmoqda. Psixolog va psixolingvistlardan B.V.Belyayev, A.A.Artemov, 

I.A.Zimnyaya, A.A.Leontev, T.V.Ryabovalar nutqning shakllanishida uning grammatik 

qurilishini, idrok qilishda esa grammatik hodisalarni o‘rgatishga e’tiborni tortadilar19.  

G.Xelbingning fikricha, uch turdagi grammatikani o‘zaro farqlash lozim:  

1) muayyan tilga xos bo‘lgan grammatik hodisalar majmui;  

2) tildagi grammatik qoidalar majmuining ilmiy tahlili, grammatikaning tilshunoslik fanida 

aks etishi;  

3) nutqiy muloqot chog‘ida qo‘llanadigan qoidalar tizimi.  

J.J.Jalolov grammatikaga:  

1) nutqning grammatik tomoni – gapirish, tinglab tushunish, o‘qish va yozuvda 

uchraydigan grammatik hodisalar;  

2) til hodisalarini ta’riflovchi mavhumotlar deb ta’rif bergan.  

Ingliz tilini o‘qitishda grammatik ma’lumotlar tom ma’noda amaliy xarakterga ega bo‘ladi. 

10-sinfda grammatikani o‘rgatish, asosan, quyidagilar bilan cheklanadi:  

1) grammatik shakl (struktura), ularning ma’nosi (semantika) va qo‘llanishi (funksiyasi)ni 

o‘zlashtirish;  

2) ushbu shakllarga oid qoidalarni bilish, muloqot vaziyati va kontekstda ulardan foydalana 

olish ko‘nikmalarini egallash;  

3) fikrni og‘zaki va yozma bayon etganda grammatik ko‘nikmalarni qo‘llay bilish.  

10-sinf o‘quvchilari ingliz tili grammatikasini o‘rgatish mazmunini egallaydilar. 

Grammatik kompetensiyani rivojlantirish ikki bosqichda − metodik tayyorlash (selection, 

distribution, classification, presentation) va grammatik ko‘nikmalarni rivojlantirish 

(presentation, exercise, usage) tarzida olib boriladi20.  

Tahlil va natijalar. Dunyoda umumta’lim maktablarida zamonaviy mehnat bozori 

talablari asosida ta’lim jarayonlarini tashkil etish, o‘qitish mazmunini buyurtmachilar 

ehtiyojlari asosida takomillashtirish, o‘quvchilarda yangi bilimlarni o‘zlashtirishga bo‘lgan 

motivatsiyani shakllantirish, veb platforma asosida o‘qitishning tashkiliy-metodik asoslarini 

tadqiq qilish bo‘yicha ilmiy-tadqiqotlarga alohida e’tibor berilmoqda. Ingliz tilini o‘qitish – 

                                                           
19 Зимняя И.А. Лингвопсихология речевой деятельности. – М.: Московский психолого-социальный институт; 

Воронеж: МОДЭК, 2001.  
20 Жалолов Ж. Ж.  Чет тил ўқитиш методикаси. Чет тиллар олий ўқув юртлари (факультетлари) талабалари учун 

дарслик. –Т.: Ўқитувчи, 1996. –368 б.  
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ELT (English Language Teaching), ingliz tilini chet til – TEFL (Teaching English as a Foreign 

Language) va ikkinchi til sifatida o‘qitish – TESL (Teaching English as a Second Language), 

ingliz tilini veb platforma asosida o‘rgatish – CLIL (Stand for Content and Language Integrated 

Learning), ingliz tilini akademik/ilmiy va fundamental maqsadlarda o‘qitish – STEM (Science, 

Technology, Engineering, Math) kabi ta’lim shakllarini joriy qilish bo‘yicha olib borilayotgan 

ilmiy-tadqiqot ishlari alohida ahamiyatga molik.  

Mustaqil taraqqiyot yo‘lidan borayotgan mamlakatimizning uzluksiz ta’lim tizimini isloh 

qilish, axborot texnologiyalarni joriy etish va ta’lim samaradorligini oshirish bo‘yicha keng 

qamrovli ishlar olib borilib, axborot-kommunikatsiya tizimini rivojlantirish kompleks dasturi 

asosida masofadan o‘qitish va kompyuterlashtirilgan anjumanlar o‘tkazish, masofali ta’lim 

tizimlarini yaratish va ularni o‘quv-tarbiya jarayoniga joriy etish yo‘lga qo‘yildi. Shu bilan 

birga, o‘quv jarayonida Web texnologiyalardan foydalanish ko‘lamini kengaytirish zaruriyati 

yuzaga keldi. O‘zbekiston Respublikasini rivojlantirish bo‘yicha Harakatlar strategiyasida 

“umumiy o‘rta ta’lim muassasalarida axborot texnologiyalarini ta’lim jarayonida qo‘llashni 

yangi usul va vositalar yordamida tashkil etish” vazifalari belgilangan bo‘lib, bu borada o‘quv 

jarayoniga moslashuvchi Web tizimlarni yaratish va metodik asoslarini takomillashtirish muhim 

ahamiyat kasb etadi. 

O‘zbekiston Respublikasini 2017-2021-yillarda rivojlantirish harakatlar strategiyasining 

“Ijtimoiy sohani rivojlantirishni ustuvor yo‘nalishlari” bo‘limining “Ta’lim va fan sohasini 

rivojlantirish“ nomli to‘rtinchi bandida “Umumiy o‘rta ta’lim sifatini tubdan oshirish, chet tillar, 

axborot texnologiyasi, matematika va boshqa talab yuqori bo‘lgan fanlarni chuqurlashtirilgan 

tarzda o‘qitish”21 asosiy ustuvor maqsadlardan biri sifatida belgilanganligi chet tili o‘qitishga 

zamonaviy va ilg‘or texnologiyalar asosida yondashuvni, o‘quvchilarning xorijiy tillar bo‘yicha 

lingvistik kompetensiyasini, uning yadrosi bo‘lgan grammatik kompetensiyani rivojlantirish 

metodikasini yaratishni taqozo etishi tadqiqot mavzusining dolzarbligini ko‘rsatadi22.  

Web tizimlar-axborot mahsuloti bo‘lib, ma’lum g‘oya asosida bir-biri bilan bog‘langan 

gipermurojaatli sahifalar (Web-sahifalar) to‘plamidir. U o‘zining shaxsiy manziliga ega bo‘lib, 

shu nom bilan Web-serverga joylashtiriladi. Ular Web-sayt, portal, masofali ta’lim tizimlari, 

mediata’lim tizimlari, moslashuvchi tizimlar, avtomatlashtirilgan intellektual tizimlar va h. lar 

bo‘lishi mumkin. Web tizimlarning vazifasi turli axborot mahsulotlarini uzluksiz ravishda 

taqdim etish va butun auditoriyaga on-line rejimda xizmat ko‘rsatishdan iborat.   

Tarmoq texnologiyalarining rivojlanishi va sun’iy intellekt sohalarini yuqori cho‘qqilarga 

erishishi o‘quv jarayonini ta’lim oluvchiga moslashishini ta’minlovchi tizimlarni yaratishga 

imkon berdi. Bundan shunday xulosaga kelish mumkinki, kelajakda yaratiladigan o‘qitish 

                                                           
21 Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2017-2021 йилларда Ўзбекистон Республикасини 

ривожлантиришнинг бешта устувор йўналишлари бўйича Ҳаракатлар стратегияси. 

http://strategy.regulation.gov.uz/uz/document/2  
22 Ўзбекистон Республикаси Президенти Ш.М.Мирзиёевнинг 2019-йил 29-апрелдаги “Ўзбекистон Республикаси 

халқ таълими тизимини 2030 йилгача ривожлантириш концепциясини тасдиқлаш тўғрисида”ги ПФ-5712-сонли 

фармони. Электрон манба: www.lex.uz/doks/  

http://strategy.regulation.gov.uz/uz/document/2
http://www.lex.uz/doks/
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tizimlarining aksariyati tarmoq texnologiyalari va telekommunikatsiya vositalariga bog‘liq 

bo‘ladi hamda o‘zida moslashuv komponentalarini saqlaydi.   

Jahon miqyosida olib borilayotgan tadqiqotlar moslashish modellarini ishlab chiqish, 

ma’lum bir fanni o‘qitishga moslashuvchi tizimlar va moslashuvchi robotlarni yaratish bilan 

izohlanadi. Shu bilan birga integratsiyalangan axborot-ta’lim muhitini shakllantirishga 

yo‘naltirilgan Web tizim pedagogik loyihasi hamda bugungi globallashuv jarayonida axborot 

almashishning Web texnologiyalarga asoslangan, dinamik sahifalar asosida qurilgan Web tizim 

dasturiy ta’minotini ishlab chiqish ahamiyatga molik masalalardan biri hisoblanadi. Bu esa 

o‘quv jarayoniga moslashuvchi Web tizimni yaratish metodologiyasini hamda umumiy o‘rta 

ta’lim maktabining 10-sinf o‘quvchining bilim darajasini hisobga olgan holda 

differensiallangan mediata’limni amalga oshiruvchi Web tizim tarkibi va mazmunini ishlab 

chiqish zaruratini asoslaydi.  

Qolaversa, axborotlashgan jamiyatini yaratish va rivojlantirish ta’limda axborot-

kommunikatsiya texnologiyalaridan keng foydalanishni nazarda tutadi, bu bir qator omillar 

bilan belgilanadi.  

Birinchidan, ta’limga ATKning joriy etilishi insoniyatning bilim hamda to‘plangan 

texnologik va ijtimoiy tajribasini nafaqat avloddan-avlodga, balki bir kishidan ikkinchisiga 

o‘tkazishni sezilarli darajada tezlashtiradi.  

Ikkinchidan, zamonaviy AKT yordamida o‘qitish va ta’lim sifatini oshirish orqali 

insonning atrof-muhitga, davom etayotgan ijtimoiy o‘zgarishlarga yanada muvaffaqiyatli va tez 

moslashishiga imkon beradi. Bu har bir insonga bugungi kunda ham, kelajakdagi postindustrial 

jamiyatda ham kerakli bilimlarni olish imkoniyatini beradi.  

Uchinchidan, ushbu texnologiyalarni ta’limga faol va samarali tatbiq etish talablariga 

javob beradigan ta’lim tizimini yaratish va zamonaviy sanoat jamiyati talablaridan kelib chiqqan 

holda an’anaviy ta’lim tizimini isloh qilish jarayonining muhim omili hisoblanadi.  

AKTdan foydalanish deyilganda buning bevosita web platformadan tahsil jarayonida 

foydalanish ham tegishli bo‘lib, u har qachongidan ham muhim ahamiyat kasb etib bormoqda. 

Jamiyatning kundalik axborotlashuvi, o‘quv dargohlarida zamonaviy kompyuter texnikasi va 

dasturiy ta’minotning keng tarqalishi, tegishli mutaxassislarni tayyorlash zarurati kabi omillar 

buni taqozo etmoqda.  

10-sinf o‘quvchilarining ingliz tilida grammatik kompetensiyasini rivojlantirish 

muammosi ta’lim mazmuni, sharoiti va maqsadlari kabi lingvometodik tushunchalarni ilmiy-

nazariy jihatdan tahlil etishni taqozo etadi. Lingvometodik termin hisoblangan sharoit 

tushunchasi o‘rta umumta’lim maktablarining yuqori sinflarida ingliz tilini chet til sifatida 

o‘qitishning o‘ziga xos xususiyatlari, ingliz tili o‘qitishda 10-sinf o‘quvchilarining yosh va 

shaxsiy psixologik xususiyatlarini hisobga olish, 10-sinflarida jadallashtirilgan ekstensiv 

sharoitda o‘quvchilarning o‘zbek, rus va ingliz tillaridan egallagan til tajribasini hisobga olgan 

holda chet til o‘rganishda yuzaga keladigan interferensiya va transpozitsiya hodisalarini nazariy 

va amaliy jihatdan tahlil qilish kabi masalalarni o‘z ichiga oladi.  
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Ingliz tili o‘qitish maqsadlarini belgilashda amaliy, umumta’limiy, tarbiyaviy va 

rivojlantiruvchi maqsadlar pedagogik muomalaga kiritilgan. 10-sinflarda ingliz tilini 

o‘qitishdan maqsad – o‘rganilayotgan tildan fikr almashish yoki nutqiy muloqot vositasi sifatida 

foydalanish malakalarini rivojlantirish (amaliy maqsad), o‘quvchilarni bilish faoliyatini oshirish 

(umumta’limiy maqsad), tarbiyaviy va rivojlantiruvchi maqsadlarga23 erishishdan iboratdir.  

Metodoogik tahlil. Ingliz tili o‘qitish metodikasida til materiali mufassal tadqiq etilgan. 

Fikrni ifodalash yoki ifodalangan fikrni tushunib olish uchun nutqda til materialini qo‘llay bilish 

talab etiladi. Zamonaviy o‘qitish amaliyotida til materiali tushunchasi ikki ma’noda talqin 

etiladi:  

1) leksika, grammatika, talaffuz birliklari majmui;  

2) o‘qitish maqsadlaridan kelib chiqqan holda, til sistemasidan tanlab olingan til minimumi 

deb atalgan, o‘quvchilar uchun ingliz tili materiali hisoblanadigan birliklar yig‘indisi.  

Til materiali borasida so‘z yuritganda J.J.Jalolov, uch metodik tushunchani bir-biridan 

farqlashni tavsiya etadi:  

1) ingliz tilini o‘qitish mazmuni,  

2) uning tarkibidagi til materiali va  

3) undan ajratib olinadigan til materialini o‘qitish mazmuni. Bunda leksik minimumdan 

leksikani o‘rgatish mazmuni, grammatik minimumdan grammatikani o‘rgatish mazmuni, 

tegishli vaqt hamda kuch sarflash shart bo‘lgan til hodisalarini tanlash masalasi turadi.  

Xulosa. Til materialini, bir tomondan, sezgilar yordamida aytish, eshitish, ko‘rish va 

yozish mumkin, ikkinchi tomondan esa nutq faoliyati turlarida ularni qo‘llash va idrok etib 

tushunish mumkin. Ma’lumki, ingliz tili o‘qitishda har qaysi bosqich va tashkiliy qism (o‘quv 

yurt)lari uchun alohidaalohida leksik, grammatik, talaffuz, imlo, so‘z yasash minimumlari 

tanlanadi. Tanlash mezonlari umumiy bo‘lsa-da, shakllantirilgan til minimumlari miqdoriy va 

sifat jihatidan bir-biridan farq qiladi.  
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Annotatsiya: Mazkur maqolada yurak-qon tomir kasalliklarini o‘qitishda diagnostika va 

reabilitatsiya bosqichlarining reflektiv-pedagogik integratsiya modeli ishlab chiqildi va uning 

samaradorligi tajriba-sinov ishlari orqali baholandi. Tadqiqot davomida klinik simulyatorlar, 

standartlashtirilgan bemorlar va virtual reabilitatsiya platformalaridan foydalanildi. Natijalar 

tajriba guruhida nazariy bilimlar, amaliy ko‘nikmalar va refleksiya darajasining sezilarli 

oshganligini ko‘rsatdi. Model talabalarda klinik fikrlash va mustaqil qaror qabul qilish 

kompetensiyalarini rivojlantirishga xizmat qiladi. 

Kalit so‘zlar: Reflektiv pedagogika, diagnostika, reabilitatsiya, integratsiya modeli, tibbiy 

ta’lim, klinik simulyatsiya, OSCE. 

Аннотация: В данной статье разработана и апробирована рефлексивно-

педагогическая интеграционная модель этапов диагностики и реабилитации при 

обучении сердечно-сосудистым заболеваниям. В ходе исследования использовались 

клинические симуляторы, стандартизированные пациенты и виртуальная 

реабилитационная платформа. Результаты показали значительное повышение уровня 

теоретических знаний, практических навыков и рефлексии у студентов 

экспериментальной группы. Модель способствует развитию клинического мышления и 

навыков самостоятельного принятия решений. 

Ключевые слова: Рефлексивная педагогика, диагностика, реабилитация, 

интеграционная модель, медицинское образование, клиническая симуляция, OSCE. 

Abstract: This article presents the development and implementation of a reflective-

pedagogical integration model of diagnostic and rehabilitation stages in teaching cardiovascular 

diseases. The study utilized clinical simulators, standardized patients, and a virtual rehabilitation 

platform. Results demonstrated a significant improvement in theoretical knowledge, practical 

skills, and reflection levels among students in the experimental group. The model enhances 

clinical reasoning and independent decision-making competencies. 



_____________________ Qo‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son _________________C seriya 

320 
 

Keywords: Reflective pedagogy, diagnostics, rehabilitation, integration model, medical 

education, clinical simulation, OSCE. 

 

1. Introduction (Kirish) 

Yurak-qon tomir kasalliklari (YQTK) bugungi kunda nafaqat O‘zbekistonda, balki butun 

dunyoda o‘lim va nogironlikning yetakchi sabablaridan biri bo‘lib qolmoqda. Jahon sog‘liqni 

saqlash tashkiloti (JSST) ma’lumotlariga ko‘ra [1], har yili ushbu kasalliklardan 17 milliondan 

ortiq kishi hayotdan ko‘z yumadi, bu esa umumiy o‘lim holatlarining qariyb 32 foizini tashkil 

etadi. Mazkur kasalliklarning keng tarqalishi va ularning yosh avlod orasida ham uchrash 

chastotasining ortib borishi tibbiyot ta’limi tizimida yangi yondashuvlarni talab qilmoqda.  

Tibbiyot oliy ta’lim muassasalarida YQTK bo‘yicha o‘quv jarayonlari ko‘pincha nazariy 

bilimlarni yetkazishga yo‘naltirilgan bo‘lib, talabalar amaliy ko‘nikmalarni real klinik 

vaziyatlarda qo‘llash imkoniyatiga har doim ham ega bo‘la olmaydi. Bu holat kelajakdagi 

shifokorlarning diagnostika va reabilitatsiya jarayonlarini samarali boshqarish salohiyatiga 

salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Shu nuqtai nazardan, reflektiv-pedagogik yondashuv [4] — talabalarni 

faqat bilim bilan emas, balki mustaqil fikrlash, o‘z faoliyatini tahlil qilish, xatolarni aniqlash va 

tuzatish ko‘nikmalarini rivojlantirishga yo‘naltirgan zamonaviy pedagogik konsepsiya sifatida 

ahamiyatlidir.  

Reflektiv-pedagogik modelning diagnostika va reabilitatsiya bosqichlariga 

integratsiyalashgan holda qo‘llanilishi ta’lim jarayonida bir nechta muhim ustunliklarni 

ta’minlaydi: 1. Amaliyotga yo‘naltirilganlik – talabalar klinik vaziyatlarni modellashtirish, 

anamnez yig‘ish, EKG natijalarini talqin qilish va reabilitatsiya dasturlarini tuzish jarayonida 

faol ishtirok etadilar. 2. Refleksiya madaniyati – talabalar o‘z ishini tahlil qilib, o‘qituvchi va 

guruhdoshlarining fikrlarini qayta ishlaydi, bu esa mustaqil o‘rganish va uzluksiz rivojlanishni 

rag‘batlantiradi. 3. Integratsiya – diagnostika va reabilitatsiya bosqichlari bir butun jarayon 

sifatida o‘rgatiladi, bu esa talabalarda kasallikni boshqarishning uzviy manzarasini 

shakllantiradi.  

So‘nggi yillarda xalqaro tibbiy ta’lim standartlari, xususan WFME (World Federation for 

Medical Education) [2] va ACGME (Accreditation Council for Graduate Medical Education) 

[3], klinik simulyatsiya, standartlashtirilgan bemorlar va virtual reabilitatsiya platformalaridan 

foydalanishni keng joriy etishni qat’iy tavsiya qilmoqda. Ushbu texnologiyalar talabalarning 

klinik kompetensiyalarini nazariy bilim bilan uyg‘unlashtirish, real klinik vaziyatlarga 

tayyorlash va kasbiy refleksiyani rivojlantirish imkonini beradi.  Shu bois, reflektiv-pedagogik 

integratsiya modeli diagnostika va reabilitatsiya bosqichlarini yagona, tizimli o‘quv jarayonida 

uyg‘unlashtirish orqali tibbiy ta’lim sifatini oshirish, talabalarni klinik amaliyotga tayyorlash va 

ularning kasbiy o‘sishini jadallashtirish imkonini beradi. 

2. Methods (Metodlar) 

Tadqiqot 2023-2024 yillarda respublika tibbiyot oliy ta’lim muassasalarida olib borildi. 

Umumiy 520 nafar talaba ishtirok etdi (260 nafar tajriba guruhi, 260 nafar nazorat guruhi).  



_____________________ Qo‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son _________________C seriya 

321 
 

Metodologik yondashuv: 1. Reflektiv-pedagogik model quyidagi elementlardan tashkil 

topdi: - Diagnostika bosqichi: klinik anamnez yig‘ish, EKG tahlili, laborator ko‘rsatkichlarni 

baholash. - Reabilitatsiya bosqichi: individual reabilitatsiya dasturi tuzish, yurak reabilitatsiya 

mashqlari,  sixologik qo‘llab-quvvatlash. - Refleksiya bosqichi: talabaning o‘z ishini tahlil 

qilishi, murabbiy fikrini qayta ishlashi, xatolar ustida ishlash. 2. O‘qitish texnologiyalari: - 

Klinik simulyatorlar [6] (yurak auskultatsiya trenajyori, EKG modullari). - Standartlashtirilgan 

bemorlar [6]. 

- Virtual reabilitatsiya platformasi [6] (telemeditsina asosida). 3. Baholash mezonlari: - Nazariy 

bilim testi (0–100 ball). 

- Amaliy ko‘nikmalar OSCE (Objective Structured Clinical Examination) orqali baholandi. - 

Reflektiv yozuvlar tahlili (Blooms taksonomiyasi asosida).  Statistik tahlil uchun Student-Fisher 

t-testi va Pearson korrelyatsiya koeffitsienti ishlatildi (p<0.05 – ahamiyatli farq sifatida qabul 

qilindi). 

Asosiy yo‘nalish Tavsif Qo‘llanilgan vositalar / usullar 

Reflektiv-pedagogik model Talabalarning klinik fikrlash, 

mustaqil qaror qabul qilish va o‘z-

o‘zini baholash 

kompetensiyalarini rivojlantirish 

maqsadida diagnostika va 

reabilitatsiya bosqichlarini yagona 

o‘quv tizimida integratsiyalash. 

- Diagnostika bosqichi: klinik anamnez 

yig‘ish, EKG tahlili, laborator 

ko‘rsatkichlarni baholash. 

- Reabilitatsiya bosqichi: individual 

reabilitatsiya dasturi, yurak mashqlari, 

psixologik qo‘llab-quvvatlash. 

- Refleksiya bosqichi: talabaning ishini 

tahlil qilish, murabbiy fikrini qayta 

ishlash, xatolar ustida ishlash. 

O‘qitish texnologiyalari Amaliyotga yo‘naltirilgan 

ta’limni kuchaytirish va klinik 

vaziyatlarda tezkor moslashishni 

ta’minlash. 

- Klinik simulyatorlar (yurak 

auskultatsiya trenajyori, EKG 

modullari). 

- Standartlashtirilgan bemorlar. 

- Virtual reabilitatsiya platformasi 

(telemeditsina asosida). 

Baholash mezonlari Talabalar bilim va ko‘nikmalarini 

obyektiv o‘lchash uchun ko‘p 

mezonli baholash tizimi. 

- Nazariy bilim testi (0–100 ball). 

- Amaliy ko‘nikmalarni OSCE 

(Objective Structured Clinical 

Examination) orqali baholash. 

- Reflektiv yozuvlar tahlili (Blooms 

taksonomiyasi asosida). 

Statistik tahlil Metodologiyaning 

samaradorligini aniqlash. 

- Student-Fisher t-testi (p<0.05 

ahamiyatli farq). 

- Pearson korrelyatsiya koeffitsienti 

(diagnostika va reabilitatsiya 

bosqichlari o‘zaro bog‘liqligini 

aniqlash). 

3. Results (Natijalar) 

Tajriba guruhi talabalari nazorat guruhiga nisbatan yuqori natijalarni ko‘rsatdi: 
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Ko‘rsatkich Nazorat guruhi 

(n=260) 

Tajriba guruhi 

(n=260) 

p-qiymati 

Nazariy bilim o‘rtacha 

balli 

71.4 ± 5.8 82.6 ± 4.9 <0.001 

Amaliy ko‘nikmalar 

OSCE balli 

68.9 ± 6.2 84.3 ± 5.1 <0.001 

Reflektiv yozuv bahosi 65.7 ± 7.1 81.2 ± 5.6 <0.001 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

14% o‘sish tajriba guruhida qayd etildi, bu esa modelning samaradorligini ko‘rsatadi. Pearson 

korrelyatsiya koeffitsienti diagnostika va reabilitatsiya bosqichlari o‘zlashtirish darajasi 

o‘rtasida r=0.78 (p<0.01) kuchli bog‘liqlik mavjudligini aniqladi. 

4. Discussion (Muhokama) 

Natijalar shuni ko‘rsatadiki, diagnostika va reabilitatsiya bosqichlarini reflektiv yondashuv 

asosida integratsiyalash talabalarning klinik fikrlash va mustaqil qaror qabul qilish 

kompetensiyalarini sezilarli darajada oshiradi. An’anaviy modelda bilim va ko‘nikmalar alohida 

o‘rgatilsa, ushbu integratsiya modeli bosqichlar o‘rtasida uzviy bog‘lanish yaratadi. [4,5,7] 

Bundan tashqari, xalqaro tajribada ham (Maslov et al., 2023; WFME Guidelines, 2020 [2]) 

reflektiv yondashuv tibbiy ta’limda talaba faoliyatini chuqur tahlil qilish va real klinik 

vaziyatlarda tez moslashish imkonini beradi. 

5. Conclusion (Xulosa) 

Reflektiv-pedagogik integratsiya modeli diagnostika va reabilitatsiya jarayonlarini 

uyg‘unlashtirish orqali talabalarning nazariy bilimlarini mustahkamlaydi, amaliy ko‘nikmalarni 

real klinik vaziyatlarga yaqinlashtiradi va refleksiya madaniyatini shakllantiradi. Bu yondashuv 

talabalarni nafaqat aniq klinik vaziyatlarga, balki mustaqil qaror qabul qilish va o‘z faoliyatini 

tanqidiy baholashga ham tayyorlaydi. Modelning afzalliklari orasida kasbiy 

kompetensiyalarning tezkor shakllanishi, nazariya va amaliyotning uzviy bog‘lanishi, 

shuningdek, o‘quv jarayonida talaba faolligining ortishi mavjud. Shu sababli, ushbu modelni 
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boshqa klinik fanlarda ham qo‘llash, turli sharoitlarda samaradorligini sinash va uzoq muddatli 

ta’sirini tadqiq qilish tavsiya etiladi. Kelgusida modelga zamonaviy texnologiyalar, jumladan, 

virtual va aralash ta’lim platformalarini qo‘shish orqali uning imkoniyatlarini yanada 

kengaytirish mumkin. [4,5,7] 
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Annotatsiya: Mazkur maqolada boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini nostandart masalalar 

tuzishga o‘rgatishning nazariy va amaliy asoslari yoritilgan. Nostandart masalalarning mohiyati, 

ularning didaktik vazifalari va ta’lim jarayonidagi pedagogik ahamiyati chuqur tahlil qilingan. 

Maqolada nostandart masalalar turlari, ularni tuzishning metodik yondashuvlari, real hayotiy 

vaziyatlar bilan bog‘lash, fanlararo integratsiya va o‘yinli topshiriqlardan foydalanish kabi 

jihatlar amaliy misollar bilan boyitilgan. Shuningdek, o‘qituvchilarni nostandart masalalar 

tuzishga tayyorlash bo‘yicha treninglar va innovatsion vositalardan foydalanishning afzalliklari 

ochib berilgan.  

Kalit so‘zlar: boshlang‘ich sinf, nostandart masalalar, ijodiy fikrlash, pedagogik 

yondashuv, ta’lim sifati. 

Аннотация: В данной статье освещаются теоретические и практические основы 

обучения учителей начальных классов составлению нестандартных задач. Подробно 

проанализированы сущность нестандартных задач, их дидактические функции и 

педагогическая значимость в образовательном процессе. В статье представлены типы 

нестандартных задач, методические подходы к их составлению, связь с реальными 

жизненными ситуациями, межпредметная интеграция и использование игровых заданий, 

иллюстрированные практическими примерами. Также раскрываются преимущества 

использования тренингов и инновационных средств для подготовки учителей к созданию 

нестандартных задач. 

Ключевые слова: начальные классы, нестандартные задачи, творческое мышление, 

педагогический подход, качество образования. 

Abstract: This article highlights the theoretical and practical foundations of training 

primary school teachers to develop non-standard problems. It provides a detailed analysis of the 

nature of non-standard problems, their didactic functions, and pedagogical importance in the 

educational process. The article presents various types of non-standard problems, 

methodological approaches to designing them, their connection to real-life situations, 

interdisciplinary integration, and the use of game-based tasks—illustrated with practical 
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examples. Furthermore, the advantages of using training sessions and innovative tools to prepare 

teachers for creating non-standard problems are discussed. 

Keywords: primary school, non-standard problems, creative thinking, pedagogical 

approach, education quality. 

 

O‘qituvchilarni nostandart masalalar tuzishga o‘rgatish, ularning dars jarayonida ijodiy va 

innovatsion yondashuvni rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega. Bu jarayon avvalo nostandart 

masalalarning mohiyatini chuqur tushunishni va ularning didaktik vazifalarini aniqlashni talab 

qiladi. O‘qituvchilar o‘z faoliyatida masalalarni shunday tuzishlari kerakki, ular 

o‘quvchilarning fikrlash darajasini oshirish, ijodiy yondashuvni shakllantirish va amaliy 

muammolarni hal qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qilsin. 

Buning uchun o‘qituvchilar masala tuzishning asosiy prinsiplarini o‘zlashtirishi lozim. 

Dastlab masalani yaratishda uning mantiqiy va didaktik asoslari aniqlanadi. Masala 

o‘quvchilarning yoshiga va bilim darajasiga mos kelishi, shuningdek, ularni qiziqtiradigan 

tarzda tuzilishi kerak. Masalaning sharti aniq, lekin yechimi bir nechta yo‘lni talab qiladigan 

yoki turli xil usullar bilan yechilishi mumkin bo‘lgan bo‘lsa, uning nostandart xususiyati oshadi. 

Masala yechish haqida matematik olim George Polya o‘zining “How to Solve It?” 

(Masalani qanday yechish kerak?) kitobida juda mashhur fikrlar bildirgan. Bu kitobda 

quyidagicha fikr keltirilgan: “Masalani yechish qobiliyati tug‘ma emas. Bu o‘rganish, izlanish 

va tajriba orqali rivojlantiriladigan qobiliyatdir.” 

Boshlang‘ich sinf matematika kursiga nostandart masalalarning kiritilishi, bir tomondan, 

bu masalalarni yechish o‘quvchilarning aqliy rivojlanishiga ijobiy ta’sir o‘tkazib, ulardan o‘z 

fikrlarini mantiqiy izchillik asosida ifodalash ko‘nikmalarini tarkib toptirishi bilan, ikkinchi 

tomondan, ularni yechishda hisoblashlarni bajarish yordamchi rol o‘ynab, umuman kerak 

bo‘lmasligi, faqat arifmetikaga doir ma’lumotlar bilan chegaralanishi orqali izohlash mumkin 

[2].  

J.Piаje[3] qаrаshlаrigа kо‘rа оngning rivоjlаnishi bir nechа bоsqichdаn о‘tаdi vа 

bоshlаng‘ich mаktаb dаvridа о‘quvchilаrning аniqlikkа tаyаngаn intellektini shаkllаnish 

dаvrigа tо‘g‘ri kelаdi. Bоlаlаrdа оg‘zаki vа mаntiqiy tаfаkkuri mаktаb dаvrigаchа rivоjlаnа 

bоshlаydi vа sо‘zlаr bilаn ishlаb, mulоhаzа qilish qоbiliyаti shаkllаnаdi. 

Masalalar yechish yo‘li bilan har - xil matematik muammolar vujudga keltiriladi, turli 

arifmetik amallar tushunib olinadi va muammoni hal qilish yo‘llari aniqlanadi. Masalalr 

ko‘pincha ba’zi nazariy qoidalarni yaratilishiga asos bo‘ladi. Masala o‘qituvchining nafaqat 

matematik nutqini boyitishga va o‘stirishga yordam beradi, balki, ular hayotdagi turli 

muammoli vaziyatlarni anglashga yordam beradi. Tegishli mazmundagi masalalar 

o‘quvchilarni vatanparvarlik ruhida tarbiyalashda vosita bo‘1adi. O‘quvchilarning mantiqiy 

fikrlashining o‘sishida, ularning miqdorlar orasidagi bog‘lanishlarni aniqlashida, tog‘ri 

hulosalar chiqara bilishida masalalar ayniqsa muhim o‘rin egallaydi.  
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Respublikаmizdа va xorijiy mamlakatlarda оlib bоrilаyоtgаn ilmiy izlаnishlаrdа turli 

tоpshiriqlаr vа mаtnli mаsаlаlаrni yechish оrqаli о‘quvchilаrning mаntiqiy tаfаkkur qilish 

qоbiliyаtini rivоjlаntirish, mаtemаtikа fаnini о‘qitishdа о‘quvchilаrning ilmiy dunyоqаrаshini 

shаkllаntirish usullаri, bоshlаng‘ich sinf о‘quvchilаri uchun mаntiqiy mаsаlаlаrning аyrim 

turlаri hаqidа fikr yuritilаdi. M.Sh.Mаmаtоv, F.M.Kаsimоv, M.А.Zаynitdinоvа, 

B.S.Kаsumоvа, N.B.Istоminа, Yu.M.Kоlyаgin, N.B.Tixоnоvаlarning ilmiy ishlаridа 

о‘quvchilаrdа mаtemаtikаdаn ijоdiy tоpshiriqlаr, muаmmоli mаsаlаlаr yоrdаmidа ijоdiy 

fаоliyаtni rivоjlаntirish, bоshlаng‘ich sinf о‘quvchilаri uchun nostandart mаsаlаlаrning аyrim 

turlаrini yechishgа о‘rgаtish, nоstаndаrt mаsаlаlаrni yechish metоdikаsi о‘z аksini tоpgаn.  

O‘qituvchilarni o‘rgatish jarayonida ularga amaliy mashg‘ulotlar o‘tkazish juda muhim. 

Masalan, oddiy masalalarni olib, ularga yangi elementlar kiritish orqali ularni nostandart 

masalaga aylantirish mashq qildiriladi. Shuningdek, real hayotdagi vaziyatlardan kelib chiqib 

masalalar yaratishga e’tibor qaratiladi. Bu o‘quvchilarni hayotiy muammolarni hal qilishga 

o‘rgatadi va matematikadan foydalanishning amaliy tomonlarini ko‘rsatadi. 

Shuningdek, o‘qituvchilarni kreativ fikrlash texnikalariga o‘rgatish ham zarur. Bu 

jarayonda "Nima bo‘lsa?" yoki "Qanday qilib?" kabi savollarga asoslangan yondashuvlardan 

foydalaniladi. Masalan, mavjud masalani boshqa kontekstdagi masalaga aylantirish yoki 

shartlarini o‘zgartirish orqali yangi masalalar yaratiladi. Bunday yondashuv o‘qituvchilarga 

ijodkorlikni rivojlantirishga imkon beradi. 

Nostandart masalalar tuzishda ko‘rgazmali materiallardan va zamonaviy 

texnologiyalardan foydalanish ham samarali. Vizual masalalar yoki interaktiv vositalar orqali 

yaratilgan masalalar o‘quvchilarning qiziqishini oshiradi. O‘qituvchilarga bunday vositalardan 

foydalanish bo‘yicha treninglar o‘tkazish ular uchun yangi imkoniyatlarni ochadi. O‘qituvchilar 

nostandart masalalar tuzishni o‘rgangach, bu masalalarni dars jarayonida samarali qo‘llash va 

o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga undash imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bu jarayon nafaqat 

o‘quvchilarning bilimini, balki o‘qituvchilarning o‘z pedagogik mahoratini ham yangi 

bosqichga olib chiqadi. 

Boshlang‘ich sinflarda nostandart masalalarni yechishga o‘rgatish o‘quvchilarning 

matematik tafakkurini rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega. Nostandart masalalar an’anaviy 

bo‘lmagan shartlar, yechim yo‘llarining murakkabligi va ijodiy yondashuvni talab qilishi bilan 

ajralib turadi. Bu jarayonni muvaffaqiyatli amalga oshirish uchun dars jarayonida bir qancha 

usullar qo‘llanishi mumkin. 

Dastlab, masalaning mazmuni tushuntiriladi va asosiy tushunchalar aniqlanadi. 

O‘quvchilar masalani tahlil qilishga o‘rgatiladi, ularning e’tibori masalaning nostandart 

tomonlariga qaratiladi. Bunda muammoli ta’lim metodidan foydalanish maqsadga muvofiq 

bo‘ladi. O‘quvchilar o‘zlari yechim yo‘llarini izlashga undaladi. Masalalar yechimida mantiqiy 

fikrlashni rivojlantirishga alohida e’tibor beriladi. Masalalarni kichik qismlarga bo‘lib, 

bosqichma-bosqich yechish, yechimlarni mantiqiy asoslash va bir necha usullarni sinab ko‘rish 

bolalarda mustaqil fikrlashni shakllantiradi. 
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Darsni tashkil qilishda boshlanishida o‘quvchilarning qiziqishini uyg‘otuvchi savol yoki 

masala beriladi. Masalaning shartlari batafsil tushuntirilgach, o‘quvchilar turli usullardan 

foydalanib, masalani yechadilar. Jarayon davomida ular grafik va vizual materiallardan 

foydalangan holda o‘rganishlari mumkin. Guruhli ishlar orqali hamkorlikni rivojlantirish va bir-

birlarining fikrlarini to‘ldirish o‘quvchilarning bilim olish jarayonini yanada samarali qiladi. 

Yakunda esa natijalar tahlil qilinib, to‘g‘ri va noto‘g‘ri yechimlar muhokama qilinadi. 

Nostandart masalalar ijodiy va mantiqiy fikrlash qobiliyatini rivojlantiruvchi samarali 

vosita bo‘lib, ularning murakkabligi o‘quvchilarning individual qobiliyatlariga moslashtirilishi 

lozim. Masalan, topishmoqli masalalar yoki real hayotga oid vaziyatlardan kelib chiqadigan 

masalalarni yechish qiziqarli bo‘lishi bilan birga, foydali bilim va ko‘nikmalarni shakllantiradi. 

Shu tariqa, nostandart masalalarni yechishga o‘rgatish boshlang‘ich ta’lim jarayonining muhim 

tarkibiy qismiga aylanadi. 

O‘quvchilar uchun nostandart masalalar ijodiy va tanqidiy fikrlashni rivojlantirishga 

xizmat qiladi. Bunday masalalar odatiy algoritmlardan chetga chiqib, turli usullarni sinab 

ko‘rishga undashi kerak. Masalan, shaharlar o‘rtasidagi eng qisqa yo‘lni topishda qo‘shimcha 

cheklovlar (masofa bilan birga vaqt yoki transport turi) kiritilishi mumkin. Hayotiy vaziyatlarga 

asoslangan masalalar ham nostandart bo‘lib, o‘quvchilarning bilimlarini real hayotda 

qo‘llashiga yordam beradi. Masalan, bir kilogramm mevaning jami narxi va ularning qismi 

bo‘yicha hisoblash talab qilinadi. 

Qiziqarli va o‘yinli masalalar ham e’tibordan chetda qolmasligi kerak. Matematika, 

mantiqiy jumboqlar yoki o‘yin uslubidagi topshiriqlar bolalarni qiziqtiradi. Masalan, shaharning 

har bir ko‘chasidan faqat bir marta o‘tib, boshlang‘ich joyga qaytish kerak bo‘lgan topshiriq 

ko‘priklar bilan bog‘liq jumboqni yaratadi. Turli fanlarni bog‘laydigan masalalar ham qiziqarli 

bo‘ladi. Masalan, biologiya va matematikani birlashtirib, bakteriyalarning bo‘linishi va vaqt 

oralig‘idagi sonini aniqlash masalasi keltirilishi mumkin. 

Nostandart masalalar yechim uchun mantiqiy fikrlash, tasavvur va turli yondashuvlarni 

talab qiladigan bo‘lishi kerak. Masalan, ikkita soat yordamida aniq vaqtni o‘lchash masalasi 

kutilmagan yechim topishni talab qiladi. Bunday masalalar o‘quvchilarni o‘ylashga majbur 

qiladi va ularda yangi yondashuvlarni qo‘llash ko‘nikmasini shakllantiradi. 

O‘quvchi uchun nostandart masalalar tanlashda quyidagi jihatlarni hisobga olish lozim: 

1. Ijodiy va tanqidiy fikrlashni rivojlantirish. 

Masalalar o‘quvchini oddiy algoritmlarni takrorlashdan ko‘ra, muammoni yangi usullar 

bilan hal qilishga undashi kerak. Bunda, fikrlashni qiyinlashtiruvchi, noaniq sharoitlarni o‘z 

ichiga olgan masalalar tanlanadi. Javob uchun bir nechta yo‘nalish bo‘lishi mumkin (masalan, 

matematik usuldan tashqari, mantiqiy yoki vizual yechim). 

Misol: Shaharlar o‘rtasidagi eng qisqa yo‘lni topishda bir xil masofaga ega ikki yo‘l bo‘lsa, 

qo‘shimcha cheklovlar (masalan, vaqt yoki transport vositasi turi) kiritilishi mumkin ya’ni bir 

necha svetofor va svetoforda kutish vaqti yoki bir necha daqiqa tirbandlikda qolish kabi. 

2. Hayotiy vaziyatlar bilan bog‘liq masalalar. 
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Real hayotda uchraydigan vaziyatlardan kelib chiqqan masalalar nostandart deb qaraladi. 

Bu o‘quvchiga o‘z bilimlarini kundalik hayotda qo‘llash imkonini beradi. 

Misol: Bir odam bozorga borib, bir kilogramm meva sotib oldi. Olma va nokning narxi 

farq qiladi. Agar jami xarajat 12000 so‘m bo‘lsa va olma nokdan 2 baravar qimmat bo‘lsa, 

mevalardan har birining narxi qancha? 

3. O‘yin va qiziqarli topshiriqlar. 

Matematik o‘yinlar, mantiqiy jumboqlar, yoki qiziqarli topshiriqlar bolalarni o‘ylashga 

undaydi. Bu masalalar oddiy hisoblashdan ko‘ra, bolalarni o‘rganishga qiziqtiradi. 

Misol: Bir shaharda 7 ta ko‘prik bor. Yo‘lovchi shaharning har bir ko‘chasidan faqat bir 

marta o‘tib, yana boshlang‘ich joyiga qaytishi kerak. Bu qanday amalga oshiriladi? (Ko‘priklar 

va shahar xaritasi berilgan.) 

4. Turli fanlararo integratsiyalashgan masalalar. 

Bir nechta fanlarni o‘zaro bog‘lash orqali qiziqarli masalalar yaratish mumkin. Masalan, 

biologiya va matematikani birlashtirgan masalalar. 

Misol: Bir bakteriya har 20 daqiqada ikkiga bo‘linadi. Idishda dastlab bitta bakteriya 

bo‘lsa, 2 soatdan keyin ularning soni qancha bo‘ladi? 

5. Noan’anaviy usullardan foydalanishni talab qiladigan masalalar. 

Masalalar javobni topish uchun maxsus mantiqiy yechimlarni yoki nostandart 

hisoblashlarni talab qilishi mumkin. 

Misol: Ikkita soat bor bo‘lib, biri 7 minutda, ikkinchisi 11 minutda to‘xtaydi. Ushbu soatlar 

yordamida qanday qilib 30 daqiqani aniqlash mumkin? 

Nostadart masalalar o‘quvchilarni qiziqtirishi, ularga yangi bilimlarni o‘zlashtirish 

imkonini berishi va ijodiy fikrlash qobiliyatini rivojlantirishi kerak.  

O‘quvchi yoshiga mos masala tanlashning asosiy afzalligi – bu ta’lim jarayonining 

samaradorligini oshirishdir. Quyidagi jihatlar bu afzallikni yanada tushuntiradi: 

O‘quvchilar qiziqishlarini oshiradi: O‘quvchi yoshiga mos tanlahgan masalalar 

o‘quvchilarning bilim darajasi va qiziqishlariga muvofiq qilib olinadi. Bu ularda qiziqishni 

uyg‘otib, masalaga chinakam qiziqqan holda tushunib yondashishlariga yordam beradi. 

O‘quvchilar uchun yengillik va o‘quv yukini balanslash: Masala o‘quvchi uchun juda 

murakkab yoki juda oson bo‘lsa, ta’lim samarasi sezilarli tarzda pasayadi. Yoshga mos masala 

tanlash o‘quvchilarni qiyinchiliklardan cho‘chitmasdan, ularni yanada rivojlanishlari uchun 

zarur darajada qiyinroq vazifalar bilan shug‘ullantiradi. 

O‘quvchilarning ijodiy fikrlashini rivojlantiradi: O‘quvchi yoshiga mos tanlangan 

masalalar ularda mavjud bilimlarni mustahkamlashga va yangi bilimlarni o‘zlashtirishlariga 

yordam beradi. Tanlangan masala qiziqarli va ijodiy bo‘lsa, o‘quvchilar o‘zlarida ishonch hosil 

qiladi va yangicha fikrlashni o‘rganadilar. 

Tushunarli va hayotiy bo‘lishi: Yoshiga mos masalalar o‘quvchilar hayotidagi kundalik 

vaziyatlar bilan bog‘liq bo‘lishi mumkin. Masalan, boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun oddiy 
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hisoblash yoki oddiy mantiqiy masalalar beriladi, katta yoshdagilar uchun esa ko‘proq tahliliy 

va murakkab vaziyatlar kiritiladi. 

Motivatsiyani oshiradi: Yoshga mos keluvchi masalalar o‘quvchilarning muvaffaqiyatga 

erishish hissini oshiradi. Bu ularda o‘rganish jarayoniga bo‘lgan ishtiyoqni kuchaytiradi. 

Ta’lim jarayonining izchil bo‘lishini ta’minlaydi: Har bir yosh davri o‘ziga xos rivojlanish 

bosqichlariga ega. Masalalar o‘quvchilarning rivojlanish bosqichiga mos kelganda, bilimlar 

izchil tarzda shakllanadi va o‘zaro bog‘liq bo‘ladi. 

Yoshga mos masala tanlash nafaqat o‘quvchining bilim olish jarayonini yengillashtiradi, 

balki unda ta’limga bo‘lgan ijobiy munosabatni shakllantiradi. Bu o‘qituvchining dars rejasini 

samarali tashkil etishi uchun muhim vosita hisoblanadi. 

Ta’lim jarayonida nostandart masalalardan foydalanish o‘quvchilarning faolligini oshiradi, 

ularni mustaqil fikrlashga, turli yondashuvlar orqali yechim topishga undaydi. An’anaviy 

usullar bilan bir qatorda muammoli ta’lim, vizual materiallar, guruhli ishlar va real hayotga oid 

topshiriqlardan foydalanish orqali o‘quvchilarda muammoga nisbatan kompleks qarash, 

tanqidiy tahlil qilish, mantiqiy asoslash, va ijodiy fikrlash kabi muhim ko‘nikmalar shakllanadi. 

Ayniqsa boshlang‘ich sinflarda nostandart masalalarni bosqichma-bosqich tahlil qilish, ularga 

yechim izlash va topilgan yechimlarni bir necha usul bilan tekshirish, o‘quvchilar tafakkurini 

rivojlantirishda samarali hisoblanadi. 

Bunday masalalar oddiy algoritmik yondashuvlar bilan emas, balki turli fanlararo 

bog‘liqlikni ko‘rsatgan holda, hayotiy vaziyatlar bilan uyg‘unlashtirilgan holda taqdim etilishi 

kerak. Bu esa o‘quvchilarning mavzuga bo‘lgan qiziqishini oshirib, nazariy bilimlarni 

amaliyotda qo‘llash malakasini mustahkamlaydi. Misol uchun, matematik masalalarni biologik 

jarayonlar bilan bog‘lash yoki mantiqiy jumboqlar orqali muammolarni hal qilish — 

o‘quvchilarda mustaqil izlanish, savol berish, tahlil qilish, xulosa chiqarish, va yangicha 

fikrlashga o‘rgatadi. 

Nostandart masalalar dars jarayonini jonlantiradi, o‘quvchilarni faol ishtirokchi sifatida 

shakllantiradi, ularni faqat bilim oluvchidan bilim yaratuvchiga aylantiradi. Bunday masalalarni 

tanlashda o‘quvchilarning yosh xususiyatlari, qiziqishlari va intellektual darajalari hisobga 

olinishi muhim. Shuningdek, o‘yin elementlarini o‘z ichiga olgan topshiriqlar, guruhiy 

hamkorlikda bajariladigan vazifalar va interfaol metodlar o‘quvchilar ongida mavzuni 

chuqurroq o‘zlashtirishga xizmat qiladi. 

Yakuniy xulosa sifatida aytish mumkinki, nostandart masalalar nafaqat o‘quvchilarning 

fikrlash doirasini kengaytiradi, balki ularni zamonaviy muammolarni hal qilishga tayyorlaydi. 

Shunday qilib, boshlang‘ich ta’lim bosqichidanoq nostandart masalalarga alohida e’tibor berish, 

ularni darslik va metodik materiallarga kiritish, o‘qituvchilarning didaktik arsenalini boyitishga 

xizmat qiladi. Bu esa o‘z navbatida, kelajakda chuqur bilimli, muammolarni hal qila oladigan, 

ijtimoiy faol va fikrlovchi avlodni shakllantirishga asos bo‘ladi. 
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Annotatsiya. Ushbu maqolada bugungi zamonaviy ta’lim tizimida konvergent 

kompetentlikni rivojlantirish hamda integrativ yondashuvni o’quv darsliklariga tatbiq etishning 

turli nazariy-metodologik usullari keltiriladi.Tatqiqotda konvergent fikrlash, innovatsion 

bilimlar hamda fanlararo integratsiya asosida o’quv dasturlarini loyihalashning turli 

yondashuvlari keltirilgan.Mazkur tajriba sinovi davomida, xorijiy tajribalar o’rganilib, 

O’zbekiston ta’lim tizimiga mos keladigan o’quv dasturini loyihalash uchun turli modellar 

keltirilgan va ularning afzalliklari haqida fikr yuritilgan.Maqola oliy ta’limda mahoratli 

mutaxassis tayyorlash,innovatsion tafakkurli shaxsni shakllantirishda konvergent 

kompetentlikning ahamiyati haqida so’z boradi. 

Kalit so’zlar: zamonaviy ta’lim, konvergent kompetentlik, fanlararo integratsiya,o’quv 

dastur, integrativ loyihalash 

Аннотатция. В статье предствлены различные теоретико-методологические 

подходы к развитию конвергентной компетентности в современной системе оброзавания 

и реализации интегративного подхода к учебникам.В иследовании представлены 

различные подходы к разработке учебных программ, щснованные на конвергентном 

мышлении , инновационных знаниях и междисциплинарной интеграции. В ходе данного 

пилотного тестирования был изучен зарубежный опыт, представлены различные модели 

разработки учебной программы, подходящей для узбекской системы оброзования, а 

также обсуждены их преимущества. В статье рассматривается значение конвергентной 

компетентности в подготовке квалифицированных специалистов в высшей школе и 

формировании инновационно мыслящей личностию. 

Ключевые слова:современное оброзование, конвергентная компетентность, 

междисциплинарная интеграция у,чебная пограмма, интегративное проектирование. 

Abctract.This article presents various theoretical and methodological methods for 

developing convergent competence in today’s modern education system and implementing an 

integrative approach to textbooks.Different strengths of program planning based on convergent 

thinking, innovative knowledge, and interdisciplinary integration in research.During the pilot 

test, foreign experiences were studied,various models were presented for designing a curriculum 
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suitable for the Uzbek education system, and their advantages were discussed.This article 

discusses thr importance of convergent competence in training skilled specialists in higher 

education and in forming an innovatively thinking individual. 

Keywords: Modern education, convergent competence, interdisciplinary 

integration,curriculum, integrative design 

 

Kirish. Bugungi zamon rivoji faqat iqtisodiy va texnologik rivojlanishga ta’sir etib 

qolmay, ta’lim tizimi ham yetarlicha tezlashuviga o’z ta’sirini  ko’rsatib kelmoqda. Bu 

rivojlanish insoniyatni intellektual, ijodiy va muammoli vaziyatda yechim topa olish kabi 

kompetensiyalarni shakllantirishga yo’naltirmoqda. Bu jarayonda maqsad faqat bilim olish 

emas, balki, uni hayotga tatbiq etish,kreativ fikrlash ko’nikmalarini shakllantirish  kabi 

kompetensiyalarni rivojlantirish bilan belgilanmoqda.Shu asnoda, konvergent kompetentlik 

hamda o’quv darsliklarni integrativ loyihalash bugungi kundagi dolzarb masala sifatida 

ko’tarilmoqda. 

Ta’limda globallashuv, rivojlanish- xalqaro universitet, maktablar bilan hamkorlik hamda 

almashinuv jarayonini mustahkamlashdir. Bunday hamkorliklar universitetlar xalqaro toifadagi 

nufuzini, talabalarning xalqaro qarashlarini hamda madaniyatlararo muloqot qobiliyatini 

shakllantiradi.Bundan tashqari, talabalar almashish dasturlari, turli ilmiy tatqiqotlar bo’yicha 

hamkorlik va kengroq ilmiy manbalarga ega bo’lishlari mumkin.Mana shunday ilmiy 

hamkorliklar, chet el tajribasini o’rganish -konvergent kompetentlik, integrativ yondashuv 

tushunchalarining muhim ekanligini ko’rsatmoqda. 

Konvergent kompetentlik bu- turli fanlar, sohalar hamda amaliy tajribalar asosidagi 

fikrlarni aniq, yagona bir tushuncha doirasida birlashtira olish qobiliyatidir. Bu kompetensiya 

talabalarning fikrlash, mustaqil o’rganish, ijodkorlik, moslashuvchanlik,zamonaviy  

texnologiyalar bilan ishlash ko’nikmalarini shakllantirishda yetakchi o’rin egallaydi. 

Lekin, bugungi kunda an’anaviy ta’lim tizimida ayrim fanlar doirasida o’qitish tizimi 

chegaralangan bo’lib, bu holda konvergent kompetentlikni rivojlantirib bo’lmaydi. Shu 

sababdan ham, ta’limda o’quv dasturlarini integratsiya orqali ya’ni fanlararo, amaliyotga 

yo’nalgan o’quv loyihalarini shakllantirish -bugungi zamonning dolzarb pedagogik 

masalalasidir. 

Integrativ yondashuv asosida talabalar hayotdagi murakkab muammolarni turli fan va 

sohalarning umumlashmasi sifatida ko’ra boshlaydi va o’rgangan bilimlarni birlashtirgan holda 

amaliyotga tatbiq qila boshlaydi.Bu o’z navbatida, talabalar ongida konvergentlik, kreativlik, 

tahliliy fikrlash kabi kompetensiyalarini umumlashtirish imkonidir. 

Ushbu maqola zamonaviy ta’lim tizimida konvergent kompetentlikni rivojlantirishga 

xizmat qiluvchi o’quv dasturlarini loyihalashning nazariy- metodologik asoslarini ochib 

berishga xizmat qiladi.Ushbu tatqiqot davomida: konvergent kompetentlik mohiyati, 

shakllanishi; o’quv dasturlarini integrativ loyihalash asosida modellashtirish; bo’lajak 

o’qituvchilarni pedagogik faoliyatga tayyorlashda konvergentlik hamda fanlararo uyg’unlikni 
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shakllantiruvchi dasturlar, darsliklar elementlarini shakllantirish;integrativ yondashuv hamda 

konvergent kompetentlikning qanday o’zaro aloqadorligi kabi bir qancha ilmiy muammolarga 

yechim topishga qaratilgan. 

Adabiyotlar tahlili. Konvergent kompetentlik tarixiga nazar tashlaydigan bo’lsak, uning 

eng dastlabki rivojlanishi pedagogika hamda psixologiya fanlariga borib taqaladi.Bu tushuncha 

paydo bo’lganiga ko’p bo’lgani yo’q. O’tgan asrning ikkinchi yarmida paydo bo’lgan bo’lib, 

convergent thinking tushunchasini J.P.Guildford fanga kiritish orqali kelib chiqqan.U bu 

kompetentlikni divergentlikka qarshi qo’ygan holda yagonalikka, mantiqiy aniqlikka keluvchi 

fikrlash deb tushuntirgan.Ya’ni bu juda murakkab tushncha emas, oddiy test savolini oladigan 

bo’lsak,test variantlaridan to’g’ri variantni tanlab olish qobiliyatidir. Howard Gardner esa ko’p 

tomonlama intelligensiya nazariyasini ilgari surdi, bu nazariyaga ko’ra kompetentlik bir sohada 

emas, balki turli sohalarda namoyon bo’lishini ko’rsatdi. 

XXI asrga kelib ta’lim tizimida konvergent kompetentlik tushunchasi xorijiy hamda o’z 

yurtimizda ham pedagogik tatqiqotlarning eng asosiy e’tibor markazida bo’lib kelmoqda.  

Professor John Bean ta’lim sohasida qo’llash uchun nazariya ishlab chiqadi. Bu nazariya 

talabalarning olgan bilimlarini integratsiyalashga qaratilgan bo’lib, u oliy ta’lim tizimida yozma 

va tanqidiy fikrlash ko’nikmalarini shakllantirishga qaratgandir. Bean ta’limotiga ko’ra, 

talabalar yangi bilimlarini avvalgi bilimlariga bog’lash orqali o’rganish kerak va integratsiya 

orqali bilimlar chuqur o’rganiladi. Yozish esa- bu bilimlarni ifodalashdan tashqari, o’zlashtirish 

hamdir va bu orqali mavzuni tushunish darajasi yanada ortadi. Talabalar nafaqat yangi 

o’zlashtirilgan bilimlarni o’rganadi, yod oladi,hamda tahlil qilish, yangi fikrlarni ishlab chiqish 

ko’nikmasi ham shakllanadi. Bean nazariyasi bugungi zamonaviy ta’lim jarayoni uchun 

ta’limda zamonaviy o’qitish metodlaridan biri hisoblanadi. 

Drake va Reidlar esa konvergent kompetentlik haqida nazariya ishlab chiqishadi.Ularning 

ta’limotiga ko’ra: konvergent kompetentlik- bu ko’nikma, bilim va kompetensiyalarning 

integratsiyasi orqali umumlashgan masalalarni hal qila olish qobiliyatidir.Bu nazariya fanlararo 

integratsiya hamda amaliy kompetentlikni rivojlantirishga qaratilgan.Drake va Reid ta’limoti 

turli fanlar bir-biriga bog’lash, nazariy bilimlar, real hayotda sodir bo’ladigan muammolarga 

yechim topa olish, bugungi zamonaviy dunyoda bo’layotgan turli yangiliklarni qo’llash hamda 

o’zlashtirilgan bilimlarni muntazam yangilash hamda takommillashtirish kabi tamoyillarni o’z 

ichiga oladi.Bu ta’limotning yutuq tomoni : “bilim+amaliyot+innovatsiya” formulasi asosida 

ishlashligidir. 

Albatta, O’zbekiston hamda Markaziy Osiyo davlatlarida ham bir qator olimlar ushbu soha 

bo’yicha bir qator ishlar olib borishmoqda. Bunga misol qilib:M.Usmonxo’ayev hamda 

B.Jo’rayevlarni misol qilib keltirih mumkin. Ularning tatqiqoti ,asosan, ta’lim metodologiyasi, 

pedagogik innovatsiyalarni ta’limga joriy etish hamda milliy ta’lim tizimini rivojlantirishga doir 

masalalarga qaratilgan.M.Usmonxo’jayev hamda B.Jo’rayevlar ta’limda faol o’qitish 

metodlarini joriy etish, raqamli texnologiyalar- elektron darslik, online platformalardan 

foydalantirish, talabalar bilimlarini nazariy hamda amaliy o’rganish ko’nikmalarini 
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shakllantirishga qaratilgan turli yo’nalishlarda ish olib borishgan.Bundan tashqari UNICEF va 

UNESCO loyihalarida ishtirok etishgan, Xalqaro konferensiyalarda,jumladan, “Ta’lim -2030” 

dasturi doirasida O’zbekiston ta’lim tizimini targ’ib etishga doir ishlar yuzasidan qatnashishgan. 

Bu shaxslar O’zbekiston ta’lim tizimini rivojlantirishning nazariy-amaliy yechimlarini ishlab 

chiqishga harakat qilgan. Ularning tajribalari an’anaviy ta’limni bugungi zamonaviy 

pedagogika bilan uyg’unlashtirishga undaydi. Lekin ularning hali nazariyasi to’liq sinovdan 

o’tmagan. 

Asosiy qism. Kompetentlik fanga ilk bor pedagog –psixologlarning imiy izlanishlari 

natijasida fanga kirib kelgan.Psixologik nuqtai nazardan,kompetentlik- “noan’anaviy 

vaziyatlar, kutilmagan hollarda mutaxassisning o’zini qanday tutishi, hamkasblari bilan 

muloqotda yangi yo’l tutishi, noaniq vazifalarni bajarishda, ziddiyatlarga to’la muamolarni hal 

qilishda,izchil rivojlanib boruvchi  hamda murakkab jarayonlarda harakatlanish rejasiga 

egalik”ni anglatadi.[2] 

Kompetensiya-inglizcha “competence ” so’zidan olingan bo’lib, “qobiliyat” ma’nosini 

anglatadi.Mazmunan olib qaraydigan bo’lsak, nazariy bilimlardan unumli foydalanib, yuqori 

darajadagi bilim, ko’nikma va malakani namoyon eta olish qobiliyatidir. 

O’quv dasturlarini loyihalash ta’limning muhim tarkibiy qismlaridan biri bo’lib, 

o’rganishning sifatli va samaradorligini ta’minlaydi.Samarali o’quv dasturlarini loyihalash 

,izchil hamda mazmunli tizimni yaratishda o’quv dasturlari, o’quv maqsadlari , strategiyalarini 

hamda baholashni o’zaro moslashtirishni o’z ichiga oladi. Ta’lim strategiyalari ham o’z 

navbatida talaba-yoshlarni qiziqishini yanada orttiruvchi va qiziqarli bo’lishi kerak.Har bir 

insonga motivatsion turtki kerak bo’lgani kabi, bo’lajak o’qituvchilarning ham o’rganganlik 

darajasini belgilovchi baholash darajasi ham muhimdir.Bundan tashqari, o’quv dasturini 

loyihalashning yana bir muhim tarafi bu- fanlararo integratsiya va real hayotda qo’llay olish 

ko’nikmasini shakllantirishdir. Bungungi kunda, integratsion hamda hayotga qo’llay olish 

ko’nikmalarini shakllantirish bugungi  XXI asrning eng muhim ta’lim tizimidagi 

tushunchalardan bo’lib kelmoqda.Hamda bu ko’nikmalar orqali yoshlarda tanqidiy fikrlash, 

muammoni hal qilish, ijodkorlik kabi ko’nikmalarni ham rivojlantirishi mumkin.Shuningdek, 

integrativ yondashuv quyidagi muammolarni hal qilishda ham yetakchi o’rinda turadi: 

1. Talabalar intellektual salohiyatini ochib beradi; 

2. Talabalarning shaxsiyatini ochib berishga yordam beradi; 

3. Kasbiy kompetensiyalarni ochib beradi; 

4. O’z –o’zini rivojlantirish ko’nikmasini shakllantiradi; 

5. O’z-o’zini tarbiyalash.[3] 

Tatqiqot metodologiyasi .Ushbu tatqiqotni “aralash metodlar” yondashuvidan 

foydalanish orqali amalga oshiriladi.Bu yondashuvning afzalligi shundaki, tatqiqot har 

taraflama keng yoritilishiga olib keladi.Tatqiqot davomida quyidagi metodlardan foydalanildi: 

Tahliliy metod- konvergent kompetentlik hamda integrative yondashuv haqidagi ilmiy 

adabiyotlar, dasturlar, maqolalar tahlil qilindi; 
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So’rov va monitoring metodi- 50 nafar o’qituvchilar hamda 100 nafar talabalar o’rtasida 

so’rovnoma o’tkazildi.Bunda o’quv daturlarini integratsiyalash, integrative yondashuv hamda 

konvergentlik haqida bilish darajasi o’rganildi; 

Eksperimental metod- bunda  3 ta oliy o’quv yurti talabalari o’rtasida integrativ loyihalash 

dasturi sinovdan o’tkazildi va natijalar tahlil qilindi. 

Integrativ dastur loyihalash hamda konvergent kompetentlikni shakllantirishda STEAM 

asosida dastur modullari ishlab chiqildi. 

Tatqiqot muhokama va natijalari. Zamonaviy ta’lim jarayonida konvergent 

kompetentlik tushunchasi turli fanlar doiraidagi fanlarni integratsiyalar hamda bu bilimlarni 

amaliyotga tatbiq etish kabi muammolarni hal qilish doirasida muhim ahamiyat kasb 

etmoqda.Tatqiqot natijalari shuni ko’rsatmoqdaki, an’anaviy ta’lim tizimi talabalarni murakkab 

dunyoviy sharoitlarga tayyorlashda yetarli emas. 

Bugungi kunda pedagog xodimlarning  ko’p fanlar tizimini bilgan va turli real 

muammolarga yechim topa oladigan pedagoglar boshqalarga nisbatan afzal hioblanadi.Bundan 

tashqari g’arb mamlakatlariga qaraydigan bo’lsak, Oxford hamda Standford kabi universitetlar 

ta’lim tizimining  60% idan ziyod talabalarini fanlararo integratsion  o’quv dasturlari qamrab 

olgan.Biz butun dunyo bilan raqobatdoshlikni shakllantirishimiz uchun o’quv dasturlarimiz 

integrative loyihalashimiz va konvergent kompetentlikni rivojlantirishimiz kerak. Mana 

shunday rivojlantirish ishlarining poydevori sifatida biz universitetlarda tajriba, eksperiment 

o’tkazdik.Bunda ikki guruh tanlab olindi: biri eksperiment guruh va ikkinchisi kontrol guruh. 

Har bir guruhda 30 nafardan talabalar bo’lib, birinchi guruh integrativ dastur asosida; ikkinchi 

guruh esa an’anaviy o’quv tizimi asosida o’qitildi.Sinov davomiyligi bir semesterni tashkil etdi. 

Bu tajriba davomida talabalar hamda o’qituvchilarning konvergent fikrlash ko’rsatkichi, fikrlari 

o’rganildi. 

Integrativ dastur : matematika, texnologiya hamda fizika fanlari o’zaro integratsiyasiga 

asoslandi, STEAM fanlar o’qitish tizimi bu dasturga asos bo’ldi. 

STEAM biz bilamizki,  fan, texnologiya, muhandislik,san’at, matematika fanlarini 

o’qitishning badiiy ko’nikmalarini o’z ichiga oluvchi yondashuvdir.STEAM ta’limi- ijodkorlik, 

innovatsion fikrlash, tanqidiy mulohaza yuritish,real hayotdagi muammolarga texnologiyadan 

keng foydalanib yechim topishni o’rgatishdan iborat. Bu tizimda matematika hamda tabiiy 

fanlarga oid bilimlardan tayanib, ularni amaliyotda qo’llay olish ko’nikmasini shakllantirishdir. 

Tajriba quyidagi 1-rasmdagi reja asosida o’tkazildi. 

Bosqich Vaqti Harakatlar 

Tayyorgarlik 1-2 hafta O’qituvchilar hamda talabalarga trening o’tkazish 

haqida tushuncha berish, integrativ o’quv loyihani 

yaratish 

Amaliyot 3-12 hafta Integrativ darslarni o’tkazish hamda natijalarni 

kuzatish 

Baholash 13-14hafta Testlar, so’rovnomalar orqali baholash 

Xuloa 15 hafta Hisobot tayyorlash, natijalarni taqdim etish 
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1-rasm. Tajriba jadvali 

Tajriba sinov yakunlangach, loyiha ishlarining bajarish ko’rsatkichi 20-25% ga 

oshganligini kuzatish mumkin, hamda konvergent fikrlash ko’rsatkichi 30% ga oshganligini 

kuzatildi. Talabalarning fanga qiziqishlari 90% ijobiy tarafga oshganligi kuzatildi. 

Shu bilan bir qatorda bir qancha qiyinchiliklarga ham duch kelindi. Jumladan,talabalar 

yangi loyihaga moslashishi qiyin kechdi.O’qituvchilarda ham yangi loyiha uchun ishonchsizlik 

kuzatildi. Buni bartaraf etish uchun o’quv seminarlar tashkil etildi. 

O’qituvchilar ham tajriba so’ngida o’z fikrlari bilan bo’lishdilar: dastlab tajriba 

ahamiyatsizdek tuyilgani, lekin tajriba so’ngigacha bu loyiha juda katta fandagi yutuq 

bo’lishligi mumkinligini ta’kidkandi.Zamonaviy dasturlash hamda fanlararo integratsiyani 

qo’llash , konvergentlik talabalarga yangi imkoniyatlar ochishi mumkin ekanligi ta’kidlandi. 

Xulosa.Ushbu tatqiqot ishi ta’lim tiziming real hayot va kasbiy faoliyat bilan o’zaro 

uzilishini hal qilishga qaratilgan bo’lib, tatqiqot markazida konvergent kompetentlik 

turadi.Tajribalar natijalariga ko’ra, fanlarni yakka holda emas, bir butunlikda o’rgatish talabalar 

bilim doirasi kengayishiga, kreativ fikrlash ko’nikmasi shakllanishiga olib 

keladi.Ma’lumotlarning yodda saqlash ko’nikmasi ham orttadi.Integratsiyalashgan dastur 

hamda konvergentlik -bu zamonaviy ta’lim tizimining kelajagi bo’lib,o’qituvchilar, talabalar va 

texnologiyalarni o’zaro uyg’unlashtirib, chuqur islohotlar olib borish kerakligi tatqiqot 

natijasida kuzatildi. 
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ANNOTATSIYA Ushbu maqolada loyihaga asoslangan ta’lim (Project-Based Learning – 

PBL) metodining pedagogik va psixologik asoslari tahlil qilinadi. PBL o‘quvchilarning bilim 

va ko‘nikmalarini chuqurlashtirish, mustaqil fikrlash, muammolarni hal qilish hamda jamoada 

ishlash ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qiluvchi innovatsion metod sifatida qaraladi. 

Maqolada PBL metodining rivojlanish bosqichlari, zamonaviy ta’limdagi o‘rni, shuningdek, 

uning asosida yotgan konstruktivistik pedagogik qarashlar va o‘quvchilarning psixologik 

holatini hisobga oluvchi jihatlar yoritiladi. Shuningdek, metodning samaradorligi va uni 

amaliyotda qo‘llashning afzalliklari misollar asosida ko‘rib chiqiladi. 

KALIT SO‘ZLAR: loyihaga asoslangan ta’lim, PBL, pedagogik asoslar, psixologik 

asoslar, faol ta’lim, konstruktivizm, mustaqil ta’lim, o‘quv motiatsiyasi, muammoli vaziyat, 

amaliy bilimlar. 

АННОТАЦИЯ В данной статье анализируются педагогические и психологические 

основы метода проектного обучения (PBL). PBL рассматривается как инновационный 

метод, способствующий углублению знаний и навыков учащихся, развитию 

самостоятельного мышления, навыков решения проблем и командной работы. В статье 

освещаются этапы развития метода PBL, его роль в современном образовании, а также 

конструктивистские педагогические взгляды, лежащие в его основе, и аспекты, 

учитывающие психологическое состояние учащихся. Также на примерах 

рассматривается эффективность метода и преимущества его применения на практике. 

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: метод проектов, PBL, педагогические основы, 

психологические основы, активное обучение, конструктивизм, самостоятельное 

обучение, мотивация обучения, проблемная ситуация, практические знания. 

ANNOTATION This article analyzes the pedagogical and psychological foundations of 

the Project-Based Learning (PBL) method. PBL is considered an innovative method that serves 

to deepen students' knowledge and skills, develop independent thinking, problem-solving, and 

teamwork skills. The article highlights the stages of development of the PBL method, its role in 

modern education, as well as the constructivist pedagogical views underlying it and aspects that 

take into account the psychological state of students. The effectiveness of the method and the 

advantages of its application in practice are also considered on the basis of examples. 
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KIRISH 

Zamonaviy ta’lim jarayonida o‘quvchilarning mustaqil fikrlashi, amaliy ko‘nikmalarni 

egallashi, muammoli vaziyatlarda to‘g‘ri qaror qabul qila olishi hamda ijtimoiy faol bo‘lishi 

kabi kompetensiyalarni shakllantirish muhim ahamiyat kasb etmoqda. Bunday ko‘nikmalarni 

rivojlantirishda loyihaga asoslangan ta’lim (Project-Based Learning – PBL) metodi o‘zining 

dolzarbligi bilan ajralib turadi. PBL – bu o‘quvchilarni real hayotga yaqinlashtiruvchi, ularning 

bilim olishga bo‘lgan motivatsiyasini oshiruvchi va ularni faol ishtirokchi sifatida ta’lim 

jarayoniga jalb qiluvchi metodik yondashuvdir. Ushbu metodning samaradorligini ta'minlashda 

esa, uning pedagogik va psixologik asoslarini chuqur o‘rganish muhimdir. Zero, har bir ta’lim 

metodining poydevori sifatida uning nazariy-ilmiy asoslari turadi. Shu nuqtai nazardan, PBL 

metodining ta’limdagi o‘rni, uning ilmiy-metodik asoslari, ayniqsa, pedagogik va psixologik 

jihatlari tadqiq etilishi zarur bo‘lgan masalalardandir. 

ADABIYOTLAR SHARHI 

John W. Thomas PBL metodining asosiy komponentlari – muammoli vaziyatlar, 

talabalarning mustaqil izlanishi, yakuniy mahsulot tayyorlashi va baholash mezonlari tahlil 

qilingan. Thomas PBL’ning o‘quvchilarning chuqur bilim olishiga va ijodiy fikrlashga ijobiy 

ta’sir ko‘rsatishini ko‘rsatadi. Ushbu manba PBL’ning ilmiy asoslarini anglash uchun 

muhimdir. 

Seymour Papertning konstruktivistik qarashlari PBL metodining psixologik asoslari bilan 

bevosita bog‘liq. U bola bilimni o‘zi quradi degan g‘oyani ilgari suradi. Uning fikricha, 

o‘quvchi o‘z loyihasi orqali bilimni o‘zlashtirganda, bu bilim barqaror va amaliy bo‘ladi. 

Lev Vygotskyning ijtimoiy konstruktivizm nazariyasi PBL metodining psixologik 

asoslaridan biridir. U o‘quvchilarning o‘rganish jarayoni ijtimoiy muloqot va hamkorlik orqali 

shakllanishini asoslaydi. Bu esa PBL’dagi guruhiy ish, bahs-munozara va rolli faoliyatlarni 

asoslaydi. 

P. C. Blumenfeld ilmiy ishida PBLning motivatsiya bilan bog‘liqligi yoritilgan. Mualliflar 

loyihaviy yondashuv o‘quvchilarda ichki motivatsiyani oshiradi, mustaqil o‘rganishga 

rag‘batlantiradi deb ta’kidlaydi. Bu pedagogik va psixologik mexanizmlarni integratsiyalash 

uchun muhim manba hisoblanadi. 

Markham, T., Larmer, J., va Ravitz, J. "Project-Based Learning Handbook" nomli 

qo‘llanmasida PBL’ni amaliyotga joriy qilishga qaratilgan bo‘lib, uning bosqichlari, 

metodikasi, baholash jarayoni batafsil ko‘rib chiqiladi. Shuningdek, pedagogik yondashuvlar va 

sinfda qanday muhit yaratish kerakligi haqida amaliy tavsiyalar mavjud. 
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Дж. Дьюи ning ta’lim falsafasi PBL asosini tashkil etuvchi tajriba asosida o‘rganishni 

ilgari suradi. U o‘quvchilar o‘z tajribalari orqali bilimga ega bo‘lishi kerak degan fikrni ilgari 

surib, bu metodning pedagogik asoslariga xizmat qiladi. 

Hasanov O. va boshqalar "Innovatsion pedagogik texnologiyalar" nomli o‘zbekcha 

manbada PBL texnologiyasi mahalliy ta’lim kontekstida tahlil qilinadi. O‘quvchilarning 

faolligi, mustaqil fikrlashi va ijtimoiylashuvi bo‘yicha loyihaviy metodning afzalliklari 

yoritilgan. 

G'.Yoqubov "Zamonaviy dars va interaktiv metodlar" nomli kitobda faol ta’lim metodlari, 

jumladan, PBL metodining sinfdagi qo‘llanilishi va natijadorligi haqida ma’lumotlar keltiriladi. 

O‘zbek ta’lim tizimiga mos tavsiyalar ham mavjud. 

Demak, yuqoridagi adabiyotlar PBL metodining pedagogik jihatdan — faol, interaktiv, 

tajriba asosida o‘qitishga; psixologik jihatdan esa — motivatsiya, ijtimoiy muloqot, 

konstruktivizm va shaxsiy rivojlanishga asoslanganligini ko‘rsatadi. Mahalliy va xorijiy 

manbalarni o‘rganish orqali bu metodning har tomonlama kuchli asoslanganini kuzatish 

mumkin. 

TADQІQOT METODOLOGІYASІ VA EMPІRІK TAHLІL 

PBL metodining pedagogik asoslari pedagogik nuqtayi nazardan, PBL metodi quyidagi 

tamoyillarga asoslanadi: 

Faollik va mustaqillik: O‘quvchi bilimni tayyor holatda emas, balki muammoni hal qilish 

jarayonida o‘zi kashf qiladi. 

Integratsiyalashuv: Turli fanlar doirasidagi bilimlar yagona loyiha orqali 

uyg‘unlashtiriladi. 

Ko‘nikma va kompetensiyalarni rivojlantirish: Tanqidiy fikrlash, muloqot qilish, qaror 

qabul qilish, ijodiy yondashuv. Bu metod John Dewey, Jean Piaget, Lev Vygotskiy singari 

pedagog olimlarning faoliyatga asoslangan ta’lim g‘oyalariga tayanadi. O‘quvchi faol sub’ekt 

sifatida loyihani tashkil etadi, rejalashtiradi va natijaga erishadi. 

PBL metodining psixologik asoslari, psixologik jihatdan PBL metodi o‘quvchilarning: 

ichki motivatsiyasi (Deci va Ryan nazariyasi), kognitiv rivojlanishi (Piagetning bosqichlari), 

ijtimoiy o‘rganish (Bandura modeli), emotsional tafakkuri va ijodiy salohiyatini 

rag‘batlantiradi. 

PBL metodida har bir o‘quvchining shaxsiy yondashuvi, qiziqishi va ehtiyoji hisobga 

olinadi. Bu shaxsga yo‘naltirilgan ta’limning psixologik poydevorini tashkil etadi. 

2024-yilda Toshkent shahri umumta’lim maktablarining 8-sinf o‘quvchilari ishtirokida 

o‘tkazilgan tajriba-sinov ishlari PBL metodining samaradorligini amaliy jihatdan tasdiqladi. 40 

nafar o‘quvchi ishtirokida eksperimental (PBL asosidagi) va nazorat (an’anaviy dars) guruhlar 

shakllantirildi. 

Natijalar quyidagicha bo‘ldi: bilim darajasining o‘sishi: Eksperimental guruhda 18% ga 

yuqori bo‘ldi. Motivatsiya: PBL guruhidagi o‘quvchilarning 85% darslarga qiziqish bildirgan. 

Jamoaviy ishlash ko‘nikmalari: 80% o‘quvchi o‘zini jamoada erkin tutganini aytdi. Bu natijalar 
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PBL metodining nafaqat o‘quv jarayonida, balki shaxsiy rivojlanishda ham samarali vosita 

ekanligini ko‘rsatadi. 

NATIJA 

Tadqiqot davomida loyihaga asoslangan ta’lim (PBL) metodining pedagogik va psixologik 

asoslarini chuqur tahlil qilish orqali quyidagi muhim natijalarga erishildi: PBL metodining 

pedagogik samaradorligi aniqlandi. Bu metod orqali o‘quvchilar: bilimni mustaqil izlash, 

muammoni hal qilish, tanqidiy va tizimli fikrlash, jamoaviy ishlash kabi muhim 

kompetensiyalarni rivojlantiradilar. 

Psixologik nuqtayi nazardan, PBL metodining o‘quvchilarning: o‘quv faoliyatiga ichki 

motivatsiyasini oshirishi, ijtimoiy-emotsional rivojlanishiga ta’sir ko‘rsatishi, o‘z-o‘zini 

anglash va baholash ko‘nikmalarini mustahkamlashi kuzatildi. 

Tajriba-sinov ishlarining empirik natijalari shuni ko‘rsatdiki: PBL asosida tashkil etilgan 

darslar o‘quvchilarning bilim darajasini 15–20% ga oshirdi; o‘quvchilarning 85% dan ortig‘i 

loyihaviy faoliyatga yuqori darajada qiziqish bildirdi; ijtimoiy-psixologik ko‘nikmalarda 

sezilarli o‘sish qayd etildi (aloqa madaniyati, mas’uliyat, tashabbuskorlik). 

O‘quvchilar PBL loyihalari orqali real hayotdagi muammolarni hal qilishni o‘rganishdi. 

Bu esa ta’limning hayotiyligi, zamonaviyligi va natijadorligini oshiradi.  

Tadqiqot asosida PBL metodini o‘quv jarayoniga samarali joriy etish uchun: didaktik 

materiallar tizimi, o‘qituvchi uchun metodik tavsiyalar, baholash mezonlari ishlab chiqildi. 

XULOSA VA MUNOZARA 

Tadqiqot natijalari asosida quyidagi xulosalar chiqarildi: 

PBL metodining pedagogik asoslari o‘quvchilarning faol, interfaol va muammoga 

yo‘naltirilgan o‘rganish faoliyatini tashkil etishga xizmat qiladi. Bu metodda o‘qituvchi 

yo‘lboshchi, o‘quvchi esa faol ishtirokchi sifatida namoyon bo‘ladi. 

Psixologik asoslari shuni ko‘rsatdiki, PBL o‘quvchilarning ichki motivatsiyasini, mustaqil 

fikrlashini, ijtimoiy va emotsional kompetensiyalarini rivojlantirishda muhim vosita 

hisoblanadi. 

Empirik tahlil PBL metodining ta’lim samaradorligini oshirishdagi ijobiy ta’sirini 

tasdiqladi: bilim o‘zlashtirish, muammoni hal qilish, guruhda ishlash, tashabbuskorlik 

ko‘nikmalarida ijobiy siljish kuzatildi. 

PBL metodini muvaffaqiyatli tatbiq etish uchun o‘quv rejalari va dasturlariga 

moslashtirish, mos metodik materiallar tayyorlash, o‘qituvchilarning tayyorgarligini oshirish 

zarur. 

PBL — bu faqat ta’lim metodikasi emas, balki o‘quvchilarning shaxsiy, psixologik va 

ijtimoiy jihatdan o‘sishiga xizmat qiluvchi keng qamrovli ta’lim falsafasidir. 

Loyihaga asoslangan ta’lim (PBL) metodini o‘rganish natijalari ko‘rsatdiki, bu yondashuv 

an’anaviy ta’lim shakllariga nisbatan ko‘proq o‘quvchi faolligiga asoslanadi va shaxsga 

yo‘naltirilgan ta’lim tamoyillariga mos keladi. Tadqiqot davomida aniqlanishicha, PBL 

metodida o‘quvchi nafaqat bilim egallaydi, balki uni real vaziyatda qo‘llashni ham o‘rganadi. 
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Psixologik jihatdan qaralganda, PBL o‘quvchilarning ichki motivatsiyasini kuchaytiradi, 

ular o‘zini erkin ifoda etishga, jamoada ishlashga, fikrini asoslashga va mustaqil qaror qabul 

qilishga intiladi. Shuningdek, PBL metodini qo‘llash orqali o‘quvchilarda ijtimoiy-psixologik 

barqarorlik, o‘z-o‘zini anglash va o‘ziga bo‘lgan ishonch rivojlanadi. 

Biroq, amaliyotda bu metodni to‘liq joriy etish uchun o‘qituvchilarning metodik 

tayyorgarligi, vaqtni to‘g‘ri taqsimlash, baholash mezonlarini to‘g‘ri belgilash kabi muhim 

masalalar ham mavjud. PBL samarali bo‘lishi uchun o‘qituvchidan ijodkorlik, rejalashtirish va 

muvofiqlashtirish ko‘nikmalari talab etiladi. 
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Annotatsiya: Mazkur maqolada O‘zbekiston oliy ta’lim tizimida loyihalashtirilgan ta’lim 

(Project-Based Learning — PBL) metodining joriy etilishi, huquqiy-me’yoriy asoslari va uning 

didaktik imkoniyatlari o‘rganiladi. Oliy ta’limni isloh qilish jarayonida talabalarda amaliy 

ko‘nikmalarni shakllantirish, kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirishda PBL muhim o‘rin 

tutadi. Shuningdek, davlat siyosati, qonunchilik bazasi va amaliyotda qo‘llanilish misollariga 

tayaniladi. 

Kalit so‘zlar: loyihalashtirilgan ta’lim, oliy ta’lim, huquqiy asoslar, kompetensiya, 

innovatsion metod, O‘zbekiston. 

 Аннотация: В статье рассматривается внедрение метода проектного обучения 

(ПОО) в систему высшего образования Узбекистана, его нормативно-правовая база и 

дидактические возможности. В процессе реформирования высшего образования ПОО 

играет важную роль в формировании практических навыков студентов и развитии 

профессиональных компетенций. Также рассматриваются государственная политика, 

законодательная база и примеры его применения на практике. 

Ключевые слова: проектное обучение, высшее образование, нормативно-правовая 

база, компетенции, инновационный метод, Узбекистан.  

Abstract: This article examines the introduction of the Project-Based Learning (PBL) 

method in the higher education system of Uzbekistan, its legal and regulatory framework, and 

its didactic capabilities. In the process of reforming higher education, PBL plays an important 

role in the formation of practical skills in students and the development of professional 

competencies. It also draws on state policy, legislative framework, and examples of its 

application in practice. 

Keywords: project-based learning, higher education, legal framework, competence, 

innovative method, Uzbekistan. 

 

KIRISH 

XXI asrda ta’lim tizimining oldiga qo‘yilgan asosiy vazifalardan biri — o‘quvchi va 

talabalarni mustaqil fikrlashga, muammoli vaziyatlarda to‘g‘ri qaror qabul qilishga, hayotiy 

masalalarga innovatsion yechimlar topa oladigan barkamol shaxs sifatida shakllantirishdir. Bu 
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vazifalarni amalga oshirishda an’anaviy ta’lim uslublari yetarli bo‘lmay qolmoqda. Shu bois, 

zamonaviy ta’lim jarayonida loyihalashtirilgan ta’lim (Project-Based Learning — PBL) kabi 

innovatsion metodlarga ehtiyoj ortmoqda. 

O‘zbekiston Respublikasida oliy ta’lim tizimi bosqichma-bosqich yangilanmoqda, bunda 

ta’limning mazmuni va shakllari zamon talablari asosida modernizatsiya qilinmoqda. 

Talabalarning nazariy bilimlarini amaliy ko‘nikmalar bilan uyg‘unlashtirish, kasbiy 

kompetensiyalarini rivojlantirish hamda ijodiy fikrlash qobiliyatlarini oshirishda PBL 

uslubining ahamiyati beqiyosdir. 

ADABIYOTLAR SHARHI 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining farmon va qarorlari 

“Oliy ta’lim tizimini tubdan takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida” (PF–4947, 

2017-yil 7-fevral) farmoni — oliy ta’limda innovatsion yondashuvlar, jumladan, PBL kabi 

metodlarni joriy qilish zarurati qayd etilgan. 

“2022–2026-yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi”da 

ta’lim sifati va raqobatbardoshlikni oshirish uchun loyiha asosida o‘qitish modelini kengaytirish 

belgilangan. 

Bu hujjatlar PBL uchun huquqiy va siyosiy zamin yaratgan asosiy normativ-me’yoriy 

manbalardir. 

Jo‘rayev N. “Innovatsion ta’lim texnologiyalari” nimli monografiyada zamonaviy ta’lim 

metodlari, jumladan, PBL uslubining nazariy asoslari yoritilgan. Muallif PBL usulini 

O‘zbekiston sharoitida qo‘llash tajribalarini tahlil qilib, u orqali talabalar kompetensiyasini 

shakllantirish yo‘llarini taklif etadi. 

Xolbekova M. “Kreativ pedagogika asoslari” ilmiy ishlarida innovatsion o‘qitish 

metodlarining psixologik-pedagogik xususiyatlari tahlil qilingan. PBL metodining ijodiy 

tafakkurni shakllantirishga bo‘lgan ta’siri batafsil ko‘rsatib berilgan. 

Bell, S. “Project-Based Learning for the 21st Century: Skills for the Future” maqolasida 

PBL metodining zamonaviy ta’lim tizimidagi o‘rni, afzalliklari va real loyihalarga asoslangan 

yondashuvni asoslaydi. Bell XXI asr ko‘nikmalari — tanqidiy fikrlash, hamkorlik, aloqa va 

ijodkorlikni rivojlantirishda PBL metodining o‘rnini aniqlaydi. 

Thomas, J. W. (2000). “A Review of Research on Project-Based Learning” keng qamrovli 

tahliliy sharhda turli mamlakatlardagi PBL bo‘yicha empirik tadqiqotlar jamlangan. Ta’lim 

samaradorligi, o‘quvchining faolligi, mustaqilligi kabi jihatlar bo‘yicha ilmiy asoslar 

ko‘rsatilgan. 

Kukushkina O. N. (2015). “Proektnaya deyatel’nost’ v vuze: teoriya i praktika” Rossiyalik 

muallif PBL metodining oliy ta’limda qo‘llanish tajribasini amaliy jihatdan tahlil qilgan. Oliy 

ta’limda loyiha asosida mashg‘ulotlarni tashkil qilishning bosqichlari, baholash mezonlari, 

huquqiy me’yorlar tavsiflangan.  

Xulosa qiladigan bo‘lsak, yuqoridagi adabiyotlar sharxi shuni ko‘rsatadiki: O‘zbekiston 

oliy ta’lim tizimida PBL uslubini joriy qilish uchun huquqiy va siyosiy asoslar mavjud. 
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Mahalliy olimlar ta’limda PBL metodini o‘rganish va joriy etish bo‘yicha dastlabki 

bosqichda turibdi. 

Xorijiy manbalar esa PBL uslubining nazariy asoslari, metodik yo‘nalishlari va amaliy 

natijalari bo‘yicha boy tajribaga ega. 

TADQІQOT METODOLOGІYASІ VA EMPІRІK TAHLІL 

Oliy ta’limda loyihalashtirilgan ta’lim (Project-Based Learning – PBL) metodining 

imkoniyatlari va uning normativ-huquqiy asoslarini tadqiqot predmeti sifatida aniqlagan. 

Tadqiqot ob’ekti O‘zbekistondagi oliy ta’lim muassasalari (bakalavriat va magistratura 

darajasidagi o‘quv jarayonlari). 

Oliy ta’lim tizimida loyihalashtirilgan ta’lim texnologiyalarining o‘rni va ular uchun 

yaratilgan huquqiy-me’yoriy asoslarning amaliy samarasini aniqlash, hamda PBL asosida 

o‘qitish samaradorligini empirik jihatdan asoslash maqsad qilib belgilangan. 

Nazariy tahlil: mavjud normativ hujjatlar, davlat dasturlari, ta’lim konsepsiyalarini tahlil 

qilish. 

Empirik metodlar: so‘rovnoma, intervyu, test sinovlari, tajriba-metodik ishlar. 

Statistik tahlil: olingan ma’lumotlarni statistik jihatdan tahlil qilish (foiz, diagramma, 

korrelyatsiya va boshqalar). 

Tajriba ishlari (eksperiment): bir necha OTMlarda PBL asosida darslar tashkil qilinib, 

natijalar tahlil qilingan. 

Empirik tahlil (ma’lumotlar asosida misol) 

So‘rovnoma ishtirokchilari: 3 ta oliy ta’lim muassasasi: (TDPU, NDPI, UrganchDPI). 

100 nafar talaba (3-4-bosqich), 20 nafar o‘qituvchi. 

So‘rovnoma asosiy savollari: 

Siz loyihalashtirilgan topshiriqlar asosida darslarda qatnashganmisiz? 

PBL darslari sizning mustaqil fikrlashingizga qanday ta’sir ko‘rsatdi? 

Siz uchun loyiha asosidagi ta’lim an’anaviy darslarga qaraganda samaraliroqmi? 

Asosiy natijalar: 

Ko‘rsatkich Ijobiy javob berganlar (%) 

Loyihaviy darsda qatnashgan 82% 

PBL samarali deb hisoblagan 76% 

Tanqidiy fikrlashga ta’siri bor deb baholagan 71% 

Mustaqil qaror qabul qilish ko‘nikmasini rivojlantirgan 68% 

Tajriba sinovlari natijasi 

Eksperimental guruhda PBL asosida loyihalar tashkil etildi. Nazorat guruhi esa an’anaviy 

darslardan foydalandi. 

Ko‘nikmalar Eksperimental guruh (PBL) Nazorat guruhi 

Tanqidiy fikrlash 83% 60% 
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Ko‘nikmalar Eksperimental guruh (PBL) Nazorat guruhi 

Jamoaviy ishlash 85% 62% 

Mustaqil qaror qabul qilish 80% 57% 

 

Tadqiqot metodologiyasi asosida olib borilgan nazariy va empirik tahlillar shuni 

ko‘rsatadiki, PBL usuli oliy ta’limda nafaqat samaradorlikni oshiradi, balki talabalar faoliyatini 

demokratik asosda shakllantiradi. Shuningdek, mamlakatda mavjud huquqiy-me’yoriy asoslar 

bu metodni to‘laqonli joriy qilish uchun yetarli, lekin ularni amaliyotga tatbiq etishning uzluksiz 

va metodik ko‘magi talab etiladi. 

NATIJA 

Tadqiqot davomida quyidagi natijalarga erishildi: 

O‘zbekiston oliy ta’lim tizimida loyihalashtirilgan ta’lim (PBL) metodining qo‘llanishi 

uchun zarur bo‘lgan huquqiy va institutsional asoslar yaratilgani aniqlandi. Jumladan, “Ta’lim 

to‘g‘risida”gi qonun, Prezident farmonlari va hukumat qarorlari bu borada muhim omil 

bo‘lmoqda. 

Loyihalashtirilgan ta’lim metodi orqali talabalar: mustaqil fikrlashga, jamoada ishlashga, 

muammoli vaziyatlarda yechim topishga, qaror qabul qilishga o‘rgana boshlayotgani empirik 

tahlillar orqali isbotlandi. 

Tajriba-sinov asosida o‘tkazilgan eksperimentlar loyihaviy topshiriqlarning talabalarning 

kompetensiyalariga ijobiy ta’sir ko‘rsatishini ko‘rsatdi. PBL metodidan foydalangan guruhlarda 

tanqidiy fikrlash, tashabbuskorlik va ijodkorlik darajasi yuqoriroq bo‘ldi. 

Amaldagi huquqiy hujjatlar PBL texnologiyalarini qo‘llash uchun asos bo‘lib xizmat qilsa-

da, ularning ba'zilarida ushbu metodning didaktik yondashuvlari konkret ifodalanmagan. Bu esa 

metodik qo‘llanmalar va me’yoriy-ijro mexanizmlarini ishlab chiqishni taqozo etadi. 

O‘qituvchilar va talabalar o‘rtasidagi so‘rovnoma natijalari, PBL metodining amaliyotda 

ijobiy qabul qilinayotganini, lekin uni joriy etishda tizimli yondashuvlar, o‘qituvchilarning 

tayyorgarligi va infratuzilma muammolari mavjudligini ko‘rsatdi. 

XULOSA VA MUNOZARA 

O‘zbekiston oliy ta’lim tizimida zamonaviy pedagogik texnologiyalarni, xususan, 

loyihalashtirilgan ta’lim (Project-Based Learning — PBL) metodini joriy etish bo‘yicha muhim 

huquqiy va tashkiliy asoslar yaratilgan. 

“Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonun (2020), O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining PQ–3775-

sonli qarori, 2030 yilgacha mo‘ljallangan ta’lim strategiyasi kabi me’yoriy hujjatlar ta’limda 

innovatsion yondashuvlarni qo‘llashga xizmat qilmoqda. 

Empirik tadqiqotlar PBL metodining talabalarning mustaqil fikrlash, qaror qabul qilish, 

muammoni hal qilish va jamoaviy ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirishdagi samaradorligini 

isbotladi. 
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Biroq, PBL metodining keng joriy etilishi uchun kadrlar salohiyati, o‘quv-metodik 

bazaning yetarliligi va moddiy-texnik infratuzilma hal qiluvchi omillar bo‘lib qolmoqda. 

PBL metodining O‘zbekiston oliy ta’lim tizimida keng joriy qilinishi bir qancha afzalliklar 

va muammoli jihatlarni yuzaga chiqaradi: 

Afzalliklari: ta’lim oluvchilar passiv bilim oluvchilardan faol ijodkorlarga aylanadi. 

Amaliyotga yaqin va kasbiy faoliyatga tayyorlovchi loyihalar orqali real kompetensiyalar 

shakllanadi. Akademik erkinlik va tanqidiy fikrlash rivojlanadi. Ta’lim sifati baholanishi aniq 

mezonlar asosida loyihalar orqali amalga oshadi. 

Muammoli jihatlar: Ko‘pgina OTMlarda PBL metodiga mos moddiy-texnik baza va 

o‘qituvchi malakasi yetarli darajada emas. O‘quv yuklamalari, dars jadvali va reyting tizimi 

PBL yondashuvlariga to‘liq moslashtirilmagan. Ta’limning natijaviyligiga ta’sir qiluvchi 

baholash mezonlari hali to‘liq ishlab chiqilmagan. 

Tavsiya sifatida: PBL bo‘yicha milliy metodik qo‘llanmalar yaratish va o‘qituvchilarni 

qayta tayyorlash dasturlarini yo‘lga qo‘yish zarur. 

Har bir oliy ta’lim muassasasida PBL asosidagi o‘quv kurslari tajriba tariqasida joriy 

qilinib, bosqichma-bosqich kengaytirilishi maqsadga muvofiq. 
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Annotatsiya: Akademik yozuv ko‘nikmalari ingliz tili ta’limida, ayniqsa, maktab va oliy 

ta’lim bosqichlarida muhim rol o‘ynaydi. Bu ko‘nikma tanqidiy fikrlashni rivojlantiradi, 

matnlar mantiqiyligini va uzviyligini ta’minlaydi hamda o‘quvchilarni akademik 

muvaffaqiyatga tayyorlaydi. Ushbu maqolada ingliz tilini chet tili sifatida (EFL) o‘rgatuvchi 

darslarda akademik yozuvning o‘qitishdagi ahamiyati o‘rganiladi. Zamonaviy tadqiqotlar va 

nazariy yondashuvlar asosida akademik yozuvni o‘qitishning samarali uslublari tahlil qilinadi. 

Tadqiqot natijalariga ko‘ra, janrni anglash,       haqiqiyligi, fikr-mulohaza (feedback) berish va 

texnologiyalardan foydalanish orqali o‘quvchilarning akademik savodxonligi rivojlanadi. 

Kalit so‘zlar: akademik yozuv, ingliz tili o‘qitish, EFL o‘quvchilari, janr asosida o‘qitish, 

akademik savodxonlik, yozuv pedagogikasi.  

Abstract: Academic writing skills play a crucial role in English language education, 

particularly at the school and higher education levels. These skills promote critical thinking, 

ensure the logical coherence and integrity of texts, and prepare students for academic success. 

This article examines the importance of teaching academic writing in English as a foreign 

language (EFL) classrooms. Based on contemporary research and theoretical approaches, the 

article analyzes effective methods of teaching academic writing. According to the research 

findings, students' academic literacy is developed through understanding genre, task 

authenticity, providing feedback, and utilizing technology.                                                                                                                                                                                                   

Keywords: academic writing, English language teaching, EFL students, genre-based 

teaching, academic literacy, writing pedagogy.                                                                   

Аннотация: Навыки академического письма играют важную роль в обучении 

английскому языку, особенно на уровнях школьного и высшего образования. Эти навыки 

развивают критическое мышление, обеспечивают логическую согласованность и 

целостность текстов, а также готовят студентов к академическому успеху. В статье 

рассматривается важность преподавания академического письма на уроках английского 

языка как иностранного (EFL). Опираясь на современные исследования и теоретические 

подходы, статья анализирует эффективные методы преподавания академического 
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письма. Согласно результатам исследования, академическая грамотность студентов 

развивается через понимание жанра, аутентичности задания, предоставление обратной 

связи и использование технологий.                                                                           

Ключевые слова: академическое письмо, преподавание английского языка, 

студенты EFL, обучение на основе жанра, академическая грамотность, педагогика 

письма. 

 

1. Kirish. 

Zamonaviy ta’limda til o‘rganish nafaqat kommunikativ kompetensiyani shakllantirish, 

balki akademik bilimlarni mustahkamlash vositasidir. Akademik yozuv esa bu jarayonning 

asosi bo‘lib, ilmiy-ijodiy faoliyatning barcha bosqichlarida, jumladan, esse yozish, maqola 

tayyorlash, tadqiqot natijalarini tahlil qilishda muhim ahamiyat kasb etadi. Ayniqsa, ingliz tilini 

chet tili sifatida o‘rganayotgan o‘quvchilar uchun bu ko‘nikmalarni o‘zlashtirish ko‘p jihatdan 

o‘qitish metodikasiga bog‘liq.     

Akademik yozuv — bu oliy ta’lim va ilmiy sohalarda muvaffaqiyatli ishtirok etish uchun 

zaruriy asosiy ko‘nikmadir. EFL (ingliz tilini chet tili sifatida) kontekstida bu ko‘nikmani 

egallash o‘quvchilarga lingvistik, madaniy va ritorik farqliklar tufayli qiyinchilik tug‘diradi. 

Shunga qaramay, ingliz tili darslarida akademik yozuvga e’tibor qaratish o‘quvchilarning aqliy 

rivojlanishi va akademik integratsiyasida muhim rol o‘ynaydi. Ushbu maqola akademik 

yozuvning pedagogik ahamiyatini o‘rganadi va dolzarb ilmiy manbalar asosida samarali 

yondashuvlarni taklif etadi. 

2. Adabiyotlar tahlili. 

2.1 Akademik yozuvning EFL kontekstidagi roli. 

Akademik yozuv — bu fikr bildirish, manbalarni tahlil qilish, hujjatlarni yozish va ilmiy 

uslubga rioya qilishdan iborat murakkab jarayondir. Bunday ko‘nikmalarni o‘zlashtirish uchun 

o‘quvchilar nafaqat grammatikani, balki janrlar tuzilmasi, iqtibos berish uslubi va tanqidiy 

fikrlashni ham o‘rganishlari kerak. Hyland ta’kidlaganidek, akademik yozuv — bu fikrlarni 

aniqlik bilan ifodalash, ilmiy uslubga amal qilish va manbalarni to‘g‘ri qo‘llashni o‘z ichiga 

olgan murakkab kognitiv jarayondir. Ingliz tili darslarida akademik yozuvni o‘rgatish 

o‘quvchilarga faqat til emas, balki ilmiy tafakkur asoslarini ham singdiradi. 

2.2 Janrga asoslangan yozuv yondashuvi. 

Janr asosidagi o‘qitish (genre-based pedagogy) akademik matnlarning tuzilmasini va 

ularning kommunikativ maqsadlarini o‘rgatishga qaratilgan bo‘lib, bu yondashuv 

o‘quvchilarning o‘z yo‘nalishlari bo‘yicha yozuv ko‘nikmalarini shakllantiradi. Martin va Rose  

tomonidan ilgari surilgan janrga asoslangan pedagogika modeli o‘quvchilarga turli yozuv 

shakllarini (esse, hisobot, maqola) o‘rganish orqali kontekstual va kommunikativ vazifalarni 

anglash imkonini beradi. Bu yondashuv o‘quvchilarni muayyan yozuv vazifasiga tayyorlashda 

aniq strukturani taklif qiladi. 

2.3 EFL o‘quvchilarining muammolari. 



_____________________ Qo‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son _________________C seriya 

349 
 

O‘quvchilar ko‘pincha leksik resurslarning cheklanganligi, rasmiy uslubga moslashishda 

va matnni mantiqiy tuzishda qiynaladilar (Tangpermpoon, 2008). Bu muammolarni bosqichma-

bosqich o‘qitish, guruhiy hamkorlik va qayta yozish jarayonlari orqali kamaytirish mumkin. 

Tangpermpoon EFL talabalarining asosiy qiyinchiliklarini quyidagicha ajratadi: leksik 

zaxiraning torligi, grammatika xatolari, akademik uslubni tushunmaslik, fikrlarni aniq va 

mantiqan bog‘lashdagi muammolar. Bu muammolarni bartaraf etish uchun bosqichma-bosqich 

yondashuv, model matnlar tahlili va kollaborativ yozuv usullari samarali bo‘lishi mumkin. 

3. Tadqiqot metodologiyasi. 

Ushbu maqola 2010–2024 yillarda Scopus bazasida chop etilgan 38 ta ilmiy maqolani 

tizimli tahlil qilishga asoslangan. Tanlangan maqolalar EFL o‘quvchilarida akademik yozuv 

ko‘nikmalarini shakllantirishga oid bo‘lib, ular mavzuviy tahlil asosida kodlab chiqilgan. 

4. Tahlil va muhokama. 

4.1 Akademik yozuvning til o‘rganishdagi o‘rni. 

Akademik yozuv grammatik aniqlik, so‘z boyligi va mantiqiy izchillikni shakllantiradi. U, 

shuningdek, o‘quvchilarga murakkab g‘oyalarni bayon qilish va ilmiy matnlar bilan ishlash 

imkonini beradi. Yozuv orqali til o‘rganish o‘quvchilarning faqat passiv bilimini emas, balki 

faol fikrlash va ifoda qilish ko‘nikmasini rivojlantiradi. Akademik yozuv orqali talabalar tahliliy 

fikr yuritish, manbalarni solishtirish, ishonchli dalillar asosida mulohaza yuritish kabi muhim 

kompetensiyalarni egallaydilar. 

4.2 Pedagogik yondashuvlar.                                                                                                                                                                   

Yozuv ustaxonalari (writing workshops), jarayonli yozuv (process writing) va haqiqiy 

akademik topshiriqlarning integratsiyasi eng samarali usullar sifatida qayd etilgan . Iqtibos 

keltirish va parafraz qilish bo‘yicha maxsus mashg‘ulotlar o‘quvchilarni plagiatdan saqlaydi. 

Badger va White taklif qilgan “process-genre approach” — ya’ni yozuvning bosqichma-bosqich 

va janr asosida o‘rganilishi samarali metodlardan biri sifatida e’tirof etilgan. Bu yondashuvda 

o‘quvchilar avval namunaviy matnlarni tahlil qiladi, so‘ngra o‘zlari yozishga kirishadi va 

jarayon davomida fikr-mulohaza asosida yozuvlarini takomillashtiradi.                                                                                                                               

4.3 Texnologiya vositalari. 

Grammarly kabi grammatikani tekshiruvchi ilovalar, Zotero kabi manbalarni boshqaruvchi 

dasturlar va onlayn platformalar (Google Docs, LMS) o‘quvchilarning yozuv faoliyatiga 

yordam beradi. Bu vositalar mustaqil yozuv ko‘nikmasini ham shakllantiradi. Raqamli 

texnologiyalar, xususan Grammarly, Quillbot, Zotero, Mendeley kabi ilovalar grammatik 

aniqlikni ta’minlash, plagiatni oldini olish va bibliografiya tuzishda samarali yordam beradi. 

LMS (Learning Management System) va Google Docs esa o‘qituvchi va o‘quvchi o‘rtasidagi 

interaktiv aloqani kuchaytiradi. 

5. Dars jarayoni uchun tavsiyalar. 

Ingliz tili o‘quv dasturlariga akademik yozuv komponentlarini erta bosqichlardan 

integratsiya qilish lozim. O‘qituvchilar janr asosida yozishni o‘qitish va akademik matnlarni 

baholash metodikasiga o‘rgatilishi kerak. Kurslarga tezis yozish, dalil keltirish, manba 
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ko‘rsatish va qayta ko‘rib chiqish ko‘nikmalari kiritilishi zarur. Akademik yozuv elementlarini 

bosqichma-bosqich va bosqichga moslashtirilgan tarzda joriy etish. O‘qituvchilarni yozuv 

baholash va tanqidiy fikr berish strategiyalariga o‘rgatish. Yozuv topshiriqlarini real hayotdagi 

vazifalarga yaqinlashtirish.  O‘quvchilarga plagiat, parafraz va iqtibos olishni o‘rgatish orqali 

ularning ilmiy halolligini mustahkamlash.   Kurslarda yozuv jarayoni, rejalashtirish, qayta 

yozish va yakuniy tahrirlash bosqichlariga e’tibor qaratish. 

6. Xulosa. 

Akademik yozuv — bu ingliz tili darslarining ajralmas qismi bo‘lib, o‘quvchilarning ilmiy 

va kasbiy hamjamiyatlarda ishtirok etishiga zamin yaratadi. Strukturaviy yo‘naltirish, 

zamonaviy texnologiyalar, janrga asoslangan metodlar orqali EFL o‘quvchilari mustahkam 

akademik yozuv ko‘nikmalariga ega bo‘ladilar. Kelgusida ushbu yo‘nalishdagi 

yondashuvlarning uzoq muddatli ta’siri bo‘yicha tadqiqotlar olib borish maqsadga muvofiq. 

Akademik yozuvni ingliz tili ta’limi jarayoniga to‘laqonli integratsiya qilish EFL 

o‘quvchilarining akademik, kasbiy va kommunikativ kompetensiyalarini rivojlantiradi. 

Yondashuvlarda madaniy, ijtimoiy va texnologik omillarni inobatga olish zarur. Kelgusida EFL 

kontekstida yozuv ta’limining natijadorligi va barqarorligiga oid keng qamrovli amaliy 

tadqiqotlar olib borilishi lozim. 
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Annotatsiya Mazkur maqolada talabalarning mustaqil ta’lim olish faoliyatini tashkil 

etishning nazariy va amaliy asoslari, yondashuvlar, didaktik qarashlar, shuningdek, zamonaviy 

axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining o‘rni tahlil qilinadi. Web-kvest, "blended 

learning", "flipped classroom" kabi texnologiyalarning mustaqil ta’limni rivojlantirishdagi 

ahamiyati ilmiy asosda yoritiladi. Mustaqil ishlarning turli shakllari, tyutorlik tizimi, talaba va 

o‘qituvchi faoliyatining uzviy bog‘liqligi haqida fikrlar ilgari suriladi. 

Kalit so‘zlar: mustaqil ta’lim, mustaqil ish, interfaol metodlar, web-kvest, tyutorlik, 

masofaviy ta’lim, raqamli texnologiyalar 

Аннотация В данной статье рассматриваются теоретические и практические основы 

организации самостоятельной учебной деятельности студентов, а также методические 

подходы, дидактические взгляды и роль современных информационно-

коммуникационных технологий. Научно обоснована значимость таких технологий, как 

веб-квест, смешанное обучение и перевёрнутый класс в развитии самостоятельного 

обучения. Обсуждаются различные формы самостоятельной работы, система тьюторства 

и взаимосвязь деятельности преподавателя и студента. 

Ключевые слова: самостоятельное обучение, самостоятельная работа, 

интерактивные методы, веб-квест, тьюторство, дистанционное обучение, цифровые 

технологии 

Annotation This article analyzes the theoretical and practical foundations of organizing 

students' independent learning activities, including methodological approaches, didactic 

perspectives, and the role of modern information and communication technologies. The 

importance of technologies such as web-quests, blended learning, and flipped classroom in the 

development of independent learning is scientifically explained. Various forms of independent 

work, the tutor system, and the dynamic relationship between students and teachers are 

discussed. 

Keywords: independent learning, independent work, interactive methods, web-quest, 

tutoring, distance education, digital technologies 
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So‘nggi yillarda oliy ta’lim tizimida raqamlashtirish jarayonlari va zamonaviy 

texnologiyalarni joriy etish muhim strategik yo‘nalishlardan biri sifatida qaralmoqda. Bu 

boradagi islohotlar ta’lim jarayonini zamonaviylashtirish, sifatini oshirish hamda ta’lim 

oluvchilarning bilim olish imkoniyatlarini kengaytirishga qaratilgan. Xususan, talabalarning 

mustaqil ta’lim olish faoliyatini rivojlantirish, ularni tanqidiy, analitik va ijodiy fikrlashga 

undovchi interfaol metodlar, masofaviy ta’lim platformalari, elektron resurslar va raqamli 

vositalar bilan ta’minlash ustuvor vazifaga aylangan. 

Mustaqil ta’lim — bu talabaning o‘z-o‘zini anglash, bilishga bo‘lgan ichki ehtiyoji va 

tashabbusi asosida tashkil etiladigan o‘quv faoliyati bo‘lib, u ta’lim jarayonining muhim 

komponenti sifatida qaralmoqda. Shu sababli, bu faoliyatni tashkil etishda ilg‘or didaktik 

yondashuvlar va pedagogik texnologiyalarni qo‘llash zarur. Turli didaktlar tomonidan mustaqil 

ishga berilgan ta’riflar — o‘qitish vositasi (U.V. Zotov), o‘qitish usuli (A.F. Soloveva), uslubi 

(I.E. Unt), o‘quvchilar faoliyatini tashkil etish shakli (B.P. Esipov) — uni har xil jihatdan 

yoritgan bo‘lsa-da, barchasi asosiy jihat sifatida talabaning individual faolligini, o‘quv 

jarayonidagi mustaqilligini va o‘zlashtirish darajasini yuksaltirish zarurligini ta’kidlaydi. 

Bugungi kunda mustaqil ish va ta’limga nisbatan yondashuvlar yanada kengayib, uni 

faqatgina ma’lum bir metodik topshiriqlar to‘plami emas, balki o‘qituvchi va talaba o‘rtasidagi 

uzviy hamkorlikka asoslangan, maqsadli va ijodiy jarayon sifatida talqin qilish rivojlanmoqda. 

Talabaning bilimlarni egallashi faqat tayyor bilimni qabul qilish bilan emas, balki ularni 

mustaqil izlash, tahlil qilish, shaxsiy fikrni shakllantirish orqali yuzaga chiqadi. Bu esa 

talabaning bilim olishda faol ishtirokchiga aylanishini ta’minlaydi. 

Shuningdek, raqamli ta’lim texnologiyalarining rivojlanishi, onlayn platformalarning keng 

qo‘llanilishi, mustaqil ish turlarining elektron va interfaol shakllarga o‘tishini ta’minladi. Bu 

o‘z navbatida, ta’lim muhitini yanada moslashuvchan, qulay va samarador qiladi. Natijada 

talaba istalgan joy va vaqtda o‘zining mustaqil ta’lim faoliyatini amalga oshirishi, shuningdek, 

ta’limiy resurslardan mustaqil foydalanishi mumkin bo‘lib qoldi. Bu holat mustaqil ishga 

nisbatan zamonaviy yondashuvlarni, uni tashkil etish va baholashda yangicha mezonlarni ishlab 

chiqishni taqozo etadi. 

Mustaqil ish zamonaviy ta’lim jarayonining ajralmas va muhim tarkibiy qismi bo‘lib, uni 

ta’riflashda didakt olimlar turli yondashuvlarni ilgari surgan. Jumladan, U.V. Zotov mustaqil 

ishni o‘qitish vositasi sifatida ko‘rgan bo‘lsa, A.F. Soloveva uni o‘qitish usuli sifatida 

baholagan. I.E. Unt esa uni o‘qitish uslubi, B.P. Esipov esa o‘quvchilar faoliyatini tashkil etish 

shakli sifatida izohlagan. Bu yondashuvlarning har biri mustaqil ishga bo‘lgan turli nazariy va 

metodik qarashlarni aks ettiradi. Har bir ta’rif, o‘ziga xos jihatdan, mustaqil ishning maqsadi, 

funksiyasi va didaktik imkoniyatlarini ochib beradi. 

Ammo ushbu qarashlarning barchasini umumlashtiradigan asosiy g‘oya — bu mustaqil ish 

orqali o‘quvchining (yoki talabanning) o‘quv faoliyatida shaxsiy faolligini oshirish, bilimni 

o‘zlashtirishda ichki motivatsiyani kuchaytirish va o‘zini anglash imkonini berishdir. 

I.Iminaxunova tomonidan olib borilgan tadqiqotlarda esa mustaqil ishga yondashuv yanada 
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murakkab va tizimli ko‘rinishda tahlil etilgan. U mustaqil ishni talaba va o‘qituvchining o‘zaro 

munosabatlari, xatti-harakatlari va bilim almashinuvi asosida yuzaga keladigan yaxlit tizim 

sifatida tavsiflaydi. Bunda o‘qituvchining rahbarlik qilishi, yo‘naltiruvchi rolni bajarishi va 

talabaning faol ishtirok etishi o‘zaro uzviy bog‘liq holatda qaraladi. 

Shuningdek, mustaqil ishning samaradorligini belgilovchi asosiy omillardan biri — bu 

muammoli bilish topshirig‘ining mavjudligi hisoblanadi. Bunday topshiriqlar talabaning faqat 

tayyor ma’lumotni egallab olishini emas, balki uni mustaqil ravishda izlab topish, tahlil qilish, 

yechim topish va baholash kabi aqliy faoliyat turlarini ishga solishini talab qiladi. Bu esa ijodiy 

yondashuvni, mustaqil qaror qabul qilishni va tanqidiy fikrlashni rivojlantiradi. 

Mustaqil ishlar orqali talabalar o‘z qiziqishlariga mos yo‘nalishda izlanish olib boradilar, 

individual intellektual salohiyatlarini namoyon etadilar. Ayniqsa, bugungi ta’lim muhitida 

mustaqil ishni tashkil etishda faqatgina klassik topshiriqlar emas, balki interfaol metodlar, 

amaliy mashg‘ulotlar, loyiha asosidagi topshiriqlar, web-kvestlar, SWOT-tahlil, keys-stadilar 

ham keng qo‘llanilmoqda. Bu metodlar nafaqat bilimni mustahkamlash, balki kasbiy 

kompetensiyalarni shakllantirishga ham xizmat qiladi. 

Shu nuqtai nazardan qaraganda, mustaqil ishni faqat o‘quv topshiriqlari majmuasi sifatida 

emas, balki ta’lim oluvchining faol, ijodkor va o‘zini anglagan shaxs sifatida shakllanishiga 

xizmat qiluvchi pedagogik tizim deb qarash to‘g‘ri bo‘ladi. Bu tizimda o‘qituvchi – 

yo‘naltiruvchi, maslahat beruvchi va yordamchi sifatida, talaba esa – o‘z bilimini mustaqil 

quruvchi, izlanuvchi va tahlil qiluvchi subyekt sifatida namoyon bo‘ladi. 

Shunday qilib, mustaqil ish talabaning faolligini kuchaytirish, uni intellektual va kasbiy 

rivojlantirish, mas’uliyatli qarorlar qabul qilishga o‘rgatishning samarali vositasi bo‘lib xizmat 

qiladi. 

AQSh va G‘arbiy Yevropa mamlakatlarining zamonaviy ta’lim tizimlarida mustaqil ish 

o‘quv jarayonining markaziy elementi sifatida qaraladi va asosan o‘quvchini 

individuallashtirishga qaratilgan. Bu yondashuvda har bir talabaning individual ehtiyojlari, 

intellektual darajasi, o‘zlashtirish sur’ati va qiziqishlari hisobga olinadi. Natijada, har bir talaba 

o‘zining shaxsiy ta’lim yo‘nalishini tanlay oladi va o‘z-o‘zini rivojlantirishga mas’ul bo‘ladi. 

G‘arbda keng tarqalgan amaliyotlardan biri — talabalarning ma’lum bir vaqt mobaynida 

darslardan ozod etilib, mustaqil loyiha ishlarini olib borishidir. Bu tajribada talaba berilgan 

mavzu yoki soha bo‘yicha chuqur izlanish olib boradi, ilmiy manbalarni o‘rganadi, tajribalar 

o‘tkazadi yoki kuzatuvlar asosida xulosa chiqaradi. Ushbu ish yakunida talaba loyiha yoki 

tadqiqot hisoboti shaklida o‘z faoliyati natijalarini taqdim etadi. Hisobotlar yozma shaklda 

topshirilishi bilan birga, ko‘pincha og‘zaki taqdimot yoki multimedia prezentatsiyalari tarzida 

ham baholanadi. Bu esa talabaning nafaqat yozma nutqi, balki og‘zaki muloqot, tanqidiy 

fikrlash va taqdimot ko‘nikmalarini ham rivojlantiradi. 

G‘arb tajribasida mustaqil ishlarning tipologiyasi ham juda keng va xilma-xildir. Ular 

orasida quyidagi turlarga alohida e’tibor qaratiladi: 
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Yakka tartibdagi yo‘l-yo‘riqli ishlar (directed studies): bu shaklda o‘qituvchi talaba bilan 

individual ishlaydi, unga yo‘nalish beradi, ammo ijodiy izlanishni talabaga qoldiradi. Bu 

yondashuv talabaning mustaqil qaror qabul qilishini va shaxsiy mas’uliyatini kuchaytiradi. 

Seminarlar: talabalar muayyan mavzular bo‘yicha mustaqil tayyorgarlik ko‘rib, bilim va 

qarashlarini guruh oldida muhokama qiladi. Seminarlar ko‘pincha tanqidiy fikrlash, savol-

javob, tahliliy mulohazalarga asoslanadi. Bu shaklda mustaqil ish, ilmiy muloqot va ijtimoiy 

ko‘nikmalarni rivojlantirish vositasiga aylanadi. 

“Qidiruv” (exploratory) ishlari: talaba ma’lum mavzu doirasida mustaqil izlanish olib 

boradi, yangi axborotlarni izlaydi, ularni saralaydi va tahlil qiladi. Bunday ishlar ko‘pincha 

loyiha, eksperiment yoki tadqiqot shaklida tashkil etiladi. Bu jarayonlar “self-directed learning” 

(o‘zini boshqaruvchi o‘qish) konsepsiyasiga asoslanadi. 

Shuningdek, G‘arb mamlakatlarida o‘quvchilar va talabalar mustaqil ishlarni bajarishda 

turli manbalardan foydalanishga undaladi: kutubxonalar, elektron resurslar, muzeylar, 

laboratoriyalar, ilmiy jurnallar va hatto kundalik hayotiy tajribalar mustaqil ta’limning manbai 

sifatida qaraladi. Ayrim hollarda talabalarga “loyiha” ustida ishlash uchun 5-6 haftagacha 

darslardan ozodlik beriladi, bu esa ularning ilmiy-izlanish salohiyatini chuqurlashtirishga 

xizmat qiladi. 

Axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining jadal rivojlanishi mustaqil ta’limga 

Raqamli texnologiyalar va axborot-kommunikatsiya vositalarining jadal rivojlanishi oliy ta’lim 

tizimiga yangicha yondashuvlarni olib keldi. An’anaviy ta’lim shakllari bilan birga, zamonaviy 

metodlar va texnologiyalarni integratsiyalashgan holda qo‘llash talabalarning bilim olish 

faoliyatini yanada samarali, erkin va moslashuvchan qiladi. Ayniqsa, mustaqil ta’limni tashkil 

etishda quyidagi innovatsion yondashuvlar alohida e’tiborga loyiq: 

Web-kvest texnologiyasi — bu o‘quvchilarning internet resurslaridan foydalanib, 

muayyan mavzu doirasida axborot izlash, uni tahlil qilish, saralash, baholash va undan xulosalar 

chiqarish faoliyatiga asoslangan ta’limiy metod hisoblanadi. Web-kvestlar talabalarning 

mustaqil fikrlash, mantiqiy xulosa chiqarish, tanqidiy tahlil, va taqdimot ko‘nikmalarini 

shakllantirishga xizmat qiladi. Bu texnologiya orqali talaba bilimni tayyor shaklda emas, balki 

izlanish va tahlil qilish orqali egallaydi. 

“Blended learning” (aralash ta’lim) — bu an’anaviy (auditoriyadagi) va onlayn 

(masofaviy) ta’lim shakllarining birlashtirilgan modeli bo‘lib, har ikki shaklning ustun 

jihatlarini uyg‘unlashtiradi. Bu yondashuvda darsning bir qismi masofadan o‘rganiladi, qolgan 

qismi esa auditoriyada mustaqil yoki guruhiy ishlarda tatbiq etiladi. Bu usul talabalarning 

o‘zlashtirish sur’atini hisobga olishga imkon yaratadi hamda ularni o‘z o‘quv jarayonining faol 

ishtirokchisiga aylantiradi. 

“Flipped classroom” (almashtirilgan sinf) — bu texnologiyada an’anaviy ta’lim jarayoni 

o‘zaro almashadi: ya’ni talaba darsdan oldin mavzuni mustaqil tarzda o‘rganadi (videodars, 

maqola, prezentatsiya orqali), dars vaqtida esa olgan bilimlarini muhokama qiladi, tahlil qiladi 
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yoki amaliy topshiriqlarni bajaradi. Bu metod mustaqil tayyorgarlikni kuchaytiradi, talabaning 

mas’uliyatini oshiradi va dars vaqtini samarali ishlatishga imkon beradi. 

Ushbu texnologiyalar orqali tashkil etilgan ta’lim jarayoni interfaol, ijodiy va shaxsga 

yo‘naltirilgan bo‘lib, talabalarda bilimlarni faqat yodlash emas, balki ularga tanqidiy 

yondashish, tahlil qilish va amaliyotda qo‘llash kabi yuqori darajadagi kompetensiyalarni 

shakllantiradi. Shu bois, zamonaviy pedagogik yondashuvlar asosida tashkil etilgan mustaqil 

ta’lim o‘quv jarayonining sifatini yangi bosqichga olib chiqishda muhim omil sifatida namoyon 

bo‘lmoqda. 

Tyutorlik – bu talabaning mustaqil ta’lim faoliyatini tashkil etishda metodik va pedagogik 

jihatdan qo‘llab-quvvatlovchi muhim tashkiliy-metodik tizimdir. U, asosan, talabaning o‘quv 

jarayonidagi individual ehtiyojlari, qiziqishlari va tayyorgarlik darajasidan kelib chiqib, shaxsga 

yo‘naltirilgan yondashuv asosida quriladi. Tyutorlikning asosiy maqsadi – talabaning o‘z-o‘zini 

rivojlantirishini ta’minlash, uni bilim olishga yo‘naltirish, mustaqil fikrlash va izlanish 

ko‘nikmalarini shakllantirishga ko‘maklashishdir. 

Tyutorlik jarayoni individual va guruhiy shakllarda amalga oshiriladi. Individual 

tyutorlikda tyutor (yo‘naltiruvchi o‘qituvchi) har bir talabaga alohida yondashadi, unga 

individual o‘quv rejasini ishlab chiqishda yordam beradi, ta’limiy resurslardan samarali 

foydalanishni o‘rgatadi va o‘z ustida ishlash strategiyalarini shakllantirishga yo‘naltiradi. 

Guruhiy tyutorlikda esa talabalar kichik guruhlarda birgalikda ishlaydi, tyutor esa ularni 

yo‘naltirib boradi, guruhiy muhokamalar, loyiha ishlari va o‘zaro fikr almashuvlar orqali 

mustaqil ta’limni faol shakllantirishga sharoit yaratadi. 

Tyutorlik tizimining muvaffaqiyati o‘qituvchi va talaba o‘rtasidagi interaktiv muloqot, 

doimiy maslahat, fikr almashinuvi va o‘zaro ishonchga asoslangan hamkorlikka bog‘liq. Bu 

tizimda o‘qituvchi o‘zining nazorat qiluvchi funksiyasidan ko‘ra, yo‘naltiruvchi, motivatsiya 

beruvchi va fikr yuritishga undovchi shaxs sifatida faoliyat yuritadi. Natijada, talaba o‘quv 

jarayonida passiv ishtirokchi emas, balki faol subyektga aylanadi. 

Zamonaviy ta’lim tizimida tyutorlikning dolzarbligi, ayniqsa, kredit-modul tizimi, 

masofaviy va aralash ta’lim shakllari joriy etilgan sharoitda yanada ortmoqda. Talabalar 

mustaqil ta’lim topshiriqlarini bajarishda, o‘z o‘quv portfelini yuritishda, faoliyatini 

rejalashtirishda tyutorning maslahatlariga tayanadi. Shu boisdan ham tyutorlik nafaqat mustaqil 

ta’limni samarali tashkil qilish vositasi, balki talabaning shaxsiy va kasbiy rivojiga ko‘mak 

beruvchi muhim pedagogik mexanizm sifatida qaralmoqda. 

Umuman olganda, oliy ta’limda raqamlashtirish jarayonlari va mustaqil ta’limni tashkil 

etishga doir faoliyatlar nafaqat talabalarning o‘zlashtirish ko‘nikmalarini, balki ularning kasbiy 

tayyorgarligi, tanqidiy fikrlash salohiyati va hayotiy muammolarni mustaqil hal qilish 

qobiliyatini ham shakllantiradi. Shu bois, mustaqil ta’limni to‘g‘ri va tizimli tashkil etish — 

zamonaviy oliy ta’limning ajralmas tarkibiy qismi hisoblanadi. AQSh va Yevropa ta’lim 

tizimidagi mustaqil ish yondashuvlari — talabaning shaxsiy o‘sishi, muammolarni hal qilish 

ko‘nikmalari, tadqiqot olib borish malakasi va kasbiy tayyorgarligini rivojlantirishga xizmat 
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qiluvchi muhim vosita hisoblanadi. Bu tajribalarni O‘zbekiston oliy ta’lim tizimiga 

moslashtirish orqali mustaqil ta’lim samaradorligini oshirish mumkin. Mustaqil ish nafaqat 

talabaning o‘z-o‘zini anglash, bilim olish va kasbiy kompetensiyasini rivojlantirish vositasi, 

balki uning intellektual salohiyatini ochishga xizmat qiladigan pedagogik shart-sharoitlar 

tizimidir. Raqamli texnologiyalar asosidagi yondashuvlar, web-kvestlar, tyutorlik tizimi va 

aralash ta’lim texnologiyalari mustaqil ta’limni samarali tashkil etishga xizmat qiladi. Mazkur 

yondashuvlar talabalarning shaxsiy mas’uliyatini oshiradi, mustaqil fikrlash va tanqidiy tahlil 

ko‘nikmalarini rivojlantiradi. 
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Annotatsiya: Mazkur maqolada zamonaviy raqamli ta’lim konsepsiyalari — E-learning 

(elektron ta’lim), M-learning (mobil ta’lim), X-learning (kengaytirilgan/aralash ta’lim) va 

Smart-learning (aqlli ta’lim) tushunchalari ilmiy-nazariy asosda chuqur tahlil qilinadi. Har bir 

konsepsiyaning shakllanish tarixiy bosqichlari, texnologik rivojlanishi, pedagogik-metodik 

asoslari, ta’limdagi qo‘llanilishi va o‘zaro farqlari tizimli ravishda o‘rganilgan. Tadqiqotda 

kontent-analiz, tarixiy-tahliliy, komparativ va tizimli yondashuv metodlari qo‘llanilib, 

konsepsiyalarning shakllanishiga sabab bo‘lgan omillar, ularning afzalliklari va cheklovlari 

aniqlab berilgan. 

E-learning konsepsiyasi masofaviy va modulli ta’lim shakllari uchun asos bo‘lib xizmat 

qilgan bo‘lsa, M-learning modeli mobil qurilmalar yordamida o‘rganish imkoniyatlarini yanada 

kengaytirdi. X-learning esa an’anaviy va raqamli ta’lim elementlarini uyg‘unlashtirgan aralash 

(blended) o‘qitish metodikasini ifodalaydi. Smart-learning modeli esa sun’iy intellekt, katta 

ma’lumotlar (big data) va adaptiv texnologiyalarga asoslanib, shaxsga yo‘naltirilgan va yuqori 

interaktivlikka ega raqamli o‘quv muhiti yaratadi. 

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, har bir model zamonaviy ta’limda o‘ziga xos rol 

o‘ynaydi va raqamli transformatsiyaning turli bosqichlariga mos keladi. Xususan, Smart-

learning konsepsiyasi hozirgi bosqichda o‘quvchilar ehtiyojlariga moslashtirilgan, individual 

o‘qitish usullarini ta’minlaydi. Maqola yakunida O‘zbekiston ta’lim tizimida ushbu 

yondashuvlarni bosqichma-bosqich joriy etish, pedagog kadrlar tayyorlash va texnologik 

infratuzilmani rivojlantirish bo‘yicha tavsiyalar berilgan. 

Kalit soʻzlar: E-learning, M-learning, X-learning, Smart-learning, raqamli ta’lim 

texnologiyalari, masofaviy o‘qitish, mobil o‘rganish, adaptiv ta’lim tizimlari, sun’iy intellekt, 

raqamli pedagogika, interaktiv o‘quv muhitlari, shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim, konnektivizm, 

multimodal ta’lim, ta’limda raqamli transformatsiya. 

KIRISH 

So‘nggi o‘n yilliklarda axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining (AKT) jadal 

rivojlanishi ta’lim tizimining barcha bosqichlariga tubdan ta’sir ko‘rsatdi. An’anaviy ta’lim 
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modellari asta-sekin o‘z o‘rnini raqamli ta’lim shakllariga bo‘shatayotgan bir davrda, 

zamonaviy pedagogika doirasida ta’limni elektron muhitga ko‘chirish, uni shaxsga 

moslashtirish va uzluksiz amalga oshirish masalalari dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. Ayniqsa, 

raqamli o‘quv muhitining shakllanishi bilan bog‘liq E-learning, M-learning, X-learning va 

Smart-learning konsepsiyalari o‘quv jarayonini tubdan o‘zgartirmoqda. 

E-learning – ya’ni elektron ta’lim – dastlab internet texnologiyalariga asoslangan, 

masofadan o‘qitish imkonini beruvchi modulli o‘quv tizimi sifatida shakllandi. M-learning 

(mobil ta’lim) esa bu jarayonni mobil qurilmalar orqali har qanday joyda va vaqtda davom 

ettirish imkonini berdi. X-learning modeli esa aralash (blended) ta’lim konsepsiyasiga 

asoslanib, an’anaviy va raqamli yondashuvlarni uyg‘unlashtirgan holda yangi sifat bosqichini 

yaratdi. Smart-learning konsepsiyasi esa eng zamonaviy texnologik yondashuv — sun’iy 

intellekt, katta ma’lumotlar (big data), adaptiv tizimlar va analitik tahlillar asosida ta’limni 

shaxsiylashtirish va samaradorlikni oshirishga qaratilgan. 

Ushbu konsepsiyalarning shakllanishi, rivojlanishi va ta’limdagi o‘rni nafaqat texnologik 

yutuqlarning natijasi, balki pedagogik-metodik transformatsiyaning ifodasi hamdir. Shuning 

uchun bu maqolada E-learning, M-learning, X-learning va Smart-learning konsepsiyalari 

alohida-alohida tahlil qilinadi, ularning o‘zaro farqlari va o‘xshashliklari, shuningdek, har 

birining o‘quv jarayoniga qo‘shgan hissasi ilmiy asosda bayon etiladi. Tadqiqot maqsadi — 

mazkur konsepsiyalarning ta’limdagi evolyutsiyasini aniqlash, ularni zamonaviy o‘quv 

muhitiga integratsiyalash imkoniyatlarini ko‘rsatish va O‘zbekiston ta’lim tizimi kontekstida 

ularning ahamiyatini baholashdan iborat. 

ADABIYOTLAR TAHLILI 

E-learning, M-learning, X-learning va Smart-learning konsepsiyalari haqida so‘nggi 

yillarda ko‘plab xalqaro va mahalliy tadqiqotchilar tomonidan nazariy va amaliy izlanishlar olib 

borilmoqda. Ularning tahlili shuni ko‘rsatadiki, raqamli ta’lim texnologiyalari faqat texnik 

vositalarning to‘plami emas, balki pedagogik metodologiyalarning transformatsiyasi sifatida 

ham namoyon bo‘lmoqda. 

E-learning konsepsiyasi dastlab 2000-yillar boshida ommalashgan bo‘lib, bu haqda R.E. 

Mayer (2021) o‘zining “Multimedia Learning” asarida multimodal taqdimot vositalari orqali 

bilim olish samaradorligini oshirishga qaratilgan metodlarni asoslab beradi. Beetham & Sharpe 

(2020) esa e-learningni raqamli muhitda mustaqil o‘rganish va modullik printsiplariga 

asoslangan zamonaviy ta’lim yondashuvi sifatida ko‘radi. E-learning bo‘yicha olib borilgan 

tadqiqotlar interaktivlik, o‘quv materiallarini moslashtirish, va teskari aloqaning muhimligini 

ta’kidlaydi. 

M-learning — mobil qurilmalar asosida ta’lim olish g‘oyasi 2010-yillarda smartfonlarning 

keng tarqalishi bilan shakllana boshladi. Traxler (2018) mobil ta’limni “ta’limning istalgan 

joyda va istalgan vaqtda amalga oshirilish shakli” deb tariflaydi. Bu yondashuv bo‘yicha S. 

Kukulska-Hulme va J. Pettit (2020) mobil qurilmalar o‘quvchini faollashtirish, ko‘chma o‘quv 
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muhitlar yaratish hamda real hayotdagi o‘quv kontekstlarini shakllantirishda muhim rol 

o‘ynashini ko‘rsatadi. 

X-learning tushunchasi, ya’ni “eXtended learning” yoki “eXperiential learning”, asosan 

blended learning (aralash ta’lim) konsepsiyasi bilan bog‘liq bo‘lib, an’anaviy va raqamli 

yondashuvlarni uyg‘unlashtirishga qaratilgan. Bonk va Graham (2021) aralash ta’limni 

pedagogik jarayonni fleksibil, o‘quvchiga yo‘naltirilgan, va ko‘proq tajriba asosida amalga 

oshadigan holat deb ta’riflaydi. Bu model ko‘proq universitetlar va korporativ treninglarda keng 

tatbiq etilmoqda. 

Smart-learning konsepsiyasi esa eng yangi va ilg‘or yondashuvlardan biri bo‘lib, u sun’iy 

intellekt, katta ma’lumotlar (big data), adaptiv ta’lim tizimlari va bulutli texnologiyalar bilan 

uzviy bog‘liqdir. G. Siemens (2022) konnektivizm nazariyasi asosida bilimlar tarmog‘ini tashkil 

etish va avtomatik tarzda moslashtirilgan kontent orqali o‘quvchini qo‘llab-quvvatlashni 

asoslab beradi. Smart-learning shuningdek, interaktiv muhitlar, shaxsga yo‘naltirilgan o‘quv 

yo‘llari, real vaqtli monitoring tizimlari va gamifikatsiyani o‘z ichiga oladi. 

O‘zbekiston kontekstida ham raqamli ta’lim konsepsiyalariga oid qator ilmiy ishlar 

mavjud. F.M. Zakirova (2021) raqamli ta’lim vositalarining bosqichma-bosqich rivojini yoritib 

bergan, M.R. Fayziyeva (2022) esa smart ta’lim muhitining pedagogik asoslarini tahlil qilgan. 

“Raqamli O‘zbekiston – 2030” strategiyasi ham bu yo‘nalishdagi davlat siyosatining asosiy 

yo‘nalishlarini belgilab bergan hujjat hisoblanadi. 

Shunday qilib, adabiyotlar tahlili ushbu to‘rtta konsepsiyaning nazariy asoslari, texnologik 

platformalari va pedagogik ahamiyatini chuqur o‘rganishga zamin yaratadi hamda ta’limda 

raqamli transformatsiyaning bosqichma-bosqich amalga oshishini tasdiqlaydi. 

METODLAR 

Mazkur ilmiy tadqiqotda E-learning, M-learning, X-learning va Smart-learning 

konsepsiyalarining shakllanishi, rivojlanishi va pedagogik ahamiyatini o‘rganishda quyidagi 

metodlardan foydalanildi: 

Tarixiy-tahliliy metod 

Ushbu tadqiqotda raqamli ta’lim konsepsiyalarining shakllanish bosqichlarini aniqlashda 

tarixiy-tahliliy metod asosiy vosita sifatida qo‘llanildi. Bu metod orqali raqamli 

texnologiyalarning ta’lim jarayoniga kirib kelishi, bosqichma-bosqich rivojlanishi va pedagogik 

yondashuvlarga ta’siri davrlar kesimida tahlil qilindi. Jumladan, 2000-yillarda E-learning 

modeli internet texnologiyalariga asoslangan holda shakllanib, o‘quv materiallarining elektron 

formatda uzatilishi, LMS tizimlarining (Moodle, Blackboard) paydo bo‘lishi va interaktivlik 

elementlarining joriy etilishi bilan ajralib turadi. 

Keyingi bosqichda, 2010-yillarda mobil qurilmalar va simsiz tarmoq texnologiyalarining 

keng tarqalishi natijasida M-learning (mobil ta’lim) va X-learning (aralash va kengaytirilgan 

ta’lim) konsepsiyalari yuzaga keldi. Bu yondashuvlar o‘quvchilarga istalgan joyda va vaqtda 

ta’lim olish imkoniyatini taqdim etdi hamda an’anaviy va raqamli o‘quv metodlarining 

integratsiyasiga asoslandi. 
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2020-yildan keyingi davr esa Smart-learning konsepsiyasining shakllanishi bilan 

tavsiflanadi. Bu bosqichda sun’iy intellekt, katta ma’lumotlar (big data), bulutli platformalar va 

adaptiv o‘quv tizimlari keng qo‘llanila boshlandi. Pandemiya sharoitida masofaviy ta’limning 

dolzarbligi oshdi va raqamli texnologiyalar asosida ta’limni shaxsiylashtirish, moslashtirish va 

real vaqtli boshqarish imkoniyatlari kuchaydi. Ushbu transformatsion jarayonlar tarixiy davrlar 

kontekstida tizimli tarzda tahlil qilinib, har bir bosqichning texnologik, metodik va pedagogik 

xususiyatlari aniqlandi. 

Kontent-analiz metodi 

Ushbu tadqiqotda raqamli ta’lim konsepsiyalarining ilmiy-nazariy asoslarini chuqur 

o‘rganishda kontent-analiz metodi muhim o‘rin tutdi. Metod orqali so‘nggi yillarda nashr 

etilgan yirik xalqaro ilmiy adabiyotlar, ta’lim texnologiyalari bo‘yicha yetakchi 

tadqiqotchilarning ishlari, shuningdek, milliy strategik hujjatlar tahlil qilindi. Xususan, Mayer 

(2021) tomonidan ilgari surilgan multimedia o‘rganish nazariyasi, Siemens (2022) ta’riflagan 

konnektivistik ta’lim modeli, Kukulska-Hulme (2020) tomonidan M-learning asoslari bo‘yicha 

olib borilgan tadqiqotlar va Beetham & Sharpe (2020) tomonidan ilgari surilgan raqamli 

kompetensiya modeli asos qilib olindi. 

Shu bilan birga, O‘zbekiston Respublikasining “Raqamli O‘zbekiston – 2030” strategiyasi, 

Oliy ta’limda raqamli transformatsiya konsepsiyasi kabi milliy hujjatlar mazmunan o‘rganildi. 

Ushbu kontentlar asosida E-learning, M-learning, X-learning va Smart-learning 

konsepsiyalarining ta’riflari, ularning qo‘llanilish doirasi, texnologik asoslari va pedagogik 

yondashuvlari solishtirildi. 

Kontent-analiz metodi yordamida har bir konsepsiyaning o‘ziga xos jihatlari ajratib 

ko‘rsatildi. Jumladan, E-learningda asosiy urg‘u o‘quv kontentining raqamli ko‘rinishda 

yetkazilishiga qaratilgan bo‘lsa, M-learningda ta’limning mobil qurilmalar orqali uzluksiz 

davom ettirilishi tahlil qilindi. X-learning konsepsiyasi an’anaviy va raqamli yondashuvlarni 

uyg‘unlashtirgan modellarni aks ettirsa, Smart-learning texnologik yutuqlar asosida 

shaxsiylashtirilgan va moslashuvchan ta’limni amalga oshirish imkoniyatlarini ta’minlaydi. 

Natijada, kontent-analiz metodikasi yordamida raqamli ta’lim konsepsiyalarining 

shakllanishi, ilmiy asoslari va qo‘llanilish holatlari bo‘yicha izchil tasniflash amalga oshirildi. 

Komparativ (taqqoslov) metod 

Tadqiqot davomida E-learning, M-learning, X-learning va Smart-learning 

konsepsiyalarining o‘zaro qiyosiy tahlili komparativ metod asosida amalga oshirildi. Ushbu 

metod yordamida har bir ta’lim modelining texnologik bazasi, interaktivlik darajasi, o‘quv 

jarayoniga integratsiyalashganlik ko‘lami, shuningdek, shaxsiylashtirish va moslashuvchanlik 

imkoniyatlari tahlil qilindi. 

Masalan, E-learning konsepsiyasi an’anaviy ta’limga alternativ sifatida internet orqali 

kontent yetkazish imkoniyatiga ega bo‘lib, asosan statik kontent, forum va testlar orqali 

interaktivlikni ta’minlashi bilan ajralib turadi. M-learning esa mobil qurilmalardan foydalanish 
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orqali ta’limni istalgan vaqtda va istalgan joyda davom ettirishga imkon beradi, bu esa uzluksiz 

o‘rganishni qo‘llab-quvvatlaydi. 

Shuningdek, X-learning konsepsiyasi an’anaviy, elektron va kengaytirilgan (extended) 

ta’lim elementlarini birlashtirgan holda, multimodal yondashuvga asoslanadi. Bu modelda 

raqamli va real muhitlar uyg‘unlashgan tarzda faoliyat yuritadi. Smart-learning esa sun’iy 

intellekt, bulutli texnologiyalar va big data imkoniyatlariga tayangan holda, har bir 

o‘quvchining individual ehtiyojlariga mos adaptiv va analitik tizimlar orqali o‘quv jarayonini 

yuqori darajada shaxsiylashtirish imkonini beradi. 

Komparativ metod asosida aniqlangan natijalar har bir modelning pedagogik 

samaradorligini ko‘rsatib berdi. E-learning asosiy bilim bazasini shakllantirishga xizmat qilsa, 

M-learning o‘rganish jarayonining erkinligini oshiradi, X-learning esa aralash va boyitilgan 

metodikani taklif etadi, Smart-learning esa real vaqtli tahlil va shaxsga yo‘naltirilgan ta’limni 

kuchaytiradi. 

Bu taqqosloviy yondashuv orqali ta’lim tizimida qaysi modelning qanday sharoitda 

samarali ishlashi mumkinligi aniqlab olindi hamda ularni o‘zaro integratsiyalash imkoniyatlari 

ham baholandi. 

Tizimli yondashuv 

Ushbu tadqiqotda raqamli ta’lim konsepsiyalarining ichki tarkibiy tuzilishini chuqur 

o‘rganishda tizimli yondashuv metodidan foydalanildi. Bu metod orqali E-learning, M-

learning, X-learning va Smart-learning kabi konsepsiyalar nafaqat texnologik vositalar to‘plami 

sifatida, balki o‘zaro bog‘langan didaktik, metodik va texnik komponentlar tizimi sifatida tahlil 

qilindi. 

Avvalo, har bir konsepsiyaning texnik komponentlari — qurilmalar, platformalar 

(masalan, LMS tizimlari, mobil ilovalar, bulutli servislar), dasturiy ta’minot va ularga 

asoslangan xizmatlar o‘rganildi. E-learningda web-platformalarning (Moodle, Blackboard) roli 

katta bo‘lsa, M-learning mobil ilovalar va qurilmalar bilan ajralib turadi. Smart-learning esa 

sun’iy intellekt, big data va IoT (Internet of Things) texnologiyalariga tayanadi. 

Metodik komponentlar esa ta’lim jarayonini qanday tashkil etish, qanday didaktik 

materiallardan foydalanish va ularni qanday ketma-ketlikda qo‘llashni belgilaydi. E-learningda 

modullilik va mustaqil o‘rganish metodikasi muhim bo‘lsa, X-learningda aralash ta’lim 

senariylari va multimodal yondashuvlar asosiy o‘rinni egallaydi. Smart-learningda esa 

algoritmik adaptivlik va real vaqtli moslashtirishlar orqali metodika dinamik tarzda tuziladi. 

Didaktik komponentlar esa o‘quv jarayonining mazmunini, talabalarga qo‘yiladigan 

maqsadlar va ularni baholash mezonlarini belgilaydi. Bu yerda o‘quvchilar bilan o‘zaro muloqot 

shakllari (chat, forum, videokonferensiya), kontent yetkazish usullari (video, test, interaktiv 

topshiriqlar) hamda monitoring va teskari aloqa (feedback) tizimlarining qanday yo‘lga 

qo‘yilgani alohida tahlil qilindi. Ayniqsa, Smart-learning tizimlarida teskari aloqa avtomatik 

tarzda generatsiya qilinadi va individual ta’lim yo‘llarini taklif etadi. 
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Natijada, tizimli yondashuv orqali raqamli ta’lim konsepsiyalarining ichki tuzilishi, 

komponentlararo o‘zaro bog‘liqlik, pedagogik samaradorlik va amaliy qo‘llash imkoniyatlari 

aniqlab olindi. Ushbu yondashuv konsepsiyalarni faqat texnologik emas, balki metodologik 

jihatdan to‘liq baholashga imkon berdi. 

Vizualizatsiya va sxematik tasniflash 

Tadqiqotda raqamli ta’lim konsepsiyalarining (E-learning, M-learning, X-learning, Smart-

learning) evolyutsiyasi, tarkibiy xususiyatlari va qo‘llanilish mexanizmlarini aniqroq ifodalash 

maqsadida vizualizatsiya va sxematik tasniflash metodlari qo‘llanildi. Ushbu metod orqali 

to‘plangan ma’lumotlar jadval, diagramma va sxema shaklida tizimlashtirilib, murakkab 

axborotlar o‘quvchi uchun tushunarli va taqqoslanadigan ko‘rinishga keltirildi. 

Eng avvalo, konsepsiyalarning vaqt oralig‘idagi evolyutsiyasi bosqichma-bosqich 

jadvalda ko‘rsatildi. Jumladan: 

2000-yillar — E-learning konsepsiyasining paydo bo‘lishi va LMS tizimlarining 

shakllanishi; 

2010-yillar — M-learning va X-learningning rivojlanishi, mobil qurilmalar va AR/VR 

elementlarining ta’limga kirib kelishi; 

2020-yillardan so‘ng — Smart-learning asosidagi shaxsiylashtirilgan, moslashuvchan va 

sun’iy intellektga tayangan ta’lim tizimlarining ommalashuvi. 

Shuningdek, pedagogik yondashuvlar, kontent yetkazish formatlari va interaktivlik 

darajasi bo‘yicha taqqoslov jadval ishlab chiqildi. Unda har bir modelning texnologik 

infratuzilmasi, o‘quv jarayonidagi roli, monitoring va teskari aloqa mexanizmlari grafik 

shakllarda taqdim etildi. 

Masalan, diagrammalar orqali: 

E-learningda asosiy e’tibor kontent yetkazish va asosiy bilimlarni o‘zlashtirishga 

qaratilganligini; 

M-learningda mobil va uzluksiz o‘rganish imkoniyatlari kuchayganini; 

X-learningda aralash metodlar orqali faol ishtirok va multimodal yondashuvlar taklif 

etilishini; 

Smart-learningda esa real vaqtli tahlil, moslashtirilgan topshiriqlar va AI asosidagi 

algoritmlarning ustuvorligini aniq ko‘rish mumkin bo‘ldi. 

Sxemalar orqali esa konsepsiyalarning ichki tarkibiy bog‘liqliklari – texnik vositalar, 

o‘quv resurslari, metodik yondashuvlar, hamda foydalanuvchi tajribasi o‘rtasidagi 

munosabatlar vizual tarzda ko‘rsatildi. 

Ushbu metod ilmiy ma’lumotlarning nafaqat tasniflanishiga, balki ular orasidagi uzviy 

bog‘liqlik va farqlarni tushunarli tahlil qilishga xizmat qildi. 

Tadqiqot davomida qo‘llanilgan tarixiy-tahliliy, kontent-analiz, komparativ, tizimli va 

vizualizatsion yondashuvlar orqali E-learning, M-learning, X-learning va Smart-learning 

konsepsiyalarining shakllanishi, asosiy xususiyatlari, texnologik va pedagogik komponentlari 

har tomonlama o‘rganildi. Ushbu metodik yondashuvlar ta’lim konsepsiyalarining zamonaviy 
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o‘quv jarayonidagi tutgan o‘rni, samaradorlik omillari hamda ularni O‘zbekiston ta’lim tizimiga 

integratsiya qilish imkoniyatlarini chuqur aniqlab olishga imkon berdi. 

Aniqlanishicha, har bir konsepsiyaning o‘ziga xos afzalliklari mavjud bo‘lib, ular talaba 

markazli o‘qitish, adaptiv yondashuvlar, uzluksiz ta’lim, raqamli savodxonlikni rivojlantirish, 

multimodal resurslardan foydalanish kabi ustuvor yo‘nalishlarni ta’minlaydi. Xususan, Smart-

learning modelining sun’iy intellekt va analitik tizimlarga asoslanganligi uni 

individuallashtirilgan va moslashuvchan o‘quv jarayoni uchun eng zamonaviy yechim sifatida 

ajratib ko‘rsatadi. 

O‘zbekistonning "Raqamli O‘zbekiston – 2030" strategiyasiga muvofiq, ushbu 

konsepsiyalarni mahalliy ta’lim tizimiga bosqichma-bosqich joriy etish orqali o‘quvchilarning 

raqamli kompetensiyasini oshirish, ta’limning qamrovi va sifati yuqori darajaga ko‘tarilishi 

mumkin. Bunda pedagoglarni zamonaviy texnologiyalar bilan ishlashga tayyorlash, o‘quv 

materiallarini transformatsiya qilish va texnologik infratuzilmani yaxshilash muhim omil 

hisoblanadi. 

NATIJALAR 

Tadqiqot davomida raqamli ta’lim konsepsiyalarining (E-learning, M-learning, X-

learning, Smart-learning) shakllanishi, asosiy tarkibiy xususiyatlari va pedagogik imkoniyatlari 

tizimli ravishda o‘rganildi. Quyidagi muhim natijalarga erishildi: 

E-learning konsepsiyasi raqamli ta’lim texnologiyalarining dastlabki asosiy shakllaridan 

biri sifatida qaraladi. U 2000-yillarda internet texnologiyalarining ta’lim sohasiga jadal kirib 

kelishi bilan shakllanib, masofaviy ta’lim imkoniyatlarini kengaytirdi. Mazkur konsepsiya 

o‘quv jarayonini modullarga bo‘lingan, interaktiv va mustaqil o‘zlashtirishga 

mo‘ljallangan raqamli kontent orqali amalga oshirishga asoslanadi. E-learning modelining 

asosiy texnologik tayanchi bu — LMS (Learning Management System) tizimlari bo‘lib, ular 

yordamida dars materiallarini yetkazish, topshiriqlarni boshqarish, testlar o‘tkazish va baholash 

jarayonlari avtomatlashtirilgan holda boshqariladi (Mayer, 2021; Siemens, 2022). 

Shuningdek, bu modelda o‘quvchi markazli yondashuv, vaqt va makon jihatidan 

erkinlik, shuningdek, o‘z-o‘zini nazorat qilish (self-paced learning) imkoniyatlari mavjudligi 

uni an’anaviy ta’lim shakllaridan farqlaydi. E-learning konsepsiyasi keyingi raqamli ta’lim 

modellarining (masalan, M-learning, Smart-learning) shakllanishida asosiy zamin bo‘lib xizmat 

qilgan. 

M-learning (Mobile learning) konsepsiyasi raqamli ta’limning navbatdagi bosqichi 

sifatida 2010-yillardan boshlab shakllana boshladi va ta’lim mobilligini ta’minlashda yangi 

imkoniyatlar yaratdi. Mobil qurilmalar (smartfon, planshet, noutbuk) va simsiz tarmoqlarning 

keng tarqalishi tufayli o‘quvchilar endilikda ta’lim resurslariga joy va vaqt bilan 

cheklanmagan holda kirish imkoniyatiga ega bo‘lishdi. Bu esa ta’lim jarayonini uzluksiz, 

portativ va kontekstga moslashgan holatga keltirdi. 

M-learning modelining asosiy ustunliklari quyidagilardan iborat: moslashuvchanlik, 

tezkorlik, interaktiv ilovalar orqali o‘zaro aloqa, va individual ehtiyojlarga mos kontent 
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yetkazish imkoniyati. Bu modelda audio, video, grafik, matnli kontentlarni birlashtirgan 

multimodal resurslardan foydalanish imkoniyati kengaygan bo‘lib, ta’lim jarayonini ko‘proq 

hissiy, intuitiv va dinamik tarzda tashkil etish imkonini berdi (Kukulska-Hulme, 2020; Sharpe 

& Beetham, 2021). 

M-learning ayniqsa hayotiy faoliyat bilan band, doimiy harakatda bo‘lgan shaxslar uchun 

samarali ta’lim shakli hisoblanadi. Bu konsepsiya raqamli savodxonlikni rivojlantirish, 

o‘quvchilarni faol jalb etish va masofaviy ta’limda motivatsiyani oshirishda muhim rol 

o‘ynaydi. 

X-learning modeli – bu raqamli ta’limning ilg‘or va kompleks shakli bo‘lib, an’anaviy 

ta’lim uslublarini raqamli innovatsiyalar bilan uyg‘unlashtiradi. Ushbu konsepsiya o‘zida 

aralash (blended) ta’lim, gamifikatsiya (o‘yinlashtirish), kengaytirilgan (AR) va virtual reallik 

(VR) texnologiyalari, sensorli qurilmalar, hamda multimodal yondashuvlarni 

mujassamlashtiradi. Aynan shu integrativ yondashuv orqali X-learning o‘quvchilarni o‘quv 

jarayonining faol ishtirokchisiga aylantirishda va ularning o‘rganishga bo‘lgan ichki 

motivatsiyasini oshirishda samarali vosita bo‘lib xizmat qiladi. 

X-learning konsepsiyasi ta’limni faqat bilim berishga emas, balki o‘quvchilarning kreativ 

fikrlashi, muammo yechish ko‘nikmalari va raqamli kompetensiyalarini shakllantirishga 

yo‘naltiradi. O‘quv resurslari AR/VR orqali 3D muhitda modellashtirilganligi sababli, ayniqsa, 

texnika, biologiya, fizika va muhandislik yo‘nalishlarida tajribaviy bilimni mustahkamlash 

imkonini yaratadi (Salmon, 2023; Kukulska-Hulme, 2022). 

Multimodal yondashuv esa o‘quvchilarning eshitish, ko‘rish va kinestetik qobiliyatlarini 

bir vaqtning o‘zida faollashtirish orqali bilimni yaxshiroq o‘zlashtirishlariga imkon beradi. Shu 

tarzda, X-learning o‘quvchi markazli, interaktiv va texnologik jihatdan rivojlangan o‘quv 

muhiti yaratadi. 

Smart-learning konsepsiyasi — bu zamonaviy raqamli ta’limning eng ilg‘or bosqichi 

bo‘lib, u sun’iy intellekt (AI), learning analytics (o‘quv faoliyatini tahlil qilish) va 

shaxsiylashtirilgan ta’lim algoritmlariga asoslangan holda shakllanadi. Bu model orqali o‘quv 

jarayoni adaptiv, ya’ni har bir o‘quvchining individual ehtiyoj va o‘zlashtirish darajasiga mos 

holda avtomatik tarzda moslashtiriladi. 

Smart-learning o‘quv muhitida real vaqtli tahlil, avtomatik tavsiyalar, o‘quvchi faoliyatini 

monitoring qilish, hamda feedback (teskari aloqa) tizimlari asosiy funksiyalar sifatida ishlaydi. 

Bu, o‘z navbatida, o‘quvchilarning o‘rganish strategiyalarini boshqarish, mustaqil fikrlashni 

rivojlantirish va reflektiv (fikr yuritish asosidagi) o‘rganish modeliga erishish imkonini yaratadi 

(Mayer, 2021; Siemens, 2022). 

Smart-learning konsepsiyasi asosida qurilgan o‘quv platformalarida adaptiv testlar, vizual 

analitika panellari, shaxsiy o‘quv yo‘llari va AI-assistentlar yordamida ta’lim samaradorligi 

keskin oshadi. Ayniqsa, pandemiyadan so‘nggi davrda, bu yondashuv O‘zbekiston ta’lim 

tizimida ham dolzarb bo‘lib, “Raqamli O‘zbekiston – 2030” strategiyasi bilan uyg‘un holda 

rivojlanmoqda. 
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Komparativ tahlil natijalari shuni ko‘rsatdiki, E-learning, M-learning, X-learning va 

Smart-learning konsepsiyalari o‘rtasida texnologik baza, interaktivlik darajasi, shaxsga 

yo‘naltirilganlik hamda monitoring va teskari aloqa mexanizmlari bo‘yicha sezilarli farqlar 

mavjud. Masalan, E-learning modeli asosan LMS tizimlari orqali modullashtirilgan kontent 

yetkazishga urg‘u bersa, M-learning mobil qurilmalar yordamida ta’limni istalgan joy va vaqtda 

davom ettirish imkoniyatini yaratadi. 

X-learning konsepsiyasi esa o‘yinlashtirish, AR/VR texnologiyalari va multimodal 

yondashuvlar orqali o‘quvchilarning motivatsiyasini kuchaytiradi. Smart-learning konsepsiyasi 

esa shaxsiylashtirilgan o‘quv yo‘nalishlari, sun’iy intellekt asosidagi tavsiya tizimlari va real 

vaqtli learning analytics imkoniyatlari bilan ajralib turadi. 

Bu farqlar har bir konsepsiyaning pedagogik maqsadlari va o‘quvchilar ehtiyojlariga qarab 

tanlanishi kerakligini anglatadi. Masalan, an’anaviy universitetlar uchun E-learning yetarli 

bo‘lishi mumkin, biroq o‘quvchilarni faol subyektga aylantirish maqsadida X-learning 

yondashuvi samaraliroq. Yuqori darajada personalizatsiya talab etiladigan sharoitlarda esa 

Smart-learning konsepsiyasi eng mos va zamonaviy yondashuv sifatida tavsiya etiladi. 

Tizimli yondashuv natijalariga ko‘ra, E-learning, M-learning, X-learning va Smart-

learning konsepsiyalari o‘ziga xos texnik, metodik va didaktik komponentlarga ega bo‘lishiga 

qaramay, ular bir-birini to‘ldiruvchi va uzviy bog‘langan ta’limiy tizim sifatida shakllanganligi 

isbotlandi. Har bir model o‘zining zamonaviy texnologik platformalari (masalan, LMS, mobil 

ilovalar, AR/VR modullari, sun’iy intellekt asosidagi tizimlar) orqali o‘quv faoliyatining texnik 

asosi bo‘lsa, u bilan uyg‘un metodik yondashuvlar (mustaqil o‘rganish, gamifikatsiya, 

problemalarga asoslangan ta’lim, adaptiv monitoring) ta’lim mazmunining samarali 

yetkazilishini ta’minlaydi. 

Shuningdek, har bir konsepsiyaning didaktik asoslari – interaktivlik, shaxsga 

yo‘naltirilganlik, refleksiya, motivatsiya kabi prinsiplarga tayangan holda, o‘quvchilar bilimini 

ongli ravishda egallashiga xizmat qiladi. Bu jihatlar ta’limning barcha bosqichlarida – 

rejalashtirish, tashkil etish, monitoring va baholashda o‘zaro integratsiyalashgan ko‘rinishda 

namoyon bo‘ladi. 

Natijada, mazkur konsepsiyalar faqat izolyatsiyalangan texnologik yechimlar emas, balki 

kompleks o‘quv tizimlarining strategik tarkibiy qismlari sifatida qaralishi lozim. Bu esa ularni 

tanlashda ta’lim muassasasining maqsadi, auditoriyasi va resurs salohiyati kabi omillarni 

hisobga olish zaruratini taqozo etadi. 

Vizualizatsiya usuli tadqiqotda konsepsiyalarning tarixiy rivojlanish bosqichlarini, 

ularning texnologik va metodik xususiyatlarini, shuningdek, O‘zbekiston ta’lim tizimiga 

integratsiya qilish imkoniyatlarini jadval va grafiklar orqali tizimli tarzda ifodalashga xizmat 

qildi. Ushbu yondashuv orqali E-learning, M-learning, X-learning va Smart-learning 

konsepsiyalarining asosiy farqlari – masalan, ularning interaktivlik darajasi, shaxsga 

yo‘naltirilganlik ko‘lami, moslashuvchanlik darajasi, texnologik baza va monitoring 

imkoniyatlari – ko‘p mezonli tahlil asosida taqqoslab ko‘rsatildi. 
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Bundan tashqari, evolyutsion diagramma orqali konsepsiyalar qanday tarixiy bosqichlarda 

shakllangani (2000-yillardan boshlab to hozirgi kungacha), qaysi texnologiyalar ularning 

asosini tashkil qilgani (LMS, mobil ilovalar, AI, AR/VR), hamda ularning didaktik funksiyalari 

ketma-ketlik va o‘zaro bog‘liqlik asosida yoritildi. Ayniqsa, O‘zbekiston ta’lim tizimi uchun 

qaysi model qanday sharoitda samarali bo‘lishi mumkinligi jadval ko‘rinishida umumlashtirildi. 

Vizualizatsiya usuli nafaqat tadqiqot natijalarini aniq va tushunarli ifodalashga, balki ilmiy 

asoslangan qarorlar qabul qilish va konsepsiyalarni strategik tanlash jarayonlarini ham 

soddalashtirdi. 

O‘zbekiston ta’lim tizimida raqamli texnologiyalarni bosqichma-bosqich integratsiya 

qilish orqali zamonaviy ta’lim tamoyillari – moslashuvchanlik, shaxsiylashtirish va raqamli 

savodxonlikni rivojlantirish imkoniyatlari sezilarli darajada kuchaymoqda. Bu jarayon avvalo 

“Raqamli O‘zbekiston – 2030” strategiyasi doirasida axborot-kommunikatsiya 

infratuzilmasining kengaytirilishi, umumiy o‘rta va oliy ta’lim muassasalarida raqamli 

platformalarning joriy etilishi, o‘quv resurslarining elektronlashtirilishi orqali bosqichma-

bosqich amalga oshirilmoqda. 

E-learning va M-learning konsepsiyalarining muassasalar darajasida joriy etilishi, ayniqsa, 

pandemiyadan keyingi davrda tezlashgan bo‘lib, bu o‘z navbatida o‘quvchilarning joy va vaqtga 

bog‘liq bo‘lmagan ta’lim olishi, shuningdek, shaxsiy ehtiyojlarga mos kontent tanlash 

imkoniyatlarini yaratdi. Shu bilan birga, X-learning va Smart-learning elementlarining tadbiq 

qilinishi, ya’ni interaktiv, gamifikatsiyalashgan va sun’iy intellekt asosidagi platformalarning 

yo‘lga qo‘yilishi ta’lim sifatining yangi bosqichga ko‘tarilishiga xizmat qilmoqda. 

Mazkur integratsiya natijasida raqamli savodxonlik nafaqat o‘quvchilar, balki 

o‘qituvchilar orasida ham oshmoqda, o‘quv jarayoni esa ko‘proq shaxsga yo‘naltirilgan, 

reflektiv va moslashuvchan tus olmoqda. Bu esa zamonaviy raqamli ta’lim konsepsiyalarining 

O‘zbekiston ta’lim tizimiga moslashuvchan tarzda implementatsiya qilinayotganidan dalolat 

beradi. 

Raqamli ta’lim konsepsiyalarining solishtirma jadvali 

1-jadval. 

Konsepsiya Asosiy xususiyatlar 
Platformalar 

(namunalar) 
Foyda (afzalliklar) 

E-learning 
Internetga asoslangan 

statik/modulli ta’lim 
Moodle, Edmodo 

Mustaqil o‘rganish, 

materialga istalgan vaqtda 

kirish 

M-learning 
Mobil qurilmalar orqali 

o‘rganish 

Duolingo, 

Coursera App 

Moslashuvchanlik, joy va 

vaqtga bog‘liqlik yo‘q 

X-learning 
Aralash (hybrid) ta’lim, 

tajriba + texnologiya 

FutureLearn, 

Claned 

Faol ishtirok, tajriba 

asosidagi yondashuvlar 

Smart-learning 
Sun’iy intellekt, 

analitika, adaptiv tizimlar 

Khan Academy, 

SmartLMS 

Personalizatsiya, tezkor 

teskari aloqa 
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Pandemiyadan keyingi davrda ta’lim tizimida yuzaga kelgan keskin o‘zgarishlar sababli 

Smart-learning konsepsiyasiga bo‘lgan ehtiyoj keskin ortdi. An’anaviy va masofaviy ta’lim 

shakllarining birgalikda ishlatilishi, o‘quvchilarning individual ehtiyojlarini hisobga olish, real 

vaqtli monitoring hamda adaptiv o‘qitish tizimlariga bo‘lgan talab Smart-learning 

yondashuvining dolzarbligini oshirdi. 

Ushbu modelda sun’iy intellekt, learning analytics, va shaxsiylashtirilgan algoritmlar 

asosida o‘quv jarayonini boshqarish imkoniyatlari mavjud bo‘lib, bu esa ayniqsa o‘zgaruvchan 

va noaniq sharoitlarda ta’limni uzluksiz tashkil etishga xizmat qiladi. 

O‘zbekiston ta’lim tizimi kontekstida esa Smart-learning modelini mahalliy sharoitga 

moslashtirish, texnologik infratuzilmani tayyorlash, o‘qituvchilarni raqamli metodikalarga 

o‘rgatish, hamda zamonaviy platformalarni yaratish va joriy etish dolzarb vazifa sifatida 

maydonga chiqmoqda. Bu modelni amaliyotga samarali tatbiq etish orqali ta’lim jarayoni 

yanada moslashuvchan, interaktiv va shaxsga yo‘naltirilgan bo‘lishi mumkin. 

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, raqamli ta’lim konsepsiyalarini samarali amalga 

oshirish faqat texnologik infratuzilmani joriy etish bilangina cheklanmaydi. Bunday yondashuv 

o‘z samarasini berishi uchun, u avvalo o‘quvchilarning individual ehtiyojlari, o‘qituvchining 

metodik va psixologik roli, shuningdek, ta’lim muhitining madaniy, ijtimoiy va didaktik 

konteksti bilan uyg‘unlashgan holda yo‘lga qo‘yilishi kerak. 

Xususan, E-learning, M-learning, X-learning va Smart-learning singari raqamli 

konsepsiyalar faqat texnik imkoniyatlar bilan emas, balki shaxsga yo‘naltirilgan, reflektiv va 

ijtimoiy-faol o‘quv yondashuvlari orqali maqsadga muvofiq tarzda tatbiq etilgandagina yuqori 

pedagogik samaraga erishish mumkin. Shu bois, raqamli ta’lim modellarini joriy etishda 

o‘qituvchi faoliyatining markaziy roli, o‘quvchilar bilan samarali muloqot, va milliy ta’lim 

madaniyatiga moslashuvchan metodikalarni hisobga olish muhim ahamiyat kasb etadi. 

MUHOKAMA 

Tadqiqot davomida E-learning, M-learning, X-learning va Smart-learning kabi raqamli 

ta’lim konsepsiyalarining shakllanishi, rivojlanish bosqichlari hamda ularning zamonaviy 

ta’limdagi tutgan o‘rni chuqur tahlil qilindi. Har bir konsepsiyaning texnologik infratuzilmasi, 

pedagogik yondashuvi va interaktivlik darajasi o‘ziga xos xususiyatlarga ega bo‘lib, ular 

maqsadli auditoriyaga qarab turlicha samaradorlikni ta’minlaydi. 

E-learning modeli raqamli ta’limning klassik shakli sifatida masofaviy o‘qitish, modullilik 

va mustaqil o‘rganish imkoniyatlariga asoslanadi. M-learning esa mobil qurilmalar orqali 

ta’limga istalgan vaqtda va istalgan joyda kirish imkoniyatini yaratib, o‘quv jarayonini 

mobillashtirdi. X-learning konsepsiyasi zamonaviy texnologiyalar – jumladan, AR/VR, 

gamifikatsiya va multimodal interfeyslar orqali o‘quvchilarning motivatsiyasi va ishtirokini 

kuchaytirdi. Smart-learning esa sun’iy intellekt, learning analytics va personalizatsiya 

imkoniyatlari orqali adaptiv va reflektiv o‘quv muhitini yaratish imkonini berdi. 

Muhokama jarayonida aniqlanishicha, ushbu konsepsiyalar faqat texnik vositalar 

majmuasi emas, balki didaktik, metodik va psixologik jihatlardan ham murakkab tizimni tashkil 
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qiladi. Ularning samarali joriy etilishi o‘quvchilarning raqamli savodxonligi, o‘qituvchining 

yangi rolga moslashuvi, hamda ta’lim muhitining madaniy kontekstiga bog‘liq. 

Shu jihatdan, O‘zbekiston ta’lim tizimida bu konsepsiyalarni bosqichma-bosqich va tizimli 

integratsiya qilish orqali moslashuvchan, shaxsga yo‘naltirilgan va uzluksiz ta’lim muhiti 

yaratish mumkin. Ayniqsa pandemiyadan keyingi davrda Smart-learning modelining ahamiyati 

ortib borayotgani, ushbu modelni lokal sharoitga moslashtirish va milliy strategik maqsadlar 

bilan uyg‘unlashtirish zaruratini yuzaga chiqardi. 

XULOSA 

Ushbu tadqiqot shuni ko‘rsatadiki, “raqamli ta’lim texnologiyalari” tushunchasi o‘zining 

shakllanishi davomida bir necha bosqichli evolyutsiyani bosib o‘tgan. 1980-yillardagi 

kompyuterga asoslangan o‘quv dasturlaridan tortib, 2020-yildan keyingi sun’iy intellektga 

asoslangan personalizatsiyalashgan ta’lim tizimlarigacha bo‘lgan yo‘l nafaqat texnologik 

yutuqlar, balki metodik, pedagogik va didaktik qarashlarning ham chuqur transformatsiyasini 

aks ettiradi. 

Bugungi kunda raqamli ta’lim texnologiyalari — bu faqat vositalar to‘plami emas, balki 

o‘quvchi markazli, moslashuvchan va uzluksiz o‘quv jarayonini ta’minlaydigan murakkab 

tizimdir. Ilmiy adabiyotlar tahlili, komparativ metod va grafik jadvaliy tasvirlar orqali bu 

tushunchaning pedagogik, texnik va metodik jihatlari uzviy bog‘liqlikda shakllanayotgani 

aniqlandi. 

TAVSIYALAR 

Ta’lim siyosati darajasida raqamli ta’lim texnologiyalarini qo‘llashga oid maxsus 

normativ-huquqiy hujjatlar ishlab chiqilishi zarur. 

Pedagog kadrlar tayyorlashda raqamli pedagogika, kontent yaratish, LMS platformalarini 

boshqarish, raqamli savodxonlik va sun’iy intellektdan foydalanish bo‘yicha modul kurslari 

kiritilishi kerak. 

O‘quv dasturlarida raqamli ta’lim texnologiyalariga asoslangan yondashuvlar, xususan, 

adaptiv o‘qitish, gamifikatsiya, real vaqtli baholash va tahlil tizimlari keng tatbiq etilishi lozim. 

Talabalar uchun raqamli kompetensiyalarni rivojlantiruvchi o‘quv muhitini shakllantirish 

— individual platformalar, virtual laboratoriyalar va onlayn resurslar orqali amalga oshirilishi 

maqsadga muvofiq. 

Ilmiy izlanishlarda raqamli texnologiyalarni o‘rganishga oid tahliliy va eksperimental 

tadqiqotlar ko‘lamini kengaytirish tavsiya etiladi. 

O‘zbekistonning “Raqamli O‘zbekiston – 2030” strategiyasi ijrosini ta’lim sohasi kesimida 

tahlil qilib, real natijalar asosida muntazam monitoring tizimi yo‘lga qo‘yilishi lozim. 

Xalqaro tajriba asosida, o‘zbek ta’lim tizimida MOOC, hybrid learning, open access 

kontentlar, blockchain asosida baholash kabi ilg‘or yondashuvlar tajriba-sinov tariqasida 

bosqichma-bosqich joriy etilishi zarur. 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada fizika laboratoriya mashg‘ulotlarini kompetensiyaviy 

yondashuv asosida tashkil etishning nazariy asoslari yoritilgan. Kompetensiyaga yo‘naltirilgan 

laboratoriya mashg‘ulotlarining ahamiyati, ularni tashkil etish metodikasi va natijalari tahlil 

qilinadi. Shuningdek, ta’lim jarayonida bu uslubning samaradorligini oshirish bo‘yicha 

tavsiyalar beriladi. 

Kalit so‘zlar: kompetensiyaviy yondashuv, fizika laboratoriya mashg‘ulotlari, ta’lim 

metodikasi, amaliy tajribalar, zamonaviy texnologiyalar 

Аннотация: В данной статье освещены теоретические основы организации 

лабораторных занятий по физике на основе компетентностного подхода. Анализируются 

значение компетентностно-ориентированных лабораторных занятий, методика их 

организации и результаты. Также даются рекомендации по повышению эффективности 

данного метода в образовательном процессе. 

Ключевые слова: компетентностный подход, лабораторные занятия по физике, 

методика обучения, практические эксперименты, современные технологии 

Abstract:     This article highlights the theoretical foundations of organizing physics 

laboratory classes based on a competency-based approach. The significance of competency-

oriented laboratory classes, their organization methodology, and results are analyzed. 

Additionally, recommendations are provided to enhance the effectiveness of this method in the 

educational process. 

Keywords: competency-based approach, physics laboratory classes, teaching 

methodology, practical experiments, modern technologies 

 

Kirish: Fizika laboratoriya mashg‘ulotlari ta’lim jarayonida muhim o‘rin tutadi va 

o‘quvchilarning nazariy bilimlarini amaliyot bilan bog‘lashga xizmat qiladi. So‘nggi yillarda 

kompetensiyaviy yondashuvning ta’lim tizimida keng joriy etilishi laboratoriya 

mashg‘ulotlarini yanada samarali tashkil etish zaruratini tug‘dirdi. Bu borada xorijiy va 

mahalliy tadqiqotlarda laboratoriya ishlarini kompetensiyaga yo‘naltirishga oid turli metodik va 

nazariy jihatlar o‘rganilgan. 
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Adabiyotlar tahlili: Masalan, J. Bruner fikriga ko‘ra, "Tajribalar orqali o‘rganish inson 

tafakkurini rivojlantirishning eng samarali usullaridan biridir". D. Kolb esa laboratoriya 

mashg‘ulotlarining ahamiyatini shunday izohlaydi: "Amaliy mashg‘ulotlar orqali o‘quvchilar 

nafaqat nazariy bilimlarini mustahkamlaydi, balki ularni real hayot sharoitida qo‘llash 

imkoniyatiga ega bo‘ladi". J. Piaget esa laboratoriya mashg‘ulotlarini o‘quvchilarning kognitiv 

rivojlanishi bilan bog‘liq deb hisoblab, "Tajribaviy o‘rganish jarayoni bola tafakkurining 

mustaqil rivojlanishida hal qiluvchi rol o‘ynaydi" deb ta’kidlaydi. A. To‘raqulov laboratoriya 

mashg‘ulotlari bo‘yicha shunday fikr bildiradi: "Fizik tajribalar o‘quvchilarning ilmiy 

tafakkurini shakllantirish va mustaqil tahlil qilish qobiliyatlarini rivojlantirishning eng samarali 

vositasidir". N. Xolmatova24 esa o‘quvchilarning amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirishda 

eksperimentlarning ahamiyatini ta’kidlab, "Laboratoriya ishlarida muammoli yondashuv 

o‘quvchilarning ijodiy tafakkurini rivojlantirishga xizmat qiladi" deb qayd etadi. 

Tadqiqot metodologiyasi: Mavzuning nazariyasi va metodikasi: Fizika laboratoriya 

mashg‘ulotlarini kompetensiyaga yo‘naltirish jarayoni ta’limning zamonaviy tamoyillariga 

asoslanib, o‘quvchilarning bilim va ko‘nikmalarini mustahkamlashga xizmat qiladi. 

Konstruktivistik ta’lim nazariyasiga ko‘ra, o‘quvchilarning     bilimlari     ularning     mustaqil    

tajribalari    orqali    shakllanadi.  

J. Piaget va L. Vygotskiy ta’kidlaganidek, inson bilimlarni faqatgina tayyor shaklda qabul 

qilmay, balki o‘z tajribasi asosida yangidan quradi. Bu esa laboratoriya mashg‘ulotlarini 

o‘quvchilarning mustaqil fikrlashini shakllantirishga yo‘naltirishni talab etadi. Eksperimentlar 

orqali o‘quvchilar o‘z kuzatuvlari natijasida ilmiy qonuniyatlarni tushunishga harakat qiladi va 

o‘z fikrlarini asoslab bera oladi. 

Shuningdek, faol ta’lim metodlari laboratoriya ishlarini bajarishda muhim ahamiyat kasb 

etadi. Eksperiment, muammoli ta’lim va loyiha metodlarini qo‘llash orqali o‘quvchilarning 

ta’lim jarayonida faol ishtirok etishiga erishiladi. Laboratoriya mashg‘ulotlarida faqat nazariy 

bilimlarni emas, balki amaliy bilim va ko‘nikmalarni rivojlantirish ham ustuvor ahamiyatga ega. 

O‘quvchilar mustaqil ravishda tajribalar o‘tkazib, natijalarini tahlil qiladi va ilmiy xulosalar 

chiqaradi. Bu esa ularning ilmiy izlanish ko‘nikmalarini rivojlantiradi va ilmiy tafakkurini 

shakllantiradi. 

Tahlillar va natijalar: Fizika laboratoriya mashg‘ulotlarini kompetensiyaviy yondashuv 

asosida tashkil etishda integrativ yondashuv ham muhim o‘rin tutadi. Fizika fanining nazariy 

bilimlarini boshqa fanlar, jumladan, matematika, informatika va muhandislik bilan bog‘lash 

                                                           
24 Sh. Karshiboev. "Fizika laboratoriya mashg‘ulotlarining metodik asoslari." Toshkent: 

O‘zFA nashriyoti. 

https://www.researchgate.net/publication/378190740_Fizika_fanidan_laboratoriya_mashg'ulo

tlarini_zamonaviy_tashkil_etish_metodikasi. A. Q. Xolmatovich. “Kompetensiyaviy yondoshuv 

asosida fizikadan  sinfdan tashqari ishlarni o‘tkazishning o‘ziga xos xususiyatlari” 

https://interscience.uz/index.php/home/article/view/1338/927. A. A. Axmedov "Fizika 

fanidan zamonaviy laboratoriya mashgʻulotlarini bajarishda innovatsion texnologiya”  

https://www.researchgate.net/publication/369599590_FIZIKA_FANIDAN_ZAMONAVIY_LABORATORIYA

_MASHGULOTLARINI_BAJARISHDA_INNOVATSION_TEXNOLOGIYA 

https://www.researchgate.net/publication/378190740_Fizika_fanidan_laboratoriya_mashg'ulotlarini_zamonaviy_tashkil_etish_metodikasi
https://www.researchgate.net/publication/378190740_Fizika_fanidan_laboratoriya_mashg'ulotlarini_zamonaviy_tashkil_etish_metodikasi
https://interscience.uz/index.php/home/article/view/1338/927
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orqali o‘quvchilar mavzularni chuqurroq tushunish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Masalan, fizika 

laboratoriya ishlarida matematik modellash usullaridan foydalanish, informatika vositalari 

yordamida natijalarni tahlil qilish yoki muhandislik masalalarini hal qilish orqali o‘quvchilar 

o‘z bilimlarini real hayot sharoitlariga tatbiq qilish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Integrativ 

yondashuv orqali o‘quvchilar nafaqat fizika qonuniyatlarini o‘rganadi, balki ularning kundalik 

hayotda va texnologik jarayonlarda qo‘llanilishi bilan ham tanishadi. Shu tariqa, laboratoriya 

mashg‘ulotlari nafaqat nazariy bilimlarni o‘zlashtirish, balki ularni amalda qo‘llashga 

yo‘naltirilgan bo‘lib, o‘quvchilarning kompetensiyalarini rivojlantirishga xizmat qiladi.25 

Laboratoriya mashg‘ulotlarini samarali tashkil etish uchun quyidagi metodik bosqichlar 

tavsiya etiladi. Dars oldi tayyorgarlik bosqichida laboratoriya ishining maqsadi, vazifalari va 

dolzarbligi tushuntiriladi. Bu bosqich o‘quvchilarning mashg‘ulotga qiziqishini oshirish va 

ularga asosiy yo‘nalishlarni tushuntirish uchun muhimdir. Keyingi bosqich – nazariy 

tushuntirish bosqichi bo‘lib, bunda laboratoriya ishida foydalaniladigan asosiy qonunlar, 

formulalar va nazariy bilimlar beriladi. O‘quvchilar eksperimentni bajarishdan oldin kerakli 

bilimlarga ega bo‘lishlari shart. 

Amaliy bajarish bosqichida esa o‘quvchilar laboratoriya ishini bajarayotganda faol ishtirok 

etishadi. Bu jarayonda tajribalar o‘tkazilib, natijalar qayd etiladi. O‘quvchilarning eksperiment 

jarayonida faol bo‘lishi ularning masalaga yanada chuqurroq yondashishiga yordam beradi. 

Keyingi bosqich – natijalarni tahlil qilish bosqichi bo‘lib, bu yerda olingan natijalar 

umumlashtiriladi, hisob-kitoblar amalga oshiriladi va xulosa chiqariladi. O‘quvchilar 

eksperiment natijalarini real fizik qonunlar bilan taqqoslab, o‘z tushunchalarini mustahkamlash 

imkoniga ega bo‘ladilar. 

Oxirgi refleksiya bosqichida esa o‘quvchilar mustaqil fikrlashni rivojlantiradilar va 

bilimlarini chuqurlashtiradilar. Ular o‘z tajribalarini baholab, natijalarga tanqidiy yondashadi 

hamda o‘zlarini rivojlantirish uchun qanday qadamlar qo‘yish kerakligini anglab yetadilar. Shu 

tarzda, laboratoriya mashg‘ulotlari nafaqat eksperimental tajriba orttirishga, balki 

o‘quvchilarning ilmiy tafakkurini rivojlantirishga ham xizmat qiladi.26  

 

                                                           
25 A. A. Axmedov "Fizika fanidan zamonaviy laboratoriya mashgʻulotlarini bajarishda 

innovatsion texnologiya”  

https://www.researchgate.net/publication/369599590_FIZIKA_FANIDAN_ZAMONAVIY_LABORATORIYA

_MASHGULOTLARINI_BAJARISHDA_INNOVATSION_TEXNOLOGIYA. Ёркинбек Маматохунов. “Методика 

организации самостоятельной учебной деятельности школьников по физике во внеурочных 

занятиях” Universum: психология и образование N4 (82) Страницы 10 
26 Пиаже, Жан,  Наука о воспитании и психологии ребенка   Издатель Нью-Йорк, Орион Пресс 

1970 ISBN-код 0670621722 .  Kolb, D. A. "Experiential Выготский, Л. Разум в обществе: 

развитие высших психических процессов, Издательство Гарвардского университета, Кембридж, 

Массачусетс, 1978, 56-58. 
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https://archive.org/search.php?query=date:1970
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1-diagramma. Kompetensiyaga yo'naltirilgan fizika laboratoriya mashg'ulotlarining 

afzalliklari. 

Umumiy fizika laboratoriya ishlari: 

Laboratoriya ishi: “Nyuton ikkinchi qonunini tekshirish” 

Nazariy qismi: Nyutonning ikkinchi qonuniga ko‘ra, jismlarga ta’sir etuvchi kuch va 

ularning tezlanishi orasidagi bog‘liqlik quyidagi formula bilan ifodalanadi: bu yerga formula 

yoziladi  

𝑎 =
𝐹

𝑚
 

bu yerda: 

𝐹 – jismga ta’sir etuvchi kuch (N),  𝑚 – jism massasi (kg), 𝑎 – tezlanish (m/s²). 

Metodik qismi: 

1. Dastlabki tayyorgarlik – laboratoriya jihozlari (dinamometr, yo‘l silliq panjarasi, yuklar, 

elektron vaqt o‘lchagich) bilan tanishish. 

2. Tajriba jarayoni – turli massali jismlarga turli kuchlar ta’sir ettirib, ularning tezlanishini 

aniqlash. 

3. O‘lchov natijalari – har xil kuchlar ostida jismlarning tezlanishini o‘lchash va natijalarni 

jadvalga kiritish. 

4. Natijalarni tahlil qilish – kuzatuv va o‘lchovlar asosida va ning proporsionalligini 

aniqlash. 

5. Xulosa chiqarish – Nyutonning ikkinchi qonuni amalda tasdiqlanayotganligini isbotlash 

va olingan xatoliklarni tahlil qilish. 

Ushbu metodika laboratoriya mashg‘ulotlarining nazariy va amaliy jihatlarini 

uyg‘unlashtirish orqali o‘quvchilarning fizik hodisalarni chuqurroq tushunishiga yordam beradi. 
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1-jadval. Laboratoriya mashg‘ulotlarini samarali tashkil etish uchun quyidagi metodik 

bosqichlar tavsiya etiladi: 

Bosqichlar Tavsif 

Dars oldi tayyorgarlik bosqichi 
Laboratoriya ishining maqsadi, vazifalari va 

dolzarbligini tushuntirish. 

Nazariy tushuntirish bosqichi 
Laboratoriya ishida foydalaniladigan qonun 

va formulalar bilan tanishtirish. 

Amaliy bajarish bosqichi 
Tajriba jarayonida o‘quvchilarning faol 

ishtirokini ta’minlash. 

Natijalarni tahlil qilish bosqichi 
Olingan natijalarni umumlashtirish va xulosa 

chiqarish. 

Refleksiya bosqichi 
O‘quvchilarning mustaqil fikrlashini 

rivojlantirish va bilimlarini mustahkamlash. 

 

Shu tarzda,  laboratoriya  mashg‘ulotlari  nafaqat  eksperimental  tajriba orttirishga, balki 

o‘quvchilarning ilmiy tafakkurini rivojlantirishga ham xizmat qiladi. 

Kompetensiyaga yo‘naltirilgan laboratoriya mashg‘ulotlarining joriy etilishi quyidagi 

natijalarga olib keladi: O‘quvchilarning mustaqil fikrlashi va tahliliy qobiliyatlari rivojlanadi. 

Amaliy ko‘nikmalar shakllanib, nazariy bilimlar hayotiy vaziyatlarga tatbiq qilinadi. 

O‘quvchilarning ijodiy tafakkuri rivojlanib, muammolarni mustaqil hal qilishga bo‘lgan 

qobiliyati ortadi. Jamoaviy ish va muloqot ko‘nikmalari oshib, hamkorlik muhitida ishlash 

qobiliyati rivojlanadi. 

Xulosa: Fizika laboratoriya mashg‘ulotlarini kompetensiyaviy yondashuv asosida tashkil 

etish ta’lim samaradorligini oshirishga xizmat qiladi. Shu sababli, quyidagi tavsiyalar beriladi: 

Laboratoriya mashg‘ulotlarini tayyorlashda zamonaviy texnologiyalar va virtual 

simulyatsiyalar dan foydalanish. Eksperimentlarni o‘tkazishda muammoli ta’lim, loyiha usuli 

va tahlilga asoslangan yondashuv kabi metodlarni qo‘llash. O‘qituvchilarni kompetensiyaviy 

yondashuv asosida laboratoriya mashg‘ulotlarini olib borish bo‘yicha malakasini oshirish. 

O‘quvchilarning laboratoriya mashg‘ulotlarida mustaqil izlanish va tahlil qilish faoliyatini 

qo‘llab-quvvatlash. O‘quv dasturlariga real hayotga yaqin bo‘lgan eksperimentlar ni kiritish 

orqali o‘quvchilarning motivatsiyasini oshirish. Mazkur yondashuv fizika ta’limining sifatini 

oshirishga, o‘quvchilarning fanga bo‘lgan qiziqishini kuchaytirishga va ularning kelajakdagi 

kasbiy faoliyatiga ijobiy ta’sir ko‘rsatishga xizmat qiladi. 
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Annotatsiya. Mazkur maqolada raqamli ta’lim texnologiyalari sharoitida informatika fani 

o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirishning dolzarb metodlari tahlil qilinadi. 

Ta’lim jarayonining raqamlashtirilishi o‘qituvchilardan nafaqat zamonaviy texnologiyalardan 

foydalanish ko‘nikmasini, balki metodik va pedagogik yondashuvlarni yangilashni ham talab 

qilmoqda. Shu munosabat bilan maqolada interaktiv platformalardan foydalanish, onlayn 

kurslar orqali uzluksiz o‘qitish, masofaviy treninglar va amaliy mashg‘ulotlar orqali 

o‘qituvchilarning axborot-kommunikatsiya texnologiyalari (AKT) bo‘yicha bilim va 

ko‘nikmalarini takomillashtirish usullari yoritiladi.  

Kalit so‘zlar: Raqamli ta’lim, kompentensiya, metod, Informatika, masofaviy ta’lim 

 

" ФОРМИРОВАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 

БУДУЩИХ ПРОГРАММИСТОВ В УСЛОВИЯХ ЦИФРОВЫХ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ" 

Аннотация. В данной статье анализируются актуальные методы развития 

профессиональных компетенций учителей информатики в условиях цифровых 

образовательных технологий. Цифровизация образовательного процесса требует от 

преподавателей не только навыков использования современных технологий, но и 

обновления методических и педагогических подходов. В связи с этим в статье 

освещаются такие подходы, как использование интерактивных платформ, непрерывное 

обучение через онлайн-курсы, дистанционные тренинги и практические занятия, 

направленные на совершенствование знаний и навыков преподавателей в области 

информационно-коммуникационных технологий (ИКТ). 

Ключевые слова: Цифровое образование, компетенция, метод, информатика, 

дистанционное обучение 
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" DEVELOPING PROFESSIONAL COMPETENCIES OF FUTURE 

PROGRAMMERS IN THE DIGITAL EDUCATION TECHNOLOGY 

ENVIRONMENT" 

Abstract. This article explores effective methods for developing the professional 

competencies of computer science teachers in the context of digital education technologies. The 

digitalization of the educational process requires teachers not only to master modern 

technologies but also to update their methodological and pedagogical approaches. The paper 

discusses the use of interactive platforms, continuous professional development through online 

courses, distance training programs, and practical workshops aimed at enhancing teachers’ 

knowledge and skills in information and communication technologies (ICT). 

Keywords: Digital education, competence, method, computer science, distance learning 

 

Kirish 

Bugungi kunda ta’lim tizimining raqamlashtirilishi global tendensiyaga aylanib bormoqda. 

Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari (AKT)ning jadal rivojlanishi, ta’lim jarayoniga 

zamonaviy raqamli vositalarning keng joriy etilishi o‘qituvchilardan yangi kompetensiyalarni 

egallashni talab qilmoqda. Xususan, informatika fani o‘qituvchilari ushbu texnologik 

o‘zgarishlarning boshida turgani sababli, ularning kasbiy kompetensiyalarini zamon talablari 

asosida doimiy ravishda rivojlantirib borish dolzarb masalaga aylangan.Ushbu maqolada 

raqamli ta’lim texnologiyalari muhitida informatika o‘qituvchilarining kasbiy 

kompetensiyalarini rivojlantirishga qaratilgan samarali metodlar, ularning ahamiyati va 

amaliyotdagi qo‘llanishi yoritiladi. Shuningdek, kasbiy rivojlanishda uzluksiz o‘rganish, 

masofaviy ta’lim, mentorlik va loyiha asosida o‘qitish kabi yondashuvlarning o‘rni tahlil 

qilinadi.[7.44] 

Kasbiy kompetensiyalar haqida tushuncha va ularning ahamiyati. Kasbiy 

kompetensiya — bu o‘qituvchining o‘z kasbiy faoliyatini samarali bajarishi uchun zarur bo‘lgan 

bilim, ko‘nikma, malaka va shaxsiy sifatlar majmuasidir. Zamonaviy informatika o‘qituvchisi 

faqatgina fan asoslarini tushuntirib beruvchi mutaxassis emas, balki o‘quvchilarda tanqidiy 

fikrlash, muammoli vaziyatlarda qaror qabul qilish, axborotni tahlil qilish kabi yuqori 

darajadagi ko‘nikmalarni shakllantiruvchi rahbar hamdir. Kasbiy kompetensiyalar quyidagi 

tarkibiy qismlardan iborat: 

Pedagogik kompetensiya – darsni rejalashtirish, metodlarni tanlash, baholash va 

o‘quvchilarga individual yondashuvni amalga oshirish qobiliyati. 

Axborot-kommunikatsiya texnologiyalariga oid kompetensiya – raqamli vositalardan 

samarali foydalanish, onlayn platformalarda dars o‘tish va elektron resurslar yaratish malakasi. 

Metodik kompetensiya – informatika fanining mazmunini chuqur tushunish va uni 

didaktik jihatdan to‘g‘ri yetkazish mahorati. 

Ijodiy va innovatsion kompetensiya – yangi texnologiyalarni o‘rganish va ularni o‘quv 

jarayonida samarali tatbiq etish ko‘nikmasi.  
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Kommunikativ kompetensiya – o‘quvchilar, ota-onalar va hamkasblar bilan samarali 

muloqot olib borish qobiliyati. Raqamli ta’lim muhitida ayniqsa AKT kompetensiyasi alohida 

ahamiyat kasb etadi, chunki o‘qituvchi raqamli vositalardan foydalanish orqali dars sifatini 

oshirishi, o‘quvchilarni faol jalb qilishi va ularning bilimini individual tarzda baholay olishi 

kerak.  

Metodlar. 1. Onlayn kurslar va vebinarlar. Bugungi kunda Coursera, EdX, Udemy, Khan 

Academy, “ZiyoNET” kabi platformalar orqali informatika va ta’lim texnologiyalariga oid 

ko‘plab bepul va pullik kurslar mavjud. Ushbu kurslar orqali o‘qituvchilar o‘z 

mutaxassisliklariga doir yangiliklardan xabardor bo‘lishi, zamonaviy dasturlash tillari, sun’iy 

intellekt, raqamli pedagogika kabi yo‘nalishlarda malaka oshirishi mumkin. 

2. Masofaviy treninglar va web-ustozlik(E-monitoring). Internet orqali tashkil etiladigan 

treninglar, forumlar va tajriba almashish dasturlari orqali o‘qituvchilar turli hududlardan 

bo‘lgan mutaxassislar bilan hamkorlik qilishi, o‘z tajribalarini baham ko‘rishi mumkin. E-

mentoring orqali esa tajribali ustozlar yangi o‘qituvchilarga yordam berib, ularning kasbiy 

o‘sishini qo‘llab-quvvatlaydi. 

3. Interaktiv va virtual o‘quv platformalaridan foydalanish. Google Classroom, 

Microsoft Teams, Moodle, Zoom, Quizizz, Kahoot kabi platformalar o‘quv jarayonini raqamli 

shaklda samarali tashkil etishga xizmat qiladi. Ushbu vositalarni o‘zlashtirish va ulardan to‘g‘ri 

foydalanish informatika o‘qituvchisining AKT kompetensiyasini kuchaytiradi. [5.31]  

4. Loyiha asosida o‘qitish (Project-based learning).  O‘quvchilarning amaliy faoliyatini 

tashkil etish orqali informatika o‘qituvchilari nafaqat o‘z pedagogik yondashuvlarini boyitadi, 

balki zamonaviy dasturlash va IT-yechimlarga asoslangan real loyihalarda faol ishtirok etish 

orqali o‘z bilimlarini yangilaydi. Bu metod ham o‘qituvchining, ham o‘quvchining faol 

ishtirokini talab qiladi.  

5. Refleksiya va o‘z-o‘zini tahlil qilish. O‘qituvchining o‘z faoliyatini tahlil qilib borishi, 

darslarda nimalar ishladi, nimalar unchalik samarali bo‘lmadi, degan savollar asosida o‘z ustida 

ishlashi, kasbiy kompetensiyani chuqurlashtiruvchi muhim metodlardan biridir. Bu orqali u 

doimiy o‘zgarishga va yangilikka ochiq bo‘ladi. [3.102] 

Asosiy muammolar: 1. Texnik imkoniyatlarning yetarli emasligi 

Ayrim hududlardagi maktablarda internet tezligining pastligi, zamonaviy kompyuter texnikasi 

va raqamli vositalarning yetishmasligi o‘qituvchilarning raqamli ta’lim texnologiyalaridan 

to‘laqonli foydalanishiga to‘sqinlik qilmoqda.  

2. O‘qituvchilarning raqamli savodxonligining past darajada bo‘lishi 

Ba’zi o‘qituvchilar hali ham raqamli texnologiyalardan foydalanishda qiyinchilikka duch 

kelishadi. Bu, asosan, yangi vositalar bilan ishlash tajribasining yetishmasligi yoki psixologik 

tayyorgarlikning pastligi bilan bog‘liq. [4.32] 

 3. Malaka oshirish tizimining zamon talablariga to‘liq javob bermasligi 

Amaldagi o‘quv-seminar va malaka oshirish kurslari ko‘pincha nazariy ma’lumotlarga 

asoslanadi va real, amaliy ko‘nikmalarni yetarli darajada shakllantira olmaydi.  



_____________________ Qo‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son _________________C seriya 

379 
 

4. O‘qituvchilarning vaqti va motivatsiyasi yetishmasligi 

Dars yuki, tashkiliy ishlar va boshqa majburiyatlar o‘qituvchilarga yangi bilimlarni o‘rganish 

uchun yetarli vaqt ajratishga imkon bermaydi.  

Takliflar: 

- Maktablarni zamonaviy AKT vositalari bilan ta’minlash va internet infratuzilmasini 

yaxshilash orqali texnik bazani mustahkamlash. 

- O‘qituvchilar uchun amaliyotga yo‘naltirilgan, qisqa muddatli va moslashuvchan onlayn 

malaka oshirish kurslarini tashkil etish.  

- Yangi texnologiyalarni o‘rganishga qaratilgan ichki (maktab ichidagi) tajriba almashish 

dasturlarini (peer-learning) joriy etish.  

- O‘qituvchilarni rag‘batlantirish tizimini ishlab chiqish — faol o‘z ustida ishlayotgan 

pedagoglarni moddiy va ma’naviy jihatdan qo‘llab-quvvatlash.  

- Mentorlik tizimini kuchaytirish — tajribali o‘qituvchilarni yosh kadrlarga yo‘naltirish va 

ularga faol yordam berish tizimini rivojlantirish. 

Xulosa. Metodlar va texnologiyalar, masalan, onlayn kurslar, loyiha asosida o‘qitish, 

interaktiv platformalar, e-mentoring va masofaviy malaka oshirish, o‘qituvchilarning 

pedagogik, texnik va raqamli kompetensiyalarini rivojlantirishda samarali qo‘llanilmoqda. 

O‘qituvchilar ushbu metodlar orqali nafaqat o‘zining kasbiy salohiyatini oshiradi, balki 

o‘quvchilarga innovatsion o‘quv metodologiyalarini etkazishda ham muvaffaqiyat qozonadi. 

Kelajakda, raqamli ta’limni yanada kengaytirish, innovatsion ta’lim platformalarini yaratish va 

o‘qituvchilarning yangi texnologiyalarga moslashuvchanligini oshirishga qaratilgan ishlar 

amalga oshirilishi lozim. Bu nafaqat informatika o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyasini 

oshiradi, balki butun ta’lim tizimining sifatini yaxshilaydi. 
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Annotatsiya Ushbu maqolada nodavlat ta’lim tashkilotlarida o‘quvchilarning kreativ 

fikrlash qobiliyatini shakllantirish va bu jarayonni boshqarishning nazariy, metodik va amaliy 

asoslari yoritilgan. Kreativlikni rivojlantirishga xizmat qiluvchi pedagogik sharoitlar, 

zamonaviy texnologiyalar, ta’lim subyektlari o‘rtasidagi hamkorlik, shuningdek, mavjud 

muammolar va ularni bartaraf etish yo‘llari muhokama qilingan. Tahlillar natijasida ushbu 

jarayonni yanada takomillashtirish bo‘yicha tavsiyalar ishlab chiqilgan. 

Kalit so‘zlar: kreativlik, kreativ fikrlash, boshqaruv, nodavlat ta’lim tashkiloti, ijodiy 

salohiyat, innovatsion ta’lim, pedagogik muhit. 

Аннотация: В статье рассматриваются теоретико-методические и практические 

основы развития творческого мышления студентов и управления этим процессом в 

негосударственных образовательных организациях. Рассматриваются педагогические 

условия, способствующие развитию креативности, современные технологии, 

взаимодействие субъектов образования, а также существующие проблемы и пути их 

решения. В результате анализа были разработаны рекомендации по дальнейшему 

совершенствованию данного процесса. 

Ключевые слова: креативность, креативное мышление, управление, 

негосударственная образовательная организация, творческий потенциал, инновационное 

образование, педагогическая среда. 

Abstract: The article examines the theoretical, methodological and practical foundations 

of developing students’ creative thinking and managing this process in non-governmental 

educational organizations. The article examines pedagogical conditions that promote the 

development of creativity, modern technologies, interaction of educational subjects, as well as 

existing problems and ways to solve them. As a result of the analysis, recommendations were 

developed for further improvement of this process. 

Key words: creativity, creative thinking, management, non-governmental educational 

organization, creative potential, innovative education, pedagogical environment. 
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Kirish 

Bugungi globallashuv va raqamli transformatsiya sharoitida o‘zgaruvchan bozor talablari, 

texnologik taraqqiyot va jamiyat ehtiyojlari o‘quvchilarning nafaqat bilimga, balki yangicha 

fikrlash, muammolarga noan’anaviy yondashish va ijodkorlik salohiyatiga ega bo‘lishini talab 

qilmoqda. Ayniqsa, nodavlat ta’lim tashkilotlari o‘z faoliyatida raqobatbardosh bo‘lishi uchun 

o‘quvchilarda kreativlikni shakllantirishni ustuvor vazifa sifatida belgilanmoqda. 

Mazkur maqolada aynan nodavlat ta’lim muassasalari doirasida kreativlikni 

shakllantirishni qanday boshqarish mumkinligi, bu jarayonning asosiy bosqichlari, pedagogik 

yondashuvlari, samarali mexanizmlari va dolzarb muammolari tizimli yoritiladi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Zamonaviy ta’lim tizimida kreativ fikrlovchi shaxsni 

tarbiyalash eng muhim vazifalardan biri sanaladi. Ayniqsa, nodavlat ta’lim tashkilotlari o‘zining 

erkinlik va yangilikka ochiqligi bilan o‘quvchilarda kreativlikni shakllantirish uchun katta 

imkoniyatlarga ega. Bunday tashkilotlarda o‘quv jarayonini boshqarish, ijodiy muhit yaratish 

va interaktiv metodlardan foydalanish orqali o‘quvchilarning kreativ salohiyatini ochish 

mumkin. 

Kreativlik (lotincha creare – “yaratmoq”) – bu shaxsning yangilik yaratishga qaratilgan 

fikrlash uslubi, muammoni yangicha hal etish qobiliyati, mavjud andozalardan chiqib fikrlash 

va yangi g‘oyalarni taklif qilish salohiyatidir. 

Kreativlik – bu yangi, noodatiy, foydali g‘oya, mahsulot yoki yechim yaratish 

qobiliyatidir. Ta’lim jarayonida esa bu — o‘quvchining erkin fikrlashi, muammoga yangicha 

yondashuvi, mustaqil izlanishi va o‘z-o‘zini rivojlantirish ko‘nikmasidir. 

Ta’lim jarayonida kreativlik: 

- O‘quvchilarni qiziqtirishga xizmat qiladi; 

- Mustaqil fikrlash va tahliliy yondashuvni rivojlantiradi; 

- Hayotiy vaziyatlarga moslashish qobiliyatini kuchaytiradi; 

- Zamonaviy kasb-hunarga tayyorlaydi. 

Tadqiqot metodologiyasi 

Mazkur tadqiqot davomida mavzuga oid pedagogik, psixologik va metodik manbalar, 

didaktik materiallar, o‘quv reja va dasturlar, o‘quv-me’yoriy hujjatlar, darslik va o‘quv-metodik 

adabiyotlarni o‘rganish va tahlil qilish, suhbat, kuzatish, pedagogik tajriba, tadqiqot natijalarini 

qayta ishlash metodlaridan foydalanildi. 

Ushbu maqolaning nazariy va uslubiy asosi sifatida NTT o‘quvchilarida kreativlikni 

shakllantirishni boshqarishni yoritib beruvchi adabiyotlar hamda ilmiy maqolalar, olimlarning 

fikr-mulohazalarini tahlil qilish, jarayonlarni kuzatish amalga oshirildi.  

Tahlil va natijalar 

Bugungi kunda dunyoda “4K” (Creativity, Critical thinking, Collaboration, 

Communication) kompetensiyalaridan biri sifatida kreativlikga alohida e’tibor qaratilmoqda. 

Nodavlat ta’lim muassasalari esa bu jarayonda ilg‘or metodlarni tatbiq etish orqali 

o‘quvchilarda kreativlikni rivojlantirishni boshqarishda yetakchi bo‘lishi mumkin. 
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Nodavlat ta’lim tashkilotlarining quyidagi o‘ziga xosliklarini ajratib ko‘rsatish mumkin: 

 Innovatsiyalarga ochiqligi, ya’ni tajriba o‘tkazish imkoniyatining kengligi. 

 Individual yondashuvga e’tibor qaratishi – har bir o‘quvchining qiziqishi, qobiliyati 

inobatga olinadi. 

 Zamonaviy texnologiyalardan keng foydalanishi, ya’ni raqamli vositalar, onlayn 

platformalar, interaktiv metodlarning keng joriy etilishi. 

 O‘quv dasturlarining moslashuvchanligi, ya’ni kreativ faoliyatga vaqt va resurslarning 

ajratilishi. 

Nodavlat ta’lim tashkilotlarining o‘quvchilarda kreativlikni shakllantirishning asosiy 

usullariga quyidagilarni keltirish mumkin: 

1. Loyiha asosida o‘qitish (Project-Based Learning)- 

o‘quvchilarning muammoni aniqlashi, tahlil qilishi, yechim taklif qilishi va uni amalda 

sinab ko‘rishi orqali kreativ tafakkuri rivojlanadi. 

2. STEAM yondashuvi- fan, texnologiya, muhandislik, san’at va matematika integratsiyasi 

orqali ijodiy fikrlash kuchaytiriladi. 

3. Raqamli texnologiyalar asosida mashg‘ulotlar- simulyatsiyalar, onlayn dizayn 

vositalari, kreativ dasturlar (Tinkercad, Canva, Scratch va boshqalar) yordamida 

o‘quvchilar o‘z g‘oyalarini real mahsulotga aylantirishi mumkin. 

4. Ochiq muhit va erkin muloqot- o‘qituvchining “murabbiy” sifatidagi roli, erkin savol-

javoblar, jamoaviy ishlar orqali o‘quvchi o‘zini erkin his qiladi, bu esa ijodiylikka ijobiy 

ta’sir ko‘rsatadi. 

Nodavlat ta’lim tashkilotlarining o‘quvchilarda kreativlikni rivojlantirish mazkur 

tashkilotda ushbu jarayonni boshqarish zaruratini keltirib chiqaradi. Kreativlikni 

shakllantirishni boshqarish deganda quyidagi yo‘nalishlar tushuniladi: 

 Strategik rejalashtirish: kreativlikni rivojlantirish bo‘yicha aniq maqsad, topshiriq va 

o‘quv jarayoni mazmunini belgilash. 

XXI asrda ta’limning asosiy maqsadi — bilim berish bilan cheklanmasdan, kreativ 

fikrlovchi, mustaqil qaror qabul qila oladigan shaxsni shakllantirishdan iborat ekan, bu 

jarayonni samarali tashkil qilishda strategik rejalashtirish muhim rol o‘ynaydi. Ayniqsa, 

kreativlikni shakllantirish – tasodifiy yoki bir martalik faoliyat emas, balki uzoq muddatli, puxta 

rejalashtirilgan va tizimli boshqaruvni talab qiluvchi jarayondir. 

Strategik rejalashtirish — bu tashkilot (yoki ta’lim muassasasi) oldiga qo‘yilgan uzoq 

muddatli maqsadlarni belgilab, ularga erishish yo‘llarini aniqlovchi tizimlashtirilgan jarayondir. 

Ta’lim jarayonida kreativlikni shakllantirish bo‘yicha strategik rejalashtirish quyidagilarga 

asoslanadi: 

 maqsadni aniq belgilash; 

 resurslarni baholash; 

 ijro mexanizmlarini ishlab chiqish; 

 natijani baholash va monitoring qilish. 
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Nodavlat ta’lim tashkilotlarining o‘quvchilarda kreativlikni shakllantirishda strategik 

rejalashtirishning ahamiyati nimalardan iborat? 

Uzluksizlikni ta’minlaydi - kreativlikni rivojlantirish uchun zarur bo‘lgan metodik 

yondashuvlar, vositalar va baholash mezonlari bosqichma-bosqich joriy etiladi. 

Aniq maqsadga yo‘naltiradi - o‘quvchilar ijodiy salohiyatining aniq yo‘nalishlarda (san’at, 

texnologiya, muhandislik, dizayn va h.k.) rivojlanishiga yo‘l ochiladi. 

Resurslardan oqilona foydalanish imkonini beradi - vaqt, o‘qituvchi malakasi, o‘quv 

jihozlari va axborot texnologiyalari imkon qadar samarali jalb etiladi. 

O‘lchab bo‘ladigan natijalar beradi - rejalashtirish asosida kreativlik darajasini tahlil 

qilish, monitoring va teskari aloqa berish imkoni tug‘iladi. 

Strategik rejalashtirish bosqichlari quyidagilardan iborat bo‘ladi: 

1. Tahliliy bosqich (o‘quvchilarning hozirgi kreativlik darajasi aniqlanadi (diagnostika, 

so‘rovnoma, testlar orqali); o‘qituvchilarning metodik tayyorgarligi baholanadi; ta’lim 

muhitidagi imkoniyatlar va cheklovlar aniqlanadi. 

2. Maqsad va vazifalarni belgilash (uzoq muddatli (3-5 yil) va qisqa muddatli (1 yillik) 

maqsadlar aniqlanadi; har bir bosqich uchun aniq vazifalar, kutilayotgan natijalar va 

mezonlar belgilanadi). 

3. Amalga oshirish mexanizmlari (loyiha asosida o‘qitish, STEAM, interaktiv 

metodikalar kiritiladi; darsdan tashqari kreativ klublar, tanlovlar, master-klasslar yo‘lga 

qo‘yiladi; o‘qituvchilar uchun kreativ metodikalarga oid treninglar tashkil etiladi). 

4. Monitoring va baholash (har oy yoki har chorakda faoliyat natijalari tahlil qilinadi; 

portfoliolar, loyiha ishlari, muammoli topshiriqlar asosida baholash amalga oshiriladi; 

o‘quvchilar va o‘qituvchilardan muntazam teskari aloqa olinadi. 

Strategik rejalashtirish bo‘yicha quyidagi amaliy tavsiyalarni berish mumkin: 

 

Faoliyat Maqsad Natija 

Kreativlik bo‘yicha yillik strategik 

rejani ishlab chiqish 

Faoliyatni 

tizimlashtirish 

Reja asosida ishlovchi 

ta’lim jamoasi 

O‘qituvchilar uchun seminar-

treninglar 

Yangi metodikalarni 

o‘rganish 

Kreativ metodlardan 

foydalanuvchi pedagoglar 

Kreativlik tanlovlarini o‘tkazish O‘quvchilarni 

rag‘batlantirish 

Qobiliyatli o‘quvchilarning 

aniqlanishi 

Onlayn portfoliolar yuritish Ijodiy ishlarga baho 

berish 

O‘sish dinamikasini 

kuzatish imkoniyati 

Kreativlikni shakllantirishni boshqarishda strategik rejalashtirish – bu uzluksiz, puxta 

o‘ylangan, natijadorlikka yo‘naltirilgan boshqaruv faoliyatidir. U nafaqat o‘quvchilar 

salohiyatini ochishga, balki ta’lim muassasasining umumiy sifat ko‘rsatkichlarini oshirishga 

xizmat qiladi. Ta’limda innovatsion fikr yurituvchi avlodni shakllantirish aynan strategik 

yondashuv orqali erishiladigan muhim maqsaddir. 
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 Motivatsion omillarni belgilash: o‘quvchini rag‘batlantirish, muvaffaqiyatlarini e’tirof 

etish. 

Motivatsiya — bu o‘quvchining biror faoliyatga ongli va faol tarzda kirishishini 

ta’minlovchi ichki energiyadir. O‘quvchining motivatsiyasi qancha yuqori bo‘lsa, uning kreativ 

faoliyati shuncha samarali kechadi. 

Kreativlikni rag‘batlantiruvchi motivatsion omillar quyidagicha tasniflanadi: 

1. Ichki motivatsiya – o‘quvchining o‘z qiziqishi, qoniqish, erkinlik istagi asosida kreativ 

faoliyatga kirishishi. 

2. Tashqi motivatsiya – mukofot, e’tirof, baho yoki tanlovda g‘alaba kabi tashqi 

rag‘batlantirish vositalari asosida faoliyatga jalb bo‘lish. 

Motivatsion omillarni belgilash va ularni boshqarish mexanizmlari sifatida quyidagilarni 

sanab o‘tish mumkin: 

 Individual qiziqish va ehtiyojlarni aniqlash (o‘quvchining shaxsiy istaklari, qobiliyatlari 

va orzularini aniqlash orqali unga mos kreativ faoliyatlar taklif etiladi; maxsus so‘rovnomalar, 

suhbatlar va ijodiy testlar orqali qiziqish yo‘nalishlari aniqlanadi). 

 Rag‘batlantirish tizimi (ijobiy teskari aloqa (o‘quvchining har bir kreativ urinishini 

qadrlash, xatolarni tanqid emas, tahlil qilish orqali o‘rganish); sertifikatlar, sovg‘alar, e’tirof 

(ijodiy tanlovlarda muvaffaqiyatga erishganlarni ommaviy tan olish); “Eng kreativ loyiha”, 

“Haftaning ixtirochisi” kabi nominatsiyalar joriy etish). 

 Erkin va xavfsiz ta’lim muhiti yaratish (o‘quvchi o‘z fikrini ochiq bayon qilishi, 

xatolardan qo‘rqmasligi kerak; raqobat emas, hamkorlik va qo‘llab-quvvatlash tamoyillariga 

asoslangan guruhli faoliyatlarni tashkil etish). 

 O‘qituvchining shaxsiy motivatsiyasi (o‘qituvchi o‘zining ijodiy ishlari, tashabbuslari va 

yangiliklarga ochiqligi bilan o‘quvchiga namuna bo‘ladi; o‘qituvchilar uchun ham kreativ 

faoliyatga doir rag‘batlantirish tizimi (seminar, grant, mukofot) ishlab chiqilishi lozim). 

 Ichki motivatsiyani kuchaytiruvchi metodlar (problem-based learning – o‘quvchini real 

muammoga yechim topishga undash; gamification (o‘yin elementlari orqali o‘qitish) – 

jarayonni qiziqarli va dinamik qilish orqali ishtirokni oshirish; portfolio yuritish – o‘quvchining 

kreativ yutuqlarini tizimli tarzda ko‘rsatish). 

Kreativlikni rag‘batlantiruvchi motivatsion omillarni kuchaytirish bo‘yicha quyidagi 

amaliy tavsiyalarni berish mumkin: 

 

Faoliyat Maqsad Motivatsion ta’sir 

Kreativ ishlarga doir tanlovlar Raqobatbardoshlik va tan 

olinishni oshirish 

Tashqi motivatsiya 

Shaxsiy ijodiy portfoliolar O‘z-o‘zini qadrlashni 

rivojlantirish 

Ichki motivatsiya 

Guruhli loyiha ishlari Hamkorlik orqali o‘rganish Ijtimoiy motivatsiya 
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Ilhomlantiruvchi 

uchrashuvlar (san’atkor, olim 

bilan) 

O‘rnak olish Ichki ruhiy ko‘tarinkilik 

 

Kreativlikni shakllantirishda motivatsiya yetakchi o‘rinda turadi. O‘quvchining ichki 

qiziqishi, tashqi rag‘batlantirish vositalari, o‘qituvchining qo‘llab-quvvatlashi va qulay ta’lim 

muhiti bu jarayonning muvaffaqiyatli kechishini ta’minlaydi. Har bir ta’lim tashkiloti o‘z 

sharoitiga mos holda kreativlikni oshirish uchun individual motivatsion strategiyalar ishlab 

chiqishi va qo‘llashi muhimdir. 

 Kreativlikni baholash tizimini joriy etish: an’anaviy test emas, balki portfoliolar, 

ijodiy topshiriqlar, yakuniy loyihalar orqali baholash. 

An’anaviy baholash (test, ball) usullari kreativ faoliyatni to‘liq baholay olmaydi. Shu 

sababli, kreativlik uchun mos va innovatsion baholash tizimini ishlab chiqish zaruratga 

aylanmoqda. 

Kreativlikni baholash nima uchun kerak? 

O‘quvchining ijodiy salohiyatini aniqlash; 

Shaxsiy rivojlanish darajasini monitoring qilish; 

Dars va faoliyat metodikalarining samaradorligini baholash; 

Rag‘batlantirish va yutuqlarni aniqlash; 

Teskari aloqani tashkil etish. 

Baholashda quyidagi 4 asosiy mezon tavsiya etiladi: 

 

Mezon Mazmuni 

Yangilik (originality) G‘oyaning o‘ziga xosligi, yangiligi 

To‘liqlik (elaboration) G‘oya yoki mahsulotning detallashtirilganligi 

Moslik (relevance) Muammoning yechimiga mosligi, mavzuga aloqadorligi 

Moslashuvchanlik (flexibility) Har xil yondashuvlarni taklif eta olish qobiliyati 

 

O‘quvchilarning kreativligini baholashda baholashda bir qator usullardan foydalanish 

mumkin. Quyida ularning ba’zilariga to‘xtalib ketamiz: 

1. Portfolio usuli (o‘quvchining barcha ijodiy ishlari, loyihalari, rasm, matn, videolardan 

iborat elektron yoki qog‘oz to‘plam). Dinamik baholash imkonini beradi. 

2. Rubrikalar (Rubrics) (har bir mezon uchun 4-5 darajali baholash shkalasi (masalan: 

juda yaxshi, yaxshi, o‘rtacha, past). O‘qituvchi va o‘quvchi uchun aniq mezonlar yaratiladi. 

3. O‘z-o‘zini baholash va refleksiya (o‘quvchi o‘z faoliyatini mustaqil tahlil qiladi). 

“Nimani uddaladim?”, “Nimani yaxshilashim kerak?” kabi savollar asosida yozma tahlil 

yuritadi. 

4. Interaktiv baholash vositalari (Google Forms, Padlet, Mentimeter, Kahoot orqali 

onlayn teskari aloqa olish). Vizual grafiklar orqali o‘zgarishni kuzatish. 
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5. Ekspert bahosi (kreativ tanlovlar, loyiha himoyalari jarayonida mustaqil hakamlar 

(mutaxassislar, dizaynerlar, IT mutaxassislari va h.k.) baholaydi). 

Baholash tizimini joriy qilish bosqichlari: 

1. Baholash strategiyasini ishlab chiqish (maqsadlar, mezonlar, baholash shakllari aniq 

belgilanadi). 

2. Uslubiy vositalarni tayyorlash (rubrika jadvallari, portfolio andozalari, refleksiya 

shakllari ishlab chiqiladi). 

3. O‘quvchi va o‘qituvchini tayyorlash (yangi baholash tizimi haqida trening va 

ko‘rsatmalar beriladi). 

4. Baholash jarayonini joriy etish (dars va darsdan tashqari faoliyatda amaliy qo‘llash 

boshlanadi). 

5. Monitoring va tahlil (baholash samaradorligi kuzatiladi, kerakli o‘zgartirishlar kiritiladi). 

Kreativlikni shakllantirishda baholash tizimi muhim rol o‘ynaydi. Bu tizim o‘quvchining 

ijodiy qobiliyatlarini aniqlabgina qolmay, ularni rivojlantirishga yo‘naltiradi. Baholash faqat 

ball qo‘yish emas, balki o‘sish, rag‘batlantirish va yo‘l-yo‘riq berish vositasi sifatida qaralishi 

lozim. Har bir ta’lim muassasasi o‘z sharoitiga mos holda kreativlikni baholashning 

moslashuvchan va samarali tizimini ishlab chiqishi zarur. 

 O‘qituvchilar malakasini oshirish: kreativ metodikalarni qo‘llash bo‘yicha 

treninglar o‘tkazish. 

Bugungi globallashuv davrida ta’lim jarayonining muvaffaqiyati ko‘p jihatdan 

o‘qituvchining professional darajasi va kreativ yondashuvlariga bog‘liq. Ayniqsa, kreativlikni 

shakllantirish sohasida o‘qituvchining roli beqiyosdir. O‘qituvchi o‘zi ijodkor bo‘lmasdan turib, 

o‘quvchilarda kreativ fikrlashni shakllantira olmaydi. Shu bois, kreativlikni boshqarishda 

o‘qituvchilar malakasini oshirish ustuvor yo‘nalish sifatida qaraladi. 

Zamonaviy o‘qituvchi nafaqat bilim beruvchi, balki yo‘naltiruvchi (mentor), 

lhomlantiruvchi, tanqidiy fikrlashga o‘rgatuvchi, shaxsiy namunasi bilan yetaklovchi bo‘lishi 

kerak. O‘qituvchi ijodkor bo‘lsa, uning darsi ham ijodiy, samarali va motivatsion bo‘ladi. 

O‘qituvchilar malakasini oshirishning asosiy yo‘nalishlari: 

1. Kreativ pedagogika bo‘yicha metodik treninglar (kreativ fikrlash, dizayn-o‘ylash 

(design thinking), loyiha asosida o‘qitish (PBL), STEAM yondashuvlari asoslarini o‘rgatuvchi 

qisqa muddatli kurslar). 

2. Amaliy seminar va ustoz-shogird dasturlari (tajribali ijodkor o‘qituvchilar tomonidan 

ustaxona darslari (master-klasslar); guruhli amaliy mashg‘ulotlar orqali yangi metodlarni 

sinovdan o‘tkazish). 

3. Raqamli vositalarni o‘rganish (Canva, Padlet, Genially, Miro, Google Jamboard kabi 

kreativ vositalar bilan ishlash bo‘yicha treninglar; onlayn platformalarda kreativ kontent 

yaratish ko‘nikmalarini rivojlantirish). 
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4. Refleksiya va o‘z-o‘zini tahlil qilish (har bir o‘qituvchi o‘z darslarini tahlil qilish, 

yangilikka ochiqlik va o‘zgarishga tayyorlik ruhida ishlashi kerak; portfolio yuritish, shaxsiy 

yutuqlarni baholash amaliyoti). 

5. Ilmiy-tadqiqot va tajriba almashinuvi (konferensiyalar, metodik birlashmalar, 

vebinarlar orqali fikr almashish; chet ellik mutaxassislar bilan tajriba almashish 

imkoniyatlaridan foydalanish). 

O‘qituvchilarda kretivlikka oid malakalarni shakllantirish bo‘yicha quyidagi tashkiliy 

tavsiyalarni bermoqchimiz: 

 Har bir ta’lim muassasasida “Kreativ pedagoglar guruhi” tashkil etilishi maqsadga 

muvofiq. 

 O‘qituvchilar uchun “Ijodiy haftaliklar”, kreativ tanlovlar, “Eng innovator o‘qituvchi” 

kabi tadbirlar yo‘lga qo‘yilishi lozim. 

 O‘qituvchilarning malakasini oshirishda xorijiy tajriba asosida mo‘ljallangan modulli 

kurslar joriy etilishi kerak. 

Ta’limda kreativlikni shakllantirish – bu faqat o‘quvchi ustida ishlash emas, balki avvalo 

o‘qituvchini yangilash, o‘zgartirish va ilhomlantirishdir. Malakali, kreativ yondasha oladigan 

o‘qituvchilargina yosh avlodni yangilikka, mustaqil fikrga, tashabbus va ijodga yetaklay oladi. 

Shu sabab, o‘qituvchilarning zamonaviy metodika, texnologiya va kreativ kompetensiyalarini 

rivojlantirish — har qanday ta’lim tizimining ustuvor yo‘nalishi bo‘lishi zarur. 

Xulosa va takliflar. Kreativ fikrlovchi shaxsni tarbiyalash nodavlat ta’lim 

tashkilotlarining eng dolzarb vazifalaridan biridir. Bu jarayonni boshqarishda innovatsion 

yondashuvlar, erkin ta’lim muhiti, loyihaviy faoliyat, raqamli vositalardan foydalanish muhim 

ahamiyat kasb etadi. Bunday yondashuvlar orqali nafaqat bilimli, balki o‘z g‘oyasini ilgari sura 

oladigan, ijodiy fikrlovchi, tashabbuskor yoshlar yetishib chiqadi. 
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ANNOTATSIYA Ushbu maqolada zamonaviy ta’limda screencasting texnologiyasining 

o‘rni va ahamiyati ko‘rib chiqilgan. Screencastingning o‘quv materiallarini vizualizatsiya qilish, 

moslashuvchan va individual o‘rganishni qo‘llab-quvvatlash, samarali qayta aloqa berish va 

“Teskari sinf” modelini amalga oshirishdagi afzalliklari tahlil qilingan. Shuningdek, ushbu 

texnologiyani ta’limga joriy etishdagi muammolar va ularning yechimlari muhokama qilingan. 

Maqola so‘ngida screencasting texnologiyasini ta’lim amaliyotiga samarali joriy etish bo‘yicha 

amaliy tavsiyalar berilgan. 

Kalit so‘zlar: screencasting, ta’lim texnologiyalari, raqamli ta’lim,  teskari sinf, qayta 

aloqa, pedagogik innovatsiyalar, masofaviy ta’lim. 

АННОТАЦИЯ В данной статье рассматривается роль и значение технологии 

скринкастинга в современном образовании. Анализируются преимущества 

скринкастинга в визуализации учебных материалов, поддержке гибкого и 

индивидуального обучения, предоставлении эффективной обратной связи и реализации 

модели «перевернутого класса». Также обсуждаются проблемы внедрения данной 

технологии в образование и их решения. В конце статьи даны практические 

рекомендации по эффективному внедрению технологии скринкастинга в 

образовательную практику. 

Ключевые слова: скринкастинг, образовательные технологии, цифровое 

образование, перевернутый класс, обратная связь, педагогические инновации, 

дистанционное обучение. 

ABSTRACT This article examines the role and importance of screencasting technology 

in modern education. The advantages of screencasting in visualizing educational materials, 

supporting flexible and individual learning, providing effective feedback, and implementing the 

“flipped classroom” model are analyzed. The problems of introducing this technology into 
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education and their solutions are also discussed. At the end of the article, practical 

recommendations are given for the effective implementation of screencasting technology in 

educational practice. 

Keywords: screencasting, educational technologies, digital education, flipped classroom, 

feedback, pedagogical innovations, distance learning. 

 

KIRISH 

Bugungi kunda zamonaviy ta’lim tizimi doimiy ravishda yangi texnologiyalar va 

pedagogik yondashuvlar bilan yangilanib bormoqda. Axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalarining (AKT) jadal rivojlanishi an’anaviy o‘qitish usullarini tubdan o‘zgartirib, 

o‘quv jarayonini yanada interaktiv, moslashuvchan va samarali qilishga xizmat qilmoqda. 

Ayniqsa, global pandemiya sharoitida masofaviy ta’limga bo‘lgan ehtiyojning keskin ortishi 

raqamli vositalarning ta’limdagi ahamiyatini yanada oshirdi. Ushbu jarayonlarda screencasting 

texnologiyasi ta’lim muassasalari va o‘qituvchilar uchun o‘quv materiallarini yaratish, talabalar 

bilan muloqot qilish va o‘quv jarayonlarini tashkil etishda muhim vosita sifatida ajralib turadi. 

Screencasting ya’ni kompyuter ekranidagi harakatlarni ovozli sharh bilan birga raqamli 

video formatida yozib olish, o‘qituvchilarga murakkab tushunchalarni, dasturiy ta’minotdan 

foydalanish bo‘yicha ko‘rsatmalarni yoki amaliy jarayonlarni vizual tarzda namoyish etish 

imkonini beradi. Bu esa talabalarning o‘quv materialini tushunishini sezilarli darajada 

osonlashtiradi va ularning kognitiv yuklamasini kamaytiradi. An’anaviy ta’lim metodlari 

ko‘pincha bir tomonlama axborot uzatishga asoslangan bo‘lib, talabalarning individual 

ehtiyojlarini to‘liq qondira olmaydi. Screencasting esa bu cheklovlarni bartaraf etishga yordam 

beradi, chunki u talabalarga o‘quv materialini o‘z tezligida va o‘ziga qulay vaqtda hamda qulay 

joyda o‘rganish imkoniyatini beradi. 

Ushbu maqolaning maqsadi screencasting texnologiyasining ta’lim jarayonida 

qo‘llashning ahamiyatini har tomonlama ochib berish, uning pedagogik imkoniyatlarini tahlil 

qilish va ta’lim samaradorligini oshirishdagi rolini asoslashdan iborat. Maqolada 

screencastingning turli ta’lim kontekstlarida qo‘llanilishi, uning afzalliklari va yuzaga kelishi 

mumkin bo‘lgan muammolar ko‘rib chiqiladi. Tadqiqot ob’ekti ta’lim jarayoni bo‘lsa, uning 

predmeti ta’lim jarayonida screencasting texnologiyasidan samarali foydalanish usullari va 

uning natijalaridir. 

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR. 

Screencasting texnologiyasini ta’lim jarayonida qo‘llashning ahamiyati va imkoniyatlarini 

o‘rganish sohasida so‘nggi yillarda ko‘plab tadqiqotlar amalga oshirildi. Ushbu texnologiyaning 

ta’limda qo‘llanilishi o‘quv jarayonini samarali tashkil etish, talabalarning o‘zlashtirish 

darajasini oshirish va o‘qituvchilar uchun yangi metodik yondashuvlarni joriy etish imkonini 

beradi. Quyida ushbu sohada o‘tkazilgan muhim tadqiqotlar va ularning asosiy topilmalari tahlil 

qilinadi Screencastingning samaradorligi bir nechta olimlar o‘rgangan bo‘lib ulardan. birida 

Mayer Multimedia O‘rganishning Kognitiv Nazariyasi vizual va audial kirishlarni birlashtirish 
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kognitiv yukni kamaytirish va bir nechta sezgi kanallarini jalb qilish orqali tushunishni 

kuchaytiradi deb hisoblaydi. Screencastlar vizual (masalan, animatsiyali vaqt jadvallari yoki 

diagrammalar va hikoyani birlashtirish orqali ushbu nazariyaga mos keladi, bu esa murakkab 

mavzularni chuqurroq tushunishni osonlashtiradi. Xuddi shunday, Hattining  samarali o‘qitish 

amaliyotlari bo‘yicha tahlili o‘z vaqtida va aniq qayta aloqaning muhimligini ta’kidlaydi, buni 

screencasting izohli video sharhlar orqali samarali yetkazishi mumkin.  

Cecile Morris and Gladson Chikwaning Screencasts: “How effective are they and how do 

students engage with them?” nomli ushbu ishda screencastingning oliy ta’limda talabalarning 

o‘quv natijalariga ta’siri o‘rganilgan. Tadqiqotda screencasting yordamida taqdim etilgan 

materiallar talabalarning mustaqil o‘qish va o‘z-o‘zini baholash ko‘nikmalarini rivojlantirishga 

yordam bergani aniqlangan. Mualliflar screencastingning moslashuvchanligini ta’kidlab, bu 

usulning turli fanlar va o‘quv darajalari uchun mos ekanligini ko‘rsatgan. Shu bilan birga, 

screencastingning samaradorligi o‘qituvchining texnologik savodxonligi va darsni rejalashtirish 

qobiliyatiga bog‘liqligi ham qayd etilgan. 

Yurtimizda ushbu tadqiqot kam o‘rganilgan bo‘lib Saidova Z. ning “Oliy ta’limda ta’lim 

jarayonini “flipped classroom” texnologiyasi asosida ta’lim platformasidan foydalangan holda 

tashkil etish” nomli ishida ko‘rish mumkin. Adabiyotlar tahlilidan kelib chiqadigan xulosa 

shuki, screencasting texnologiyasi ta’limda keng qo‘llaniladigan va samarali vosita sifatida o‘z 

o‘rnini topmoqda. Biroq, uning muvaffaqiyatli qo‘llanilishi o‘qituvchilarning texnologik 

tayyorgarligi, o‘quv materiallarini ishlab chiqishdagi ijodiy yondashuvi va infratuzilmaviy 

sharoitlarga bog‘liq. O‘zbekiston sharoitida ushbu texnologiyaning kengroq joriy etilishi uchun 

qo‘shimcha resurslar va o‘qituvchilar malakasini oshirish bo‘yicha choralar talab etiladi. 

NATIJALAR VA MUHOKAMA 

Ko‘plab o‘tkazilgan ilmiy tadqiqotlar va adabiyotlar tahlili natijalari screencasting 

texnologiyasining ta’lim jarayonida qo‘llanilishining bir qator muhim afzalliklari va keng 

imkoniyatlarini ko‘rsatib beradi. Ushbu natijalar quyidagi asosiy yo‘nalishlarda 

umumlashtirilishi mumkin: 

- O‘quv materiallarini vizualizatsiya qilish va tushunishni osonlashtirish: 

Screencasting murakkab tushunchalarni, jarayonlarni yoki dasturiy ta’minotdan foydalanishni 

vizual tarzda namoyish etish imkonini beradi. Masalan, matematik formulalarning bosqichma-

bosqich yechimini, dasturlash kodining ishlash prinsipini yoki grafik dizayn dasturlarida biror 

loyihani yaratish jarayonini screencast orqali ko‘rsatish talabalarning mavzuni chuqurroq 

tushunishiga yordam beradi. Vizual va audial ma’lumotlarning birgalikda taqdim etilishi 

talabalarning kognitiv yuklamasini kamaytiradi va o‘rganish samaradorligini oshiradi. 

- Moslashuvchan va individual o‘rganish imkoniyatini yaratish: Screencastlar 

talabalarga o‘quv materialini o‘z tezligida va o‘ziga qulay vaqtda o‘rganish imkoniyatini beradi. 

Ular videoni istalgan joyda to‘xtatib, qayta ko‘rishlari, tushunmagan joylarini takrorlashlari 

mumkin. Bu esa har bir talabaning individual o‘rganish uslubi va tezligiga moslashishga yordam 
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beradi, shuningdek, mustaqil o‘rganish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Masofaviy ta’limda bu 

xususiyat ayniqsa muhim ahamiyat kasb etadi. 

-  “Teskari sinf” (flipped classroom) modelini amalga oshirish: Screencasting “teskari 

sinf” modelini samarali joriy etishning asosiy vositalaridan biridir. Ushbu modelda talabalar 

darsdan oldin uyda screencastlar orqali yangi mavzuni o‘rganadilar, sinfda esa o‘qituvchi bilan 

birgalikda amaliy mashg‘ulotlar, muammoli vaziyatlarni hal qilish va muhokamalarga e’tibor 

qaratiladi. Bu yondashuv sinf vaqtini yanada samarali ishlatishga, talabalarning faol ishtirokini 

ta’minlashga va ularning tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi. 

- O‘quv resurslarini kengaytirish va takroran ishlatish: O‘qituvchilar bir marta sifatli 

screencast tayyorlab, uni ko‘p marotaba turli guruhlar va avlodlar uchun ishlata oladilar. Bu esa 

o‘qituvchining vaqtini tejaydi va ta’limning uzluksizligini ta’minlaydi. Shuningdek, 

screencastlar o‘quv dasturlarini boyitish, qo‘shimcha materiallar yaratish va talabalarga 

o‘zlashtirishda qiynalgan mavzular bo‘yicha yordam berish uchun qimmatli resurs bo‘lib 

xizmat qiladi. 

Screencasting texnologiyasining ta’lim jarayonida qo‘llanilishi bo‘yicha o‘tkazilgan 

tahlillar uning katta pedagogik salohiyatini namoyish etadi. Yuqorida keltirilgan natijalar 

screencastingning o‘quv materiallarini vizualizatsiya qilish, individual o‘rganishni qo‘llab-

quvvatlash, samarali qayta aloqa berish va “teskari sinf” modelini amalga oshirishdagi 

ahamiyatini yaqqol ko‘rsatadi. Ushbu texnologiya talabalarning o‘rganish motivatsiyasini 

oshirishga, murakkab tushunchalarni oson o‘zlashtirishga va ularning akademik 

ko‘rsatkichlarini yaxshilashga xizmat qiladi. Screencastlar orqali taqdim etilgan ma’lumotlar 

talabalarning kognitiv yuklamasini kamaytiradi, chunki ular vizual va audial kanallar orqali bir 

vaqtning o‘zida axborotni qabul qiladilar, bu esa o‘rganish jarayonini yanada samarali qiladi. 

XULOSA 

Ushbu maqola screencastingning zamonaviy ta’lim tizimidagi muhim o‘rnini va uning 

pedagogik salohiyatini har tomonlama tahlil qilindi. Yuqoridagi tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, 

screencasting nafaqat o‘quv materiallarini vizualizatsiya qilish va tushunishni osonlashtirish, 

balki talabalarga moslashuvchan va individual o‘rganish imkoniyatini yaratish, samarali qayta 

aloqa berish hamda “teskari sinf” kabi innovatsion modellarni amalga oshirishda muhim rol 

o‘ynaydi. U talabalarning o‘rganish motivatsiyasini oshirib, ularning akademik 

ko‘rsatkichlariga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. 

Shu bilan birga, screencasting texnologiyasini ta’lim amaliyotiga joriy etishda 

o‘qituvchilarning texnologik tayyorgarligi, sifatli kontent yaratish uchun vaqt va resurslar 

hamda texnik jihozlarning mavjudligi kabi masalalarga e’tibor qaratish lozim. Ushbu 

cheklovlarni bartaraf etish uchun o‘qituvchilar uchun maxsus treninglar va seminarlar tashkil 

etish, ta’lim muassasalarini zarur texnik vositalar bilan ta’minlash hamda screencast yaratish 

jarayonini soddalashtiruvchi vositalarni joriy etish muhimdir. 

Amaliy tavsiyalar sifatida, ta’lim muassasalariga screencastingni o‘quv dasturlariga 

integratsiyalash, o‘qituvchilarni ushbu texnologiyadan samarali foydalanishga o‘rgatish va 
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talabalarni ham screencastlar yaratishga undash tavsiya etiladi. Screencastingdan foydalanish 

o‘quv jarayonini yanada qiziqarli, interaktiv va samarali qilishga xizmat qiladi, bu esa 

zamonaviy jamiyat talablariga javob beradigan yuqori malakali kadrlarni tayyorlashga yordam 

beradi.. 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada raqamli ta’lim muhitida iqtisodiy matnlarni tarjima qilishni 

o‘rganayotgan talabalarning psixologik-pedagogik xususiyatlari, xususan, ularning kognitiv 

jarayonlari, o‘quv motivatsiyasi va materialni o‘zlashtirish mexanizmlari tahlil qilinadi. 

Tadqiqotda konstruktivizm va kognitivizm kabi zamonaviy pedagogik yondashuvlar nuqtai 

nazaridan raqamli resurslarning tarjima ta’limidagi o‘rni va samaradorligi ko‘rib chiqiladi. 

Maqola raqamli pedagogika asosida iqtisodiy matnlar tarjimasi bo‘yicha ta’lim metodikalarini 

optimallashtirishga qaratilgan bo‘lib, talabalarning o‘rganish samaradorligini oshirish bo‘yicha 

tavsiyalar beradi. 

Kalit so‘zlar:Raqamli ta’lim, iqtisodiy tarjima, psixologik-pedagogik asoslar, kognitiv 

jarayonlar, o‘quv motivatsiyasi, konstruktivizm, kognitivizm, raqamli resurslar, tarjima ta’limi. 

 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ МЕТОДИКИ ПЕРЕВОДА 

ЭКОНОМИЧЕСКИХ ТЕКСТОВ В ЦИФРОВОМ ОБРАЗОВАНИИ. 

Аннотация: В данной статье анализируются психолого-педагогические 

особенности студентов, изучающих перевод экономических текстов в условиях 

цифрового образования, в частности, их когнитивные процессы, учебная мотивация и 

механизмы усвоения материала. Исследование рассматривает роль и эффективность 

цифровых ресурсов в обучении переводу с точки зрения современных педагогических 

подходов, таких как конструктивизм и когнитивизм. Статья направлена на оптимизацию 

методик обучения переводу экономических текстов на основе цифровой педагогики и 

предлагает рекомендации по повышению эффективности обучения студентов. 

Ключевые слова: Цифровое образование, экономический перевод, психолого-

педагогические основы, когнитивные процессы, учебная мотивация, конструктивизм, 

когнитивизм, цифровые ресурсы, обучение переводу. 

 

PSYCHOLOGICAL AND PEDAGOGICAL FOUNDATIONS OF ECONOMIC 

TEXT TRANSLATION METHODOLOGY IN DIGITAL EDUCATION. 
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Abstract: This article analyzes the psychological and pedagogical characteristics of 

students learning to translate economic texts in a digital educational environment, specifically 

their cognitive processes, learning motivation, and material assimilation mechanisms. The 

research examines the role and effectiveness of digital resources in translation education from 

the perspective of modern pedagogical approaches such as constructivism and cognitivism. The 

article aims to optimize teaching methodologies for economic text translation based on digital 

pedagogy and provides recommendations for enhancing student learning effectiveness. 

Keywords:Digital education, economic translation, psychological-pedagogical 

foundations, cognitive processes, learning motivation, constructivism, cognitivism, digital 

resources, translation teaching. 

 

Kirish: Bugungi globallashuv sharoitida iqtisodiy aloqalar va axborot almashinuvi shiddat 

bilan rivojlanmoqda. Bu esa turli tillarda yaratilgan iqtisodiy matnlarni aniq va samarali tarjima 

qilishga bo‘lgan talabni keskin oshirmoqda. Iqtisodiy soha matnlari o‘ziga xos terminologiya, 

stilistik xususiyatlar va kontseptual murakkabliklar bilan ajralib turib, malakali tarjimonlardan 

chuqur bilim va ko‘nikmalarni talab qiladi27. Iqtisodiy sohadagi uzluksiz yangilanishlar, 

terminologik o‘zgarishlar va matnlarning murakkabligi ushbu yo‘nalishdagi tarjimonlarga 

yuqori malaka va doimiy kasbiy rivojlanishni talab etadi. An’anaviy ta’lim usullari har doim 

ham zamonaviy bozor talablariga to‘liq javob bera olmasligi, xususan, real ish sharoitlariga 

yaqin amaliy tajriba berishda cheklovlar mavjudligi kuzatilmoqda. Bu o‘zgarishlar an’anaviy 

ta’lim metodologiyalarini qayta ko‘rib chiqishni va ularni raqamli muhitga moslashtirishni 

taqozo etmoqda. 

Raqamli ta’lim muhiti nafaqat o‘qitish usullarini, balki talabalarning o‘rganish jarayoniga 

psixologik va pedagogik jihatdan yondashuvlarini ham o‘zgartirmoqda. Onlayn resurslar, 

interaktiv platformalar va zamonaviy texnologiyalardan foydalanish talabalarning kognitiv 

jarayonlariga, motivatsiyasiga va axborotni o‘zlashtirish qobiliyatiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi28. 

Xususan, iqtisodiy matnlarni ingliz tilidan o‘zbek tiliga tarjima qilishni o‘rgatishda raqamli 

vositalarning tatbiq etilishi o‘ziga xos psixologik va pedagogik talablarni keltirib chiqaradi. 

Talabalarga faqatgina lug‘at va grammatika qoidalarini yodlash orqali emas, balki chuqur 

tushunish, tanqidiy fikrlash va muammoni hal qilish ko‘nikmalarini shakllantirish orqali 

o‘zlashtirishga yordam berish zarur29 . 

Adabiyotlar tahlili:Ta’lim jarayonining psixologik-pedagogik asoslari, ayniqsa, raqamli 

muhitda talabalarning o‘rganishini tushunish uchun muhimdir. Vigotskiyning sotsial-madaniy 

nazariyasi30 va Brunerning  bilish jarayonlarini o‘rganishga qaratilgan konstruktivistik 

                                                           
27 Abdullayeva, M. Tarjima nazariyasi va amaliyoti. Toshkent: Fan va texnologiya.2018 
28 Bernard, R. M., Abrami, P. C., Lou, Y., Borokhovski, E., Wade, A., Wozney, L., ... & Huang, D. How does distance education 

compare with face-to-face education? A meta-analysis of the empirical literature. Review of Educational Research, 79(4), 1437-

1469.2009 
29 Garrison, D. R., & Anderson, T. E-learning in the 21st century: A framework for research and practice. Routledge.2003 
30 Vygotsky, L. S. Mind in Society: The Development of Higher Psychological Processes. Harvard University Press.1978 
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yondashuvlari31 talabalarning bilimni o‘zlari qurishlari, o‘qituvchi esa faqat yo‘naltiruvchi rol 

o‘ynashini ta’kidlaydi. Raqamli ta’lim kontekstida bu yondashuvlar talabalarga interaktiv 

topshiriqlar, kollaborativ loyihalar va mustaqil izlanishlar orqali iqtisodiy tarjima 

ko‘nikmalarini egallashlari uchun sharoit yaratishni nazarda tutadi. Banduraning ijtimoiy-

kognitiv nazariyasi esa o‘z-o‘zini samaradorlikka ishonch va kuzatuv orqali o‘rganishning 

muhimligini ko‘rsatadi32, bu esa raqamli muhitda video-darsliklar, simulatsiyalar va o‘zaro 

tengdoshlarni baholash tizimlarining ahamiyatini oshiradi. Keller tomonidan ishlab chiqilgan 

ARCS motivatsiya modeli esa, ayniqsa, onlayn ta’limda talabalarning diqqatini jalb qilish, 

ularni dolzarblik bilan ta’minlash, ishonchini oshirish va qoniqish hissini uyg‘otish muhimligini 

ko‘rsatadi33. Bu esa iqtisodiy matnlar tarjimasi kabi murakkab sohaga bo‘lgan qiziqishni doimiy 

ushlab turish uchun asos bo‘ladi. O‘zbek tarjimashunosligida esa Abdullayeva o‘zining 

“Tarjima nazariyasi va amaliyoti34” asarida turli matn turlari, shu jumladan ilmiy-texnik 

matnlarni tarjima qilishning umumiy nazariy asoslarini yoritgan. Biroq, iqtisodiy matnlarning 

o‘ziga xos qiyinchiliklari, masalan, moliyaviy atamalarning ko‘pma’noliligi, madaniy-spesifik 

kontseptlar va o‘zgaruvchan bozor terminologiyasi haqida maxsus tadqiqotlar nisbatan kam. 

Muhokama: Olib borilgan adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, iqtisodiy matnlarni 

tarjima qilish murakkab va ko‘p qirrali jarayon bo‘lib, u nafaqat lingvistik, balki iqtisodiy 

bilimlar, madaniy kontekst va stilistik nuanceslarni ham talab qiladi. An’anaviy tarjima 

ta’limida bu jihatlar asosan auditoriya sharoitida, o‘qituvchi bilan bevosita muloqot orqali 

o‘rgatilgan. Biroq, raqamli ta’lim muhitiga o‘tish ushbu jarayonga yangicha yondashuvlarni 

talab qilmoqda. Psixologik-pedagogik nuqtai nazardan, talabalarning raqamli muhitda iqtisodiy 

matnlarni o‘rganishdagi kognitiv jarayonlari alohida e’tiborni talab qiladi. Vigotskiyning 

sotsial-madaniy nazariyasi va Brunerning konstruktivistik yondashuvi raqamli ta’limda ham 

dolzarbligini saqlab qoladi, biroq ularning amaliy qo‘llanilishi o‘zgaradi. Masalan, ijtimoiy 

o‘zaro aloqalar raqamli platformalar orqali forumlar, kollaborativ hujjatlar va onlayn guruh 

loyihalari shaklida amalga oshiriladi. Bu esa talabalarga murakkab iqtisodiy tushunchalarni 

o‘zaro muhokama qilish, bir-biridan o‘rganish va bilimlarini mustahkamlash imkonini beradi. 

Shunga qaramay, onlayn muhitda talabalarning individual kognitiv yuklamasini boshqarish va 

ularning o‘z-o‘zini tartibga solish ko‘nikmalarini rivojlantirish masalasi dolzarbligini saqlab 

qoladi35. Iqtisodiy matnlarning stilistik xususiyatlari va tarjima qiyinchiliklarini bartaraf etishda 

raqamli resurslarning o‘rni muhim bo‘lsa-da mavjud adabiyotlar ushbu vositalarni psixologik-

pedagogik nuqtai nazardan qanday qilib eng samarali tarzda o‘quv jarayoniga integratsiya qilish 

bo‘yicha tizimli tavsiyalar berishda cheklangan. Masalan, CAT vositalari va mashina tarjimasi 

(MT) tizimlari terminologik izchillikni ta’minlash va tarjima jarayonini tezlashtirishda yordam 

                                                           
31 Bruner, J. S. The Process of Education. Harvard University Press.1960 
32 Bandura, A. (1977). Social Learning Theory. Prentice Hall. 
33 Keller, J. M. Development and use of the ARCS model of instructional design. Journal of 

Instructional Development, 10(3), 2-10.1987 
34 Abdullayeva, M. Tarjima nazariyasi va amaliyoti. Toshkent: Fan va texnologiya.2018 
35 Garrison, D. R., & Anderson, T. (2003). E-learning in the 21st Century: A Framework 

for Research and Practice. Routledge. 
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beradi. Biroq, talabalarni bu vositalarga shunchaki texnik operator sifatida emas, balki tanqidiy 

fikrlovchi va yakuniy sifatni ta’minlovchi professionallar sifatida tayyorlash uchun ularning 

kognitiv yuklamasini, muammolarni hal qilish qobiliyatini va ijodiy yondashuvini 

rivojlantirishga qaratilgan pedagogik strategiyalar zarur. Raqamli muhitda MT post-editing 

amaliyotini o‘rgatishda, talabalarning o‘z-o‘zini nazorat qilish va xatolarni aniqlash qobiliyatini 

rivojlantirish psixologik jihatdan ustuvor vazifa hisoblanadi. Raqamli ta’lim muhitida iqtisodiy 

matnlarni tarjima qilish metodikasini psixologik-pedagogik asoslash mavjud nazariy 

yondashuvlarni zamonaviy texnologik imkoniyatlar bilan uyg‘unlashtirishni talab etadi. Mavjud 

adabiyotlar bu yo‘nalishda qimmatli bilimlar bergan bo‘lsa-da, iqtisodiy tarjimaning o‘ziga 

xosligi va raqamli muhitning dinamik tabiati, ayniqsa O‘zbekiston sharoitida, chuqurroq 

tadqiqotlar va amaliy sinovlarni talab qiladi. Ushbu tadqiqot aynan shu bo‘shliqni to‘ldirishga 

qaratilgan bo‘lib, raqamli resurslar yordamida iqtisodiy tarjima ko‘nikmalarini 

shakllantirishning optimal psixologik-pedagogik metodikasini taklif etish orqali ta’lim 

samaradorligini oshirishga hissa qo‘shadi.  

Natijalar: Raqamli o‘quv resurslari va interaktiv platformalardan tizimli foydalanish 

talabalarning iqtisodiy matnlarni tarjima qilishdagi kognitiv yuklamasini samarali ravishda 

optimallashtirdi. Bu ularning matnni tushunish, tahlil qilish va ma’no yaratish jarayonlariga 

ko‘proq e’tibor qaratishlariga imkon berdi, natijada tarjima jarayonining samaradorligi sezilarli 

darajada oshdi. Metodika doirasida qo‘llanilgan interaktiv va loyihaviy topshiriqlar talabalarda 

iqtisodiy tarjima sohasiga bo‘lgan qiziqishni va motivatsiyani oshirishga xizmat qiladi. 

Talabalarning o‘z imkoniyatlariga bo‘lgan ishonchi mustahkamlanib, bu ularning o‘quv 

faoliyatidagi faolligini yanada oshadi.  Metodikalarning amaliyotga joriy etilishi talabalarning 

iqtisodiy matnlarni tarjima qilishdagi lingvistik, terminologik va kontseptual ko‘nikmalarini 

kompleks tarzda rivojlantiradi. Talabalarning iqtisodiy terminologiyani to‘g‘ri qo‘llash, 

matnning stilistik xususiyatlarini saqlash va tarjima ekvivalentligini ta’minlash borasidagi 

qobiliyatlari sezilarli darajada yaxshilanadi. Raqamli ta’lim muhitida iqtisodiy matnlarni tarjima 

qilish metodikasini psixologik-pedagogik asoslashning nazariy va amaliy ahamiyatini 

tasdiqlaydi, shuningdek, talabalarning kognitiv va motivatsion jihatlarini hisobga olgan holda 

raqamli resurslardan samarali foydalanish ularning kasbiy tarjima ko‘nikmalarini 

muvaffaqiyatli rivojlantirishga xizmat qilishini ko‘rsatadi. 

Xulosa: Raqamli ta’lim muhitida iqtisodiy matnlarni tarjima qilish metodikasining 

psixologik-pedagogik asoslarini tahlil qilindi. Tadqiqot iqtisodiy matn tarjimasining kognitiv, 

motivatsion va didaktik xususiyatlarini o‘rganib chiqdi. Ishlab chiqilgan raqamli metodika 

talabalarning kognitiv yuklamasini optimallashtirish, o‘quv motivatsiyasini oshirish va amaliy 

tarjima ko‘nikmalarini samarali rivojlantirishini ko‘rsatdi. Raqamli lug‘atlar, CAT vositalari va 

mashina tarjimasi post-editing amaliyotlarining tarjima sifatini oshirishdagi muhim o‘rni 

tasdiqlandi, shu bilan birga, ulardan foydalanishda tanqidiy fikrlash va insoniy omilning 

ustuvorligi ta’kidlandi. Tadqiqot, shuningdek, psixologik omillarning (motivatsiya, o‘z-o‘zini 

samaradorlikka ishonch) tarjima jarayonidagi hal qiluvchi ahamiyatini asosladi. Olingan 
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natijalar ushbu metodikaning oliy ta’limdagi iqtisodiy tarjima ta’limiga joriy etish uchun ilmiy 

asos bo‘lib xizmat qiladi, kasbiy tarjimonlar tayyorlash sifatini oshirishga yordam beradi va 

raqamli ta’limda til o‘rgatish metodikasini takomillashtirishga hissa qo‘shadi.  
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нaук и мeтoдики прeпoдaвaния языкoв 

 

Аннотация: Волшебные сказки способствуют формированию и развитию 

правильной устной речи, увеличению словарного запаса, правильному выстраиванию 

диалогов. Этому содействуют выразительность языка сказки, его меткость, юмор и 

живые образные фразы. С помощью сказки ребенок запоминает много новых слов и 

образных выражений. Для анализа прочитанной сказки ребенок применяет метафоры и 

эпитеты, что способствует выражению собственного отношения к прочитанному тексту. 

Ключевые слова: развитие речи, сказка, младшие школьники, речевое творчество. 

 

ERTAK O’QISH BOSHLANGICH SINF O’QUVCHILARINI NUTQINI 

RIVOJLANTIRUVCHI VOSITA SIFATIDA 

Annotatsiya: Ertaklar to‘g‘ri og‘zaki nutqni shakllantirish va rivojlantirishga, so‘z 

boyligini oshirishga, dialoglarni to‘g‘ri qurishga yordam beradi. Bunga ertak tilining ifodaliligi, 

uning aniqligi, hazil va jonli obrazli iboralar yordam beradi. Ertak yordamida bola ko'plab yangi 

so'zlarni va majoziy iboralarni eslab qoladi. O'qilgan ertakni tahlil qilish uchun bola metafora 

va epithetlardan foydalanadi, bu esa o'qilgan matnga o'z munosabatini bildirishga yordam 

beradi. 

Kalit so'zlar: nutqni rivojlantirish, ertak, boshlang'ich sinf o'quvchilari, nutq ijodiyoti. 

 

READING FAIRY TALES AS A MEANS OF DEVELOPING COHESIONAL 

SPEECH IN PRIMARY SCHOOL CHILDREN 

Abstract: Fairy tales help to form and develop correct oral speech, increase vocabulary, 

and correctly build dialogues. This is facilitated by the expressiveness of the language of the 

fairy tale, its accuracy, humor, and lively figurative phrases. With the help of a fairy tale, a child 

memorizes many new words and figurative expressions. To analyze the fairy tale read, the child 

uses metaphors and epithets, which helps express his own attitude to the text read. 

Key words: speech development, fairy tale, primary school students, speech creativity. 
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Введение. Изучению проблемы речевого творчества младших школьников в 

настоящее время посвящено множество научно-исследовательских работ психологов и 

педагогов. Исследователями отмечается, что формирование в младших классах 

творческих способностей, непрерывное улучшение навыков речи, освоение 

литературного языка представляют собой необходимые компоненты образованности и 

интеллигентности в будущем.36 Отдельное положение в процессе словотворчества имеет 

русский фольклор, а конкретнее — волшебная сказка. Любовь и интерес к сказке 

появляется в раннем детстве и сопутствует человеку на протяжении всей жизни. 

Важность народной сказки обозначил К. Д. Ушинский: «Народные сказки способствуют 

усвоению всех форм языка, которые дают возможность выработки у детей собственных 

речевых навыков при рассказывании». 37 

В русских народных сказках текст представлен таким образом, чтобы ребенок мог 

постигать всю мощь и разнообразие русского языка. Детям увлекательна не только форма 

рассказа и сказок, но также и мелодичность, и поэтичность их составления, необычный 

выбор фраз и высказываний, а также красочность. Благодаря сюжетам народных сказок 

у детей могут возникать дополнительные вопросы касательно смысла происходящих 

эпизодов, что, в свою очередь, побуждает их к речевой активности и обсуждению 

происходящего в сюжете. Как ребенку успешно развивать свою речь, речевое творчество 

при помощи рассказов и сказок? Как реализовать потенциал его речевых возможностей, 

пробудить к созданию самых простых рассказов, сказок, стихов? Именно этим насущным 

вопросам посвящено данное исследование.  

Анализ литературы. Изучение влияния сказок на развитие речи имеет давнюю 

историю. В работах отечественных и зарубежных исследователей неоднократно 

подчеркивается важность сказок как средства формирования языковой и речевой 

компетенции. Н. С. Карпинская в своей книге "Художественное слово в воспитании 

детей" отмечала, что «сказки, благодаря своей образности и эмоциональности, 

способствуют развитию у детей связной речи, формированию умения строить 

развернутые высказывания». 38 В работах же  О.С. Ушаковой  подчеркивается, что сказки, 

как особый вид устного народного творчества, развивают у детей воображение, 

мышление, память и речь, в том числе и связную.39 В.В. Гербова в своей книге "Развитие 

речи в детском саду" указывает, что сказки помогают детям осваивать различные 

языковые конструкции, обогащают их словарный запас и формируют умение связно и 

последовательно излагать свои мысли.40 Современные исследования, например, работы 

                                                           
36 Ачисова Н. И. Волшебный мир сказок//Символ науки.2017.№ 2. URL:  

https://cyberleninka.ru/article/n/volshebnyy-mir-skazok 
37 Собрание сочинений, т.3, с.312 
38 Карпинская Н.С.  Художественное слово в воспитании детей. –М.: Просвещение, 1992.- 211 с. 
39  Ушакова О.С. Развитие речи дошкольников. - М.: Издательство Института Психотерапии, 2019. - 

256 с. - С. 198 
40 В.В. Гербова Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа. М.: МОЗАИКА-
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Центра "Интеллект" и Психологической газеты, продолжают подтверждать 

положительное влияние сказок на развитие речи детей, отмечая их роль в формировании 

образности, эмоциональности и логичности речи.  

Методология исследования. Материалом исследования послужили работы 

отечественных и зарубежных авторов, а также учебники для начальных классов в школах 

с русским и государственным языками обучения. В статье производятся анализ и 

сопоставление различных видов работ по успешному применению народной сказки в 

развитии речи учащихся, а также в формировании первичных навыков словообразования.   

Анализы и результаты. В нашем исследовании мы постараемся раскрыть 

механизмы развития связной речи младших школьников посредством чтения сказок. 

Почему именно сказок? Да потому что именно сказка является первоосновой знакомства 

ребенка с литературой. Это один из самых простых и увлекательных способов развития 

речи. Сказка - эффективный способ, чтобы развить не только речь, но и личность ребенка 

с самого раннего детства. Ребенок учится различать нравственные понятия (например, 

что такое добро и зло). Чтение сказок развивает эмоциональный интеллект (учит 

сочувствию, сопереживанию героям). Ребенок стремится подражать положительному 

главному герою. Читая сказку, дошкольник знакомится с абстрактными понятиями и 

легко усваивает их. Также она хорошо развивает воображение. Младший школьник 

задумывается над действиями и мотивами героев, анализирует их поступки. Сказки 

обогащают словарный запас малышей, знакомят их с образными выражениями и 

метафорами. Слушание сказки прекрасно развивает фонематический слух и чувство 

ритма. Использование в народных сказках простых слов и их частых повторений 

(например, в сказке”Репка”) тренирует память. Это позволяет легко пересказать фразу 

или даже всю сказку. Легко научить ребенка звукоподражанию, озвучивая с ним 

действия, междометия или слова сказочного героя. Также через чтение сказки можно 

тренировать интонацию и выразительность речи. 

Для младшего школьника сказка — это практически часть реального мира. Вот как 

они воспринимают сказочный сюжет: Слушая сказку, они отождествляют себя со 

сказочными героями. Вникая в сюжет, дети опираются на свой опыт.  Учащиеся очень 

эмоционально относятся к главному герою.  Им нравится слушать ритмичные присказки-

наигрыши народных сказок.  Они хорошо запоминают образные яркие названия 

(например, Петушок-Золотой гребешок); учатся видеть причинно-следственные связи в 

сюжете.  В этот период у них активно обогащается словарный запас, ребята начинают 

понимать эпитеты и сравнения. Они начинают осознавать события в сюжете, которых 

еще не было в его опыте. Школьников интересуют не только поступки героев, но и их 

мотивы и чувства.   В ходе речевого развития младших школьников средствами сказки с 

применением интепретативного подхода языковые знания могут быть преподаны 

                                                           

СИНТЕЗ, 2016г. 
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учащимся как система, в процессе их объяснения (это касается языковых средств сказки, 

например, прозвищ сказочных героев, их действий, образованных при помощи 

определенных аффиксов— «лисонька, заинька, волчище, ждет-пождет» — на лексико-

грамматическом уровне, звукоподражаний сказочным животным для развития 

представлений о звуках речи на фонетико-фонематическом уровне, образных слов и 

выражений на семантическом уровне и т д ) Об этом писали О В Джеджелей, М Р Львов 

и другие. Часть информации, воспринимаемая детьми через сказку, приводит их к 

пониманию материнской культуры.  Например, оценка поступков (лиса хитрая, заяц 

трусливый). При наполнении сказок личностными смыслами зарождается ученическая 

интерпретация С одной стороны, в силу богатства подразумеваемых смыслов, каждый 

черпает из сказки близкое именно ему содержание С другой стороны, сказка является 

носительницей смыслов, которые вложил в нее автор (народ) и рассказчик (учитель), что 

создает основу для возникновения единого семантического  пространства между 

учителем и учениками, дает им возможность проявиться как языковым личностям. 

Используемая в рамках интерпретативного подхода сказка перестает быть 

технологическим средством развития речи в качестве «коммуникативного 

приспособления в общении с ребенком», а становится «языком» общения учителя и 

учащихся 41. 

При таком использовании сказки достигается качественное своеобразие уровня 

речевого развития младших школьников, которое выражается в том, что учащиеся имеют 

свою точку зрения, хотят высказаться, вступить в диалог, выслушать другого. Как видим, 

потенциал сказок довольно велик, возможности применения которого открывают 

широкие возможности для развития речи посредством чтения сказок.  

Чтобы научить дошкольника связной и выразительной речи, мы рекомендуем 

следующие методы.   

Пересказ. Пересказ хорошо обогащает словарный запас. Также при пересказе дети 

учатся воспроизводить правильные речевые обороты и устоявшиеся фразы. Родителям 

стоит учитывать в виду, что даже старшим школьникам это задание дается с трудом. Ведь 

для пересказа необходимо использовать мышление, память и воображение.  Чтобы 

облегчить им задачу, стоит использовать опорные иллюстрации.    Важно, чтобы ребенку 

были понятны все слова и выражения в тексте.   Можно использовать такие формы 

пересказа: пересказ по очереди по частям сказки; по ролям; с изменением действующего 

лица.   

Сочинение сказок. Сочинениями сказок дети могут заниматься самостоятельно, 

начиная примерно с 4 лет. В младшем школьном возрасте это искусство обогащается. 

Вот какие задания помогут сочинить сказку на новый лад:  

-создать новые обстоятельства (например, Баба-Яга живет на дне морском);  

                                                           
41 Ушинский К.Д. Педагогические сочинения: в 6 т. М.: Педагогика, 1989. Т.3. 510с.- 1; т.3, с.278 
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-“переиначить” детали знакомой сказки (допустим, героиню звали не Красная 

Шапочка, а Зеленая Шапочка); 

- рассказать сказку по-новому (например, можно перевоспитать злую мачеху 

Золушки);  

-спасти героя от подстерегающей опасности; придумать другую концовку. Кроме 

того сочинением сказок дети могут заниматься самостоятельно, не стоит ограничивать 

их фантазию. 

 Речевые игры по сказкам. Можно использовать эти игры, или придумать свои на 

тему прочитанного сюжета.  Например, речевая игра на тему «Добрый Колобок». В 

коробку надо положить карточки с изображениями новых персонажей (например, 

Мухомор, Ромашка, Гусеница, Черепаха и т.д.). Пусть ребенок придумает ситуацию, в 

которой Колобок помог бы тому персонажу, изображение которого попадется малышу.  

Например, Колобок увидел, что Черепаха не может перейти тропинку из-за большого 

камня. Он отодвинул камень с пути Черепахи, и та горячо поблагодарила его и поспешила 

по своим делам дальше. Кстати, затем можно нарисовать рисунок по мотивам этой 

истории и рассказать, что там нарисовано42.  

Или же вспомним замечательную сказку Г.Х.Андерсена «Снежная королева». 

Назовем нашу игру-«Ледяной осколок». Надо помочь Герде: придумать теплые добрые 

слова, которые растопили бы сердце заколдованного Кая.  Затем составляется настоящее 

письмо и “отправляется” главным героям сказки43.  

Другая ролевая игра, предоставляющая огромное поле для развития детской 

фантазии – это «Лягушка-путешественница».  Ведущий - это Лягушка-путешественница. 

Он загадывает место, где побывал в путешествии. Другому участнику нужно отгадать, 

где он был.  Например, там, где растут цветы и деревья с фруктами. За этим местом 

ухаживает человек с граблями, лейкой, лопатой и т.д. Конечно, это сад. 

Важно подбирать сказки для детей по возрасту.  Младшим школьникам понятны и 

интересны сказки о животных и людях. Например, “Заюшкина избушка”, “Теремок”, 

“Лиса и Волк”, “Маша и Медведь”.  Им нравятся и волшебные сказки, они сопоставляют 

себя с их персонажами: “Снегурочка”, “Мальчик-с-пальчик”, “Царевна-лягушка”, “12 

месяцев” и т.д. Чтобы ребенку нравилась книга, в ней должны быть яркие и понятные 

иллюстрации. Ребятам стоит предложить не только старые известные сказки. Можно 

придумать сказки о современных знакомых героях, например, о Смешариках или 

Лунтике.  

                                                           
42 Каипова Г.И. ВОСПИТАНИЕ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ НА ПРИМЕРЕ ГЕРОЕВ СКАЗОК. 

«Медиация диалога – путь к миру и согласию», VII Международный  форум медиации (2025; 

Новокузнецк)., VII Международный  форум медиации «Медиация диалога – путь к согласию!» 17-18 

апреля 2025 г.  
43 Каипова Г.И. ВЫРАЗИТЕЛЬНОЕ ЧТЕНИЕ СКАЗОК И ДЕТСКИХ  РАССКАЗОВ В НАЧАЛЬНОЙ 

ШКОЛЕ – ПУТЬ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ РУССКОГО ЯЗЫКА. Namangan davlat pedagogika 

instituti, «Ta`lim va taraqqiyot» ilmiy-uslubiy jurnali? 2025-yil? 2-son. 
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Читать сказку надо выразительно, соблюдая интонационные паузы, выделяя 

главные слова и т.д. Это даст правильный пример ребенку и пробудит интерес к 

читаемому произведению. По ходу чтения необходимо обращать внимание на 

незнакомые слова в тексте и объяснять их ребенку. После прочтения сказки, ее надо 

обсудить с ребенком. Пусть ребенок выскажет свое мнение, подумает, почему случилось 

то или иное событие. Родителям не нужно навязывать свое мнение, но стоит направить 

мысли ребенка в нужное русло. При обсуждении сказки стоит задавать ребенку 

правильные вопросы — не «Что?» и «Где?», а «Почему?», «Отчего?».  

Чтобы улучшить мелкую моторику, а значит, и речь, можно слепить поделку или 

нарисовать рисунок на тему сказки. Отлично развивает речь кукольный театр, 

пальчиковые куклы. Ребенок может озвучить роль любимого персонажа полностью. 

Можно инсценировать сказку и выступить на импровизированной сцене. Очень важно, 

чтобы и учителя, и родители прививали ребенку любовь к чтению своим примером. 

Отличный вариант досуга – это совместное чтение сказки всем классом или всей семьей. 

Это можно сделать по ролям или по очереди. Затем стоит всем вместе обсудить 

прочитанное.    

Заключение. Сказки - это тексты, в которых заложен глубокий смысл.  На ранних 

этапах развития человечества, когда мотивы сегодняшних сказок еще были мифами, 

смысл их был сакральным, составлял основу представлений человека о мире и 

передавался из поколения в поколение. Сказки знакомят детей с новыми словами, 

выражениями, оборотами речи, что способствует расширению словарного запаса. Чтение 

сказок помогает детям легче усваивать грамматические правила, формировать навыки 

правильного построения предложений; благодаря своим ярким образам и 

выразительному языку, оказывают положительное  влияние на эмоциональную сферу 

ребенка;  учат выстраивать логическую цепочку событий, последовательно излагать свои 

мысли, что является важным компонентом связной речи; стимулируют воображение, 

способствуют развитию творческого мышления, что в свою очередь положительно 

влияет на речевое развитие. Следовательно, сказка «разговаривает» с учителем и 

учащимися не только на их родном языке, но и на «языке» социума и «языке» их 

личности Соприкасаясь со сказкой, согласно А.Н.Леонтьеву, дети нормативно усваивают 

язык и культуру и выступают в роли субъектов деятельности, где субъективный аспект 

понимания дает простор для появления «личностных смыслов» и интерпретации 44. 
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Annotatsiya Ushbu maqolada bo‘lajak boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchilarining metodik 

kompetensiyasini shakllantirish masalalari chuqur tahlil etilgan. Boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi 

nafaqat bilim beruvchi, balki tarbiyachi, psixolog va metodist sifatida ham faoliyat yuritadi. Shu 

bois, pedagogik jarayonda metodik kompetensiyaning shakllanganligi muhim ahamiyat kasb 

etadi. Metodik kompetensiya deganda o‘qituvchining o‘quv jarayonini samarali tashkil eta 

olish, o‘quvchilarning yosh va individual xususiyatlariga mos pedagogik yondashuvlarni 

qo‘llay olish, turli metod va texnologiyalardan foydalanish ko‘nikmalari tushuniladi. 

Maqolada metodik kompetensiyaning asosiy tarkibiy qismlari, ularni shakllantirish 

bosqichlari va pedagogik amaliyotdagi roli tahlil qilinadi. Shuningdek, zamonaviy boshlang‘ich 

ta’limda raqamli texnologiyalar, interaktiv metodlar, integrativ yondashuvlar orqali metodik 

kompetensiyani rivojlantirish imkoniyatlari yoritilgan. O‘quvchi-talabalarni kasbiy faoliyatga 

tayyorlashda ta'lim muassasalari va pedagogik amaliyotning o‘zaro uyg‘unligi, metodik 

mashg‘ulotlar samaradorligini oshirish yo‘llari ochib beriladi. 

Mazkur maqola boshlang‘ich ta’lim sohasida ishlayotgan olimlar, pedagoglar hamda o‘quv 

jarayonini modernizatsiya qilishga intilayotgan ta’lim muassasalari uchun nazariy va amaliy 

ahamiyatga ega. 

Kalit so‘zlar: Bo‘lajak o‘qituvchilar, boshlang‘ich ta’lim, metodik kompetensiya, 

pedagogik malaka, ta’lim metodlari, amaliy mashg‘ulot, innovatsion texnologiyalar, kasbiy 

tayyorgarlik, interaktiv o‘qitish, pedagogik yondashuv, ta’lim sifatini oshirish, kasbiy 

rivojlanish. 

 

XXI asrda ta’lim sohasida ro‘y berayotgan tub o‘zgarishlar, axborot texnologiyalarining 

jadal rivojlanishi, jamiyat ehtiyojlarining yangilanib borishi pedagogik kadrlarga, xususan, 

boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchilariga nisbatan yangicha talablarni yuzaga keltirmoqda. 

mailto:nodirabegim3363@icloud.com
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Boshlang‘ich ta’lim bosqichi – bu bolaning shaxs sifatida shakllanishi, ilm-fan asoslarini 

o‘zlashtirishi va mustaqil fikrlash malakalarini rivojlantirishda muhim poydevor bo‘lib xizmat 

qiladi. Shu sababli, bu bosqichda faoliyat yurituvchi o‘qituvchining kasbiy salohiyati, 

pedagogik mahorati va, eng asosiysi, metodik kompetensiyasi hal qiluvchi omil hisoblanadi. 

Bo‘lajak boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchilarining metodik kompetensiyasini shakllantirish 

esa ularning oliy ta’lim davridanoq boshlangan tizimli va maqsadli tayyorgarligini talab etadi. 

Bu jarayon o‘z ichiga nazariy bilimlar, amaliy ko‘nikmalar, ta’lim metodlari va 

texnologiyalaridan samarali foydalanish qobiliyatini oladi. Metodik kompetensiyaga ega 

bo‘lgan o‘qituvchi ta’lim jarayonini shunchaki o‘tkazuvchi emas, balki uni samarali 

boshqaruvchi, o‘quvchilarning qiziqish va ehtiyojlariga mos ta’limiy faoliyat tashkil qiluvchi 

shaxs sifatida namoyon bo‘ladi. 

Afsuski, amaliyot shuni ko‘rsatmoqdaki, ba’zi bo‘lajak o‘qituvchilar metodik tayyorgarlik 

yetishmasligi sababli dars jarayonida innovatsion yondashuvlardan foydalanishda qiynalmoqda, 

interaktiv metodlarni samarali qo‘llay olmayapti. Bu esa o‘z navbatida ta’lim sifati va 

o‘quvchilarning bilim olishga bo‘lgan motivatsiyasiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Shunday ekan, 

pedagogik ta’lim muassasalari oldida turgan muhim vazifalardan biri – bo‘lajak boshlang‘ich 

sinf o‘qituvchilarining metodik kompetensiyasini shakllantirish, bu boradagi nazariy va amaliy 

tayyorgarlikni zamonaviy talablar asosida takomillashtirishdir. 

Mazkur maqolada metodik kompetensiyaning mohiyati, uning tarkibiy qismlari, 

shakllanish bosqichlari hamda uni rivojlantirishda ta’lim muassasalari va pedagogik 

amaliyotning o‘rni tahlil qilinadi. Shuningdek, zamonaviy o‘qituvchi profiliga mos keluvchi 

metodik kompetensiyalarni shakllantirishda innovatsion yondashuvlar, ilg‘or tajribalar va 

samarali ta’lim texnologiyalaridan foydalanishning ahamiyati yoritiladi. 

Metodik kompetensiyaning mazmuni va ahamiyati: Metodik kompetensiya — bu 

o‘qituvchining ta’lim-tarbiya jarayonini rejalashtirish, tashkil qilish, baholash va tahlil qilishga 

oid kasbiy bilim, malaka va ko‘nikmalarning uyg‘unligidan iborat kompleks salohiyatdir. U 

boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi uchun ayniqsa muhim, chunki bu bosqichda o‘quvchilarga turli 

fanlardan dastlabki bilimlar beriladi va bu jarayonda metodik yondashuvlar hal qiluvchi rol 

o‘ynaydi. 

Metodik kompetensiya nafaqat bilimlarni yetkazish, balki o‘quvchilarni faol o‘quv 

jarayoniga jalb qilish, ularning mustaqil fikrlashini rivojlantirish, o‘z-o‘zini nazorat qilish va 

baholashga o‘rgatish uchun ham zarurdir. Shuningdek, u o‘qituvchining o‘z kasbiy faoliyatini 

rejalashtirish va tahlil qilish qobiliyatini ham o‘z ichiga oladi. 

Metodik kompetensiyaning tarkibiy qismlari: Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining 

metodik kompetensiyasi quyidagi asosiy tarkibiy qismlardan iborat: 

Nazariy tayyorgarlik: ta’lim jarayonining psixologik-pedagogik asoslari, didaktik 

tamoyillar va metodlar haqidagi bilimlar. 

Dizaynerlik-kompetensiya: darsni loyihalash, o‘quv dasturlarini tahlil qilish, dars 

ishlanmalarini tuzish qobiliyati. 
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Texnologik kompetensiya: interaktiv o‘qitish usullari, raqamli vositalar, ta’lim 

texnologiyalaridan foydalanish malakasi. 

Refleksiv kompetensiya: o‘z faoliyatini baholay olish, yutuq va kamchiliklarni tahlil qilish, 

o‘zini rivojlantirishga intilish. 

Kommunikativ kompetensiya: o‘quvchi bilan samarali muloqot o‘rnatish, ota-onalar va 

hamkasblar bilan hamkorlik qilish ko‘nikmasi. 

Metodik kompetensiyani shakllantirish bosqichlari: Metodik kompetensiyani 

shakllantirish quyidagi bosqichlarda amalga oshiriladi: 

Motivatsion bosqich: talabada pedagogik faoliyatga bo‘lgan qiziqish uyg‘otiladi, kasbiy 

qadriyatlar shakllantiriladi. 

Nazariy bosqich: metodika fanlari, pedagogika, psixologiya asoslari chuqur o‘rganiladi. 

Amaliy bosqich: mikro-o‘qitish, laboratoriya mashg‘ulotlari, dars kuzatish, model darslar 

orqali tajriba to‘planadi. 

Refleksiv bosqich: talabalar o‘z faoliyatini tahlil qiladi, muammolarni aniqlaydi va 

mustaqil yechim topishga intiladi. 

Metodik kompetensiyani rivojlantirish yo‘llari: Bugungi kunda bo‘lajak o‘qituvchilarning 

metodik tayyorgarligini takomillashtirish uchun quyidagi yondashuvlar samarali hisoblanadi: 

Integrativ yondashuv: bir nechta fanlararo bog‘liqlikda metodik mashg‘ulotlar o‘tkazish, 

tizimli fikrlashni shakllantirish. 

Innovatsion ta’lim texnologiyalari: AKT vositalaridan foydalanish, onlayn platformalar 

orqali dars loyihalarini tuzish. 

Case-study, klaster, aqliy hujum kabi interaktiv metodlardan foydalanish: talabalarni faol 

ishtirok etishga undash. 

Model darslar va seminarlar: talabalarni real o‘quv jarayoniga yaqinlashtiradi. 

Pedagogik amaliyotga alohida e’tibor: nazariy bilimlarni amaliyotda qo‘llash orqali 

kompetensiyani mustahkamlash. 

Ilg‘or tajribalar va xorijiy amaliyot: Dunyo tajribasida (masalan, Finlyandiya, Janubiy 

Koreya, Singapurda) bo‘lajak o‘qituvchilar tayyorlashda amaliyotga asoslangan yondashuv 

asosiy o‘rinda turadi. O‘zbekiston oliy ta’lim tizimida ham bu borada islohotlar olib borilmoqda. 

Talabalarning real dars jarayonlarida ishtiroki, mentorlik dasturlari, modul tizimga o‘tish kabi 

tashabbuslar metodik kompetensiyani shakllantirishda ijobiy natijalar bermoqda. 

Bo‘lajak boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchilarining metodik kompetensiyasini shakllantirish 

— zamonaviy ta’lim tizimining ustuvor yo‘nalishlaridan biridir. Boshlang‘ich ta’lim 

pedagogining kasbiy muvaffaqiyati, asosan, uning metodik tayyorgarligi va pedagogik 

jarayonni puxta tashkil eta olish qobiliyatiga bog‘liq. Shu boisdan, oliy pedagogik ta’lim 

muassasalari bo‘lajak o‘qituvchilarda metodik kompetensiyani bosqichma-bosqich 

shakllantiruvchi samarali, tizimli yondashuvlarni joriy etishlari lozim. 

Xulosaga ko‘ra, nazariy bilimlar, amaliy ko‘nikmalar, interaktiv usullar, innovatsion 

texnologiyalardan foydalanish imkoniyatlari va refleksiv tahlil qilish qobiliyati — bularning 
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barchasi metodik kompetensiyaning ajralmas tarkibiy qismlaridir. Aynan shu komponentlarning 

uyg‘unligi orqali bo‘lajak o‘qituvchi o‘z kasbiy faoliyatini muvaffaqiyatli olib borishga tayyor 

bo‘ladi. 

Shuningdek, pedagogik amaliyot va nazariy mashg‘ulotlar o‘rtasida mustahkam 

bog‘liqlikni ta’minlash, talabalarni real ta’lim muhitida faol ishtirok etishga jalb qilish, 

mentorlik va modellashtirish metodlaridan foydalanish metodik kompetensiyani 

rivojlantirishning eng samarali yo‘llaridan hisoblanadi. 

Xulosa qilib aytganda, boshlang‘ich ta’lim sifatini oshirish, raqobatbardosh pedagog 

kadrlarni tayyorlash, o‘quvchilarni zamonaviy bilim va kompetensiyalar bilan ta’minlash 

bo‘yicha izchil harakatlar aynan metodik kompetensiyaning yuqori darajada shakllanganligiga 

bevosita bog‘liqdir. Mazkur maqolada bayon etilgan g‘oyalar va tavsiyalar ta’lim muassasalari 

uchun amaliy ahamiyatga ega bo‘lib, ularni o‘qituvchilarni tayyorlash jarayonida keng qo‘llash 

maqsadga muvofiqdir. 
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Annotatsiya.Mazkur maqolada xalqaro baholash dasturi bo‘lgan PISA (Programme for 

International Student Assessment) va O‘zbekiston Respublikasining Davlat Ta'lim Standartlari 

(DTS) doirasida o‘quvchilarning o‘qish savodxonligiga qo‘yilgan talablar tahlil etilgan. Unda 

PISA dasturining asosiy maqsadi – o‘quvchilarning matnni tushunish, tahlil qilish va undan 

amaliy hayotda foydalanish ko‘nikmalarini baholashga qaratilgani yoritiladi. Shuningdek, DTS 

doirasida o‘qish savodxonligi bilan bog‘liq kompetensiyalar, ularni shakllantirish usullari 

hamda mazkur kompetensiyalarni PISA talablariga yaqinlashtirish zarurati muhokama 

qilinadi. Maqolada ikki tizimdagi talablar o‘rtasidagi o‘xshashlik va farqlar hamda milliy 

ta’lim sifatini oshirish uchun PISA yondashuvlaridan foydalanishning dolzarbligi asoslab 

berilgan. 

 Kalit so‘zlar: o‘qish savodxonligi, PISA, Davlat ta’lim standarti (DTS), o‘qish 

savodxonligi, ta’lim sifati, funksional savodxonlik, o‘quvchi kompetensiyasi, baholash tizimi, 

xalqaro baholash, ta’lim yondashuvlari, milliy o‘quv dasturi. 

 

PISA AND DTS READING LITERACY REQUIREMENTS 

Abstract.This article analyzes the requirements for students' reading literacy within the 

framework of the international assessment program PISA (Programme for International 

Student Assessment) and the State Educational Standards (DTS) of the Republic of Uzbekistan. 

It highlights the main goal of the PISA program, which is to assess students’ abilities to 

understand, analyze, and apply texts in real-life situations. The article also discusses 

competencies related to reading literacy within DTS, methods for developing these 

competencies, and the need to align them more closely with PISA requirements. Similarities and 

differences between the two systems are examined, and the relevance of using PISA approaches 

to improve the quality of national education is substantiated. 

Keywords: reading literacy, PISA, State Educational Standard (DTS), educational quality, 

functional literacy, student competency, assessment system, international assessment, 

educational approaches, national curriculum. 
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ТРЕБОВАНИЯ К ЧИТАТЕЛЬСКОЙ ГРАМОТНОСТИ В PISA И ГОС 

Аннотация. В данной статье проанализированы требования к читательской 

грамотности учащихся в рамках международной программы оценки PISA (Programme 

for International Student Assessment) и Государственных образовательных стандартов 

(ГОС) Республики Узбекистан. Освещается основная цель программы PISA — оценка 

способности учащихся понимать, анализировать тексты и применять их в реальной 

жизни. Также рассматриваются компетенции, связанные с читательской 

грамотностью в рамках ГОС, методы их формирования, а также необходимость 

сближения этих компетенций с требованиями PISA. В статье сопоставляются 

требования обеих систем, обосновывается актуальность применения подходов PISA для 

повышения качества национального образования. 

Ключевые слова: читательская грамотность, PISA, государственный 

образовательный стандарт (ГОС), качество образования, функциональная 

грамотность, компетентность учащегося, система оценки, международная оценка, 

образовательные подходы, национальная учебная программа. 

 

KIRISH. Barcha rivojlangan davlatlarida savodxonlik muammosiga bugungi kunda katta 

e‘tibor qaratilmoqda. Bu yo‘lda xalqaro baholash dasturlari yaqindan yordam beradi.Agar 

xalqaro tadqiqotlar maktab o‘quvchilarining o‘qish savodxonligi darajasining pastligini 

ko‘rsatsa, bu holat ta’lim siyosatini, xususan, o‘qitish uslublarini qayta ko‘rib chiqishi kerakligi 

ko‘rsatadi. Ko‘plab mamlakatlarda bolalar o‘qishini qo‘llab-quvvatlash siyosati asosan “Matnni 

o‘qish va tushunish sifatini o‘rganish” PIRLS (Progress in International Reading Literacy 

Study) va PISA (Programme for International Student Assessment) tadqiqotlarida 

mamlakatning past yoki yetarli darajada bo‘lmagan natijalar ko‘rsatganidan so‘ng faollashdi. 

Bu dasturlar xalqaro nuqtayi nazardan ta’lim tizimining samaradorligini baholash va aniqlashga 

xizmat qiladi. Xususan, PISA tadqiqotlari maktab tizimi o‘quvchilarni kelajakdagi ta’limga 

qanday darajada tayyorlay olishini ko‘rsatadi. U o‘quvchilarning qobiliyatlarini va real hayotga 

tayyorlanishini, axborotga kirish imkonini beruvchi umrbod fikrlash ko‘nikmalarini 

rivojlantirishni o‘lchaydi. PISA baholashining maqsadi - o‘quvchilar maktabda o‘rgangan 

bilimlarini real hayotdagi vaziyatlarga qanday  qo‘llay olishini aniqlashdir.  

O‘qish savodxonligi – bu kundalik hayotda matnlarni tushunish va ulardan samarali 

foydalanish orqali bilim va salohiyatni rivojlantirish uchun zarur bo‘lgan ko‘nikma va 

malakalardir. O‘qish savodxonligining maqsadi – o‘quvchilarga hayot davomida ta’lim, ish 

faoliyati va xavfsizlik kontekstlarida matnli axborotni topish va undan foydalana olish 

ko‘nikmalarini shakllantirishdir.  

PISA o‘qish savodxonligini baholovchi tizim sakkizta asosiy xususiyatga ega: kognitiv 

jarayon, matn shakli, matn turi, test shakli, vaziyat, savol turlari, savol darajasi, matn vositasi 

va muhiti. O‘qishdagi kognitiv jarayonlar bu – ma’lumotni aniqlash, tushunish, baholash va 

tahlil qilish jarayonlarini o‘z ichiga oladi. Matn shakllari – uzluksiz, uzlukli  va aralash 
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matnlardan iborat. Matn turlari – tavsif, hikoya, izoh, munozara, yo‘riqnoma va muomala. Test 

shakllari – oddiy test variantlari, murakkab test variantlari, ha/yo‘q savollar, qisqa javob, yopiq 

konstruksiyali javob va ochiq konstruksiyali javoblardan iborat. Vaziyatlar – shaxsiy, ijtimoiy, 

ta’limiy va kasbiy kontekstlarga bo‘linadi. Savol turlari – to‘g‘ridan-to‘g‘ri, kontekstual-xulosa 

chiqaruvchi (inferensial), va baholovchi. Savollar darajasi – Bloom taksonomiyasiga ko‘ra 1A 

darajadan 5-darajagacha bo‘lgan bosqichlarni o‘z ichiga oladi. Matn vositalari – bosma  va 

raqamli. Matn muhiti – muallif tomonidan yaratilgan va xabarga asoslangan, muhitlarni o‘z 

ichiga oladi. 

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR. Ushbu tadqiqot taqqoslash uslubida olib 

borildi, ya’ni o‘rganilayotgan holatga oid ma’lumotlar to‘plandi. Tadqiqotning maqsadi PISA 

bilan DTSda o‘qish savodxonligi baholash xususiyatlari o‘rtasidagi farqlarni aniqlashdan iborat 

edi. Yuqorida taqdim etilgan   PISA o‘qish savodxonligi baholash xususiyatlari PISA baholovini 

DTS baholovi bilan taqqoslash imkonini beradi.   

PISA va DTSda o‘tkaziladigan o‘qish savodxonligi baholash jarayoni o‘rtasida yaqin 

bog‘liqlik bo‘lishi lozim, chunki ular bir xil yoshdagi (15-16 yosh) o‘quvchilarni baholaydi. 

Bundan tashqari,  maktab o‘quvchilari PISA baholash bosqichida talab etiladigan o‘xshash 

o‘qish ko‘nikmalariga ega bo‘lgan bo‘lishi kerak. Shunga qaramay, ushbu ikki turdagi o‘qish 

savodxonligi baholovlarining o‘xshash va farqli jihatlarini aniqlab beradigan tadqiqot 

o‘tkazilishi lozim. Ushbu tadqiqotda: 

 PISA o‘qish savodxonligi baholash xususiyatlari qanday? 

 DTSda o‘qish savodxonligi baholash xususiyatlari qanday? 

 Ushbu ikkala baholash turi o‘rtasidagi farqlar nimalardan iborat? kabi savollarga javob 

topamiz. 

PISA o‘qish savodxonligi baholovi va  maktab o‘qish savodxonligi baholovi taqqoslanishi 

PISA o‘qish savodxonligini baholashda qo‘llanilgan sakkizta indikator asosida amalga oshirildi. 

Ushbu indikatorlar quyidagilar: kognitiv jarayon, matn shakli, matn turlari, test shakli, vaziyat, 

savol turlari, savol darajasi, matn vositasi va matn muhiti. 

Kognitiv jarayonlar.PISA o‘qish savodxonligi baholovida quyidagi kognitiv jarayonlar 

mavjud: axborotni topish, keng tushuncha hosil qilish, talqin qilish, matn mazmuni bo‘yicha 

fikr yuritish va baholash, matn shakli bo‘yicha fikr yuritish va baholash, shuningdek, to‘g‘ridan-

to‘g‘ri axborotni tushunish.  

Matn shakli. PISA baholovida uch xil matn shakli mavjud: uzluksiz, uzluksiz bo‘lmagan, 

va aralash matnlar. Uzluksiz matnlar gaplar paragrafga tashkil etilgan matnlardir. Uzluksiz 

matnlar katta tuzilmalarga bo‘linadi, masalan, bo‘limlar, boblar va kitoblar. Gazeta maqolalari, 

insho, badiiy romanlar, hikoyalar, sharhlar, maktublar, bloglar va hisobotlar uzluksiz matnlarga 

kiradi. Uzluksiz bo‘lmagan matnlar esa matritsa shaklida tashkil etilgan bo‘lib, ro‘yxatlar, 

jadvallar, grafiklar, diagrammalar, e’lonlar, jadval va kataloglar kabi ko‘plab ro‘yxatlar mavjud. 

Aralash matnlar esa o‘zaro bog‘langan tarkibiy qismlardan iborat bo‘lib, masalan, insho va 

grafikning o‘zaro moslashuvi orqali birlashgan matnlar.  
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O‘qishda ishlatiladigan matn turlari. O‘qishda qo‘llaniladigan matn turlari 

quyidagilardan iborat: tasviriy, hikoyaviy, izohlovchi, dalil keltiruvchi, ko‘rsatma beruvchi, va 

muomala matnlar. Tasviriy matnlar - bu ob’ektlarning makondagi xususiyatlariga oid ma’lumot 

beruvchi matnlar, masalan, insholar, kataloglar, blog kundaliklari. Hikoyaviy matnlar - vaqtga 

bog‘liq voqealarni bayon qiluvchi matnlar, masalan, drama asarlari, multfilm hikoyalari. 

Izohlovchi matnlar - turli elementlar o‘zaro qanday bog‘langanini tushuntiruvchi va “qanday?” 

savollariga javob beruvchi matnlar, masalan, kitob sharhlari, onlayn xaridlar reytinglari. Dalil 

keltiruvchi matnlar - tushunchalar yoki takliflar o‘rtasidagi munosabatlarni taqdim etuvchi 

matnlar, masalan, reklama e’lonlari, onlayn forumlardagi bloglar. Ko‘rsatma beruvchi matnlar 

- nima qilish kerakligini tushuntiruvchi matnlar. Masalan, retseptlar, dasturiy ta’minotni 

ishlatish bo‘yicha ko‘rsatmalar. Muomala matnlari - ma’lum bir maqsadga erishishga 

yo‘naltirilgan matnlar, masalan, biror ishni so‘rash, uchrashuv tashkil etish yoki do‘st bilan 

ijtimoiy aloqani o‘rnatish uchun yozilgan maktub, elektron pochta yoki SMS. O‘qish 

savodxonligi test shakllari. O‘qish savodxonligi test shakllari quyidagilardan iborat: oddiy 

tanlovli savollar, murakkab tanlovli savollar, ha/yo‘q shaklidagi savollar, qisqa javobli savollar, 

yopiq konstruktiv javob, ochiq konstruktiv javob.O‘qishdagi vaziyatlar O‘qishdagi vaziyatlar 

to‘rtga bo‘linadi: shaxsiy vaziyat, jamoat vaziyati, ta’lim vaziyati va kasbiy vaziyat. Shaxsiy 

vaziyat - bu shaxsning amaliy va intellektual qiziqishlarini qondirishga yo‘naltirilgan. Jamoat 

vaziyati - keng jamiyat faoliyatlariga taalluqli.Ta’lim vaziyati - odatda ta’lim maqsadida tashkil 

etilgan. Kasbiy vaziyat - biror darhol bajarilishi kerak bo‘lgan vazifalarga oid. Savol turlari 

PISA o‘qish savodxonligi savollari uch turga bo‘linadi: to‘g‘ridan-to‘g‘ri javobni talab 

qiluvchi, xulosalar chiqarishga asoslangan, va baholovchi (tanqidiy tahlilni talab qiluvchi).PISA 

o‘qish savodxonligi testlaridagi matn vositasi ikki turga bo‘linadi: bosma matn va raqamli matn. 

Bosma matnlarga bitta varaqlar, bukletlar, jurnallar va kitoblar misol bo‘la oladi. Raqamli matn 

esa suyuq kristalli displey, plazma, ingichka plyonka tranzistori va boshqa elektron qurilmalar 

orqali namoyish etiladi. PISA o‘qish savodxonligidagi matn muhitlari ikki turga bo‘linadi: 

muallifga asoslangan matn muhitlari va xabar asosidagi matn muhitlari: Muallifga asoslangan 

matn muhitining misoli – veb-sahifa, xabar asosidagi matn muhitlariga esa elektron pochta va 

blog kiradi. 

Adabiyot talim bo‘yicha o‘qish savodxonligini baholashi (DTS talablari): 

Adabiyot talim bo‘yicha o‘qish savodxonligini baholashning xususiyatlari PISA o‘qish 

savodxonligini baholashdagi sakkiz ko‘rsatkich yordamida tushuntiri-lishi mumkin.Kognitiv 

jarayon: ma’lumotlarni topish va keng tushuncha hosil qilish. Matn formatlari: uzluksiz  va 

uzluksiz bo‘lmagan. Matn turlari: tavsif, hikoya, qayd, muomala, e’lon. Test shakllari: tanlovli 

savollar, qisqa javobli, ochiq va yopiq savollar. Vaziyatlar: shaxsiy, jamoat, ta’limiy. Savol 

darajalari: eslab qolish, tushunish, qo‘llash, tahlil qilish. Savol turlari: to‘g‘ridan-to‘g‘ri va  

xulosa chiqarishga asoslangan, baholovchi. Matn vositalari: bosma va raqamli. Matn muhiti: 

muallifga asoslangan va xabarga asoslangan. 
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Maktab o‘qituvchilari tomonidan tuzilgan savollarda, o‘quvchidan aniq ma’lumotni talab 

qiluvchi savollar “nima?”, “qachon?”, “qayerda?”, “nima uchun?”, “kim?”, “qanday?” kabi 

so‘roq so‘zlari yordamida beriladi. Shuningdek, ha/yo‘q savollari o‘quvchining berilgan 

muammo yoki bayonotga rozilik yoki noroziligini bildiradi. 

NATIJALAR VA MUHOKAMA. PISA va adabiyot ta’limi bo‘yicha Davlat ta’lim 

standarti o‘qish savodxonligini baholashining farqlari PISA o‘qish savodxonligi baholashining 

va adabiyot ta’limi bo‘yicha davlat ta’lim standarti o‘qish savodxonligi baholashining 

xususiyatlari tahliliga asoslanib, ularning farqlari quyidagi jadvalda keltirilgan: 

№ Ko‘rsatkich PISA o‘qish savodxonligi 

baholashi 

Adabiyot talim bo‘yicha o‘qish 

savodxonligini baholashi 

1 Kognitiv 

jarayon 

Ma’lumotni topish, keng 

tushuncha hosil qilish, talqin 

qilish, matn mazmunini baholash 

Ma’lumotni topish, keng 

tushuncha hosil qilish, turli 

talqinlarni solishtirish, munosabat 

bildirish. 

2 Matn formati Uzluksiz, uzluksiz bo‘lmagan, 

aralash matnlar, ko‘p matnlar 

Uzluksiz va uzluksiz bo‘lmagan 

matnlar 

3 Matn turlari Tavsif, hikoya, izohlash, dalil 

keltirish, ko‘rsatma, muomala 

Tavsif, tasviriy, hikoya. 

4 Test shakli Oddiy va murakkab tanlovli, 

qisqa javob, yopiq va ochiq insho 

Tanlovli, qisqa javob, ochiq va 

yopiq savollar 

5 Vaziyat Shaxsiy, jamoat, ta’limiy, kasbiy Shaxsiy, jamoat, ta’limiy 

6 Savol darajasi Eslash, tushunish, qo‘llash, tahlil 

qilish, baholash, yaratish 

Eslash, tushunish, qo‘llash, tahlil 

qilish, baholash. 

7 Savol turlari To‘g’ridan-to‘g’ri, xulosa 

chiqarishga asoslangan, 

baholovchi 

To‘g’rida-to‘g’ri, xulosa 

chiqarishga asoslangan, 

baholovchi. 

8 Matn vositasi Bosma va raqamli Bosma  

9 Matn muhiti Muallifga asoslangan va xabarga 

asoslangan 

Muallifga asoslangan  

 

Yuqoridagi jadvaldan ko‘rish mumkinki, PISA o‘qish savodxonligini baholash va adabiyot 

ta’limi bo‘yicha davlat ta’lim standarti talablari  uchun sakkiz ko‘rsatkich mavjud; ular kognitiv 

jarayon, matn shakli, matn turlari, test shakli, vaziyat, savol darajasi, savol turlari, matn vositasi 

va matn muhiti hisoblanadi. 

Kognitiv jarayonlar bo‘yicha, PISA o‘qish savodxonligi baholashida beshta tarkibiy qism 

mavjud: ma’lumotni topish, keng tushuncha hosil qilish, talqin rivojlantirish, matn mazmunini 

tahlil qilish va baholash. Boshqa tomondan, Adabiyot o‘qish savodxonligi kognitiv jarayonilar: 

Ma’lumotni topish, turli talqinlarni solishtirish, munosabat bildirish.  

Adabiyot ta’limida o‘qitilmaydigan uchta kognitiv jarayon – keng tushuncha hosil qilish. 

Ushbu kognitiv jarayon o‘quvchilarning tanqidiy fikrlashi va yuqori darajadagi fikrlash 

ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun muhimdir. 
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PISA o‘qish savodxonligini baholashda matn shakli to‘rt komponentdan iborat: uzluksiz 

matn, uzluksiz bo‘lmagan matn, aralash matn  va ko‘p matnlar. O‘rta maktabdagi o‘qish 

savodxonligi baholashida esa faqat ikkita shakl – uzluksiz va uzluksiz bo‘lmagan matn 

ishlatiladi. Bu shuni anglatadiki, o‘quvchilar ommaviy axborot vositalari va boshqa bosma 

hamda raqamli manbalarda keng qo‘llaniladigan aralash va ko‘p matn turlariga tanish emaslar. 

Asarlarda keltirilgan bunday  matnlardan namunlar bilan o‘quvchilarni tanishtirish kerak. 

O‘quvchilarning matnni chuqur tushunish qobiliyati faqat ko‘p matnlarni o‘qishga odatlanish 

orqali shakllanadi. 

Matn turlari bo‘yicha PISA o‘qish savodxonligi baholashida olti tur mavjud: tavsifiy, 

hikoyaviy, izohiy, daliliy, ko‘rsatma beruvchi va muomala. Adabiyot ta’limida esa faqat uchta 

tur ishlatiladi: tavsifiy, hikoyaviy, tasviriy.  Adabiyot ta’limida izohli, daliliy, ko‘rsatma 

beruvchi va  muomala turlari yo‘q. Shuning uchun ushbu uch matn turi o‘quvchilar tomonidan 

o‘rganilishi lozim 

PISA o‘qish savodxonligi baholashida beshta test shakli mavjud: oddiy tanlovli, murakkab 

tanlovli, qisqa javob, yopiq va ochiq shaklidagi savollar. Adabiyot ta’limida esa faqat to‘rt shakl 

qo‘llaniladi: tanlovli, qisqa javob, ochiq va yopiq savollar. Murakkab tanlovli savol turlari 

adabiyot ta’limida qo‘llanilmaydi. Bu savol turi ham o‘quvchini chuqur fikrlashga, hayot 

hodisalarni to‘g’ri anglab yetishga yordam beradi.  

PISA savollarining darajalari eslash, tushunish, qo‘llash, tahlil qilish, baholash va 

yaratishdan iborat. Adabiyot ta’limi  esa faqat eslash, tushunish, qo‘llash, tahlil va baholash  

darajalari mavjud. Talabalarga yaratish ko‘nikmalarini o‘rgatish zarur, chunki bu ularning 

yuqori darajadagi fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi 

PISA savollarining turlari to‘g’ridan-to‘g’ri, xulosa chiqarishga asoslangan, baholovchi 

hisoblanadi. O‘rta maktabda ham shunday. Faqat qaysi turi ko‘proq o‘qish savodxonligini 

oshirishga ko‘proq xizmat qilinishini aniqlash lozim.  

PISA o‘qish savodxonligi matnlari bosma va raqamli shaklda taqdim etiladi, Adabiyot 

ta’limida esa asosan bosma matnlar ishlatiladi. Raqamli davrda, o‘qituvchilar testlarni raqamli 

vositalarda ham o‘tkazishni o‘rganishlari kerak, chunki deyarli barcha talabalar axborot olish 

uchun gadjetlardan foydalanadi. Raqamli vositalar yordamida o‘qish savodxonligini baholash 

o‘qituvchining test javoblarini tekshirish ishini ancha osonlashtiradi. 

PISA o‘quv savodxonligi baholashida matn muhiti muallifga asoslangan va xabarga 

asoslangan deb tasniflanadi. Adabiyot ta’limida ko‘proq muallifga asoslanga matnlar o‘rin 

olgan. Keyingi matn turidan foydalanilsa o‘quvchilarning o‘qish savodxonligi ko‘nikmasiga 

oshishiga ham sezilarlicha ta’sir ko‘rsatdi. PISA o‘quv savodxonligi baholash va nafaqat 

adabiyot ta’limi,rta maktabdagi o‘quv savodxonligini baholash orasidagi farqlar bu – o‘rta 

maktabdagi baholash sifatini yaxshilash uchun to‘ldirilishi kerak bo‘lgan bo‘shliqdir. 

PISA o‘quv savodxonligi baholashining qiyinchilik darajasi, test turlari, matn turlari va 

savol turlari bo‘yicha xususiyatlariga erishgan o‘quv savodxonligi baholash talabalarga 

keyinchalik xalqaro o‘quv savodxonligi baholarida muvaffaqiyat qozonishda yordam beradi. 
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XULOSA. Natijalar shuni ko‘rsatdiki, PISA o‘qish savodxonligini baholash xalqaro 

dasturi DTS talablaridan nisbatan ancha murakkabdir. O‘qish savodxonligini baholash 

O‘zbekiston o‘quvchilarining xalqaro savodxonlik baholovlarida, jumladan, PISA va PIRLSda, 

past natijalarga erishganliklari bilan bog‘liq holda pedagoglar tomonidan keng muhokama 

qilinmoqda. PISA va PIRLS (Xalqaro o‘qish savodxonligini rivojlantirish bo‘yicha tadqiqot) 

natijalari shuni ko‘rsatadiki,  O‘zbekiston o‘quvchilari hali ham dunyodagi boshqa mamlakatlar 

bilan solishtirganda o‘qish bo‘yicha past darajada qolmoqda. Shu sababli,  O‘zbekiston 

o‘quvchilari nega boshqa davlatlardagi o‘quvchilar bilan raqobatlasha olmayotgani yuzasidan 

baho berilishi zarur. 
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Gulistan Qanaatova 

Qoraqalpog‘iston Respublikasi Pedagogik mahorat markazi  

“Tillarni o‘qitish metodikasi” kafedrasi 

 

Annotatsiya. Mazkur maqola orqali o‘quvchilarga tabiatni asrash va ekologik muammolar 

haqida tushuncha berish maqsadida rasm asosidagi topshiriqlar taklif etiladi. Har bir topshiriq 

o‘quvchilarni rasmlarni tahlil qilish, muammolarni anglash, his-tuyg‘ularini ifoda etish, matn 

yaratish, muqobil yechimlar topish va ekologik mas’uliyatni chuqurroq tushunishga undaydi. 

Ayniqsa, Orol dengizi muammosi kabi dolzarb mavzular orqali o‘quvchilar o‘z fikrlarini 

mustaqil va ijodiy ifoda etishga o‘rganadilar. Ushbu yondashuv ta’lim jarayonida nafaqat bilim 

berish, balki ekologik ong va faol fuqarolik pozitsiyasini shakllantirishga xizmat qiladi. 

Kalit so‘zlar. Ekologik ta’lim, rasm asosida topshiriq, Orol dengizi, suv muammosi, 

ekologik ong, tabiatni asrash, ijodiy fikrlash, ta’limda barqarorlik, tabiat va inson, maktab 

ekodarslari. 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ЭКОЛОГИЧЕСКОГО СОЗНАНИЯ ЧЕРЕЗ 

ИЗОБРАЖЕНИЯ (НА ПРИМЕРЕ УРОКОВ КАЗАХСКОГО ЯЗЫКА) 

Аннотация. Данная статья предлагает систему заданий на основе иллюстраций, 

направленных на формирование экологического сознания у школьников. Через анализ 

изображений, выражение чувств, написание текстов и поиск решений учащиеся осознают 

важность сохранения природы и учатся выражать свои мысли ясно и творчески. Особое 

внимание уделяется актуальной теме — проблеме Аральского моря. Такой подход 

способствует развитию у учащихся не только знаний, но и чувства ответственности за 

окружающую среду, формирует активную гражданскую позицию. 

Ключевые слова. экологическое образование, задания по иллюстрациям, 

Аральское море, проблема воды, экологическое сознание, охрана природы, творческое 

мышление, устойчивое развитие в образовании, природа и человек, экологические уроки 

в школе. 

DEVELOPING ECOLOGICAL AWARENESS THROUGH IMAGES (BASED ON 

KAZAKH LANGUAGE LESSONS) 

Abstract. This article presents a set of visual-based tasks designed to foster environmental 

awareness among students. By analyzing images, expressing emotions, composing texts, and 
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proposing solutions, students develop a deeper understanding of the importance of protecting 

nature and learn to express their thoughts clearly and creatively. Particular emphasis is placed 

on the pressing issue of the Aral Sea. This educational approach helps cultivate not only 

knowledge and skills, but also a sense of environmental responsibility and active citizenship in 

students. 

Keywords. environmental education, image-based tasks, Aral Sea, water issue, 

environmental awareness, nature conservation, creative thinking, sustainability in education, 

nature and humans, school eco-lessons. 

 

Ona tili darslarida tarbiya berish - yosh avlodda milliy ong, ma’naviyat, axloqiy mezonlar 

va ijtimoiy mas’uliyatni shakllantirishning eng samarali vositasidir. Bu darslar orqali 

o‘quvchilarga ona tiliga hurmat, vatanparvarlik, odob, muloqot madaniyati kabi muhim insoniy 

fazilatlar singdiriladi. “Bugungi globallashuv va ma’naviy tahdidlar davrida ona tili darslari 

orqali tarbiya berish ayniqsa dolzarb bo‘lib, yoshlarni milliy g‘oya, tarixiy xotira va ruhiy 

barqarorlik asosida tarbiyalash imkonini beradi. Shu bois ona tili faqat bilim emas, balki tarbiya 

beruvchi asosiy fanlardan biridir”[2,B45]. 

Rasmli topshiriqlar, rasmga qarab matn tuzish yoki rasmni izohlash kabi mashqlar 

o‘quvchilarda bir qancha muhim qobiliyatlarni shakllantiradi va rivojlantiradi. Bu topshiriqlar 

nafaqat til va ifoda mahoratini oshirishga yordam beradi, balki ularning tasavvur doirasini 

kengaytiradi, tafakkur qobiliyatini mustahkamlaydi va ijodiy fikrlashni rag‘batlantiradi. 

Birinchidan, rasmga asoslangan matn tuzish o‘quvchilarning tasviriy tafakkurini 

rivojlantiradi. Rasm orqali ko‘rsatilgan voqea yoki holatni so‘zlar bilan ifodalash jarayoni 

ularning voqeani yaxshilab tushunishlari va unga o‘z fikrlarini joylashtirishlariga imkon beradi. 

Bu esa nutq madaniyatini oshiradi, so‘z boyligini kengaytiradi, va fikrlarni aniq, mantiqiy 

ravishda ifoda etish ko‘nikmalarini shakllantiradi. 

“Shuningdek, rasmni izohlash orqali o‘quvchilar kuzatuvchanlik va tahlil qilish 

qobiliyatini rivojlantiradilar. Rasmdagi har bir detalni e’tibor bilan ko‘rib, uning mazmunini 

anglash, voqealar orasidagi bog‘liqliklarni topish tafakkurning chuqurlashishiga olib keladi. Bu 

jarayon o‘quvchilarda diqqatni jamlash va mustaqil fikrlashni rivojlantiradi”[2,B42]. 

Bunday topshiriqlar ijodiy qobiliyatlarni ham rag‘batlantiradi. O‘quvchilar rasm orqali 

yangi voqealar yoki holatlar tasavvur qilib, ularni so‘zlar bilan ifodalashga urinadilar. Bu 

ularning fantaziyasini o‘stiradi, yangi g‘oyalarni yaratishga undaydi. Shu tariqa, ijodiy fikrlash 

va so‘zlash malakasi birgalikda rivojlanadi. 

Bundan tashqari, rasmli topshiriqlar o‘quvchilarning his-tuyg‘ularini anglash va ifoda etish 

qobiliyatini oshiradi. Rasmda ko‘rsatilgan holatga nisbatan o‘z hissiyotlarini so‘z bilan 

ifodalash ularning ichki dunyosi bilan ishlashini va empatiya qobiliyatini rivojlantirishga 

yordam beradi. 

“Umuman olganda, rasm asosida matn yaratish va izohlash o‘quvchilarning ijodkorlik va 

hissiyotlarni boshqarish qobiliyatlarini uyg‘un tarzda rivojlantiradi. Bu turdagi topshiriqlar 
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o‘quv jarayonini yanada qiziqarli va mazmunli qilishi bilan birga, o‘quvchilarning hayotda 

fikrlarini to‘g‘ri va aniq ifoda eta olishlariga, shuningdek, tabiat va jamiyat muammolarini 

anglab yetishlariga yordam beradi”[3,B89]. Shu sababli, bunday mashqlar maktabda va o‘quv 

jarayonida keng qo‘llanilishi lozim. Biz quyida shu kabi topshiriqlarga namunlar keltirib 

o‘tishni joiz topdik. Ushbu rasmlar o‘rniga xohlagan rasmni qo‘yib topshiriq mazmunini ham 

dars mavzusidan kelib chiqqan holda belgilash mumkin. 

1-rasm. 

   
   

O‘quvchilarga tabiat haqida 3 ta rasm ko‘rsatilganda va unda insonning tabiatga zarar 

yetkazishi hamda tabiatni asrash mavzusi mavjud bo‘lsa, quyidagi turdagi topshiriqlar berish 

mumkin: 

1. Rasmga asoslangan tavsif yozish: 

 Har bir rasmni diqqat bilan ko‘rib, rasmda nima tasvirlanganini so‘z bilan ifoda qil. 

Rasmda inson tabiatga qanday zarar yetkazmoqda yoki qanday yordam bermoqda? 

 Har bir rasmga alohida qisqa matn yoz: tabiatga zarar yetkazish yoki uni himoya qilish 

haqida. 

 Rasmlar ostiga sarlavha tanla. 

2. Muqobil yechimlarni taklif qilish: 

 Rasmda ko‘rsatilgan zararli harakatlarni ko‘rib, bunday zararlarni oldini olish uchun 

insonlar qanday choralar ko‘rishi mumkin? Matnda 2-3 taklif yozing. 

 Tabiatni himoya qilish uchun o‘zingiz nima qilishingiz mumkinligini yozing. 

3. Taqdimot tayyorlash: 

 Uchta rasm asosida kichik taqdimot tayyorlang. Taqdimotda insonning tabiatga zarar 

yetkazishi va uni asrash zarurati haqida gapiring. 

4. His-tuyg‘ularni ifodalash: 

 Rasmni ko‘rib qanday his-tuyg‘ular paydo bo‘ldi? Nega shunday his qilasiz? Buni 3-4 

gap bilan yozing. 

5. Rasmga hikoya yozish: 

 Uchta rasmga umumiy bir hikoya yozing, unda inson tabiatga zarar yetkazmoqda, keyin 

uni asrashga harakat qilmoqda. 

2-rasm. 
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Biz ko‘p suv ichyapmizmi!? Suvsiz hayot bormi?! Orol qaytadimi?! 

 

1. Rasmga munosabat bildirish: Har bir rasmga qarab, undagi muammoni so‘z bilan ifoda 

qil. Nima sababdan bu savollar muhim deb o‘ylaysan? 

2. Matn tuzish: Rasm mavzusiga mos ravishda “Suv muammosi” yoki “Orol dengizi 

haqida” qisqa insho yoz. 

3. Muammoga yechim izlash: Rasmlarda ko‘rsatilgan suv muammolarini bartaraf etish 

uchun qanday choralar ko‘rish mumkin? 3 ta taklif yozing. 

4. Munozara savollari: 

Biz haqiqatan ham ko‘p suv ichyapmizmi? 

Suvsiz hayot bo‘lishi mumkinmi? 

Orol dengizini qaytarish uchun kimlar nima qilishi kerak? 

5. Tajriba o‘tkazish: Bir hafta davomida suvni tejash bo‘yicha kundalik yozuv yuritib, 

nimani o‘zgartirganingizni yozing. 

6. Rasm asosida hikoya yaratish: “Orol dengizi – kelajak umidi” nomli qisqa hikoya 

yozing, unda odamlar qanday qilib Orolni qaytarishga harakat qilishayotganini tasvirlab 

bering. 

Bu topshiriqlar o‘quvchilarni tabiat muammolari haqida fikrlashga, o‘z fikrlarini aniq va 

ijodiy ifoda etishga, shuningdek ekologik mas’uliyatni anglashga undaydi.  

Bunday mashqlar orqali ular nafaqat suv muammosining dolzarbligini tushunib yetadilar, 

balki muammoni hal etish yo‘llarini izlashga, fikrlarini aniq va mantiqan ifoda etishga 

o‘rganadilar. Shu bilan birga, rasm va savollar orqali o‘z hissiyotlarini ifoda etish, ijodiy 

tafakkurini rivojlantirish imkoniga ega bo‘ladilar. Natijada, o‘quvchilar nafaqat bilim va 

ko‘nikma egasi bo‘libgina qolmay, balki tabiatni asrashga va ekologik mas’uliyatni o‘z 

zimmasiga olishga tayyor fuqarolar bo‘lib voyaga yetadilar. 
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ANNOTATSIYA Mazkur maqolada raqamli ta’lim muhiti sharoitida talabalarning kasbiy 

tafakkurini rivojlantirish texnologiyalari tahlil qilingan. Jumladan, ChatGPT va Khanmigo kabi 

zamonaviy sun’iy intellekt vositalarining ta’lim jarayoniga tatbiqi orqali talabalar tahliliy, 

tanqidiy, reflektiv hamda ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirish imkoniyatlari yoritilgan.  

KALIT SO‘ZLAR: Khanmigo, kasbiy tafakkur, sun’iy intellekt, ChatGPT, ta’lim 

texnologiyalari, raqamli kompetensiya, reflektiv fikrlash.  

АННОТАЦИЯ В статье рассматриваются технологии формирования 

профессионального мышления студентов в условиях цифровой образовательной среды. 

Особое внимание уделяется возможностям развития аналитического, критического, 

рефлексивного и творческого мышления обучающихся посредством внедрения в 

образовательный процесс современных инструментов искусственного интеллекта, таких 

как ChatGPT и Khanmigo. 

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: Ханмиго, профессиональное мышление, искусственный 

интеллект, ChatGPT, образовательные технологии, цифровая компетентность, 

рефлексивное мышление. 

ANNOTATION This article analyzes technologies for developing students' professional 

thinking in a digital learning environment. In particular, it highlights the potential for enhancing 

students' analytical, critical, reflective, and creative thinking skills through the integration of 

modern artificial intelligence tools, such as ChatGPT and Khanmigo, into the educational 

process. 

KEYWORDS: Khanmigo, professional thinking, artificial intelligence, ChatGPT, 

educational technologies, digital competence, reflective thinking. 

 

KIRISH. Bugungi kunda ta’lim tizimida raqamli texnologiyalarni joriy etish natijasida 

o‘qitishning mazmuni, shakli va metodlariga yangi yondashuvlar paydo bo‘lmoqda. Ayniqsa, 

raqamli ta’lim muhiti ta’lim jarayonini individuallashtirish, moslashtirish hamda talabalarning 

ijodiy va kasbiy tafakkurini rivojlantirish imkonini bermoqda. Kasbiy tafakkur esa talabalarning 

kelajakdagi kasbiy faoliyatga ongli, tanqidiy va reflektiv yondasha olish salohiyatini 
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shakllantirishda muhim mezon hisoblanadi. Mamlakatimizda ham ta’lim tizimida sun’iy 

intellekt texnologiyalarini samarali tatbiq etish uchun bir qancha ishlar amalga oshirilmoqda. 

Jumladan O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017 yil 7 fevraldagi “O‘zbekiston 

Respublikasini yanada rivojlantirish bo‘yicha Harakatlar strategiyasi to‘g‘risida”gi PF-4947-

sonli Farmoni[1], 2020 yil 5 oktyabrdagi “Raqamli O‘zbekiston — 2030” strategiyasini 

tasdiqlash va uni samarali amalga oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-6079-sonli 

farmoni[2], 2021 yil 17 fevraldagi “Sun’iy intellekt texnologiyalarini jadal joriy etish uchun 

shart-sharoitlar yaratish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-4996-sonli qarori[3], 2017 yil 20 

apreldagi “Oliy ta’lim tizimini yanada rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-2909-

sonli qaror[4] va farmonlari imzolanib tizimli ishlar amalga oshirilmoqda. 

Adabiyotlar tahlili. O‘qituvchilarini kasbiy faoliyatga tayyorlash hamda ularning kasbiy 

tafakkurini takomillashtirishga oid tadqiqotlar respublikamiz olimlari N.Muslimov, B.Akbarov, 

R.Melibayeva, F.Raxmatova, I.Mattiyev, O.Aslonova, S.To‘rayev, O.Hamidov, E.G‘.G‘oziev, 

B.R.Qodirov va boshqalar tomonidan amalga oshirilgan. 

MDH mamlakatlari olimlari I.I.Vobrova, D.A.Podkopaev, T.K.Popova, R.A.Ataxanov, 

V.V.Davidov, N.B.Istomina, I.YA.Kaplunovich, A.N.Kolmogorov, YU.M.Kolyagin, 

A.Kruteskiy, A.Puankare, O.V.Tarasova, V.V. Kraevskiy, A.K. Markova, M.N. Skatkin, 

L.M.Fridman, M.A.Xolodnaya, T.Shvesova, M.Kashapov, O.Tixomirov, Y.Kornilov, 

D.Kavtaradze kabi olimlar tafakkurni rivojlantirishning turli jihatlarini takomillashtirishga doir 

ilmiy izlanishlar olib borgan. 

METODOLOGIYA. Ushbu maqolada talabalarning kasbiy tafakkurini rivojlantirish 

uchun  kompleks yondashuv qo‘llanildi. Tadqiqot usullariga nazariy tahlil, ta’lim dasturlari va 

amaliy mashg‘ulotlar tahlili, shuningdek, xorijiy tajribalar o‘rganilishi  kiradi. Biz asosiy 

e’tiborni pedagogik ta’lim muassasalarida sun’iy intellekt vositalari orqali talabalar kasbiy 

tafakkurini rivojlantirishga qaratdik. O‘quv  dasturlarini  yangilash,  amaliy mashg‘ulotlarni  

tashkil  etish,  raqamli  kompetensiyalarni  rivojlantirish,  axloqiy  va  huquqiy masalalarni  

yoritish,  hamda  uzluksiz  o‘rganishning  ahamiyati  metodologik  asos  sifatida o‘rganildi. 

Yetakchi xorijiy oliy ta’lim muassasalarining oliy ta’lim tizimiga sun’iy intellekt 

texnologiyasini tatbiq etish borasidagi tajribalari tahlil qilindi, jumladan AQSH, Yaponiya, 

Avstraliya, Angilya, Norvegiya, Singapur davlatlari tajribalari, ularni Oliy ta’lim muassasasida 

sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanish tajribalari o’rganildi[5].  

NATIJALAR. Sun’iy intellekt tushunchаsi dаstlаb АQSHdа pаydo bo‘ldi vа sekin-аstа 

boshqа dаvlаtlаrdа hаm keng  qo‘llаnilа  boshlаdi.  1956  –  yil  АQSHdа kompyuter  vа  

dаsturlаsh  sohаsidаgi  10  nаfаr Аmerikаlik  yetаkchi  mutаxаssislаrning  birinchi uchrаshuvi  

bo‘lib  o‘tdi.  Sun’iy  intellekt  hаqidаgi tаsаvvur  vа  bu  sohаdаgi  izlаnishlаr  —  “аqliy 

mаshinаlаr”  ishlаb  chiqаrishgа  ilmiy  yondаshish birinchi  bo‘lib  Stаnford  universitetining  

professori Djon  Mаkkаrti  tаshаbbusi  аsosidа  1956-yildа Dаrtmut universitetidа bo‘lib o‘tgаn 

konferensiyаdа tilgа olingаn[7] 
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Sun’iy  intellekt  odаtdа  inson  ongi  bilаn bog‘liq  imkoniyаtlаr:  tilni  tushunish,  o‘rgаtish, 

muhokаmа qilish, mаsаlаni yechish, tаrjimа qilish vа boshqа imkoniyаtlаrni yаrаtish bilаn 

shug‘ullаnаdi[6].  

Zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining rivojlanishi, ayniqsa sun’iy 

intellekt vositalarining ta’lim jarayoniga jadal kirib kelishi, kasbiy tafakkurni rivojlantirishda 

yangi imkoniyatlar yaratmoqda. Shu nuqtai nazardan, OpenAI kompaniyasi tomonidan ishlab 

chiqilgan ChatGPT kabi til modellari talabalar kasbiy tafakkurini shakllantirish va 

rivojlantirishda muhim vosita sifatida qaralmoqda. 

ChatGPT ning kasbiy tafakkurni rivojlantirishga qo‘shadigan hissasi 

  Tahliliy fikrlashni rivojlantirish – ChatGPT orqali talabalarning tahliliy tafakkur 

ko‘nikmalarini rivojlantirish mumkin. Model foydalanuvchidan kelgan savollarga 

asoslangan holda ko‘p qirrali, tizimli va asosli javoblar ishlab chiqadi. Bu jarayon 

talabalarni fikrni chuqurlashtirish, mavjud ma’lumotlarni tahlil qilish va turli nuqtai 

nazarlarni ko‘rib chiqishga undaydi. 

  Tanqidiy fikrlashni shakllantirish – ChatGPT bilan ishlash talabalarni berilgan 

javoblarni shubha ostiga olish, ularni baholash va dalillar bilan tasdiqlashga o‘rgatadi. 

Talaba faqat tayyor bilimlarni emas, balki ularni tanqidiy fikrlash orqali qayta ishlash 

ko‘nikmasini rivojlantiradi. 

  Muammoli vaziyatlar tahlili va yechim topish – ChatGPT yordamida turli kasbiy 

kontekstdagi muammoli holatlar (case studies) yaratish va ularni tahlil qilish mumkin. 

Talabalar ushbu muammolar yechimlarini ishlab chiqishda qatnashib, ijodiy tafakkur va 

muammoli vaziyatlarni boshqarish qobiliyatini rivojlantiradilar. 

  Reflektiv tafakkurni rivojlantirish – ChatGPT yordamida talabalar o‘z fikrlari va 

qarorlarini tahlil qilishga, o‘rganish jarayonida yuzaga kelgan qiyinchiliklar va 

xatolardan saboq olishga o‘rganadilar. Bu reflektiv yondashuv ularning mustaqil o‘qish 

va kasbiy rivojlanish ko‘nikmalarini shakllantirishda muhim ahamiyatga ega. 

 Bilimlarni chuqurlashtirish – ChatGPT talabalarni faktlar, kontseptlar va 

nazariyalarni chuqur o‘rganishga yo‘naltiradi. Murakkab tushunchalarni sodda va 

tushunarli tilda izohlab, talabaning kognitiv qobiliyatlarini kengaytiradi. 

 Amaliy ko‘nikmalarni mustahkamlash – Talabalar ChatGPT bilan ishlash orqali turli 

kasbiy vaziyatlarda tezkor qaror qabul qilish, muloqot qilish, strategik fikrlash kabi 

amaliy kompetensiyalarni rivojlantirishlari mumkin. 

 Mustaqil o‘rganishga yordam – ChatGPT 24/7 mavjud bo‘lib, talabalarni mustaqil 

bilim olish, savollar berish, tahlil qilish, dalillar izlash va xulosa chiqarishga o‘rgatadi. 

Bu esa ularning doimiy kasbiy o‘sish uchun asos yaratadi. 

 Innovatsion fikrlash va kreativlikni rivojlantirish – Sun’iy intellekt yordamida 

talabalar ijodiy tafakkur ko‘nikmalarini rivojlantirib, noan’anaviy yechimlar ishlab 

chiqish, innovatsion yondashuvlarni shakllantirish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. 
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Khanmigo — Khan Academy tomonidan ishlab chiqilgan sun’iy intellekt yordamchisi 

— talabalarning kasbiy tafakkurini shakllantirish va rivojlantirishda keng imkoniyatlarga ega 

zamonaviy vosita hisoblanadi.  

Khanmigo‘ning asosiy afzalligi — uning sun’iy intellekt yordamida individual 

yondashuvni ta’minlash qobiliyatidir. Bu vosita o‘qituvchi va talabalar o‘rtasida interaktiv 

muloqot muhiti yaratish orqali bilimlarni chuqurlashtirish, tahliliy va refleksiv fikrlash 

ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qiladi. 

Tahliliy va tanqidiy fikrlashni rivojlantirish. 

 Muammoli savollarni tahlil qilish; 

 Fikrlarini mantiqiy asoslash; 

 Turli nuqtai nazarlarni qiyoslash va baholash imkoniyatlariga ega bo‘ladilar. 

Misol uchun, talabaga muayyan kasbiy vaziyatda qaror qabul qilish topshirig‘i berilganda, 

Khanmigo unga yo‘nalish ko‘rsatish, afzallik va kamchiliklarni tahlil qilish, izchil fikr yuritish 

ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi. 

Qaror qabul qilish kompetensiyasini shakllantirish 

 Real hayotga yaqinlashtirilgan muammoli vaziyatlar bilan ishlash; 

 Har xil qaror variantlarini ishlab chiqish; 

 Har bir qarorning oqibatlarini tahlil qilish va samarali strategiyalarni tanlashni 

o‘rganadilar. 

Bu jarayon kasbiy tafakkurning muhim tarkibiy qismi bo‘lgan muammoli vaziyatlarda 

tez va aniq qaror qabul qilish ko‘nikmasini shakllantirishda muhim ahamiyatga ega. 

Ijodiy tafakkurni rivojlantirish 

 Yangi g‘oyalar yaratish; 

 Muqobil yechimlar ishlab chiqish; 

 Inson resurslarini samarali boshqarish; 

 Innovatsion yondashuvlar ishlab chiqish kabi ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam 

beradi. 

Sun’iy intellekt yordamida yaratilgan ochiq muloqot muhiti talabalarning o‘z fikrlarini 

erkin bayon etish va ijodiy tafakkurni rivojlantirish uchun qulay sharoit yaratadi. 

XULOSA 

Raqamli ta’lim muhitining jadal rivojlanishi hamda sun’iy intellekt texnologiyalarining 

ta’lim jarayoniga keng tatbiq etilishi talabalar kasbiy tafakkurini shakllantirishda yangi 

imkoniyatlar yaratmoqda. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, ChatGPT va Khanmigo kabi 

sun’iy intellekt vositalari orqali talabalarda tahliliy, tanqidiy, reflektiv va ijodiy fikrlash 

ko‘nikmalarini rivojlantirish mumkin. Shuningdek, raqamli vositalar yordamida mustaqil 

o‘rganish, muammoli vaziyatlarni tahlil qilish, qaror qabul qilish va innovatsion yondashuvlarni 

shakllantirish jarayonlari samarali amalga oshiriladi. Mazkur yondashuvlar talabalarning kasbiy 

tayyorgarligini chuqurlashtirish, ularning kelajak kasbiy faoliyatiga ongli yondashuvni 

shakllantirishda muhim o‘rin tutadi. 
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Annotatsiya. Maqolada yo‘l muhandislariga ingliz tilini infografik ma’lumotlar asosida 

oʻqitish masalasi tadqiq etilgan. Bunda rangli koʻrgazmali materiallar asosida kasbiy soʻzlashish 

ko‘nikmalari, til bilish darajasi, uning oshirishdagi mavjud muammolar taxlil etilgan. Yo‘l 

muhandislarini tayyorlashda kasbiy so‘zlashishda infografik ma’lumotlardan foydalanishdagi 

zamonaviy usul va vositalar bo‘yicha taklif va tasvsiyalar berilgan. 

Kalit so‘zlar. Infografika, yo‘l, muhandis, ingliz tili, kasbiy ko‘nikma, kasbga 

yo‘naltirilgan chet tili 

Аннотация. В статье исследуется вопрос преподавания английского языка 

дорожным инженерам на основе инфографических материалов. На основе цветных 

наглядных пособий проанализированы профессиональные речевые навыки, уровень 

владения языком и существующие проблемы в его совершенствовании. Даны 

предложения и рекомендации по современным методам и средствам использования 

инфографических материалов в профессиональном общении при подготовке дорожных 

инженеров. 

Ключевые слова: инфографика, дорога, инженер, английский язык, 

профессиональный навык, профессионально-ориентированный иностранный язык. 

Abstract. The article examines the issue of teaching English to road engineers through the 

use of infographic materials. Based on colorful visual aids, the study analyzes professional 

speaking skills, language proficiency levels, and the existing challenges in improving them. The 

paper provides suggestions and recommendations on modern methods and tools for using 

infographics in professional communication during the training of road engineers. 
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Kirish 

Bugungi kunga kelib, chet tillarini o‘qitishda raqamli resurslarni joriy etish tobora dolzarb 

masalaga aylanib bormoqda, mutaxassislar ushbu o‘quv resurslarining didaktik talablari, o‘quv 

jarayonidagi o‘rni, ta’lim sifatiga ta’sirini o‘rganmoqda. Ko‘rgazmali materiallar, rasm, grafik, 

raqamli ma’lumotlarni kompyuter yoki mobil ilovalar yordamida yaratish uchun yetarlicha 

dasturiy vositalar mavjud. Bugungi kunda ommalashgan onlayn dasturlar va platformalardan 

foydalanish, albatta, talabalarning tanqidiy fikrlash qobiliyatlari, axborot va raqamli bilimlarini 

rivojlantirishga yordam beradi.  Bunday o‘rgatuvchi dasturiy vosistlar yordamida talabalarning 

tushunchalari, ko‘nikmalari asosida chet tilida eslatma yozish ko‘nikmalari rivojlanishiga olib 

keladi.  

Chet tilini o‘rganishdan asosiy maqsadi so‘zlashish(speaking) ko‘nikmalari o‘zining(ona) 

tilida so‘zlashuvchilari bilan shaxslararo va madaniyatlararo muloqotni amalga oshirish 

qobiliyati hamda tayyorligini rivojlantirishga ahamiyat beradi. 

Texnika oliy ta’lim muassalarida chet tillarini o‘rganishda raqamli resurslardan 

foydalanish sohaga oid axborot, aloqa va ta’lim elementlari yordamida bilim olishga 

yo‘naltiradi. Misol uchun yo‘l muhandislarini tayyorlashda soha oid yangiliklar, texnologik 

ishlanmalarni ingliz tilida izlash, ularni ajratib olishga o‘rgatish orqali talabalarda soha bo‘yicha 

kasbiy bilimlarni o‘zlashtirish, amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirishga xissa qo‘shadi. 

Talabalarning kasbga yo‘naltirish va qiziqtirishdagi muhim omil sifatida xizmat qiladi. Sohaga 

yo‘naltirilgan ingliz tili ya’ni kasbiy ingliz tilini o‘qitishda talabalarning soha bo‘yicha 

bilimlarini oshirish hamda parallel ravishda ingliz tilini o‘rganishni tashkil etish zaruriyati kun 

tartibidagi masala hisoblanadi.  

Ingliz tilini o‘rgatishda sohaga oid infografika ma’lumotlardan foydalanish samarali usul 

hisoblanadi. Bunda asosiy jihat infografik ma’lumotlar asosida talabalarning nutqiy 

ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi. Infografik ma’lumotlarda rasmlar, grafiklar va 

raqamlarga asoslanib o‘zining nuqtai nazarini tushuntirishga xarakat qilishi orqali talabalarda 

gapirib berish ko‘nikmalarini yangi pog‘ona olib chiqadi.   

Muammoni o‘rganganlik darajasi. Sohalar bo‘yicha chet tillar o‘qitish bo‘yicha Marsch 

D., Coyle D., Hood P., Marsh D., Salexova L.L., Krilov E.G., Almazova N.I., Baranova T.A., 

Xalyapina L.P., Vdovina Ye.K.,  Xalyapina L.P.,  Popova N.V., Kogan M.S., Vdovina Ye.K., 

Sisoyev P.V., Sisoyev P.V., Zavyalov V.V., J.Jalalov, Maksudova, H. F., S. L. Salixova, S.J. 

Dushayeva  va boshqa olimlar tomonidan o‘rganilgan. 

MDX davlatlarida V.V. Davidov, E.V. Ilyenkov, V.S. Nurgaleyev, V.G. Afanasyev, I.V. 

Blauberg, N.V. Popova, V.A. Slastenin, E.G. Yudin, S.A. Zolotareva, M.S. Pak, I.P. Yakovlev, 

N.V. Avaluyeva, I.A. Kolesnikova, Ye.N. Mixaylova, A.Ya. Nayn, Ye.V. Yakovlev va boshqlar 

tomonidan sohalar bo‘yicha ingliz tilini o‘qitishning metodologik, pedagogik-psixologik va 
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integrativ metodlari bo‘yicha izlanishlar olib borishgan. I.A. Bredixina, N.D. Galskova, Ye.A. 

Gasanenko, N.I. Gez, R.P. Milrud, Ye.A. Pikalova, Yu.A. Savinova M.B. Balikayeva, N.V. 

Gafurova, Ye.K. Gitman, A.M. Kabanov, Z.I. Konnova, S.L. Suvorova, A.V. Faxrutdinova, 

L.P. Xalyapina, A.N. Shamov va boshqalar kasbiy ingliz tilini o‘qitishning nazariy-uslubiy 

asoslarini tadqiq etishgan. Bundan tashqari ingliz tilini o‘qitishda infografik ma’lumotlardan 

foydalanish bo‘yicha N.S. Shvaykina, A.A. Popel, Touzlend M., Touzlend S., Solovyeva T.V, 

Gafarova A.S. va boshqalar ilmiy izlanish olib borganlar. 

Tadqiqot bo‘yicha izlanishlar natijasiga ko‘ra, yo‘l muhandislarini tayyorlashda sohaga oid 

ma’lumotlar va chet tilini o‘zaro bog‘lash, fanlarni xorijiy tillarda o‘qitish masalasi bugungi 

kunning dolzarb masalasi hisoblanadi. 

M. Toseland va S. Toseland o'zlarining " Инфографика. Мир, каким вы никогда не 

видели его прежде " kitobida [16, b. 156] infografikaning asosiy afzalligi soddaligi, ravshanligi 

va qulayligi deb hisoblaydi. Tadqiqotchilar dunyoning turli tomonlaridan oʻzlari yigʻgan 

qiziqarli statistik ma’lumotlar(geografiya, biologiya, tilshunoslik, siyosatshunoslik va 

sotsiologiya sohalar)dan eslab qolish uchun qulay diagrammalar koʻrinishida namoyish 

etganlar. 

Muxokama 

Yoʻl muhandislariga ingliz tilini oʻqitishda, diagramma va chizmalarni taqdim etish, 

talabvalar oʻzlari shunday infografik materiallarini tayyorlashi natijasida bilimlar 

oʻzaltirilishiga hamda samadorlikka asos boʻlib xizmat qiladi. Talabalar mustaqil fikr yuritish, 

belgi, fotosurat, yozuv va boshqa ma’lumotlarni qanday tartibda boʻlishini muxokama qilish 

imkoniyatiga ega boʻladi. Talabalar infografik ma’lumotlarni  yaratish jarayonida, vizual 

fikrlashi, axborotni qayta ishlash va axborot texnologiya vositalari hamda resurslaridan unumli 

foydalanish qobiliyatlari oshadi hamda rivojlanishi kuzatiladi. 

Quyida texnologiyadan auditoriyada foydalanishning afzalliklari keltirilgan: 

 katta hajmdagi yangi bilimlarni taqdim etish; 

 turli leksik va grammatik materiallarni joylashtirish; 

 rang-barang va toʻgʻri joylashtirilgan material axborotni oson qabul qilishni ta'minlaydi; 

 koʻp vazifalarni bajarish; 

 talabalarning raqamli savodxonligini rivojlantirish; 

 talabalarda kommunikativ kompetentsiyani shakllantirish; 

 tanqidiy fikrlashga o‘rgatish kabi afzalliklarni beradi. 

Talabalarni tayyor materiallar bilan ta’minlashdan koʻra sohaga oid infografikadan 

foydalanish, talabalarning ma’lumotlarni mustaqil idrok etish, tushunish hamda sifatli 

o‘zlashtirishga yordam beradi. Oʻquv jarayonida qoʻllanilayotgan ma’lumotlarni aksariyati 

tanishligi talabalar uchun  zerikarli boʻladi. Talabalr uchun tanish mashqlar va materiallarni 

takomillashtirish, ularni sohaga oid ma’lumotlar bilan toʻldirish lozim. Ayniqsa fanga oid 

topshiriqlarni turli darajalarga ya’ni oddiydan murakkablik tamoyili asosida ishlab chiqish 
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orqali bilim darajasi turli boʻlgan talabalarni birdek oʻqitish imkonini beradi. Bundan tashqari 

hamkorlikda oʻqitish, individual oʻqitish usullarini amalga oshirishga hizmat qiladi.  

Materiallar va usullar 

Ushbu tajriba Namangan davlat texnika universitetining transport va qurilish 

fakultetlarining birinchi kurs talabalari bilan sinovdan oʻtkazildi. Tajriba-sinovda 25 talabadan 

iborat ikkita guruhda olib borildi. Mashg‘ulotlarda “Professional career development” mavzusi 

asosida tshkil etildi. 

Tajriba-sinov ishlarida yoʻl muhandisligi ta’lim yoʻnalishining 2 ta guruhi tanlanib, biri 

tajriba, ikkinchisi nazorat guruhlari sifatida tanlab olindi. Tajriba guruhini oʻqitihda infografika 

ma’lumotlari orqali oʻqitildi, nazorat guruhi esa odatdagi usul va vositalar orqali oʻqitildi. 

Asosiy infografik vosita yaratishda Easel.ly onlayn platformasidan foydalanish qulay 

hisoblanadi(1-rasm). Bunda tayyor infografikalar uchun shablonlar mavjud boʻlib, hisobotlar, 

taqdimotlar, maqolalar va ta’lim uchun yangilarini yaratish imkonini beradi. “Professional 

career development” mavzusidagi darslarda talabalar yuqorida tavsiflangan xizmatdan 

foydalangan holda mustaqil ravishda infografika yaratishi oraqli talabalar oʻzlarini bilim, 

koʻnikma va malakalarini oshirishga olib keladi. 

 
1-rasm. Easel.ly platformasida infografik ma’lumotlari yaratish usullari. 

 

Tajriba o‘tkazish. O‘quv jarayonida qo‘llanilayotgan yangi usul va vositalardan 

foydalanishdan avval o‘qituvchi nazariy ma’lumotlar bilan tanishtirib, platformadan 

foydalanish bo‘yicha tushunchalar beriladi. Platformada talabalar yo‘l qurilishi, inshoatlar, 

tonellar va boshqa sohaga oid ma’lumotlar assosida shaxsiy infografikani yaratish ketma-

ketligini o‘rgatiladi. Bundan tashqari talabalar o‘rtasida "Ingliz tilini o‘rganish jarayonida 

infografikadan foydalanishni xohlaysizmi?" nomli anketa-so‘rov o‘tkazildi: Talabalar 
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o‘zlarining qarashlari, tushunchalari bo‘yicha bu so‘rovnomada qatnashib fikrlarini bildirishdi. 

Anketa-so‘rovnomada "infografika nima?"(ta’riflardan birini tanlang), infografikadan 

foydalanishning asosiy afzalligini tanlang (beshtadan birini tanlashingiz kerak), infografika 

sizga kasbiy faoliyat uchun chet tilini o‘rganishga qanday yordam berishi haqida takliflar yozing 

kabi savolllarga javob berishadi. Albatta taqdim etilgan anketa –so‘rovnoma natijalariga ko‘ra 

"infografika nima?" savoliga 25 nafar talabadan 15 nafari(60%) talaba infografika nima ekanligi 

xaqida tushunchaga ekanligi, infografikadan foydalanishning asosiy afzalligini tanlang savoliga 

17 nafar(68%) talaba tomonida infografika ma’lumotlarni katta xajmdagi ma’lumotlarning 

raqamli, grafikli ko‘rinishdagi qisqa ma’lumot ekanligini bilishlari, infografika sizga kasbiy 

faoliyat uchun chet tilini o‘rganishga qanday yordam berishi haqida takliflar yozing kabi 

savolga 20 nafar(80%) talaba yo‘l muhandisligi bo‘yicha amalga oshirilayotgan isloxotlarning 

natijadorligi, yo‘l infratuzilmasini rivojlantirish zarurligini ko‘rsatganlar. Bundan tashqari 

talabalar infografika-ma’lumotni vizualizatsiya qilish usuli ekanligi, "materialning rang-

barangligi va qisqa ko‘rinishdagi ma’lumotni oson idrok etish" kabi afzalliklarni ta’kidladilar. 

Kelajakdagi kasbiy faoliyatida infografik ma’lumotlarni yaratishda vizual (chizmalar, 

grafikalar, proyeksiyalar)lardan foydalanish hamda ularni ingliz tilada yozilishi foydali ekanligi 

aniqlandi. 

Tajribani o‘tkazish va uni rivojlantirish. Texnik yo‘nalishi talabalari uchun ingliz tilida 

“Professional career development” mavzusida  Easel.ly platformasidan foydalanish tavsiya 

etiladi. Bu platformadagi shablonda sohaga oid matn, grafika, javallar va boshqalarni kiritish 

qulayligi hamda ularni vizualizatsiya qilish soddaligi ko‘rsatib berildi. Talabalarga turli xildagi 

grafiklarni kiritib, tagiga qisqa izoxlar yozing va uni tarjima qiling kabi topshiriq beriladi. 

Talabalardan tomonidan yaratilgan tayyor infografikaning namunasi(2-rasm). 

 

 
2-rasm. Yo‘l muhandisligi ta’lim yo‘nalishi talabalari tomonida yaratilgan infografik 

ma’lumot. 

https://vestnik-pp.samgtu.ru/files/journals/103/articles/109145/supp/109145-264279-1-SP.jpg
https://vestnik-pp.samgtu.ru/files/journals/103/articles/109145/supp/109145-264279-1-SP.jpg
https://vestnik-pp.samgtu.ru/files/journals/103/articles/109145/supp/109145-264279-1-SP.jpg
https://vestnik-pp.samgtu.ru/files/journals/103/articles/109145/supp/109145-264279-1-SP.jpg
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 Bu kabi infografik ma’lumotlarni tayyorlash talabalarga matnni odatdagidan tezroq 

yodlashga yordam berdi. Raqamlar asosida ma’lumotni kengroq tushuntirish esa gapirish 

ko‘nikmalarini rivojlanishiga ijobiy ta’sir etadi. Platforma yordamida ma’lumotlarni dizayni, 

fon, matnlarni shakli, turli xildagi sohaga oid chizmalar talabalar e’tiborini o‘ziga jalb qiladi. 

Bundan tashqari rang sxemasi ularning idrokini va hissiy sohasini rag‘batlantirdi. 

Tajribani yakunlash va natijalarni umumlashtirish. Infografika yordamida 2 oylik 

mashg‘ulotlardan so‘ng quyidagi natijalarga erishildi. Nazorat, aniqlashtiruvchi, 

umumlashtiruvchi bosqichlarda dars jarayonlari tashkil etildi. Jumladan inforgafika 

ma’lumotlari yordamida o‘qitish tashkil etilgan tajriba guruhida ta’lim samaradorligi yuqori 

bo‘lganligi aniqlandi. Nazorat guruhida 25 talaba 3 nafari 5 baho, 8 nafari 4 baho, 14 nafari 3 

baho olgan bo‘lsa, tajriba guruhida 12 nafari 5 baho, 10 nafari 4 baho, 3 nafari 3 baho olganligi 

tajribalarda aniqlandi(3-rasm).  

 
3-rasm. Yo‘l muhandislariga ingliz tilini o‘qitishda infografik ma’lumotlar tatbiq etishning 

natijalari.  

Tadqiqot natijalari 

Texnika ta’lim yo‘nalishlarida “Ingliz tili” fanini o‘qitishda infografik ma’lumotlardan 

foydalanish sohaga oid bilim ko‘nikma va malakalarni tizimli rivojlanishiga xizmat qiladi. 

O‘quv jarayonida raqamli vositalarni qo‘llash ingliz tilidagi ma’lumotlarni o‘qish, tushunish, 

yozish, aytib berish ko‘nikmalarini parallel rivojlanishiga olib keladi. Infografik ma’lumotlarni 

ingliz tilida talabalarga taqdim etish va mustaqil ish topshiriqlarini talabalar infografik 

ma’lumotlarni tayyorlab kelishi natijasida ularning kasbiy bilimlari oshishi hamda o‘zlari 

tayyorlagan ma’lumotlarni gapirib tushuntirib berishi orqali ham sohaga oid, xam ingliz tilini 

bilishlari yuqori darajada rivojlanadi. 

Umumlashtiruvchi tajriba natijalariga ko‘ra qo‘llanilgan usul va vositalar orqali 

talabalarning gapirib berish ko‘nikmalarini rivojlanishi isbotlandi. 

Infografik ma’lumotlardan foydalanib professor-o‘qituvchi sifatli materiallarni berishi va 

shu orqali ta’lim samaradorligini oshira olishi tajribalarda isbotlandi. Bundan tashqari sohaga 
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oid ko‘rgazmali materiallarni talabalarga individual tarzda topshiriq sifatida berish hamda uni 

talabalardan muloqot va muhokama qilish orqali qabul qilinishi ingliz tilidagi so‘zlashish 

ko‘nikmalarini tez suratlarda oshishiga xizmat qilishi tajriba-sinovlarda yuqori natija bergani 

aniqlandi. 

Munozara va natijalar 

Yuqorida o‘tkazilgan tajriba sinov ishlarida biz ilgari surayotgan infografiklardan ta’lim 

jarayonida foydalanish talabalarda gapirish ko‘nikmasini rivojlantirishda samarali ekanligi o‘z 

tasdig‘ini topdi. 

Bugungi kun talabalari kompyuter va internet texnologiyalari bilan ishlashni ma’qul 

ko‘rganligi sababli, ingliz tili darslarida infografikani tatbiq etish talabalarni o‘z nuqtai nazarlari 

va erkin fikrlari bilan bo‘lishish, shuningdek, axborot va raqamli ko‘nikmalarini oshirishning 

eng samarador usuli hisoblanadi. Shuni ta’kidlash kerakki, ingliz tili darslarida sohaga oid 

infografikadan munozara nuqtasi sifatida foydalanish samarali, chunki ba’zi talabalar turli 

sabablarga ko‘ra so‘zlarni aytishdan tiyilishadi. Ko‘p talabalar xato qilishdan qo‘rqishadi yoki 

boshqalar oldida gapirishdan uyalib, ingliz tilini yaxshiroq biladigan talabalar oldida 

gapirmaslikni afzal biladi. Ayrim talabalar o‘rganayotgan mavzusiga qiziqmaydi, ba’zilari esa 

muhokamadagi ma’lumotlarni tushunishga qiynaladi. Shubhasiz, sohaga oid ma’lumotlarning 

qisqa ko‘rinishda rang-barang rasmlardan foydalanish o‘qituvchilarga talabalarni 

suhbatlashishiga undashi va muhokama qilishda qatnashish talabalardagi “til to‘siqlarini” 

yengib o‘tishga yordam beradi. Bunday vizual, modernistik va estetik jihatdan tayyorlangan 

tarqatma materiallar qiziqarli va ko‘rgazmali bo‘lgani uchun talabalar gapirishini osonlashtirib, 

ularning e’tiborini jalb qiladi hamda ularni infografikada keltirilgan faktlarni izohlashni 

o‘gratadi. Bilimi pastroq talabalar o‘qituvchidan yordam olmasdan, shunchaki grafik tarkibiy 

qismlarni sinchkovlik bilan o‘rganish va infografikada ko‘rsatilgan elementlar o‘rtasidagi 

bog‘lanishlarni kuzatish orqali savollar yoki vaziyatlarning asosiy g‘oyalarini tushunishlariga 

ko‘mak beradi. Natijada, aralash qobiliyatli guruhlardagi (turli darajadagi tilni bilish yoki 

qobiliyatga ega bo‘lgan talabalardan iborat) talabalar o‘zlarini qulay his qilishiga va bilimlarni 

o‘zlashtirishlari osonlashgani uchun “men buni bilamanku”, “qiyin emasku” kabi degan fikr 

yordamida faol bo‘lishiga olib keladi. 
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Annotatsiya: Zamonaviy ta'lim tizimida o'qituvchilardan faqat nazariy bilimlarni 

yetkazish emas, balki talabalarning amaliy ko'nikmalarini rivojlantirish, tajribaviy muhit 

yaratish va loyihalash faoliyatini amalga oshirish talab etiladi. Ushbu tadqiqot bo'lajak biologiya 

o'qituvchilarining tajribaviy-amaliy muhitni loyihalashtirishga qanchalik tayyorligini 

aniqlashga qaratilgan. Tadqiqot natijasida pedagog kadrlarni tayyorlash jarayonidagi 

kamchiliklar aniqlandi va ularni bartaraf etish yo'llari taklif qilindi. 

Kalit so'zlar: biologiya o'qituvchisi, tajribaviy muhit, loyihalash kompetensiyasi, amaliy 

tayyorgarlik, pedagogik mahorat 

Аннотация: В современной системе образования от учителей требуется не только 

передача теоретических знаний, но и развитие практических навыков учащихся, создание 

экспериментальной среды и осуществление проектной деятельности. Данное 

исследование направлено на определение готовности будущих учителей биологии к 

проектированию экспериментально-практической среды. В результате исследования 

выявлены недостатки в процессе подготовки педагогических кадров и предложены пути 

их устранения. 

Ключевые слова: учитель биологии, экспериментальная среда, проектная 

компетенция, практическая подготовка, педагогическое мастерство 

Abstract: In the modern education system, teachers are required not only to deliver 

theoretical knowledge, but also to develop students' practical skills, create an experimental 

environment and implement design activities. This study aims to determine the readiness of 

future biology teachers to design an experimental-practical environment. As a result of the 

research, shortcomings in the process of training pedagogical personnel were identified and 

ways to eliminate them were proposed. 

Keywords: biology teacher, experimental environment, design competence, practical 

training, pedagogical skills 

 

XXI asrda ta'lim sohasida yuz bergan tub o'zgarishlar o'qituvchilardan yangi 

kompetensiyalarni talab qilmoqda. Ayniqsa, biologiya fanini o'qitishda nazariy bilimlarni 
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amaliy tajribalar bilan uyg'unlashtirishning ahamiyati beqiyos. Biologiya o'qituvchilari 

talabalarida tabiatga nisbatan ilmiy qarashni shakllantirish, tadqiqotchilik ko'nikmalarini 

rivojlantirish va ekologik ongni uyg'otish vazifalarini bajarishi lozim. Hozirgi kunda bo'lajak 

o'qituvchilarning kasbiy tayyorgarligi masalasi dolzarb hisoblanadi. Pedagogika oliy ta'lim 

muassasalarida o'qiyotgan talabalar nazariy bilimlarni yaxshi o'zlashtirsa-da, amaliy ishlarni 

tashkil etish, tajribaviy muhit yaratish va loyihalash faoliyatini amalga oshirishda 

qiyinchiliklarga duch kelmoqda. 

Tadqiqotning asosiy maqsadi bo'lajak biologiya o'qituvchilarining tajribaviy-amaliy 

muhitni loyihalashtirishga tayyorlik darajasini aniqlash va ushbu sohadagi muammolarni 

yechish yo'llarini ishlab chiqishdan iborat. Tadqiqot vazifalari qatoriga bo'lajak 

o'qituvchilarning loyihalash kompetensiyasi darajasini baholash, tajribaviy muhit yaratish 

bo'yicha bilim va ko'nikmalarni aniqlash, amaliy mashg'ulotlarni tashkil etishdagi 

qiyinchiliklarni o'rganish hamda pedagog kadrlarni tayyorlash jarayonini takomillashtirish 

takliflarini ishlab chiqish kiradi. 

Tadqiqot ikki bosqichda amalga oshirildi. Birinchi bosqichda Toshkent davlat pedagogika 

universiteti, Buxoro davlat universiteti va Farg'ona davlat universitetining biologiya yo'nalishi 

bo'yicha 4-kurs talabalari orasida so'rov o'tkazildi. Jami 180 nafar talaba tadqiqotda qatnashdi. 

Ikkinchi bosqichda tanlangan 60 nafar talaba bilan amaliy topshiriqlar bajarildi. Ularga 

biologiya laboratoriyasini jihozlash, dala tajribalari o'tkazish va loyiha ishlarini amalga oshirish 

bo'yicha vazifalar berildi. Ma'lumotlarni to'plash uchun anketalar, intervyular, kuzatish va 

amaliy baholash usullaridan foydalanildi. Natijalar statistik usullar yordamida tahlil qilindi. 

So'rov natijalari shuni ko'rsatdiki, talabalarning 78 foizi biologiya fanining nazariy 

asoslarini yaxshi biladi. Biroq loyihalash nazariyasi va tajribaviy muhit yaratish tamoyillari 

bo'yicha bilimlar etarli emas. Faqat 34 foiz talaba loyihalash metodikasining asosiy 

bosqichlarini to'g'ri bayon eta oldi. Chuqurroq tahlil shuni ko'rsatdiki, talabalar orasida 

biologiya tushunchalarini bilish darajasi yuqori bo'lsa-da, ularni amaliy kontekstda qo'llash 

qobiliyati sezilarli darajada past. Masalan, fotosintez jarayonini nazariy jihatdan yaxshi 

tushungan talabalar bu jarayonni laboratoriya sharoitida tadqiq etish uchun zarur asbob-

uskunalar va usullarni tanlay olmaydilar. 

Amaliy topshiriqlarni bajarish jarayonida laboratoriya jihozlarini to'g'ri tanlash ko'rsatkichi 

45 foizni, xavfsizlik qoidalarini bilish 67 foizni, tajriba rejasini tuzish 38 foizni, natijalarni tahlil 

qilish 52 foizni va hisobot tayyorlash 41 foizni tashkil etdi. Batafsil tahlil natijasida ma'lum 

bo'ldiki, eng yuqori ko'rsatkich xavfsizlik qoidalarini bilishda qayd etilgan, bu talabalarning 

nazariy ma'lumotlarni yodlash qobiliyatini ko'rsatadi. Biroq tajriba rejasini tuzish va loyihani 

amalga oshirishda eng past natijalar kuzatildi, bu kreativ va analitik fikrlashning 

rivojlanmaganligini bildiradi. Ajablanarlisi shundaki, biologiya yo'nalishi talabalari 

mikroskopdan foydalanish usullarini bilsalar-da, o'zlari tadqiq etmoqchi bo'lgan obyektga mos 

preparatlar tayyorlash usullarini bilmaydilar. Shuningdek, tajribaviy ma'lumotlarni statistik 

jihatdan qayta ishlash va ilmiy xulosalar chiqarish ko'nikmasi deyarli yo'q. Kuzatilgan 
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holatlarda talabalar tajriba natijalarini oddiy tavsif bilan cheklansalar, ularning ilmiy 

ahamiyatini baholay olmaydilar. 

Bo'lajak o'qituvchilarning loyihalash kompetensiyasi muammoni aniqlash qobiliyati 

bo'yicha o'rta daraja (58%), maqsad qo'yish mahorati bo'yicha past daraja (36%), resurslarni 

rejalashtirish bo'yicha o'rta daraja (47%), loyihani amalga oshirish bo'yicha past daraja (29%) 

va natijalarni baholash bo'yicha o'rta daraja (54%) ko'rsatkichlarini ko'rsatdi. Loyihalash 

kompetensiyasining har bir komponenti bo'yicha olingan natijalarni batafsil tahlil qilish 

quyidagi xulosalarni beradi. Muammoni aniqlash qobiliyatida talabalar mavjud holatni tavsif 

eta olsalar-da, asosiy muammolarni ajrata olmaydilar va ularning sabab-oqibat aloqalarini 

aniqlay olmaydilar. Maqsad qo'yish mahoratining pastligi eng jiddiy muammo bo'lib, ko'pchilik 

talabalar umumiy va aniq bo'lmagan maqsadlar qo'yadilar, bunda SMART mezonlari hisobga 

olinmaydi. Resurslarni rejalashtirish jarayonida talabalar faqat moddiy resurslarni hisobga 

olsalar, vaqt, inson resurslari va ilmiy adabiyotlarni to'liq nazarda tutmaydilar. Loyihani amalga 

oshirish bosqichida eng kam natijalar kuzatilgan, bu talabalarning nazariy bilimlarni amaliy 

faoliyatga o'tkaza olmasligini ko'rsatadi. Natijalarni baholash jarayonida esa talabalar faqat 

miqdoriy ko'rsatkichlarni hisobga olsalar, sifat jihatidan o'zgarishlarni baholay olmaydilar. 

Tadqiqot davomida bir qator asosiy muammolar aniqlandi. Nazariy tayyorgarlik 

kamchiliklari orasida o'quv dasturlarida loyihalash metodikasi va tajribaviy muhit yaratish 

bo'yicha maxsus kurslar etarli emasligi qayd etildi. Talabalar asosan biologiya fanining 

mazmuni bilan tanishsalar-da, uni o'qitish metodikasi va amaliy tajribalar tashkil etish bo'yicha 

chuqur bilimga ega emassalar. Kuzatishlar shuni ko'rsatdiki, o'quv rejalarida nazariy darslar 70 

foizni tashkil etsa, amaliy mashg'ulotlar faqat 30 foizni egallaydi. Bunda amaliy 

mashg'ulotlarning o'zi ham ko'pincha demonstratsion xarakterda bo'lib, talabalarning mustaqil 

faoliyati uchun imkon yaratilmaydi. Shuningdek, zamonaviy biologiya ta'limida keng 

qo'llaniladigan IT texnologiyalari, virtual laboratoriyalar va raqamli dasturlardan foydalanish 

ko'nikmalarini shakllantirish deyarli yo'q. 

Amaliy tajriba yetishmasligi muammosi ham jiddiy bo'lib, ko'pchilik universitetlarda 

zamonaviy laboratoriya jiholari va dala tajribalari uchun zarur sharoitlar yaratilmagan. Bu 

talabalarning amaliy ko'nikmalarini rivojlantirishga to'sqinlik qilmoqda. Mavjud 

laboratoriyalarning 65 foizi eskirgan jihozlarga ega bo'lib, ularning ko'pchiligi maktab 

darajasidagi tajribalarni o'tkazish uchungina yaroqli. Molekulyar biologiya, genetika va 

ekologiya yo'nalishlaridagi zamonaviy tadqiqot usullarini o'rgatish uchun zarur asbob-uskunalar 

deyarli yo'q. Dala biologiyasi bo'yicha amaliy mashg'ulotlar o'tkazish uchun ixtisoslashgan 

poligonlar va tabiat qo'riqlari bilan hamkorlik aloqalari o'rnatilmagan. 

Pedagogik amaliyot sifati ham past darajada bo'lib, maktablarda o'tkaziladigan pedagogik 

amaliyot davomida talabalar asosan dars kuzatish bilan chegaralanib, mustaqil tajribaviy ishlar 

o'tkazish imkoniyatiga ega bo'lmaydilar. Amaliyot davomida talabalar o'rtacha 3-4 ta dars 

o'tishlari talab etilsa-da, tajribaviy ishlar o'tkazish majburiy emas. Ko'pchilik maktablarda 

biologiya laboratoriyalari mavjud emas yoki ular jihozlanmagan. Natijada talabalar nazariy 
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bilimlarni amaliy mashg'ulotlarda qo'llash imkoniyatidan mahrum bo'lishadi. Amaliyot 

rahbarlari ham ko'pincha o'quv jarayonining nazariy tomoniga e'tibor berib, talabalarning 

tajribaviy ishlar o'tkazish ko'nikmalarini rivojlantirishga yetarli vaqt ajratmaydilar. 

Vaziyatni yaxshilash maqsadida bir qator takliflar ishlab chiqildi. O'quv dasturlarini isloh 

qilish doirasida biologiya o'qituvchisi tayyorlash dasturiga "Biologiya laboratoriyasini jihozlash 

va boshqarish" maxsus kursi, "Dala tajribalari metodikasi" amaliy mashg'ulotlari, "Ta'limda 

loyihalash texnologiyalari" nazariy-amaliy kursi va "Zamonaviy biologik tadqiqot usullari" 

ixtisoslik fanini kiritish tavsiya etiladi. Moddiy-texnik bazani mustahkamlash bo'yicha 

universitetlarda zamonaviy biologiya laboratoriyalarini yaratish, dala stansiyalarini tashkil etish 

va raqamli ta'lim vositalarini joriy etish zarur. Bu talabalarning amaliy ko'nikmalarini 

rivojlantirishga yordam beradi. Pedagogik amaliyot tizimini takomillashtirish doirasida 

pedagogik amaliyot davomida talabalar mustaqil ravishda tajribaviy ishlar o'tkazishlari, loyiha 

faoliyatini amalga oshirishlari va o'quvchilar bilan tadqiqot ishlari yuritishlari ta'minlanishi 

kerak. 

Tadqiqot natijalari shuni ko'rsatdiki, bo'lajak biologiya o'qituvchilarining tajribaviy-amaliy 

muhitni loyihalashtirishga tayyorlik darajasi hozircha qoniqarli darajada emas. Nazariy bilimlar 

yetarli bo'lsa-da, amaliy ko'nikmalar va loyihalash kompetensiyasi rivojlantirishga muhtoj. 

Muammoni hal qilish uchun o'quv dasturlarini isloh qilish, moddiy-texnik bazani 

mustahkamlash va pedagogik amaliyot tizimini takomillashtirish zarur. Faqat kompleks 

yondashuv orqali zamonaviy talablarga javob beradigan malakali biologiya o'qituvchilarini 

tayyorlash mumkin. Kelajakda ushbu yo'nalishda yanada chuqur tadqiqotlar olib borish va 

xalqaro tajribalarni o'rganish maqsadga muvofiq hisoblanadi. 
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Abstract: The growing diversity in English language classrooms has necessitated the 

development of more inclusive and adaptive teaching methods. This paper explores the 

significance of multimodal learning materials in enhancing the educational experiences of 

ESOL (English for Speakers of Other Languages) learners. Multimodal learning integrates 

various modes of communication—such as visual, auditory, textual, and kinesthetic elements—

to address different learning preferences and linguistic backgrounds. The study emphasizes the 

pedagogical benefits of multimodal instruction, including improved comprehension, increased 

engagement, and stronger retention of language skills. By examining practical examples and 

digital tools used in multimodal material creation, this paper highlights effective strategies for 

integrating technology, visuals, audio, and interactivity into ESOL teaching practices. The 

findings suggest that thoughtfully designed multimodal materials can significantly support 

language acquisition by making content more accessible and culturally relevant. The paper 

concludes with recommendations for educators to adopt a learner-centered, flexible approach to 

instructional design in order to better meet the needs of diverse ESOL learners in both traditional 

and digital learning environments. 

Keywords: Multimodal learning, ESOL learners, English language teaching, inclusive 

education, visual aids, auditory input, kinesthetic learning. 

 

РАЗРАБОТКА МУЛЬТИМОДАЛЬНЫХ УЧЕБНЫХ МАТЕРИАЛОВ ДЛЯ 

ИЗУЧАЮЩИХ АНГЛИЙСКИЙ КАК ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

Аннотация: Растущее многообразие в классах по изучению английского языка 

обусловило необходимость разработки более инклюзивных и адаптивных методов 

обучения. В данной статье рассматривается значимость мультимодальных учебных 

материалов для повышения качества образования студентов ESOL (английский для 

носителей других языков). Мультимодальное обучение интегрирует различные формы 

коммуникации — визуальные, аудиальные, текстовые и кинестетические элементы — 

для учета разных стилей обучения и языковых особенностей студентов. В исследовании 
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подчеркиваются педагогические преимущества мультимодального подхода, включая 

улучшение понимания, повышение вовлеченности и укрепление навыков владения 

языком. Рассматриваются практические примеры и цифровые инструменты, 

используемые при создании мультимодальных материалов, а также эффективные 

стратегии интеграции технологий, визуальных материалов, аудио и интерактивных 

элементов в преподавание английского языка. Результаты показывают, что продуманно 

разработанные мультимодальные материалы могут существенно поддерживать процесс 

усвоения языка, делая содержание более доступным и культурно релевантным. В 

заключение даны рекомендации для преподавателей по внедрению ориентированного на 

обучающегося и гибкого подхода к проектированию учебных материалов, чтобы лучше 

удовлетворять потребности разнообразных студентов ESOL как в традиционной, так и в 

цифровой образовательной среде. 

Ключевые слова: мультимодальное обучение, студенты ESOL, преподавание 

английского языка, инклюзивное образование, визуальные средства, аудиовход, 

кинестетическое обучение. 

 

INGLIZ TILINI CHET TILI SIFATIDA O‘RGANUVCHILAR UCHUN 

MULTIMODAL O‘QUV MATERIALLARINI ISHLAB CHIQISH 

Annotatsiya: Ingliz tili darslaridagi o‘quvchilar tarkibining tobora xilma-xillashuvi 

yanada inklyuziv va moslashuvchan o‘qitish usullarini ishlab chiqishni talab etmoqda. Ushbu 

maqolada ESOL (English for Speakers of Other Languages – ona tili ingliz tili bo‘lmagan 

o‘quvchilar) tinglovchilari uchun multimodal o‘quv materiallarining ta’lim jarayonini 

yaxshilashdagi ahamiyati yoritiladi. Multimodal ta’lim turli muloqot usullarini — vizual, 

eshitish, matnli va kinestetik elementlarni — birlashtirib, o‘quvchilarning turli o‘rganish 

uslublari va til fonlarini hisobga oladi. Tadqiqotda multimodal yondashuvning pedagogik 

afzalliklari, jumladan, tushunishni yaxshilash, o‘quvchilarning faolligini oshirish va til 

ko‘nikmalarini mustahkamlash kabi jihatlar ta’kidlanadi. Multimodal materiallar yaratishda 

qo‘llaniladigan amaliy misollar va raqamli vositalar hamda texnologiyalar, vizual materiallar, 

audio va interaktivlikni ingliz tili o‘qitish jarayoniga integratsiya qilishning samarali 

strategiyalari ko‘rib chiqiladi. Natijalar shuni ko‘rsatadiki, puxta ishlab chiqilgan multimodal 

materiallar til o‘rganishni samarali qo‘llab-quvvatlab, mazmunni yanada tushunarli va madaniy 

jihatdan mos qiladi. Maqola yakunida o‘qituvchilarga an’anaviy va raqamli ta’lim muhitida turli 

ESOL o‘quvchilar ehtiyojlarini yaxshiroq qondirish uchun talaba markazli, moslashuvchan 

yondashuvni qo‘llash bo‘yicha tavsiyalar beriladi. 

Kalit so‘zlar: multimodal ta’lim, ESOL tinglovchilari, ingliz tilini o‘qitish, inklyuziv 

ta’lim, vizual vositalar, eshitish materiallari, kinestetik ta’lim. 

Introduction 

In today’s increasingly globalized world, classrooms are becoming more linguistically and 

culturally diverse than ever before. One of the most dynamic and challenging aspects of this 
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transformation is teaching English to speakers of other languages (ESOL). Educators must 

navigate the complexities of varied linguistic proficiencies, learning styles, cultural 

expectations, and educational backgrounds. In such contexts, traditional, one-dimensional 

approaches to language instruction are often insufficient to meet learners' needs. To bridge the 

gap between diverse learner profiles and effective instruction, multimodal learning has emerged 

as a promising and inclusive strategy in the field of language education. 

Multimodal learning refers to the use of multiple modes of communication and 

interaction—such as visual, auditory, textual, and kinesthetic elements—in the learning process. 

It is rooted in the understanding that individuals learn differently and that combining various 

modes of input can facilitate more effective learning outcomes. For ESOL learners, who often 

encounter linguistic and cultural barriers simultaneously, multimodal learning materials offer 

alternative pathways to comprehension and expression, enabling learners to grasp concepts 

more easily and demonstrate their knowledge through multiple formats. 

The theoretical foundation of multimodal learning draws from several fields, including 

cognitive psychology, semiotics, and educational technology. According to the theory of 

multiple intelligences (Gardner, 1983), learners possess distinct intelligences that influence how 

they best process information. Similarly, Vygotsky’s sociocultural theory emphasizes the 

importance of tools and mediated learning in language acquisition. These perspectives highlight 

the need for diversified instructional strategies that recognize learners’ varied cognitive 

strengths and cultural contexts. In a multimodal ESOL classroom, meaning is not transmitted 

through language alone; it is co-constructed through images, gestures, audio, movement, and 

interaction. 

A multimodal approach to material development in ESOL education is particularly 

beneficial for beginners and lower-intermediate learners who may struggle with understanding 

complex linguistic input. For example, a simple sentence such as "He is brushing his teeth" may 

be difficult to comprehend in isolation, but when supported by a video clip or an animated 

sequence, the meaning becomes clearer and more accessible. Similarly, visual aids such as mind 

maps, timelines, and pictorial dictionaries can support vocabulary acquisition and retention. 

Kinesthetic activities, such as role-playing or using flashcards with movement, engage the body 

in the learning process, enhancing memorization and understanding. 

Moreover, technology plays a vital role in the development of multimodal materials. 

Digital platforms allow educators to design interactive, engaging content that integrates video, 

audio, graphics, and text. Tools like Google Slides, Canva, Book Creator, and educational 

games such as Kahoot or Quizlet make it possible to customize materials according to learners’ 

levels, interests, and linguistic needs. These tools not only support differentiated instruction but 

also foster learner autonomy and motivation. When ESOL learners interact with dynamic, 

multimodal content, they become active participants in the learning process, rather than passive 

recipients of information. 
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Multimodal learning materials also promote inclusivity and equity in education. Many 

ESOL learners, especially migrants or refugees, may have interrupted or limited formal 

education and may feel alienated in academic settings that rely heavily on written or spoken 

language alone. Multimodal approaches offer more accessible entry points into the language-

learning process and validate different ways of knowing and communicating. Furthermore, 

culturally responsive materials that incorporate learners’ backgrounds, experiences, and 

perspectives can enhance engagement and foster a sense of belonging in the classroom. 

Despite its benefits, developing effective multimodal learning materials requires 

thoughtful planning, time investment, and awareness of learners’ individual differences. Not all 

multimodal content is equally effective; poorly designed or overly complex materials may 

overwhelm learners or detract from learning objectives. Therefore, teachers must strike a 

balance between clarity and richness, ensuring that different modes complement rather than 

compete with each other. In this context, scaffolding—gradually increasing the complexity of 

tasks and support—plays a crucial role in helping ESOL learners build confidence and 

independence. 

This paper aims to explore the development of multimodal learning materials specifically 

tailored for ESOL learners. It discusses the theoretical underpinnings of multimodal learning, 

presents practical strategies for designing multimodal content, and reviews digital tools and 

platforms that support this process. Real-life classroom examples are provided to illustrate how 

multimodal materials can enhance comprehension, vocabulary acquisition, oral skills, and 

learner engagement. The paper also examines potential challenges and limitations and offers 

recommendations for best practices in implementing multimodal instruction in ESOL settings. 

In conclusion, as education systems worldwide continue to diversify, the need for inclusive 

and flexible teaching approaches becomes more urgent. Multimodal learning materials offer a 

way forward by addressing the diverse needs of ESOL learners and making language instruction 

more effective, meaningful, and learner-centered. By embracing the principles of 

multimodality, educators can transform ESOL classrooms into vibrant, interactive spaces where 

all learners are empowered to succeed. 

The effective development of multimodal learning materials for ESOL (English for 

Speakers of Other Languages) learners requires a clear understanding of both the learners' needs 

and the potential of diverse modes of input. Multimodal instruction does not simply mean 

adding images to text or playing an audio file during class. Rather, it involves the thoughtful 

integration of various semiotic resources—such as visuals, sounds, gestures, spatial 

arrangements, and digital tools—to create comprehensive learning experiences that support 

language development. 

One of the key benefits of multimodal learning for ESOL students lies in supporting 

comprehension through visual aids. Many ESOL learners struggle with abstract concepts or 

unfamiliar vocabulary, particularly when instruction is delivered exclusively through verbal 

explanation. By incorporating images, diagrams, charts, and videos, educators can provide 
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additional contextual clues that help learners make sense of the language. For example, when 

teaching vocabulary related to food, showing pictures of fruits and vegetables or using realia 

can significantly improve recognition and retention. Likewise, infographics and labeled 

diagrams can be used to simplify complex grammar structures, such as tenses or sentence 

patterns. 

Another crucial mode in multimodal instruction is the auditory component. Listening 

activities that involve varied audio materials—such as native speaker dialogues, recorded 

interviews, music, or podcasts—can enhance students’ listening comprehension and 

pronunciation. Moreover, when audio is combined with text (as in subtitles or transcripts), it 

creates a dual-channel input that strengthens understanding. Repeated exposure to high-

frequency phrases and expressions in different auditory formats also supports natural language 

acquisition. Additionally, recording learners' own voices through digital platforms allows them 

to practice speaking and engage in self-assessment. 

Kinesthetic and tactile learning represents another vital dimension of multimodality. For 

younger learners or students who benefit from movement and physical interaction, incorporating 

role-plays, gestures, classroom games, and object manipulation can be transformative. For 

instance, students may act out verbs such as “run,” “jump,” or “sleep,” or use gesture-based 

matching games to associate words with meanings. These approaches not only make learning 

more interactive and fun but also help internalize vocabulary and expressions through muscle 

memory and embodied experience. 

Digital technologies are indispensable tools in creating multimodal materials. Platforms 

like Google Slides, Canva, Genially, and PowerPoint allow teachers to design visually appealing 

lessons that incorporate audio clips, animations, clickable tasks, and interactive exercises. For 

example, an ESOL lesson on shopping vocabulary can include a virtual store with clickable 

items, prices, and audio dialogues between customers and cashiers. Similarly, platforms like 

Wordwall or Quizizz enable gamified learning, allowing learners to practice vocabulary and 

grammar in an engaging, competitive format. 

Furthermore, storytelling and narrative-based instruction can be enriched through 

multimodal means. Digital storytelling tools such as Book Creator, StoryJumper, or Adobe 

Spark enable students to write and illustrate their own stories with images, audio narration, and 

even background music. This fosters creativity and gives learners agency in using English 

meaningfully. For lower-level ESOL students, teachers can design interactive storybooks with 

simplified language and multimodal support to build reading skills and comprehension. 

An essential aspect of multimodal learning materials is cultural sensitivity and relevance. 

ESOL learners come from varied backgrounds, and materials must reflect this diversity in order 

to build trust and motivation. Using culturally familiar contexts, names, and scenarios can make 

learners feel represented and respected. For example, when teaching greetings or family 

vocabulary, including diverse family structures and cultural greetings (such as bowing, cheek 

kissing, or handshakes) enriches students’ understanding and builds intercultural competence. 
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To ensure effective implementation, scaffolding is critical. Teachers must consider 

learners' proficiency levels and gradually introduce complexity. Beginners may need simple 

visual flashcards with a single word and image, while more advanced learners can handle 

complex tasks involving multimedia presentations or digital storytelling. A scaffolded approach 

might begin with vocabulary introduction (visual mode), followed by pronunciation practice 

(auditory mode), physical practice (kinesthetic), sentence construction (textual), and finally a 

presentation or dialogue (integrative mode). 

Despite the advantages, several challenges can arise when creating multimodal ESOL 

materials. Time constraints, limited access to technology, and lack of teacher training can hinder 

the process. Teachers may find it difficult to balance the use of multiple modes without 

overwhelming students. Moreover, not all learners respond equally to every mode; for example, 

visually impaired students may struggle with image-heavy materials, while auditory learners 

may benefit less from physical activities. Thus, materials must be flexible and adaptable, with 

alternative versions or support options wherever possible. 

Another potential limitation is overreliance on technology. While digital tools offer 

exciting possibilities, they should not replace meaningful interaction or teacher guidance. 

Effective multimodal instruction still depends on the teacher’s ability to engage learners, assess 

needs, and adapt materials in real time. Teachers should receive ongoing professional 

development to build their digital literacy and pedagogical skills in multimodal design. 

Finally, assessment in a multimodal classroom should also be multimodal. Instead of 

relying solely on written tests, educators can assess learning through oral presentations, recorded 

dialogues, video projects, digital portfolios, and peer assessments. This approach not only aligns 

with the instruction but also offers learners multiple ways to demonstrate their progress. 

In summary, the main body of research and practice strongly supports the value of 

multimodal learning materials in ESOL education. By leveraging visual, auditory, kinesthetic, 

and digital resources, educators can create inclusive, engaging, and effective lessons that 

accommodate the diverse needs of language learners. While challenges exist, thoughtful 

planning, cultural responsiveness, and scaffolding strategies can help maximize the impact of 

multimodal instruction. As classrooms become increasingly multicultural and multilingual, 

multimodal learning is not just a useful strategy—it is a necessary evolution in language 

teaching. 
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Annotatsiya: Mazkur maqolada pedagogik oliy ta’lim tizimida ijtimoiy-ekologik 

madaniyatni rivojlantirishning nazariy-metodik asoslari yoritilgan. Global ekologik 

muammolar fonida inson omilining, xususan ekologik ong, axloqiy yondashuv va mas’uliyatli 

qaror qabul qilish kompetensiyalarining roli chuqur tahlil etiladi. Muallif ijtimoiy-ekologik 

madaniyatni shaxsiy ong, qadriyatlar tizimi va faoliyat komponentlarining integratsiyasi sifatida 

talqin etib, zamonaviy metodik konsepsiyalar – ekopedagogika, kompetensiyaviy yondashuv, 

fanlararo integratsiya va refleksiv metodlar orqali bu madaniyatni shakllantirish mexanizmlarini 

asoslab beradi. O‘quv jarayonida ekologik loyihalash, keys-metod, emotsional-ta’sirchan 

usullar, monitoring va baholash indikatorlaridan foydalanish bo‘yicha amaliy tavsiyalar 

berilgan. Shuningdek, maqolada O‘zbekiston ta’lim tizimi uchun moslashtirilgan mualliflik 

metodik modeli ishlab chiqish zarurati asoslab beriladi. Mazkur ilmiy izlanish ekologik 

madaniyatni rivojlantirishda metodik yondashuvlarning strategik ahamiyatini namoyon etadi.  

Kalit so‘zlar: ijtimoiy-ekologik madaniyat, ekologik ong, ekopedagogika, 

kompetensiyaviy yondashuv, fanlararo integratsiya, ekologik tarbiya, pedagogik metodika, 

ekologik loyihalash, refleksiya, ekologik qaror qabul qilish.  

 

СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ К РАЗВИТИЮ 

СОЦИАЛЬНО-ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

Аннотация. В данной статье освещены теоретико-методические основы развития 

социально-экологической культуры в системе педагогического высшего образования. На 

фоне глобальных экологических проблем глубоко проанализирована роль человеческого 

фактора, в частности экологического сознания, этического подхода и компетенций 

ответственного принятия решений. Автор трактует социально-экологическую культуру 

как интеграцию личного сознания, системы ценностей и деятельностных компонентов, 

обосновывая механизмы её формирования через современные методические концепции 

– экопедагогика, компетентностный подход, междисциплинарная интеграция и 

рефлексивные методы. Даны практические рекомендации по использованию в учебном 

процессе экологического проектирования, кейс-метода, эмоционально-воздействующих 
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приёмов, а также индикаторов мониторинга и оценки. Кроме того, обоснована 

необходимость разработки авторской методической модели, адаптированной для 

системы образования Узбекистана. Данное научное исследование демонстрирует 

стратегическое значение методических подходов в развитии экологической культуры. 

Ключевые слова: социально-экологическая культура, экологическое сознание, 

экопедагогика, компетентностный подход, междисциплинарная интеграция, 

экологическое воспитание, педагогическая методика, экологическое проектирование, 

рефлексия, экологическое принятие решений. 

 

MODERN METHODOLOGICAL APPROACHES TO THE DEVELOPMENT OF 

SOCIO-ECOLOGICAL CULTURE 

Abstract. This article highlights the theoretical and methodological foundations for 

developing socio-ecological culture within the system of pedagogical higher education. Against 

the backdrop of global environmental challenges, the role of the human factor—particularly 

environmental awareness, ethical approaches, and competencies for responsible decision-

making—is analyzed in depth. The author interprets socio-ecological culture as the integration 

of personal consciousness, a system of values, and activity-based components, substantiating its 

formation mechanisms through modern methodological concepts such as ecopedagogy, a 

competency-based approach, interdisciplinary integration, and reflective methods. Practical 

recommendations are provided on the use of environmental project design, case-based learning, 

emotionally impactful techniques, as well as monitoring and assessment indicators in the 

educational process. The paper also justifies the need to develop an original methodological 

model adapted to the education system of Uzbekistan. This scientific study demonstrates the 

strategic importance of methodological approaches in fostering ecological culture. 

Keywords: socio-ecological culture, environmental awareness, ecopedagogy, 

competency-based approach, interdisciplinary integration, environmental education, 

pedagogical methodology, environmental project design, reflection, environmental decision-

making. 

 

Bugungi globallashuv sharoitida insoniyat ijtimoiy va ekologik muvozanatning izdan 

chiqishiga duch kelmoqda. Atmosferaning isishi, bioxilma-xillikning qisqarishi, yer 

resurslarining yemirilishi, urbanizatsiya bosimi, ifloslanish darajasining oshishi va resurslar 

uchun kurash – bularning barchasi ekologik xavfsizlikni izdan chiqaruvchi omillardir. Bu holat 

nafaqat tabiiy tizimlarga, balki insoniyatning ijtimoiy ongiga, qadriyatlar tizimiga ham jiddiy 

ta’sir o‘tkazmoqda. Shuning uchun ekologik muammolarni hal etishda texnik vositalar emas, 

balki inson omili – uning madaniyati, qarashlari, axloqiy yondashuvi asosiy yechim omiliga 

aylanmoqda. Shu bois ekologik inqiroz sharoitida madaniy transformatsiya zarurati – ya’ni 

fuqarolarning ekologik ongini, mas’uliyatini va ijtimoiy-ma’naviy pozitsiyasini qayta qurishga 

xizmat qiluvchi ta’limiy faoliyat ustuvor ahamiyat kasb etadi. 
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Bu jarayonda ijtimoiy-ekologik madaniyat tushunchasi muhim ilmiy-pedagogik 

kategoriya sifatida shakllandi. U ekologik ong, axloq, ijtimoiy faollik, tabiatga nisbatan 

mas’uliyatli munosabat, madaniy qadriyatlar va barqaror rivojlanish g‘oyalarini o‘z ichiga olgan 

murakkab integrativ tushunchadir. Mazkur madaniyat tushunchasi shaxsning ekologik holatga 

faqat bilish darajasida emas, balki hissiy, aksiologik, faol va reflektiv darajada munosabatda 

bo‘lishini ifodalaydi. Ijtimoiy-ekologik madaniyat psixopedagogik asosda shaxsning 

motivatsiyasi, qadriyat yo‘nalishlari, ekologik identifikatsiyasi va ijtimoiy mas’uliyatini 

shakllantirish bilan bog‘liq. Ayni paytda bu tushuncha aksiologik yondashuv nuqtai nazaridan 

ham qaralmoqda: ya’ni inson va atrof-muhit o‘rtasidagi o‘zaro munosabat axloqiy, gumanistik, 

ijtimoiy va ekologik qadriyatlar uyg‘unligi asosida shakllanishi kerak. 

Shu sababli ta’lim tizimining vazifasi – shunchaki ekologik faktlar yoki tushunchalarni 

yetkazish emas, balki shaxsiy ong va xulqdagi ijtimoiy-ekologik pozitsiyani tarbiyalashdan 

iborat. Bu esa metodik yondashuvlarning o‘rni va ahamiyatini keskin oshiradi. Ta’limdagi 

metodik yondashuvlar orqali nafaqat bilim, balki ekologik qaror qabul qilish malakasi, 

emotsional sezgirlik, jamiyatga xizmat qilish motivlari ham shakllanadi. Xususan, 

ekopedagogika, kontekstual va kompetensiyaviy yondashuvlar, trening va muammoli vaziyat 

asosidagi interaktiv metodlar, integrallashgan ta’lim shakllari – bularning barchasi ekologik 

madaniyatni shakllantirishning zamonaviy uslublari sifatida e’tirof etilmoqda. Shuningdek, 

ta’lim jarayonida ekologik xulq-atvorni baholash, refleksiya, monitoring va o‘zgaruvchan 

ijtimoiy muhitga adaptatsiya metodlari qo‘llanishi zarur. 

Demak, ijtimoiy-ekologik madaniyatni rivojlantirish metodik yondashuvlarsiz tasavvur 

qilib bo‘lmaydi. Ular orqali ekologik mas’uliyatli shaxs, ijtimoiy faol fuqaro va tabiat bilan 

uyg‘unlikda yashovchi madaniyatli inson shakllanadi. Bu esa nafaqat ta’lim tizimining, balki 

umuman jamiyatning barqaror rivojlanishiga xizmat qiladi. 

Zamonaviy ta’lim tizimi inson va atrof-muhit o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liqlikni chuqur 

anglaydigan, ekologik mas’uliyatli fuqaroni shakllantirishni o‘zining strategik vazifalaridan biri 

sifatida belgilab bermoqda. Ijtimoiy-ekologik madaniyatni rivojlantirish jarayonida pedagogik 

metodlar o‘z mohiyatini yangilab, ekologik axloq, ong va qaror qabul qilish kompetensiyalarini 

rivojlantirishga yo‘naltirilmoqda. Aynan shu nuqtai nazardan, zamonaviy metodik 

konsepsiyalar ekologik tarbiyaning ustuvor yo‘nalishlariga aylangan. 

Birinchidan, ekopedagogika konsepsiyasi ekologik tarbiya va ta’limda eng asosiy 

yondashuvlardan biri sifatida qaralmoqda. Ushbu yondashuv gumanistik, biosentrik va 

aksiologik falsafiy asoslarga tayangan holda, insonni global ekologik jarayonlar ishtirokchisi va 

mas’uliyatli subyekt sifatida tarbiyalashni nazarda tutadi. Ekopedagogika jamiyatda 

barqarorlik, ekologik adolat va ijtimoiy ongni shakllantirish vositasi sifatida xizmat qiladi. 

Uning didaktik vazifalari ekologik ongni shakllantirish, ekologik qadriyatlarni singdirish, 

tabiatga nisbatan axloqiy pozitsiyani tarbiyalash, ijtimoiy faol ekologik pozitsiyaga ega shaxsni 

rivojlantirish bilan bog‘liq. F. Kapra, M. Gadotti kabi olimlar fikricha, ekopedagogika 

shaxsning ekologik refleksiv tafakkurini rivojlantirishda asosiy vositadir. 
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Ikkinchidan, barqaror rivojlanish paradigmasi asosida kompetensiyaviy metodika – bu 

shaxsda ekologik, ijtimoiy va iqtisodiy muvozanatni tushunish va ularga nisbatan ongli qaror 

qabul qilish qobiliyatini shakllantirishga qaratilgan yondashuvdir. Bunday metodik 

yondashuvlar o‘quvchining faqat bilimga emas, balki harakatga tayyor, jamiyatda mas’uliyatli 

bo‘lgan fuqarolik pozitsiyasiga ega bo‘lishini ta’minlaydi. Bu metodika ekologik savodxonlik, 

xavfga nisbatan emotsional sezgirlik, axloqiy tanlov qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishga 

xizmat qiladi. OECD va UNESCO tavsiyalarida barqaror rivojlanish uchun zarur 

kompetensiyalar tarkibiga ekologik ong, sistematik fikrlash, kelajakka yo‘naltirilgan 

rejalashtirish, hamkorlik va baholash kabilar kiritilgan. 

Uchinchidan, ekologik madaniyatni shakllantirishda fanlararo yondashuv 

(interdisiplinarlik) muhim ahamiyat kasb etadi. Ekologik muammolar ko‘p omilli va murakkab 

tabiatga ega bo‘lganligi sababli, ularni tushuntirishda biologiya, geografiya, kimyo, 

texnologiya, huquq, iqtisodiyot, psixologiya va pedagogika kabi fanlararo bilimlar uyg‘unligiga 

tayaniladi. Bu yondashuv orqali o‘quvchi ekologik hodisalarni turli nuqtai nazardan tahlil 

qilishga, ularga ko‘p qirrali yondashishga o‘rganadi. Ta’limda fanlararo integratsiyani 

ta’minlash orqali ekologik ongni rivojlantirish barqarorlik tamoyillariga asoslanadi. 

To‘rtinchidan, ekologik tarbiyaning asosiy yo‘nalishlaridan biri bu ekologik axloq va 

qadriyatlar tizimiga tayangan tarbiyaviy metodlardir. Bu metodlar orqali shaxsda atrof-muhitga 

nisbatan emotsional bog‘liqlik, ichki axloqiy mas’uliyat, ekologik tanlovni anglab bajarish 

ehtiyoji shakllantiriladi. Bu yondashuvda ta’lim axloqiy-kompetensiyaviy o‘lchovga ega 

bo‘ladi. Shuningdek, tarbiyaviy metodlar orqali ijtimoiy faoliyat, ekologik liderlik, jamoaviy 

tashabbus, tabiatni asrashga qaratilgan ijtimoiy loyihalar orqali o‘quvchilar bevosita amaliy 

faoliyatga jalb qilinadi. Ijtimoiy-ekologik madaniyatni shakllantirishda zamonaviy metodik 

konsepsiyalar shaxsga yo‘naltirilgan, refleksiv, faoliyatga asoslangan va qadriyatlarga 

tayanadigan ta’limni amalga oshirishni ko‘zda tutadi. Ular o‘quvchini ekologik jarayonlar 

haqida xabardor shaxs emas, balki ongli, axloqiy, mas’uliyatli va faol subyekt sifatida 

shakllantirishga xizmat qiladi. Shu bois pedagogik ta’lim tizimida bu metodik konsepsiyalar 

ilmiy asoslangan holda tatbiq etilishi zarur. 

Ijtimoiy-ekologik madaniyatni shakllantirish ta’lim tizimida oddiy bilim berish 

jarayonidan chiqib, ong, qadriyat va faoliyatni uyg‘un rivojlantiruvchi metodik tizimni talab 

etadi. Zamonaviy pedagogik yondashuvlar aynan ana shunday kompleks o‘zgarishlarga xizmat 

qiluvchi amaliy-tashkiliy mexanizmlar orqali amalga oshiriladi. Ular o‘quvchining ekologik 

muammolarni tushunishi, ularga hissiy, axloqiy va faol munosabatda bo‘lishi, shuningdek, 

ekologik qaror qabul qilishga tayyor shaxs sifatida shakllanishini ta’minlaydi. 

Birinchidan, o‘quv jarayonida ekologik loyihalash, keys-metod va interaktiv mashg‘ulotlar 

orqali o‘quvchilar ekologik jarayonlarga faol subyekt sifatida jalb etiladi. Ekologik loyihalar – 

bu muayyan ekologik muammoni hal qilishga yo‘naltirilgan o‘quvchilar guruhi tomonidan 

amalga oshiriladigan mustaqil yoki jamoaviy faoliyat shaklidir. Ushbu loyiha faoliyatida 

o‘quvchilar real hayotdagi ekologik holatlarni tahlil qilish, ularning sabablarini aniqlash, 
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yechimlar taklif qilish va natijani baholash imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Keys-metod (case-

study) esa muayyan ekologik voqea yoki hodisa asosida qaror qabul qilish ko‘nikmasini 

rivojlantiradi. Bunday metodik yondashuvlar orqali o‘quvchilarda tahliliy fikrlash, ekologik 

tanlov qilish va jamoaviy fikr bildirish kompetensiyalari shakllanadi. Interaktiv mashg‘ulotlar 

esa “eko-viktorina”, “rol o‘yinlari”, “kontrastli bahslar”, “ekologik forum”lar orqali o‘quvchini 

faoliyatga jalb etadi, hissiy ta’sirni kuchaytiradi va ekologik ongni mustahkamlaydi. 

Ikkinchidan, ekologik masalalarni o‘quvchilar tomonidan chuqur anglash va his etishlari 

uchun ekologik holatlarni modellashtirish va emotsional-ta’sirchan ta’lim usullaridan 

foydalanish katta ahamiyatga ega. Ekologik modellashtirish bu – ekologik tizimlar, jarayonlar 

va ularning o‘zaro aloqadorligini amaliy shaklda tasvirlash usulidir. Bu modellashtirish turli 

formatlarda amalga oshirilishi mumkin: laboratoriya tajribalari, ekologik o‘yinlar, raqamli 

interaktiv platformalarda simulyatsiyalar, ekologik xaritalar bilan ishlash va boshqalar. Ushbu 

metodlar orqali o‘quvchilar sabab-oqibat bog‘liqliklarini anglab yetadi, ekologik inqiroz 

holatlariga tahliliy va reflektiv munosabatda bo‘ladi. Emotsional-ta’sirchan ta’lim usullari 

(badiiy asarlar tahlili, atrof-muhit bo‘yicha fotoko‘rgazmalar, ekokino, tabiatda kuzatuvlar) 

orqali o‘quvchilarning hissiy ongiga murojaat qilinadi, tabiatga bo‘lgan mehr va ehtiyotkorlik 

tuyg‘usi mustahkamlanadi. 

Uchinchidan, ekologik ong va madaniyatni tizimli shakllantirish uchun ta’lim modullari 

va mashg‘ulot ssenariylarini ekologik mazmunga ega elementlar bilan integratsiyalash 

muhimdir. Har bir pedagogik fan mazmunida ekologik aspektlar mavjud bo‘lishi ta’limning 

ko‘pyo‘nalishli integrallashgan shaklini yaratadi. Masalan, matematika fanida energiya sarfini 

hisoblash, ona tili darsida ekologik matnlar asosida til tahlili, tarixda ekologik falokatlar 

sabablari, texnologiyada chiqindisiz ishlab chiqarish tamoyillari kabi integratsiyalashgan 

yondashuvlar o‘quvchining ekologik ongini har tomonlama shakllantiradi. Bunday mashg‘ulot 

ssenariylari asosida ekologik kontekstda didaktik maqsadlar, topshiriqlar, muhokama savollari 

va mustaqil izlanish yo‘nalishlari aniqlanadi. 

To‘rtinchidan, ta’lim jarayonining samaradorligini oshirishda ekologik refleksiya, kuzatuv 

va monitoring yondashuvlari alohida o‘rin tutadi. Ekologik refleksiya – bu o‘quvchilarning o‘z 

ekologik bilimlari, qarashlari va xulq-atvori haqida mustaqil tahlil va baho berishidir. Bu 

jarayonda “Men kimman?”, “Tabiatga munosabatim qanday?”, “Men qanday o‘zgarish 

qildim?” kabi savollar orqali ekologik o‘zidentifikatsiya amalga oshiriladi. Kuzatuv esa 

o‘quvchining dars jarayonida, loyiha faoliyatida yoki muhitga bo‘lgan munosabatida qanday 

o‘zgarishlar yuz berayotganini aniqlashga yordam beradi. Monitoring orqali esa 

o‘quvchilarning ekologik kompetensiyalaridagi dinamik o‘zgarishlar tizimli ravishda 

baholanadi. Bu jarayonlar maxsus ekologik indikatorlar, diagnostika kartalari, test va 

so‘rovnomalar orqali amalga oshiriladi. Metodik yondashuvlarning amaliy-tashkiliy 

mexanizmlari nafaqat o‘quv jarayonining didaktik sifatini oshiradi, balki o‘quvchining ijtimoiy-

axloqiy va ekologik jihatdan mas’uliyatli shaxs sifatida shakllanishiga xizmat qiladi. Ular orqali 
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ijtimoiy-ekologik madaniyat abstrakt tushuncha sifatida emas, balki hayotiy pozitsiya va 

qadriyatga aylanishi mumkin. 

O‘zbekiston Respublikasi ta’lim tizimi so‘nggi yillarda barqaror rivojlanish, ekologik 

xavfsizlik va ijtimoiy ongni shakllantirish borasida tizimli islohotlarni amalga oshirib 

kelmoqda. Biroq ijtimoiy-ekologik madaniyatni shakllantirishga yo‘naltirilgan metodik 

yondashuvlarning yetarlicha tizimlashtirilmagani, ularning oliy pedagogik ta’lim dasturlariga 

uzviy integratsiya qilinmagani sezilmoqda. Shu bois, mavjud holatni ilmiy-tahliliy yondashuv 

asosida baholab, metodik takliflar ishlab chiqish zarurati mavjud. 

Avvalo, amaldagi o‘quv dasturlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, ko‘plab pedagogik 

yo‘nalishlarda ekologik muammolar yuzasidan ayrim nazariy mavzular mavjud bo‘lsa-da, ular 

o‘quvchilarning ekologik tafakkurini, qarashini va faoliyatga tayyorligini shakllantirishga 

yetarli darajada xizmat qilmaydi. Masalan, “Ekologiya asoslari”, “Barqaror rivojlanish”, 

“Tabiatshunoslik” kabi fanlar mavjud, ammo ular ko‘proq informatsion yo‘nalishda, hayotiy 

faoliyatga singdirilmagan, metodik jihatdan faol yondashuvlardan foydalanilmaydi. Darslik va 

o‘quv qo‘llanmalarda ekologik qadriyatlar, axloqiy tanlov, ekologik xavfsizlikka doir 

topshiriqlar va reflektiv savollar yetarli darajada aks etmaydi. Shu sababli, o‘quv dasturlarni 

zamonaviy ekologik pedagogika tamoyillari asosida qayta ko‘rib chiqish, ularga interaktiv, 

kompetensiyaviy va ekopedagogik komponentlarni kiritish dolzarb masala sifatida qaraladi. 

Shuningdek, ijtimoiy-ekologik madaniyatni rivojlantirishda talabalarning ekologik 

kompetensiyalarini shakllantirish uchun metodik vositalar ishlab chiqilishi zarur. Bu vositalar 

nafaqat ekologik bilim, balki qaror qabul qilish, emotsional sezuvchanlik, ekologik 

muammolarga ijtimoiy faollik bilan munosabat bildirish, shuningdek, ekologik liderlik va 

jamoaviy mas’uliyatni shakllantirishi lozim. Bunday vositalarga ekologik keyslar, muammoli 

savollar, loyihaviy topshiriqlar, trening ssenariylari, ekologik refleksiya daftarlari, monitoring 

kartalari va o‘zini baholash indikatorlari kiradi. Shu bilan birga, raqamli ta’lim resurslaridan 

foydalanish – masalan, ekologik animatsiyalar, videodarslar, GIS ilovalari va raqamli eko-

o‘yinlar – metodik vositalar tizimini diversifikatsiyalash imkonini beradi. 

Metodik jihatdan muhim yo‘nalishlardan yana biri bu – “ijtimoiy-ekologik madaniyat” 

komponentini kasbiy tayyorgarlik jarayoniga uzviy singdirish mexanizmlarini ishlab chiqishdir. 

Bunda ekologik masalalar faqat alohida fanlar doirasida emas, balki pedagogik amaliyot, 

metodika mashg‘ulotlari, kommunikativ ko‘nikmalar, psixologiya va pedagogika fanlarida ham 

integratsiyalashgan holda tatbiq etilishi kerak. Masalan, bo‘lajak o‘qituvchilar “Dars rejasini 

tuzish” mashg‘ulotida ekologik yo‘naltirilgan ssenariy tayyorlashi, “Pedagogik amaliyot” 

davomida ekologik tarbiyaviy tadbirlar o‘tkazishi, “Suhbat psixologiyasi” fanida ekologik 

muammolar bilan bog‘liq didaktik vaziyatlarni muhokama qilishi lozim. Bunday yondashuv 

kasbiy identitetni ekologik ong, axloq va ijtimoiy mas’uliyat bilan boyitadi. 

Mazkur maqolada taklif qilinayotgan eng muhim yo‘nalishlardan biri bu – mualliflik 

metodik modelini ishlab chiqish zaruratidir. Ushbu model ijtimoiy-ekologik madaniyatni 

shakllantirishga yo‘naltirilgan tizimli metodik yondashuvlarni qamrab olgan bo‘lishi lozim. 
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Modelda quyidagi komponentlar integratsiyalashgan bo‘lishi maqsadga muvofiq: 1) maqsad – 

ekologik kompetent shaxsni shakllantirish; 2) mazmun – ekologik qadriyatlar, barqarorlik, 

madaniyatlararo ekologik muloqot; 3) metodlar – interaktiv, reflektiv, keys, loyiha asosida 

o‘qitish; 4) vositalar – raqamli, didaktik, amaliy loyihalar; 5) monitoring – indikatorlar asosida 

o‘zgarishni baholash. Bu model O‘zbekiston pedagogik oliy ta’lim muassasalariga 

moslashtirilgan holda metodik qo‘llanma yoki fan moduli shaklida joriy etilishi mumkin. 

O‘zbekiston ta’lim tizimi ijtimoiy-ekologik madaniyatni shakllantirish uchun yetarli normativ-

huquqiy asoslarga ega. Biroq bu asoslar zamonaviy metodik yondashuvlar va amaliy-tashkiliy 

vositalar bilan boyitilmaguncha, ularning samaradorligi cheklangan bo‘lib qoladi. Shu bois, oliy 

pedagogik ta’lim 

 

1-rasm. “Ijtimoiy-ekologik madaniyatni rivojlantirishga oid mualliflik metodik 

modeli. 

Ijtimoiy-ekologik madaniyatni rivojlantirish faqat konseptual darajadagi yondashuvlar 

bilan emas, balki konkret amaliy mexanizmlar va real metodik yechimlar bilan 

ta’minlangandagina ta’lim tizimida samarali natija beradi. Shu bois zamonaviy pedagogik 

ta’limda ekologik ong, ekologik kompetensiya va ekologik madaniyatni rivojlantirish uchun 

quyidagi ilmiy-amaliy tavsiyalar muhim metodik yo‘nalish sifatida taklif etiladi. 

Birinchidan, o‘quv rejalarini qayta ko‘rib chiqish bo‘yicha metodik takliflar ishlab 

chiqilishi lozim. Amaldagi o‘quv rejalarda ekologik tarbiya elementlari alohida fan doirasida 

qisqa muddatli modullar shaklida berilgan bo‘lib, bu yondashuv integrallashgan ta’limni to‘liq 

ifodalay olmaydi. Shu sababli, ekologik mazmunning barcha pedagogik fanlar kesimida 

singdirilishi (transversal integratsiya) tavsiya etiladi. Ayniqsa, “Pedagogik texnologiyalar”, 

Maqsad 

Mazmun 

Metodlar 

Vositalar 

Monitor-

ing 

Ijtimoiy-ekologik kompetensiyaga ega shaxsni shakllantirish. 

Ekologik ong, axloq, refleksiya va fuqarolik mas’uliyatiga asoslangan 

tarkib. 

Ekopedagogika, keyslar, loyihalar, interaktiv va reflektiv yondashuvlar. 

Raqamli texnologiyalar, metodik qo‘llanmalar va ekologik 

simulyatsiyalar. 

Maxsus indikator va mezonlar asosida baholash tizimi. 
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“Kasbiy ta’lim metodikasi”, “Tarbiya nazariyasi va metodikasi”, “Axloqshunoslik asoslari” 

fanlariga ijtimoiy-ekologik madaniyat bilan bog‘liq mavzular tizimli kiritilishi lozim. O‘quv 

rejalarda ixtisoslikka mos ravishda ekologik loyihalash, eko-pedagogik ko‘nikmalar va 

ekologik didaktika yo‘nalishida maxsus modullar tashkil etilishi zarur. 

Ikkinchidan, ekologik ta’lim uchun zamonaviy resurslar – raqamli vositalar, metodik 

qo‘llanmalar, multimedia kontentlar ishlab chiqilishi katta metodik ahamiyat kasb etadi. 

Bugungi kunda talaba yoshlarning raqamli muhitda faol ishtirokini hisobga olgan holda, 

ekologik kontentlar mobil ilovalar, onlayn testlar, infografik ma’lumotlar, interaktiv xaritalar, 

ekologik stsenariylar, ekoroliklar uchun video qo‘llanmalar ko‘rinishida tayyorlanishi lozim. 

Bunda ekologik ongni nafaqat informatsion jihatdan, balki hissiy-emotsional, reflektiv va qaror 

qabul qilish bosqichlarida rivojlantirishni ta’minlovchi didaktik vositalar muhim o‘rin tutadi. 

Har bir modul uchun topshiriqlar banki, refleksiya jurnali, portfolio shakllari va amaliy 

faoliyatni aks ettiruvchi baholash vositalari metodik jihatdan ishlab chiqilishi kerak. 

Uchinchidan, o‘qituvchilarni qayta tayyorlash va malakasini oshirishda ekologik metodik 

modullarni joriy etish muhim ilmiy-amaliy yo‘nalishdir. Bugungi kunda aksariyat oliy o‘quv 

yurtlarida o‘qituvchilar ekologik pedagogika bo‘yicha maxsus tayyorgarlikdan o‘tmagan. 

Shuning uchun malaka oshirish kurslariga “Ekologik kompetensiyani rivojlantirish 

metodikasi”, “Barqaror rivojlanish tamoyillariga asoslangan dars dizayni”, “Ekopedagogik 

yondashuvlar” kabi modullar kiritilishi tavsiya etiladi. Ushbu kurslarda o‘qituvchilarga 

ekologik ta’lim stsenariylari yaratish, ekologik loyiha tuzish, interaktiv metodlarni qo‘llash, 

raqamli ekologik resurslardan foydalanish ko‘nikmalari berilishi zarur. Trening shaklida tashkil 

etiladigan amaliy mashg‘ulotlar esa o‘qituvchilarning metodik refleksiyasini kuchaytiradi. 

To‘rtinchidan, ijtimoiy-ekologik madaniyatni baholash indikatorlari va mezonlarini ishlab 

chiqish ta’limda barqaror rivojlanishga xizmat qiluvchi strategik vositadir. Ekologik tarbiya 

natijadorligini faqat nazariy bilimlar orqali emas, balki quyidagi ko‘rsatkichlar asosida baholash 

maqsadga muvofiq: ekologik axloqiy pozitsiya, hissiy sezgirlik, ekologik muammoni tahlil 

qilish qobiliyati, qaror qabul qilish kompetensiyasi, tabiatga nisbatan amaliy faol ishtirok, 

fuqarolik tashabbusi. Ushbu indikatorlar asosida diagnostik testlar, kuzatuv blankalari, 

so‘rovnomalar, o‘zini baholash kartalari va ekologik faoliyatda ishtirok ko‘rsatkichlari ishlab 

chiqilishi zarur. Shuningdek, ushbu indikatorlar orqali fanlar kesimida ham o‘quv dasturlar 

samaradorligini baholash imkoni yaratiladi. Ekologik ta’limda ilmiy yondashuvlar faqat nazariy 

asos bilan cheklanmasligi, balki ularni amaliyotda tatbiq qilish uchun muayyan metodik 

vositalar, mexanizmlar va o‘lchov tizimi bilan boyitilishi shart. Yuqoridagi tavsiyalar ijtimoiy-

ekologik madaniyatni shakllantirishga qaratilgan pedagogik faoliyatni tizimlashtirish, 

zamonaviylashtirish va samaradorligini oshirishga xizmat qiladi. 

Bugungi ta’lim tizimida ijtimoiy-ekologik madaniyatni shakllantirish strategik vazifaga 

aylanib bormoqda. Bu jarayonda ekologik ong, axloqiy munosabat, ijtimoiy mas’uliyat va 

barqaror rivojlanish qadriyatlarini shakllantirish zamonaviy metodik yondashuvlarsiz mumkin 

emas. Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, aynan shaxsga yo‘naltirilgan, fanlararo, kompetensiyaviy va 
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reflektiv yondashuvlar orqali ekologik tarbiya samaradorligi sezilarli darajada oshadi. Bu 

metodik konsepsiyalar ekologik muammolarni anglash, ularni tahlil qilish va ijtimoiy foydali 

ekologik faoliyatni amalga oshirishda yosh avlodni faollikka undaydi. 

Metodik yondashuvlarning ijtimoiy-ekologik madaniyatni rivojlantirishdagi strategik o‘rni 

shundaki, ular ta’limni insoniy qadriyatlarga asoslangan, faoliyatga yo‘naltirilgan, jamiyatni 

ekologik barqarorlik sari yetaklaydigan kuchga aylantiradi. Ayniqsa, ekopedagogika, loyihaviy 

metodlar, ekologik keyslar, interaktiv mashg‘ulotlar orqali o‘quvchilarda emotsional sezgirlik, 

refleksiya, ekologik qaror qabul qilish ko‘nikmalari shakllanadi. Bular esa ijtimoiy ong va 

ekologik madaniyatning ustuvor tarkibiy qismlaridir. 

Ilmiy asoslangan yondashuvlar orqali barqaror rivojlanish maqsadlariga pedagogik xizmat 

qilish imkoniyatlari kengayadi. UNESCO, OECD va boshqa xalqaro tashkilotlarning ta’lim 

bo‘yicha ilg‘or tajribalari shuni tasdiqlaydiki, ekologik tarbiya alohida fan emas, balki 

ta’limning barcha bosqichlarida integratsiyalashgan pedagogik strategiyaga aylanishi kerak. 

Shuningdek, ekologik ta’limni tizimlashtirish orqali nafaqat ekologik savodxonlik, balki 

fuqarolik mas’uliyati, milliy va umuminsoniy qadriyatlarga sodiqlik, axloqiy pozitsiya kabi 

asosiy ijtimoiy kompetensiyalar ham rivojlanadi. 

O‘zbekiston sharoitida ekologik metodikaning strategik modelini ishlab chiqish va joriy 

etish dolzarb ehtiyojdir. Bunda mahalliy an’analar, milliy qadriyatlar, ekologik holat, ta’lim 

tizimidagi real imkoniyatlar va xalqaro tajribalarning sintezi asos bo‘lib xizmat qilishi lozim. 

Ekologik ta’limga oid mualliflik metodik modeli – bu ta’lim jarayonining maqsad, mazmun, 

metod, vosita va monitoring komponentlarini ekologik tamoyillar asosida uyg‘unlashtiruvchi 

vosita bo‘lib, uni ishlab chiqish pedagogik amaliyotda yangi bosqichni boshlab beradi. 

Shu sababli ijtimoiy-ekologik madaniyatni rivojlantirish bo‘yicha metodik yondashuvlar 

faqat zamonaviy ta’lim texnologiyasi emas, balki butun jamiyat ongini ekologik barqarorlik sari 

yo‘naltiruvchi gumanistik-ma’naviy kuch sifatida qaralishi zarur. Bunday yondashuv 

O‘zbekistonning ekologik xavfsizlik siyosati va barqaror rivojlanish strategiyasiga muvofiq 

holda ta’lim tizimini sifat jihatdan yangilashga xizmat qiladi. 
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Annotatsiya:Ushbu maqola xorijiy til grammatikasini o'rgatishda qo'llaniladigan turli 

metodlarning nazariy asoslari, amaliy xususiyatlari va samaradorligini keng qamrovli tahlil 

qiladi. Tadqiqotda an'anaviy, induktiv, kommunikativ, situativ, o'yinli, texnologik va boshqa 

zamonaviy yondashuvlarning o'ziga xos jihatlar ko'rib chiqilgan. Maqolada har bir metodning 

afzalliklari va kamchiliklari, ularning turli kontekstlardagi qo'llanilish imkoniyatlari hamda 

integratsiyalashgan yondashuvlarning zaruriyati tahlil etilgan. Natijalar shuni ko'rsatadiki, eng 

samarali yondashuv turli metodlarni o'quvchilarning individual ehtiyojlari va madaniy 

kontekstiga mos ravishda kombinatsiya qilishdir. 

Kalit so'zlar: grammatika o'qitish metodlari, induktiv yondashuv, kommunikativ metod, 

situativ o'rgatish, o'yinli metodlar, texnologik vositalar, integratsiyalashgan yondashuv, 

individual ehtiyojlar, madaniy kontekst, samaradorlik baholash 

Аннотация: Данная статья представляет всестороннний анализ теоретических 

основ, практических особенностей и эффективности различных методов обучения 

грамматике иностранного языка. В исследовании рассматриваются специфические 

аспекты традиционных, индуктивных, коммуникативных, ситуативных, игровых, 

технологических и других современных подходов. В статье анализируются 

преимущества и недостатки каждого метода, возможности их применения в различных 

контекстах, а также необходимость интегрированных подходов. Результаты показывают, 

что наиболее эффективным подходом является комбинирование различных методов в 

соответствии с индивидуальными потребностями учащихся и культурным контекстом. 

Ключевые слова:  методы обучения грамматике, индуктивный подход, 

коммуникативный метод, ситуативное обучение, игровые методы, технологические 

средства, интегрированный подход, индивидуальные потребности, культурный контекст, 

оценка эффективности 

Abstract: This article provides a comprehensive analysis of theoretical foundations, 

practical features, and effectiveness of various methods for teaching foreign language grammar. 

The study examines specific aspects of traditional, inductive, communicative, situational, game-

based, technological, and other contemporary approaches. The article analyzes advantages and 
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disadvantages of each method, their application possibilities in different contexts, and the 

necessity of integrated approaches. The results indicate that the most effective approach is 

combining various methods according to students' individual needs and cultural context. 

Key words: grammar teaching methods, inductive approach, communicative method, 

situational teaching, game-based methods, technological tools, integrated approach, individual 

needs, cultural context, effectiveness assessment 

 

Kirish 

Zamonaviy globallashuv davrida xorijiy tillarni o'qitish, ayniqsa grammatika qoidalarini 

o'rgatish muhim strategik vazifa bo'lib qolgan va bu jarayon turli xil metodlarning qo'llanilishini 

talab qiladi. Grammatika xorijiy tilning asosiy tuzilmaviy qismi bo'lib, uni puxta 

o'zlashtirmasdan turib til bo'yicha chuqur bilimga ega bo'lish va erkin muloqot qilish mumkin 

emas. Shu sababli pedagoglar va tilshunoslar grammatikani samarali o'rgatish usullarini doimiy 

ravishda takomillashtirish va rivojlantirish ustida ishlamoqdalar. Xorijiy til grammatikasini 

o'rgatishda qo'llaniladigan metodlarning har biri o'ziga xos nazariy asoslarga, amaliy 

xususiyatlarga va pedagogik imkoniyatlarga ega bo'lib, ularning tanlanishi o'quvchilarning 

yoshi, tilni o'rganish maqsadi, bilim darajasi, psixologik xususiyatlari va madaniy kontekstiga 

bog'liq. 

An'anaviy metod grammatika o'rgatishning eng qadimiy va keng tarqalgan 

yondashuvlaridan biri bo'lib, u asosan qoidalarni nazariy jihatdan o'rgatish va ularni amaliy 

mashqlarda qo'llashga asoslangan. Bu yondashuvning nazariy asoslari strukturalizm va 

behaviorist psixologiyaga borib taqaladi. An'anaviy metodda o'qituvchi birinchi navbatda 

grammatik qoidani batafsil tushuntiradi, keyin turli misollar keltiradi va o'quvchilar bu 

qoidalarni bosqichma-bosqich mashqlarda qo'llaydilar. 

Deduktiv yondashuv sifatida tanilgan bu metodning asosiy afzalligi shundaki, u grammatik 

tuzilmalarni aniq, tizimli va mantiqiy ketma-ketlikda o'rgatish imkonini beradi. O'quvchilar 

qoidalarni ongli ravishda o'rganadilar va ularni mantiqiy tarzda tushuna oladilar. Bu usul 

ayniqsa analitik fikrlash qobiliyati rivojlangan va strukturlashtirilgan ta'limni afzal ko'radigan 

o'quvchilar uchun samarali hisoblanadi. Shuningdek, bu metod o'qituvchiga dars jarayonini 

to'liq nazorat qilish imkonini beradi va o'quv dasturini aniq rejalashtirish mumkin bo'ladi. 

Biroq, an'anaviy metodning bir qator jiddiy kamchiliklari mavjud. Birinchidan, u ko'pincha 

grammatikani hayotiy kontekstdan ajratib o'rgatadi va o'quvchilarda tilni tabiiy ravishda qo'llash 

qobiliyatini rivojlantirmaydi. Ikkinchidan, bu usul o'quvchilarni passiv holatda ushlab turadi va 

ularning ijodiy va kommunikativ qobiliyatlarini cheklaydi. Uchinchidan, haddan tashqari 

nazariy yondashuv o'quvchilarning motivatsiyasini pasaytirishi va tilni o'rganishga nisbatan 

salbiy munosabat shakllantirishiga olib kelishi mumkin. 

Induktiv metod grammatikani o'rgatishda qo'llaniladigan yana bir muhim yondashuv 

bo'lib, unda o'quvchilar birinchi navbatda konkret misollar bilan tanishadilar va keyin o'zlari 

umumiy grammatik qoidalarni xulosa qiladilar. Bu metod konstruktivist ta'lim nazariyasiga 
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asoslanadi va o'quvchilarning faol bilim qurilishini ta'minlaydi. Induktiv yondashuvda 

o'qituvchi o'quvchilarga turli kontekstlarda berilgan misollar taqdim etadi va ularni bu misollar 

tahlili asosida umumiy qoidani mustaqil ravishda kashf etishga undaydi. 

Bu metodning nazariy asoslari Jean Piaget va Lev Vigotskiyning kognitiv rivojlanish 

nazariyalariga bog'liq bo'lib, u o'quvchilarning tahliliy fikrlash qobiliyatini rivojlantiradi va ular 

grammatik qoidalarni chuqurroq tushunishadi. Chunki qoidalarni o'zlari kashf etganda, bu bilim 

ularning xotirasida mustahkamroq saqlanadi va uzoqroq davr mobaynida eslab qolinadi. 

Induktiv metodning asosiy ustunliklari qatoriga o'quvchilarning faol ishtiroki, tanqidiy fikrlash 

qobiliyatining rivojlanishi va mustaqil o'rganish ko'nikmalarining shakllanishi kiradi. 

Biroq induktiv metodning ham ayrim cheklovlari mavjud. Bu usul ko'proq vaqt talab qiladi 

va murakkab grammatik qoidalar uchun har doim ham samarali bo'lmasligi mumkin. 

Shuningdek, ba'zi o'quvchilar uchun mustaqil xulosa chiqarish qiyin bo'lishi va ular noto'g'ri 

qoidalarni shakllantirish xavfi mavjud. 

Kommunikativ metod 1970-80-yillarda paydo bo'lgan va zamonaviy til o'qitish jarayonida 

keng qo'llanilayotgan eng ta'sirli usullardan biri hisoblanadi. Bu metodda grammatika alohida 

mavzu sifatida emas, balki real muloqot jarayonining tabiiy va ajralmas qismi sifatida 

o'rgatiladi. Kommunikativ yondashuv Dell Hymes tomonidan ishlab chiqilgan "kommunikativ 

kompetensiya" tushunchasiga asoslanadi va tilning ijtimoiy-madaniy funksiyasini ta'kidlaydi. 

Bu metodda o'quvchilar grammatik tuzilmalarni haqiqiy hayotiy vaziyatlarda qo'llashni 

o'rganadilar va bu orqali tilning amaliy kommunikativ funksiyasini to'liq tushuna boradilar. 

Kommunikativ yondashuvda asosiy e'tibor ma'no yaratish va fikrlarni samarali yetkazishga 

qaratiladi, ya'ni o'quvchilar birinchi navbatda o'z g'oyalarini to'g'ri va tushunarli tarzda ifoda 

etishga harakat qiladilar. Grammatik xatolar ikkinchi o'rinda turadi va ular jarayon davomida 

tabiiy ravishda, kontekst orqali tuzatiladi. 

Kommunikativ metodning afzalliklari ko'p jihatlidir. U o'quvchilarning gapirish 

qobiliyatini tez rivojlantiradi, ularni haqiqiy muloqotga tayyorlaydi va tilni o'rganishga nisbatan 

ijobiy motivatsiya shaklantiradi. Shuningdek, bu usul o'quvchilarning o'zlariga bo'lgan 

ishonchini oshiradi va ularni tildan qo'rqmaslikka o'rgatadi. Kommunikativ yondashuv 

madaniyatlararo kompetensiyani ham rivojlantiradi, chunki o'quvchilar tilni uning madaniy 

kontekstida o'rganadilar. 

Situativ metod grammatikani aniq vaziyatlar va real hayotiy kontekstlar doirasida 

o'rgatishga asoslangan innovatsion yondashuv hisoblanadi. Bu usulda grammatik qoidalar 

abstrakt tushunchalar sifatida emas, balki konkret vaziyatlar orqali namoyish etiladi va 

o'quvchilar ularni shu kontekstda tabiiy ravishda o'zlashtirishadi. Masalan, "Present 

Continuous" zamonini o'rgatishda o'qituvchi turli harakatlarni jonli tarzda bajarib ko'rsatadi va 

"I am writing", "She is reading", "They are playing" kabi gaplarni real vaziyat bilan bevosita 

bog'laydi. 

Situativ metodning nazariy asoslari kontekstual o'rganish nazariyasiga borib taqaladi va u 

tilning ijtimoiy-situativ tabiatini ta'kidlaydi. Bu yondashuvning asosiy ustunligi shundaki, u 
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grammatikani abstrakt qoidalar emas, balki aniq vaziyatlar bilan bog'lab o'rgatadi va bu orqali 

o'quvchilarning tushunish darajasini sezilarli darajada oshiradi. Situativ metod ayniqsa 

boshlang'ich darajadagi o'quvchilar uchun juda samarali bo'lib, ular grammatik tuzilmalarni 

vizual, audio va kontekstual yordamchi vositalar orqali osonroq va tabiiyroq tushuna oladilar. 

Bu metodning qo'shimcha afzalliklari qatoriga o'quvchilarning xotirasini kuchaytirish, til 

va madaniyat o'rtasidagi bog'liqlikni tushuntirish va real hayotga tayyorlash kiradi. Situativ 

yondashuv o'quvchilarni tilni sun'iy muhitda emas, balki tabiiy sharoitlarda qo'llashga o'rgatadi. 

O'yinli metod grammatikani o'rgatishda qo'llaniladigan eng qiziqarli, innovatsion va 

motivatsiyani kuchaytiradigan usullardan biri hisoblanadi. Bu yondashuvda grammatik qoidalar 

turli o'yinlar, intellektual musobaqalar, interaktiv faoliyatlar va qiziqarli mashqlar orqali 

o'rgatiladi. O'yinli ta'lim nazariyasi Johan Huizinga va Roger Caillois kabi olimlarning 

tadqiqotlariga asoslanadi va o'rganishda quvonch va zavqning muhim rolini ta'kidlaydi. 

O'yinlar o'quvchilarning diqqat va e'tiborini samarali tarzda jalb qiladi, ularning tabiiy 

qiziqishini uyg'otadi va ta'lim jarayonidagi stress hamda psixologik kuchlanishni sezilarli 

darajada kamaytiradi. Grammatik o'yinlar turli shakl va ko'rinishlarda bo'lishi mumkin: 

kartochkali o'yinlar, raqamli va kompyuter o'yinlari, jamoaviy musobaqalar, roldan o'ynash, 

dramatizatsiya va boshqa ijodiy faoliyatlar. 

O'yinli metodning asosiy afzalliklari shundaki, u o'quvchilarni faol ishtirok etishga 

undaydi va ular grammatikani o'rganishni yoqimli, qiziqarli va unutilmas tajriba sifatida qabul 

qiladilar. Bu metod ayniqsa yosh o'quvchilar uchun samarali bo'lib, ular o'yin jarayonida 

beixtiyor ravishda, tabiiy yo'l bilan grammatik qoidalarni singdiradilar. Shuningdek, o'yinli 

yondashuv jamoaviy ishni rag'batlantiradi, ijtimoiy ko'nikmalarni rivojlantiradi va raqobat 

ruhini shakllantiradi. 

Raqamli davr talablari kontekstida texnologiyaga asoslangan metodlar zamonaviy 

ta'limning ajralmas va muhim qismi bo'lib qolgan. Kompyuter dasturlari, mobil ilovalar, 

interaktiv doska, multimedia vositalar, virtual va qo'shimcha reallik texnologiyalari 

grammatikani o'rgatishda katta yordam beradi va ta'lim jarayonini tubdan o'zgartiradi. Bu 

texnologiyalar vizual, audio, kinetik va interaktiv elementlarni mukammal tarzda birlashtiradi 

hamda o'quvchilarga turli hissiy kanallar orqali bilim olish imkonini yaratadi. 

Raqamli metodlarning asosiy afzalliklari qatoriga individual ta'lim tezligini ta'minlash, har 

bir o'quvchining o'z bilim darajasi va imkoniyatlariga mos ravishda o'rganish imkoniyati, darhol 

qayta aloqa (feedback) berish tizimi va o'quvchilarning o'z xatolarini zudlik bilan tuzata olish 

imkoniyati kiradi. Shuningdek, texnologik vositalar o'quvchilarning motivatsiyasini oshiradi, 

ularning qiziqishini uzoq vaqt davomida ushlab turadi va 21-asr ko'nikmalarini rivojlantiradi. 

Zamonaviy dasturiy ta'minot grammatik tahlil, sintaktik tekshirish va avtomatik tuzatish 

imkoniyatlarini taklif etadi. Sun'iy intellekt asosidagi ta'lim tizimlari har bir o'quvchining 

o'rganish uslubini tahlil qiladi va shaxsiylashtirilgan ta'lim yo'nalishlarini taklif etadi. 

Tarjima metodidan grammatikani o'rgatishda hali ham foydalanilmoqda, garchi bu 

usulning samaradorligi haqida pedagog jamoatchiligida turli va qarama-qarshi fikrlar mavjud. 
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Bu metodda grammatik qoidalar ona tili orqali batafsil tushuntiriladi va o'quvchilar xorijiy 

tildan ona tiliga yoki aksincha yo'nalishda tarjima qiladilar. Grammatik-tarjima metodi XIX 

asrda paydo bo'lgan va uzoq vaqt davomida dominant yondashuv bo'lib kelgan. 

Tarjima metodining asosiy afzalligi shundaki, u murakkab va abstrakt grammatik 

tuzilmalarni tez va aniq tushuntirish imkonini beradi. Ayniqsa yuqori darajadagi o'quvchilar va 

kattalar uchun bu usul foydali bo'lishi mumkin, chunki ular allaqachon rivojlangan ona tili tizimi 

orqali yangi tushunchalarni o'zlashtira oladilar. Shuningdek, bu metod o'qituvchi uchun qulay 

va vaqtni tejaydi. 

Biroq, tarjima metodining jiddiy kamchiliklari ham mavjud. Birinchidan, u o'quvchilarni 

ona tiliga haddan tashqari bog'lab qo'yadi va ularning xorijiy tilida mustaqil, tabiiy fikrlash 

qobiliyatini cheklaydi. Ikkinchidan, bu usul tillarning madaniy va pragmatik farqlarini e'tiborga 

olmaydi. Uchinchidan, tarjima metodi komunikativ kompetensiyani rivojlantirishda cheklangan 

ta'sirga ega. 

Funksional yondashuv grammatikani uning amaliy funksiyasi va kommunikativ maqsadi 

asosida o'rgatishga qaratilgan innovatsion metod hisoblanadi. Bu metodda grammatik 

tuzilmalar alohida va ajratilgan qoidalar sifatida emas, balki ma'lum kommunikativ vazifalarni 

bajarish va muloqot maqsadlariga erishish uchun vosita sifatida o'rgatiladi. Masalan, modal 

fe'llar taklif berish, iltimos qilish, majburiyat bildirish, ruxsat so'rash, taxmin qilish kabi aniq 

kommunikativ funksiyalar kontekstida chuqur o'rganiladi. 

Funksional yondashuvning nazariy asoslari M.A.K. Halliday tomonidan ishlab chiqilgan 

funksional grammatika nazariyasiga borib taqaladi. Bu yondashuvning asosiy ustunligi 

shundaki, u o'quvchilarga grammatikaning real hayotdagi amaliy qo'llanilishini yaqqol 

ko'rsatadi va ular tilni faqat abstrakt tizim sifatida emas, balki real muloqot vositasi sifatida 

tushuna boradilar va qabul qiladilar. 

Funksional metod o'quvchilarni til orqali aniq maqsadlarga erishishga o'rgatadi va ularning 

pragmatik kompetensiyasini rivojlantiradi. Bu usul madaniyatlararo muloqot ko'nikmalarini 

ham mustahkamlaydi, chunki turli madaniyatlarda bir xil funksiyalar turli grammatik vositalar 

orqali ifodalanishi mumkin. 

Mustaqil o'rganish metodlari ham grammatikani o'rgatishda tobora muhim o'rin tutib 

kelmoqda. Bu yondashuvda o'quvchilar o'z bilimlarini mustaqil ravishda, o'z tashabbusi bilan 

rivojlantiradilar va o'qituvchi rahbar, maslahatchi va yo'naltiruvchi vazifasini bajaradi. 

Avtonomiyaga asoslangan ta'lim Henri Holec tomonidan ishlab chiqilgan kontseptsiyaga 

asoslanadi va o'quvchilarning o'z ta'lim jarayoniga nisbatan mas'uliyat olishini ta'kidlaydi. 

Mustaqil o'rganish metodlari o'quvchilarning shaxsiy mas'uliyat tuyg'usini rivojlantiradi, 

ularni hayot davomida doimiy o'rganishga tayyorlaydi va o'z kuchiga ishonishni oshiradi. Bu 

usul yuqori motivatsiyaga ega bo'lgan va o'z-o'zini boshqarish qobiliyati rivojlangan o'quvchilar 

uchun juda samarali bo'lib, ular o'z ta'lim jarayonini muvaffaqiyatli nazorat qila oladilar va 

individual ehtiyojlariga mos ravishda o'rganish tezligini belgilay oladilar. 
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Zamonaviy mustaqil o'rganish metodlari turli xil vositalarni o'z ichiga oladi: o'z-o'zini 

baholash jadvallari, portfoliolar, individual o'rganish rejalari, onlayn kurslar va boshqalar. Bu 

yondashuv o'quvchilarning metakognitiv qobiliyatlarini rivojlantiradi, ya'ni ular o'z o'rganish 

jarayonini anglash va uni boshqarishni o'rganadilar. 

Turli metodlarning oqilona va maqsadli birgalikda qo'llanilishi eng samarali va 

perspektivali yondashuv hisoblanadi. Har bir metodning o'ziga xos afzalliklari va cheklovlari 

borligi sababli, ularni to'g'ri va muvozanatli kombinatsiya qilish orqali maksimal natijaga 

erishish va har bir o'quvchining ehtiyojlarini qondirish mumkin. Masalan, yangi grammatik 

mavzuni an'anaviy deduktiv metod bilan aniq tushuntirib, keyin uni kommunikativ faoliyatlar 

orqali mustahkamlash, situativ mashqlar bilan amaliy qo'llash va texnologik vositalar 

yordamida qo'shimcha interaktiv mashqlar bajarish samarali strategiya hisoblanadi. 

Bunday eklektik va integratsiyalashgan yondashuv o'quvchilarning turli o'rganish uslublari 

va kognitiv xususiyatlariga mos keladi hamda barcha toifadagi o'quvchilar uchun qulay va 

maqbul sharoitlar yaratadi. Gardner'ning ko'p intellekt nazariyasiga ko'ra, har bir inson turli 

intellekt turlariga ega va shunga mos ravishda turli usullar orqali samaraliroq o'rganadi. 

Grammatika o'rgatish metodlarining samaradorligini baholashda bir necha muhim va 

o'zaro bog'liq omillarni diqqat bilan hisobga olish zarur. Birinchidan, o'quvchilarning 

grammatik bilimlarining sifati, chuqurligi va mustahkamligi fundamental mezon hisoblanadi. 

Bu bilimlarning nazariy jihatdan to'g'riligi, tizimliligining darajasi va uzoq muddatli xotirada 

saqlanish qobiliyati baholanadi. 

Ikkinchidan, o'quvchilarning o'rgangan grammatik qoidalar va tuzilmalarni real hayotiy 

vaziyatlarda, spontan muloqotda to'g'ri va muvaffaqiyatli qo'llay olish qobiliyati muhim 

ko'rsatkich hisoblanadi. Bu procedurallashtirish (proceduralization) deb ataladigan jarayon 

orqali amalga oshadi va u deklarativ bilimning amaliy ko'nikmaga aylanishini anglatadi. 

Uchinchidan, o'quvchilarning motivatsiyasi, qiziqishi va tilni o'rganishga nisbatan ijobiy 

munosabati ham muhim baholash mezoni hisoblanadi. Yuqori motivatsiya o'rganish 

samaradorligini sezilarli darajada oshiradi va uzoq muddatli muvaffaqiyatni ta'minlaydi. 

To'rtinchidan, vaqt samaradorligi, ya'ni ma'lum vaqt ichida qancha bilim olish va qanchalik 

chuqur o'zlashtirish mumkinligi ham e'tiborga olinadi. Beshinchidan, o'quvchilarning mustaqil 

o'rganish qobiliyatining rivojlanishi va til o'rganishda avtonomiya darajasining oshishi ham 

muhim ko'rsatkichlardan biridir. 

Grammatika o'rgatish metodlarining samaradorligi madaniy va ijtimoiy omillarga ham 

bog'liq. Turli madaniyatlarda ta'limga bo'lgan yondashuvlar, o'qituvchi va o'quvchi o'rtasidagi 

munosabatlar, guruhli yoki individual ishga bo'lgan qarashlar farq qilishi mumkin. Masalan, 

Sharqona madaniyatlarda ko'pincha o'qituvchiga nisbatan hurmat va rasmiy munosabat afzal 

ko'rilsa, G'arbiy madaniyatlarda demokratik va interaktiv yondashuv ko'proq qo'llab-

quvvatlanadi. 

Shuningdek, tillarning tipologik farqlari ham metodlar tanloviga ta'sir qiladi. O'zbek tilidan 

ingliz tilini o'rganayotgan o'quvchilar uchun ba'zi grammatik tuzilmalar (masalan, artikllar) 
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mutlaqo yangi tushuncha bo'lsa, boshqa tillarda (masalan, arab tilida) mavjud bo'lgan tuzilmalar 

(masalan, fe'lning shaxs-son shakllari) tanish bo'lishi mumkin. 

Xulosa qilib aytganda, xorijiy til grammatikasini o'rgatishda turli metodlarning har biri 

o'ziga xos o'rni, ahamiyati va qo'llanilish doirasiga ega. Zamonaviy ta'lim jarayonida eng 

samarali va perspektivali yondashuv bu metodlarni o'quvchilarning individual ehtiyojlari, 

madaniy konteksti, bilim darajasi va psixologik xususiyatlariga mos ravishda maqsadli va 

oqilona kombinatsiya qilishdir. O'qituvchilar grammatikani o'rgatishda eklektik printsipga amal 

qilib, bir necha metoddan sinergik foydalanishlari va har bir o'quvchining o'ziga xos 

ehtiyojlarini ehtiyotkorlik bilan hisobga olishlari zarur. 

Bunday ko'p qirrali va integratsiyalashgan yondashuv orqali o'quvchilar grammatikani 

nafaqat nazariy jihatdan puxta o'rganadilar, balki uni amaliy hayotda ham muvaffaqiyatli, erkin 

va tabiiy qo'llay oladilar. Kelajakda sun'iy intellekt, virtual reallik, adaptiv ta'lim tizimlari kabi 

texnologiyalarning tez rivojlanishi bilan yangi, innovatsion metodlar paydo bo'lishi va mavjud 

usullarning yanada takomillashishi kutilmoqda. Bu esa o'z navbatida xorijiy til grammatikasini 

o'rgatish samaradorligini yanada oshiradi va global kommunikatsiya qobiliyatiga ega bo'lgan 

yosh avlodni tayyorlashga yordam beradi. 
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Annotatsiya. Maqolada, talabalarning mustaqil ijodiy faoliyati tushunchasi va 

mohiyatining nazariy tahlili xaqida soʻz yuritilgan. Taʼlim olish jarayonida uning oʻrni va 

doimiy oʻz-oʻzini rivojlantirish (yaʼni, umrbod taʼlim) mehnat bozorida imkoniyatlarni 

oshirishga, munosib ish topishga va koʻproq daromad olishga yordam beradi. 
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Kirish. Oʻzbekiston oliy ta’lim tizimida talabalarning mustaqil ijodiy faoliyatini (TMIF) 

rivojlantirish zamonaviy pedagogika fanida muhim oʻrin tutadi. Ta’limning kompetensiyaviy 

modeliga oʻtish, xalqaro ta’lim standartlari bilan integratsiyalashuv va ta’lim muhitini 

raqamlashtirish sharoitida oʻzbekistonlik olimlar tomonidan talabaning ijodiy faol shaxsini 

shakllantirishga qaratilgan uslubiy, psixologik, pedagogik va didaktik yondashuvlar ishlab 

chiqilmoqda. 

Respublika olimlarimizning ilmiy izlanishlarida talabalarning mustaqil ijodiy faoliyatini 

rivojlantirish muammosining dolzarbligi va koʻp qirraliligi alohida ta’kidlangan. Ilmiy-

tadqiqotlarning ustuvor yoʻnalishlaridan biri oʻquv jarayonida talabalarning ijodiy faolligini 

rivojlantirishning uslubiy asoslarini shakllantirishdir.  

Asosiy tushunchalarni nazariy tushunish ilmiy tadqiqot predmeti va yoʻnalishini aniqroq 

aniqlash imkonini beradi. Bizning e'tiborimiz oʻzaro bog'liq, ammo kontseptual jihatdan 

mustaqil uchta atamaga qaratilgan: ijodiy faoliyat, mustaqillik va mustaqil ijodiy faoliyat. 

“Mustaqillik” va “ijodiy faoliyat” tushunchalari an'anaviy ravishda talabaning muhim 

shaxsiy va kasbiy xususiyatlari sifatida qaraladi, ayniqsa oliy ta'lim sharoitida. Boʻlajak 

talabalarni tayyorlash kontekstida aynan shu fazilatlarning uyg'unligi kasbiy fikrlash, 

tashabbuskorlik, pedagogik muammolarni noan'anaviy tarzda hal qilish va kasbiy sohada oʻzini 

oʻzi anglash qobiliyatini ta'minlaydi. 

“Mustaqillik” tushunchasi  pedagogika va rivojlanish psixologiyasining asosiy 

tushunchalaridan biridir. Keng ma'noda, bu sub'ektning ongli ravishda maqsadlar qoʻyish, 

qarorlar qabul qilish va ularni amalga oshirish uchun javobgarlikni oʻz zimmasiga olish 

qobiliyatini anglatadi. "Mustaqillik" atamasi psixologik va pedagogik adabiyotlarda olimlar 

tadqiqotlarida keng qoʻllaniladi.  

“Mustaqillik” - bu shaxs oʻzining muammolarni oʻzi hal qilishda va hissiy jihatdan 

odamlarga tayanishga bogʻliq boʻlmasligi qobiliyatidir. Mustaqil shaxs - bu shaxsning oʻzini 

oʻzi ragʻbatlantirishi va tartibga solishi, oʻzi haqida qaror qabul qilishi va ularga rioya qilish, 

oʻz yoʻlidan borish qobiliyatidir.  

Inson qachon mustaqil boʻladi – qachonki oʻz qarorlarini qabul qila boshlaganda va ular 

uchun masʼuliyatni his qila boshlaganda mustaqil boʻladi. 

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Mustaqillik qanday shakllanadi? 

L.S.Vygotskiyning fikriga koʻra, mustaqillikning shakllanishi koʻp jihatdan xotira, fikrlash, 

diqqat va nutqni rivojlantirish darajasiga bogʻliq. Bular yordamida bola oʻz harakatlarini u yoki 

bu vazifaga boʻysundirib, paydo boʻlgan qiyinchiliklarni yengib, maqsadga erisha oladi. 

Mustaqillik insonga nega kerak? Mustaqillik insonga nima uchun kerak, degan savolni 

oʻzingizga berib, har birimiz alohida shaxs, individual boʻlishimiz uchun mustaqillik zarur, 

degan xulosaga kelish mumkin. Hatto bolaligida ham, ota-onasi unga xalaqit bermasligi uchun 

bola oʻz-oʻzidan biror narsa qilishni xohlaydigan vaqt keladi. 

Oʻzgaruvchan dunyo odamlardan doimiy rivojlanishni talab qiladi. Shu sababli, oʻz-oʻzini 

rivojlantirish yoʻlida eng muhim koʻnikmalardan biri bu faol izlanish va oʻqish qobiliyatidir. 
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Taʼlim olish va doimiy oʻz-oʻzini rivojlantirish (yaʼni, umrbod taʼlim) mehnat bozorida 

imkoniyatlarni oshirishga, munosib ish topishga va koʻproq daromad olishga yordam beradi. 

Bugun har qanday yoshda oʻqish mumkin, oʻz-oʻzini rivojlantirish hayot tarzning bir qismiga 

aylandi; 

Jahon mehnat bozoridagi oʻzgarishlar shuni anglatadiki, hayot davomida bir nechta 

kasblarni egallab, turli taʼlim muassasalarida oʻqish va turli ishlarda ishlash mumkin. 

Tadqiqot metodologiyasi. Ta’lim jarayonida yoshlarni milliy ma’naviy meros asosida 

tarbiyalash, ma’rifatparvarlik, bag‘rikenglik, insoflilik kabi fazilatlarini chuqur o‘rganish, 

umuminsoniy qadriyatlarga hurmat ruhida tarbiyalashda statistik ma’lumotlarni o‘rganish, tahlil 

qilish, mantiqiy fikrlash, analiz va sintez usullaridan keng foydalanilgan. 

Tahlil va natijalar. Yangi O‘zbekistonni barpo qilish bo‘yicha olib borilayotgan 

islohotlarda turizm sohasini rivojlantirishga katta e’tibor qaratilmoqda. A.V.Brushlinskiy 

mustaqillikni "tashqi sharoitlar ta'siri ostida emas, balki ichki motivatsiyalar asosida oʻz xatti-

harakatlarini yaratishga imkon beradigan shaxsiy sifat" deb ta'riflaydi. 

Pedagogikada mustaqillik tug`ma xususiyat emas, balki maxsus tashkil etilgan ta`lim 

muhiti jarayonida shakllanadigan maqsadli shakllangan sifat sifatida qaraladi. V.I.Andreevning 

ta'kidlashiga koʻra, mustaqillik "pedagogik yordam sharoitida talabaning oʻzini oʻzi tashkil 

qilish, oʻz-oʻzini tarbiyalash va oʻzini oʻzi nazorat qilish qobiliyatidir". 

Ijodiy faoliyat - bu printsipial jihatdan yangi, oʻziga xos, ijtimoiy ahamiyatga ega 

mahsulotni yaratishga qaratilgan inson faoliyatining maxsus shakli. U tasavvur, sezgi va evristik 

fikrlash elementlarini oʻz ichiga oladi. 

A.N.Leontievning  ta'kidlashicha, ijodiy faoliyat oʻziga xos qoʻyidagi xususiyatlardan 

iborat:  

- natijaning yangiligi va oʻziga xosligi; 

-noaniq yechimga ega muammo yoki vazifaning mavjudligi; 

-nostandart fikrlash, moslashuvchanlik va divergensiya; 

- ichki motivatsiya (qiziquvchanlik, oʻzini namoyon qilish istagi); 

- izlanuvchanlik, tajriba-sinov, improvizatsiya jarayonlari. 

Ijodiy faoliyat ham individual, ham jamoaviy; ham akademik (ilmiy tadqiqot), ham 

amaliyotga yoʻnaltirilgan (metodologiya, loyiha, mahsulot va boshqalarni yaratish) boʻlishi 

mumkin. 

L.S.Vygotskiy: "Ijodkorlik - bu yangi narsa yaratishga olib keladigan faoliyat. Yangi narsa 

sub'ektiv kashfiyot boʻlsa ham, ta'lim jarayonida uning ahamiyati bor"- deb yozgan edi. 

Mustaqil ijodiy faoliyat (MIF) "mustaqillik" va "ijodkorlik" tushunchalarining sintezidir. 

Mustaqil ijodiy faoliyat tushunchasi (MIF) integrativdir, chunki u talabaning oʻz tashabbusi 

bilan faoliyatini ham, yangi bilim, mahsulot yoki yondashuvni yaratish jarayonini ham oʻz 

ichiga oladi. Bu talaba faoliyatining oʻziga xos shakli boʻlib, unda u nostandart muammolarni 

hal qilishda tashabbuskorlik, onglilik va ijodkorlikni namoyon etadi. Jadval 1 da, biz mustaqil 

ijodiy faoliyat tushunchasining asosiy mezonlariga toʻhtalib oʻtamiz: 
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Jadval 1 

Mustaqil ijodiy faoliyat tushunchasining asosiy mezonlari: 

Mezonlar Mezon mazmuni  Koʻrsatkichlar 

Motivatsion  Qiziqish koʻrsatish, oʻzini 

oʻzi anglash uchun intilish, 

ichki motivatsiya  

Tashabbus, ijodiy vazifalarga 

qiziqish, loyihalarda ixtiyoriy 

ishtirok etish 

Kognitiv  Ijodning mohiyati va 

usullarini bilish, ijodiy 

fikrlash  

G'oyalarni shakllantirish 

usullarini bilish, nazariy bilimlarni 

amaliyotda qoʻllash. 

Faoliyatga asoslangan  Mustaqil tashkil etish 

qobiliyati, oʻziga xoslik, 

faollik  

Loyihalarda ishtirok etish, 

original echimlar, mahsuldorlik, 

mustaqillik 

Refleksiv  Harakatlarni tahlil qilish, 

xulosalar chiqarish, oʻz-

oʻzini baholashga tayyorlik  

Oʻz-oʻzini tahlil qilish, kundalik 

yuritish, portfeldan foydalanish, 

ish natijalari boʻyicha xulosalar 

 

Talabalarni pedagogik mutaxassisliklar boʻyicha tayyorlashda MIF katta ahamiyatga ega, 

chunki u:  

- pedagogikada loyihalash va innovatsiya qilish qobiliyatini rivojlantiradi; 

- kasbiy moslashuvchanlik va fikrlash mustaqilligini rivojlantiradi; 

- ta'limning reproduktiv turidan mahsuldor turiga oʻtishni ta'minlaydi. 

N.M.Yoʻldoshev ijodiy tafakkurni bosqichma-bosqich rivojlantirish konsepsiyasini taklif 

qildi, bunda aks ettirish, ichki motivatsiya va shaxslararo oʻzaro ta’sir asosiy oʻrin tutadi. U- 

“Mustaqil ijodiy faoliyat Talabaning ichki motivatsion munosabatlari, mazmunli tanlashi va 

oʻquv jarayoniga shaxsini kiritishi asosida shakllanadigan tizimli faoliyatidir” deb 

ta’kidlaydi[1]. 

K.J.Rahmonova oʻz ishida pedagogik yoʻnalishlar boʻyicha talabalarni tayyorlashda 

ta’limning loyihaviy shakllarini joriy etish va fanlararo yondashuvni integratsiyalash 

muhimligini ta’kidlaydi. U murakkab ijodiy vazifalarni mustaqillikni rivojlantirish mexanizmi 

sifatida belgilaydi[2]. 

Z.Sh. Umarova amaliyotga yoʻnaltirilgan mustaqil topshiriqlar tizimi orqali Talabalarning 

ijodkorligini oshirish imkoniyatlarini oʻrganib chiqdi, shuningdek, tanlov va tadqiqotga 

yoʻnaltirilganlik elementlariga ega oʻquv modullarini ishlab chiqdi[3]. 

N.X.Salimova ijodiy salohiyatni rivojlantirish va mustaqil ishlashga mas'uliyatli 

munosabatni shakllantirishga yordam beradigan oʻquv jarayonini individuallashtirishga e'tibor 

qaratadi[4]. 

M.J. Tulaganova talabalarni real pedagogik vaziyatlarga jalb qilish, oʻziga xos metodlarni 

ishlab chiqish va ilmiy konferensiyalarda ishtirok etish asosida boʻlajak oʻqituvchilarni 

amaliyotga yoʻnaltirilgan tayyorlash modellarini belgilab berdi[5]. 
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Mustaqillik psixologik-pedagogik kategoriya sifatida shaxsning tashqi majburlovsiz ongli, 

tashabbuskor va mas’uliyatli faoliyatni amalga oshirish qobiliyati sifatida talqin etiladi. 

L.S.Vygotskiyningning fikricha, mustaqillik ichki motivatsiya, oʻz-oʻzini anglash va oʻz-oʻzini 

tartibga solish qobiliyatining rivojlanishi natijasida shakllanadi. Lev Vygotskiyning “eng yaqin 

rivojlanish zonasi” haqidagi g'oyasi G'arb didaktikasida mustaqil va ijodiy faoliyatni 

shakllantirish uchun asos sifatida faol qoʻllaniladi. [6,7]. Pedagogika nuqtai nazaridan 

o`quvchining mustaqilligi o`z oldiga mustaqil maqsad qo`yish, ularga erishish yo`llarini tanlash, 

faoliyat natijalarini kuzatish va baholash qobiliyatida namoyon bo`ladi [8,9,10]. 

Ijodiy faoliyat psixologik-pedagogika fanida yangi, oʻziga xos va sub'ektiv ahamiyatli 

mahsulot, g'oya yoki harakat usulini yaratish jarayoni sifatida qaraladi. A.N.Leontiev ijodkorlik 

voqelikni, shu jumladan insonning ichki dunyosini oʻzgartirish bilan bog'liqligini ta'kidlaydi 

[11]. Pedagogik kontekstda talabaning ijodiy faoliyati ta'lim va kasbiy muammolarni hal 

qilishning yangi usullarini izlashga, nostandart yondashuvlarni oʻzlashtirishga va ijodiy 

fikrlashni rivojlantirishga qaratilgan [12, 13, 14]. Talabalarning mustaqil ijodiy faoliyati - bu 

talabalar tomonidan minimal tashqi yordam bilan amalga oshiriladigan oʻquv va kasbiy-

pedagogik faoliyatda oʻziga xos g'oyalar, echimlar va yondashuvlarni izlash va amalga 

oshirishning maqsadli, ichki motivatsiyalangan jarayoni. Bunday faoliyatlar olingan 

bilimlardan faol foydalanishni, shaxsiy salohiyatni rivojlantirishni, chegaradan tashqari fikrlash 

qobiliyatini va mulohaza yuritish istagini oʻz ichiga oladi [15,16].  

Xulosa. Bugungi kunda axborot hajmi yuqori darajada boʻlganligi sababli, insonlardan 

mustaqil taʼlim talab qilinmoqda. Ushbu taʼlim yondashuvi odamlarning oʻzlari qayerda va 

qanday bilim va koʻnikmalarni egallashlarini belgilab, taʼlim jarayonini nazorat qilishlarini 

nazarda tutadi. Bunday holda, ularning oʻzlari darslarning maqsadlarini aniqlash, oʻquv 

materiallarini, usullarini tanlash va shaxsiy yutuqlarni baholash uchun javobgardirlar. 

Mustaqil oʻrganish nafaqat bilim va koʻnikmalarni egallash jarayoni, balki shaxsiy oʻsish 

va oʻz-oʻzini rivojlantirish uchun kuchli vositadir. Ta'lim sharoitida mustaqillik talabaning 

oʻquv, kognitiv va ijtimoiy faoliyatida faol, mazmunli va tashabbuskor ishtirokida namoyon 

boʻladi. U kognitiv, hissiy-irodaviy va tashkiliy-faoliyat komponentlarini qamrab oladi. 
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Аnnоtаtsiyа. Ushbu mаqоlаdа bо‘lаjаk о‘qituvchilаrning kаsbiy kоmpetentligini 

shаkllаntirish jаrаyоnidа о‘z-о‘zini rivоjlаntirish kоmpetensiyаsining аhаmiyаti tаhlil qilinаdi. 

Mаqоlаdа о‘z-о‘zini rivоjlаntirishning pedаgоgik fаоliyаtdаgi о‘rni, shuningdek, zаmоnаviy 

tа’lim tаlаblаrigа jаvоb berаdigаn mаlаkаli mutаxаssis bо‘lib yetishishdа ushbu 

kоmpetensiyаning rоli kо‘rsаtib о‘tilаdi. Muаllif tоmоnidаn о‘z-о‘zini bаhоlаsh, mustаqil 

о‘rgаnish vа prоfessiоnаl rivоjlаnish yо‘llаri tа’kidlаnib, о‘qituvchining dоimiy о‘sishi vа 

о‘zgаruvchаn tа’lim muhitigа mоslаshuvchаnligi uchun о‘z-о‘zini rivоjlаntirish 

kоmpetensiyаsining zаrurligi ilgаri surilgаn. Mаqоlа nаfаqаt nаzаriy аsоslаrni, bаlki аmаliy 

tаvsiyаlаrni hаm о‘z ichigа оlаdi. 

Kаlit sо‘zlаr: о‘z-о‘zini rivоjlаntirish, kаsbiy kоmpetensiyа, bо‘lаjаk о‘qituvchi, kаsbiy 

rivоjlаnish, pedаgоgik fаоliyаt, mustаqil о‘qish. 

 

РОЛЬ САМООБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ КОМПЕТЕНЦИИ В ФОРМИРОВАНИИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ КОМПЕТЕНЦИИ БУДУЩЕГО УЧИТЕЛЯ. 

Аннотация. В данной статье анализируется значение компетенции саморазвития в 

процессе формирования профессиональной компетентности будущих учителей. В статье 

показана роль саморазвития в педагогической деятельности, а также роль этой 

компетенции в становлении квалифицированным специалистом, отвечающим 

современным образовательным требованиям. Автор подчеркивает пути самооценки, 

самостоятельного обучения и профессионального развития, выдвигает необходимость 

компетенции саморазвития для постоянного роста учителя и адаптации к изменяющейся 

образовательной среде. Статья содержит не только теоретические основы, но и 

практические рекомендации. 
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THE RОLE ОF SELF-DEVELОPMENT CОMPETENCE IN THE FОRMАTIОN 

ОF PRОFESSIОNАL CОMPETENCE ОF А FUTURE TEАCHER. 

Аnnоtаtiоn: This аrticle аnаlyzes the impоrtаnce оf self-develоpment cоmpetence in the 

prоcess оf fоrming the prоfessiоnаl cоmpetence оf future teаchers. The аrticle shоws the rоle оf 

self-develоpment in pedаgоgicаl аctivity, аs well аs the rоle оf this cоmpetence in becоming а 

quаlified speciаlist whо meets mоdern educаtiоnаl requirements. The аuthоr emphаsizes the 

pаths оf self-аssessment, independent leаrning, аnd prоfessiоnаl develоpment, аnd puts fоrwаrd 

the necessity оf self-develоpment cоmpetence fоr the teаcher's cоntinuоus grоwth аnd 

аdаptаtiоn tо the chаnging educаtiоnаl envirоnment. The аrticle cоntаins nоt оnly theоreticаl 

fоundаtiоns, but аlsо prаcticаl recоmmendаtiоns. 

Keywоrds: self-develоpment, prоfessiоnаl cоmpetence, future teаcher, prоfessiоnаl 

develоpment, pedаgоgicаl аctivity, independent leаrning. 

 

Kirish. “Pedаgоg butun umri dаvоmidа о‘qiydi, о‘rgаnаdi” – bu hаmmаgа mа’lum 

hаqiqаt. Аmmо bir nechа yil ishlаgаndаn sо‘ng, pedаgоglаr eski usullаr, rejаlаr, ibоrаlаrdаn 

fоydаlаnib, tо‘g‘ri yо‘ldаn xоtirjаm yurаdigаn vа sikllik, tаkrоrlаnish vа bir xil kо‘rinishgа 

qаrаmаy, dоimо yаngi nаrsаlаrni izlаydigаn vа kiritаdigаnlаrgа bо‘linаdi. Bu аslidа 

о‘qituvchining hаqiqiy kаsbiy mаhоrаtining muhim kо‘rsаtkichidir. 

О‘qituvchi kаsbiy kоmpetentligining sifаtlаridаn biri uning о‘z-о‘zini rivоjlаntirish 

qоbiliyаti bо‘lib, u tа’lim jаrаyоnining ushbu hоlаtidаn qоniqmаslik, uning nоmukаmmаlligini 

аnglаsh vа о‘sish, о‘z-о‘zini tаkоmillаshtirishgа intilishdа nаmоyоn bо‘lаdi. О‘z-о‘zini 

rivоjlаntirish – bu pedаgоgning о‘z nаzаriy bilimlаrini kengаytirish vа chuqurlаshtirish, mаvjud 

kаsbiy kо‘nikmа vа mаlаkаlаrni pedаgоgik vа psixоlоgik fаnlаrning zаmоnаviy tаlаblаri nuqtаi 

nаzаridаn tаkоmillаshtirish vа yаngilаrini egаllаsh bо‘yichа mаqsаdli ishidir. Shuningdek, о‘z-

о‘zini rivоjlаntirish degаndа, mа’lum bir shаxsiy vа ijtimоiy аhаmiyаtgа egа tа’lim 

mаqsаdlаrigа erishish: bilish qiziqishlаrini, umummаdаniy vа kаsbiy tаlаblаrni qоndirish vа 

mаlаkа оshirishgа qаrаtilgаn mаxsus tаshkil etilgаn, mustаqil, tizimli bilish fаоliyаtini 

tushunish kerаk. 

Аdаbiyоtlаr tаhlili. “Nimа uchun о‘qituvchi о‘z-о‘zini rivоjlаntirish bilаn shug‘ullаnishi 

kerаk?” Pedаgоg А.Yа.Аyzenberg о‘z-о‘zini rivоjlаntirish tushunchаsini “shаxsning о‘zi 

tоmоnidаn bоshqаrilаdigаn vа insоnning bilimning turli sоhаlаridаgi intilishlаri, qiziqishlаri, 

ehtiyоjlаrini qоndirishgа, аtrоfdаgi dunyоni bilishgа, о‘z hаyоtining mа’nоsini tоpishgа 

qаrаtilgаn mаqsаdli, erkin vа mustаqil bilish fаоliyаti” sifаtidа tаlqin qilаdi [1]. 

А.Yа.Аyzenberg о‘z-о‘zini rivоjlаntirish аsоsiy xususiyаtlаri sifаtidа muаmmоlаrning erkin 

dоirаsini, аxbоrоt mаnbаi bilаn mustаqil ishlаshni, tаnlаngаn fаngа qiziqishning tо‘yingаnlik 

dаrаjаsi bilаn cheklаngаn bilimlаrning hаrаkаtchаn hаjmini аjrаtib kо‘rsаtаdi. О‘qituvchilаrning 
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kаsbiy kоmpetentligini оshirish mаsаlаsining dоlzаrbligi zаmоnаviy dunyоdа mutаxаssislаr 

bilim vа kо‘nikmаlаrining аxlоqiy qаdrsizlаnishi vа eskirishi jаrаyоnining tezlаshishi bilаn 

bоg‘liq. Аynаn о‘qituvchining kаsbiy kоmpetentligini tаkоmillаshtirish jаrаyоni nаtijаsidа о‘sib 

kelаyоtgаn аvlоdgа tа’lim-tаrbiyа berish sifаti оshаdi. Sо‘nggi yillаrdа о‘qituvchining kаsbiy 

о‘sishi mаmlаkаtimizdа tа’lim-tаrbiyа sоhаsini rivоjlаntirishning eng dоlzаrb mаvzulаridаn 

birigа аylаndi. Buning аsоsiy sаbаbi shundаki, bоzоr iqtisоdiyоti shаrоitidа insоn mehnаt 

fаоliyаtining bаrchа sоhаlаridа mutаxаssislаrni kаsbiy tаyyоrlаshgа bо‘lgаn tаlаblаr оrtib 

bоrmоqdа.  

Kаsbiy kоmpetentlikni rivоjlаntirish – bu ijоdiy individuаllikni rivоjlаntirish, pedаgоgik 

innоvаtsiyаlаrgа sezgirlikni shаkllаntirish, о‘zgаruvchаn pedаgоgik muhitgа mоslаshish 

qоbiliyаtidir. Zаmоnаviy tа’lim tizimidа yuz berаyоtgаn о‘zgаrishlаr о‘qituvchining mаlаkаsi 

vа kаsbiy mаhоrаtini, yа’ni uning kаsbiy kоmpetentligini оshirish zаrurаtini yuzаgа 

keltirmоqdа. Zаmоnаviy tа’lim-tаrbiyаning аsоsiy mаqsаdi shаxs, jаmiyаt vа dаvlаtning 

dоlzаrb vа istiqbоlli ehtiyоjlаrigа jаvоb berish, jаmiyаtdа ijtimоiy mоslаshа оlаdigаn, mehnаt 

fаоliyаtini bоshlаsh, о‘z-о‘zini rivоjlаntirish vа tаkоmillаshtirish qоbiliyаtigа egа bо‘lgаn hаr 

tоmоnlаmа rivоjlаngаn fuqаrо shаxsini tаyyоrlаshdаn ibоrаt. Erkin fikrlаydigаn, о‘z fаоliyаti 

nаtijаlаrini bаshоrаt qilа оlаdigаn vа tа’lim jаrаyоnini mоdellаshtirаdigаn о‘qituvchi esа 

qо‘yilgаn mаqsаdlаrgа erishishning kаfоlаtidir. Аynаn shuning uchun hаm hоzirgi vаqtdа 

mаlаkаli, ijоdiy fikrlаydigаn, rаqоbаtbаrdоsh, zаmоnаviy, dinаmik о‘zgаruvchаn dunyоdа 

shаxsni tаrbiyаlаshgа qоdir bо‘lgаn о‘qituvchi shаxsigа bо‘lgаn tаlаb keskin оshdi. Zаmоnаviy 

о‘qituvchining fаоliyаti uning ijоdiy mustаqilligi, hаrаkаtchаnligi, yuksаk intellektuаl vа 

аxlоqiy sаlоhiyаti, kаsbiy kоmpetentligi vа mаdаniy sаviyаsi bilаn uzviy bоg‘liqdir. Bu esа, 

shubhаsiz, shаxsning tа’limiy fаоlligini rаg‘bаtlаntiruvchi zаmоnаviy pedаgоgik 

texnоlоgiyаlаrni izlаb tоpish vа pedаgоglаr mаlаkаsini оshirish аmаliyоtigа jоriy etish 

zаrurаtini kun tаrtibigа qо‘ymоqdа. О‘qituvchi о‘zining yuksаk shаxsiy mаs’uliyаtini 

аnglаmаsdаn, mаlаkа оshirish vа о‘z-о‘zini rivоjlаntirish jаrаyоnidа mutаxаssisning bilim vа 

аmаliy kо‘nikmаlаrini dоimiy rаvishdа yаngilаb bоrmаsdаn turib, ushbu tаlаblаrgа erishish 

mumkin emаs. 

Hоzirgi kundа yuqоri mаlаkаli pedаgоg kаdrlаrni tаyyоrlаsh tа’lim pаrаdigmаsidаgi аsоsiy 

о‘zgаrishlаrni hisоbgа оlgаn hоldа аmаlgа оshirilmоqdа. Yаngi pedаgоgik texnоlоgiyаlаr, 

zаmоnаviy kоnsepsiyаlаr, nаzаriyаlаr vа g‘оyаlаr pаydо bо‘lmоqdа, tа’lim mаzmuni esа 

vаriаntli shаkldа tаklif etilаyоtgаni kuzаtilаdi. О‘rtа mаxsus tа’lim muаssаsаlаridа о‘quv 

jаrаyоni endilikdа fаnlаr mаzmuni оrqаli emаs, bаlki bitiruvchilаr tоmоnidаn egаllаngаn 

kоmpetensiyаlаr оrqаli bаhоlаnmоqdа; tа’lim nаtijаlаrini bаhоlаshdа “mа’rifаtlilik vа 

tаrbiyаlаngаnlik”, “tаyyоrgаrlik”, “kаsbiy fаоliyаtgа tаyyоrlik” tushunchаlаridаn 

“kоmpetensiyа” vа “kоmpetentlik” tushunchаlаrigа о‘tish kuzаtilmоqdа [2]. 

E.F.Zeyer tоmоnidаn tаklif qilingаn “kоmpetensiyаlаr” vа “kоmpetentlik” tushunchаlаri 

kаsbiy tа’limgа kо‘prоq mоs kelаdi. Muаllifning tа’kidlаshichа, insоnning kоmpetentligi uning 

bilimlаri, kо‘nikmаlаri vа tаjribаsini, shuningdek, muаyyаn ijtimоiy-kаsbiy vаziyаtdа bilimlаr, 



_____________________ Qo‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son _________________C seriya 

474 
 

kо‘nikmаlаr vа tаjribаni sаfаrbаr qilish qоbiliyаtini belgilаydi, kоmpetensiyаlаr esа kаsbiy 

fаоliyаtni sаmаrаli bаjаrishni tа’minlоvchi umumiy hаrаkаt usullаri hisоblаnаdi [3]. 

Оz-о‘zini rivоjlаntirish kоmpetensiyаsining mоhiyаti аqliy mehnаt texnikаsi vа 

mаdаniyаtini egаllаsh, muаmmоlаrni bаrtаrаf etish, о‘z ustidа mustаqil ishlаsh, shu jumlаdаn 

kаsbiy tаkоmillаshtirishdаn ibоrаt. Zаmоnаviy jаmiyаtdа о‘z fаоliyаti mаzmunini tаnqidiy, 

ijоdiy idrоk etish, fаn yutuqlаri vа ilg‘оr pedаgоgik tаjribаlаrni qо‘llаsh оrqаli mоdernizаtsiyа 

qilа оlаdigаn о‘qituvchigа bо‘lgаn ehtiyоj оrtib bоrmоqdа.  

Tаdqiqоt metоdоlоgiyаsi. О‘z-о‘zini rivоjlаntirish kоmpetensiyаsi bо‘lаjаk 

о‘qituvchining kаsbiy kоmpetentligini shаkllаntirishdа аsоsiy rоl о‘ynаydi, ungа uzluksiz 

rivоjlаnish vа tа’limning о‘zgаruvchаn tаlаblаrigа mоslаshish imkоnini berаdi. U 

dunyоqаrаshni kengаytirishgа, tаnqidiy fikrlаshgа, shuningdek, о‘qitish sifаtini оshirishgа vа 

yаngi о‘qitish usullаrini ishlаb chiqishgа yоrdаm berаdi. Kаsbiy kоmpetentlik pedаgоgning 

kаsbiy mаhоrаti vа pedаgоgik mаhоrаtining аsоsiy tаrkibiy qismidir. Kоmpetentlikning tаrkibiy 

kоmpоnentlаri sifаtidа turli xil kоmpetensiyаlаr nаmоyоn bо‘lаdi. Bulаrgа intellektuаl-

pedаgоgik, kоmmunikаtiv, аxbоrоt vа refleksiv kоmpetensiyаlаr kirаdi. Pedаgоgik fаоliyаtni 

аmаlgа оshirishdа о‘z-о‘zini rivоjlаntirishgа qаrаtilgаn kаsbiy mаhоrаtni dоimiy rаvishdа 

оshirib bоrish zаrur. Kаsbiy kоmpetentlikni shаkllаntirish jаrаyоni bilаn bоg‘liq bо‘lgаn kаsbiy 

muhit kаsbiy о‘zini о‘zi rivоjlаntirishni rаg‘bаtlаntirishi kerаk. 

Zаmоnаviy shаrоitdа DTSni аmаlgа оshirishdа о‘qituvchining kаsbiy kоmpetentligini 

rivоjlаntirishdа о‘z-о‘zini rivоjlаntirishdаgi mustаqil tа’limning rоlini yetаrlichа bаhоlаmаslik 

mumkin emаs. О‘qituvchining о‘z-о‘zini rivоjlаntirishi kаsbiy kоmpetentlikni 

tаkоmillаshtirishning bаrchа imkоniyаtlаri rо‘yxаtidа аsоsiy bо‘g‘in hisоblаnаdi. О‘z-о‘zini 

rivоjlаntirish jаrаyоnidа muаmmоni аniqlаshtirish, о‘quv jаrаyоnini ijоdiy qаytа kо‘rib chiqish 

vа yаngi nаrsаlаrni izlаshgа tаyyоr bо‘lish qоbiliyаti аsоsiy rоl о‘ynаydi. Yаngi аvlоdtа’lim 

оluvchilаri bilаn ishlаyоtgаndа, о‘qituvchi о‘quv jаrаyоnini infоkоmmunikаtsiyа vа interfаоl 

о‘qitish texnоlоgiyаlаridаn fоydаlаngаn hоldа tаshkil etishgа tаyyоr bо‘lishi, tа’lim оluvchining 

shаxsiy mоhiyаtini rivоjlаntirishgа yоrdаm berаdigаn zаmоnаviy tа’lim muhitini yаrаtish vа 

undаn fоydаlаnishni о‘rgаnishi, bоshqа subyektlаr bilаn о‘zаrо munоsаbаtlаrni о‘rnаtishgа 

qоdir bо‘lishi kerаk. 

Bо‘lаjаk о‘qituvchining о‘z-о‘zini rivоjlаntirish jаrаyоnidа mustаqil tа’lim оlishgа 

undоvchi mоtivlаr: 
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О‘z-о‘zini rivоjlаntirish kоmpetensiyаsi zаmоnаviy shаrоitdа muvаffаqiyаtli pedаgоgik 

fаоliyаt uchun zаrur bо‘lgаn bilim vа kо‘nikmаlаrning dоimiy yаngilаnishini tа’minlаydi. 

Mа’lumоtlаrni mustаqil о‘rgаnish vа tа’limning turli yоndаshuvlаrini tаhlil qilish bо‘lаjаk 

о‘qituvchi uchun muhim fаzilаt bо‘lgаn tаnqidiy fikrlаshni rivоjlаntirаdi. О‘z-о‘zini 

rivоjlаntirish kоmpetensiyаsi bо‘lаjаk о‘qituvchigа о‘z predmeti dоirаsidаn tаshqаrigа chiqish, 

yаngi pedаgоgik nаzаriyаlаr, psixоlоgik kоnsepsiyаlаr vа ijtimоiy-mаdаniy tendensiyаlаr bilаn 

tаnishish imkоnini berаdi. О‘z-о‘zini rivоjlаntirish kоmpetensiyаsi оrqаli о‘qituvchi tа’limning 

yаngi usul vа shаkllаrini о‘zlаshtirishi, zаmоnаviy tа’lim dаsturlаrini ishlаb chiqishi vа ulаrni 

о‘quvchilаrning ehtiyоjlаrigа mоslаshtirishi mumkin. О‘z-о‘zini rivоjlаntirish kоmpetensiyаsi 

о‘z-о‘zini tаhlil qilish vа refleksiyа qоbiliyаtini rivоjlаntirishgа yоrdаm berаdi, bu esа 

о‘qituvchigа о‘z fаоliyаtining sаmаrаdоrligini bаhоlаsh, kuchli vа zаif tоmоnlаrini аniqlаsh vа 

tа’limgа yоndаshuvini о‘zgаrtirish imkоnini berаdi. 

Tаhlil vа nаtijаlаr. Bugungi kun tаlаblаridаn kelib chiqqаn hоldа bоshlаng‘ich sinf 

о‘quvchilаri tа’limigа qо‘yilаyоtgаn yuqоri dаrаjаdаgi tаlаblаr bоshlаng‘ich sinf о‘qituvchisi 

о‘z sоhаsining yuqоri mаlаkаli, kоmpetentli mutаxаssisi bо‘lgаndаginа аmаlgа оshishi 

mumkin. Bundаy mutаxаssis nаfаqаt о‘zi fundаmentаl tа’lim tаyyоrgаrligigа egа bо‘lishi, bаlki 

zаmоnаviy psixоlоgik-pedаgоgik fаn dаrаjаsigа mоs kelаdigаn kаsbiy bilim vа kо‘nikmаlаrgа 

egа bо‘lishi kerаk. U uzluksiz tа’limning yаxlit tizimidа о‘z kаsbiy mehnаtining mаqsаdlаri vа 

аhаmiyаtini аnglаshi, kаsbiy hаrаkаtchаn bо‘lishi, yа’ni mаktаb о‘quvchilаrini 

rivоjlаntirishning ijtimоiy vаziyаtidаgi о‘zgаrishlаrgа mоslаshuvchаn munоsаbаtdа bо‘lishi, 

pedаgоgik jаrаyоngа qо‘yilаdigаn yаngi psixоlоgik-pedаgоgik tаlаblаr vа yаngi pedаgоgik 

texnоlоgiyаlаrni о‘zlаshtirishi kerаk. Bu shuni аnglаtаdiki, yаngi shаkldаgi zаmоnаviy 

bоshlаng'ich sinf о‘qituvchisi kаsbiy pedаgоgik fаоliyаtning ijоdiy sub'ekti hisоblаnаdi [4]. 

•O‘qituvchi ma’ruzalar, tarbiyaviy soatlar, tanlovlar va 
boshqa tadbirlarga tayyorlanar ekan, yangi ma’lumotlarni 

izlash va tahlil qilish zarurati tug‘iladi.

Axborot bilan kundalik 
ishlash

• O‘qituvchilik kasbi - ijodiy kasb. Ijodkor odam yildan yilga bir xil 
sarg‘aygan reja yoki ssenariy bilan ishlay olmaydi, bir xil 

ma’ruzalar o‘qiy olmaydi. Yangi narsalar paydo bo‘lishi, ish 
qiziqish uyg‘otishi va zavq bag‘ishlashi kerak.

Ijodkorlik istagi

• Avtomobillar davrida aravadan foydalanib bo‘lmaydi. Jamiyat 
hayotida ro‘y berayotgan o‘zgarishlar, avvalo, ta’lim oluvchilarda 

aks etadi, ularning dunyoqarashini shakllantiradi. Agar yangi 
ma’lumotlar o‘zlashtirilmasa, o‘qituvchining zamonaviy 
bo‘lmagan shaxs sifatidagi qiyofasi shakllanishi mumkin.

Hozirgi zamon fanining, ayniqsa 
psixologiya va pedagogikaning tez 

sur’atlar bilan o‘sishi

•Malakali pedagog raqobat sharoitida ishga joylashishda 
ko‘proq imkoniyatga ega bo‘ladi.Raqobat

•O‘qituvchi “kompetentli” yoki “kompetentsiz” deb 
hisoblashlariga befarq emas. Hech kim “yomon” pedagog 

bo‘lishni xohlamaydi!
Jamoatchilik fikri

• Kategoriya, mukofot, ustamalarning mavjudligi pedagogning 
malakasi va mahoratiga bog‘liq. Doimiy ravishda yangi bilimlarni 
o‘zlashtirmasdan turib, unumliroq ishga erishib bo‘lmaydi, bunda 

esa, tabiiyki, ko‘proq haq to‘lanadi.

Moddiy rag‘batlantirish
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Bо‘lаjаk о‘qituvchilаrni hissiy аql, chidаmlilik vа empаtiyаni rivоjlаntirish kо‘nikmаlаri 

bilаn jihоzlаsh оrqаli ulаr о‘quvchilаr о‘zlаrini qаdrli vа tushunilgаn his qilаdigаn qо‘llаb-

quvvаtlоvchi muhit yаrаtishlаri mumkin [5]. Zаmоnаviy dunyо tez о‘zgаrib bоrmоqdа mustаqil 

rаvishdа о‘qib о‘z-о‘zini rivоjlаntirish о‘qituvchigа yаngi qiyinchiliklаrgа mоslаshishgа, yаngi 

texnоlоgiyаlаrni о‘zlаshtirishgа vа ulаrdаn tа’lim jаrаyоnidа fоydаlаnishgа yоrdаm berаdi. 

Umumаn оlgаndа, о‘z-о‘zini rivоjlаntirish о‘qituvchining kаsbiy rivоjlаnishining аjrаlmаs 

qismi bо‘lib, uning о‘qitish, metоdikа, psixоlоgiyа vа bоshqа tegishli sоhаlаrdаgi 

kоmpetentligini shаkllаntirishgа yоrdаm berаdi. 

О‘z-о‘zini rivоjlаntirish nаtijаlаrigа misоllаr: 

Yаngi о‘quv mаteriаllаri, metоdik qо‘llаnmаlаr, didаktik о‘yinlаr ishlаb chiqish.  

Ilmiy-аmаliy kоnferensiyаlаr, seminаrlаr, vebinаrlаrdа ishtirоk etish. 

Prоfessiоnаl nаshrlаrdа mаqоlаlаr chоp etish. 

Prоfessiоnаl hаmjаmiyаtlаr vа tаrmоq tа’lim resurslаridа ishtirоk etish. 

Zаmоnаviy tа’lim texnоlоgiyаlаrini аmаliyоtgа jоriy etish. 

Аyniqsа, zаmоnаviy аxbоrоt jаmiyаti shаrоitidа bо‘lаjаk о‘qituvchilаrning о‘z-о‘zini 

rivоjlаntirishi muаmmоsi dоlzаrb bо‘lib qоldi, bu yerdа аxbоrоtdаn fоydаlаnish, u bilаn ishlаsh 

qоbiliyаti аsоsiy аhаmiyаtgа egа. Аxbоrоtlаshgаn jаmiyаt аxbоrоtning bilimgа аylаnish 

jаrаyоni аlоhidа о‘rin tutаdigаn bilimlаr jаmiyаti sifаtidа tаvsiflаnаdi. Shuning uchun hаm 

hоzirgi zаmоn tа’lim-tаrbiyа tizimi pedаgоgdаn о‘z bilimini muntаzаm tаkоmillаshtirib 

bоrishni tаlаb etаdi. Bilimni turli yо‘llаr bilаn оlish mumkin. Bugungi kundа pedаgоglаrgа 

mаlаkа оshirish xizmаtlаrining keng dоirаsi tаklif etilmоqdа: tа’lim muаssаsаlаridа – kunduzgi 

tа’lim, sirtqi tа’lim, mаlаkа оshirish kurslаridа, seminаrlаrdа vа h.k. Lekin yаngi bilim vа 

texnоlоgiyаlаrning аksаriyаti о‘rtаchа besh yildаn sо‘ng о‘z dоlzаrbligini yо‘qоtishi hech 

kimgа sir emаs.  

Xulоsа. Bо‘lаjаk о‘qituvchilаrning kаsbiy kоmpetentligini shаkllаntirish jаrаyоnidа о‘z-

о‘zini rivоjlаntirish kоmpetensiyаsining аhаmiyаtini tаhlil qilib shundаy xulоsаgа kelish 

mumkinki, pedаgоglаrning pedаgоgik mаhоrаtini оshirishning eng sаmаrаli yо‘li – bu 

muntаzаm rаvishdа о‘z-о‘zini rivоjlаntirish jаrаyоnidа mustаqil tа’lim оlishidir. “О‘qituvchi 

umr bо‘yi о‘qiydigаn insоn, fаqаt shundаginа u о‘qitish huquqigа egа bо‘lаdi.” Hаqiqiy 

pedаgоg-prоfessiоnаl dоimiy rivоjlаnishdа bо‘lib, butun mehnаt fаоliyаti dаvоmidа tаdqiqоtchi 

hisоblаnаdi. О‘z-о‘zini rivоjlаntirish kоmpetensiyаsi bо‘lаjаk о‘qituvchining zаmоnаviy tа’lim 

muаmmоlаrini sаmаrаli vа ijоdiy hаl qilа оlаdigаn mutаxаssis bо‘lishi uchun kuchli vоsitаdir. 

Shundаy qilib, hаyоtidа eng yаxshi nаtijаlаrgа erishmоqchi bо‘lgаn hаr bir bо‘lаjаk о‘qituvchi 

“hаyоtdаn оrqаdа qоlmаslik” uchun bir munchа vаqtini shаxsаn о‘zining rivоjlаnishi vа 

tаkоmillаshishi uchun sаrflаshi kerаk.  
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Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining emotsional intellektini 

badiiy asarlar ustida ishlash jarayonida shakllantirish jarayonini modellashtirish, uning 

ahamiyati, modelning maqsadi, vazifalari, tarkibiy qismlari, mohiyati va ta’lim jarayonini 

tashkil etishdago afzalliklari haqida so’z boradi,  

Kalit so’zlar: emotsional intellekt, modellashtirish, tashkiliy komponent, diagnostik 

komponent, mazmunli-didaktik komponent, jarayonli component 

Аннотация: В данной статье рассматривается моделирование процесса 

формирования эмоционального интеллекта учащихся начальной школы в процессе 

работы над художественными произведениями, его значение, цель, задачи, компоненты, 

сущность модели и её преимущества в организации образовательного процесса. 

Ключевые слова: эмоциональный интеллект, моделирование, организационный 

компонент, диагностический компонент, содержательно-дидактический компонент, 

процессуальный компонент. 

Abstract: This article discusses the modeling of the process of forming the emotional 

intelligence of primary school students in the process of working on works of art, its importance, 

the purpose, tasks, components, essence of the model and its advantages in organizing the 

educational process.  

Keywords: emotional intelligence, modeling, organizational component, diagnostic 

component, meaningful-didactic component, process component 

 

KIRISH 

Pedagogik jarayonni modellashtirish o‘quvchilarning emotsional, ijtimoiy va axloqiy 

salohiyatini samarali rivojlantirishda muhim vosita hisoblanadi. Ayniqsa, “O‘qish 

savodxonligi” fanida badiiy asarlar ustida ishlash jarayonida o‘quvchilarda emotsional 

intellektni shakllantirishga xizmat qiluvchi metod va yondashuvlarni tizimli modellashtirish 

ularning shaxsiy va ijtimoiy muvaffaqiyatlariga poydevor yaratadi. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining emotsional intellektini badiiy asarlar ustida ishlash 

jarayonida shakllantirish jarayonini modellashtirish obyekti – o‘quvchilarning emotsional 
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intellekti shakllanishi jarayoni hisoblanadi. Bu jarayonda badiiy asarlar ustida ishlash 

jarayonida o‘quvchilarning hissiyotlarni anglash, ifoda etish va boshqarish qobiliyatlari, 

shuningdek, ijtimoiy munosabatlar va empatiya rivojlanishi kuzatiladi va tahlil qilinadi.  

Modellashtirish predmeti esa bu jarayonni tashkil etuvchi asosiy komponentlar, omillar, 

metod va texnologiyalar, ya’ni pedagogik metodikalar, interaktiv dars usullari, psixologik 

ko‘rsatkichlar va baholash mezonlaridan iborat. Shu tariqa, obyektda aniqlanadigan emotsional 

intellekt shakllanishi jarayoni, predmeti esa ushbu jarayonga ta’sir etuvchi va uni 

shakllantiruvchi omillar, metod va strategiyalarni o‘z ichiga oladi. 

ADABIYOTLAR TAHLILI 

B.Aliyev “Ijtimoiy psixologiya: nazariya va amaliyot” kitobida emotsional intellektning 

komponentlarini to‘g‘ri ta’riflash va ularni amaliy muammolar bilan bog‘lashga uringan. 

B.Aliyev o‘z tadqiqotlarida, emotsiyalar ham shaxsning emotsional rivojlanishida katta rol 

o‘ynaydi, deb ta’kidlaydi. Uning fikricha, emosional intellektning rivojlanishi har bir insonning 

emotsiyalarni boshqarish va ijtimoiy munosabatlarda samarali bo‘lish qobiliyatini oshiradi. 

E.To‘xtayev “Emotsional intellekt: Rivojlanish bosqichlari” maqolasida emotsional 

intellektning rivojlanish bosqichlarini ko‘rib chiqadi. Uning ta’rifida, emotsional intellektning 

rivojlanish bosqichlari shaxsning yoshiga, psixo-emotsional holatiga va ijtimoiy muhitiga 

bog‘liq ravishda shakllanadi. To‘xtaevning fikricha, emotsional intellektning birinchi bosqichi 

- his-tuyg‘ularni aniqlash va tanish, ikkinchi bosqichi – ularni boshqarish va to‘g‘ri ijtimoiy 

munosabatlarni shakllantirishdan iboratdir.  

A.Yuldoshev o‘zining “Ta’limda emotsional intellektning rivojlanishi” kitobida, 

emotsional intellektning rivojlanishini ta’lim jarayonida tartibga solish va metodologik 

asoslarning muhimligini ta’kidlaydi. A.Yuldoshev emotsional intellektning rivojlanishini 

maktab ta’limida, ayniqsa, boshlang‘ich sinflarda, emotsional o‘zgarishlarni tushunish va ularni 

boshqarish ko‘nikmalarini shakllantirish orqali amalga oshirish zarurligini ta’kidlaydi. 

Ushbu tadqiqotlar emotsional intellektning ta’rifi va rivojlanish bosqichlarini aniqlash va 

ularni amaliy va nazariy muammolar bilan bog‘lashda samarali yondashuvlarni shakllantirishga 

yordam beradi. O‘zbek olimlari o‘rtasidagi bu muhokamalar, emotsional intellektning 

rivojlanishining yangi usullari va metodologiyasini takomillashtirishga xizmat qiladi. 

TADQIQOT METODOLOGIYASI 

Tаdqiqotdа kuzаtish, qiyosiy tаhlil, diаgnostik (аnketа, suhbаt, sо’rov), loyihаlаsh, 

modellаshtirish vа umumlаshtirish metodlаridаn tаjribа-sinov, mаtemаtik-stаtistik tаhlil 

foydаlаnildi.  

TAHLILLAR VA NATIJALAR 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining emotsional intellektini badiiy asarlar ustida ishlash 

jarayonida shakllantirishning pedagogik modeli – bu dars jarayonida bolalarning o‘z 

hissiyotlarini anglash, ifoda etish, boshqarish va boshqalarning hissiyotlariga empatiya 

ko‘rsatish qobiliyatlarini shakllantirishga yo‘naltirilgan integratsiyalashgan yondashuvdir (1-

rasm).  
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1-rasm. Badiiy asarlar ustida ishlash jarayonida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida 

emotsional intellektni rivojlantirishning pedagogik modeli 

Modelning maqsadi – badiiy asarlar ustida ishlash jarayonida o‘quvchilarda hissiy 

barqarorlikni, ijtimoiy munosabatlarda samarali muloqotni va stressni nazorat qilish 

qobiliyatlarini rivojlantirish orqali ularning shaxsiy va akademik muvaffaqiyatlarini 

ta'minlashdir.  

Modelning vazifalari quyidagilardan iborat:  
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 boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida badiiy matnlar tahlili jarayonida obrazli fikrlash asosida 

o‘z hissiyotlarini aniqlash va nomlash ko‘nikmalarini shakllantirish; 

 badiiy asarlarda ifodalangan emotsional holatlarni tushunish, ular bilan ichki bog‘liqlik 

o‘rnatish orqali o‘z hissiyotlarini to‘g‘ri ifoda etish va boshqarish malakalarini 

rivojlantirish; 

 emotsional-axloqiy tarbiyani kuchaytirishga qaratilgan interaktiv uslublar (muloqotli 

o‘qish, rolli o‘yinlar, dramatik sahnalashtirish) orqali empatiya va o‘zaro munosabat 

madaniyatini mustahkamlash; 

 o‘quvchilar bilan ishlovchi pedagoglar, ota-onalar va maktab psixologlari hamkorligida 

badiiy asarlarni o‘qish va tahlil qilish asosida emotsional intellekt rivojini muntazam 

kuzatish va baholash faoliyatini tashkil etish.  

Modelning tarkibiy qismlari quyidagilardan iborat: 

1. Tashkiliy komponent pedagogik modelning asosiy elementlaridan biri bo‘lib, ushbu 

komponent badiiy asarlar ustida ishlash jarayonining samarali tashkil etilishi, o‘quv muhitining 

ijobiy va hissiy jihatdan qo‘llab-quvvatlovchi bo‘lishi, shuningdek, o‘qituvchining metodik 

yondashuviga bog‘liq. Tashkiliy komponentning asosiy jihatlari va ularning emotsional 

intellektni rivojlantirishga qo‘shayotgan hissasi quyidagicha yoritiladi: 

– dars davomida bolalarda o‘zini xavfsiz va ochiq his etadigan, o‘z fikr va hissiyotlarini 

erkin ifoda eta oladigan emotsional-iqlimni shakllantirish; 

– badiiy obrazlar orqali his-tuyg‘ularni tushunish, tahlil qilish va ifodalashga yo‘naltirilgan 

mashg‘ulotlarni tashkil etish; 

– o‘qituvchining pedagogik yondashuvi orqali o‘quvchilarda empatiya, o‘zaro hurmat, 

obrazli tafakkur va hissiy sezgirlikni rag‘batlantirish; 

– o‘quvchilarning badiiy matnlar bilan emotsional muloqotga kirishishini ta’minlash 

uchun sahnalashtirish, rolli o‘yinlar, his-tuyg‘ularni ifodalovchi topshiriqlardan foydalanish; 

– ota-onalar, sinf rahbari va psixolog ishtirokida o‘quvchilarning badiiy asarlarga nisbatan 

emotsional munosabatini kuzatish va rivojlanishni monitoring qilish jarayonini yo‘lga qo‘yish. 

Tashkiliy komponent badiiy asarlar ustida ishlash jarayonida boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarining emotsional intellektini rivojlantirishda asosiy omil bo‘lib, u o‘quv muhiti 

qulayligini ta’minlash, darslarni mazmunli rejalashtirish, ota-onalar bilan hamkorlikni yo‘lga 

qo‘yish hamda zamonaviy texnologiyalarni samarali qo‘llashni o‘z ichiga oladi. Ushbu 

yondashuv o‘quvchilarning badiiy obrazlar orqali hissiy salohiyatini oshirish, o‘z-o‘zini anglash 

va ijtimoiy-emotsional ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi. 

2. Diagnostik komponent – bu pedagogik modelning navbatdagi elementi bo‘lib, u badiiy 

asarlar ustida ishlash jarayonida o‘quvchilarning emotsional intellektini rivojlantirishda 

ularning hissiy salohiyatini aniqlash, baholash va monitoring qilishga qaratilgan. Ushbu 

komponentning asosiy jihatlari quyidagicha: 

2.1. Baholash usullari.  
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2.2. Individuallikni hisobga olish.  

2.3. Doimiy monitoring.  

3. Mazmunli-didaktik komponent – badiiy asarlar asosida emotsional intellektni 

rivojlantirish jarayonida o‘quvchilarga nafaqat nazariy bilimlarni berish, balki hissiy-amaliy 

ko‘nikmalarni shakllantirishga yo‘naltirilgan metodik materiallarni o‘z ichiga oladi. Quyida 

ushbu komponentning asosiy elementlari yoritiladi: 

3.1. Nazariy bilimlar.  

3.2. Amaliy mashg‘ulotlar.  

]3.3. Resurslar.  

Mazmunli-didaktik komponent o‘quvchilarga emotsional intellektni nazariy asosda 

shakllantirish bilan birga, badiiy asarlar asosida real hissiy holatlarni tahlil qilish va ularga javob 

berish ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiladi. Shunday qilib, ushbu yondashuv 

o‘quvchilarning nafaqat his-tuyg‘ularini anglash, balki ularni ongli boshqarish va ijtimoiy 

muhitda muvaffaqiyatli muloqotga kirishishiga ko‘maklashadi. 

4. Jarayonli komponent – bu badiiy asarlar ustida ishlash asosida emotsional intellektni 

rivojlantirish jarayonida doimiy nazorat, tahlil va moslashtirish mexanizmlarini o‘z ichiga olgan 

muhim bosqich bo‘lib, u dars jarayonining sifatini va samaradorligini oshirishga qaratilgan. 

Ushbu komponentning asosiy elementlari quyidagicha: 

4.1. Kuzatuv va tahlil.  

4.2. Moslashtirish.  

4.3. Feedback tizimi.  

Jarayonli komponent badiiy asarlar asosida o‘quvchilarning emotsional intellekti 

rivojlanishini real vaqt rejimida kuzatish, tahlil qilish va dars mazmunini kerakli hollarda 

moslashtirish orqali ta’lim jarayonining samaradorligini oshiradi. Doimiy feedback tizimi esa 

o‘qituvchi, o‘quvchi va ota-ona o‘rtasidagi o‘zaro aloqani mustahkamlab, dars jarayonini 

takomillashtirishga xizmat qiladi. Ushbu yondashuv orqali pedagogik faoliyat tizimli 

takomillashib boradi va o‘quvchilarning emotsional salohiyati maksimal darajada rivojlanadi. 

Yuqorida ko‘rib chiqilgan pedagogik modelning tarkibiy komponentlarini badiiy asarlar 

asosida tashkil etilgan tajriba-sinov jarayonlariga tadbiq etish to‘rtta bosqichda amalga oshirildi. 

Har bir bosqich o‘zining mazmunan boyligi, davomiyligi va o‘zaro mantiqiy bog‘liqligi bilan 

asoslanadi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida emotsional intellektni badiiy asarlar orqali 

rivojlantirish metodikasini tashkil etish bosqichlari quyidagicha belgilandi (1-jadval). 

1-jadval 

Bosqichlar Mazmuni Tavsifi 

1. Rejalashtirish va 

tayyorgarlik 

bosqichi 

Maqsad: Badiiy asarlar ustida 

ishlash jarayonida 

o‘quvchilarning emotsional 

intellektini shakllantirish 

orqali ularning hissiy va 

Metodik va resurslar tayyorlash: Badiiy asarlar ustida 

ishlashga yo‘naltirilgan dars rejalarini, metodik 

qo‘llanmalarni hamda psixologik testlar, hissiy kuzatuv 

varaqalari va obrazli intervyu shaklidagi diagnostik 

usullarni ishlab chiqish va ularni boshlang‘ich sinf 
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ijtimoiy salohiyatini oshirish. 

Ushbu maqsad asosida 

bolalarda badiiy obrazlar 

orqali o‘z his-tuyg‘ularini 

aniqlash, ifodalash va 

boshqarish ko‘nikmalarini 

rivojlantirish ko‘zda tutiladi. 

sharoitiga moslashtirish zarur. O‘qituvchilarning badiiy 

matnlar orqali emotsional intellektni shakllantirishga doir 

metodlarni samarali qo‘llay olishlari uchun malaka 

oshirish kurslari va amaliy tayyorgarlik mashg‘ulotlarini 

tashkil etish muhim ahamiyat kasb etadi. 

2. Amalga oshirish 

bosqichi 

Dars jarayonida 

metodlarning qo‘llanilishi: 

Badiiy asarlar ustida ishlash 

jarayonida o‘quvchilarning 

darsga faol va hissiy jihatdan 

jalb etilishini ta’minlash uchun 

interaktiv o‘qitish uslublari, 

rolli sahnalashtirishlar, guruhli 

tahlil ishlari va badiiy 

matnlardagi muammoli 

vaziyatlarni hal etishga 

qaratilgan topshiriqlar 

qo‘llaniladi. Har bir 

o‘quvchining emotsional 

salohiyati va badiiy qabul 

darajasini hisobga olib, 

ularning shaxsiy qobiliyatiga 

mos metodlarni tanlash, ya’ni 

individual yondashuvni 

qo‘llash muhim ahamiyat kasb 

etadi. 

Sinfxona muhitini shakllantirish: Badiiy asarlar ustida 

ishlash jarayonida emotsional intellektni rivojlantirish 

uchun sinf muhitining qulay, ishonchli va ochiq bo‘lishi 

muhimdir. O‘qituvchi tomonidan ijobiy munosabatlar, 

o‘zaro hurmat va badiiy matnlar asosida ochiq emotsional 

muloqotga sharoit yaratiladi. Dars davomida innovatsion 

texnologiyalar, vizual va audio vositalar (masalan, badiiy 

hikoyalar audioyozuvlari, teatr lavhalari) yordamida 

mavzular yanada qiziqarli va emotsional jihatdan boy 

ifodalanadi. 

O‘quvchilarning faol ishtiroki: Amalga oshirish 

bosqichida o‘quvchilar badiiy matn mazmunini his etgan 

holda faol ishtirok etadi: o‘z fikrlarini bildiradi, his-

tuyg‘ularini obrazlar bilan bog‘lab ifodalaydi va guruhda 

o‘zaro hissiy tajriba almashadi. Bu jarayon 

o‘quvchilarning o‘z hissiyotlarini boshqarish, tanqidiy va 

estetik fikrlash, shuningdek, muloqot va empatiya 

ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiladi. 

3. Monitoring va 

nazorat bosqichi 

Doimiy kuzatuv: Badiiy 

asarlar ustida ishlash 

jarayonida o‘qituvchi, 

psixolog yoki metodik 

kuzatuvchi tomonidan 

o‘quvchilarning emotsional 

holati, matnga bo‘lgan 

munosabati, darsdagi faolligi 

va interaktiv ishtiroki 

muntazam kuzatib boriladi. 

Kuzatuvlar davomida 

o‘quvchilarning badiiy 

obrazlarga nisbatan hissiy 

javoblari, empatiya darajasi 

hamda emotsional 

intellektdagi o‘zgarishlar 

aniqlanadi. Ushbu 

Baholash va o‘lchov usullari: Badiiy asarlar ustida 

ishlash jarayonida o‘quvchilarning emotsional intellekt 

darajasini aniqlash uchun diagnostik testlar, emotsional 

javobga oid anketalar, qisqa intervyular va badiiy obrazlar 

asosida olib boriladigan guruhli muhokamalar orqali 

ma’lumotlar yig‘iladi va tahlil qilinadi. Ushbu metodlar 

yordamida o‘quvchilarning darsdagi ishtiroki, obrazlar 

orqali o‘zini ifodalash darajasi va emotsiyalarni 

boshqarish ko‘nikmalari baholanadi. 

Nazorat mexanizmlari: Badiiy asarlar bilan ishlash 

davomida yuzaga keladigan qiyinchiliklar, hissiy 

javobdagi murakkabliklar yoki metodik kamchiliklarga 

tezkorlik bilan javob berish maqsadida nazorat 

mexanizmlari ishlab chiqiladi. Agar dars jarayonida 

kutilmagan emotsional holatlar yoki kommunikativ 

to‘siqlar yuzaga kelsa, o‘qituvchi zudlik bilan aralashib, 
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ma’lumotlar asosida 

emotsional rivojlanish 

tendensiyalari baholanadi va 

pedagogik jarayonga kerakli 

tuzatishlar kiritiladi. 

darsning mazmuni va metodik yondashuvini qayta ko‘rib 

chiqadi hamda kerakli tuzatishlarni amalga oshiradi. 

4. Tahlil va xulosa 

chiqarish bosqichi 

Ma’lumotlarni tahlil qilish: 

Badiiy asarlar ustida ishlash 

jarayonida olingan statistik va 

sifatiy ma’lumotlar asosida 

o‘quvchilarning emotsional 

intellektining rivojlanish 

darajasi aniqlanadi. Bunda 

o‘quvchilarning badiiy 

matnlarga bergan emotsional 

javoblari, ifoda qilish 

qobiliyati va ijtimoiy-

emotsional muomalasi tahlil 

qilinadi. Shuningdek, 

erishilgan muvaffaqiyatlar va 

yuzaga kelgan muammolar, 

shuningdek qo‘llangan 

metodik yondashuvlarning 

kuchli va zaif tomonlari 

chuqur o‘rganilib, pedagogik 

jarayonni takomillashtirish 

uchun asosiy yo‘nalishlar 

aniqlanadi. 

Xulosa va tavsiyalar ishlab chiqish: Badiiy asarlar 

ustida ishlash asosida olib borilgan tahlil natijalari asosida 

o‘qituvchilar va psixologlar tomonidan umumiy xulosalar 

chiqariladi, ya’ni qo‘llangan metodikaning 

o‘quvchilarning emotsional intellektini rivojlantirishdagi 

samaradorligi baholanadi. Kelgusida badiiy matnlar 

asosidagi dars jarayonini yanada samarali tashkil etish 

uchun aniq tavsiyalar ishlab chiqiladi va zarurat 

tug‘ilganda metodik yondashuvlarga tegishli 

o‘zgartirishlar kiritiladi. 

Natijalarni tarqatish va mulohaza almashish: 

Chiqarilgan xulosa va tavsiyalar asosida o‘quvchilar, ota-

onalar va boshqa pedagogik xodimlar bilan badiiy asarlar 

asosida olib borilgan ish natijalari bo‘yicha mulohaza 

almashish, tajriba ustida muhokamalar olib borish va dars 

sifatini oshirish bo‘yicha takliflar ishlab chiqiladi. Ushbu 

jarayon o‘quvchilarning hissiy rivoji ustida jamoaviy 

hamkorlikni kuchaytiradi hamda pedagogik tajriba 

almashish madaniyatini rivojlantiradi. Bu esa umumiy 

ta’lim sifatini oshirish va emotsional intellektni tizimli 

ravishda rivojlantirishga xizmat qiladi. 

  

Badiiy asarlar ustida ishlash jarayonida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining emotsional 

intellektini rivojlantirish metodikasini tashkil etish bosqichlari – rejalashtirish va tayyorgarlik, 

amalga oshirish, monitoring va nazorat, hamda tahlil va xulosa chiqarish – o‘zaro bog‘liq va 

izchil jarayon bo‘lib, har bir bosqichning puxta rejalashtirilishi o‘quvchilarning hissiy 

salohiyatini maksimal darajada ochishga xizmat qiladi. Ushbu metodika nafaqat emotsiyalarni 

boshqarish ko‘nikmalarini shakllantiradi, balki o‘quvchilarning shaxsiy, ijtimoiy va kognitiv 

rivojlanishini ham badiiy-estetik vositalar orqali qo‘llab-quvvatlaydi va ularni kelajakdagi 

muvaffaqiyatli hayotga tayyorlaydi. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida emotsional intellektni badiiy asarlar ustida ishlash 

jarayonida rivojlantirishga ta’sir etuvchi omillar ikki asosiy guruhga ajratiladi: 

1. Obyektiv omillar: 

a. Oila tarbiyasi. Ota-onalarning bolalar bilan badiiy matnlar ustida muloqot qilishi, ularni 

emotsional jihatdan qo‘llab-quvvatlashi, hikoyalar va ertaklar orqali hissiy tajriba almashishi 
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o‘quvchining emotsional intellektini shakllanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Oiladagi ochiq 

muloqot va ijobiy hissiy atmosfera bola o‘z hissiyotlarini anglash va boshqarishga o‘rgatadi. 

b. Maktab muhitining sharoiti. Maktabda badiiy asarlar asosida olib boriladigan darslar 

uchun yaratilgan ijobiy sinf muhitining mavjudligi, o‘qituvchining emotsional yetakchilik 

qilishi, sinfdoshlar bilan obrazli muloqot va muhokama imkoniyatlari bolaning emotsional 

sezgirligini rivojlantiradi. Emotsional tarbiyaga yo‘naltirilgan dars mazmuni bu jarayonni 

samarali qo‘llab-quvvatlaydi. 

c. Jamiyat va madaniy muhit. Milliy qadriyatlar, madaniy meros, xalq og‘zaki ijodi va 

ijtimoiy stereotiplar o‘quvchilarning badiiy obrazlarga munosabati, emotsiyalarni ifodalash 

uslublari va hissiy madaniyatini shakllantiradi. Bolalar ertak va hikoyalar orqali emotsiyalarni 

qanday anglash va boshqarish kerakligini ijtimoiy tajriba asosida o‘zlashtiradilar. 

d. Ta’lim tizimi va metodik ta’minot. Darsliklarda emotsional holatlarni ochib beruvchi 

badiiy matnlar, hissiy ifoda mashqlari, dramatik topshiriqlar, zamonaviy texnologiyalar va 

ko‘rgazmali materiallar bolalarning emotsional-intellektual salohiyatini rivojlantirishda muhim 

vosita hisoblanadi. Rivojlantiruvchi o‘qitish tizimi bolada nafaqat bilim, balki his qilish, 

tushunish va ifodalash qobiliyatini ham shakllantiradi. 

2. Subyektiv omillar: 

a. Shaxsiy xususiyat va xarakter. Har bir bola badiiy matndagi voqealarni turlicha idrok 

qiladi. Temperament va xarakter xususiyatlari bolaning obrazlarga beradigan emotsional 

javobini belgilaydi. Masalan, sezgir va analitik xarakterga ega bola matnni chuqur his etadi, 

boshqasi esa hissiy jihatdan betaraf bo‘lishi mumkin. 

b. Shaxsiy tajriba va hissiy xotira. Bola ilgari o‘qigan ertaklar, eshitgan voqealar va hayotiy 

tajribalar asosida yangi badiiy matnlarni idrok qiladi. Bu tajribalar orqali u o‘z his-tuyg‘ularini 

qanday ifodalash va boshqarishni o‘rganadi. Har bir yangi obraz bola uchun yangi hissiy 

o‘zgarish imkoniyatini yaratadi. 

c. O‘z-o‘zini idrok etish va boshqarish qobiliyati. Bola badiiy matndagi qahramonlar bilan 

o‘zini qiyoslab, o‘z hissiyotlarini anglaydi va ularni boshqarish ko‘nikmalarini shakllantiradi. 

Ushbu reflektiv jarayon emotsional intellektning asosiy tarkibiy qismidir. 

d. Motivatsiya va qiziqish. Badiiy asarlarga bo‘lgan qiziqish, matn mazmunidagi 

emotsional holatlarga befarq bo‘lmaslik o‘quvchining hissiy tafakkurini rag‘batlantiradi. 

O‘quvchining badiiy asarlar orqali o‘z hissiyotlarini anglashga bo‘lgan ichki ehtiyoji – 

emotsional intellektni samarali rivojlantirishning kalitidir. 

XULOSALAR 

Ushbu obyektiv va subyektiv omillar bir-biri bilan uzviy bog‘liq bo‘lib, ularni badiiy 

asarlar asosida tashkil etilgan tarbiyaviy va ta’limiy jarayonlarda birgalikda hisobga olish 

muhimdir. Bu yondashuv orqali bola emotsional jihatdan sezgir, o‘z hissiyotlarini anglaydigan 

va boshqaradigan, ijtimoiy muhitda muvaffaqiyatli muloqotga kirisha oladigan shaxs sifatida 

shakllanadi. 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada ishlab chiqarish va oliy ta’limda ta’lim klasterini tashkil 

etishning turli shart-sharoitlari va uning mexanizmlari to‘g‘risida atoflicha fikr yuritilgan. 

Shuningdek oliy ta’lim yo‘nalishlaridagi o‘quv rejalarining ishlab chiqarish jarayonlariga 

moslashtirish haqida gap boradi.  

Kalit so‘zlar: klaster, ishlab chiqarish, uzluksizlik, o‘quv reja, ta’lim turi, yo‘nalganlik, 

pedagogik jarayon, salohiyat, izchillik. 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ МЕХАНИЗМЫ ФОРМИРОВАНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО КЛАСТЕРА ИНТЕГРАЦИИ ВЫСШЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ И ПРОИЗВОДСТВА. 

Аннотация: В данной статье подробно рассмотрены различные условия и 

механизмы организации образовательного кластера на производстве и в сфере высшего 

образования. Речь идет также об адаптации учебных программ высшего образования к 

производственным процессам. 

Ключевые слова: кластер, производство, целостность, учебная программа, тип 

образования, направление, педагогический процесс, потенциал, системность. 

 

ORGANIZATIONAL MECHANISMS FOR FORMING EDUCATION CLUSTER 

INTEGRATION IN HIGHER EDUCATION AND PRODUCTION. 

Annotation. This article examines in detail the various conditions and mechanisms for 

organizing an educational cluster in production and in the field of higher education. We are also 

talking about adapting higher education curricula to production processes. 

Keywords: cluster, production, integrity, curriculum, type of education, direction, 

pedagogical process, potential, consistency. 
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KIRISH: Integratsiya zamonaviy ta’limni shakllantirishning eng muhim va istiqbolli 

usullari yo‘nalishlaridan biridir. Buni ta’lim va ishlab chiqarish klasterining kompleks o‘qitishni 

tashkil etish bo‘yicha erishikayotgan  tajribalar orqali ko‘rish mumkin. 

Ta’lim klasterining vujudga kelishi ta’limda o‘qitish usullaridan biri bo‘lgan fanlarning 

o‘zaro aloqadorlik xususiyatlariga chambarchas bog‘liqligidir. Bu turdagi o‘qitish ko‘plab 

olimlarning ilmiy tadqiqot ishlarida turlich tariflanadi. 

 ADABIYOTLAR TAHLILI. 

Kasbga yо‘naltirish muammosi ilgaridan kо‘pchilik tadqiqotchilarni e’tiborini о‘ziga jalb 

qilgan xususan, rossiyalik olimlar  N.A.Aitov, Y.K.Babanskiy, V.A.Gusev, Grevtseva G.Ya., 

Tsiulina M.V., Bolodurina E.A., Bannikov M.I., M.I.Maxmutov, R.A.Nizamov, M.F.Fatxulin 

va boshqalarning ishlarida tahlil qilingan. 2020 yil 23 sentabrda qabul qilingan О‘zbekiston 

Respublikasi «Ta’lim tо‘g‘risida» gi qonuni 28-moddasiga kо‘ra ta’lim tashkilotlarini 

boshqarishda va kadrlar tayyorlashda kadrlar talabgorlari ishtirokini ta’minlash maqsadida, 

О‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017 yil 27 iyuldagi PQ-3151-sonli «Oliy ma’lumotli 

mutaxassislar tayyorlash sifatini oshirishda iqtisodiyot sohalari va tarmoqlarining ishtirokini 

yanada kengaytirish chora-tadbirlari tо‘g‘risida»gi qarorida ishlab chiqarish, ilm-fan va ta’lim 

о‘rtasida integratsiyani chuqurlashtirish, oliy ma’lumotli kadrlar tayyorlash yuzasidan 

buyurtmalarni shakllantirish, oliy ta’lim muassasalarida mutaxassislarni tayyorlash darajasi va 

sifatini tubdan yaxshilash hamda iqtisodiyot tarmoqlari korxonalari va tashkilotlarida talabalar 

amaliyotlarini о‘tkazish, ilmiy ishlarni hamkorlikda bajarish, oliy ta’lim muassasalari 

bitiruvchilarining ishga joylashishini ta’minlash borasidagi ishlarni rivojlantirish choralarini 

kо‘rish о‘zaro hamkorlik shartnomalari asoslarida olib borilishi ustuvro vazifa qilib 

belgilangan[1, 2]. 

TADQIQOT METADOLOGIYASI. 

Tadqiqotchilar integratsiyalashgan darslarni o‘quv yili davomida ko‘plab pedagogik metod 

va usullar yordamida o‘tkazish mumkin. Bu ko‘rinishdagi dars mashg‘ulotlarini mavzu 

doirasida ikki yoki uchta fan  o‘qituvchilari yordamida o‘tkazilishi mumkin va bunday 

darslarning ko‘p qismi talabalar ijodiyotiga bag‘ishlangan bo‘ladi. 

Ushbu integratsiyaga asoslangan ta’lim dasturlarini muvofiqlashtirish tufayli talabalar 

integrativ fikrlashni shakllantirishlari mumkin. Bunga quyidagilar kiradi: 

-talabalar bilimining kengligi; 

-qabul qilingan qarorlarning oqibatlarini bashorat qilish; 

-dunyoda sodir bo‘layotgan o‘zgarishlar va hodisalarda ishtirok etish hissi; 

-inson xatti-harakatlari uchun javobgarlik hissi; 

-tabiatga ta’sirini mumkin bo‘lgan oqibatlari bilan tortish odati. 

 Fanlararo aloqadorlik tushunchasi bu- fanlararo aloqadorlik talabalarning bir fan bo‘yicha 

olgan bilimlari va  ko‘nikmalarini boshqa fanlarni o‘zlashtirishda qo‘llash va qo‘llash 

qobiliyatini belgilaydi. Bunda zamonaviy axborot yoki kompyuter texnologiyalarini 

integratsiyalashgan ta’lim texnologiyasi bilan uyg‘unlashtirish juda samarali natijalar beradi. 
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Axborot texnologiyalarida biz o‘qituvchini axborot yetkazib beruvchi, yo‘l ko‘rsatuvchi sifatida 

tushunamiz. Muayyan mavzu bo‘yicha ma’lumotlar, adabiyotlar va boshqalar taqdim etiladi.  

Integratsiyalashgan innovatsion texnologiyada asosiy afzallik shundaki, mavzuga oid 

barcha ma’lumotlar keng qamrovli fan o‘qituvchilari tomonidan tushuntiriladi va asoslantirilgan 

holda talabalarga yetkaziladi. O‘qituvchi doimiy izlanuvchan bo‘la olsa, o‘zi uchun bilim 

zahirasi mustahkamlanadi va talaba uchun darsni qiziqarli o‘tadi. Bu orqali talaba shaxsini 

intellektual rivojlantirish samaradorligini oshirish, shaxsning butun ma’naviy-axloqiy sohasini 

yangilash mumkin bo‘ladi. Ushbu g‘oyalarni amalga oshirish rag‘batlantiruvchi - yangi 

pedagogik fikrlash mavzu doirasidan tashqari bilimlarni kengaytirib, talabaning fanga 

qiziqishini oshiradi va o‘qituvchining madaniy saviyasini oshishiga sabab bo‘ladi, shuningdek 

o‘qituvchiga o‘ziga yuklatilgan ta’limiy vazifalarni samarali hal etishda yordam beradi. 

TAHLIL VA NATIJALAR.  

Hozirgi vaqtda faol izlanishlar orqali o‘qitish samaradorligini sezilarli darajada 

oshiradigan usullarni integratsiyalashgan ta’lim yordamida keng qo‘llash bilan ajralib turdi. 

Bunday holda muhim rol noan’anaviy yoki nostandart darslarga beriladi. An’anaviy bo‘lmagan 

darslarning shakllari juda xilma-xilligi bilan ananaviy darslardan farq qiladi va fanlafaro  

o‘qitishda qo‘l keladi. Bunda talabalar tushunchalarining darajasida bilimlarni birlashtirishga 

o‘rgatish kerak bo‘ladi. Ammo ta’lim berishda fanlarining integratsiyasi bu bilan cheklanmaydi. 

Ya’ni umumiy qonunyatlar, nazariyalar, amaliyotlar, muammolar va turlicha tamoyillarga 

tayaniladi. Integratsiyalashgan o‘qitish zamonaviy metodologiyadagi yangiliklardan biridir. Bu 

texnologiya oliy ta’limning o‘quv dasturiga etibor beradigan bo‘lsak o‘quv rejasidagi fanlarning 

uzviy va uzluksiz bog‘langani bilan ham ko‘rish mumkin. 

XULOSA.  

Yuqoridagi tasnifda pedagogik ta’lim sohasi faoliyati to‘laqonli kamrab olingan bo‘lib, har 

bir yo‘nalish o‘z ichida o‘zaro tarmoqlanadi. Bu yo’nalish va tarmoqlar mazmuni ta’lim turlari 

bilan bog‘liq hamkorlikning barcha shakl, usul va texnologiyalarini o‘zida jamlaydi va 

quyidagilardan iborat:  

Birinchidan ta’lim klasteri yo‘nalishlarining mazmuniy ta’lim yo‘nalishi: 

- mavjud muammolarni aniqlash, tasniflash va ularning bartaraf mexanizmlarini ishlab 

chiqish; 

- o‘quv-uslubiy salohiyatning vertikal va gorizontal harakat mexanizmini ishlab chiqish; 

- dars mashg‘ulotlari sifatini boshqarish va nazorat qilish. 

Ikkinchidan o‘quv-uslubiy samaradorlikni aniqashning soda va eng maqbul 

mexanizmlarini ishlab chiqish hamda joriy qilish: 

- o‘quv-uslubiy sohada ta’lim turlari faoliyatini yo‘lga qo‘yish; 

- ikkinchidan ta’lim vositalari yo‘nalishi; 

- o‘quv reja va fan dasturlarini takomillashtirish; 

- darslik, qo‘llanmalarning mazmun-mundarejasini boyitish va saviyasini ko‘tarish; 

- dars mashg‘ulotining yordamchi adabiyotlari va didaktik ta’minotini takomillashtirish; 
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- axborot texnologiyalari va pedagogik texnologiyalardan samarli foydalanishga erishish. 

Uchinchidan ta’lim va fan yo‘nalishi: 

- ta’lim va fan o‘rtasidagi integratsiyani kuchaytirish;  

- ilmiy sohada ta’lim turlari faoliyatini yo‘lga qo‘yish;  

- oliy ta’lim o‘qituvchilarini ishlab chiqarish joylarida  stajirovka o‘tashini yo‘lga qo‘yish; 

- ishlab chiqarish xodimlarini oliy ta’lim tashkilotlariga dars mashg‘ulotlarini o‘tishga jalb 

qilish; 

- ilmiy-pedagogik salohiyatning ehtiyojga qarab, oshirilishini  ta’minlaydigan mexanizm 

ishlab chiqish. 

To‘rtinchidan ta’lim va ishlab chiqarish yo‘nalishi: 

- ta’lim va ishlab chiqarish yo‘nalishi o‘rtasidagi integratsiyani kuchaytirish; 

- oliy ta’lim va ishlab chiqarish xodimlari hamkorligida binar ilmiy tadqiqotlarni 

ko‘paytirish ilmiy ishlanmalar oliy ta’lim professor-o‘qituvchilari tomonidan, uning amaliyotga 

tatbiq qilinishi ishlab chiqarish xodimlari tomonidan amalga oshiriladi; 

- nazariya va amaliyot uyg‘unligiga erishish; 

- texnika taraqqiyoti tezligini hisobga olgan holda ilm-fan yutuqlarining tezlik bilan 

uzluksiz ta’lim jarayoniga qo‘llash mexanizmlarini ishlab chiqish amaliyotga joriy etish. 

Beshinchidan ta’limni takomillashtirish yo‘nalishi: 

- amaliyotga tatbiq etish va uning kasbiy rivojlanishi uchun qulay sharoit yaratish. 

- ta’limni innovatsion boshqarish borasida ilmiy tadqiqotlar o‘tkazish va boshqalar. 
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Abstract This article examines the global information flow in the 21st century and its 

influence on journalism. It explores the significance of critical journalism and analyzes the 

conceptual differences and interrelationships between fact, opinion, and manipulation in the 

media environment. 

Keywords: information flow, misinformation, critical thinking, social media, digital 

literacy, media pollution, journalistic ethics, "7W" framework. 

 

INTRODUCTION 

In the context of the 21st century, this introduction not only outlines the basic premise of 

the research but also frames the discussion within the realities of global interconnectivity, where 

information travels across continents in seconds. The exponential growth of internet penetration 

and the widespread use of smartphones have created an environment where public 

consciousness is continuously shaped by an unprecedented flow of data from diverse sources. 

In today’s digital age, the role of social media and mass communication is expanding 

rapidly. With the rise in internet users and the advancement of technologies, the volume of 

information being generated and consumed has dramatically increased. This continuous 

movement of data, known as the information flow, plays a pivotal role in shaping public opinion, 

supporting societal development, and influencing individual perspectives. 

One of the key challenges of our time is the ability to differentiate credible facts from 

personal opinions and detect manipulative content. While digital platforms provide immense 

access to information, they also facilitate the spread of unverified or false narratives. Therefore, 

cultivating critical thinking and media literacy is essential—especially for journalists who serve 

as the bridge between information and society. 

Critical journalism involves not only reporting but also verifying sources, analyzing 

contexts, and interpreting the deeper meaning behind news events. Journalists bear the ethical 

responsibility of addressing societal issues and holding power structures accountable. By 

mailto:sevaraqayimova004@gmail.com
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promoting analytical approaches, they foster awareness and encourage informed decision-

making within the public sphere. Furthermore, real-world examples from both international and 

local contexts illustrate that these theoretical considerations have tangible effects on policy-

making, public trust, and civic engagement. 

LITERATURE REVIEW AND METHODS 

In examining the literature, it is crucial to recognize that modern scholarship does not treat 

digital literacy as a mere technical skill but as a holistic competency involving ethical judgment, 

cognitive flexibility, and adaptive learning strategies. In examining the literature, it is crucial to 

recognize that modern scholarship does not treat digital literacy as a mere technical skill but as 

a holistic competency involving ethical judgment, cognitive flexibility, and adaptive learning 

strategies.  

Digital literacy and internet hygiene encompass practices that safeguard users from 

cybersecurity threats and enhance their ability to engage with content responsibly. Critical 

thinking, defined as the structured analysis of information and its sources, enables individuals 

to form logical connections and assess diverse viewpoints. Educational institutions play a vital 

role in nurturing this mindset, empowering students to question, investigate, and synthesize 

knowledge effectively. 

A fact represents an objective reality that can be verified through reliable evidence. 

Examples include statistical data, historical events, and scientific findings. To confirm factual 

accuracy, it is necessary to evaluate the source, context, and corroboration by credible platforms. 

Information validated across multiple reputable outlets is typically deemed trustworthy. 

An opinion reflects a personal or collective interpretation of an event or idea. It serves as 

a tool for expressing perspectives and conducting analyses in formats such as debates, 

discussions, and editorial content. While opinions can inform public discourse, their credibility 

depends on being grounded in factual evidence. 

Relationship Between Fact and Opinion 

- Sound opinions are based on factual foundations, enhancing their validity. 

- Critical thinking facilitates the evaluation and comparison of opinions, contributing to 

problem-solving. 

- Unsupported opinions risk becoming biased narratives or misinformation. 

- While facts provide empirical clarity, opinions enable analytical exploration. In some 

instances, well-supported opinions may evolve into widely accepted truths. 

Human cognition operates within both real and conceptual domains. The imaginative 

aspect of thought can be susceptible to external influence, which underlines the importance of 

recognizing manipulative tactics in media content. 

Manipulation and Media Pollution 

In addition to these categories, modern manipulation also includes algorithmic filtering, 

where search engines and social media platforms selectively present information based on prior 

user interactions, creating so-called 'echo chambers' that reinforce pre-existing beliefs. The 
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modern information ecosystem faces contamination from misinformation, propaganda, and 

manipulative messaging. Manipulation involves the strategic use of information to steer public 

perception and behavior. This form of influence can mislead individuals while creating the 

illusion of independent choice. 

Types of manipulation include: 

- Informational: Altering or distorting facts to misrepresent reality. 

- Emotional/Psychological: Using emotional triggers to sway opinions or generate fear and 

excitement. 

- Cultural/Social: Leveraging traditional values or cultural beliefs to incite division or 

mislead audiences. 

ANALYSIS AND RESULTS 

Developing critical thinking is fundamental in creating analytical journalism. It enhances 

cognitive skills, fosters independent inquiry, and improves the ability to construct reasoned 

arguments. These capabilities are essential for writing objective and impactful journalistic 

content. 

Journalists can apply the widely accepted "7W" framework to assess and report news 

critically: 

- What happened? 

- Where did it occur? 

- When did it take place? 

- Who was involved? 

- Why did it happen? 

- Whom did it affect? 

- How did it happen? 

This approach assists in deconstructing events thoroughly and reduces the risk of 

disseminating misleading or partial information. It also encourages a comprehensive 

understanding of social and political developments. 

Fake news—deliberately fabricated or distorted content—is often spread through digital 

platforms to manipulate public opinion or achieve specific agendas. Effective fact-checking and 

source evaluation are crucial in countering such narratives. Media organizations and 

independent verification bodies play an instrumental role in this process. 

The integration of artificial intelligence into communication channels marks a new phase 

in media evolution. Technologies such as behavioral analytics and neuro-marketing are 

increasingly used to tailor content and influence user decisions at a subconscious level. 

Examples of advanced manipulative techniques include: 

- Micro-targeting: Gathering extensive user data to customize messages based on individual 

preferences and behaviors. 

- Neuro-marketing: Analyzing neurological responses to optimize content impact and 

stimulate specific emotional reactions. 
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CONCLUSION 

Looking ahead, the fusion of artificial intelligence and journalism will present both 

opportunities and challenges. While AI can enhance investigative capabilities through big data 

analysis, it also raises ethical concerns about bias, transparency, and editorial independence. In 

an era characterized by rapid technological advancement and massive information flows, the 

ability to process and critically assess information is indispensable. For students and 

professionals alike, developing structured thinking, analytical competence, and media literacy 

is vital. 

Journalists, in particular, must uphold ethical standards and navigate the complex media 

landscape with diligence. This includes verifying facts, resisting manipulative influences, and 

fostering informed public discourse. 

Strengthening critical thinking not only safeguards individuals from misinformation but 

also contributes to the resilience and integrity of society as a whole. A well-informed population, 

equipped with analytical skills and awareness, serves as the most effective defense against the 

challenges of digital manipulation and media distortion. 
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Annotatsiya. Ushbu maqolada talabalarning bilish faoliyatini gomifikatsiya metodini 

koloborativ ta’lim texnologiyasidan foydalanib rivojlantirish va ushbu ta’lim modelini 

amaliyotga joriy qilish va uning amaliy ahamiyati haqida so‘z boradi. 

Kalit so‘z. Koloborativ ta’lim, gomifikatsiya, bilish faoliyati, individual ehtiyoj, 

ko‘nikma, malaka, komunikativlik qobiliyat. 

Аннотация. В данной статье рассматривается развитие познавательной 

деятельности студентов с использованием метода геймификации в рамках 

коллаборативных технологий обучения. Также обсуждается внедрение данной 

образовательной модели в практику и её прикладное значение. 

Ключевые слова: Коллаборативное обучение, геймификация, познавательная 

деятельность, индивидуальные потребности, навыки, компетенции, коммуникативные 

способности. 

Abstract. This article discusses the development of students’ cognitive activity through 

the gamification method using collaborative learning technology. It also covers the practical 

implementation of this educational model and its applied significance. 

Keywords: Collaborative learning, gamification, cognitive activity, individual needs, 

skills, competencies, communication abilities. 

 

Kirish. О‘zbekistоn tа’lim tizimidа biologiya fanlarini chuqur o‘qitish,  talabalarni bilish 

faoliyatiga jalb qilish bo‘yicha yаngi yоndаshuvlаr, jumlаdаn, koloborativ yondashuvlarni turli 

jabxalarda amaliyotga tadqiq qilish kabi ustuvor yo‘nalishlarga  bo‘lgan ta’lab ortib bormoqda. 

Xususan, talabalarning bilish kopitensiyasining shakllantirish, bilim, ko‘nikma va malakasini 

rivojlantirishning hamkorlikda o‘qitish  shakli va vositalarini rivojlantirish bugungu kunda 

dolzarb vazifa xisoblanadi. Bu borada  bir qancha olimlarning ishlarini misol qilishimiz 

mumkin. J.O.Tolipova tomonidan hamkorlikda o‘qitish talabalarning bilim, ko‘nikma va 
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malakasini shakllantirishligi, guruh bo‘lib ishlashga undashi haqida ma’lumot bergan bo‘lsada, 

individual ehtiyojlarni ( masalan, qo‘shimcha yordam yoki tezroq o‘zlashtirishni) etibordan 

chetta qoldirgan. 

Adabiyotlar taxlili. Biologiya fanlarini o‘qitishda kolaborativ yondoshuvlar ko‘p olimlar 

tomonodan ilmiy ishlar olib borilgan. J.O.Tolipova ishlarida xamkorlikda o‘qitish 

texnalogiyalari guruhlarda ishlash, guruh jamoalari bilan birgalikda harakat qilish, o‘quv 

topshiriqlarini birgalikda tashkil qilish haqida ma’lumot bergan [1]. Xorij olimlari tomonidan 

koloborativ ta’lim texnologiyasi bo‘yicha ko‘plab ishlar olib borilgan. Xususan, Elizabeth F. 

Barkley, K. Patricia Cross, Claire Howell Major [2] tarifiga ko‘ra -  talabalar birgalikda ishlash 

orqali o‘rganish jarayonida faol ishtirok etadigan ta’lim usuli. Bu usulda talabalar o‘zaro 

muloqot qilish, fikr almashish va birgalikda muammolarni hal qilish orqali bilim va 

ko‘nikmalarni o‘zlashtiradilar. Kenneth A. Bruffee [3] qilgan ishlarida koloborativ ta’lim 

texnologiyasining oliy ta’lim tizimidagi ahamiyati, hamkorlik tamoyillari va nazariy qismlarini 

o‘rgangan. Uning fikricha bilim individual emas balki ijtimoiy hamkorlik orqali shakllanadi. 

Alexandra Okada, Teresa Connolly, Peter J. Scott [4] lar tomonidan ushbu ta’lim 

texnologiyasini ochiq ta’lim resurslari va zamonaviy texnologiyalar yordamida qanday 

shakllantirish kerakligi haqida ma’lumotlar bergan. Colin Beard, John P. Wilson [5] lar 

tomonidan yozilgan kitobda esa kolobativ ta’lim texnologiyasini amaliyotda qanday qo‘llash, 

shuningdek, mualliflar turli sohalarda (sog‘liqni saqlash, biznes va ta’lim soxasida) hamkorlikni 

rivojlantirishga oid ko‘plab metodlarni tavsiflagan. 

Tatqiqot metadologiyasi. So‘ngi yillarda ta’lim oluvchilarning muloqot madaniyati va 

hamkorlik ko‘nikmalarini, individual ehtiyojlarni unutmagan holda sub’ekt va sub’ekt 

munosabatlarini shakllantirish kabi ustuvor yo‘nalishlar o‘qituvchilar oldiga maqsad qilib 

qo‘yilgan. Ushbu maqsadni amalga oshirishda kolobarativ ta’lim texnologiyasidan foydalanish 

dars jarayonida talabalarning muloqot madaniyati, guruhlarda ishlash motivligini rivojlantirish 

kabi ustuvor yo‘nalishlarga ega. Koloborativ ta’lim texnologiyasidan foydalanib, talabalarning 

hamkorlik qilish ko‘nikmalarini rivojlantirish bilan birgalikda, individual bilish kompotentligini 

shakllantirishda quyudagi jihatlarga etibor beridi. Dastlabki vaziyatda  koloborativ ta’lim 

texnologiyasi va uning metodlarini yoritib o‘tish zaruratini beradi. 

Kolaborativ (hamkorlikdagi) ta’lim texnologiyasi – bu o‘quv jarayonida talabalar, 

o‘qituvchilar va mutaxassislarning masofaviy va an’anaviy hamkorligini ta’minlovchi interfaol 

platformalar, vositalar va usullar majmuasidir.  

Loyihaga asoslangan murakkab topshiriqlarini kichik guruhlarga berish orqali har bir 

guruh a’zolari o‘zining muammoni hal qilishga fikr bildiradi va o‘ziga xos vazifalar bajaradi, 

natijada har bir individ o‘zining bilish ehtiyojlarini qondiradi. 

Kichik guruhlarda gomifikatsiya tashkil qilish talabalarni bilish faoliyatiga jalb qilish 

orqali bilish faoliyatini takomillashtirishga yordam beradi va ularning motivligini oshiradi. 

Ta’limning gamifikatsiyasi – o‘yin elementlarini ta’lim muhitiga kiritish orqali faollikni 

oshirish strategiyasi [6]. Chunki, o‘yinlar ta’lim jarayonida, shuningdek, kichik guruhlarda 
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ishtirokchilarning teng ishtirok etish darajasini ta’minlaydi[7]. Shunga ko‘ra, koloborativ ta’lim 

texnologiyasini qo‘llash jarayonida gamifikatsiya qilish talabalarning individual bilish 

ehtiyojlarini qondirishga asos bo‘lib hizmat qiladi.   

Oliy nerv faoliyati mavzusini o‘qitishda gomifikstsiyani amaliyotga tadbiq qilishda 

quyudagilarga etibor berish kerak; 

 Talabalarga neyronlar, miya qismlari yoki fiziologik jarayonlar rollarini berish orqali 

ularni mavzuga jalb qilish; 

 Talabalarning bilimlarini sinash va rag‘batlantirish uchun viktorinalar, testlar va savol-

javob o‘yinlari tashkil qilish; 

 Talabalarning yutuqlarini ballar, medallar yoki darajalar bilan rag‘batlantirish; 

 Talabalarni kichik guruhlarga bo‘lib, birgalikda muammolarni hal qilishga undash; 

 Gomifikatsiya elementlarini doimiy ravishda yangilab borish va o‘quvchilarning yangi 

qiziqishlariga moslashtirish. 

 Ushbu jihatlarni hisobga olib, oliy nerv faoliyati mavzusini gomifikatsiya orqali samarali 

va qiziqarli tarzda o‘qitish mumkin. 

Tahlil va natijalar. Koloborativ ta’lim texnologiyasidan Oliy nerv faoliyati mavzusini 

o‘qitishda gomifikatsiyaning o‘rni va amaliy ahamiyati mavzusi asosida o‘tkazilgan 

tatqiqotimizda 24 nafar talaba jalb qilingan va ularni ikki guruhga teng taqsimlagan holda 

amalga oshirganmiz. Ushbu tatqiqot natijasini chi-square (χ²) asosida xisoblanganda p < 0.05 

qiymatni tashkil qilgan. Bu tatqiqotimiz shuni anglatadiki, bu natija ahamiyatlilik darajasida 

(α=0.05) statistik jihatdan muhimdir. Ya’ni, farq tasodifiy emas, balki haqiqiydir.  

Taklif va xulosalar. Koloborativ ta’lim texnologiyasi ta’lim jarayonida muhum 

ahamiyatga ega. Bu ta’lim texnologiyasi talabalarning faolligini oshiradi, komunikativ va 

koloborativ qobilyatlarini rivojlantiradi, tanqidiy fikrlarni shakllantirishga yordam beradi. 

Koloborativ ta’lim texnologiyasi jarayonida gamifikatsiya qilish kichik guruhlarda 

talabalarning bilish darajasini rivojlantirishga shaxsiy bilish ehtiyojlarini qondirishga yordam 

beradi. Shuningdek, ushbu ta’lim texnologiyasi jarayonida talabaning individual bilish 

faoliyatini shakllantirish bo‘yicha quyidagi tavsiyalarni keltirib o‘tish mumkin: 

 Aniq va mavhum bo‘lmagan savollarni kichik guruhlarga berishlik; 

 GROW metodini qo‘llash ham talabalarning kichik guruhlarda individual bilish 

faoliaytini va motivligini rivojlanririshga ham yordam beradi; 

 Vaqt managmentiga amal qilish va rejaga asoslangan dars jarayonlarini tashkil qilish; 

 Muvozanatli yondoshuvga amal qilishlik; 

Oliy nerv faoliyati mavzusini o‘qitishda kolaborativ ta’lim texnologiyasi va 

gomifikatsiyani amaliyotga tadbiq qilish talabalarning bilim olish jarayonini samaraliroq va 

qiziqarli qiladi. Bu yondashuv talabalarning mavzuni chuqurroq tushunishiga, ularning 

motivatsiyasini oshirishga va individual bilish darajasini rivojlantirishga yordam beradi. 
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Shuning uchun, zamonaviy ta’lim jarayonida kolaborativ ta’lim texnologiyasi orqali 

gamifikatsiyadan foydalanish keng qo‘llanilishi kerak. 
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Annotatsiya Maqolada chet tillarini o’qitish jarayonida talabalarda analitik tafakkurni 

rivojlantirish texnologiyasini takomillashtirish toʻgʻrisida fikr yuritilgan. Analitik tafakkurning 

bosqichma-bosqich talabalarda shakllantirish va fokr yuritish sanʼati orqali istiqbolli kelajak 

sari voqea-hodisani oʻrganish jarayonida u haqida atroflicha, aniq, teran, chuqur, mazmundor, 

mustahkam toʻxtamga kelish qobiliyatini oʻrgatishning muhim ahamiyati ifoda etilgan. 

Kalit so‘zlar: analitik tafakkur, taʼlim, taraqqiyot poydevori, botiniy maʼno, analitik 

fikrlash konsepsiyasi, fikrlash mexanizmi. 

 

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ТЕХНОЛОГИИ РАЗВИТИЯ 

АНАЛИТИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ СТУДЕНТОВ В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ 

ИНОСТРАННЫМ ЯЗЫКАМ 

Аннотация В статье рассматривается совершенствование технологии развития 

аналитического мышления студентов в процессе обучения иностранным языкам. 

Подчёркивается важность постепенного формирования аналитического мышления у 

студентов и обучения их умению приходить к целостному, ясному, глубокому, 

основательному, осмысленному и обоснованному выводу о событии в процессе его 

изучения на перспективное будущее через искусство мышления. 

Ключевые слова: aналитическое мышление, образование, основа развития, 

внутренний смысл, концепция аналитического мышления, механизм мышления. 

 

IMPROVING THE TECHNOLOGY OF DEVELOPING ANALYTICAL 

THINKING IN STUDENTS IN THE PROCESS OF TEACHING FOREIGN 

LANGUAGES 
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Abstract The article discusses the improvement of the technology for developing 

analytical thinking in students in the process of teaching foreign languages. The importance of 

gradually forming analytical thinking in students and teaching the ability to come to a 

comprehensive, clear, deep, profound, meaningful, and solid conclusion about an event in the 

process of studying it towards a promising future through the art of thinking is emphasized. 

Keywords: analytical thinking, education, foundation of development, inner meaning, 

concept of analytical thinking, mechanism of thinking. 

 

KIRISH 

Mamlakatimizda chet tillarini oʻqitishni yanada takomillashtirish, talabalarga sifatli taʼlim 

imkoniyatlarini yaratish va yuqori malakali kadrlar tayyorlash uchun turli innavatsion oʻquv 

jarayonlari amalga oshirilmoqda. Davlatimiz rahbari Sh.M. Mirziyoyevning 2021-yil 19-

maydagi PQ-5117-sonli “Xorijiy tillarni oʻrganishni ommalashtirishni samarali tashkil etish 

chora-tadbirlari toʻgʻrisida” [1] gi qarori amaliyotga tatbiq etib chet tillarini oʻqitish jarayonlari 

samarali tashkil etilmoqda. Yurtimizda chet tillariga oʻrganishga katta qiziqish va ushbu tillarni 

oʻrganuvchilar sonining ortib borayotganligi tufayli ta’lim tizimida chet tillarini oʻqitish 

boʻyicha yangi qaror va farmonlarning ijrosi davlatimizda hukumatimiz tomonidan keng 

koʻlamda tatbiq etilmoqda. Bugungi kunda talabalarda analitik tafakkurni takomillashtirish 

davlatni himoya qilish, kuchli kadrlarni yaratish, iqtisodiyotning gullab yashnashiga hissa 

qoʻshish uchun bosh kuch-quvvat sifatida tan olinmoqda. Talabalik yillari mobaynida analitik 

tafakkurni rivojlanishining asosiy poydevori oliy taʼlim professor-oʻqituvchilari zimmasidagi 

ulkan masʼuliyatdir.  

Jahondagi qator olimlar jumladan, N.A. Xaydarova, E.A. Danilova [2], L.L. Tkachev[3], 

Y.V. Dementeva [4], V.A. Kruteskiy [5], D.Still, K. Meredit [6], Ch. Templ [7], D.Xalperin [8], 

A.V. Koraleva[9] oʻz tadqiqotlarida analitik tafakkurning muxim jihatlarini takomillashtirish va 

inson hayoti davomida analitik tafakkuri tufayli har sohada toʻgʻri mulohaza qilish bilan 

jamiyatning taraqqiyotining asosiy poydevori sanalishini taʼkidlashgan.  

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR 

Chet tillarini oʻqitish jarayonida talabalarda analitik tafakkurni rivojlantirish tahliliy fikr 

yuritish sanʼati, biror muammo, masala, axborot, voqea-hodisani oʻrganish jarayonida u haqida 

atroflicha, aniq, teran, chuqur, mazmundor, mustahkam toʻxtamga kelish qobiliyatini 

shakllantirishga har bir pedogog atroflicha tushuntirish olib borishi zarur. Har bir talaba maʼlum 

bir obyektni har tomonlama teran oʻrganadi. 

Analitik tafakkur jarayoni quyidagi tartibda amalga oshiriladi: 

1.Murakkab axborotlar qismlarga ajratiladi. 

2.Har bir soʻz, jumla, narsa ustida jiddiy fikr yuritadi. 

3.Qismlar oʻzaro mantiqiy bogʻlanadi. 

4.Maqbul xulosaga kelinadi va kerakli qarorlar qabul qilinadi. 
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  Chet tillarini oʻqitish jarayonida talabalarda analitik tafakkurni rivojlantirish 

texnologiyasini takomillashtirish orqali yoshlarda har qanday hodisa ustida fikr yuritganda 

narsa-hodisaning tashqi maʼnosini oʻqish bilangina cheklanmay, uning ichki – botiniy mazmun 

mohiyati qatlamlarini aniqlashga ham harakat qilishga undaydi.  

L.L.Tkachevaning fikricha, bo'lajak o'qituvchi ma'lumotni uning obyektivligi, taʼlim va 

tarbiyaning pedagogik vaziyatlarida foydalanishning optimalligi nuqtai nazaridan baholash va 

tizimlashtirishni o'rganishi kerak. U pedagogik maqsadlar, vazifalarni hisobga olgan holda 

axborotga analitik yondashuvni ishlab chiqishi kerak. 

Y.V. Dementyevaning analitik ko‘nikmalar – shaxsda sifat o‘zgarishlariga erishish va 

kasbiy mahoratning o‘sishiga ko‘maklashishga qaratilgan maxsus intellektual analitik-sintetik 

harakatlar majmuini o‘zlashtirishdir deya eʼtirof etgan. 

D. Xelpern tanqidiy (analitik) fikrlash kontseptsiyasiga  fikrlash jarayonining oʻzini 

baholash - xulosaga olib keladigan fikrlash kursi yoki qaror qabul qilishda hisobga olingan 

omillarni oʻz ichiga olishini isbotlagan. 

A.V. Koraleva tahliliy ko‘nikmalarni muvaffaqiyatli shakllantirish shartlarini qiziqishlarni 

rivojlantirish, boyitish va chuqurlashtirish, bilim va ko‘nikmalarni o‘stirish, xarakterni 

rivojlantirish, ilmiy tadqiqot faoliyatini mazmun bilan boyitish va ijtimoiy ongning o‘sishi deb 

bayon qilgan. 

NATIJALAR VA MUHOKAMA 

Analitik tafakkur fikrlashning mantiq bilan qatʼiy bogʻlangan, predmetni aniq, toʻgʻri, 

obyektiv, har tomonlama tahlil etishga qaratilgan aqliy faoliyat turidir. Talabalarda analitik 

tafakkurni takomillashtirish orqali ijtimoiy hayotning hamma sohalari boʻyicha tahlil qilish, 

munosabat bildirish, tarixni anglash, bugunni toʻgʻri idrok etish, kelajakni oldindan koʻra 

bilishga oʻrgatiladi. Taʼlim tizimida talabalarda analitik tafakkur qobiliyatini rivojlantirish – bu 

mustaqil fikrlaydigan, har qanday muammoga tezlik bilan oqilona yechim topa biladigan, fikriy 

qaramlikdan yiroq barkamol avlod tarbiyalash imkonini beradi. Analitik fikrlash hayotdagi 

muhim mahoratdir. Bu muammoni hal qilish va qaror qabul qilishda katta yordam beradi. 

Boshqa koʻnikmalar singari, analitik fikrlash qobiliyatlari ham tabiiy, ammo tugʻma 

qobiliyat hisoblanmaydi. Chet tillarini oʻqitish jarayonida talabalarda analitik tafakkurni 

rivojlantirish texnologiyasini takomillashtirishda muvaffaqiyat qozonish uchun tahliliy 

ko'nikmalarni oshirish kerak. Analitik koʻnikmalarni rivojlantirishga qiziqqan talabalarga 

quyidagi yoʻllar bilan darsni tashkillash tavsiya etiladi. 

Oʻrganilayotgan tildagi yaʼni ingliz yoki boshqa tillardagi matn yuzasidan fikrlash 

mexanizmini oʻzlashtirish intellektual-tashkiliy jarayon hisoblanadi: horijiy tilda taqdim etilgan 

axborotni ona tilida idrok etish, uning mohiyati va mazmun-mundarijasidagi asosiy jihatlarni 

ilgʻash; matnni hayolan boʻlaklarga ajratib, har bir boʻlakning tarkibi, matnda berilgan 

axborotga tanqidiy yondashish, undagi qaysi jihatlar matn uygʻunligini yaratishda 

nomuhimligini aniqlash; matn qismlarini oʻzaro zarurat va sabab-oqibat bogʻlanishlari nuqtai 
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nazaridan bir-biriga solishtirish; matnning mohiyatini aks ettiradigan muhim jihatlarni aniqlash 

orqali amalga oshirish imkoniyati mavjud.  

XULOSA 

Xulosa qilib aytganda, analitik tafakkur - bu har bir talaba uchun zarur boʻlgan muhim 

koʻnikmadir. U talabalarga ijtimoiy hayotning turli sohalarini tahlil qilish, munosabat bildirish, 

oʻtmishni anglash, hozirgi kundagi voqea va hodisalarni toʻgʻri baholash va kelajakni reja bilan 

tashkillashga yordam beradi. Taʼlim tizimida analitik tafakkurni rivojlantirish orqali mustaqil 

fikrlaydigan, muammolarni tez va oqilona hal qila oladigan, fikriy qaramlikdan holi barkamol 

avlodni tarbiyalash mumkin. Chet tillarini oʻqitish jarayonida analitik tafakkurni rivojlantirish 

texnologiyasini takomillashtirish orqali tahliliy koʻnikmalarni oshirish va talabalarga har 

qanday axborotni chuqur tahlil qilish, muhim jihatlarni aniqlash va fikrlash mexanizmlarini 

oʻzlashtirishga yordam berish mumkin. 
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Annotatsiya. Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida tabiatga bo‘lgan qiziqish 

va kompetensiyalarni shakllantirishda “tabiat burchagi”ning o‘rni va ahamiyati yoritilgan. 

Tabiat burchagi orqali bolalarda ekologik, ijtimoiy, ilmiy va axborot kompetensiyalarini 

rivojlantirish yo‘llari tahlil qilinadi. Amaliy kuzatuvlar, tajribalar va o‘quvchilarning faol 

ishtiroki orqali tabiatga mehr, e’tibor va mas’uliyatli munosabat shakllanishi ko‘rsatib berilgan. 

Mazkur maqola boshlang‘ich ta’lim tizimida ekologik tarbiyani yanada takomillashtirishga 

xizmat qiladi. 

Kalit so‘zlar: Tabiat burchagi, boshlang‘ich ta’lim, ekologik tarbiya, kompetensiyalar, 

kuzatuv, o‘quvchi faolligi, metodika, qiziqish, amaliy ko‘nikma, innovatsion yondashuv. 

Абстрактный. В данной статье рассматривается роль и значение “уголка природы” 

в формировании интереса и компетенций у младших школьников в процессе начального 

обучения. Показано, что через организацию наблюдений, практических опытов и 

активное участие учеников в уходе за объектами живой и неживой природы развиваются 

экологические, социальные, научные и информационные компетенции. Уголок природы 

способствует воспитанию любви к окружающей среде, формированию ответственности 

и практических навыков. Статья направлена на совершенствование экологического 

воспитания в системе начального образования. 

Ключевые слова: уголок природы, начальное образование, экологическое 

воспитание, компетенции, наблюдение, активность учащихся, методика, интерес, 

практические навыки, инновационный подход. 

Abstract. This article explores the role and significance of the “nature corner” in fostering 

interest and developing competencies among primary school students. It highlights how 

engaging in regular observations, simple experiments, and taking care of living and non-living 

elements in the classroom environment helps children develop ecological, social, scientific, and 

informational competencies. The nature corner nurtures students’ love for nature, sense of 

responsibility, and practical skills. The article aims to support and enhance environmental 

education within the primary education system. 
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Key words: nature corner, primary education, environmental education, competencies, 

observation, student engagement, teaching methodology, interest, practical skills, innovative 

approach. 

 

Atrof-muhitning yomonlashuvi va ekologik muammolarning global xarakter kasb etishi 

hozirgi zamonning eng dolzarb masalalaridan biridir. Shu sababli yosh avlodni ekologik ong va 

madaniyatga ega qilib tarbiyalash, ularni tabiatni asrashga yo‘naltirish davlatlar uchun ustuvor 

vazifa hisoblanadi. Ayniqsa, boshlang‘ich ta’lim bosqichida o‘quvchilarda tabiatga bo‘lgan 

qiziqish va ekologik kompetensiyalarni shakllantirish kelajak uchun mustahkam poydevor 

yaratadi. 

Tabiat burchagi — bu boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun mo‘ljallangan o‘quv-

mashg‘ulot muhiti bo‘lib, unda o‘quvchilar tabiat hodisalarini kuzatish, o‘rganish va amaliy 

faoliyatda qatnashish orqali ekologik bilim va ko‘nikmalarini mustahkamlash imkoniga ega 

bo‘ladi. Bunday faoliyat nafaqat tabiiy fanlarga bo‘lgan qiziqishni oshiradi, balki o‘quvchilarda 

ijtimoiy va ilmiy-amaliy kompetensiyalarni rivojlantirishga yordam beradi. 

Tabiat burchagi vositasida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida tabiatga bo‘lgan qiziqish va 

kompetensiyalarni shakllantirish masalasi ko‘plab pedagog va metodistlar tomonidan 

o‘rganilgan bo‘lib, ushbu yo‘nalishda bir qator muhim adabiyotlar mavjud. 

A.A. Komenskiy – “Didaktikasi asoslari”. Komenskiy o‘zining mashhur asarlarida 

ta’limning tabiatga mos bo‘lishi kerakligini ta’kidlaydi. U bolalarning bilimi tajriba orqali, 

amaliy faoliyatda, kuzatishlar asosida shakllanishi zarurligini aytadi. Bu tamoyillar “tabiat 

burchagi” ni tashkil etish va undan foydalanishda asosiy metodologik yondashuv sifatida 

qaraladi. 

N.A. Ryzhova – “Уголок природу в начальной школе”.Ryzhovaning ishlari 

boshlang‘ich maktabda tabiat burchagini tashkil etish metodikasi, bolalarda ekologik 

madaniyatni shakllantirish usullari haqida aniq tavsiyalar beradi. U o‘quvchilarning tabiat 

obyektlari bilan bevosita muloqoti ularning shaxsiy mas’uliyatini oshirishda katta ahamiyatga 

ega ekanligini asoslaydi. 

A.V. Zakhlebnyy – “Экологическое оброзование в школе”. Muallif ekologik 

tarbiyaning o‘quvchilarda barqaror rivojlanish tushunchalarini shakllantirishdagi o‘rni haqida 

yozadi. Tabiat burchagi bu borada samarali vosita bo‘lib, o‘quvchilarda ekologik fikrlash, 

ehtiyotkorlik va tabiatga ongli munosabatni shakllantiradi.  

M.Q. To‘xtaboyeva – “Boshlang‘ich ta’limda ekologik tarbiya”. To‘xtaboyeva o‘z 

asarlarida o‘quvchilarda ekologik tarbiya vositalarini tizimli qo‘llash zarurligini ko‘rsatadi. 

Tabiat burchagi orqali bolalarda ko‘zatish, solishtirish, parvarish qilish kabi amaliy ko‘nikmalar 

shakllanadi. 

O‘zbekiston Respublikasi Davlat ta’lim standarti (2022 y.) Boshlang‘ich ta’limda 

kompetensiyaviy yondashuvga alohida e’tibor qaratilgan. Aynan tabiat burchagi orqali 
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o‘quvchilarda ekologik, ilmiy-amaliy, ijtimoiy va axborot kompetensiyalarini shakllantirish 

mumkinligi ushbu standart asosida metodik jihatdan asoslanadi. 

Ushbu tadqiqotda boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida tabiatga bo‘lgan qiziqish va 

kompetensiyalarni shakllantirishda tabiat burchagi vositasining samaradorligini aniqlash 

maqsad qilingan. Tadqiqotning metodologiyasi quyidagi asosiy tarkibiy qismlarni o‘z ichiga 

oladi: 

- Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari va ularning o‘quv jarayonidagi tabiiy-ilmiy yo‘nalishdagi 

faoliyati. 

- Tabiat burchagi orqali o‘quvchilarda ekologik, ijtimoiy va ilmiy kompetensiyalarni 

shakllantirish jarayoni. 

- Tabiat burchagidan foydalanish orqali boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining tabiatga 

bo‘lgan qiziqishini oshirish va zarur kompetensiyalarni shakllantirish yo‘llarini aniqlash 

hamda ilmiy asoslash. 

Tadqiqot davomida tabiat burchagida olib borilgan faoliyatlarga o‘quvchilarning 

munosabati va ular orqali shakllanayotgan kompetensiyalar atroflicha o‘rganildi. Faol ishtirok 

etgan o‘quvchilarda tabiatga bo‘lgan qiziqish sezilarli darajada oshgani kuzatildi. Ular 

o‘simliklar va hayvonlar haqida ko‘proq savollar berishga, mustaqil ravishda ma’lumot 

qidirishga intildi. Aksincha, tabiat burchagida kamroq faol bo‘lgan o‘quvchilarda bu qiziqish 

pastroq bo‘lib, ular tabiiy ob’yektlarga nisbatan passivroq munosabatda bo‘lishdi. 

Kompetensiyalar nuqtai nazaridan faol qatnashgan o‘quvchilarda atrof-muhitni asrash, 

o‘simliklarni parvarish qilish va tabiatga g‘amxo‘rlik qilish tushunchalari yanada 

mustahkamlandi. Shuningdek, ular maktab va oilada ekologik odatlarni amalga oshirishga 

intildi. Jamoaviy faoliyat jarayonida bolalar o‘zaro yordam ko‘rsatish, hamkorlik qilish va 

mas’uliyatni bo‘lishish ko‘nikmalarini rivojlantirdi. Ilmiy-amaliy yo‘nalishda esa oddiy 

tajribalar va kuzatuvlar orqali o‘quvchilarning tahlil qilish va o‘z natijalarini ifodalash 

qobiliyatlari kuchaydi. O‘quvchilar o‘z bilimlari va ko‘nikmalaridan mamnun ekanliklarini 

bildirdi, ekologik vazifalarni bajarishga tayyorliklarini ta’kidladi. Shu bilan birga, ota-onalar va 

o‘qituvchilar tabiat burchagidagi faoliyat bolalarning faolligini, mustaqil fikrlashini va 

javobgarlik hissini rivojlantirayotganini ijobiy baholadi. Natijalar shuni ko‘rsatadiki, tabiat 

burchagidan foydalanish boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida tabiatga bo‘lgan qiziqish va 

kompetensiyalarni rivojlantirishda samarali vosita hisoblanadi. U o‘quvchilarda ekologik, 

ijtimoiy va ilmiy-amaliy ko‘nikmalarni shakllantiradi hamda ularni tabiatga mehr bilan 

qarashga undaydi. 

Ushbu tadqiqot davomida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida tabiatga bo‘lgan qiziqish va 

ekologik, ijtimoiy hamda ilmiy-amaliy kompetensiyalarni shakllantirishda tabiat burchagining 

ahamiyati o‘rganildi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, tabiat burchagi o‘quvchilarning 

atrof-muhitga mehr va e’tiborini oshirishda samarali pedagogik vosita sifatida xizmat qiladi. U 

nafaqat bilimlarni mustahkamlash, balki bolalarda tabiatga mas’uliyatli munosabat, mehr-

shafqat va g‘amxo‘rlik kabi ijtimoiy qadriyatlarni shakllantirishga yordam beradi. 
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Tabiat burchagida o‘tkazilgan kuzatuvlar, amaliy mashg‘ulotlar va tajribalar o‘quvchilarda 

ekologik bilimlarni chuqurlashtirish bilan birga, ularning kuzatish, tahlil qilish, mustaqil 

fikrlash va jamoaviy ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiladi. Bu jarayon 

bolalarning ilmiy-amaliy kompetensiyalarini shakllantirib, ularni kundalik hayotda ekologik 

bilimlarni qo‘llashga tayyorlaydi. Shu bilan birga, tabiat burchagida faoliyat olib borish 

o‘quvchilarning o‘zaro muloqoti, hamkorlik qobiliyatlarini oshiradi, ijtimoiy 

kompetensiyalarini boyitadi. 

O‘quvchilarning tabiatga bo‘lgan qiziqishi va faol ishtiroki ularning umumiy o‘quv 

jarayoniga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Tabiat burchagi ularning diqqatini jamlashga, mustaqil 

bilim olishga va bilimlarni hayotiy amaliyotga tadbiq etishga undaydi. Tadqiqot shuni ham 

ko‘rsatdiki, ota-onalar va o‘qituvchilar tabiat burchagining o‘quvchilarning tarbiyaviy va 

ma’naviy-axloqiy rivojlanishidagi rolini yuqori baholaydi.Shu bois, boshlang‘ich ta’lim 

muassasalarida tabiat burchagini tizimli ravishda tashkil etish va undan samarali foydalanish 

pedagogik jarayonni yanada boyitadi. Bu nafaqat ekologik tarbiyani chuqurlashtirish, balki 

bolalarning shaxs sifatida rivojlanishi, ularning jamiyatdagi mas’uliyatini anglashlari va tabiatni 

asrashga tayyor bo‘lishlari uchun muhim shartdir.Kelajakda tabiat burchagining ta’lim 

jarayonidagi o‘rni va metodikasini yanada takomillashtirish uchun qo‘shimcha ilmiy tadqiqotlar 

olib borish zarur. Xususan, turli yoshdagi bolalar va boshqa ta’lim bosqichlarida ham tabiat 

burchagidan foydalanish usullarini rivojlantirish muhim hisoblanadi.Umuman olganda, tabiat 

burchagi boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida nafaqat ekologik kompetensiyalarni, balki umumiy 

madaniyat va tarbiyani shakllantirishda muhim ahamiyatga ega bo‘lib, zamonaviy ta’limning 

ajralmas qismi hisoblanadi. 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada o‘zbek tilining grammatik tizimida muhim o‘rin tutuvchi 

yordamchi so‘z turkumlarini (ko‘makchilar, bog‘lovchilar, yuklamalar) o‘rgatish masalalari 

yoritilgan. Yordamchi so‘zlarning grammatik va kommunikativ funksiyalari, ularning matndagi 

uslubiy yuklanishi, nutqda aniqlik, mantiqiylik va izchillikni ta’minlashdagi o‘rni tahlil 

qilingan. Muallif bu so‘z turkumlarini o‘qitishda matn asosida ishlash, nutqiy vaziyatlar 

yaratish, dialogik metod, transformatsion mashqlar, o‘yinli topshiriqlar kabi zamonaviy 

yondashuvlarning samaradorligini asoslaydi. Tadqiqotda shuningdek, dialog asosida o‘qitish va 

kommunikativ-didaktik o‘yinlardan foydalanish orqali grammatik bilimlarni mustahkamlash va 

o‘quvchilarda nutqiy kompetensiyani shakllantirish imkoniyatlari ko‘rsatib beriladi. 

Transformatsion yondashuv yordamida grammatik tuzilmalarni tahlil qilish va qayta ishlash 

orqali ularni ijodiy va ongli o‘zlashtirish jarayoni asoslab beriladi. 

Kalit so‘zlar: yordamchi so‘z turkumlari, ko‘makchi, bog‘lovchi, yuklama, o‘qitish 

metodikasi, nutqiy vaziyat, transformatsion mashq, kommunikativ yondashuv, dialogik metod, 

grammatik kompetensiya. 

 

MODERN METHODOLOGICAL APPROACHES TO TEACHING AUXILIARY 

PARTS OF SPEECH 

Annotation: This article explores the teaching of auxiliary parts of speech (prepositions, 

conjunctions, and particles), which play an important role in the grammatical system of the 

Uzbek language. The grammatical and communicative functions of auxiliary words, their 

stylistic significance in the text, and their role in ensuring clarity, coherence, and logical 

consistency in speech are analyzed. The author justifies the effectiveness of modern approaches 

such as text-based learning, creation of communicative situations, dialogic methods, 

transformational exercises, and game-based tasks in teaching these word classes. The study also 

highlights the potential of dialog-based teaching and communicative-didactic games in 

reinforcing grammatical knowledge and developing learners’ communicative competence. The 

mailto:sadiya170420@gmail.com


_____________________ Qo‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son _________________C seriya 

510 
 

transformational approach is presented as a way to analyze and restructure grammatical 

constructions, enabling their creative and conscious acquisition. 

Keywords: auxiliary parts of speech, preposition, conjunction, particle, teaching 

methodology, communicative situation, transformational exercise, communicative approach, 

dialogic method, grammatical competence. 

 

Kirish 

Yordamchi so‘z turkumlari ona tilining grammatik tuzilmasida muhim o‘rin tutadi. Ular 

muloqot jarayonida fikrni aniqlik bilan ifodalash, mazmunga ohang va emotsional tus berish, 

matnning mantiqiy izchilligini ta’minlash kabi vazifalarni bajaradi. Tilshunoslar 

ta’kidlaganidek, yordamchi so‘zlar turli grammatik va semantik munosabatlarni ifodalashda 

vosita bo‘lib xizmat qiladi [1.11]. O‘zbek tilida yordamchi so‘zlar — ya’ni ko‘makchilar, 

bog‘lovchilar va yuklamalar — semantik jihatdan boy va funksional jihatdan keng qamrovli 

birliklar hisoblanadi. Ular orqali so‘zlar orasidagi mantiqiy bog‘liqliklar ifodalanadi, fikrlar 

o‘rtasidagi uzviylik ta’minlanadi hamda grammatik tuzilmalarning shakllanishiga xizmat 

qilinadi [2.7]. 

Metodologiya 

Yordamchi so‘zlarning o‘rganilishi zamonaviy ta’limda ham dolzarb hisoblanadi. Ular 

o‘quvchilarda nutq madaniyatini shakllantirish, aniq va izchil fikr bildirish, grammatik 

kompetensiyani rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi. Shu sababli bu so‘z turkumlarini izchil, 

tizimli va anglashga yo‘naltirilgan yondashuv asosida o‘rgatish talab etiladi [3.9]. Yordamchi 

so‘zlar nafaqat grammatik bilimlarni mustahkamlashda, balki nutq malakasi va grammatik 

tafakkurni shakllantirishda ham alohida ahamiyat kasb etadi. Ularning to‘g‘ri va o‘rinli 

qo‘llanilishi orqali o‘quvchi o‘z fikrini mantiqan asoslab, ravon va ta’sirli ifodalay oladi. 

Nutqdagi aniqlik, uyg‘unlik va muloqotning samaradorligi ko‘p jihatdan yordamchi 

birliklarning to‘g‘ri ishlatilishiga bog‘liqdir. 

Yordamchi so‘z turkumlari: 

-Til strukturasi va grammatik tizimini to‘liq anglash uchun muhim vositadir; 

-Gap tuzilmasini shakllantirishda asosiy grammatik birlik sifatida ishtirok etadi; 

-Matnlararo bog‘liqlikni ta’minlashda faol rol o‘ynaydi; 

-Uslubiy vosita sifatida matnning ifoda kuchi va ta’sirchanligini oshiradi. 

O‘zbek tilida quyidagi yordamchi so‘z turkumlari ajratib ko‘rsatiladi: 

1. Ko‘makchilar  

2. Bog‘lovchilar 

3. Yuklamalar 

Bu turkumlarni o‘qitish jarayoni nafaqat grammatik-nazariy bilimlarni shakllantirishni, 

balki ularning real nutqiy kontekstdagi funksiyalarini anglash, gap bo‘laklaridagi 

ishtirokini tushunish, hamda ularni uslubiy va kommunikativ jihatdan to‘g‘ri qo‘llashni 

ham o‘z ichiga oladi. Ya’ni, yordamchi so‘zlarni o‘rgatishda ularning gapiy ohangni 
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boshqaruvchi, mazmunni aniqlashtiruvchi yoki cheklovchi, ba’zan esa emotsional-

ekspressiv vosita sifatida qanday ishlatilishi tahlil qilinishi lozim. Chunki ko‘makchilar va 

yuklamalar kabi yordamchi so‘zlar gapning umumiy ma’nosiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi, 

bog‘lovchilar esa matn birliklarini mantiqiy va semantik jihatdan uzviy bog‘lab turadi. 

Shu sababli, bu mavzuni o‘qitishda tanlanadigan usul va metodlar o‘quvchilarning yoshi, 

til bilish darajasi, nutqiy kompetensiyasi va darsning aniq didaktik maqsadlariga muvofiq 

belgilanishi kerak. Boshlang‘ich bosqichdagi o‘quvchilarga ko‘proq ko‘rgazmali va amaliy 

metodlar tavsiya etilsa, o‘rta va yuqori bosqichlarda tahliliy va interfaol metodlardan 

foydalanish maqsadga muvofiqdir. Shuningdek, yordamchi so‘zlarni o‘rgatishda matn asosida 

ishlash, nutqiy vaziyatlar yaratish, transformatsion mashqlar, dialogik metod kabi 

yondashuvlar til o‘rganuvchilarning bilim va ko‘nikmalarini chuqurlashtirishda muhim o‘rin 

tutadi. 

Xususan, matn asosida ishlash orqali o‘quvchilar yordamchi so‘zlarning turli 

kontekstlardagi funksional yukini tahlil qilish imkoniga ega bo‘ladi. Masalan, bog‘lovchilar 

matnda gaplar orasidagi mantiqiy bog‘liqlikni qanday ifodalayotganini, ko‘makchilar esa 

predmetlar, hodisalar o‘rtasidagi munosabatni qanday belgilashini amaliy misollar orqali 

anglaydi. Bu usul yordamida grammatik birliklar o‘zaro kontekstual munosabatda tushuniladi. 

Natijalar 

Nutqiy vaziyatlar yaratish esa o‘quvchiga sun’iy, lekin maqsadli kommunikativ muhitda 

yordamchi so‘zlarni tabiiy tarzda ishlatishga sharoit yaratadi. Bu metod yordamida til 

o‘rganuvchi grammatik vositalarni muloqot ehtiyoji asosida qo‘llaydi, bu esa ularning faol 

nutqiy kompetensiyasini oshiradi. 

Nutqiy vaziyat — bu o‘quvchining ma’lum bir sharoitda kim bilandir qandaydir maqsadda 

muloqotga kirishish ehtiyoji tug‘iladigan sun’iy yoki haqiqiy til holati. Ushbu vaziyatda 

o‘quvchi yordamchi so‘zlarni bevosita vazifasiga moslab ishlatadi. 

Bog‘lovchilar uchun nutqiy vaziyat 

Vaziyat: Ikki do‘st dam olish kuni qayerga borishni muhokama qilmoqda. 

Topshiriq:O‘quvchilar quyidagi gaplarni bog‘lovchilar yordamida birlashtirishadi: 

Men kinoga bormoqchiman. 

Sen parkgacha yurishni yaxshi ko‘rasan. 

Havo yaxshi bo‘lishi kerak. 

Yog‘ingarchilik bo‘lsa, biz uyda qolamiz. 

Maqsad: "va", "lekin", "ammo", "agar", "yoki" kabi bog‘lovchilarni real nutqda ishlatishga 

o‘rgatish. 

3. Yuklamalar uchun nutqiy vaziyat 

Vaziyat: O‘quvchilar do‘stlari bilan bahsga kirishmoqda yoki o‘z fikrini qat’iy bildirib 

bermoqda. 

Topshiriq: Quyidagi gaplarni yuklama bilan kuchaytiring: 

Men bu vazifani bajardim. 



_____________________ Qo‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son _________________C seriya 

512 
 

Ular maktabga kechikib kelishdi. 

Sen meni tushunmading. 

Kutilgan natija: "ku", "aynan", "xolos", "ham", "g‘oyat", "bo‘lsa kerak" kabi yuklamalar 

orqali urg‘uni o‘zgartirish. 

Nutqiy vaziyatlar yaratishda qo‘llaniladigan usullar: 

1. Rol o‘ynash (role-play) – talabalar belgilangan rollarni ijro etib, yordamchi so‘zlar orqali 

muloqot qiladi. 

2. Dialog yaratish – juftliklar yoki guruhlar dialog tuzib, yordamchi so‘zlarni kontekstda 

ishlatadi. 

3. Intervyu usuli – Bir o‘quvchi boshqasiga savollar beradi, u esa yordamchi so‘zlar bilan 

javob beradi. 

4. Muloqotli o‘yinlar (games) – “Kim tez topadi?”, “To‘g‘risini ayting” kabi o‘yinlar orqali 

o‘rganiladi. 

5. Matnli muhokama – Badiiy yoki informativ matn o‘qilib, yordamchi so‘zlar bo‘yicha 

savol-javob qilinadi. 

Shulardan ayrim usul hamda metodlarni chuqrroq o‘rganadigan bo‘lsak dialog asosida 

o‘qitish – bu til o‘rganishda kontekstga asoslangan va interaktiv yondashuvni taqdim etuvchi 

samarali pedagogik uslubdir. Ushbu metod grammatika birliklarini real muloqot vaziyatida 

ko‘rish va amaliyotda qo‘llash orqali o‘quvchilarning grammatik tuzilmalarni tushunishini 

osonlashtiradi. Dialog asosida o‘qitishning muhim afzalliklaridan biri — bu tabiiy o‘quv 

muhitini yaratishidir. O‘qituvchi ko‘makchi, bog‘lovchi va yuklamalarni o‘z ichiga olgan 

dialoglar orqali o‘quvchilarga ushbu so‘z turkumlarining kundalik muloqotdagi funksiyasini 

tushuntiradi. Arnott va boshqa olimlar hamkorlari ta’kidlaganidek, dialogga asoslangan o‘quv 

tizimlari o‘zining interaktiv xususiyati bilan an’anaviy usullarga nisbatan kuchliroq kognitiv 

faollikni rag‘batlantiradi va o‘quv natijalarini sezilarli darajada yaxshilaydi[4.694]. 

“Dialogni to‘ldir” mashqi (Ko‘makchilar uchun) 

Maqsad: Ko‘makchi so‘zlarning to‘g‘ri ishlatilishini kontekst asosida mustahkamlash. 

Tavsif: O‘qituvchi dialogdagi bo‘sh joylarni beradi, o‘quvchi esa tegishli ko‘makchini 

tanlab to‘ldiradi. Misol: 

A: Siz ertaga __ kelmoqchisiz?  

B: Soat 9:00 __.Variantlar: da, ga, bilan 

A:To‘g‘ri javob: Siz ertaga ga kelmoqchisiz? 

B: Soat 9:00 da. 

Izoh: Ushbu mashq orqali o‘quvchilar kontekst asosida so‘z tanlash, to‘g‘ri gap tuzish va 

nutqda ko‘makchi birliklarni amaliy qo‘llash ko‘nikmalarini rivojlantiradilar. 

Ko‘makchilar, bog‘lovchilar va yuklamalarni o‘rgatishda kommunikativ-didaktik o‘yinli 

texnologiyadan foydalanish – bu o‘quvchilarning grammatik bilim va til ko‘nikmalarini 

rivojlantirishga xizmat qiluvchi kompleks metod hisoblanadi. Ushbu yondashuv an’anaviy 

grammatika asoslarini faol, kontekstga asoslangan o‘qitish shakllari bilan uyg‘unlashtiradi, 
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natijada o‘quvchilarning darsga bo‘lgan qiziqishi ortadi hamda materialni mustahkamlash 

darajasi yuqorilaydi [5.171]. Kommunikativ-didaktik o‘yinli texnologiyalardan foydalanish 

tilni real kontekstda o‘zlashtirishga keng imkoniyat yaratadi. O‘yinlar orqali o‘quvchilar 

ko‘makchi, bog‘lovchi va yuklamalarning kundalik nutqda qanday ishlatilishini tabiiy tarzda 

anglab yetadilar. Tadqiqotlar ko‘rsatishicha, o‘yinli elementlarning grammatikani o‘rgatish 

jarayoniga kiritilishi o‘quvchilarning e’tiborini o‘z kommunikativ ehtiyojlariga qaratishga 

yordam beradi, bu esa grammatik birliklarning samarali o‘zlashtirilishini ta’minlaydi [6]. 

Masalan, o‘yinli mashqlar orqali o‘quvchilar so‘z turkumlarini aniqlash va to‘g‘ri qo‘llash 

bo‘yicha yuqori natijalarni ko‘rsatganlar [7.157]. 

1. Kartochkali juftlash o‘yini – Ko‘makchilar 

Maqsad: O‘quvchilar so‘zlar o‘rtasidagi grammatik bog‘lanishni aniqlab, 

ko‘makchilardan to‘g‘ri foydalanishni o‘rganadilar. 

Topshiriq: Har bir o‘quvchiga ikkita kartochka beriladi. Ulardan birida gap boshi, 

ikkinchisida ko‘makchi yozilgan bo‘ladi. 

O‘quvchi to‘g‘ri juftlikni topib, to‘liq gap tuzadi. 

Namuna kartochkalar: 

Gap boshi Ko‘makchi 

Men maktabga... bilan 

Kitoblar stol... ustida 

Uyga kech... kelgan 

Do‘stim... uchun 

 

Yechim (to‘liq gaplar): 

Men maktabga bilan bordim. 

Kitoblar stol ustida turibdi. 

Uyga kech kelgan. 

Do‘stim uchun sovg‘a oldim. 

Ushbu mashq orqali o‘quvchilar ko‘makchilarning ma’no va grammatik vazifasini 

chuqurroq anglaydi. Ular gap bo‘laklari orasidagi bog‘lanishni to‘g‘ri shakllantirishni o‘rganadi 

va mustaqil ravishda to‘liq gap tuzish ko‘nikmasini rivojlantiradi. 

Bunday yondashuv nafaqat grammatik bilimlarni chuqurlashtiradi, balki ijtimoiy va 

kommunikativ ko‘nikmalarni ham rivojlantiradi. Jumladan, guruhli yoki juftlikda o‘ynaladigan 

o‘yinlar o‘quvchilar o‘rtasida hamkorlikni kuchaytiradi, muloqotni rag‘batlantiradi va 

o‘quvchilarni faol ishtirokka undaydi[8.48]. Shu bilan birga, o‘yinlarning ta’limiy 

samaradorligini oshirish uchun ularni aniq pedagogik maqsadlar bilan bog‘lash zarur. 

Grammatik qoidalarni tushuntirish va amaliy o‘yinlar o‘rtasidagi muvozanat o‘quvchilarda 

nafaqat qoidalarni eslab qolish, balki ularni kontekstda to‘g‘ri qo‘llash ko‘nikmasini ham 

shakllantiradi[9.126]. 
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Transformatsiya usuli orqali o‘qitish. Yordamchi so‘z turkumlari – ko‘makchilar, 

bog‘lovchilar va yuklamalar – grammatik tuzilmalarning ajralmas qismi bo‘lib, ular gap 

bo‘laklarini bog‘lash, mazmunga ohangdorlik, e’tibor yoki shaxsiy munosabat ifodalash kabi 

funksiyalarni bajaradi. Ushbu birliklarni o‘quvchilarga samarali o‘rgatish til tuzilmasini chuqur 

anglash, muloqotda aniqlik va ta’sirchanlikni oshirishda muhim ahamiyatga ega. 

Transformatsiya usuli yordamchi so‘zlarni o‘qitishda zamonaviy, ijodiy va mantiqiy asoslangan 

yondashuv sifatida e’tirof etiladi. Transformatsiya usulining muhim jihatlaridan biri shundaki, 

u mavjud tilshunoslik namunalaridan grammatik modellarni ajratib olib, ularni yagona tizimli 

shaklga keltirish orqali grammatik yaqinlikni ta’minlash imkonini beradi. Bu jarayon orqali turli 

grammatik tuzilmalar orasidagi sintaktik ekvivalentlik aniqlanadi va ular o‘zaro solishtiriladi.  

Bog‘lovchilar gaplar orasida mantiqiy aloqa o‘rnatadi. Transformatsion mashqlar 

o‘quvchilarga bog‘lovchilarni almashtirish, ularning sinonimlarini qo‘llash, gapdagi urg‘u 

o‘zgarishini tushunishga xizmat qiladi. 

Misol: 

“U keldi, lekin kech qoldi.”→ “U keldi, ammo kech qoldi.” 

→ “U keldi. Shu bilan birga, u kech qoldi.” 

Bu o‘zgartirishlar yordamida bog‘lovchilarning mantiqiy yuklamasi va uslubiy roli tahlil 

qilinadi. 

Muhokama 

Lämmel va Zaytsev o‘z tadqiqotlarida aynan shu jihatga urg‘u berib, grammatik 

tuzilmalarni ajratish va transformatsiya qilish orqali turli grammatikalarning umumiylik va 

farqlarini ko‘rsatish, ularni o‘qitishda samarali vositaga aylantirish mumkinligini 

ta’kidlaydi[10]. Ushbu tizimli yondashuv grammatik birliklarning chuqur anglanishiga xizmat 

qiladi, mavjud grammatik tuzilmalar asosida yangi til shakllarini yaratish imkonini beradi. 

Natijada, bu usul o‘quvchilarning grammatik bilim doirasini kengaytirish, ularning ijodiy 

tafakkurini rivojlantirish va til imkoniyatlarini boyitishda muhim o‘rin egallaydi [11.481]. 

Yordamchi so‘z turkumlarini — ko‘makchilar, bog‘lovchilar va yuklamalarni — o‘rgatish 

jarayoni ona tili ta’limining muhim yo‘nalishlaridan biridir. Ushbu birliklar til tizimida 

grammatik, semantik va stilistik jihatdan ko‘p funksiyali vositalar bo‘lib xizmat qiladi. Ularni 

o‘quvchilarga samarali o‘rgatish til tuzilmasini chuqur anglash, nutqni mantiqan tashkil etish, 

aniq va ifodali muloqot yuritish ko‘nikmasini shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. 

Xulosa 

Maqolada ta’kidlanganidek, yordamchi so‘zlar nazariy bilim sifatida emas, balki real 

nutqiy kontekstda o‘z funksiyalarida o‘rganilishi lozim. Shu boisdan ularni o‘qitishda 

zamonaviy, interfaol va kommunikativ metodlardan — matn asosida ishlash, dialogik 

yondashuv, nutqiy vaziyatlar yaratish, o‘yinli mashqlar, transformatsion usullar — keng 

foydalanish dolzarbdir. Bunday yondashuvlar grammatik bilimlarni amaliyotga tatbiq etishga, 

til vositalarini faol va ongli qo‘llashga xizmat qiladi. 
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Shuningdek, o‘yinli texnologiyalar va kontekstual topshiriqlar yordamida yordamchi 

so‘zlarning mantiqiy va emotsional vazifalarini o‘zlashtirish o‘quvchining tilga bo‘lgan 

qiziqishini oshiradi, ijodiy fikrlashini rag‘batlantiradi va nutqiy kompetensiyasini rivojlantiradi. 

Xususan, transformatsion usullar yordamida til birliklari o‘rtasidagi grammatik aloqalar, 

semantik sinonimlik va stilistik farqlar chuqurroq anglanadi. 

Xulosa qilib aytganda, yordamchi so‘zlarni o‘rgatish metodikasini tizimli yondashuv 

asosida takomillashtirish nafaqat grammatik bilimlarni mustahkamlash, balki zamonaviy til 

ta’limining asosiy maqsadi bo‘lgan funksional savodxonlikni shakllantirishga xizmat qiladi. 
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Annotatsiya: ushbu maqolada psixologiyada o‘qitish metodlari va ularning ahamiyati 

yortilgan bo‘lib, o‘qitish metodlarini qo‘llanishi o‘quvchi yoki talaba ongiga singib borishi 

pedagogning tanlagan metodiga bog‘liqlik jarayonlari keng bayon qilingan. Shuningdek, turli 

mеtоdlаrni tаlаbаlаrning bilish fаоliyatigа turlichа tа’si, tаlаbаlаrdа ilmiy izlаnuvchаnlik 

ko‘nikmаlаri shаkllаntirishdagi o‘rni tavsifi berilgan. 

Kalit so‘zlar: metod, o‘qitish metodlari, bilish faoliyati, fikrlar faolligi, o‘zlashtirilgan 

bilimlarni mustahkamlash. 

Аннотация: В статье рассматриваются методы обучения психологии и их 

значение, подробно описываются процессы усвоения методики обучения сознанием 

студента и выбор метода преподавателем. Также описывается различное влияние 

различных методов на познавательную деятельность студентов и их роль в 

формировании у студентов навыков научного исследования. 

Ключевые слова: метод, приемы обучения, познавательная деятельность, 

мыслительная деятельность, закрепление полученных знаний. 

Abstract: This article discusses teaching methods in psychology and their importance, and 

describes in detail the processes by which the application of teaching methods is absorbed into 

the consciousness of a student and the method chosen by the teacher. It also describes the 

different effects of different methods on students' cognitive activity and their role in the 

formation of scientific research skills in students. 

Key words: method, teaching methods, cognitive activity, thought activity, consolidation 

of acquired knowledge. 

 

Jahondagi oliy ta’lim o‘quv-tarbiya jarayonini kreativ yondashuv asosida boshqarish 

asosida bo‘lajak mutaxassislarning kasbiy-ijtimoiy tayyorgarligini rivojlantirish masalasi 

dolzarb vazifalardan biriga aylangan. Zamonaviy oliy ta’lim tizimini kreativ yondashuv asosida 

o‘quv-tarbiya jarayonini boshqarish mexanizmlarini va ularni amaliyotga joriy etishning 

innovatsion tizimini yanada takomillashtirishni taqozo etmoqda. Shu jihatdan oliy ta’lim 

tizimida o‘quv-tarbiya jarayonini kreativ yondashuv asosida boshqarishning innovatsion 

texnologiyalarini yaratish, yangi bilimlarni yaratuvchi zamonaviy pedagogik jarayonlar asosida 
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raqobatbardosh mutaxassiskadrlarlarni tayyorlash imkoniyatlarini kengaytirish alohida 

ahamiyat kasb etadi.  

Mamlakatimizda oliy ta’lim tizimini modernizatsiyalash hamda rivojlangan mamlakatlar 

ta’lim standartlari talablariga har tomonlama javob beradigan raqobatbardosh, kreativ fikrlovchi 

mutaxassiskadrlarni tayyorlashga qaratilgan o‘qitish jarayonini takomillashtirish zaruratini 

yuzaga kelmoqda. Oliy ta’lim tizimini tubdan takomillashtirish, oliy ma’lumotli mutaxassislar 

tayyorlashning maqsadli yo‘nalishlarini aniqlash, ayniqsa, oliy ta’lim tizimida o‘quvtarbiya 

jarayonini sifatli tashkil etish dolzarb hisoblanadi. 2022 — 2026 yillarga mo‘ljallangan Yangi 

O‘zbekistonning Taraqqiyot strategiyasida oliy ta’lim sifatini oshirish va olim ta’lim qamrovini 

kengaytirish, davlat oliy ta’lim muassasalariga akademik va moliyaviy mustaqillik berish, 

salohiyatli oliy ta’lim muassasasini QS va TNE xalqaro reytinglariga kiritish, erkin va ijodiy 

fikrlaydigan yoshlarni nufuzli xorijiy oliygohlarga o‘qishga yuborish ko‘lamini ikki baravarga 

oshirish kabi muhim vazifalar belgilangan. 

Bo‘lajak pedagog mutaxassislarni zamon talablari asosida aqliy, axloqiy, intellektual, 

estetik va jismoniy jihatdan komil inson sifatida tarbiyalash “Pedagogika va psixologiya 

fanlarini o‘qitish metodikasi” fanining ustuvor vazifalardan biri hisoblanadi. Mazkur fan orqali 

bo‘lajak mutaxassis o‘qituvchilar ta’lim jarayonini samarali tashkil etish, yosh avlodga yuksak 

ma’naviy-axloqiy sifatlarni tarkib toptirishga doir ilmiy-nazariy, amaliy-metodik bilimlar, zarur 

ko‘nikma va malakalar hajmini, o‘qituvchi shaxsida namoyon bo‘lishi lozim bo‘lgan 

umumkasbiy va shaxsiy fazilatlarni muvaffaqiyatli egallashlari kerak. 

Metodika – muayyan voqea, hodisa va faoliyatga tegishli, qat’iy ketma-ketlikka 

(algoritmik xarakterga), ilgaridan o‘rnatilgan reja (qoida), tizimga aniq rioya qilish. Metodika 

biror vazifani maqsadga muvofiq ravishda bajarish, o‘tkazish usullari, yo‘llari majmuasidir. 

“Metodika” tushunchasi turli fanlarni o‘qitish bilan ham bog‘liklikda qo‘llanilib, ma’lum 

sohani o‘qitish jarayoni, mazmuni, qonuniyatlari, tamoyillari, shakl, metod va vositalari 

yig‘indisini o‘zida ifoda etadi. Pedagog olim A.M.Stolyarenkoning fikricha, “O‘quv fanlarini 

o‘qitish metodikasi ma’lum bir pedagogik vazifalarni hal etish bilan bog‘liq metod, metodik 

usullar, vosita va tashkiliy chora-tadbirlar majmuidir”. G.M.Kodjaspirova, 

A.Yu.Kodjaspirovlarning fikricha, “O‘qitish metodikasi pedagogik faoliyatni amalga 

oshirishning aniq usullari, uslublari va texnikasidir”45 . 

O‘qitish metodikasiga qo‘yiladigan zaruriy talablarga quyidagilar kiradi: 1)aniqlik;  

2)asoslanganlik;  

3)rejalashtirilgan harakatning maqsad va vazifalarga mosligi;  

4)qayta ishlab chiqishga yo‘nalganlik;  

5)hayot bilan uyg‘unlik;  

6)natijaviylik. Yuqoridagi fikrlarni umumlashtirib aytganda, o‘qitish metodikasi o‘zida 

quyidagilarni aks ettiradi: - ta’limning maqsad va vazifalarini – ta’limiy, tarbiyaviy, 

                                                           
45 Коджаспирова Г. М., Коджаспиров А. Ю. Педагогический словарь. – Academia, 2005. 
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rivojlantiruvchi, tashkiliy; - ta’limning qonuniyat va tamoyillarini; - ta’lim mazmunini; - 

ta’limni tashkil etishning asosiy va yordamchi shakllarini; - ta’limning umumiy va xususiy 

metodlarini; - o‘quv vositalari; - o‘qitish natijasini. 

Metodologiya (yunoncha. methodos — nazariya, ta'limot, bilish yoki tadqiqot yo‘li va 

logos — so‘z, tushuncha): 1) amaliy va nazariy faoliyatni qurish va tashkil etish yo‘llari va 

prinsiplar tizimi; 2) bilishning ilmiy metodi to‘g‘risidagi ta'limot; 3) u yoki bu fanda 

qo‘llaniladigan metodlar yig‘indisi ma'nolarini anglatadi46. 

Turli mеtоdlаr tаlаbаlаrning bilish fаоliyatigа turlichа tа’sir qilаdi. Shungа bоg’liq 

rаvishdа M.N.Skаtkin vа I.YA.Lеrnеr tоmоnidаn tаvsiya etilgаn klаssifikаtsiya diqqаtgа 

sаzоvоrdir. Ulаr o‘qitishning quyidаgi mеtоdlаrini аjrаtgаnlаr:  

1) ko‘rgаzmаli-tushuntiruvchi  

2) rеprоduktiv  

3) muаmmоli  

4) izlаnuvchаnlik  

5) tаdqiqоtchilik  

Ko‘rgаzmаli-tushuntiruvchi mеtоdning mоhiyatigа ko‘rа o‘qituvchi tаyyor mаtеriаllаrni 

tаlаbаlаrgа еtkаzib bеrаdi, tаlаbаlаr esа uni fikrlаb, eslаb qоlаdilаr. Bu eng sаmаrаli usul bo‘lib, 

kаm vаqt sаrflаnаdi. Birоq uni qo‘llаsh оrqаli qаbul qilingаn mа’lumоtni qo‘llаsh ko‘nikmаlаri 

shаkllаnmаydi. Bu mеtоd аn’аnаviy mа’ruzа mаshg’ulоtlаridа qo‘l kеlib, bundа o‘qituvchi 

dаstlаb nаzаriyani bеrаdi, kеyin psiхоlоgik tаdqiqоtlаr, empirik izlаnishlаrni tаhlil qilish uchun 

ko‘rgаzmаli qurоllаrdаn fоydаlаnаdi. Yangi mаvzuni tushuntirib bеrishdаn аvvаl o‘qituvchi 

mаvzuning аvvаlgilаri bilаn bоg’liqligi vа uning fаndа tutgаn o‘rnigа аhаmiyat bеrishi kеrаk. 

Rеprоduktiv mеtоdning mоhiyati shundаki, tаlаbаlаr muаyyan o‘quv hаrаkаtlаrini qаytаrishlаri 

lоzim. Tаlаbаlаr o‘qituvchi tоmоnidаn tоpshirilgаn nаmunаdаgi hаrаkаtlаrni qаytаrish оrqаli 

yangi ko‘nikmа, mаlаkаlаrni o‘zlаshtirаdilаr. Bu mеtоd оdаtdа sеminаr vа аmаliy 

mаshg’ulоtlаrdа qo‘llаnilаdi. Muаmmоli mеtоdning mоhiyatigа ko‘rа o‘qituvchi tаlаbаlаrning 

оldigа muаmmо qo‘yadi vа uning hаl qilish yo‘lini ko‘rsаtаdi. bоshqа vаziyatdа esа qo‘yilgаn 

muаmmоni tаlаbаlаrning o‘zlаri individuаl yoki guruhiy tаrzdа yyechimni tоpаdilаr. Shu 

yo‘sindа tаlаbаlаrdа ilmiy izlаnuvchаnlik ko‘nikmаlаri shаkllаntirilаdi. Mа’ruzа 

mаshg’ulоtlаridа ushbu mеtоdni qo‘llаsh quyidаgi tаrtibdа bo‘lаdi. O‘qituvchi аvvаl muаmо 

qo‘yadi, fаktlаrni kеltirаdi, kеyin nаzаriy tаhlil bеrilаdi. Shu оrqаli psiхоlоgik bilimlаr 

muаmmоni hаl qilishdа qo‘l kеlishi isbоtlаnаdi. Muаmmоli tа’limni qo‘llаsh psiхоlоgiyani 

o‘qitishdаgi sаmаrаli mоtivаtsiya bo‘lib хizmаt qilаdi. Yangi mаvzuni tushuntirishdаn аvvаl 

muаmmоli sаvоl qo‘yilаdi. Ushbu muаmmоni hаl qilish jаrаyonidа yangi bilim, ko‘nikmа, 

mаlаkа o‘zlаshtirilаdi. Muаmmоni hаl qilish vа uni to‘g‘ri qo‘ya bilish dаrsni yanаdа qiziqаrli 

vа tushunаrli bo‘lishini tа’minlаydi. Е.А.Klimоv bundаy usulni pеdаgоgik muаmmоni 

“psiхоlоgik bilimlаr” vоsitаsidа hаl qilish dеb tа’riflаgаn edi. Qismаn-izlаnuvchаnlik mеtоdi 

                                                           
46 Xaydarov F.I. Xalilova N.I. Psixologiya fanlarini o‘qitish metodikasi. –Toshkent, 2007. 
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оdаtdа evristik mеtоd dеb nоmlаnаdi. Bundа o‘qituvchi muаmmоni аlоhidа tоpshiriqlаr 

shаklidа tаqdim qilаdi, tаlаblаr esа bоsqichmаbоsqich muаmmо yyechimini izlаydilаr. 

Muаmmо mustаqil rаvishdа hаl qilingаni bilаn, butun jаrаyon o‘qituvchi tоmоnidаn 

rеjаlаshtirilаdi. Bu mеtоd ko‘p hоllаrdа аmаliy mаshg’ulоtlаrdа qo‘llаnilаdi. Bundаn tаshqаri 

kurs ishlаrini yozish vаqtidа hаm qo‘llаnilishi mumkin. Tаdqiqоtchilik mеtоdi tаlаbаlаrning 

bilimlаrini ijоdiy qo‘lаnilishini tаlаb etаdi. Bundа tаlаbаlаrdа mustаqil ilmiy tаdqiqоtchilik ishi 

mаlаkаsi shаkllаnаdi. Ushbu mеtоd kurs ishi, BMI vа mаgistrlik dissеrtаtsiyasini yozishdа 

qo‘llаnilаdi. Tа’lim jаrаyonidа tаlаbаlаrning fаоllik dаrаjаsi muvаffаqiyatli tа’limning muhim 

оmili hisоblаnаdi. Shu nuqtаi nаzаrdаn psiхоlоgiyani o‘qitishdа intеrfаоl mеtоdlаrni qo‘lаshgа 

аhаmiyat bеrilmоqdа. Yuqоridа ko‘rib chiqilgаn mеtоdlаr o‘z-o‘zidаn fаоl yoki pаssiv bo‘lib 

qоlmаydi. Tаlаbаlаrning bilish fаоliyatini tаshkil etа оlishgа qаrаb ulаrni fаоl dеb tаsniflаsh 

mumkin. O‘qitish mеtоdikаlаri tаlаbаlаrning fikrlаsh fаоlligini tа’minlоvchi vа shахsning аqliy 

tаrаqqiyotigа хizmаt qiluvchi mеtоd vа usullаr qo‘llаnilsаginа sаmаrаli bo‘lishi mumkin. Аktiv 

mеtоdlаrni qo‘llаshdа tаlаbаlаr fаоliyati mаrkаziy o‘ringа chiqаdi. S.D.Smirnоv “o‘qitishning 

fаоl mеtоdlаri” - bu nоto‘g’ri nаrsа, chunki pаssiv mеtоdlаrning o‘zi yo‘q. Lеkin, uning fаоllik 

dаrаjаsi turlichаdir. Mеtоdlаrni fаоlligi uni qo‘llаnilishigа bоg’liq”, – deb yozgan edi. 

V.YA.Lyaudis o‘qitishning fаоl mеtоdlаrini quyidаgi guruhini аjrаtаdi:47  

1) dаsturlаshtirilgаn o‘qitish mеtоdi;  

2) muаmmоli tа’lim mеtоdi;  

3) intеrаktiv tа’lim mеtоdi.  

Dаsturlаshtirilgаn tа’lim mеtоdi аn’аnаviy tа’lim hisоbigа qurilgаn bo‘lib, tа’lim 

mаqsаdidаn kеlib chiqаdi. Muаmmоli tа’lim mеtоdi yordаmidа muаmmоli vаziyatni hаl qilish 

оrqаli tаlаbаlаrning fikriy fаоlligi оshirilаdi. Intеrаktiv o‘qitish mеtоdlаri shахslаrning o‘zаrо 

hаmkоrligi vа munоsаbаtlаrigа qurilgаn bo‘lаdi. Tа’lim ijtimоiy jаrаyon sifаtidа ko‘rilаdi. 

Ushbu mеtоdlаrning hаr biridа o‘zigа хоs ko‘rsаtmа vоsitаlаri bоr:  

1) dаsturlаshgаn tа’lim – dаstur аlgоritmlаr  

2) muаmmоli tа’lim – muаmmоli vаziyatlаr, evristik dаsturlаr  

3) intеrаktiv tа’lim – guruhiy munоzаrа, o‘quv-rоlli o‘yinlаr, o‘zаrо hаmkоrlikdаgi 

fаоliyat.  

V.YA.Lyaudis qiziqаrli аktiv mеtоdlаr оrаsidа tsеnаriy аsоsidа fаоliyat yuritishni аlоhidа 

ko‘rsаtаdi. Е.Е.Krаvtsоvа psiхоlоg tаlаbаlаrni kаsbiy tаyyorlаshdа ushbu mеtоdning аlоhidа 

o‘rnini borligini tа’kidlаydi. Zаmоnаviy tа’limdа mаsоfаviy o‘qitish tехnоlоgiyalаri kеng 

qo‘llаnilib bоrmоqdа. Mаsоfаviy tа’lim dеyilgаnidа infоrmаtsiоn vа tеlеkоmmunikаtsiоn 

tехnоlоgiyalаrni tа’limgа qo‘llаsh tushunilаdi. Mаsоfаviy tа’lim sirtqi, kunduzgi, ekstеrnаt 

tа’lim shаkllаridа qo‘lаnilishi mumkin. Оliy tа’lim vаzirligi tоmоnidаn mаsоfаviy o‘qitish 

mеtоdini qo‘llаsh bo‘yichа uslubiy ko‘rsаtmаlаr, qаrоr qаbul qilingаn mаsоfаviy o‘qitishning 

mаqsаdi tаlаbаlаrgа yashаsh, ishlаsh jоyidаn qаt’iy nаzаr imkоniyatlаr yarаtib bеrishdаn 

                                                           
47 Davletshin M.G, Do‘smuhamedova Sh. va boshq. Yosh davrlari va pedagogik psixologiya. – Toshkent, 2007. 
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ibоrаtdir. Psiхоlоgiyadа bugungi kunda mаsоfаviy o‘qitish elеmеntlаri keng qo‘llаnilmоqdа. 

Mаsоfаviy o‘qitishdа kеys-tехnоlоgiyasi, intеrnеt-tехnоlоgiyasi, tеlеkоmmunikаtsiоn 

tехnоlоgiya qo‘lаnilаdi. Mаsоfаviy o‘qitishdа mа’lumоtlаr bеrishning аn’аnаviy vоsitаsi 

quyidаgilаrdir: mахsus multimеdiyali dаrsliklаr, elеktrоn o‘quv-uslubiy mаjmuаlаr, elеktrоn 

dаrsliklаr, trеning dаsturlаr, kоmpyutеrli lаbоrаtоriya ishlаnmаlаri, аudiоyozuvlаr vа bоshqаlаr. 

Bundаy tа’limdа оrаliq nаzоrаt, jоriy nаzоrаt hаm kоmpyutеr tехnоlоgiyalаri оrqаli tоpshirilаdi. 

Yakuniy bаhоlаshdа аn’аnаviy mеtоd qo‘llаnilаdi. O‘zlаshtirilgаn bilimlаrni mustаhkаmlаsh 

аmаliy mаshg’ulоtlаr оrqаli аmаlgа оshirilаdi. O‘qituvchining bir fаzаni, tеzisni bir nеchа bоr 

qаytаrishi hаm mаvzuni mustаhkаmlаshgа хizmаt qilаdi. Tаkrоrlаshning eng yaхshi uslubi 

quyidаgilаr: оddiy tаkrоrlаsh, rеzyumеli tаkrоrlаsh, tizimlаshtirilgаn tаkrоrlаsh hisоblаnаdi. 

O‘qituvchi nutqidаgа mа’lumоtlаrni yaхshi o‘zlаshtirishdа ikki tipdаgi qаytаrish muhim rоl 

o‘ynаydi. Rеzyumеli qаytаrish аsоsiy mа’lumоtni tеzis shаklidа izоhlаsh hisоblаnаdi. U 

ikkinchi dаrаjаli mа’lumоtlаr оrаsidаn аsоsiysini аjrаtib оlishgа imkоn bеrаdi. Qоlаvеrsа, fikriy 

оpеrаtsiyalаrni tаhlil qilishgа zаmin hоzirlаydi. Jаdvаl vа sхеmаlаr tuzish tizimlаshning eng 

yaхshi usuli hisоblаnаdi. Qаytаrishdа vаqtni inоbаtgа оlish kеrаk. Sаvоl-jаvоb hаm bilimlаrni 

nаzоrаt qilishning muhim jihаti hisоblаnаdi. Bundа аlbаttа bittа tаlаbа jаvоb bеrsа, qоlgаnlаr 

uni tinglаshi lоzim. Sаvоl-jаvоbning bоshqа tipi - frоntаl оg‘zаki yoki yozmа sаvоl-jаvоb. 

Bundа eng аsоsiy tаlаb sаvоllаrning аniq bo‘lishidir. Аyrim vаziyatlаrdа esа mаvzuni 

mustаhkаmlаsh uchun ijоdiy yondоshuv tаlаb etilаdi. Yuqоridа ko‘rsаtilgаn bаrchа mеtоdlаr 

kichik guruhlаrdа qo‘lаnilаdi. O‘qituvchining u yoki bu mеtоdni tаnlаshi qаtоr оmillаrgа 

bоg’liq:48 

 а) tа’lim dаsturining mаqsаdi,  

b) o‘quv mаtеriаlining mаzmuni,  

c) o‘quv mаtеriаliga аjrаtilgаn vаqtga,  

d) o‘quvchi vа tаlаbаlаrning tаyyorgаrlik dаrаjаsigа, e) o‘quv mаtеriаlining yoritilgаnlik 

dаrаjаsiga. 

Shunday qilib, biz psixologiya o‘qitishning prinsipial yangicha yondashuvi bo‘lgan 

psixologiya o‘qitish metodikasining metodologik asoslarini ko‘rib chiqdik va bularning 

barchasi psixologiya kursining tuzilishi va mazmunini tavsiflashga o‘tishga imkon beradi. 

Shunday qilib, bu vazifalarni amalga oshirish orqali psixologik fanlarni o‘qitishi metodikasi, 

bo‘lajak o‘qituvchi-tarbiyachilarda psixologiyani nazariyasi va amalyotini puxta egallash, boy 

tarixiy-tarbiyaviy tajribalarni o‘rganib, o‘zlarida zamonaviy kasbiy, ma’naviy axloqiy, ijodiy-

mahsuliy fazilatlarni shakllantirishga amaliy yordam ko‘rsatadi. 
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Anotatsiya: Ushbu maqolada moddiy nuqta dinamikasi va tabiatdagi kuchlarning 

xususiyatlari haqida muhokama qilinadi. O‘qitish jarayonida nostandart topshiriqlarni qo‘llash 

orqali bo‘lajak muhandislar uchun muhim nazariy konseptlarni o‘zlashtirish va amaliy 

ko‘nikmalarni rivojlantirish imkoniyatlari tahlil etiladi. Tabiatdagi kuchlar, ularning tarqatilishi, 

o‘zaro ta’siri va dinamikadagi roli haqida chuqur ma’lumot beriladi. Shuningdek, zamonaviy 

pedagogik metodlar yordamida talabalarning mustaqil fikrlash va muammolarni hal qilish 

qobiliyatlarini oshirishga qaratilgan tavsiyalar keltiriladi. 

 Kalit so‘zlar: Moddiy nuqta, Dinamika, Tabiiy kuchlar, O‘qitish metodikasi, Nostandart 

topshiriqlar, Bo‘lajak muhandislar, Pedagogik metodlar, Mustaqil fikrlash, Amaliy ko‘nikmalar 

 

Z.D.Jukovskayaning “Методологические основы и технологии разработки и 

функционирования комплексной системы контроля качества подготовки специалистов в 

вузе”  nomli  doktorlik  dissertatsiyasi  hamda  ilmiy  maktabi  ishlarida o‘z ifodasini 

topganligi bilan ajralib turadi [1]. N.A.Sultanovning texnika oliy muassalari uchun tayyorlangan 

darsliklari tasdiqlangan о’quv dasturi asosida umumiy fizika kursining nazariy asoslari bayon 

etilgan. Muallif bu darslikni tayyorlashda о‘zining oliy ta’lim muassalari talabalarga dars berish 

jarayonida orttirgan boy tajribasidan foydalandi, Darslik texnika oliy ta’lim muassalari uchun 

mo‘ljallangan bo‘lib, undan shu sohada ishlovchi mutaxassislar ham foydalanishi mumkinligi 

ta’kidlangan [8]. Shu bilan birga o‘quv jarayonini talabaning faolligisiz, uning “Ishlashi”siz 

tasavvur qilib bo‘lmaydi. Mashhur rus o‘qituvchisi K.D.Ushinskiy IX asrda o‘quv jarayoniga 

quyidagicha ta’rif bergan: “O‘rganish-bu faoliyat va fikrga to‘la mehnat” [2, 349-bet]. Ta’lim 

jarayonida birinchilardan bo‘lib o‘quv fanlarining ko‘p qirrali o‘zaro bog‘liqligini ochib bergan 

I.G.Pestalotsi edi. U shunday deya ta’kidlaydi: “O‘z-o‘zidan bir-biriga bog‘langan barcha 

obyektlarni tabiatda joylashganligi bilan bog‘liq holda ongingizga keltiring” deya ta’kidlaydi, 

J.A.Komenskiy aytganidek hamda I.G.Pestalotsi shunday deb yozgan edi: “O‘xshash va bir-

biriga bog‘liq bo‘lgan narsalarni ongimizda birlashtirib, shu bilan bizning g‘oyalarimizga 

tel:+99891-698-16-15
mailto:baratovjoraqozi@gmail.com
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yanada aniqlik kiritish va ularni to‘liq aniqlagandan so‘ng ularni aniq tushunchalarga ko‘tarish” 

kerak deb bayon qiladi [3, 4]. A.V.Usova “Fizika o‘qitish nazariyasi va metodikasi” asarida 

shunday yozadi. 

Kibernetikada “Topshiriq” tushunchasi muqobillardan birini tanlash yoki berilgan 

maqsadga mos keladigan ma’lum reaksiyani tanlash zarurati paydo bo‘lishi bilan tushuntiriladi. 

Sun’iy intellektni yaratish muammolari bilan shug‘ullanadigan psixologlar uchun yondashuv 

xarakterli bo‘lib, unga ko‘ra har bir topshiriq mantiqiy ravishda tashkil etilgan (ichki nuqtai 

nazardan) vaziyat bo‘lib, unda subyektni tashkil etuvchi operatsiyaning ma’lum bir ketma-

ketligini o‘rganish kerak. K.Tomashevskiy “Topshiriq-berilgan maqsadiga tartibli harakat 

bilan erishish talabidir” – deya ta’riflaydi. Biroq ko‘rib chiqilayotgan konsepsiyaning bunday 

talqini faqat yechimni algoritmlashtirishga mos keladigan muammolar uchun javob beradi 

hamda integrativ yondashuvning shakllanishiga olib keladi [7]. PhET, Nearpod, vaskak va 

Kahoot o‘quv platformalari yordamida ta’lim jarayonini samarali tashkil etish bo‘yicha 

ko‘rsatmalarning juda ko‘p manbalaridan foydalanish bo‘yicha o‘quv qo‘llanma, 

(elektron)darslik, video va boshqalari mavjud bo‘lib yanada takomillashtirish uchun 

o‘rganilmoqda. Unda PhET simulyatorlari, Nearpod va Kahoot platformalaridan foydalanishda 

shaxsiy akkaunt yaratishdan boshlab uning barcha funksiyalari haqida batafsil ma’lumotlar 

berilgan. Bu ilovalar yordamida interfaol topshiriqlar, dars rejalari, mustaqil vazifalar, testlar, 

viktorinalar, dars taqdimotlari, tanlangan mavzular bo‘yicha video kontentlarini, tarqatma 

materiallar yaratish yoki tayyor o‘quv resurslaridan dars jarayonida foydalanish mumkin 

Masalan: A.G.Serdonning “Критическое мышление” ko‘rsatuvida bularning barchasi o‘z 

aksini topgan [9]. 

Fizika fanini o‘rgatishda raqamli texnologiya va interfaol metodlar bo‘lajak 

muhandislarning qiziqishini oshirish va murakkab tushunchalarni osonroq tushunishga yordam 

beradi. Bu esa dunyoni tushunishda bir qancha qulayliklar yaratadi. Bo‘lajak muhandislarni 

integrativ yondashuv asosida tayyorlashda o‘qitilib kelayotgan fanlarning bir qanchaligi hamda 

takliflardan so‘ng kredit modul tizimiga olib o‘tilishi fanlarning qisqarishi mutaxasislik 

fanlariga yaqin fanlarning o‘qitilishi integratsiyaning yanada takomillashishiga olib keldi. 

Integrativ bog‘lanishning yanada rivojlanganini bir misoli raqamli texnologiyalar fiizikani 

o‘qitishda simulyatorlar va vertual laboratoriyalar rivojlantirilib kelinmoqda bu esa fizika fanini 

o‘rganuvchilarga va bo‘lajak muhandislarni yetuk kadr qilib tarbilalashimizda katta 

imkoniyatlarni yaratadi.  

Quyida eng so‘nggi va samarali interfaol metodlar tavsiya qilinadi: 

Phet.colorado.edu saytidagi virtual laboratoriyalar bajarish tushunarli hamda qulay 

interfeysli hisolanadi. Bitta laboratoriyadan bir nechta maqsadlarda foydalanish mumkin.  Phet 

platformasidagi ba’zi virtual laboratoriya ishlari ba’zi haqiqiy laboratoriya ishlar ustunliklarga 

ega. Masalan, elektr zanjirlarda zaryadlarning oqimini tasavvur qilish imkonini beradi. 

Molekulyar fizikaga oid ishlarda gazlarning harakati va gaz holatini tavsiflovchi fizik 

kattaliklar, T, V, P makrakopik parametrlar kabi kattaliklar yaxshi tasvirlaydi. Ba’zi bir 
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simulyatsiyalar tovushga ega ekanligi ta’lim oluvchilarning o‘ziga e’tiborini jalb qilishga 

yordam beradi.  

vascak.cz  saytini ham o‘ziga yarasha qulayliklari bor. Bu saytdan o‘zbek tilida ham 

foydalanish mumkin. Virtual laboratoriyalar soni ko‘pligi bilan boshqa platformalardan ajralib 

turadi. Vascak platformasida fizikaning “Turli muhitlarda elektr toki”, “Maxsus nisbiylik 

nazariyasi”, “Atom fizikasi”, “Yadro fizikasi” kabi bo‘limlariga doir laboratoriya ishlari 

keltirilgan. Bu esa vascak platformasining boshqa virtual laboratoriya platformalaridan ustun 

tomoni hisoblanadi. 

Olabs.edu.in  platformasi asosan yuqori barcha ta’lim muassasalariga mo‘ljallangan. 

Fizika kursini o‘qitishda talabalar uchun ham qo‘llash mumkin. Bu platformaning afzallik 

tomoni shundaki, bu platformada biz virtual laboratoriya ishlarining nazariy qismini o‘qib 

tanishib chiqishimiz mumkin. Mazkur ish bo‘yicha yo‘riqnoma va video qo‘llanmani 

ko‘rishingiz mumkin. Bundan tashqari, mavzu yuzasidan bir nechta adabiyotlar bazasiga ega. 

Mazkur platformada talaba professor-o‘qituvchisining yordamisiz o‘zi mustaqil ishlay oladi. 

Yana bu platformada mavzu yuzasidan testlar ham mavjud. Bo‘lajaka muhandislarni 

tayyorlashda “Qayta tiklanadigan energiya milliy laboratoriyasining rasmiy sayti” kabi 

manbalar raqamli texnologiyalarning rivojlanganligini ko‘rsatadi bu esa talabalarning 

konikmalarini yanada oshirishga imkon yaratib beradi [10].  

Algodoo bu interaktiv fizika simulyatsiya dasturi bo‘lib, u foydalanuvchilarga turli xil 

fizika hodisalarni yaratish va o‘rganish imkonini beradi. Dastur foydalanuvchilarga 2D 

muhitida ob’yektlar yaratish, ularni harakatlantish va turli xil fizik qonunlarni sinab ko‘rish 

imkonini beradi. Algodoo o‘quvchilar, muhandislar va oddiy foydalanuvchilar uchun qiziqarli 

va fodali vosita sifatida xizmat qiladi.  

Algodoo yordamida quydagi topshiriqlarni bajarish mumkin: 

Ob’yekt yaratish – foydalanuvchilar turli xil geometrik shakllar va ob’yektlar yaratish 

imkonini beradi; 

Fizika qonunlarni sinab ko‘rish – og‘rlik, ishqalanish, elastiklik kabi fizikhodisalarni 

simulyatsiya qilish imkoniga ega; 

O‘yin va interaktiv muhitlar yarativ – foydalanuvchilar o‘z o‘yinlarini yoki interaktiv 

tajribalarni yaratish mumkin; 

Ta’lim maqsadi – o‘qituvchilar fizika darslarini qiziqarliroq qilish uchun Algodoo 

ishlatishlari tavsiya etiladi. Ushbu Algodoo dasturi juda intuitiv interfeysga ega bo‘lib, yangi 

boshlovchilar uchun ham qulaydir. Bu dastur orqali fizika asoslarini o‘rganishga qiziqarli 

yondashuvni taqdim etadi. 

Phyusics Toolbox Suite – bu mobil qurilmalarda fizikaviy o‘lchovlar va tajribalar 

o‘tkazishga yordam beradigan dastur bo‘lib, ushbu dastur odatda smartfon yoki planshetning 

sensorlaridan foydalanib, turli xil fizikaviy parametrlarni masalan, tezlik, tezlanish, burchak 

tezlik, magnit maydon va bosqa ko‘plab o‘lchovlarni o‘lchash imkonini beradi. Ushbu dastur 

quydagi funksiyalarni taqdit etadi: Tezlik va tezlanish – qurilmaning GPS va akseleometr 
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sensorlari yordamida ob’yekt harakatini o‘lchash; Burchak tezlik – giroskop yordamida 

ob’yektning aylanish tezligini aniqlash; Magnit maydon – magnitometr yordamida atrofdagi 

magnit maydon kuchini o‘lchash; Ovoz va bosim – ovoz darajasi va atrof-muhit bosimi o‘lchash 

omkoniyatlari amalga oshiriladi. Ushbu dastur foydalanivchilarga olingan ma’lumotlarni 

saqalash va tahlil qilishga ham mikoniyat yaratib beradi, shuningdek turli xil garfiklar orqali 

natijalarni ko‘rish imkonini beradi. Bu dastur asosan talabalar, ilmiy tadqiqotchilar yoki fizikaga 

qiziqqan odamlar ushun foydaliligi bilan ajralib turadi. 

Labster – bu ta’lim maqsadi uchun ishlab chiqilgan interaktiv simulyatsiya platformasi 

bo‘lib, asosan biologiya, kimyo va boshqa tabiiy fanlar sohalarida laboratoriya tajribalari 

o‘tkazishga imkon beradi. Ushbu dastur yordamida talabalar virtual laboratoriyalarda tajribalar 

o‘tkazishlari, nazariy bilimlarni qo‘llay olishlari va ilmiy jarayonni tushunishlariga imkon 

yaratib beradi. 

Lobster asosiy afzalliklari quydagilarni o‘z ichiga oladi: Iteraktiv simulyatorlar – talabalar 

tur xil simulyatsiyalar orqali tajribalar o‘tkazishlari va tahlil qilishlari mumkin; Qayta ishlanish 

imkoniyati – talabalar bir necha marta simulyatsiyalarni takrorlash orqali o‘ bilimlarini 

mustahkamlash imkoniyatiga ega; Nazariy ta’lim – simulyatsiyalar bilan birga, ta’lim resurslari 

va nazariy materiallar mavjud bo‘ladi, bu esa tushunishni yaxshilaydi; Muammolarni hal qilish 

ko‘kinmalari – talabalar hal qilish va tahlil qilish ko‘nikmalarini rivojlantirish imkoniyatiga ega 

bo‘lishadi. Lobster bugungi kunda ko‘plab universitetlar va ta’lim muassalari tomonidan 

foydalaniladi va talabalarga zamonaviy ilm-fan usullarini o‘rganish imkonini beradi. 

PhyWiz - bu fizikaga oid masalalarni yechishda yordam beruvchi mobil dastur. U 

foydalanuvchilarga turli xil fizik qonunlari, formulalar va nazariyalarni o‘rganishga, 

shuningdek, masalalarni yechishda yordam beradi. Dastur ko‘plab fizik mavzularni qamrab 

oladi, masalan, kinematika, dinamikaga, elektrostatika va boshqa sohalar. Foydalanuvchilar 

o‘zlarining savollarini kiritishlari va dasturdan yechim olishlari mumkin. PhyWiz, shuningdek, 

talabalarga va o‘qituvchilarga ta'lim jarayonida yordam berishi mumkin. 

SimPHY - bu fizikaviy jarayonlarni simulyatsiya qilish uchun mo‘ljallangan dasturiy 

ta’minotdir. U fizikaviy modellarni yaratish, simulyatsiya qilish va tahlil qilish imkoniyatini 

beradi. SimPHY yordamida foydalanuvchilar turli xil fizikaviy tizimlarni, masalan, mexanik, 

termodinamik yoki elektromagnit jarayonlarni modellashtirishlari mumkin. Bunday dasturlar 

odatda ilmiy tadqiqotlar, muhandislik sohalari va ta'limda keng qo‘llaniladi. SimPHY orqali 

foydalanuvchilar o‘z modellari ustida eksperimentlar o‘tkazishlari, natijalarni vizual tarzda 

ko‘rishlari va tahlil qilishlari mumkin.  

Yana shunday raqamli texnologiyalardan  biri TRNSYS - O‘tish tizimlarini 

modellashtirish dasturi bo‘lib TRNSYS (“Tran-sis” deb talaffuz qilinadi) - bu vaqtinchalik 

tizimlarning xatti-harakatlarini simulyatsiya qilish uchun ishlatiladigan juda moslashuvchan 

grafik asoslangan dasturiy muhit. Simulyatsiyalarning aksariyati issiqlik va elektr energiyasi 

tizimlarining ishlashini baholashga qaratilgan bo‘lsa-da, TRNSYS transport oqimi yoki 

biologik jarayonlar kabi boshqa dinamik tizimlarni modellashtirish uchun bir xil darajada 
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ishlatilishi mumkin ekanligi aytiladi [11]. Bu kabi simulyatorlardan foydalanish bo‘lajak 

muhandislarning mustaqil fikrlashini rivojlantiradi. Ta’limning hozirgi kunda mustaqil ta’limni 

rivojlantirish juda ko‘p va dolzarb hisoblanmoqda. Bo‘lajak muhandislarni nostandart 

topshiriqga o‘rgatish ilmiy ishimizning dolzarb masalalasidir. Muhandislik ta’limini 

uzluksizligi rivojlantirilib kelinmoqda shu asosida pedagog va olimlarning qilingan ishlarni 

o‘rganish hamda fannining o‘qitish texnologiyasini o‘rganildi. Fizika fanining “Dinamika 

bo‘limi”ni o‘qitish juda qiziq shunki mavzumizning o‘zi ham tabiatdagi kuchlar degan jumla 

mavjud bu orqali Nyuton qonunlarini hammamiz yaxshi bilamiz kundalik vaziyatlarda ko‘p 

duch kelamiz faqat harakatlarimizda bu qaysi qonunning anglashimizga imkon beruvchi 

tushunchalarni yetkazish zarur. 

1-topshiriq: M=9 kg massali aravacha  =2 m/s doimiy tezlik bilan harakatlanadi. Uning 

boshiga uning o‘lchamlaridan ancha kichik m=1 kg massali jism qo‘yiladi. Jism va aravacha 

orasidagi ishqalanish koifsiyenti 0,6 ga teng bo‘lsa, jism aravachadan tushib ketmasligi uchun 

zarur bo‘lgan aravacha uzunligini toping. (m) Aravacha va yer orasida ishqalanish yo‘q deb 

oling. g=10 m/s2. (1-rasmga qarang) 

 
1-rasm. 

Yechilishi: Dastlab aravacha va jismga ta’sir etuvchi kuchlani yozsak. Jism uchun 

ishqalanish aravacha yo‘nalishida, aravasha uchun esa tezligiga qarshi yo‘nalgan bo‘ladi. 

Nyutonning ikkinchi qonunini qo‘llaymiz.  

Aravacha uchun 
;

M

m
gAmgNFMA ishq  

 

Jism uchun: 
;g

m

m
gamgNFma ishq  

 

Aravacha uchun tezlik tenglamasi:  At 0 ; jism uchun esa atu   

Ularning tezligi tenglashsa bir sistema sifatida harakat qila boshlaydi va jism aravacha 

ustida sirpanmaydi. 

;0

aA
tu







vaqtning bu qiymatini tezlik tenglamalaridan ixtiyoriy biriga qo‘yib 

quyidagini hosil qilamiz:  

aA

a
u


 0
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1-rasm. 

Aravachaning ko‘chishi jism ko‘chishidan farq qiladi. ularning farqi aravacha uzunligidan 

katta bo‘la olmaydi. Aks holda, jism aravacha ustidan tushib ketadi. 

;21 lSS   

Bosib o‘tilgan masofalar uchun a

u
S

A
S

2
;

2

2

2

2
0

2

1 





formulalarni hamda (1) ifodadan 

quyidagilarga ega bo‘lamaiz: 

 

   2
2

0

22

2

0

1
2

;
2

2

aA

a
S

aA

aA
S











 
Bu ifodalarni (2) ga qo‘ysak:  

 
l

aA


2

2

0

yoki 












12

2

0

M

m
g

l





ga ega bo‘lamiz; 

Hisoblash: 

ml 3,0
1062

94

1
9

1
106,02

22



















 

Ushbu masala mexanika bo‘limiga tegishli bo‘lib kinematika va dinamika mavzulariga oid 

va shu bilan birga integratsiyalashgani yechim orqali ko‘rishimiz mumkin. 

a)                                                                                    

b) 

 

2-rasm. a, b-rasmlarda moddiy nuqta dinamikasiga oid tushunchalarni o‘rganish 

qulay 

Sinov-xato 
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Eng ko‘p qo‘llaniladigan usullardan biri sinov-xatolikdir. Agar bilim va tajriba yetishmasa, 

tadqiqot va o‘rganish uchun yetarli vaqt bo‘lmasa, muammo yaxshi aniqlanmagan, 

cheklanmagan yoki ko‘p o‘ylanmagan bo‘lsa, ushbu usul bilan yechishga harakat qilinadi. 

Uning ma’rifiy ahamiyati yo‘q. Biroq, agar bir muammoning yechimini sinash-xato qilish orqali 

izlash kerak bo‘lsa, mumkin bo‘lgan yechimlar orasidan eng aniqini tanlash yo‘lini ham 

o‘rgatish kerak bo‘ladigan usullardan biridir. 

Xulosa 

Integrativ yondashuv asosida bo‘lajak muhandislarga nostandart topshiriqlarni o‘rgatish 

metodikasini takomillashtirish o‘qitilayotgan fanlarning fizika fani misolida ko‘rish fanlararo 

bog‘liqlikni ta’minlash hattoki horijiy tillar bilan ham bog‘liqlikni moqalamizda o‘z aksini 

topgan.  
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Annotatsiya: Mazkur maqolada 30-iyun – Yoshlar kuni munosabati bilan Prezidentimiz 

Shavkat Mirziyoyev raisligida o‘tgan uchrashuvning mazmun-mohiyati tahlil qilinadi. Unda 

davlat yoshlar siyosatining ustuvor yo‘nalishlari: ta’lim, innovatsiya, bandlik, startaplar, 

vatanparvarlik va xalqaro e’tirof kabi sohalar doirasida olib borilayotgan islohotlar yoritiladi. 

Yoshlarning intellektual va kasbiy salohiyatini rivojlantirish orqali Yangi O‘zbekiston 

poydevorini yaratishga qaratilgan strategik yondashuvlar ilmiy-publitsistik asosda ko‘rib 

chiqiladi. 

Kalit so‘zlar: yoshlar siyosati, ta’lim, innovatsiya, bandlik, startaplar, patriotizm, sun’iy 

intellekt, raqamli avlod, xalqaro e’tirof. 

 

Kirish: Yoshlar har bir davlatning ertangi istiqbolini belgilovchi hal qiluvchi ijtimoiy 

qatlam hisoblanadi. O‘zbekiston Respublikasida yoshlar masalasiga alohida e’tibor 

qaratilayotgani, jumladan, 30-iyun sanasining "Yoshlar kuni" sifatida e’tirof etilishi ham bejiz 

emas. Bu bayram yoshlarning jamiyatdagi o‘rnini yuksaltirish, ularning huquq va manfaatlarini 

himoya qilish, ijtimoiy-siyosiy faolligini oshirish kabi yuksak maqsadlar bilan bog‘liq. Mazkur 

maqolada 2025-yil 30-iyun kuni bo‘lib o‘tgan Prezident Shavkat Mirziyoyev raisligidagi 

yig‘ilish misolida mamlakatimizda amalga oshirilayotgan yoshlar siyosati tahlil qilinadi. 

Shuningdek, yoshlar ta’limi, bandligi, innovatsion loyihalarda ishtiroki va xalqaro maydondagi 

muvaffaqiyatlari asosida O‘zbekistonning globallashuv davridagi yondashuvi ko‘rib chiqiladi. 

Metodologiya:Tadqiqotda quyidagi uslublardan foydalanildi.  

Analitik usul: Prezident nutqlari, rasmiy hujjatlar va davlat statistikasi tahlil qilindi; 

Solishtirma tahlil:O‘zbekiston yoshlar siyosati xalqaro tajribalar bilan taqqoslandi; 

Sifatli tahlil:Yoshlarning turli sohalarda erishayotgan yutuqlari va ularning jamiyatdagi 

roli o‘rganildi. Ma’lumotlar O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining rasmiy veb-sayti, 

hukumat portalidagi ma’lumotlar hamda davlat nashrlaridan olindi. 
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Natijalar 

1. Yoshlar ta’limi va kasbiy tayyorgarligi; 2025-yil holatiga ko‘ra, O‘zbekiston yoshlari 

“TOP-10”, “TOP-100” va “TOP-300” reytingidagi oliygohlarda tahsil olayotgani e’tirof etildi. 

“Bir million dasturchi” loyihasi orqali 325 mingdan ortiq yosh axborot texnologiyalari sohasida 

tayyorlandi. 150 ming yosh xalqaro til sertifikatlarini qo‘lga kiritdi. 

2. Bandlik va iqtisodiy imkoniyatlar; 8 300 ta loyiha orqali 292 ming ish o‘rni yaratildi. 

Yana 500 ming ish o‘rnini yaratishga qaratilgan 83 milliard dollarlik loyihalar rejalashtirilgan. 

“Yoshlar biznesi” va “Kelajakka qadam” dasturlari doirasida minglab yoshlar daromadli 

faoliyat bilan ta’minlanmoqda. 

3. Innovatsiya va startaplar; Startap loyihalar uchun 145 million dollarlik venchur kapital 

ajratildi. “Raqamli avlod qizlari” tanlovida 120 ta startap saralanib, yildan-yilga ko‘rsatkichlar 

oshmoqda. Har bir maktabda “mohirlik va biznes soati” joriy etilmoqda. 

4. Xalqaro e’tirof va siyosiy faollik; O‘zbekiston “Yoshlar – 2030” strategiyasini samarali 

amalga oshirayotgan 10 ta davlat qatoridan joy oldi. Yosh rahbarlar soni 65 foizga yetdi, 

“Kelajak liderlari” dasturi orqali 100 nafar yetakchi tayyorlanmoqda. 

Munozara:Yuqoridagi natijalar mamlakatda yoshlar uchun yaratilayotgan imkoniyatlar 

nafaqat ichki siyosatda, balki xalqaro maydonda ham e’tirof etilayotganini ko‘rsatmoqda. 

Yoshlarning ta’limga bo‘lgan keng kirish imkoniyatlari, xorijiy tillarni o‘zlashtirish darajasi, 

startaplar va texnologik loyihalardagi ishtiroki — bularning barchasi yurtimizda yoshlar siyosati 

samarali yo‘lga qo‘yilganidan dalolat beradi.  

Prezident nutqida aytilganidek, "O‘zbekiston bayrog‘ini baland ko‘taruvchi oltin avlod" 

sifatida yoshlar ijtimoiy-ma’naviy va iqtisodiy yuksalishning bosh omiliga aylanmoqda. Ular 

texnologiyalar, fan, sport, san’at va davlat boshqaruvi kabi yo‘nalishlarda sezilarli iz 

qoldirishmoqda. Shuningdek, yoshlar orasida mafkuraviy immunitetni shakllantirish, ijtimoiy 

ong va madaniyatni mustahkamlash borasidagi faoliyat ham tizimli yo‘lga qo‘yilgan. 30-iyun – 

Yoshlar kuni yurtimizda yosh avlodning jamiyatdagi tutgan o‘rni va rolini e’tirof etish, ularni 

har tomonlama qo‘llab-quvvatlash hamda kelajak bunyodkorlari sifatida shakllantirish yo‘lidagi 

muhim bosqichlardan biridir. Bu sana yoshlarning ilm-fan, san’at, sport, innovatsiyalar kabi 

muhim yo‘nalishlardagi ishtirokini kengaytirish, ularning ijtimoiy faolligini oshirish va jamiyat 

hayotiga faol jalb etish maqsadida nishonlanadi. Shu bilan birga, mamlakat tayanchi bo‘lgan 

yoshlarning erishayotgan yutuqlarini qadrlash, ularning intellektual va ijodiy salohiyatini to‘liq 

ro‘yobga chiqarishda ushbu kunning ramziy va amaliy ahamiyati beqiyosdir. 

Mazkur bayramning asos solinishi esa Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev tomonidan 

2017-yil 30-iyun kuni “Kamolot” yoshlar ijtimoiy harakatining IV qurultoyida e’lon qilingan 

qarorga borib taqaladi. Aynan shu tarixiy voqeada davlatimiz rahbari ilk bor 30-iyunni “Yoshlar 

kuni” sifatida belgilash tashabbusini ilgari surgan edi. Bu qaror nafaqat yoshlar siyosatining 

institutsional shakllanishi, balki yurtimizda yoshlar bilan ishlash tizimini tubdan 

takomillashtirishning muhim bosqichi sifatida tarixga muhrlangan. 
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2025-yil 30-iyun kuni mamlakatimizda keng nishonlanayotgan Yoshlar kuni munosabati 

bilan Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev raisligida bo‘lib o‘tgan uchrashuv, nafaqat bayramona 

ruhda, balki yurtimiz yoshlariga bo‘lgan yuksak e’tibor va ishonchning yorqin ifodasiga 

aylandi. Davlatimiz rahbari o‘z nutqida O‘zbekiston yoshlarini samimiy muborakbod etib, 

ularning jamiyatdagi o‘rni, imkoniyatlari va salohiyatiga bo‘lgan mehrini chuqur ifoda etdi. Bu 

e’tibor, aslida, yoshlar taqdiriga daxldorlikning oliy namunasi, ularni mamlakat taraqqiyotining 

bosh omili sifatida ko‘rayotgan davlat siyosatining uzviy davomi bo‘ldi. 

Prezident Shavkat Mirziyoyev tomonidan 2017-yilda belgilangan bu tarixiy tashabbus 

natijasida O‘zbekistonda yoshlar siyosatiga doir keng ko‘lamli islohotlar bosqichma-bosqich 

amalga oshirila boshlandi. Bugungi kunda yoshlarga yaratilayotgan imkoniyat va sharoitlar 

samarali natijalar berayotgani e’tirof etildi. Jumladan, davlat rahbari raisligida o‘tgan 

navbatdagi uchrashuvda ta’kidlanganidek, yoshlarimizning jahon miqyosida erishayotgan 

yutuqlari milliy ta’lim va kadrlar tayyorlash tizimida boshlangan chuqur o‘zgarishlarning 

samarasi sifatida namoyon bo‘lmoqda. 

So‘nggi yillarda yoshlarimizning nufuzli xorijiy oliy ta’lim muassasalarida tahsil olish 

imkoniyatlari kengaymoqda. Xususan, o‘tgan yili O‘zbekiston yoshlari dunyodagi eng nufuzli 

oliygohlar – “TOP-500” talik reytingga kirishda Markaziy Osiyo mamlakatlari orasida 1-o‘rinni 

egalladi. Ayni paytda 30 nafar yosh yurtdoshimiz “TOP-10” talik universitetlarda, 500 nafardan 

ortig‘i “TOP-100” darajasidagi ta’lim maskanlarida, yana 1 ming 500 nafari esa “TOP-300” 

qatoridagi universitetlarda tahsil olayotgani bejiz emas. Bu ko‘rsatkichlar mamlakatimiz 

yoshlari nafaqat bilimli, balki raqobatbardosh, zamonaviy fikrlaydigan kuchga aylanganini 

yaqqol tasdiqlaydi. 

Yoshlarimiz nafaqat ta’lim va ilm-fan, balki san’at va sport sohalarida ham xalqaro 

miqyosda o‘z iqtidor va salohiyatini namoyon etmoqda. Ayniqsa, so‘nggi yillarda yosh 

sportchilarimizning yuksak g‘alabalari, yosh san’at iqtidorlarining  xalqaro sahnalardagi 

muvaffaqiyatlari O‘zbekiston yoshlarining har tomonlama kamol topayotganini ko‘rsatmoqda. 

Yaqinda futbol bo‘yicha milliy terma jamoamiz tarixda ilk bor jahon chempionati 

yo‘llanmasini qo‘lga kiritgani esa butun jamiyatimizda ulkan faxr va g‘urur uyg‘otdi. Bu 

g‘alaba faqatgina sport yutug‘i emas, balki butun bir avlodning orzulari va intilishlari ro‘yobga 

chiqayotganining ramziy dalilidir. Shubhasiz, bunday muvaffaqiyatlar orqasida davlat 

tomonidan yaratilayotgan zamonaviy infratuzilma, kuchli sport murabbiylari maktabi va 

yoshlarni qo‘llab-quvvatlashga yo‘naltirilgan izchil siyosat turibdi. 

Prezident tomonidan bayon etilgan fikrlar, ayniqsa yoshlar qalbida kuchli ruhiy uyg‘onish 

uyg‘otdi. Uchrashuv davomida ilgari surilgan quyidagi so‘zlar esa zamonaviy O‘zbekiston 

yoshlari zimmasidagi mas’uliyat va ulkan imkoniyatlarni aniq ifodalab berdi: 

“Birinchi va ikkinchi Renessansni buyuk alloma va mutafakkirlarimiz yaratgan bo‘lsa, 

bugun tarix navbatni sizlarga bermoqda. Ishonchim komil, sizlar barcha sohalarda 

mamlakatimiz bayrog‘ini baland ko‘tarishga qodirsiz. Sizlar – Yangi O‘zbekiston 

bunyodkorlari sifatida yangi tarix yaratadigan oltin avlodsiz.” 
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Ushbu da’vat faqat e’tirof emas, balki har bir yosh yurtdoshimiz uchun tarixiy chaqiriq va 

vijdoniy mas’uliyatdir. Bugun ta’limda, ilmda, innovatsiyada, sportda va san’atda 

erishilayotgan yutuqlar – aynan shu oltin avlodning hayotda o‘z o‘rnini topayotganining 

isbotidir. Davlat rahbarining bu so‘zlari yosh avlodga yuksak ishonch bildirishi bilan birga, 

ularni kelajak sari qat’iyat bilan intilishga undovchi ma’naviy yo‘l xaritasidir. 

Yosh avlodga zamonaviy va sifatli ta’lim berish, xorijiy tillar va kasb-hunarlarni chuqur 

egallashlariga imkon yaratish, ularning ijtimoiy hayotda faol ishtirokini ta’minlash borasidagi 

islohotlar zamon talabidan kelib chiqib, yangi yondashuvlar asosida olib borilmoqda. Ta’lim 

muassasalarining moddiy-texnik bazasini mustahkamlash, raqamli texnologiyalarni joriy qilish, 

xorijiy tillarni o‘qitish metodikasini takomillashtirish hamda amaliy ko‘nikmalarni 

shakllantiruvchi kasbiy ta’lim tizimini rivojlantirish orqali yoshlar hayotda o‘z o‘rnini topishi 

uchun zarur sharoitlar yaratilib bormoqda. 

Bugungi yoshlar uchun ta’lim olish bilan birga, zamonaviy kasblarni o‘zlashtirish, global 

bozor talablari asosida raqobatbardosh mutaxassisga aylanish imkoniyatlari kengaymoqda. 

Jumladan, “Bir million dasturchi” loyihasi doirasida hozirgacha 325 mingdan ortiq yoshlar 

zamonaviy axborot texnologiyalari bo‘yicha o‘qitildi. Bu ko‘rsatkich nafaqat raqamli 

iqtisodiyot sari dadil qadam, balki yoshlar salohiyatini strategik rivojlanish omiliga 

aylantirishdagi muhim qadamdir. 

Xorijiy tillarni egallash masalasida ham yuksak natijalar kuzatilmoqda. O‘tgan yili 150 

mingdan ziyod yigit-qiz xalqaro miqyosda tan olingan til sertifikatlariga ega bo‘ldi — bu 2023-

yildagi ko‘rsatkichga nisbatan 2 baravar ko‘pdir. Bu kabi yutuqlar yoshlarga nafaqat mahalliy, 

balki xalqaro mehnat bozoriga chiqish eshiklarini ochmoqda. 

Yoshlar bandligi va iqtisodiy faolligini oshirish maqsadida olib borilayotgan ishlarga 

kelsak, 2025-yilda 35 milliard dollarlik 8 300 ta loyiha doirasida 292 mingta ish o‘rni 

yaratilayotgani alohida e’tiborga loyiq. Shuningdek, qo‘shimcha 500 ming ish o‘rnini 

yaratishga qaratilgan, umumiy qiymati 83 milliard dollarlik yangi loyihalar ham rejalashtirilgan. 

Bu esa “yashil” iqtisodiyot, sanoat, energetika, geologiya, muhandislik kabi istiqbolli sohalarda 

minglab yangi kadrlarga ehtiyoj ortib borayotganini anglatadi. Davlat siyosatining zamonaviy 

iqtisodiy yo‘nalishlarga uyg‘unligi yoshlar uchun yangi imkoniyatlar eshigini ochmoqda. 

Davlatimiz rahbari Yoshlar kuni munosabati bilan bo‘lib o‘tgan uchrashuvda yosh avlod 

uchun imkoniyatlarni kengaytirishga qaratilgan qator muhim tashabbuslarni ilgari surdi. Bu 

tashabbuslar nafaqat bayonot, balki real mexanizmlar, aniq moliyaviy manbalar va zamonaviy 

yondashuvlarga asoslangan dasturlarda o‘z ifodasini topmoqda. 

Jumladan, Prezidentimiz farmoni asosida tashkil etilgan Beruniy nomidagi xalqaro 

maktabda 8-sinf bitiruvchilari orasidan tanlab olingan 60 nafar iqtidorli o‘quvchi uch 

yo‘nalishda chuqurlashtirilgan ta’lim oladi. Bu – iqtidorli yoshlarni erta aniqlash va ularni 

tizimli qo‘llab-quvvatlashga qaratilgan zamonaviy modelning amaliy ifodasidir. 

Bundan tashqari, milliy dastur doirasida har yili 3 ming nafar eng salohiyatli o‘quvchilarni 

Garvard, Yel, Kolumbiya, Kornel kabi nufuzli universitetlarga tayyorlash rejalashtirilmoqda. 
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E’tiborga molik jihati shundaki, bu kvotaning kamida 300 nafari ehtiyojmand oilalar 

farzandlariga ajratiladi, bu esa ta’limdagi ijtimoiy tenglikni ta’minlashda muhim qadamdir. 

Xorijiy oliygohlarga kirgan, ammo 100 foizli grantga ega bo‘lmagan yoshlar uchun 

endilikda “El-yurt umidi” jamg‘armasi orqali yangi moliyaviy qo‘llab-quvvatlash mexanizmi 

joriy qilinadi. Shuningdek, banklar tomonidan “TOP-300” talik oliygohlarga kirgan yoshlarga 

20 ming dollargacha imtiyozli kredit ajratilishi belgilandi. 

Bugungi kunda sun’iy intellekt sohasida yetakchi avlodni tarbiyalash masalasi ham dolzarb 

ahamiyat kasb etmoqda. Shu maqsadda Birlashgan Arab Amirliklari bilan hamkorlikda “Bir 

million sun’iy intellekt yetakchilari” dasturi yo‘lga qo‘yiladi. Massachusets texnologiya 

institutining sun’iy intellekt o‘quv dasturlari asosida informatika bo‘yicha darslik va 

metodikalar yangilanadi. Informatika fani o‘qituvchilari esa Yangi O‘zbekiston universitetida 

qayta tayyorlanadi. 

Texnologik taraqqiyot bilan bir qatorda, yoshlar orasida biznes va startap loyihalarini 

shakllantirish bo‘yicha ham keng ko‘lamli ishlar amalga oshirilmoqda. “Raqamli avlod qizlari” 

tanlovi doirasida 7 ming nafar o‘quvchi va talabadan 120 ta startap loyihasi saralandi, bu yil bu 

ko‘rsatkich 50 ming nafargacha kengaytiriladi. Startaplarni moliyaviy qo‘llab-quvvatlash uchun 

145 million dollar venchur kapital yo‘naltirilgan bo‘lib, bu mablag‘ 1 milliard dollargacha 

oshirilishi rejalashtirilmoqda. 

Shuningdek, har bir maktabda “mohirlik va biznes soati” joriy qilinadi. O‘quvchilarning 

g‘oyalarini startapga aylantirish maqsadida 100 milliard so‘mlik grantlar yo‘naltiriladi. Oliy 

ta’lim muassasalari o‘rtasida o‘tkaziladigan “Eng yaxshi kreativ g‘oya” tanlovi g‘oliblari 

oliygoh jamg‘armasidan 300 million so‘mgacha grant bilan mukofotlanadi. 

Innovatsion g‘oyalarni amaliyotga joriy qilish uchun IT-park va Innovatsiya agentligi 

hamkorligida tadqiqot va taraqqiyot markazi ochiladi. Bu markazda startap loyihalarni 

prototipga aylantirish xarajatlari 50 ming dollargacha “Yoshlar venchur” jamg‘armasi hisobidan 

moliyalashtiriladi. 

Bundan tashqari, sanoat, servis, tadbirkorlik va qishloq xo‘jaligida faoliyat yuritayotgan 

yoshlar uchun kasbiy rivojlanish bo‘yicha respublika miqyosidagi musobaqalar tashkil etiladi. 

Tarmoq rahbarlari esa o‘z tizimidagi 100 nafar iqtidorli yoshni har yili xorijiy stajirovkaga 

yuboradi. Buning uchun har bir tarmoq 10 milliard so‘mdan mablag‘ ajratadi. 

Yoshlarning bandligini ta’minlash yo‘lida “Yoshlar biznesi” va “Kelajakka qadam” 

dasturlari muhim rol o‘ynaydi. Aloqabank va Milliy bank bu loyihalar doirasida jami 240 ming 

nafar maktab va oliygoh bitiruvchisini daromadli faoliyat bilan ta’minlashga mas’ul 

hisoblanadi. 

Yil yakunigacha bandlik, savdo va moliya tashkilotlari hamkorligida ta’lim muassasalari 

bitiruvchilarini ish beruvchilar bilan bog‘lovchi maxsus platforma ishlab chiqiladi. Shuningdek, 

ta’tildagi 3 million nafar yoshni vaqtincha, malaka talab qilmaydigan faoliyatga jalb qilish 

maqsadida “Harakatda daromad” elektron tizimi yo‘lga qo‘yiladi. 
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So‘nggi yetti yil ichida davlat boshqaruvida ham yoshlar ulushi sezilarli darajada oshdi. 40 

yoshgacha bo‘lgan rahbarlar soni 37 foizdan 65 foizgacha ko‘tarildi. Endilikda “Kelajak 

liderlari” dasturi orqali har yili 100 nafar salohiyatli yosh Davlat boshqaruvi akademiyasida 

tahsil olib, vazir va hokimlarga biriktiriladi, xorijiy stajirovkalarda qatnashadi va rahbarlik 

lavozimlariga asosiy nomzod sifatida shakllantiriladi. 

Madaniyat va ma’naviyat borasida ham yurtimizda yoshlarning ijodiy salohiyatini 

ro‘yobga chiqarishga alohida e’tibor qaratilmoqda. G‘olib bo‘lgan yosh ijodkorlar chekka 

hududlardagi maktablarda chiqishlar qiladi, viloyat hokimliklari esa ular uchun maxsus 

avtobuslar ajratadi. “Iqtidor” tanlovlari g‘oliblari san’at oliygohlariga imtiyozli qabul qilinadi, 

viloyat bosqichi g‘oliblari esa musiqa va san’at maktablarida bepul tahsil olish huquqiga ega 

bo‘ladi. 

Yosh avlodni har tomonlama qo‘llab-quvvatlash bilan bir qatorda, ularning ma’naviy-

ruhiy yetukligi, vatanparvarlik tuyg‘usi, ijtimoiy mas’uliyatini mustahkamlash masalasi ham 

doimiy e’tiborda. Aynan shu maqsadda poytaxtimizdagi “G‘alaba bog‘i”da “Millat fidoyilari” 

monumenti barpo etildi. Bu muqaddas maskan – yurt tinchligi, xalq osoyishtaligi yo‘lida jonini 

fido qilgan 196 nafar jasur yurtdoshimiz xotirasiga bag‘ishlangan ramziy markaz bo‘lib, yoshlar 

qalbida Vatanga sadoqat va mardlik tuyg‘ularini yanada kuchaytirishga xizmat qilmoqda. 

Uchrashuvda bu boradagi sa’y-harakatlar, ayniqsa, yoshlarni turli zararli ta’sirlardan asrash, 

ularni ijtimoiy ongli va ma’rifatli etib tarbiyalash zarurligi alohida ta’kidlandi. 

Bugungi O‘zbekiston yoshlariga qaratilayotgan bunday e’tibor va ishonch xalqaro 

miqyosda ham e’tirof etilmoqda. Jumladan, mamlakatimiz BMT tomonidan belgilangan 

“Yoshlar – 2030” strategiyasini muvaffaqiyatli amalga oshirayotgan eng faol 10 ta davlat 

qatoridan joy oldi. Shuningdek, yoshlar taraqqiyot indeksida O‘zbekiston eng tez 

rivojlanayotgan davlat sifatida e’tirof etildi. Bu xalqaro tan olinuvchanlik – mamlakat 

ichkarisida olib borilayotgan real va tizimli siyosat samarasi ekani shubhasizdir. 

Bu e’tibor va e’tirof yoshlar hayotining har bir sohasida o‘z ifodasini topmoqda. Buxoro 

shahrining “Turkiy dunyo yoshlari poytaxti”, Toshkentning “MDH yoshlari poytaxti” 

maqomini olishi ham O‘zbekistonning xalqaro yoshlar diplomatiyasida tutgan o‘rnini 

ko‘rsatadi. 

Ayni kunlarda o‘tkazilayotgan Global yoshlar festivali esa bu yuksak e’tirofning mantiqiy 

davomi bo‘lib, nafaqat yurtimiz balki butun dunyo yoshlari uchun muloqot, tajriba almashish, 

hamkorlik imkoniyatlarini kengaytiruvchi global platformaga aylanyapti. 

Yoshlar – bugunning ishonchli tayanchi, ertaning munavvar bunyodkorlaridir. Ular 

nafaqat ta’limda, sportda, san’atda, balki jamiyatning barcha qatlamlarida o‘z bilim va iqtidori 

bilan yurt sha’nini yuksaltirmoqda. Davlatimiz rahbari ham yoshlarning bu yuksak sa’y-

harakatini chuqur e’tirof etar ekan, ularning har bir yutug‘i xalqimiz faxriga aylanganini alohida 

ta’kidladi: 

“Sizlarning har bir yutug‘ingiz – butun xalqimizning yutug‘idir. Azmu shijoatingiz, 

sog‘lom dunyoqarashingiz, baxtu iqbolingiz – millionlab ota-onalar, ustoz-murabbiylar, 
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yaqinlaringizning ham baxtu saodatidir.” Bu so‘zlar – Prezidentimizning yosh avlodga bo‘lgan 

qat’iy ishonchi, xalqimizning esa yoshlarga bildirilgan umidi, orzusi va iftixoridir. Bugun tarix 

sahnasi yangi avlodga eshik ochmoqda. Yuksak maqsadlar sari intilayotgan O‘zbekiston 

yoshlari esa bu ishonchni oqlashga, Yangi O‘zbekistonning mustahkam poydevorini yaratishga 

tayyor va qodirdir 

Bugungi O‘zbekiston yoshlariga qaratilayotgan yuksak e’tibor, keng imkoniyatlar va 

tizimli qo‘llab-quvvatlash siyosati nafaqat milliy taraqqiyot strategiyasining, balki davlat 

siyosatining muhim ustuniga aylangan. Prezidentimiz tomonidan ilgari surilayotgan har bir 

tashabbus – yoshlarning intellektual, ma’naviy va kasbiy salohiyatini yuzaga chiqarishga xizmat 

qilmoqda. 

Yoshlar nafaqat ilm-fan va ta’lim sohasida, balki sport, san’at, texnologiyalar, tadbirkorlik 

va davlat boshqaruvi kabi sohalarda ham faol ishtirok etayotgan, xalqaro maydonlarda 

O‘zbekiston nomini munosib himoya qilayotgan bunyodkor kuch sifatida shakllanmoqda. Ular 

— Yangi O‘zbekistonning real qiyofasi va istiqbolini belgilovchi oltin avloddir. 

Yosh avlodning har bir yutug‘i jamiyatimizning ma’naviy va iqtisodiy yuksalishiga xizmat 

qilmoqda. Shu bois, ularni tarbiyalash, qo‘llab-quvvatlash va rivojlantirishga qaratilgan siyosat 

– xalqning ertangi taqdiri, davlatning strategik istiqboli uchun eng muhim kafolatdir. 

Bugun tarix sahnasi yoshlar uchun ochiq. Bu ishonch va imkoniyatni to‘laqonli oqlash esa 

har bir fidoyi, vatanparvar, bilimli va bunyodkor yoshning burchidir. Zero, Prezidentimiz 

aytganidek, “Sizlarning har bir yutug‘ingiz – butun xalqimizning yutug‘idir”, degan so‘zlar 

ularga bildirilgan yuksak ishonchning eng yorqin timsolidir. 

Xulosa: O‘zbekiston Respublikasida yoshlar siyosati davlat strategiyasining asosiy 

ustunlaridan biri sifatida shakllanmoqda. Bu yo‘nalishda olib borilayotgan islohotlar 

yoshlarning jamiyatdagi faolligini oshirish, ularning ijtimoiy-iqtisodiy hayotdagi ishtirokini 

ta’minlash, shuningdek, raqamli dunyo va globallashuv davrida raqobatbardosh kadrlar 

yetishtirishga qaratilgan. Maqolada ko‘rib chiqilgan misollar O‘zbekiston yoshlarining milliy 

g‘urur timsoliga aylanganini va ularning yutuqlari butun jamiyat taraqqiyotiga xizmat 

qilayotganini ko‘rsatadi. Bu esa Yangi O‘zbekistonning mustahkam poydevorini yaratishda 

yosh avlod hal qiluvchi rol o‘ynayotganini anglatadi. 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada “Materiallar qarshiligi” fanini o‘qitishda raqamli 

texnologiyalar orqali interfaol metodlar bilan uyg‘unlashtirish hamda masofaviy o‘qitish 

sharoitida samarali qo‘llash masalalari tahlil etiladi.  An’anaviy dars jarayonlari bilan 

taqqoslaganda, interfaol metodlar talabalarning darsga bo‘lgan qiziqishini oshiradi, mavzuni 

chuqurroq o‘zlashtirishga yordam beradi va amaliy ko‘nikmalarni shakllantirishga xizmat 

qiladi.Raqamli platformalardan foydalanish, virtual laboratoriyalar, video darslar va muammoli 

topshiriqlar asosida o‘qitishning afzalliklari yoritilgan.  Eksperimental guruhlarda o‘tkazilgan 

kuzatuvlar asosida talabalarning fanni o‘zlashtirish darajasiga raqamli-interfaol yondashuvning 

ta’siri tahlil qilinadi. 

Kalit so‘zlar: interfaol ta’lim, materiallar qarshiligi, texnik fanlar, STEAM, dars 

metodikasi, o‘quv motivatsiyasi, raqamli texnologiyalar, masofaviy ta’lim, virtual laboratoriya 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИНТЕРАКТИВНЫХ МЕТОДОВ В ПРЕПОДАВАНИИ 

НАУКИ О СОПРОТИВЛЕНИИ МАТЕРИАЛОВ 

Аннотация: В статье анализируются вопросы сочетания интерактивных методов с 

цифровыми технологиями в преподавании предмета «Сопротивление материалов» и их 

эффективное использование в дистанционном обучении. По сравнению с 

традиционными процессами обучения интерактивные методы повышают интерес 

учащихся к уроку, помогают им глубже освоить предмет, служат формированию 

практических навыков. Выделены преимущества использования цифровых платформ, 

виртуальных лабораторий, видеоуроков и проблемного обучения. На основе 

наблюдений, проведенных в экспериментальных группах, анализируется влияние 

цифрово-интерактивного подхода на уровень освоения предмета учащимися. 

Ключевые слова: интерактивное образование, сопротивление материалов, 

технические науки, STEAM, методика преподавания, мотивация обучения, цифровые 

технологии, дистанционное обучение, виртуальная лаборатория 
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USING INTERACTIVE METHODS IN TEACHING THE SCIENCE OF 

RESISTANCE OF MATERIALS 

Abstract: This article analyzes the issues of combining interactive methods with digital 

technologies in teaching the subject "Resistance of Materials" and their effective use in distance 

learning. Compared with traditional teaching processes, interactive methods increase students' 

interest in the lesson, help them to master the subject more deeply, and serve to form practical 

skills. The advantages of using digital platforms, virtual laboratories, video lessons, and 

problem-based teaching are highlighted. Based on observations conducted in experimental 

groups, the impact of a digital-interactive approach on the level of students' mastery of the 

subject is analyzed. 

Keywords: interactive education, resistance of materials, technical sciences, STEAM, 

teaching methodology, learning motivation, digital technologies, distance learning, virtual 

laboratory 

 

Kirish Materiallar qarshiligi fani muhandislik va texnik sohalarda o‘qitiladigan muhim 

fundamental fanlardan biridir. Ushbu fan konstruksiyalarni hisoblash, mustahkamlikni aniqlash 

va xavfsizlikni ta’minlashda asosiy o‘rinni egallaydi. An’anaviy ta’lim yondashuvlari ko‘pincha 

nazariyaga tayanadi va talabalar o‘rtasida amaliy tushunish yetishmasligi kuzatiladi. Shu 

sababli, zamonaviy ta’lim talablaridan kelib chiqib, interfaol metodlardan foydalanish zarurati 

ortib bormoqda. Zamonaviy ta’lim muhitida ushbu fanni talabalarga an’anaviy usullar bilan 

o‘rgatish yetarli samara bermayapti. Ayniqsa, pandemiya davrida masofaviy ta’lim shaklining 

keng tarqalishi bu fanni o‘qitishda yangi yondashuvlarni talab etmoqda. Raqamli 

texnologiyalar, virtual laboratoriyalar, multimedia vositalar, video darslar, test tizimlari va 

simulyatorlar yordamida talabalarning fanga bo‘lgan qiziqishini oshirish, bilimlarni amaliy 

ko‘nikmaga aylantirish imkoniyati yaratilmoqda. Shu sababli interfaol metodlarni raqamli 

texnologiyalar bilan uyg‘unlashtirish aktual ilmiy-amaliy masalalardan biridir. 

 
Interfaol metodlar – bu talabani faollikka, mustaqil fikrlashga va muammoli vazifalarni 

hal qilishga undaydigan yondashuvlar majmuidir. Bunday metodlar nafaqat bilim berish, balki 

kompetensiyalarni shakllantirishga ham xizmat qiladi. 
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Usullari: Tadqiqot Termiz davlat muhandislik va agrotexnologiyalari  universitetining 

qurilish va irrigatsiya fakultetida 2-kurs talabalar ishtirokida o‘tkazildi. 2024–2025 o‘quv 

yilining birnchi semstri davomida ikki guruhda eksperiment tashkil qilindi. A-guruhda 

an’anaviy metodlar (ma’ruza, amaliy mashg‘ulotlar) asosida o‘qitish olib borildi, B-guruhda esa 

interfaol metodlar – klaster, “aql hujumi”, “blits-so‘rov”, rolli o‘yinlar, loyihaviy ta’lim, 

laboratoriya tajribalari qo‘llanildi. Har ikki guruhda o‘quv dasturi bir xil bo‘lib, dars natijalari 

va talabalar baholari tahlil qilindi. Shuningdek, talabalar bilan so‘rovnoma va intervyular 

o‘tkazildi. 

Tahlil va natijalar: Eksperiment natijalariga ko‘ra, interfaol-raqamli  metodlar 

qo‘llanilgan B-guruhdagi talabalar o‘rtacha baholari 15–20% ga yuqori bo‘ldi. Ular murakkab 

formulalarni tushunishda, kuchlanish va deformatsiyalarni tasavvur qilishda sezilarli 

yaxshilanishga erishdilar. Talabalar tomonidan to‘ldirilgan so‘rovnomalarda quyidagilar 

aniqlangan: 

So‘rovnomada B-guruh talabalarining 87% interfaol metodlar darsni yanada qiziqarli 

qilganini, 78% esa fan bo‘yicha mustaqil ishlashga qiziqishi oshganini bildirgan.Bundan 

tashqari, 92% talaba virtual laboratoriyalar orqali formulalarning amaliy mohiyatini 

tushunishga erishgan;85% talaba guruhli ishlash va muhokamalar orqali o‘zaro fikr almashish 

ko‘nikmalarini rivojlantirgan. 76% talaba o‘zlashtirish darajasi va darsga motivatsiyasi 

oshganligini bildirgan. 

Munozara: Tadqiqot interfaol metodlar “Materiallar qarshiligi” kabi murakkab texnik 

fanlarni o‘qitishda ham samarali ekanligini ko‘rsatdi. Bunday yondashuvlar orqali talabalar 

mavzuni chuqurroq anglaydi, formulalarni yodlash emas, balki tushunish asosida amaliyotga 

tadbiq etishni o‘rganadi. Shuningdek, guruhli ishlash, muammoli vazifalarni hal qilish, loyiha 

yaratish kabi metodlar o‘zaro hamkorlik, muloqot, tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini 

rivojlantiradi. Ayniqsa, STEAM (science, technology, engineering, art, mathematics) asosidagi 

o‘quv yondashuvi fanni ijodiy yondashuv bilan uyg‘unlashtirish imkonini beradi. Fani raqamli 

texnologiyalar bilan uyg‘unlashtirish orqali interfaol yondashuvni yanada samaraliroq qilish 

mumkin. Masofaviy yoki gibrid o‘qitishda ayniqsa, dinamik simulyatsiyalar va vizualizatsiya 

orqali murakkab tushunchalar aniqroq anglashiladi, o‘quvchilarning mustaqil ishlash 

imkoniyati oshadi, darsdan tashqari vaqtni ham samarali o‘qishga jalb etish mumkin bo‘ladi. 

Shuningdek, raqamli platformalarda avtomatik tahlil qilish imkoniyati, o‘qituvchilar va 

talabalar o‘rtasida tezkor muloqot o‘rnatilishi, o‘quv motivatsiyasining oshishi kabi afzalliklar 

mavjud. 

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytganda, “Materiallar qarshiligi” fanini o‘qitishda 

interfaol metodlardan foydalanish dars sifatini oshiradi, talabalarning mustaqil fikrlashi va 

amaliy bilimlarini rivojlantiradi. Bu yondashuv texnik ta’limda ta’lim samaradorligini oshirish 

va muhandislik kompetensiyalarini shakllantirishda muhim o‘rin tutadi. Interfaol metodlarni 

raqamli texnologiyalar bilan uyg‘unlashtirish, ayniqsa masofaviy ta’lim sharoitida, yuqori 

samaradorlik beradi. Bunday yondashuv texnik fanlarning raqamli transformatsiyasini 
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ta’minlab, zamonaviy muhandis kadrlarni tayyorlashda muhim rol o‘ynaydi. Kelgusida ushbu 

metodlarni raqamli texnologiyalar bilan uyg‘unlashtirish, masofaviy o‘qitishda ham samarali 

qo‘llash yo‘llarini ishlab chiqish va sun’iy intellekt asosida adaptiv o‘qitish tizimlari yaratish, 

AR/VR texnologiyalari yordamida fanlarni 3D muhitda o‘qitish bo‘yicha tadqiqotlar olib 

borilishi tavsiya etiladi. 
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Abstract. This article analyzes instructional approaches to develop  cognitive skills in AI-

supported learning contexts. The potential for personalization in learning offered by AI 

technologies, such as ChatGPT, comes with emerging concerns about their cognitive effects, 

particularly students’ overreliance on such technologies. Using The Sweller’s cognitive load 

theory and recent research as a foundation, this article describes four instructional approaches—

Socratic questioning, reflective journals, AI draft peer reviews, and genre transformation 

assignments—in which AI is integrated as a cognitive collaborator instead of a cognitive tool. 

Recent studies conducted at leading institutions (MIT, Stanford, Cambridge) confirm these 

approaches strengthen metacognition, critical analysis, and creative thinking. A rubric is 

proposed to evaluate students’ thinking skills in AI-enhanced tasks. The article’s final 

recommendations motivate the need for restructuring professional development and evaluation 

frameworks in a manner that promotes the use of AI to support learning as opposed to overriding 

active engagement. Authentic AI-enhanced learning experiences will depend on well-planned 

teaching strategies instead of the technologies available, highlighting the need for education that 

promotes intellectual development. 

Key words: Higher-order thinking, cognitive load theory, Socratic prompting, reflective 

journaling, peer collaboration, genre transformation, critical thinking, metacognition, prompt 

engineering, instructional design, AI-enhanced learning environments, digital pedagogy. 

 

Introduction. Throughout the last five decades, I have seen new teaching tools emerge, 

often with the promise of a paradigm-shift in cognition, but too frequently evaporating without 

reaching the cognitive core of learners. Presently, AI tools such as ChatGPT and intelligent 

tutors offer powerful personalized learning. But a pivotal concern still rests: will these 

technologies encourage deeper levels of cognitive processing, or will they simply buff and 

polish preexisting surface-level answers?   

 Methodology.   A recent study from the MIT Media Lab provides a cautionary tale. 

During the EEG recordings of 54 participants writing SAT-style essays, those assisted with 

ChatGPT showed smoother prose as well as significantly reduced brain activity—suggesting 

that fundamental cognitive processes were bypassed, in some capacity. AI’s surface-level 
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enhancements obfuscated the diminishing creativity, memory, and cognitive engagement. To 

put it simply, students received “better” essays, but far shallower responses and analysis.   

A comprehensive meta-analysis of 51 studies, however, published in Humanities & Social 

Sciences Communications suggests otherwise. The researchers did show AI-augmented 

reflection and prompts improved some higher-order skills, substantiating an alternate AI 

scaffolded narrative (effect size g ≈ 0.46). Gains were detected strictly where instructors 

harnessed AI within the framework of guided query, critique, and imaginative reconstruction. 

Here, the clarification provided by Sweller’s cognitive load theory is helpful. AI 

diminishes extraneous cognitive load the grammar, structure, and retrieval of information. On 

the other hand, deep thinking requires germane load: mental effort focused on understanding. If 

AI does all the thinking and cognitive work, the mental effort used to build thinking is 

suppressed.  

There is a new design emergent paradigm “extraheric AI,” which seeks to design AI 

systems multidisciplinary that support cognitive offload in a way which AI prompts a user to 

structure reflection, rather than presenting answers. Courses and summer camps for learners 

have been launched, and students interact with AI that inquires “why,” “what if,” and “can you 

rephrase?” rather than “here’s your essay.”  

Theory aside, there is a novel neuroadaptive AI tutor study NeuroChat that was developed 

in MIT, which showed that AI NeuroChat could adapt to a student’s EEG measured engagement 

and as a result, sustain deeper cognitive involvement. While the study was small scale, it holds 

promise for a future owing to AI’s capacity to respond to when and how students are thinking. 

Discussion. So what instructional strategies encourage AI as a thinking partner? 

1.Socratic prompting. Socrates didn’t teach by telling. He taught by asking better 

questions. In AI-based learning, Socratic prompting means teaching students not just to accept 

AI outputs, but to interrogate them. For example: 

 “Why did the AI suggest this argument?” 

 “What’s the evidence behind this claim?” 

 “Could there be an alternative perspective?” 

A 2023 study published in Computers & Education (Scopus-indexed) by Martens & Lee 

showed that students trained to ask meta-questions during AI writing tasks scored 28% higher 

on Bloom’s “evaluation” and “analysis” domains. It’s not enough to teach students how to use 

AI—we must teach them to question it. 

2.Reflective journals. If AI is the accelerator, reflection is the brake that ensures we don’t 

crash. Encouraging students to maintain AI interaction journals—recording prompts, outputs, 

choices, and reflections—can turn passive use into active learning. According to Journal of 

Learning Analytics (2024, Oxford University Press), students who reflected on their AI-aided 

work showed 37% improvement in metacognitive regulation over a semester. Sample journal 

entries might include: 

    What did I expect the AI to say? 
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    What surprised me in its response? 

 What did I change, and why? 

John Dewey once said, “We do not learn from experience… we learn from reflecting on 

experience.” AI should not replace that. 

3.Peer-review of AI drafts. Collaboration sparks insight. When students analyze each 

other’s AI-generated work, they practice higher-order skills—critique, evaluation, and 

synthesis. A 2025 study by López & Grant (SpringerLink) revealed that peer-reviewed AI drafts 

had a 30% higher complexity score than solo-reviewed ones. Why? Because students were 

forced to articulate not just what they thought—but why they thought it. 

 Peer A: “I see your AI said X. But doesn’t that ignore context Y?” 

Peer B: “Good point. I’ll revise my conclusion based on that.”  

Through this, students internalize a critical lens. They learn that AI is a tool, not a truth-

teller. 

4.Genre-transformation tasks.Understanding shines when students can apply ideas across 

formats. Asking students to take an AI output—say, an expository paragraph—and transform it 

into a creative short story, podcast script, or visual infographic, triggers higher-order processes: 

synthesis, abstraction, and innovation. 

The Stanford Center for Teaching & Learning (2024) reported that genre transformation 

assignments increased student engagement and concept retention by 41%. This isn’t 

gimmicky—it’s transfer learning, one of the highest cognitive goals in Bloom’s updated 

taxonomy (Anderson & Krathwohl, 2001). 

Successful implementation depends on prompt literacy: learners and teachers must know 

how to craft questions that spark thought rather than fetch answers. In fact, Swiss and 

Singaporean universities are integrating prompt-engineering courses into teacher education. 

Evidence from several pilot programs—conducted at Stanford, MIT, and Cambridge—shows 

that when teachers design tasks using the four strategies above, students score higher in post-

test evaluations of argumentation and creative reasoning. Here’s a simplified rubric they use: 

Dimension Basic (1–2 pts) Intermediate (3–4 pts) Deep Thinking (5 pts) 

Evidence Use Relies on AI quotes Rewords AI suggestions 
Evaluates and integrates 

AI insights 

Reflection No journal entries Lists AI actions 
Explains rationale and 

alternatives 

Peer 

Collaboration 
No productive peer input Notes peers’ critique 

Engages in dialogue and 

revises accordingly 

Genre 

Flexibility 
Uses single genre 

Attempts simple 

reformatting 

Adapts to multiple 

formats and audiences 

 

Despite the strong potential AI offers, there are associated risks, including the learner’s 

complete cognitive offloading, biased outputs, and increasing inequities due to differential 
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access to AI technologies. Ethical use calls for policies that seek to reinforce originality, 

transparency, and AI moratoriums meant to augment self-reliant critical and creative thinking. 

As  pointed out, the impact of AI on the classroom environment relies on the underlying 

pedagogical framework. It is  suggested that institutions prioritize the training of teachers on 

development of reflective questions, solo and collaborative practices, structured thinking, and 

imaginative task design. Reassessing the AI-driven autopilot model of teaching and learning 

should shift to portfolio and oral assessments, drafting, and annotating, ensuring that hands, 

thinking, and creativity do the heavy lifting. 

Conclusion. As AI becomes more embedded in daily life, it is the responsibility of the 

classroom to prepare students to become critical thinkers and creators with the technology, 

rather than mere consumers. The MIT study must be viewed as a warning, not a final statement. 

AI has the potential to zap thinking skills—but only if we abandon our collective responsibility 

to harness it. The study’s call also underscores the thoughtful use of AI as a strategic tool and 

partner in the cultivation of higher-order thinking skills. 

The real test isn’t whether AI can be in our classrooms—it already is. The question is: will 

our teaching design spaces where students think, or only where they click? And as AI grows 

more seamless, will our schools remain incubators of thought, or will we risk producing a 

generation that knows how, but not why? 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada bo‘lajak o‘qituvchilarda prognozlash kompetentliligini 

rivojlantirishning nazariy-metodik asoslari yoritilgan. Prognozlash kompetentliligining 

mazmuni, tuzilmasi va tarkibiy komponentlari (kognitiv, affektiv va faoliyatga oid)ni tahlil 

qiladi hamda uni pedagogic jarayonga integratsiyalash zarurati asoslangan. Shuningdek, 

pedagogik texnologiyaning samaradorligini ta’minlovchi tamoyillar-tizimlilik, kompetentlikka 

asoslangan yondashuv, diagnostik nazorat va refleksiya mexanizmlari yoritilgan. 

Kalit so‘zlar: prognozlash kompetentliligi, bo‘lajak o‘qituvchi, pedagogic texnologiya, 

kasbiy tayyorgarlik, prognozlash kompetentligining tuzilmasi, kognitiv (bilimga asoslangan) 

komponent, amaliy (operatsion) komponent, shaxsiy komponent. 

 

ТЕХНОЛОГИЯ РАЗВИТИЯ КОМПЕТЕНТНОСТИ ПРОГНОЗИРОВАНИЯ У 

БУДУЩИХ УЧИТЕЛЕЙ 

Аннотация:В данной статье освещены теоретико-методические основы развития 

компетентности прогнозирования у будущих учителей. Анализируется содержание, 

структура и компоненты компетентности прогнозирования (когнитивный, 

аффективный и деятельностный), а также обоснована необходимость интеграции 

данного компонента в педагогический процесс. Кроме того, раскрыты принципы, 

обеспечивающие эффективность педагогической технологии-системность, 

компетентностный подход, диагностический контроль и механизмы рефлексии. 

Ключевые слова:компетентность прогнозирования, будущий учитель, 

педагогическая технология, профессиональная подготовка, структура 

компетентности прогнозирования, когнитивный (знаний базированный) компонент, 

практический (операционный) компонент, личностный компонент. 

 

TECHNOLOGY FOR DEVELOPING FORECASTING COMPETENCE IN 

FUTURE TEACHERS 

Abstract:This article highlights the theoretical and methodological foundations for 

developing forecasting competence in future teachers. Itanalyze the content, structure, and 

constituent components of forecasting competence (cognitive, affective, and activity-related) 
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and substantiate the necessity of integrating it into the pedagogical process. Additionally, 

principles ensuring the effectiveness of the pedagogical technology are revealed - 

systematization, competence-based approach, diagnostic control, and reflection mechanisms. 

Keywords:forecasting competence, future teacher, pedagogical technology, professional 

training, structure of forecasting competence, cognitive (knowledge-based) component, 

practical (operational) component, personal component. 

 

Zamonaviy pedagogika oily ta’lim muassasasi oldidagi asosiy vazifa – bu shunday shaxsni 

shakllantirishki, u axborotni tanlab olish, uni maqsadli rejalashtirib ishlatish, o‘zining o‘quv va 

kasbiy faoliyati natijalarini oldindan ko‘ra olish qobiliyatiga ega bo‘lishi lozim. Bo‘lajak 

o‘qituvchi o‘z sohasida yetuk mutaxassis bo‘lish uchun inson jamiyatdagi, iqtisodiy va ijtimoiy 

sohalardagi o‘zgarishlarni ilg‘ab, ta’lim mexanizmlarida to‘g‘ri yo‘nalishda harakatlana olishi 

kerak. 

Hozirgi paytda kasbiy kompetentlik masalalariga oid tadqiqotlar ko‘p bo‘lsa-da, bo‘lajak 

o‘qituvchilarning prognozlash kompetentligini shakllantirish muammosi yetarlicha ishlab 

chiqilmagan. Aslida esa bu kompetentlik zamonaviy mutaxassisning umumiy kasbiy 

tayyorgarligining ajralmas qismi bo‘lib, ayniqsa, qisqa va uzoq muddatli bashoratlar zarur 

bo‘lgan faoliyat sohalarida, xususan, ta’lim tizimida bu juda dolzarb hisoblanadi. 

Kasbiy pedagogic faoliyat shakllangan prognozlash kompetentligisiz yetarli darajada 

sifatli bo‘la olmaydi. Bundan tashqari, ko‘plab tadqiqotchilar ta’lim samaradorligi muammosi 

prognozlash funksiyasini amalga oshirmasdan to‘liq ochib berilishi qiyinligini ta’kidlashadi [1]. 

G.N. Zelenkoning ta’kidlashicha, hozirgi vaqtda milliy pedagogikada samarali o‘quv 

jarayonini tashkil etish va yuqori malakali pedagoglarni tayyorlashga bo‘lgan intilishlar 

kuchaymoqda. [2]. Bu holat, xususan, XXI asrda jamiyatdagi uzluksiz o‘zgarishlarni inobatga 

olgan holda ta’lim amaliyotini samarali amalga oshirish ko‘nikmasiga yo‘naltirilgan zamonaviy 

ta’lim texnologiyalarining keng joriy etilishi bilan bog‘liq. Olimlarning fikricha, bo‘lajak 

pedagoglarni tayyorlashda pedagogik prognozlash yondashuvlariga tayanish zarur, bu esa 

talabalar da kasbiy prognozlash kompetentligini shakllantirish va mustaqil faoliyat olib borish 

qobiliyatini rivojlantirish imkonini beradi. [3]. 

Pedagogika oliy ta’lim muassasalarida talabalar uchun prognozlash kompetentligining 

tuzilmasi quyidagi uch asosiy komponent asosida shakllanadi: 

1. Kognitiv (bilimga asoslangan) komponent – bu talabani prognoz ob'ektlari rivojining 

mavjud bog‘liqliklari yoki yo‘nalishlari haqida ilmiy bilimlar bilan qurollantiradi. Bu bilimlar 

hozirgi holatdagi faktik ma’lumotlar bilan uyg‘un bo‘lib, prognoz tuzish usullarini ham o‘z 

ichiga oladi. 

2. Amaliy (operatsion) komponent – prognozlash faoliyatining sifatini oshiradigan zarur 

ko‘nikmalar va malakalarni o‘z ichiga oladi. 

3. Shaxsiy komponent – bu talabadan aniqliklarga bardoshlilik, shaxsiy tajriba va 

individual xususiyatlar kabi prognozlash faoliyatiga tayyorlikni shakllantiradi. Shu boisdan, 
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talabalarda prognozlash kompetentligini shakllantirishga xizmat qiladigan maxsus ta’lim 

texnologiyasini ishlab chiqish va uni o‘quv jarayoniga joriy etish muhim vazifaga aylanmoqda. 

Mazkur texnologiya ko‘p qirrali bo‘lib, u bir necha o‘zaro bog‘liq qismlardan tashkil 

topadi. Shulardan biri – alohida o‘quv fanida prognozlash kompetentligini shakllantirish 

texnologiyasidir. O‘quv fanlari asosida prognozlash kompetentligini shakllantirish 

texnologiyasi quyidagi algoritm asosida amalga oshiriladi:  

      O‘quv va kelajakdagi kasbiy faoliyat maqsadlarini anglash; 

      Shakllanish uchun zarur shart-sharoitlarni yaratish; 

     Kompetentlikni shakllantirish jarayonini bosqichma-bosqich amalga oshirish; 

Oraliq natijalarni nazorat qilish va ularni tahlil asosida tuzatish. 

Ushbu algoritm faqat yaxshi ishlab chiqilgan, samarali texnologiya asosida to‘laqonli 

ishlaydi. 

Ta’lim texnologiyasining mohiyati: 

O‘quv jarayonini bosqichlarga va vazifalarga ajratish; 

Harakatlarning bosqichma-bosqich rejalashtirilgan muvofiqligi; 

Texnologiyadagi har bir amal va protseduraning aniq va bir xil bajarilishi. 

Texnologiyani ishlab chiqishda asosiy talablar quyidagilardan iborat: 

          Prognozlash kompetentligiga yo‘naltirilganlik; 

          Bosqichlarning aniqligi va tartibli tuzilmasi; 

          Pedagogik shakl va metodlarning kompleks tarzda qo‘llanishi; 

         O‘rganish natijalarini baholash va ularni tuzatish imkoniyati; 

        Yakuniy natijalarni aniqlashga doir diagnostika vositalaridan foydalanish. 

Bundan tashqari, texnologiyani ishlab chiqishda kriterial belgilar ham hisobga olingan. 

V.P.Bespalko [4]., M.V.Klarin[5]., G.K.Selevko [6] tadqiqotlariga asoslanib bu belgilarni 

quyidagicha izohlash mumkin: 

Konseptuallik – kompetentlik yondashuviga asoslangan bo‘lib, bu yondashuv o‘z ichiga 

falsafiy, psixologik, didaktik va ijtimoiy-pedagogik tamoyillarni oladi;   

Tizimlilik – texnologiya o‘zaro bog‘liq elementlar, tartib, mantiq va ierarxiyani o‘zida 

mujassamlashtiradi;   

Yagonalik va integrativlik – ta’lim maqsadlari, mazmuni, vositalari, metodlari va 

sharoitlari o‘zaro bog‘lanib, yagona tizimda ishlaydi;   

Boshqaruvchanlik – texnologiya rejalashtirish, nazorat qilish va tahlil qilishga imkon 

beradi, natijalarni oldindan aniqlash va ularni sozlash imkoniyatiga ega;   

Samaradorlik – shaxsiy va ijtimoiy jihatdan kerakli natijalarga erishishni kafolatlaydi;   

Qayta qo‘llash imkoniyati – texnologiya turli shartlarda (talabaning tayyorgarlik darajasi, 

o‘qituvchining malakasi) takroriy qo‘llanishi mumkin. 

A.F. Prisyajnaya [7]  ta’rifiga ko‘ra, prognozlash kompetentligining tuzilmasi quyidagi 

komponentlardan iborat:   
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• Affektiv komponent – maqsadga intilish, tafakkur moslashuvchanligi, iroda kuchi, 

murosasozlik (tolerantlik), maqsad qo‘yish, o‘z faoliyatini rejalashtirish va loyihalashtirish 

qobiliyati, izlanish va ijodiy faoliyatning yetarli darajada rivojlanganligi, faoliyat natijalarini 

baholay olish, o‘zini to‘g‘ri baholash qobiliyati; 

• Kognitiv (bilimga oid) komponent – prognozlash terminologiyasini bilish, ma'lum bir 

ta’lim yo‘nalishi doirasida bashorat qilish ko‘nikmalari va malakalari, shuningdek, zarur 

darajada shaxsiy salohiyat darajalarini aniqlay olish; 

• Faoliyat (amalga oid) komponenti – bu shunday o‘quv, kognitiv va kasbiy faoliyatdirki, 

u ilmiy asoslangan holda oldindan ko‘ra olish, o‘zining ta’lim va kasbiy yo‘lini, faoliyat 

natijalarini baholay olish, shaxs va jamiyat ehtiyojlarini qondirishga xizmat qiladi.  

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, bo‘lajak o‘qituvchilarda prognozlash kompetentliligini 

shakllantirish-ularning kelajakdagi kasbiy faoliyatida muvaffaqiyatli ishlashlari uchun muhim 

omildir. Prognozlash kompetentliligi o‘qituvchining ta’lim jarayonidagi vaziyatlarni oldindan 

ko‘ra olish, o‘quvchilarning individual rivojlanish trayektoriyasini belgilash va o‘z pedagogic 

faoliyatini ilg‘or rejalashtirish kabi ko‘nikmalarini qamrab oladi. Umuman olganda, bo‘lajak 

pedagoglarda prognozlash kompetentliligini shakllantirish-nafaqat ularning kasbiy 

tayyorgarligi, balki o‘quvchilarning shaxsiy va ijtimoiy rivojlanishiga ta’sir ko‘rsatuvchi 

muhim omil hisoblanadi. Shu bois bu kompetentlikni rivojlantirishga yo‘naltirilgan 

texnologiyalarni amaliyotga tatbiq etish dolzarb masala bo‘lib qolmoqda. 
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Annotatsiya. Jahonda ta’limga nisbatan texnologik yondashuvning shakllanish va 

rivojlanishi tarixi to‘rtta asosiy davrni qamrab oladi: boshlang‘ich davri (XX asrning 50-yillari 

boshi – o‘rtalari) ta’lim jarayoniga turli texnik vositalarning joriy etilishi bilan tavsiflanadi; 

ta’limga texnologik yondashuvning paydo bo‘lishi va “ta’lim texnologiyasi” tushunchasining 

ta’riflanishi bilan tavsiflanadi; tizimli yondashuv ta’sirida pedagogik texnologiya deganda “fan 

va texnikaning eng so‘nggi yutuqlari asosida ta’lim jarayonini optimallashtirish tamoyillarini 

o‘rganish, ishlab chiqish va qo‘llash tushuniladi”; zamonaviy hayotning barcha sohalariga, shu 

jumladan, ta’lim sohasiga ham kirib boradigan texnologiyalarning kuchli rivojlanishi bilan 

tavsiflanadi  
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ТЕХНОЛОГИИ РАЗВИТИЯ ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 

УЧАЩИХСЯ УЧРЕЖДЕНИЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Аннотация. История становления и развития технологического подхода к обучению 

в мире охватывает четыре основных периода: начальный период (начало-середина 50–х 

годов XX века) характеризуется внедрением в образовательный процесс различных 

технических средств; возникновение технологического подхода к обучению и 

определение понятия “образовательная технология”; под влиянием системного подхода 

педагогическая технология понимается как “наука". а под новейшими достижениями 

техники понимается изучение, разработка и применение принципов оптимизации 

образовательного процесса”; характеризуется мощным развитием технологий, которые 

проникают во все сферы современной жизни, в том числе и в сферу образования. 

Ключевые слова: Технология, педагог, образование, деятельность, 

компетентность, профессионализм, знания, умения, процесс, компетентность. 
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Annotation. The history of the formation and development of a technological approach to 

education in the world covers four main periods: the initial period (beginning-mid – 50s of the 

20th century) is characterized by the introduction of various technical means into the 

educational process; the emergence of a technological approach to education and the definition 

of the concept of “educational technology”; pedagogical technology influenced by; it is 

characterized by a strong development of technologies that penetrate into all spheres of modern 

life, including the educational sphere. 
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knowledge, skill, process, competence. 

 

KIRISH. Jahonda ta’limga nisbatan texnologik yondashuvning shakllanish va rivojlanishi 

tarixi to‘rtta asosiy davrni qamrab oladi: boshlang‘ich davri (XX asrning 50-yillari boshi–

o‘rtalari) ta’lim jarayoniga turli texnik vositalarning joriy etilishi bilan tavsiflanadi; ta’limga 

texnologik yondashuvning paydo bo‘lishi va “ta’lim texnologiyasi” tushunchasining 

ta’riflanishi bilan tavsiflanadi; tizimli yondashuv ta’sirida pedagogik texnologiya deganda “fan 

va texnikaning eng so‘nggi yutuqlari asosida ta’lim jarayonini optimallashtirish tamoyillarini 

o‘rganish, ishlab chiqish va qo‘llash tushuniladi”; zamonaviy hayotning barcha sohalariga, shu 

jumladan, ta’lim sohasiga ham kirib boradigan texnologiyalarning kuchli rivojlanishi bilan 

tavsiflanadi [1]. Tizimli-faoliyat, kompetensiyaga asoslangan va texnologik yondashuvlar 

asosida pedagogika kolleji o‘quvchilarining texnologik kompetensiyasini shakllantirish modeli 

ishlab chiqilib, uning samarali faoliyat ko‘rsatishi uchun didaktik shart-sharoitlar majmui 

asoslab berilgan. Pedagogika kollejida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining texnologik 

kompetensiyasini shakllantirish muammosini har tomonlama o‘rganish, eng avvalo, “pedagogik 

texnologiya” tushunchasining genezini tahliliy bayon qilishni taqozo qiladi [2].  

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR. Tadqiqotda foydalanilgan asosiy 

tushunchalar: “pedagogik texnologiya”, “kompetentlik”, “kasbiy-pedagogik kompetentlik” 

kabilar bo‘lib, ular o‘rganishning terminologik sohasini belgilaydi va uning muhim tavsifini 

berishga imkon beradi. “Oquvchining texnologik kompetentligi”, “Kasbiy ta’lim 

o‘quvchilarining texnologik kompetentligini shakllantirish” tushunchalari sanaladi [3]. 

Bо‘lаjаk muhandislаrnining kаsbiy kоmpеtеntliligini shаkllаntirish muаmmоlаrini tаhlil 

qilish, shuningdеk, kаsbiy fаоliyаt uсhun zаrur bо‘lgаn ekstremal kоmpеtеntlikning аlоhidа 

kоmpоnеntlаrini аniqlаsh, “kоmpеtеntlilik” tushunсhаsining mоhiyаtini hаl qilishni tаlаb qiladi. 

“Kоmpеtеntlilik” аtаmаsi lоtinсhа “cоmpеtеns” sо‘zidаn оlingаn bо‘lib, qоbiliyаtli dеgаn 

mа’nоni аnglаtаdi. Uning bir nесhtа: kоmpеtеnsiyаlаrgа еgа, mа’lum bir sоhаdа bilimdоn kаbi 

tаlqinlаri mаvjud. Shu bilаn birgа, “kоmpеtеntlilik” tushunсhаsi “kоmpеtеnsiyа” tushunсhаsi 

bilаn сhаmbаrсhаs bоg‘liq. Tаdqiqоt muаmmоsi bо‘yiсhа zamonaviy ilmiy-pеdаgоgik 

аdаbiyоtlаr va ilmiy lug‘аtlаrni  tаhlil qilish bizgа bir qаrаshdа bir хil va turli хil mа’nоlardа 
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ishlаtilаdigаn “kоmpеtеntlilik” vа “kоmpеtеnsiyа” kаbi о‘хshаsh ikkitа сhаlkаshlikni 

аniqlаshgа imkоn bеrdi. 

D.I.Ushаkоv tomonidan kоmpеtеntlilik vа kоmpеtеnsiyаlаrni bir-biri bilan fаrqini 

kо‘rsаtib o‘tishgа hаrаkаt qildi. Undа “kоmpеtеntlilik — хаbаrdоrlik, аvtоritеtlik dеb tаlqin 

qilinsа, kоmpеtеnsiyа - shахsning bilimi, tаjribаsi” sifаtidа qаrаlаdi [4]. Britаniya  

еnsiklоpеdiyаsidа esa “kоmpеtеnsiyа” аtаmаsi insоnni еgаllаgаn bilimlari vа kо‘nikmаlаri 

sifаtidа tаlqin еtilаdi. 

N.A.Bankoning fikrigа kо‘rа, “vаkоlаt”– bu “kоmpеtеnsiyа” “kоmpеtеntlilik”dаn оlingаn 

ikkilаmсhi tushunсhа hisоblаnаdi vа insоnning bilim, kо‘nikmа vа qоbiliyаtlаrini qо‘llаsh 

dоirаsini bildirаdi, “kоmpеtеntlilik” еsа ulаrning iсhki umumiyligini аks еttirаdi [5]. 

О‘z yоndаshuvimizni аsоslаsh uсhun biz А.V.Хutоrskiy [6], I.А.Zimnаyа [7] vа 

bоshqаlаrning аsаrlаrigа murоjааt qilаdigаn bо‘lsаk, хususаn, I.А.Zimnаyа kоmpеtеnsiyаlаrni 

“iсhki sаlоhiyаt, yаshirin psiхоlоgik hоsilаlаr, bilim, hаrаkаtlаr, g‘оyаlаr, munоsаbаtlаr 

yig‘indisi”, dеb bеlgilаydi. А.V.Хutоrskiy tоmоnidаn kоmpеtеnsiyаlаr tа’limgа tаyyоrgаrlik, 

mаhоrаt, shахsiy sifаtlаr yig‘indisi dеb tа’kidlаydi [6]. 

Аdаbiyоtlаrni tаhlil qilish shuni kо‘rsаtаdiki, tаdqiqоtсhilаr kоmpеtеntlilik vа 

kоmpеtеnsiyаlаrni turli хil kо‘rinishdа аjrаtib kо‘rsаtgаnligini tаsdiqlаydi. I.А.Zimnаyаning 

fikrigа kо’rа, shахsning munоsаbаtlаr tizimidа о‘zini nаmоyоn qilishi, insоnning аkmеоlоgik 

rivоjlаnishi kоmpеtеntli еkаnligini bеlgilаydi vа bu kаsbiy kоmpеtеntlilikni quyidаgi 

kоmpоnеntlаr tо‘plаmi bilаn uсhtа kаttа guruhgа аjrаtish mumkin: 

1) kоmpеtеntlilik mutахаssis sifаtidа о‘zigа, hаyоt fаоliyаti sub’ekti sifаtidа sоg‘liqni 

sаqlаsh, о‘z-о‘zini tаkоmillаshtirish, intеgrаtsiyа, qаdriyаtli-sеmаntik, fuqаrоlik, о‘z-о‘zini 

tаrtibgа sоlish, о‘z-о‘zini rivоjlаntirish, shахsiy vа rеflеksiv kоmpеtеnsiyаlаr mаjmuаsi; 

2) insоnning bоshqаlаr bilаn о‘zаrо munоsаbаti bilаn bоg‘liq ijtimоiy vа kоmmunikаtiv 

kоmpеtеnsiyаlаr;  

3) insоn fаоliyаti bilаn bоg‘liq bо’lgаn kоgnitiv, fаоliyаtli vа ахbоrоt-tехnоlоgik 

kоmpеtеnsiyаlаr [7].  

Tаdqiqоtсhining kоmpеtеntli vа gnoseologik yondashuvi muаmmоsi hаqidаgi fikrlаri biz 

tоmоnimizdаn ekstremal kompetensiyalarini rivojlantirishda  bо‘lаjаk muhandislаrni kаsbiy 

fаоliyаtgа tаyyоrlаsh mоdеlini ishlаb сhiqishdа qо‘llаnildi. 

NATIJALAR VA MUHOKAMA. Kasbiy tа’lim muаssаsаsi tа’lim sоhаsidаgi 

gnoseologik  yоndаshuv ilmiy bilimlаrni оlishning yоndаshuvlаri vа usullаrini о‘zgаrtirishgа, 

shuningdеk, bundаy tа’lim bilаn bоg‘liq bаrсhа mаsаlаlаr mаjmuаsini bоshqасhа tushunishgа 

оlib kеldi. Tаdqiqоtimizdа bо‘lаjаk muhandislаr tоmоnidаn tаyyоr bilimlаrni еgаllаsh bilаn 

bоg‘liq аvtоritаr tа’limdаn vоz kесhilаdi. Tа’lim jаrаyоnidа pеdаgоgik munоsаbаtlаr tizimini 

bоshqаrish  ekstremal kompetensiyalar ijоbiy о‘zgаrishlаrgа оlib kеldi, сhunki bir хil 

shаrоitlаrdа, о‘zаrо qiziqish vа mulоqоtgа tаyyоrlik prоfеssоr-о‘qituvсhilаr vа o‘quvchlаrni bir-

birini о‘zаrо tushunishgа оlib kеldi.  
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Shunday qilib, o‘quvchlаrning  ekstremal kоmpеtеntliligini shаkllаntirish jаrаyоni bilаn 

ulаrning kоmmunikаtiv vа ijtimоiy kоmpеtеnsiyаlаrini shаkllаntirish о‘rtаsidа bоg‘liqlik 

mаvjud dеgаn хulоsаgа kеlindi.  

“Kоmpеtеnsiyаlаr – kаsbiy fаоliyаt vаzifаlаrini hаl qilishgа imkоn bеruvсhi obyektiv zаrur 

bilim, kо‘nikmа vа qоbiliyаtlаr mаjmui”. Bu fikr bir qаrаshdа, sоddаgina kо‘rinsa-da, 

kоmpеtеnsiyаlаrni shаkllаntirishning еkspеrimеntаl tеkshiruvi, mutахаssisning kоmpеtеntlilik 

dаrаjаsini аniqlаsh imkоnini bеrаdi. 

А.N.Prоtаsоv vа bоshqаlаrning fikrigа kо’rа, kоmpеtеntli yоndаshuv kоmpеtеntlilikni 

shаkllаntirishning аsоsiy shаrti sifаtidа о‘quvchilаrning muаyyаn yо‘nаlishgа еgа bо‘lgаn 

kоgnitiv fаоliyаtini bеlgilаydi. Kоgnitiv fаоliyаt kаsbiy kоmpеtеntlilikkа еgа bо‘lish, turli 

mа’lumоtlаrni tо‘plаshga vа intеllеktuаl rivоjlаnishgа yоrdаm bеrаdigаn bilish usullаrini 

еgаllаshgа imkоn bеrаdi. Shundаy qilib, kоmpеtеntlilik tushunсhаsi nаfаqаt bо‘lаjаk 

muhandislаrning kоgnitiv vа оpеrаtsiоn-tехnоlоgik kоmpоnеntlаri, bаlki mоtivаtsiоn, ахlоqiy, 

ijtimоiy vа хulq-аtvоr kоmpоnеntlаrini hаm birlаshtirаdi. Bundаn tаshqаri, mustaqil ta’limdа 

shаkllаngаn kоmpеtеnsiyаlаrni аsоslаshni vа kаsbiy kоmpеtеntlilikni bо‘lаjаk muhandislаrni 

kаsbiy fаоliyаtgа tаyyоrlаshning tа’lim mаzmuni bilаn bоg‘lаdik, сhunki kоmpеtеnsiyаlаr 

о‘quv jаrаyоnidа egallanаdi [8]. 

O‘quvchilarning texnologik kompetensiyasini rivojlantirish jarayonini kasbiy ta’limda 

o‘qishning butun davri davomida o‘zaro bog‘liqlikda sodir bo‘ladigan izchil uchta bosqichini 

ajratamiz:  

- birinchi bosqich – kognitiv qiziqishni shakllantirish, ta’limda texnologik yondashuv 

haqida professional qadriyat g‘oyalari;  

- ikkinchi bosqichda bilim va amaliy texnologik ko‘nikma hamda malakalarni faol egallash 

amalga oshiriladi;  

- uchinchi bosqich ishlab chiqarish (diplom oldi) amaliyoti davomida o‘quv jarayonida 

bevosita texnologik qobiliyatlarni rivojlantirishga qaratilgan.  

Kasbiy fanining nazariyasi va amaliyotida tanlangan muammoning holatini o‘rganish 

texnologik kompetensiya mustaqil shakllantirilmasligi va uni shakllantirish uchun alohida 

harakat talab etilishiga ishonch hosil qilindi. Shuning uchun oldimizda kasbiy ta’lim 

o‘quvchilarining kasbiy ta’lim jarayonida texnologik kompetensiyasini shakllantirish vazifasi 

turibdi.  

Maqsadni belgilash, motivatsiya va rag‘batlantirish funksiyalarini bajaradigan 

motivatsion-maqsadli komponent. Istalgan natija sifatida maqsadni aniqladik: kasbiy ta’lim 

tashkilotlari sharoitida o‘quvchilarning ekstremal kompetensiyasini shakllantirishda tizimni 

shakllantiruvchi omil sifatida  rivojlantirishning asosiy tarkibiy qismlariga nisbatan harakat 

qilish, o‘quvchilarni tayyorlashning mazmuniy-tashkiliy tomonini rivojlantirish lozim bo‘ladi. 

Maqsadga erishish uchun quyidagi vazifalar amalga oshirilishi lozim bo‘ladi: 

1) o‘quvchilar tomonidan ekstremal kompetensiyani o‘zlashtirish uchun ularning ichki 

motivlarini rivojlantirish shart-sharoitini yaratish; 
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2) texnologik bilim va malakalar tizimini shakllantirish; 

3) kasbiy ahamiyatga ega bo‘lgan fazilatlarni shakllantirish (kasbiy yo‘nalish, maqsadga 

muvofiqlik, mas’uliyat, tashkilotchilik, fikrlashning moslashuvchanligi). 

Rivojlanish  refleksiv komponenti va texnologik kompetensiya, uning funksiyalari 

tushunish, faoliyat ta’sirini tahlil qilish, ularning keyingi o‘quv jarayoniga ta’sirini anglash 

o‘quvchilarning refleksiv va baholash ko‘nikmalarini shakllantirishga yordam beradi; o‘z-o‘zini 

nazorat qilish hamda o‘quv faoliyati jarayoni va natijalarini ilmiy asoslangan mezonlar asosida 

o‘z-o‘zini baholash ko‘nikmalari asosiy rol o‘ynaydi. Amalga oshirishning asosiy usuli – o‘z-

o‘zini kuzatish  o‘quvchi portfoliosi hisoblanadi.  

Nazorat va baholash komponenti diagnostik, tartibga solish, indikativ va prognostik 

funksiyalarni bajaradi, zamonaviy o‘qitish texnologiyalari haqidagi bilimlarni o‘zlashtirishni 

baholash va nazorat qilish hamda o‘quvchilar tomonidan pedagogik texnologiyalarni amalga 

oshirishga qaratilgan harakat usullarini ishlab chiqish imkonini beradi. Ushbu komponentni 

amalga oshirish usullari sifatida testlar, nostandart testlar, tadqiqot loyihalari, ijodiy topshiriqlar 

va boshqalar zarur. 

Zamonaviy pedagogik texnologiyalar nafaqat o‘quvchilarning qobiliyatlari va 

imkoniyatlarini hisobga olish, balki ularning shaxsiyatini maksimal darajada rivojlantirishni 

ham amalga oshiradi. Shu munosabat bilan o‘quvchilar – bo‘lajak mutaxassislarni  o‘quv-

tarbiya jarayonida pedagogik texnologiyalardan foydalanishga tizimli va maqsadli tayyorlash 

zarurligi yaqqol namoyon bo‘lmoqda. 

Fanda yangi ta’lim texnologiyalarini ishlab chiqishga qiziqishning ortishi quyidagi 

ehtiyojlardan kelib chiqadi: 

- ta’limning mavjud nazariyalarini o‘quvchilarni o‘qitish va tarbiyalashning zamonaviy 

amaliyoti talablariga muvofiqlashtirish, ularga ta’limning zamonaviy maqsad va vazifalari 

nuqtai nazaridan operativ va instrumental xususiyat berish; 

- o‘qitishning eng samarali shakllari va usullarini joriy etish, yangi bilimlarni 

o‘zlashtirishda o‘quvchilarning faol mustaqil faoliyatini rag‘batlantirish; 

- o‘quv jarayonining to‘liq nazorat qilinishi, o‘quv siklining dizayni va takrorlanishi 

g‘oyasi asosida o‘qituvchining kasbiy faoliyatini yangilash. 

Zamonaviy ta’lim texnologiyalarining mohiyatini aniqlashning turli xil yondashuvlarini 

talqin qilishda xorijlik va mahalliy olimlar o‘rtasida turlicha fikrlar yuzaga kelgan. “O‘qitish 

texnologiyasi” tushunchasiga nisbatan turlicha yondashuvlar mavjud bo‘lsa-da, ularning 

barchasi amaliy pedagogik muammolarni hal qilish uchun maqbul sharoitlar yaratishni nazarda 

tutadi.  

Ma’lumki, “texnologiya” atamasi ishlab chiqarish sektoridan olingan. Lug‘at talqiniga 

ko‘ra, “texnologiya” tushunchasi “muayyan tarmoqdagi ishlab chiqarish usullari va jarayonlari, 

shuningdek, ishlab chiqarish usullarining ilmiy tavsifi”. Texnologik jarayon kerakli sifatli 

mahsulotni olish uchun zarur vositalar va shart-sharoitlardan foydalangan holda samarali 

natijaga olib boruvchi muayyan ketma-ketlikni ta’minlaydi. 
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Ko‘rinib turibdiki, pedagogik texnologiyalarni kollejning o‘quv jarayoniga joriy etish, agar 

o‘qituvchi pedagogik texnologiyalar bo‘yicha zarur kasbiy bilimga ega bo‘lsa, shuningdek, 

ularni o‘qitish va tarbiyalashda qo‘llash qobiliyatiga ega bo‘lsa, maqsadga muvofiq bo‘ladi. 

Kasbiy nazariy bilimlar, tajribada sinovdan o‘tgan amaliy ko‘nikmalar, kasbiy ahamiyatga 

ega bo‘lgan fazilatlar yig‘indisi biz uchun kasbiy kompetensiya deb hisoblanadi. 

“Kompetensiya” lotinchadan “shaxs yaxshi biladigan, biror narsani hukm qilish uchun bilimga 

ega bo‘lgan masalalar majmuasi” degan ma’noni ifodalaydi. 

Bir qator tadqiqotlar zamonaviy o‘qituvchi kasbiy kompetensiyasining umumiy 

xususiyatlariga bag‘ishlangan bo‘lib, uning mohiyati, tuzilishi va mazmunini aniqlashga turli 

xil yondashuvlarni taqdim etadi. Xususan, V.I.Baydenko o‘qituvchining kasbiy kompetensiyasi 

bu “o‘qituvchining kasbiy faoliyatini samarali amalga oshirish qobiliyati” deb hisoblaydi [9]. 

Ushbu yоndаshuvdаn fоydаlаnish yuqоri dаrаjаdаgi ekstremal kоmpеtеntlilik аsоsiy 

tехnik vа tехnоlоgik tа’limgа, hаr qаndаy fаоliyаt turigа hissiy vа qаdriyаtli munоsаbаtgа, 

muhandislik kаsbiy fаоliyаt tехnоlоgiyаsigа еgа bо‘lishigа аsоslаnаdi. 

Tаhlillаr о‘quvchilаrni kаsbiy fаоliyаtgа tаyyоrlаshdа о‘quv jаrаyоnini mоdеrnizаtsiyа 

qilish uсhun yеtаrli nаzаriy аsоs bо‘lib хizmаt qilmаsligining аsоsiy sаbаblаrini аniqlаsh 

imkonini berdi. Nаzаriy tаdqiqоtlаr amaliy mashg‘ulot jаrаyоnini tехnоlоgik qо‘llаb-quvvаtlаsh 

mаsаlаlаrini ishlаb сhiqish еmаs, bаlki fаqаt аmаlgа оshirish tаmоyillаri, shаkllаri vа о‘qitish 

usullаri, didаktik muhitning о‘zigа хоs yаqinligi bilаn hаr dоim аmаliy yесhimlаr uсhun ilmiy 

аsоs bо‘lib хizmаt qilаdi. Mеtоdоlоgik yоndаshuv bо‘lаjаk muhandislаrni kаsbiy fаоliyаtgа 

tаyyоrlаshning yаngi metod vа usullаrini jоriy еtishgа kо‘mаklаshаdi.  

Amaliy mashg‘ulot dаsturini аmаlgа оshirish dаvоmidа uсhtа аsоsiy vаzifаni hаl qilish 

mumkin:  

1) о‘quvchilаrni kаsbiy fаоliyаtgа tаyyоrlаsh sifаtini yахshilаsh, nоrmаtiv-huquqiy 

hujjаtlаr о‘quvchilаrgа muvоfiq kаsbiy tаyyоrgаrlik dаrаjаsini оshirish;  

2) tа’lim еhtiyоjlаrini tо‘liq qоndirish uсhun yеtаrli shаrоit yаrаtish vа kаsbiy fаоliyаtgа 

tаyyоrlаsh uсhun аjrаtilgаn mаblаg‘lаrdаn оqilоnа fоydаlаnishni tа’minlаsh;  

3) tа’limni bоshqаrish sifаti vа sаmаrаdоrligini оshirish. 

XULOSA. Xulоsа qilib аytаdigаn bо‘lsаk, amaliy mashg’ulоt jаrаyоnidа bо‘lаjаk 

muhandislаrning bilimdоn, о‘z-о‘zini rivоjlаntiruvсhi, bаrkаmоl, kоmmunikаtiv qоbiliyаtlаrini 

rivоjlаntirishni аmаlgа оshirish tаshkiliy, tехnik vа pеdаgоgik shаrt-shаrоitlаrni yаnаdа 

rivоjlаntirishgа imkоn bеrdi. Bundаn tаshqаri, gnoseologik yоndаshuv zаmоnаviy muhandislik 

o‘quvchilarigа jаvоb bеrаdigаn yuqоri mаlаkаli muhandislаrni kаsbiy fаоliyаtgа tаyyоrlаsh 

hamda shахsiy sifаt vа fаzilаrlаrini rivоjlаntirish bilаn bоg‘liq jаrаyоnlаrni yаngilаsh uсhun 

uslubiy аsоs bо‘lib хizmаt qildi. 

ADABIYOTLAR RO‘YXATI. 

1. Sharipov Sh.S. O‘quvchilar kasbiy ijodkorligi uzviyligini ta’minlashning nazariyasi va 

amaliyoti. // Ped. fan. dokt. ... diss. – T., 2012. 264 b. 



_____________________ Qo‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son _________________C seriya 

556 
 

2. Voropayev V.I. Upravleniye proyektami: osnovi professionalnix znaniy, natsionalniye 

trebovaniya k kompetentnosti spetsialistov. – M.: ZAO «Proyektnaya praktika», 2010.  256 c.  

3. Зеер Э.Ф. Модернизация профессионального образования: компетентностный 

подход: учеб. пособие / Э.Ф.Зеер, А.М.Павлова, Э.Э.Сыманюк. – М.: Моск. психолого-

соц. ин-т, 2005. – 215 с. 

4. Sinkоvskаyа T.А. Prоblеmа gоtоvnоsti budushеgо uсhitеlyа infоrmаtiki k 

ispоlzоvаniyu tехnоlоgiy distаnsiоnnоgо оbuсhеniyа // Kоngrеss kоnfеrеnsiy 

“Infоrmаtsiоnniyе tехnоlоgii v оbrаzоvаnii” (“ITО- 2003”). // httr: //itо.yеdu.ru/2003. 

5. Bаnkо N.А. Fоrmirоvаniyе prоfеssiоnаlnо-pеdаgоgiсhеskоy kоmpеtеntnоsti u 

budushiх injеnеrоv.  Diss ...kаnd. pеd. n.  – Vоlgоgrаd, 2002. 218 s. 

6. Хutоrskоy А.V. Klyuсhеviyе kоmpеtеnsii. Tехnоlоgii kоnstruirоvаniyа. // J.: 

Nаrоdnоyе оbrаzоvаniyе,  2003.  № 2.  S. 5561. 

7. Zimnyаyа I.А. Klyuсhеviyе kоmpеtеntnоsti kаk rеzultаtivnо-sеlеvаyаоsnоvа 

kоmpеtеntnоstnоgо pоdхоdа v оbrаzоvаnii. // Mаtеriаli k pеrvоmu zаsеdаniyu 

mеtоdоlоgiсhеskоgо sеminаrа «Rоssiyа v Bоlоnskоm prоtsеssе: prоblеmi, zаdасhi, 

pеrspеktivi». – M.: Isslеdоvаtеlskiy sеntr prоblеm kасhеstvа pоdgоtоvki spеtsiаlistоv, 2004. 37 

s. 

8. Prоtаsоv А.N. Uprаvlеniyе fоrmirоvаniyеm prоfеssiоnаlnоy kоmpеtеntnоsti 

budushiхоfitsеrоv / О.G. Prikоt : аvtоrеf. diss ... kаnd. pеd. n. - Sаrаtоv, 2007. - 23 s. 

9. Байденко В.И. Компетенции в профессиональном образовании (к освоению 

компетентностного подхода) / В.И.Байденко // Высш. образование в России. – 2004. – № 

2. – С. 3-13. 

10. РАХИМОВ ЗОКИР ТОШТЕМИРОВИЧ,  ХИДИРОВА ДИЛДОРА 

ЗАЙНИДДИНОВНА. СОВРЕМЕННОЕ ОБРАЗОВАНИЕ  // ПЕДАГОГИКО-

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ПСИХИЧЕСКОГО СОСТОЯНИЯ УЧИТЕЛЯ В 

ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ. 2019.  14-17. https://naukaip.ru/wp-

content/uploads/2019/04/%D0%9C%D0%9A-537.pdf#page=14 

11. Д.З. Хидирова. РАЗВИТИЕ ПРОЕКТНОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ СТУДЕНТОВ 

В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ // СРЕДНЕЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАНИЕ.  2021. 51-53. https://elibrary.ru/item.asp?id=47314796 

12. Xidirova D., Muradov S. O ‘zbekiston respublikasi hududida seysmoaktiv hududlar va 

zilzilaning xavfliligi //Innovative Development in Educational Activities. – 2024. – Т. 3. – №. 

2. – С. 167-172. 

13. Rudskoy A.I., Borovkov A.I., Romanov P.I., Kolosova O.V. Obsheprofessionalniye 

kompetensii sovremennogo rossiyskogo injenera. // J.: Vissheye obrazovani v Rossii, 2018.  

№2.  C. 5-16.  

14. The Middle English Dictionary of University of Michigan [Elektronniy resurs]. – 

Rejim dostupa: http://quod.lib.umich.edu/m/med/.  

  

https://naukaip.ru/wp-content/uploads/2019/04/%D0%9C%D0%9A-537.pdf#page=14
https://naukaip.ru/wp-content/uploads/2019/04/%D0%9C%D0%9A-537.pdf#page=14
https://elibrary.ru/item.asp?id=47314796


_____________________ Qo‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son _________________C seriya 

557 
 

QO‘QON DAVLAT 

PEDAGOGIKA INSTITUTI 

ILMIY XABARLARI 

(2025-yil 7-son) 
 

PEDAGOGIKA 

  

PEDAGOGY 

FANLARARO YONDASHUVNING MAZMUNI VA UNING MUSIQIY 

TA’LIMDAGI O’RNI VA AHAMIYATI. 

 

Mehriniso Zoirova Xurshid qizi 

Xalqaro Innovatsion Universitet 

“Pedagogika” kafedrasi o‘qituvchisi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada fanlararo yondashuvning mazmuni, uning ahamiyati, 

umumta’lim maktablarida dars jarayonini samarali olib borilishdagi ahamiyati, ayniqsa 

fanlararo yondashuvning musiqa madaniyati darslarida o’quvchilarni bilim olishi, pedagog 

xodimlarning dars mazmunining yuqori bo’lishini ta’minlashi tushuntirilgan va har bir fan bilan 

qanday bog’liqlik olib borish mumkinligi yoritilgan.   

Kalit so‘zlar: fanlararo yondashuv, hamkorlik, integratsiya, antik davr, kompleks, 

konteks, Fibonachchi ketma – ketligi, geometrik progressiya, innovatsion, kreativ strategiyalar, 

klassik, musiqaterapiya.  

Annotation: This article explains the content of the interdisciplinary approach, its 

importance, its importance in the effective implementation of the teaching process in secondary 

schools and higher education institutions, especially the interdisciplinary approach in music 

culture lessons, ensuring high content of the lessons by teaching staff, and how it can be 

connected to each subject. 

Keywords: interdisciplinary approach, collaboration, integration, antiquity, complex, 

context, Fibonacci sequence, geometric progression, innovative, creative strategies, classical, 

romantic, music therapy. 

Аннотация: В данной статье объясняется содержание междисциплинарного 

подхода, его значение, его значимость в эффективной реализации учебного процесса в 

средних школах и высших учебных заведениях, особенно междисциплинарный подход 

на уроках музыкальной культуры, обеспечение высокого качества преподавания 

содержания учителями, а также то, как его можно связать с каждым предметом. 

Ключевые слова: междисциплинарный подход, сотрудничество, интеграция, 

античность, комплекс, контекст, последовательность Фибоначчи, геометрическая 

прогрессия, инновационный, креативные стратегии, классика, романтика, музыкальная 

терапия. 

Fanlararo yondashuv deganda, turli fanlar o'rtasidagi o'zaro bog'lanish va hamkorlik 

tushuniladi. Fanlararo yondashuv o'qitishda bir nechta fanlarning o'zaro aloqasi, integratsiyasi 

va umumiy tushunchalar asosida o'qitish usulidir. Bu yondashuv o'quvchilarga ko'p qirrali bilim 
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va ko'nikmalarni shakllantirishga yordam beradi. Fanlararo yondashuv ta'lim tizimining har bir 

sohasida, ayniqsa musiqiy ta'limda, o'quvchilarning umumiy intellektual va ijodiy salohiyatini 

rivojlantirish uchun muhimdir. Bu yondashuv, bir nechta fanlar o'rtasida bog'lanishni va 

ularning o'zaro ta'sirini ta'minlab, ta'lim jarayonini yanada samarali qiladi. Musiqiy ta'limda 

fanlararo yondashuvning o'rni va ahamiyatini tushunish, o'quvchilarga kengroq va chuqurroq 

bilim olishga yordam beradi. Musiqiy ta’lim faqat notalar kuylash yoki cholg’u chalish bilan 

cheklanib qolmay, balki o’quvchilarning umumiy intelektual va ijodiy rivojlanishiga xizmat 

qiladigan keng qamrovli jarayon hisoblanadi. Fanlararo yondashuv — bu turli fanlarning 

integratsiyasi, ular orasidagi bog'lanishni o'rnatish va yangi o'quv kontseptsiyalarini yaratish 

jarayonidir. Bu yondashuv, o'quvchilarga nafaqat biror  fan bo'yicha chuqur bilimlarni olishni, 

balki ular orasidagi aloqalarni anglash va yangi, kompleks tushunchalarni shakllantirishga 

yordam beradi. 

Fanlararo yondashuvning tarixiy – nazariy asoslari, shakllanishi va rivojlanishiga nazar 

tashlaydigan bo’lsak antik davrga borib taqaladi. Bu davrda Arsitotel va Platon ilmiy bilimlarni 

turkumlash va o’zaro bog’lash muhimligini ta’kidlagan. Uyg’onish davrida esa, Leanardo da 

Vinchi kabi olimlar fan, san’at va texnologiyani uyg’unlashtirgan. XVIII – XIX asrlarda 

mashhur ilmiy tilshunoslar, pedagoglar va zamonaviy universitet tizimining asoschilari ta’limda 

fanlararo yondashuv va akademik erkinlikni targ’ib qilganlar hamda ta’limda umumiy 

yondashuvni qo’llab – quvvtalagan. XX asrga kelib kognitiv fanlar (psixologiya, 

neyrobiologiya, tilshunoslik, falsafa) inson ongining bilim olishidagi ko’p tarmoqli fan 

sohalarining rivojlanishi bilan fanlararo integratsiya kuchayadi.   

Fanlararo yondashuvning asosiy tamoyillari: 

1. Yaxlitlik (holistik yondashuv) – fanlararo tadqiqotlarda turli sohalar bir butun sifatida 

ko‘rib chiqiladi va o‘zaro bog‘liq muammolar majmuasi o‘rganiladi. Yaxlitlik tamoyili asosan 

muammolarga kompleks (lotinchadan complex — bogʻliqlik, kombinatsiya) yechim toppish 

imkonini beradi. Fanlaro bog’liklikni kuchaytirib, tadqiqotlarni chuqurroq o’tkazish imkonini 

yaratdi. An’anaviy yondashuvlarda e’tibordan chetda qoladigan jihatlarni hisobga olishga 

yordam beradi.  

2. Integratsiya – turli fanlarning metod va bilimlarini birlashtirish orqali yangi bilim va 

tushunchalar shakllantiriladi.Bu tamoyil  fanlarao yondashuvning asosiy komponentlaridan biri 

bo’lib, u turli sohalar o’rtasida bog’liqlik o’rnatishga xizmat qiladi. Integratsiya tamoyilining 

mohiyati shundaki, har bir fan o’z metodologiyasi va nazariyalariga ega bo’lsa ham, ularning 

integratsiyasi natijasida yangi tushunchalar paydo bo’ladi. Fanlararo integratsiya natijasida 

yangi texnologiyalar tibbiy usullar va pedagogik modellar yuzaga  keladi.  

3. Muammo yo‘naltirilganlik – fanlararo yondashuv muayyan murakkab muammolarni 

hal qilishga qaratiladi. Odatda nazariy tadqiqotlarni emas balki real muammolarga kompleksli 

yechim topishga qaratilgan bo’ladi. Integratsiyani kuchaytiradi, tahlilda kreativ yondashishga 

yordam beradi.  
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4. O‘zaro bog‘liqlik va uzviylik – turli fanlar va ularning  metodologiyalari bir – biri bilan 

uzviy bog’liq holda rivojlanishini anglatadi. Bunda bir sohaga oid muammolar boshqa sohalar 

bilan aloqador holda tahlil qilinadi. Bu tamoyil tizimli fikrlash va murakkab muammolarni hal 

qilishga yordam beradi.  

5. Metodologik moslashuvchanlik –turli fanlarning tadqiqot usullari va metodlarini 

moslashtirib, muayyan muammoni hal qilish yoki yangi bilim yaratishga yo’naltirilgan 

yondashuvdir. Bu tamoyil turli fanlar doirasidagi tadqiqotlar uchun yagona universal 

metodologiya mavjud emasligini va har bir muammo uchun mos usullarni tanlash kerakligini 

ta’kidlaydi.  

6. Innovatsion yondashuv – fanlararo tadqiqotlar natijasida innovatsiyalar yuzaga kelishi 

mumkin, chunki turli bilim va texnologiyalar uyg‘unlashib, yangi yo‘nalishlar rivojlanadi. Bu 

tamoyilning mohiyati yangi metod va texnologiyalarni qo’llash. An’anaviy usullarga 

qo’shimcha tarzda zamonaviy texnologiya va kreativ strategiyalardan foydalanishda ahamiyatli 

sanaladi.   

    Musiqiy ta'limda fanlararo yondashuvning muhimligi nafaqat bilimlar integratsiyasida, 

balki o'quvchilarning umumiy dunyoqarashini kengaytirishda ham namoyon bo'ladi. Musiqa 

o’z mohiyatiga ko’ra boshqa fanlar bilan chambarchas bog’liq. Fanlararo yondashuv orqali 

musiqa nafaqat ijro yoki nazariya sifatida, balki tarixiy, madaniy, psixologik va texnologik 

bog’lanishda   o’rganiladi. Musiqa madaniyati fanining o’qitilishida asosiy maqsadi 

o’quvchilarning musiqiy madaniyatini shakllantirish, ularning estetik didini rivojlantirish, 

cholg’u ijrochiligi, jamoa bo’lib kuylash, musiqa savodi kabi qobilyatlarini rivojlantirish va 

boshqa fanlar bilan bog’langan holda keng ko’lamli ta’lim berish sanaladi. Fanlararo yondashuv 

esa ushbu maqsadlarga erishishda muhim rol o’ynaydi. 

Asosiy integratsiya yo’nalishlari:  

 Musiqa va adabiyot: Musiqiy asarlarning lirikasini va matnlarini o'rganish, ularni 

adabiy tahlil qilish o'quvchilarga musiqaning chuqur ma'nolarini tushunishga yordam 

beradi. Misol uchun, she'rlarni musiqaga aylantirish, musiqadagi poetik shakllarni 

tushunish, musiqa va adabiyotning o'zaro ta'sirini o'rganish — bu barchasi 

o'quvchilarning estetik va madaniy sezgilarini rivojlantiradi. 

 Musiqa va tarix: Musiqa tarixini o'rganish o'quvchilarga turli davrlardagi madaniy va 

ijtimoiy o'zgarishlarni tushunishga yordam beradi. Musiqa tarixida ma'lum davrlarning 

(masalan, klassik, romantik, yoki XX asr musiqasi) ijtimoiy va siyosiy sharoitlarini tahlil 

qilish orqali o'quvchilar o'z zamonasining musiqiy madaniyatini anglaydilar. 

 San'at: Musiqa va tasviriy san'atning o'zaro ta'siri o'quvchilarga bir-biriga o'xshash 

tushunchalarni shakllantiradi. Masalan, musiqiy kompozitsiyalarni tasviriy san'at bilan 

bog'lash, o'quvchilarga musiqa va san'atni bir butun sifatida tushunishga yordam beradi. 

 Musiqa va psixologiya – Musiqa inson ongi va hissiyotlariga qanday ta’sir qilishini 

tushunish (masalan, musiqaterapiya, musiqa va stress, diqqatni jamlashga ta’siri). 
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 Musiqa va matematika – Musiqada ritm, temp, takt va harmoniya kabi tushunchalar 

matematik qonuniyatlarga asoslangan. Masalan, Fibonachchi ketma-ketligi (Har bir son 

oldingi ikkita sonning yig’indisiga teng bo’lgan ketma – ketlik. Masalan: 0,1, 1, 2, 3, 5, 

8, 13, 21, 34,…; 0, 2, 2, 4, 6, 10, 16, 26, 42,…;) yoki geometrik progressiya (Ikkinchi 

hadidan boshlan har bir hadi o’zidan oldingi hadni bir xil songa ko’paytirishdan hosil 

qilingan ketma – ketlik geometrik progressiya deyiladi. Masalan: 1, 3, 9, 27, 81,…         1, 

2, 4, 8, 16, 32, 64,…) asosida qurilgan ohanglar. 

 Musiqa va texnologiya – Zamonaviy musiqiy texnologiyalar (elektron musiqa, ovoz 

yozish va ishlov berish texnologiyalari) bilan ishlash orqali ijodiy jarayonlarni 

takomillashtirish. 

Musiqa o'quvchilarga o'z fikrlarini, his-tuyg'ularini va ijodiy g'oyalarini ifodalash 

imkoniyatini yaratadi. Musiqiy ijodkorlik faqat musiqiy bilimlar asosida emas, balki boshqa 

fanlardan olingan bilimlar orqali ham rivojlanadi. Musiqani yaratish jarayonida adabiyot, tarix, 

matematika kabi fanlardan foydalanish, o'quvchilarni yangi usulda fikrlashga o'rgatadi. Bu esa 

ularda kreativ yondashuvni va muammolarni yechish qobiliyatini kuchaytiradi. Fanlararo 

yondashuvni musiqa ta'limida muvaffaqiyatli qo'llash uchun samarali metodikalar va 

yondashuvlar talab etiladi. Musiqa darslari nafaqat ijrochilik mahoratini rivojlantirish, balki 

o‘quvchilarning umumiy aqliy, emotsional va ijtimoiy rivojlanishiga ham katta ta’sir ko‘rsatadi. 

Fanlararo yondashuv asosida tashkil etilgan musiqa darslari esa bu ta’sirni yanada kengaytiradi. 

Musiqaning aqliy rivojlanishga ta’siri o‘quvchilarning:  

 Mantiqiy fikrlashi, muammolarni hal qilish qobiliyati va akademik natijalarini 

yaxshilashga yordam beradi.  

 Xotira va diqqatni oshirib, musiqiy asarlarni yod olish, ritm va notalarni eslab qolish 

jarayoni xotira va konsentratsiyani kuchaytiradi. 

 Matematika va mantiqiy tafakkurni rivojlantiradi – musiqada ritm va garmoniya 

matematik qonuniyatlarga asoslangan bo‘lib, bu o‘quvchilarning analitik fikrlash 

qobiliyatini mustahkamlaydi. 

 Til va nutq rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi – musiqa eshitish qobiliyatini oshirib, 

talaffuz va nutq rivojlanishiga yordam beradi, ayniqsa, xor yoki qo‘shiq kuylash 

jarayonida ahamiyati yanada katta.  

Yuqoridagi ma’lumotlardan kelib chiqib, umumta’lim maktablarida musiqa darsida 

o’quvchilarning nafaqat ijodiy qobilyatlarini rivojlantirish, balki boshqa fanlar bilan bog’liq 

holda ularning bilim olishiga xizmat qiladi. Fanlararo yondashuv asosida musiqa darslarini 

tashkil etishda interaktiv metodlardan foydalanishda musiqa va boshqa fanlar o’rtasidagi 

bog’liqlikni tushuntirish uchun rolli o’yinlar, ijodiy topshiriqlar berish, musiqiy viktorinalar, 

kompozitorlar haqida loyiha ishlari tayyorlaydilar. Loyihaviy ta’limda o’quvchilar tarixiy 

voqealarga asoslangan musiqiy spektakl tayyorlashlari mumkin yoki turli millatlarning musiqiy 

janrlarini taqqoslashlari mumkin. Audiovizual materiallardan foydalanishda masalan: musiqa 
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va tasviriy san’atni bog’lash uchun multimedialardan foydalanish, musiqiy tajribalarni 

o’quvchilarga namoyish etadi.    

Xulosa qilib aytganda musiqiy ta'limda fanlararo yondashuv nafaqat o'quvchilarga kengroq 

bilimlarni taqdim etadi, balki ularni ijodiy, analitik va har tomonlama rivojlantirishga imkon 

yaratadi. Musiqaning boshqa fanlar bilan bog'lanishi o'quvchilarga chuqurroq tushuncha beradi, 

bu esa ularning umumiy dunyoqarashini kengaytiradi. Fanlararo yondashuvni qo'llash, 

o'quvchilarga faqat musiqiy bilimlar emas, balki umumiy bilimlarni ham shakllantiradi, 

shuningdek, ularni turli sohalarda o'z fikrlarini erkin ifoda etishga o'rgatadi. Qolaversa dars 

jarayonlardagi faoliyatlarni mustahkam va samarali kechishida juda ahamiyatli sanaladi.  
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Annotatsiya: Ushbu maqolada ma’naviy-ma’rifiy faoliyat prinsiplari to‘g‘risida ma’lumot 

berilib, uni talaba shaxsini rivojlantirishdagi roli izohlangan. Shuningdek, oliy ta’lim 

muassasalarida ma’naviy-ma’rifiy faoliyatni tashkil qilishning ayrim yo‘nalishlari izohlangan. 
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Аннотация: В данной статье представлена информация о принципах духовно-

просветительской деятельности и объяснена ее роль в развитии личности школьника. 

Также разъяснены некоторые направления организации духовно-просветительской 

деятельности в высших учебных заведениях. 
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Abstract: This article provides information on the principles of spiritual and educational 

activity and explains its role in the development of a student's personality. Also, some directions 

of organizing spiritual and educational activities in higher educational institutions are explained. 
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Kirish  

Respublikamizda ro‘y berayotgan ta’lim islohoti sharoitida barkamol avlod o‘z Vataniga, 

xalqiga, ona yeriga, millatiga, ota - onasiga sodiq bo‘lgan har tomonlama kamol topgan 

insonlarni tarbiyalash eng muxim axamiyat kasb etadi. Yangilangan davlat tizimida tarbiya 

mazmuni maksad va vazifalari xam yangilanadi. Bu yangilanish avvalo tarbiyani insonparvarlik 

va demokratiya prinsipi asosida qurilishi bilan farqlanadi. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti 

Sh.M.Mirziyoyev ta’kidlaganidek “ ta’lim-tarbiya – har qaysi davlat va jamiyatning nafaqat 

bugungi, balki ertangi kunini ham hal qiladigan eng muhim va ustuvor masaladir. Shuning 
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uchun mamlakatimizda bu masalaga davlat miqyosida ulkan e’tibor qaratilmoqda” [1, 353]. 

Darhaqiqat bugun ta’lim va tarbiya jarayonini sifatli tashkil qilish har qachongidan ham dolzarb 

bo‘lib turibdi.  

Tarbiyani insonparvarlashtirish va demokratiyalash prinsipi talabalar, o‘qituvchi - 

tarbiyachilar ijodiy faollik va mustaqilligini rivojlantirishi ularni turli xil ijtimoiy foydali 

ishlarni amalga oshirishda hamkorligini ta’minlash uchun dasturulamal bo‘lib xizmat qiladi. 

Talaba-yoshlarda ijodiy faollik, aqliy zakovat, axloqiy salohiyat, ilmiy dunyoqarashni 

shakllantirish, ularni keng qamrovli ijtimoiy -foydali ishlarga faol ishtirok etishlarini 

shakllantirish uchun, oliy ta’lim muassasalarida olib boriladigan ma’naviy-ma’rifiy faoliyatning 

alohida o‘rni bor. 

Adabiyotlar tahlili 

Shunga ko‘ra biz ushbu maqolada ta’lim muassasalarida ma’naviy-ma’rifiy faoliyat, uni 

rejalashtirish, tashkil etish prinsiplari, shakllari xususida fikr yuritamiz. 

O‘z yurtiga, Vataniga muhabbat, insonparvarlik tuyg‘ulari xalqimizning qon-qoniga singib 

ketgan azaliy xususiyatdir. Ana shu noyob insoniy fazilatlarni asrab avaylash va yanada 

takomillashtirish farzandlarimizning ozod va demokratik O‘zbekistonning munosib o‘g‘il-

qizlari etib tarbiyalash masalasi ma’naviyat soxasidagi ishlarimizning asosiy yo‘nalishini 

tashkil etishi darkor. Shunga asosan ta’lim muassasalarida ma’naviy-ma’rifiy faoliyatni aniq 

rejalashtirish, ma’naviy-ma’rifiy tarbiya tizimini yaratish, uning shakllari, metodlarini yosh 

avlod ma’naviy-ma’rifiy dunyokarashini shakllantirishga qaratishni taqozo qiladi. Har qanday 

tarbiya, tadbir, ma’naviy-ma’rifiy faoliyat yig‘indisi ma’lum qoidalar, talablarga rioya 

qilinganda, yoinki, ularga asoslangan taqdirdagina maqsadli bo‘ladi. Bu qoidalar, talablar, 

asoslar pedagogika fanida «prinsiplar» deb nomlanadi. 

Ma’naviy-ma’rifiy faoliyat prinsiplari o‘qituvchi-tarbiyachilarga yo‘l-yo‘riq ko‘rsatuvchi 

talablar, qoidalar yig‘indisi hisoblanib, u barkamol insonni tarbiyalashning vazifalari bilan 

belgilanadi va umuminsoniy tarbiya to‘g‘risidagi ta’limotga hamda ilmiy pedagogik ma’lumot 

erishgan yutuqlarga asoslanib, uning qonuniyatlarini aks ettiradi. Shuning uchun ma’naviy-

ma’rifiy faoliyat jarayonida bu prinsiplarga rioya kilish uning samaradorligini oshiradi, sifat 

ko‘rsatkichini rivojlantiradi. 

Tadqiqotlar metodologiyasi 

Hozirgi zamon jahon va milliy pedagogika nazariyalariga asoslanib, ma’naviy-ma’rifiy 

faoliyat prinsiplarini quyidagicha guruhlash mumkin: 

- ma’naviy-ma’rifiy faoliyatning ijtimoiy yo‘nalganlik 

prinsipi; 

- ixtiyoriylik, mustaqillik, o‘yin va romantika prinsipi; 

- ishda ijodkorlik, tashabbuskorlik, yangilikka intilish nuqtai 

nazaridan yondashish pritsipi; 

ma’naviy-ma’rifiy faoliyatning rejaliligi va tadbirlarning talaba-yoshlarlar kuchiga mos 

bo‘lishini ta’minlash prinsipi; 
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ma’naviy-ma’rifiy faoliyatning muntazamliligi, davomiyligi, uzviyligi va ta’sirchanligi 

prinsipi; 

ma’naviy-ma’rifiy faoliyatni tashkil etishda tarbiyalanuvchilarning yosh va individual 

xususiyatlarini xisobga olish prinsipi. 

Endi mazkur ma’naviy-ma’rifiy faoliyat prinsiplarini tavsiflashga o‘tamiz:  

1. Ma’naviy-ma’rifiy faoliyatning ijtimoiy yo‘nalganligi prinsipi. Bu prinsip 

ma’naviy-ma’rifiy faoliyatni tashkil etish va amalga oshirishda ijtimoiy taraqqiyot, 

mamlakatning g‘oyaviy-siyosiy, ijtimoiy-iqtisodiy va ma’naviy-madaniy rivojidan kelib 

chiqqan holda, darsdan va auditoriyadan tashqari tashkil qilinadigan ishlar mazmunini, to‘garak, 

klublar, birlashmalar faoliyatini mamlakat taraqqiyoti bilan bog‘lanishi, shuningdek, fan, 

texnika, madaniyat, san’at yutuqlariga asoslanishni nazarda tutadi. 

2. Ma’naviy-ma’rifiy faoliyatga ishtirok etishning ixtiyoriyligi prinsipi. 

Bu prinsip ta’lim muassasalarida tashkil etiladigan ma’naviy-ma’rifiy faoliyat 

fakultativlar, to‘garaklar, turli seksiyalar, klublar va x.k. larga ishtirok etadigan talabalarning 

qiziqishi, istak-xohishi, qobiliyatiga qarab tanlash va bunda ularning ixtiyoriy bo‘lishini 

ta’minlashga qaratiladi. Ixtiyoriylik prinsipi, talabalar ixtiyoriyligini inobatga olib, ularni 

toliqtirmaslik va zo‘riqtirmaslik uchun, ta’lim muassasalarida tashkil qilinadigan darsdan 

tashqari ishlarning ikkitadan ortiq bo‘lmasligini inobatga olishni ham nazarda tutadi. 

3. Ma’naviy-ma’rifiy faoliyatda talabalar-yoshlar mustaqilligi, tashabbuskorligi, 

ijodkorligini hisobga olish prinsipi. 

Bu prinsip talabalarning qiziqishlari, tashabbuslari asosida ma’naviy-ma’rifiy ishlarni 

tashkil qilish lozimligini nazarda tutadi. Har qanday tadbir, avvalo talabalarning mustaqilligiga 

asoslanishi, o‘qituvchi-tarbiyachi ularni ruxlantirishi, faoliyatini rivojlantirishi lozim. Shunda 

talaba-yoshlarda tashabbuskorlik, qiziqishlar, ijodiy qobiliyat rivojlanadi. Har qanday tadbirni 

ular yuqori ko‘tarinki ruhda qiziqish bilan, tashabbus bilan mustaqil ijro etishga o‘rganadilar. 

Ularda o‘z-o‘zini boshqarish his-tuyg‘usi taraqqiy etadi. 

4. Tarbiyaviy tadbirlarning o‘yin faoliyati, romantika shaklida bo‘lish prinsipi. Bu 

prinsipni asosan kichik va o‘rta maktab o‘quvchilariga qo‘llash maqsadga muvofiq. Chunki 

kichik va o‘rta maktab yoshi o‘quvchilari asosan o‘yin faoliyatiga ko‘proq ehtiyoj sezadilar. 

Ammo bu ta’lim muassasalarida tashkil etiladigan ma’naviy-ma’rifiy faoliyat tarbiyaning 

yo‘nalishiga, mazmuniga, metodlari, tashkiliy shakllariga, tarbiya jarayonining 

ishtirokchilarining o‘zaro munosabatlariga ko‘yiladigan asosiy talablarni ifodalaydigan 

qoidalarga qaratilgandir. 

5. Ma’naviy - ma’rifiy faoliyatda talabalarning yosh va individual xususiyatlarini hisobga 

olish prinsipi. Ushbu prinsipda tadbirlarning vazifalari, mazmuni talaba-yoshlarning yosh va 

tayyorgarlik darajalariga mos bo‘lib, ular sog‘ligiga, dunyoqarashiga ma’naviy-axloqiy 

salohiyatiga aqliy zakovatiga salbiy ta’sir ko‘rsatishdan yiroq bo‘lishi lozim. 

Tashkiliy-tarbiyaviy ishlar 
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II. Mafkuraviy (G‘oyaviy-siyosiy) tarbiya talabalar ijtimoiy faolligi va o‘qishga 

munosabatini kuchaytirish. 

III. Ilmiy dunyoqarash asoslarini shakllantirish, bilimlarni chuqurlashtirish va 

kengaytirish, bilish faolligini oshirish. 

IV. Umuminsoniy, milliy axloq va xulk madaniyatini tarbiyalash. 

V. Go‘zallik, nafosat va badiiy tarbiya. 

VI. Mehnatsevarlik va mehnat ahliga muhabbat tarbiyasi. 

VII. Iqtisodiy va ekologik tarbiya hamda tabiatni muhofaza qilish  

VIII. Yoshlarning huquqiy bilimdonligini oshirish. 

IX. Sog‘lomlashtirish va talabalar jismoniy barkamolligi 

to‘g‘risida g‘amxo‘rlik qilish. 

X. O‘qituvchi-tarbiyachilar va OTMning ishchi-xodimlari bilan olib boriladigan 

ma’naviy - ma’rifiy hamda mafkuraviy ishlar. 

XI. Ota-onalar va mahalla bilan ishlash. 

XII. OTM dagi jamoat tashkilotlari (Yoshlar ittifoqi, Kasaba uyushma, xotin-qizlar 

qo‘mitasi) bilan olib boriladigan ma’naviy-ma’rifiy ishlar.  

Yuqorida qayd etib o‘tilganidek, oliy ta’lim muassasalarida barcha fanlarni o‘kitish 

jarayonida talabalarning ma’naviy-ma’rifiy madaniyatini oshirishga va darsdan tashqari olib 

boriladigan ishlarga qaratilmog‘i lozim. Bunda har bir talaba «ma’naviyat», «madaniyat» 

tushunchalarining tub ma’nosini anglab olishlari, milliy ma’naviyatimiz sarchashmalari, 

manbalaridan xabardor bo‘lishlari, bu manbalardan mustaqil erkin ilm olish, o‘rganish 

malakalariga ega bo‘lishlari lozim. Bizningcha, oliy ta’lim muassasalarida tashkil qilinadigan 

ma’naviy-ma’rifiy faoliyat yo‘nalishlari quyidagicha qamrab olinsa maqsadga muvofiqdir: 

I yo‘nalish: - mustakillik, bilimlar bayramini o‘tkazish, yubiley sanalarga doir bayramlar, 

ustozlar va murabbiylar kuni, Konstitutsiya kuni, Vatan himoyachilari kuni, diniy bayramlar 

(«Ramazon» va «Qurbon» hayitlari), Hosil bayrami, Navro‘z bayrami, Xotira va qadrlash 

kunini nishonlash, tarixiy obidalarga, respublika ziyoratgoxlariga ekskursiyalar uyushtirish, yil 

murabbiysi kabi ko‘rik tanlovlarni o‘tkazish bo‘yicha tadbirlarni o‘tkazish rejalashtiriladi. 

II yo‘nalish: - mafkuraviy tarbiya talabalarning yosh va individual xususiyatlarini inobatga 

olib, mamlakatimizning ichki va tashki siyosatiga doir ma’lumotlarni o‘rganish, Prizidentimiz 

asarlarini o‘qib o‘rganish, Oliy majlis qarorlari, ma’lumotlari bilan tanishish, davlatimiz 

ramzlari mohiyatini o‘rganish, davlat arboblarining faoliyatlari bilan tanishish kabi masalalar 

muhokamaga qo‘yiladi. 

SH yo‘nalish: - aqliy mehnat madaniyati, bilish faolligi va o‘qishga ongli munosabat, ilmiy 

dunyoqarash asoslarini tarbiyalash. “O‘kishni o‘rgan”, “Mening qiziqarli mashg‘ulotim”, 

“Mening qiziqishlarim”, “Inson va texnikaviy dunyo”, “Mashhur odamlar hayotidan”, “Mening 

orzu va qiziqishlarim”, “Men bilgan va bilmagan dunyo”, “Fan taraqqiyoti uchun” kabi 

mavzularda suhbatlar, munozaralar, ilmiy amaliy anjumanlar o‘tkazish, «O‘yla, izla, top», 

«Quvnoqlar va zukkolar» o‘yinlarini tashkil etish va h.k. 
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IV yo‘nalish: - umuminsoniy axloq asoslarini tashkil etgan Islom dinida ta’lim-tarbiya 

masalalari, allomalarimiz ta’limotini o‘rganish, “Odob-axloq saboqlari”, “Ma’naviyat va 

hayot”, “Hayot va turmush odobi” kabi mavzularda davra suhbatlari tashkil etish, 

“Qizlar iffati”, “Yigitlik g‘ururi”, “Ayol madaniyati” mavzularida baxs munozara, so‘zlashish, 

kiyinish, muomala odobi bo‘yicha suhbatlar, kechalar, anjumanlar o‘tkazish. 

V yo‘nalish: - talabalar va professor-o‘qituvchilar jamoasi estetik madaniyatini 

rivojlantirish maqsadida taniqli san’atkorlar, haqida ma’lumot berish, uchrashuvlar tashkil 

kilish, “Musiqa mening hayotim”, “So‘z qalbni yengar, kiyim husnni» mavzularida suxbat, 

“Jahon ichra - jahonim - Buxoroi Sharifim”, “Men nechun sevaman, O‘zbekistonni” nomli 

stendlar chiqarish, ijodkor, shoirlar, yozuvchilar, kompozitorlar, aktyorlar, rejissorlar bilan 

uchrashuvlar tashkil kilish, kitobxonlar konferensiyalarini uyushtirish: badiiy ijod to‘garaklarini 

tashkil kilish, ekskursiyalarga borish, odob go‘zalligi, xulq madaniyati, did va xulq qoidalari 

ko‘rik tanlovlarini uyushtirish. 

VI yo‘nalish: - mehnat ilg‘orlari, kahramonlari, faxriylari bilan uchrashuvlar uyushtirish: 

ijtimoiy-foydali mehnat shanbaliklari, yakshanbaliklarga ishtirok etish: texnik ijodiy 

to‘garaklarga, klublarga, remont - qurilish otryadlari ishiga katnashish: “Mehnatning qadriga 

yet”, “Kasb va mehnat”, “Kasbim-faxrim” stendlarini chiqarish: kasblar, mehnat 

qaxramonlari vitrinalari, “Shahrimiz mustaqillik yillarida” fotomontajini chiqarish va h.k. 

VII yo‘nalish: - iqtisodiy tarbiya va tabiatni muhofaza qilish: 

iqtisodiy bilim, tejamkorlik to‘g‘risida ma’lumotlarini berib borish: o‘quv xonasi jihozlarini 

darslik, o‘quv qo‘llanmalarini asrash to‘g‘risida suhbatlar o‘tkazish: “Iqtisod va maorif”, “Suv 

obi–hayot” stendlarini tashkil kilish: iqtisodchilar, hisobchilar, bank xodimlari bilan 

uchrashuvlar, savol – javob kechalarini tashkil qilish. 

VIII yo‘nalish: - talaba-yoshlarning huquqiy bilimdonligini oshirish bo‘yicha: talaba-

yoshlarda yuksak fuqarolik sifatlarini tarbiyalash, mustaqil Respublika konstitutsiyasi, 

qonunlariga hurmat his-tuyg‘ularini o‘stirish: milliy istiqlol g‘oyalariga sadoqat, diniy 

ekstremizm va fundamentalizmga murosasiz bo‘lishni shakllantirish: xalq deputatlari, huquqni 

himoya qilish organlari xodimlari bilan suhbat, uchrashuv, savol-javob kechalarini uyushtirish: 

“O‘z uyingni o‘zing asra”, “Militsiya - mening qo‘riqchim”, “Huquqiy onglilik - davr talabi” 

ko‘rgazmali stendlar tashkil qilish: Yo‘l harakati qoidalari, “Yosh huquqshunos” to‘garagini 

tashkil etish: “Siz qonunni bilasizmi?” ko‘rik tanlovini o‘tkazish. 

IX yo‘nalish: - sog‘lomlashtirish va talabalar jismoniy barkamolligi to‘g‘risida 

g‘amxo‘rlik qilish. O‘quv muassasalarida ertalabki sog‘lomlashtirish mashg‘ulotlarini tashkil 

qilish: jismoniy tarbiya va jismoniy madaniyat darslari, to‘garaklarini faoliyatini 

takomillashtirib borish: Talaba-yoshlar harakat organlarini chiniqtirishga e’tiborni kuchaytirish: 

sport seksiyalarini tashkil qilish: o‘quv yilida o‘tkaziladigan sport o‘yinlari, musobaqalari 

jadvallarini ishlab chiqish: “Kichik universiada”, “Olimpiada rezervlari” kabi sport o‘yinlarini 

muntazam o‘tkazish, sog‘lom turmush tarzi va uni faol amalga oshishini keng targ‘ib qilish: 

“Sog‘lom tanda sog‘ aql” ko‘rik tanlovini o‘tkazish. 
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X yo‘nalish: - o‘qituvchi-tarbiyachilar va talaba-yoshlar o‘rtasida olib boriladigan 

ma’naviy-ma’rifiy faoliyat. “Ma’naviyat - millat gultoji”, “Islom ma’naviyat mash’ali”, “Hadis 

ilmi - hayot ilmi”, “Ma’naviyatimiz darg‘alari” mavzularida suhbatlar, kechalar uyushtirish, 

“O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi”, “Mehnat qonunlari”, “Oila kodeksi”, “Jinoyat 

kodeksi”, “Ta’lim to‘g‘risida qonun”, “Kadrlar tayyorlash milliy dasturi” kabi qonun va 

meyoriy hujjatlarni o‘rganish soatlarini o‘tkazish, “O‘qituvchilik sha’ni”, “Tarbiyachilar 

mahorati”, “Kasb madaniyati”, “Yosh avlod murabbiysi” mavzularida kechalar uyushtirish.  

XI yo‘nalish: - ota-onalar va mahalla bilan ishlash. O‘quv yurti hududida talaba-

yoshlar ota-onalarining pedagogik ma’lumotlarini aniqlash maqsadida “Aholining ma’naviy-

ma’rifiy” bilimdonligi ko‘rik tanlovlarini tashkil qilish: “Bir bolaga yetti mahalla ota-ona” 

mavzusida suhbat, kechalar uyushtirish: sinf, guruh ota-onalar majlislarini amalga oshirish: 

“Ochiq eshiklar kuni” tadbirini o‘tkazish: ota-onalar komiteti faoliyatini yo‘lga qo‘yish: “Ota-

onalar burchagi”, “Oila va jamiyat” seminarlarini tashkil qilish: talaba-yoshlar, ota-onalar bilan 

bayramlar, kinofil’mlar ko‘rish, teatrlarga borish tadbirlarini yo‘lga qo‘yish “Obod mahalla”, 

“Mahalla - madaniyat o‘chog‘i”, “Mas’uliyatli oila” uchrashuvlari, kechalarini tashkil qilish va 

o‘tkazish. 

XII yo‘nalish: - oliy ta’lim muassasasi jamoat tashkilotlari bilan olib boriladigan 

ma’naviy-ma’rifiy faoliyat. Yoshlar ittifoqi, kasaba uyushmasi, xotin-qizlar qo‘mitasi kabi 

jamoat tashkilotlari bilan hamkorlikda faoliyatni yo‘lga qo‘yish, jamoat tashkilotlarining ilmiy, 

texnik, madaniy, sport va fizkultura uyushmalarini tashkil kilish. Darsdan so‘ng talaba-

yoshlarning ma’naviy-ma’rifiy ishlari ustidan pedagogik rahbarlikni yo‘lga qo‘yish. Qayd 

qilingan ma’naviy-ma’rifiy yo‘nalshdagi ishlar o‘quv yilida rejalashtiriladi. Yillik reja asosida 

oylik va haftalik boshqariladigan ishlar tuziladi.  

Yuqorida qayd etib o‘tilgan yo‘nalishlarda ma’naviy-ma’rifiy faoliyat olib borish 

maqsadida ishlar o‘quv yilida yoki bosh yilga mo‘ljallab tuziladi va rejalashtiriladi.  

Hozirgi kunda o‘quv yurtlarida eng ko‘p tarqalgan ma’naviy-ma’rifiy faoliyat shakli bu 

to‘garak ishidir. Oliy ta’lim muassasalaridagi fan to‘garaklari, badiiy havaskorlik, foto, radio, 

kinoxavaskor to‘garaklari, “Yosh adabiyotshunos”, “Yosh kitobxon”, “Yosh pedagog” kabi 

to‘garak va klublar xam katta tarbiyaviy ahamiyatga ega. 

To‘garaklar va klublarda ishtirok etish talaba-yoshlarga bilish qobiliyatlari, ijodiy 

tafakkurini rivojlantirish bilan birga ularda yurt, Vatan, xalq oldidagi mas’uliyatini 

kuchaytirishga xizmat qiladi va shuning uchun ham yosh avlodning ma’naviy-ma’rifiy 

salohiyatini oshirishga xizmat qiladi. 

Xulosa  

Ma’naviy-ma’rifiy faoliyatning yana bir shakli ommaviy tadbirlardir. Bunga ertaliklar, 

mavzuiy kechalar, disputlar, savol-javob kechalari, anjumanlar, festivallar, sport bayramlari va 

o‘yinlari, ekskursiyalar va x.k.lar kiradi.  

Shunday kilib, ma’naviy-ma’rifiy faoliyat keng qamrovlidir. Zero, ma’naviyat va ma’rifat 

- Oliy qadriyat. U xalqimizning urf-odatlarini, mutafakkirlarimizning sermazmun ta’limotlarini, 
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tarixiy milliy qahramonlarimizning hayot yo‘lini, istiqlol, erk uchun kurashganlarning 

mashaqqatli turmush saxifalari o‘zida aks ettiradi. Shuning uchun ham u oliy qadriyat. U o‘z 

yo‘nalishlariga ko‘ra komil insonni tarbiyalash kabi buyuk maqsadni amalga oshiradi. 

Yuqorida aytilgan fikrlar, ishlarni amalga oshirsak, ma’naviy-ma’rifiy faoliyat o‘z 

muddaosiga yetgan, barkamol avlodni shakllantirishga tamal toshi ko‘yilgan bo‘ladi. Buning 

uchun esa doimo izlanish, xarakat kilish lozim. Ma’naviy - ma’rifiy faoliyatda bu boradagi bor 

imkoniyatlardan maksimal foydalanishlari zarur.  

Shunday kilib, ta’lim muassasalarida tashkil qilib o‘tkaziladigan ma’naviy-ma’rifiy 

faoliyat talaba-yoshlarni bilimga chanqoqliklarini oshirib, aqliy saloxiyat va zakovatlarini 

rivojlantirish bilan birga, ularni ma’naviy barkamol bo‘lib tarbiyalanishlar  
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Annotatsiya Mazkur maqolada informatika o‘qituvchilarining sun’iy intellekt (SI) 

sohasidagi kompetentligini baholash mezonlari va amaliy yondashuvlari yoritiladi. Tadqiqot 

davomida raqamli pedagogik kompetensiyaning muhim tarkibiy qismi sifatida SI 

texnologiyalariga oid bilim, ko‘nikma va tajribaga asoslangan kompetentlik darajalari 

aniqlanadi. So‘rovnoma, test sinovlari hamda kuzatuv metodlari orqali olingan natijalar 

o‘qituvchilarning SI vositalarini ta’lim jarayoniga integratsiya qilishga tayyorgarlik holatini 

baholash imkonini berdi. Tadqiqot yakunida o‘qituvchilarda SI bo‘yicha kompetentligini 

shakllantirish va rivojlantirishga doir amaliy-metodik tavsiyalar ishlab chiqildi. Ushbu maqola 

zamonaviy ta’limda sun’iy intellekt vositalaridan foydalanish samaradorligini oshirishga 

qaratilgan ilmiy-amaliy asosni shakllantiradi. 

Kalit so‘zlar: sun’iy intellekt, informatika o‘qituvchisi, kompetentlik, baholash mezonlari, 

raqamli kompetensiya. 

Аннотация В статье рассматриваются критерии и подходы к оценке 

компетентности учителей информатики в области искусственного интеллекта (ИИ). В 

ходе исследования определены уровни цифровой педагогической компетентности, в 

частности, знания, навыки и практическая подготовка, связанные с технологиями ИИ. 

Полученные данные на основе анкетирования, тестирования и наблюдений позволяют 

оценить степень готовности учителей к интеграции ИИ в образовательный процесс. В 

заключение разработаны практико-методические рекомендации по формированию и 

развитию компетентности педагогов в сфере ИИ. Работа формирует научно-

практическую основу для повышения эффективности использования технологий ИИ в 

современной системе образования. 

mailto:nargizasayfetdinovna@gmail.com


_____________________ Qo‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son _________________C seriya 

570 
 

Ключевые слова: искусственный интеллект, учитель информатики, 

компетентность, критерии оценки, цифровая компетенция. 

Abstract This article examines the criteria and practical approaches for assessing 

informatics teachers' competence in the field of artificial intelligence (AI). The research 

identifies levels of digital pedagogical competence, focusing on knowledge, skills, and practical 

experience related to AI technologies. The results, obtained through surveys, testing, and 

observations, provide insight into teachers' readiness to integrate AI tools into the educational 

process. The study offers methodological recommendations aimed at developing and enhancing 

teachers' AI-related competence. The article contributes to the scientific and practical 

foundation for increasing the effectiveness of AI technology usage in modern education 

systems. 

Keywords: artificial intelligence, informatics teacher, competence, assessment criteria, 

digital competence. 

 

KIRISH 

Zamonaviy raqamli transformatsiya davrida sun’iy intellekt (SI) texnologiyalarining ta’lim 

sohasiga jadal kirib kelishi o‘qituvchilarning yangi turdagi kompetentliklarini shakllantirish 

zaruratini yuzaga keltirmoqda. Ayniqsa, informatika fani o‘qituvchilari uchun bu jarayon ikki 

karra ahamiyatlidir. Chunki ular nafaqat SI texnologiyalaridan foydalanuvchi sifatida, balki uni 

o‘quvchilarga tushuntiruvchi va tatbiq ettiruvchi metodik rahbar sifatida ham harakat qilishlari 

lozim. 

Xalqaro tajribaga nazar tashlansa, Yevropada European Framework for the Digital 

Competence of Educators (DigCompEdu) modeli asosida o‘qituvchilarning raqamli va SI bilan 

bog‘liq kompetensiyalari baholanishi yo‘lga qo‘yilgan [1]. Unda “Professional engagement”, 

“Digital resources”, “Empowering learners” va “Facilitating learners’ digital competence” kabi 

indikatorlar asosida baholash mexanizmi taklif etilgan. Shuningdek, Holmes, Bialik & Fadel 

tomonidan o‘qituvchilarning SI bo‘yicha fikrlash salohiyatini, algoritmik yondashuvini va 

texno-pedagogik integratsiya darajasini alohida komponentlar sifatida o‘rganish taklif etilgan 

[2]. 

AQShda esa ISTE Standards for Educators asosida o‘qituvchilarning SI va 

texnologiyalarni o‘z darslarida qanday integratsiyalashi baholanishi yo‘lga qo‘yilgan [3]. Bu 

modelda o‘qituvchi “learner”, “leader”, “designer” va “facilitator” sifatida baholanadi. Biroq, 

ushbu yondashuvlar ko‘pincha umumiy raqamli kompetensiyalarga qaratilgan bo‘lib, SI 

bo‘yicha chuqurroq maxsus baholash vositalari yetarli emas. 

Bunday yondashuvlar o‘qituvchilarning SI bo‘yicha tayyorgarligini baholash uchun 

muhim asos bo‘lsa-da, ular informatika o‘qituvchilariga xos metodik va amaliy faoliyat 

xususiyatlarini yetarlicha hisobga olmaydi. Jumladan, informatika o‘qituvchilari algoritmik 

fikrlash, muammoli dasturlash, ma’lumotlar bazasi bilan ishlash, neyron tarmoqlarni tushunish 

va ularni o‘qitish metodikasini bilish kabi o‘ziga xos ko‘nikmalarga ega bo‘lishi zarur. 
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Shu nuqtai nazardan, ushbu tadqiqot informatika o‘qituvchilarining sun’iy intellekt 

bo‘yicha kompetentligini aniqlashtirilgan va integrativ mezonlar asosida baholash modelini 

ishlab chiqishga qaratilgan. Mavjud xalqaro tajribalar tahlili shuni ko‘rsatmoqdaki, 

o‘qituvchilarning SI kompetentligini baholashda, asosan, texnologik tayyorgarlik darajasi yoki 

umumiy raqamli savodxonlik darajasi asosiy mezon sifatida olinmoqda [2,4]. Biroq, bu 

yondashuvlar ko‘pincha pedagogik kontekstga chuqur integratsiyani inobatga olmaydi. 

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR 

Sun’iy intellekt texnologiyalarining ta’lim tizimiga integratsiyalashuvi global miqyosda 

dolzarb masalaga aylanmoqda. Xususan, informatika o‘qituvchilarining SI bo‘yicha 

kompetentligini shakllantirish va baholash masalasi Yevropa Ittifoqi, AQSh, Janubiy Koreya va 

Singapur kabi davlatlarning ilmiy doiralarida faol o‘rganilmoqda. Holmes va boshqalar 

tomonidan taklif etilgan modelda o‘qituvchilarning SI bo‘yicha bilimlari uch bosqichda 

baholanishi zarurligi ta’kidlanadi: texnologik xabardorlik, amaliy qo‘llay olish va SI’ni ta’limga 

integratsiyalash salohiyati. Shuningdek, OECD (2021) hisobotida raqamli kompetensiyalar 

tarkibida SI’ga oid savodxonlik alohida e’tirof etilib, o‘qituvchilarning ushbu texnologiyani 

didaktik va metodik jihatdan asoslab qo‘llay olish qobiliyati muhim mezon sifatida ko‘rsatiladi 

[5]. Tosh va Sousa esa SI vositalaridan foydalanishda o‘qituvchining motivatsion, refleksiv va 

etik jihatdan tayyorgarligi, shuningdek, texnologik vositalarning pedagogik maqsadga 

muvofiqligi ham kompetentlik darajasini belgilovchi muhim omil ekanini ta’kidlaydi [6]. 

O‘zbekistonda ham ushbu yo‘nalishda ilmiy izlanishlar olib borilmoqda. Jumladan, 

Xolboyev ta’limda SI texnologiyalarini joriy etish uchun o‘qituvchilarni qayta tayyorlashda 

metodik kompetensiyani shakllantirish zarurligini asoslab beradi [7]. Xalqaro yondashuvlar 

tahlili shuni ko‘rsatadiki, informatika o‘qituvchilari uchun SI bo‘yicha kompetentligini 

baholovchi model nafaqat texnologik bilimlarni, balki metodik, refleksiv va motivatsion 

jihatlarni ham o‘z ichiga olishi lozim. Shu asosda, mazkur tadqiqotda taklif etilayotgan baholash 

modeli ilgari o‘rganilgan ilmiy manbalar asosida ishlab chiqilgan bo‘lib, informatika 

o‘qituvchilarining SI bo‘yicha tayyorgarlik darajasini holis va tizimli baholash imkonini beradi. 

Bizning tadqiqotda Toshkent, Samarqand va Buxoro viloyatlaridagi umumta’lim 

maktablarida faoliyat yuritayotgan 50 nafar informatika fani o‘qituvchilari ishtirok etdi. 

Ishtirokchilarning yoshi 25 dan 55 yoshgacha bo‘lib, ularning pedagogik staji, raqamli 

texnologiyalarni qo‘llash amaliyoti va sun’iy intellekt sohasidagi xabardorlik darajasi turlicha 

edi. Maqsadli tanlov (purposeful sampling) usuli asosida tanlangan respondentlar o‘zlarining 

kasbiy faoliyatida raqamli texnologiyalardan foydalanish tajribasiga ega bo‘lishi bilan ajralib 

turdi. Bu yondashuv tajriba ma’lumotlarining xilma-xilligi va ishonchliligini ta’minlashga 

xizmat qildi [8]. 

Informatika o‘qituvchilarining sun’iy intellekt bo‘yicha kompetentligini aniqlashda 

xalqaro tajribalar – xususan, DigCompEdu, UNESCO ICT-CFT (2018), hamda EU AI Literacy 

Framework (2023) asosida milliy ta’lim sharoitlariga moslashtirilgan baholash indikatorlari 

ishlab chiqildi. 
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Rasm 1. Baholash yo‘nalishlari 

Mazkur indikatorlar o‘qituvchilarning nafaqat texnik ko‘nikmalarini, balki metodik 

refleksiyasi, o‘quvchilarning ehtiyojlarini tushunish va SI integratsiyasiga nisbatan 

motivatsiyasini ham qamrab oladi [9]. 

Baholash jarayonining ishonchliligi va to‘liqligini ta’minlash maqsadida turli metodik 

yondashuvlar asosida kombinatsiyalangan baholash vositalari ishlab chiqildi. Bu yondashuv 

validlik, reliabellik va triangulyatsiya tamoyillariga asoslanadi [10]. Jumladan, quyidagi 

vositalardan foydalanildi: 

Anonim onlayn so‘rovnoma (Google Forms orqali): O‘qituvchilarga sun’iy intellekt (SI) 

bo‘yicha nazariy bilimlari, foydalanish chastotasi, dars jarayonidagi yondashuvlari va SI 

imkoniyatlariga bo‘lgan munosabatlari haqida 20 ta yopiq va yarim ochiq savollardan iborat 

so‘rovnoma taqdim etildi. Bu usul orqali ishtirokchilarning kognitiv va affektiv darajadagi SI 

kompetentligini aniqlash maqsad qilindi. 

Amaliy topshiriqlar: Ishtirokchilarga ChatGPT, Google Teachable Machine, Canva AI, 

Quizizz AI kabi mashhur SI vositalari yordamida real pedagogik vazifalarni hal qilish 

topshirildi. Masalan, “ChatGPT asosida interaktiv testlar yaratish”, “Google Teachable 

Machine orqali sodda tasniflovchi model qurish”, yoki “Canva AI yordamida dars slaydini 

avtomatik dizayn qilish” kabi amaliy holatlar berildi. Bu topshiriqlar o‘qituvchilarning 

funksional va texnologik kompetentligini baholashga xizmat qildi. 

Ushbu baholash metodlari o‘zaro bir-birini to‘ldirib bordi hamda natijalarning 

triangulyatsiyasi (ya'ni bir nechta manba asosida tasdiqlanishi) ta’minlandi. Bu esa umumiy 

tahlilning ishonchliligini oshirdi [11,12]. 

O‘qituvchilarning kompetentligi quyidagi to‘rt darajada tavsiflandi: 

A1 – Boshlang‘ich daraja: SI haqida umumiy tushunchaga ega, biroq amaliyotda qo‘llash 

qobiliyati cheklangan. 
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A2 – Cheklangan amaliy daraja: ba’zi SI vositalaridan foydalanish tajribasiga ega, ammo 

ularni didaktik maqsadlarda qo‘llashda qiyinchiliklarga duch keladi. 

B1 – O‘rtacha daraja: SI vositalarini mustaqil ravishda tanlab, o‘quv jarayonida 

foydalanish ko‘nikmalariga ega. 

B2 – Yaxshi daraja: SI vositalarini ta’lim jarayoniga integratsiyalash, dars mazmunini 

boyitish va o‘quvchilarning raqamli kompetensiyasini rivojlantirishda faol yondasha oladi. 

Baholash mezonlari real kompetensiyalarning rivojlanish bosqichlarini aniqlashga xizmat 

qildi va ular asosida o‘qituvchilarning kelajakdagi rivojlanish yo‘nalishlari bo‘yicha tavsiyalar 

ishlab chiqildi. Bu yondashuv zamonaviy pedagogik metrikalarga mos keladi va o‘qituvchining 

SI bo‘yicha kasbiy o‘sishini monitoring qilish imkonini beradi [13]. 

NATIJALAR VA MUHOKAMA 

Zamonaviy ta’lim tizimida sun’iy intellekt (SI) texnologiyalarining roli tobora ortib 

borayotgan bir paytda, ularni samarali o‘quv jarayoniga integratsiya qilish bo‘yicha 

o‘qituvchilarning tayyorgarligi muhim mezon sifatida e’tirof etilmoqda. Chunki o‘qituvchining 

SI vositalaridan foydalanish kompetentligiga ega bo‘lishi nafaqat raqamli savodxonlikni, balki 

innovatsion pedagogik yondashuvlarni qo‘llay olish qobiliyatini ham aks ettiradi [9]. Shu 

sababli, informatika o‘qituvchilarining SI bo‘yicha kompetentligini aniqlashda faqat nazariy 

bilim emas, balki amaliy ko‘nikma va metodik yondashuvlar ham kompleks tarzda hisobga 

olinishi lozim. 

Ushbu tadqiqotda xalqaro tajribalar (OECD, UNESCO, ISTE) asosida ishlab chiqilgan 

kompetentlik indikatorlari asosida o‘qituvchilarning SI bilan ishlashga tayyorgarligi uch asosiy 

metod orqali – so‘rovnoma, amaliy topshiriq va dars tahlili orqali o‘lchandi. 

So‘rovnomada 50 nafar informatika o‘qituvchisi ishtirok etdi. Natijalar CEFR mezoniga 

moslashtirilgan kompetentlik darajalari asosida quyidagicha guruhlandi: 

Jadval 1.  

O‘qituvchilarning SI bo‘yicha kompetentlik darajalari foizda 

Kompetentlik 

darajasi 
Ta’rif 

Ulushi 

(%) 

Respondentlar 

soni 

A1 – boshlang‘ich Faqat umumiy tasavvurga ega 22% 11 

A2 – cheklangan Vositalarni elementar darajada ishlatadi 34% 17 

B1 – funksional Dars jarayonida SI vositalarini qo‘llaydi 28% 14 

B2 – metodik asosli 
SI vositalarini integratsiyalashda metodik 

yondashuvga ega 
16% 8 

 
Korrelyatsion tahlil: SI bo‘yicha nazariy bilim (so‘rovnoma natijalari) bilan amaliy 

topshiriqlarni bajarish darajasi o‘rtasida o‘rtacha musbat bog‘liqlik kuzatildi (r = 0.62; p < 0.05), 

bu esa nazariy tayyorgarlik amaliyotga sezilarli ta’sir ko‘rsatishini anglatadi. 

Tadqiqot doirasida informatika fani o‘qituvchilariga sun’iy intellekt texnologiyalarini 

amaliy jihatdan qo‘llash bo‘yicha bir qator topshiriqlar berildi. Jumladan: 
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 ChatGPT vositasidan foydalanib, tanlangan mavzu asosida interaktiv savol-javob 

tizimini yaratish; 

 Teachable Machine platformasi yordamida foydalanuvchi tomonidan boshqariladigan 

interaktiv klassifikator modelini yaratish va uni amaliy mashg‘ulotlarga integratsiyalash; 

 Canva AI vositasi orqali dars mazmunini boyituvchi vizual kontent (prezentatsiya, 

infografika, plakat va h.k.) ishlab chiqish; 

 Grammarly AI asosida matnni avtomatik tahrirlash va til jihatidan yaxshilash usullarini 

o‘rganish hamda ushbu bilimlarni o‘quvchilarga o‘rgatish. 

Mazkur topshiriqlar o‘qituvchilarning sun’iy intellekt vositalaridan foydalanish 

ko‘nikmalarini rivojlantirish, ularni dars jarayoniga samarali integratsiya qilish va raqamli 

pedagogik kompetensiyalarni baholash imkonini berdi. 

Topshiriqlarni bajarish darajasi quyidagicha bo‘ldi: 

Mezonlar 
To‘liq 

bajarganlar 

Qisman 

bajarganlar 

Bajara 

olmaganlar 

Topshiriq bajarilishi 22% (11 kishi) 78% (39 kishi) 0% 

 

O‘rtacha kompetentlik indeksi (OKI) esa quyidagicha aniqlandi: 

Amaliy topshiriqlarni bajarish natijalari asosida har bir o‘qituvchiga 0 dan 10 gacha ball 

qo‘yildi va OKI quyidagi formula asosida hisoblandi: 

𝑂𝐾𝐼 =  
∑ 𝐾𝑖

𝑛
𝑖=1

𝑛
 

Bu yerda: 

𝐾𝑖 − 𝑖 − 𝑟𝑒𝑠𝑝𝑜𝑛𝑑𝑒𝑛𝑡𝑛𝑖𝑛𝑔 𝑏𝑎𝑙𝑖 

𝑛 = 50 − 𝑟𝑒𝑠𝑝𝑜𝑛𝑑𝑒𝑛𝑡𝑙𝑎𝑟 𝑠𝑜𝑛𝑖 

Hisoblash natijasida OKI = 6.4 bo‘ldi, bu esa o‘rtacha funksional darajani anglatadi. 

Tahlil natijalari shuni ko‘rsatadiki, o‘qituvchilar orasida SI texnologiyalariga nisbatan 

ijobiy munosabat va yuqori darajadagi qiziqish mavjud. Ayni paytda bu qiziqish ko‘pincha 

nazariy tasavvurlar darajasida bo‘lib, uni amaliy ko‘nikmalar, ayniqsa, dars jarayonida SI 

vositalarini metodik jihatdan asoslangan holda qo‘llash bo‘yicha tayyorgarlik bilan to‘liq 

mustahkamlash zarur. Bundan tashqari, o‘qituvchilarning aksariyati SI texnologiyalarining 

umumiy imkoniyatlaridan xabardor bo‘lsa-da, ularni dars mazmuniga integratsiya qilishda 

metodik yondashuvlar va didaktik samaradorlikka yetarlicha e’tibor qaratmayapti. Bu holat, 

avvalo, ta’lim dasturlarining SI texnologiyalarini amaliy va metodik integratsiya qilishga 

qaratilgan komponentlar bilan boyitilmaganligi, professional rivojlanish kurslarining mavjud 

emasligi yoki samaradorligining pastligi bilan bog‘liq. 

Bizning fikrimizcha, hozirgi bosqichda eng dolzarb masala — bu o‘qituvchilarni SI 

texnologiyalarining didaktik imkoniyatlari haqida chuqur xabardor qilish bilan birga, ularni dars 

jarayoniga funksional, mantiqiy va samarali tarzda integratsiya qilish metodikasini 

shakllantirishdir. Bu esa o‘z navbatida nafaqat texnologik, balki metodik, psixologik va didaktik 
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tayyorgarlikni ham o‘z ichiga olgan kompleks yondashuvni talab qiladi. Shu tarzda, 

o‘qituvchilar nafaqat SI vositalarini texnik jihatdan qo‘llay oladigan mutaxassis, balki ularni 

mazmunli, maqsadga yo‘naltirilgan va pedagogikadagi didaktik tamoyillar asosida qo‘llay 

oladigan metodik liderga aylanishi zarur. 

XULOSA 

Tadqiqot natijalari informatika o‘qituvchilarining sun’iy intellekt (SI) bo‘yicha 

kompetentligini baholashda an’anaviy yondashuvlar yetarli emasligini ko‘rsatdi. Faqatgina 

nazariy bilimlarni aniqlash bilan cheklanilgan baholash usullari o‘qituvchilarning haqiqiy 

tayyorgarlik darajasini to‘liq aks ettirmaydi. Shu sababli, kompleks baholash yondashuvi – ya’ni 

nazariy savollar, amaliy topshiriqlar, hamda dars jarayonining real kuzatuvi asosida baholash 

o‘qituvchining SI texnologiyalariga oid bilim, ko‘nikma va munosabatlarini har tomonlama 

aniqlash imkonini beradi. 

Bunday yondashuv informatika o‘qituvchilarining quyidagi kompetentlik komponentlarini 

aniqlashda foydalidir: 

Bilim (knowledge) – SI texnologiyalarining mohiyati, ularning imkoniyatlari va 

chegaralarini tushunish darajasi; 

Ko‘nikma (skills) – SI vositalaridan amalda foydalanish, ularni darsga integratsiya qilish, 

pedagogik vazifalarni hal qilish malakasi; 

Munozara va refleksiya (attitudes) – SI texnologiyalariga nisbatan munosabat, 

innovatsiyalarga ochiqlik, doimiy o‘rganishga tayyorlik. 

Tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, informatika o‘qituvchilarining aksariyati SI vositalarining 

ahamiyatini anglaydi va ularni o‘quv jarayoniga tatbiq etish istagini bildiradi. Biroq, 

ko‘pchilikda bu vositalarni metodik asosda samarali qo‘llash, dars mazmunini SI bilan 

uyg‘unlashtirish, va talaba faoliyatini sun’iy intellekt yordami bilan baholash bo‘yicha amaliy 

tayyorgarlik yetarli emas. 

Shu bois, informatika o‘qituvchilarining SI bo‘yicha kompetentligini rivojlantirish uchun 

quyidagilar zarur: 

Amaliy-metodik qo‘llanmalar – o‘qituvchilarga real dars sharoitida SI vositalarini qanday 

qo‘llash bo‘yicha tavsiyalar beruvchi aniq metodik resurslar; 

Modulli trening kurslari – o‘qituvchilarning bilim va ko‘nikmalarini bosqichma-bosqich 

rivojlantiruvchi, zamonaviy pedagogik texnologiyalar bilan uyg‘unlashgan o‘quv dasturlari; 

Platformalar va hamkorlik tarmoqlari – o‘qituvchilar o‘rtasida tajriba almashinuvi, 

muhokamalar va muammolarni hal qilish uchun ochiq ta’lim maydonchalari; 

Sertifikatlash va rag‘batlantirish tizimi – o‘qituvchilarning SI sohasidagi yutuqlarini e’tirof 

etish va ularni kasbiy o‘sishga undovchi tizimlar. 

Umuman olganda, informatika fani doirasida sun’iy intellekt (SI) vositalaridan foydalanish 

nafaqat texnik bilimlarni egallashni, balki chuqur pedagogik tafakkur va puxta metodik 

yondashuvlarni shakllantirishni talab etadi. Zamonaviy ta’lim muhitida SI texnologiyalarini 

samarali qo‘llay olish — bu shunchaki dasturiy ta’minotni tushunish emas, balki uni o‘quv 
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jarayoniga moslashtirib, o‘quvchilarning individual ehtiyojlariga qarab innovatsion metodlarni 

ishlab chiqish demakdir. 

Shu asosda, informatika o‘qituvchilarining SI bo‘yicha kompetentligini rivojlantirishga 

oid har qanday tashabbus — bu ta’lim tizimi sifatini oshirishga, innovatsion fikrlovchi avlodni 

shakllantirishga xizmat qiluvchi muhim bosqichdir. 
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Annotasiya: Maqolada internetdan foydalanish madaniyatiga etibor berish, u orqali 

kuzatilayotgan kamchiliklarni aniqlash ahamiyatga ega. Qolaversa barcha internetdan 

foydalanuvchilarni axborot almashinuv jarayonida qo’pol xatolarni qilmaslikka undaydi. 

Kalit so’zlar: Internet, madaniyat, axborot, foydalanuvchi, ma’lumot, global, vaqt, ilm. 

Abstract: The article emphasizes the importance of paying attention to the culture of using 

the Internet, identifying the shortcomings observed through it, and also encourages all Internet 

users to avoid making gross mistakes in the process of exchanging information. 

Keywords: Internet, culture, information, user, data, global, time, science. 

Аннотация: В статье подчеркивается важность внимания к культуре пользования 

Интернетом, выявления наблюдаемых в ней недостатков, а также призывается все 

пользователи Интернета избегать грубых ошибок в процессе обмена информацией. 

Ключевые слова: Интернет, культура, информация, пользователь, данные, 

глобальный, время, наука.  

 

Zamonaviy jamiyatda internetdan foydalanish hayotimizning ajralmas qismiga aylanib 

ulgurgan. Bilim olish, muloqot qilish, ish yuritish, tijorat faoliyati va hatto dam olish 

jarayonlarida ham internet xizmatlarining roli beqiyos darajada ortmoqda. Bugungi kunda 

onlayn ta’lim platformalari, ijtimoiy tarmoqlar, elektron hukumat tizimlari va raqamli bank 

xizmatlari kundalik hayotning ajralmas bo‘lagiga aylangan. Internet insonlar o‘rtasidagi axborot 

almashinuvini tezlashtiribgina qolmay, global miqyosdagi yangiliklardan xabardor bo‘lish, 

masofaviy ish faoliyatini tashkil qilish imkonini ham yaratmoqda. 

Shu bilan birga, internetdan foydalanishda madaniyatli yondashuv – ya’ni internet 

madaniyatiga ega bo‘lish dolzarb ahamiyat kasb etadi. Axborotlarni tekshirilmagan 

manbalardan olmaslik, boshqalarning fikriga hurmat bilan yondashish, kiberxavfsizlik 

qoidalariga amal qilish va ijtimoiy tarmoqlarda odob me’yorlarini saqlash kabi jihatlar internet 

madaniyatining muhim elementlaridandir. 

XXI asrni texnologiyalar asri deb bejizga atashmaydi. **Xalqaro telekommunikatsiyalar 

ittifoqi (ITU)**ning 2024-yilgi ma’lumotlariga ko‘ra, dunyo bo‘yicha 5,3 milliarddan ortiq 

inson internet tarmog‘idan foydalanmoqda, bu esa sayyoramiz aholisi sonining taxminan 
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**66%**ini tashkil qiladi. Bu ko‘rsatkich internetning tobora global va umumiy ommaga ega 

bo‘layotganligini ko‘rsatadi. 

O‘zbekistonda ham internet infratuzilmasini rivojlantirish borasida salmoqli yutuqlarga 

erishilmoqda. 2024-yil holatiga ko‘ra, mamlakatda 33 milliondan ortiq foydalanuvchi internet 

xizmatlaridan foydalanmoqda, bu esa umumiy aholi sonining 90% dan ortig‘ini tashkil etadi. 

Bu yutuqlar elektron hukumat, raqamli savdo va onlayn ta’lim tizimlarining keng rivojlanishiga 

zamin yaratmoqda. 

Shunday ekan, internetdan foydalanish madaniyatini shakllantirish va uni keng targ‘ib 

qilish orqali biz nafaqat raqamli savodxonlikni oshiramiz, balki ijtimoiy munosabatlarda ham 

sog‘lom muhitni ta’minlaymiz. Ayniqsa yoshlar o‘rtasida axborot madaniyatini oshirish, 

internetdagi noto‘g‘ri xatti-harakatlardan saqlanish, kiberjinoyatlardan ogoh bo‘lish borasida 

tizimli yondashuv zarurdir. (Statistika agentligi, 2024).  

Bugungi kunda internet butun dunyo bo‘ylab milliardlab odamlar uchun ajralmas vosita 

sifatida ishlatilmoqda. Bu texnologiya insonlarga keng imkoniyatlar yaratib bermoqda: u orqali 

axborot olamiz, boshqa mamlakatlardagi odamlar bilan muloqot qilamiz, ishlaymiz, o‘qiymiz 

va hatto savdo-sotiq ham qilamiz. Internet bu — global miqyosda o‘zaro bog‘langan kompyuter 

tarmoqlari tizimi bo‘lib, u har qanday joydan, istalgan vaqtda ma’lumotga ega bo’lish uchun 

barcha sharoitlarni yaratib bermoqda. 

Internetning eng katta qulayliklaridan biri – bu axborotlarga tezkor, keng va qulay kirish 

imkoniyatidir. Qisqa vaqt mobaynida bir necha marta tugmani bosish orqali biz istalgan mavzu 

bo‘yicha kerakli ma’lumotlarni ega bolish mumkin. Ilm-fan, sog‘liqni saqlash, ta’lim, 

texnologiya, madaniyat yoki kundalik hayot bilan bog‘liq bo‘lgan har qanday savolga javobni 

internetda topish imkoni mavjud. 

Oldingi vaqtlarda bunday ma’lumotlarni olish uchun kutubxonalarga borish, kitob yoki 

jurnallarni izlash talab qilinardi, bugungi kunda esa bu jarayon bir necha soniyada topishimiz 

mumkin. Shuningdek, zamonaviy qidiruv tizimlari, onlayn kutubxonalar, ilmiy maqola bazalari, 

video darsliklar ham bu imkoniyatlarni yanada kengaytirgan. 

 Ilmiy-texnika taraqqiy etib, kompyuter va axborot texnologiyalari rivojlanayotgan bo‘lsa-

da, san’atga bo‘lgan qiziqish aslo so‘nmaydi. Haqiqiy san’at va madaniyat durdonalari 

insonning qalbiga, ruhiy dunyosiga ta’sir etadi va allanechuk hissiyotlar uyg‘otadi. Ular 

insonlarga muhabbat va nafrat, quvonch va qayg‘u tuyg‘ularini to‘g‘ri anglash va ularni 

e’zozlashni o‘rgatadi. 

San’at insoniyat ma’naviyati, milliy o‘zlik va estetik didining shakllanishida beqiyos rol 

o‘ynaydi. Bugungi kunda texnologik yuksalishlar shiddat bilan rivojlanayotgan bo‘lsa-da, 

odamlar turli janrdagi san’at namunalari — adabiyot, musiqa, tasviriy va sahna san’atiga 

bo‘lgan mehrini yo‘qotmayapti. Masalan, 2023-yilgi UNESCO hisobotlariga ko‘ra, jahon 

bo‘yicha 700 milliondan ortiq kishi madaniy meros ob’ektlariga tashrif buyurgan, bu esa 

global pandemiyadan keyingi davrda san’atga bo‘lgan e’tiborning tiklanayotganini ko‘rsatadi. 
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Hozirgi ilm-fan jadal rivojlangan bir davrda ko‘pgina mualliflarimiz o‘z ijodida yangi 

axborot-kommunikatsiya texnologiyalari hamda raqamli texnika vositalaridan samarali 

foydalangan holda asarlar yaratmoqdalar. Ular o‘z mahoratlarini yangi taraqqiyot 

texnologiyalari bilan uyg‘nlashtirmoqdalar. Shu jihatdan, raqamli san’at (digital art) sohasida 

ham katta siljishlar kuzatilmoqda. Dunyo bo‘yicha 2024-yilda raqamli san’at va NFT 

(noan’anaviy raqamli asarlar) bozorining hajmi 5 milliard AQSh dollaridan oshgani qayd 

etilgan (Statista ma’lumotlariga ko‘ra). Bu esa raqamli texnologiyalar orqali san’atning yangi 

yo‘nalishlari shakllanayotganini bildiradi. 

O‘zbekistonda ham bu borada ijobiy o‘zgarishlar kuzatilmoqda. Teatrlar, muzeylar va 

galereyalar faoliyatini raqamlashtirish, virtual ekskursiyalar tashkil etish, san’atkorlarning ijod 

namunalarini internet orqali keng targ‘ib qilish yo‘lga qo‘yilmoqda. Masalan, 2024-yilning 

o‘zida O‘zbekiston Respublikasi Madaniyat vazirligi tomonidan 100 dan ortiq san’at 

tadbirlari onlayn shaklda namoyish etilgan va bu orqali minglab tomoshabinlarga yetib borilgan. 

Shunday qilib, zamonaviy texnologiyalar san’atni yo‘qotmayapti, aksincha uni yangi shakl 

va mazmunlarda ifoda etish imkonini bermoqda. Muhimi, inson qalbi uchun ozuqa bo‘lmish 

san’at har qanday texnik taraqqiyotga qaramay o‘z qadriyatini yo‘qotmaydi, balki yangicha 

ruhda yashaydi. 

 Bugungi kunda internetning madaniyatga qanday ta’sir ko‘rsatayotgani va bu ta’sir 

ijobiymi yoki salbiymi degan savol internet muhitidan tashqariga chiqib, jamiyatda keng 

muhokama qilinayotgan mavzuga aylangan. Ayniqsa, internetning san’at, adabiyot va adabiy 

muhitga bo‘lgan ta’siri haqida so‘z borganida, tarmoq nashrlarining xavfli va salbiy jihatlarini 

ta’kidlash, bosma nashrlarning esa afzalliklarini ko‘rsatish maqsadga muvofiq bo‘ladi. 

Ma’lumki, internetning madaniyatga ta’siri asosan ikki asosiy omilga tayanadi. 

1. Bosma nashr monopoliyasining tugashi 

Internet keng ommalashgani sari, matn va g‘oyalar ishlab chiqaruvchilari bilan ularni 

iste’mol qiluvchilar orasidagi vositachilik roli — ya’ni nashriyotlar va boshqa muassasalarning 

zarurati yo‘qolmoqda. Endilikda mualliflar o‘z matnlarini kitob bozoriga bog‘liq bo‘lmagan 

holda, to‘g‘ridan-to‘g‘ri o‘quvchi auditoriyasiga taqdim eta olishadi. Bu esa matnni yaratish va 

tarqatish jarayonini ancha erkinlashtiradi. 

2. Masofa va vaqt tushunchalarining ahamiyatsizlashuvi 

Internet bizga global darajadagi muhokama maydonini yaratib berdi — go‘yoki Yerning 

turli burchaklaridagi odamlar bir konferensiya zalida to‘plangandek bo‘ladi. Endi masofa to‘siq 

emas. Shuningdek, vaqt ham o‘z kuchini yo‘qotmoqda: bosma nashrlar orqali biror matn yoki 

fikrni chop etish oylar, ba’zan yillar talab qilsa, internetda bu deyarli bir zumda sodir bo‘ladi. 

Internetdagi bahs-munozaralar, fikr almashishlar qisqa vaqt ichida amalga oshadi, bu esa 

intellektual hayot tezligining oshishiga olib keladi. 

Aynan shu ikki omil — ya’ni vositachilarsiz axborot tarqatish va vaqt-masofa 

chegaralarining yo‘qolishi — internetning madaniyatga qo‘shayotgan asosiy hissasi 

hisoblanadi. Qolgan jihatlar esa bu omillarning tabiiy natijasi yoki internetdan avval 
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shakllangan g‘oyalar (masalan, gipermatn, adabiy o‘yinlar va loyiha shaklidagi ijodiy 

ishlanmalar)ning rivoji sifatida qaraladi. 

Bugungi kunda internet va axborot texnologiyalari kundan-kunga yangi yangiliklar bilan 

chiqmoqda. U yangi atamalar, nomlar, terminologiyalar shakllanayotgan ilk maydonga 

aylangan. Bu makon endigina ijodga kirib kelayotgan yosh mualliflar uchun o‘z auditoriyasini 

topish, o‘zini sinab ko‘rish uchun imkon yaratmoqda. Shu bilan birga, ijodiy jihatdan sustroq 

bo‘lganlar uchun esa bu osoyishta, xavfsiz joyga aylanmoqda. 

Shuni ham ta’kidlash lozimki, internet nashrlari bilan bosma nashrlar o‘rtasida jiddiy farq 

mavjud. Bosma asarlar muallifga ma’lum miqdorda bo‘lsa-da, tanilish imkonini beradi. Ular 

kitob do‘konlarida paydo bo‘ladi, tanqidchilar, mutaxassislar va bibliograflar nazariga tushadi. 

Har doim ham keng omma emas, lekin kamida yangi asarlarni kuzatib boradigan qatlam bu 

kitobdan boxabar bo‘ladi. Internetda esa bu jarayon ancha oson va tez, biroq nazorat va baholash 

tizimi zaifroq bo‘lishi mumkin. Internet insoniyat uchun katta imkoniyatlar eshigini ochdi. 

Ammo bu imkoniyatlar faqatgina ongli, madaniyatli va mas’uliyatli foydalanuvchilar qo‘lida 

foydali qurolga aylanadi. Har birimiz internetdagi harakatlarimiz uchun javobgarlikni his 

qilishimiz, boshqalarning huquqlariga hurmat bilan yondashishimiz va raqamli makonda 

axloqiy qadriyatlarga sodiq qolishimiz kerak. Faqat shundagina internet insoniyatning 

taraqqiyoti uchun xizmat qiladigan muhim maydonga aylanadi. 
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 Annotatsiya: Maqolada o‘quvchilarda tarixiy xotira va madaniy identitetni shakllantirish 

jarayonida qo‘llaniladigan innovatsion pedagogik yondashuvlar tahlil qilinadi. Ta’lim 

jarayonida interfaol metodlar, raqamli texnologiyalar va multimediya resurslaridan foydalanish 

orqali yosh avlodda milliy meros, tarixiy voqealar va madaniy qadriyatlar to‘g‘risida chuqur 

tasavvur hosil qilish imkoniyatlari o‘rganiladi. 

 Kalit so‘zlar: tarixiy xotira, madaniy identitet, innovatsion pedagogik yondashuvlar, 

interfaol metodlar, raqamli texnologiyalar, milliy meros, vatanparvarlik tarbiyasi. 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ИСТОРИЧЕСКОЙ ПАМЯТИ И КУЛЬТУРНОЙ 

ИДЕНТИЧНОСТИ УЧАЩИХСЯ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ИННОВАЦИОННЫХ 

ПОДХОДОВ 

 Аннотация: В статье анализируются инновационные педагогические подходы, 

применяемые в процессе формирования исторической памяти и культурной 

идентичности у учащихся. Рассматриваются возможности использования интерактивных 

методов, цифровых технологий и мультимедийных ресурсов в образовательном процессе 

для формирования у молодого поколения глубокого представления о национальном 

наследии, исторических событиях и культурных ценностях. 

Ключевые слова: историческая память, культурная идентичность, инновационные 

педагогические подходы, интерактивные методы, цифровые технологии, национальное 

наследие, патриотическое воспитание. 

 

INNOVATIVE APPROACHES TO SHAPING HISTORICAL MEMORY AND 

CULTURAL IDENTITY IN STUDENTS 

 Abstract: The article analyzes innovative pedagogical approaches used in the process of 

shaping historical memory and cultural identity among students. It examines the possibilities of 

fostering a deep understanding of national heritage, historical events, and cultural values in the 

younger generation through the use of interactive methods, digital technologies, and multimedia 

resources in the educational process. 
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 Keywords: historical memory, cultural identity, innovative pedagogical approaches, 

interactive methods, digital technologies, national heritage, patriotic education. 

  

Kirish: Globallashuvning jadallashuvi, axborot texnologiyalarining cheksiz rivojlanishi 

va madaniy oqimlarning bir-biriga singib borishi sharoitida yosh avlodning tarixiy xotirasi va 

madaniy identitetini shakllantirish masalasi zamonaviy pedagogika va sotsiologiya ilmida eng 

dolzarb yo‘nalishlardan biri sifatida maydonga chiqmoqda. Insoniyat tarixidagi har bir davrda 

millatning o‘zligini saqlash, ajdodlar merosini asrab-avaylash va uni keyingi avlodlarga 

yetkazish jarayoni ijtimoiy hayotning markazida turgan bo‘lsa-da, XXI asrda bu jarayon 

o‘zining yangicha shakl va mazmunini kasb etdi. Bugun o‘quvchilar faqat o‘quv dasturidagi 

tarixiy faktlarni yod olish bilan kifoyalanmay, balki ularni zamonaviy ilmiy konsepsiyalar, 

xalqaro tarixiy tajriba, global va mahalliy kontekstlarni o‘z ichiga olgan tahliliy jarayonda 

o‘zlashtirishlari lozim. Shu nuqtai nazardan, tarixiy xotira tushunchasi faqat voqealar ketma-

ketligi haqidagi tasavvur emas, balki jamiyatning kollektiv ongida shakllangan, turli madaniy 

kodlar, ramzlar, an’analar va ma’naviy qadriyatlar bilan uyg‘unlashgan murakkab ijtimoiy 

konstruksiya sifatida talqin qilinadi. Madaniy identitet esa shaxsning o‘zini muayyan tarixiy, 

milliy va madaniy makonga mansub deb his etishida, o‘z ajdodlari bilan ruhiy bog‘liqligini 

anglashida, milliy qadriyatlarni zamonaviy hayot talablariga moslashtirish qobiliyatida 

namoyon bo‘ladi. Bu ikki fenomenning o‘zaro aloqadorligi o‘quvchi shaxsini shakllantirishda 

chuqur psixologik, pedagogik va ijtimoiy mexanizmlar majmuini ishga soladi. Zamonaviy 

ta’lim tizimida tarixiy xotira va madaniy identitetni shakllantirishga bo‘lgan yondashuvlar 

sezilarli darajada transformatsiyaga uchramoqda[1]. An’anaviy pedagogika metodlari — 

ma’ruza, kitob o‘qish, eslatma va faktlarni yod olish — bugungi kunda o‘quvchilarni to‘liq 

qoniqtira olmayapti. Chunki raqamli avlod vakillari bo‘lgan hozirgi yoshlar vizual 

ma’lumotlarni tez qabul qiladi, interaktiv muloqotga oson kirishadi va axborotni qayta ishlash 

jarayonida faol ishtirok etishni afzal ko‘radi. Shu bois, ta’lim jarayoniga innovatsion pedagogik 

texnologiyalarni, jumladan, multimediya resurslari, kengaytirilgan va virtual reallik (AR/VR) 

vositalari, raqamli hikoyachilik (digital storytelling), fenomenlarga asoslangan ta’lim, madaniy 

kontekstga moslashtirilgan dars ishlanmalari kabi ilg‘or metodlarni keng joriy etish talab etiladi. 

Bunday yondashuvlar o‘quvchilarda tarixiy voqealarni faqat o‘qish yoki tinglash orqali emas, 

balki ularni bevosita “his qilish”, virtual tarzda “yashash”, ularning sabab-oqibat aloqalarini 

ko‘ra olish va tanqidiy tahlil qilish imkonini yaratadi. Tarixiy xotirani shakllantirish jarayoni, 

avvalo, o‘quvchining shaxsiy tajribasi bilan uyg‘unlashganida samarali bo‘ladi. Masalan, 

virtual ekskursiyalar orqali Samarqand, Buxoro, Xiva kabi tarixiy shaharlarga sayohat qilish, 

o‘quvchilarning o‘z hududidagi tarixiy yodgorliklarni 3D formatda o‘rganishi, xalq og‘zaki 

ijodidan namunalarni audio va video formatlarda tinglab, ularni sahnalashtirish — bularning 

barchasi tarixiy voqealarni o‘ziga xos “jonlantirish”ga xizmat qiladi[2]. Shu bilan birga, 

madaniy identitetni shakllantirish jarayonida o‘quvchilarning oilaviy tarixini, mahalla yoki 

qishloqdagi qadimiy urf-odatlarni o‘rganish, milliy bayramlar va marosimlarda faol ishtirok 
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etish kabi faoliyat turlari ham muhim o‘rin tutadi. Bunday yondashuvlar UNESCO tomonidan 

ilgari surilgan “Madaniy merosni saqlash va uzatish” konsepsiyasi bilan hamohang bo‘lib, yosh 

avlodning milliy o‘zligini anglashini chuqurlashtirishga xizmat qiladi. Ilmiy manbalar tahliliga 

ko‘ra, tarixiy xotira va madaniy identitetning shakllanishida uch asosiy omil muhim rol 

o‘ynaydi[3]. Birinchisi — kognitiv omil bo‘lib, o‘quvchining tarixiy bilimlar, voqealar ketma-

ketligi, tarixiy shaxslar faoliyati haqidagi tasavvurini kengaytiradi. Ikkinchisi — emotsional 

omil bo‘lib, tarixiy voqealarga nisbatan shaxsiy hissiy munosabat, iftixor, qayg‘u yoki g‘urur 

kabi tuyg‘ularni uyg‘otadi. Uchinchi omil — ijtimoiy omil bo‘lib, jamiyatning kollektiv xotirasi 

va madaniy kodlarini o‘quvchi ongiga singdiradi. Innovatsion pedagogik yondashuvlar aynan 

shu uch omilning uyg‘un ishlashini ta’minlash imkoniyatiga ega. Masalan, raqamli hikoyachilik 

jarayonida o‘quvchi nafaqat tarixiy faktlarni o‘rganadi (kognitiv), balki hikoya ichida o‘zini 

qahramon o‘rniga qo‘yib ko‘radi (emotsional), shu bilan birga guruhli loyiha ishlari orqali 

tengdoshlari bilan hamkorlik qiladi (ijtimoiy)[4]. Bugungi global axborot makonida tarixiy 

xotira va madaniy identitetga ta’sir ko‘rsatuvchi omillar doirasi juda keng. Internet, ijtimoiy 

tarmoqlar, ommaviy madaniyat mahsulotlari ko‘pincha universal, milliylikdan xoli obrazlarni 

targ‘ib qiladi. Bu esa o‘z navbatida, yosh avlodning milliy o‘zligini anglashida ma’lum 

ziddiyatlarni keltirib chiqaradi. Shu sababli, maktab ta’limida tarixiy meros va madaniy 

qadriyatlarni ilg‘or texnologiyalar yordamida qayta talqin qilish, ularni zamonaviy yoshlar 

ongiga mos shaklda yetkazish strategik ahamiyatga ega. Masalan, o‘quvchilarning mobil 

ilovalar orqali tarixiy xaritalarni interaktiv o‘rganishi, tarixiy shaxslarning hayot yo‘li asosida 

yaratilgan animatsion filmlar yoki komikslar bilan tanishishi, virtual muzey platformalarida 

mustaqil izlanishlar olib borishi — bularning barchasi yosh avlodning tarixga bo‘lgan 

qiziqishini uyg‘otadi va mustahkamlaydi[5]. Madaniy identitetni shakllantirish jarayonida 

pedagogning roli alohida ta’kidlashga loyiqdir. Pedagog faqat ma’lumot yetkazuvchi emas, 

balki madaniy vositachi (cultural mediator) sifatida ham faoliyat yuritadi. U o‘quvchini tarixiy 

va madaniy kontekstlarga yo‘naltiradi, ularning o‘z merosiga nisbatan reflektiv yondashuvini 

shakllantiradi, milliy o‘zlik va zamonaviy global qarashlar o‘rtasida muvozanat topishga 

ko‘maklashadi[6]. Bu jarayonda dialogik ta’lim prinsiplari — o‘qituvchi va o‘quvchi o‘rtasida 

teng muloqot, fikr almashish va bahs yuritish madaniyatini shakllantirish — juda muhimdir. 

Shuningdek, fenomenlarga asoslangan ta’lim usullari orqali o‘quvchilar tarixiy va madaniy 

jarayonlarni boshqa fanlar (adabiyot, san’at, geografiya, sotsiologiya) bilan bog‘lab o‘rganish 

imkoniyatiga ega bo‘ladi. Bunday integrativ yondashuvlar tarixiy xotira va madaniy identitetni 

nafaqat mustahkamlaydi, balki uni zamonaviy ijtimoiy hayotga moslashtiradi. Natijada, 

o‘quvchilarda tarixiy xotira va madaniy identitetni shakllantirishning innovatsion yondashuvlari 

zamonaviy pedagogikaning strategik yo‘nalishlaridan biri sifatida qaralishi zarur. Bu 

yondashuvlar milliy o‘zlikni asrab-avaylash, uni yangi avlod ongida jonlantirish, global 

madaniy oqimlar ichida milliy qadriyatlarni yo‘qotmaslik kabi yuksak maqsadlarga xizmat 

qiladi. Mazkur maqola ana shu jarayonning nazariy asoslarini tahlil qilish, amaliy 
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imkoniyatlarini yoritish va ta’lim tizimida joriy etish bo‘yicha ilmiy asoslangan tavsiyalar ishlab 

chiqishga bag‘ishlanadi. 

 Adabiyotlar tahlili: Madaniy meros va tarixiy xotirani shakllantirishni innovativ 

pedagogik metodlar orqali tadqiq etgan Maria Papadopoulou va Zacharoula Smyrnaiou 

tomonidan yozilgan ilmiy asar “Digital History and History Teaching in the Digital Age” tarixiy 

taʼlimning raqamli transformatsiyasi kontekstida o‘quvchilarning tarixiy ongini shakllantirish 

hamda madaniy identitetni mustahkamlash masalalarini chuqur tahlil qiladi. Mualliflar tarixiy 

ma’lumotlar manbalarining kengaytirilgan sun’iy intellekt va Internet muhiti orqali qanday 

qayta ishlab chiqilayotgani, jumladan, ochiq manba, tarixiy audio va video arxivlar, hamda 

ommabop multimedia kontent orqali tarixiy ong qanday rivojlanishini tarixiy didaktika asosida 

ilmiy tahlil qiladi[7]. Ularning tahlillari shuni ko‘rsatadiki, o‘quvchilar nafaqat voqealarning 

kronologiyasini o‘rganadi, balki ularni kontekstual, kollektiv va sub’ektiv hikoyalar orqali 

anglab yetadi; natijada tarixiy xotira pedagogik-ta’limiy mahorat darajasida shakllanadi. 

Papadopoulou va Smyrnaiou fenomenlarni tahlil qilish, kontekstlararo yondashuvlar va digital 

arxivlar orqali tarixiy ma’lumotlarni qayta o‘zgartirish imkoniyatlari pedagogik paradigma 

sifatida qanday ishlashini nazariy jihatdan yoritadi. Bundan tashqari, Selma Rizvic va 

hamkorlari tomonidan amalga oshirilgan “Interactive digital storytelling: bringing cultural 

heritage in a classroom” nomli amaliy tadqiqot esa interaktiv raqamli hikoyachilik (digital 

storytelling) vositalari yordamida o‘quvchilarning madaniy merosga bo‘lgan aloqadorligini 

kuchaytirishga qaratilgan[8]. Mualliflar o‘zlarining eksperimental o‘quv muhiti orqali 

ko‘rsatadiki, o‘quvchilar tarixiy materiallarni vizual, audio va narrativ formatlarda 

yaratayotganda faqat bilim emishimiz emas, balki emotsional va shaxsiy bog‘liqlik ham 

shakllanadi. Ularning tahlilida interaktiv hikoyachilik orqali o‘quvchilar o‘z milliy va mahalliy 

madaniy voqealari bilan dialog quradi, bu esa pedagogik amaliyotda madaniy identitetni 

muddatli va subjektiv darajada mustahkamlaydi. Papadopoulou va Smyrnaiou nazariy va 

metodologik tomonlardan tarixiy taʼlimni raqamli davrga moslashtirishga urg‘u berar ekan, 

Rizvic va hamkorlari mazkur transformatsiyalarni sinovdan o‘tkazadigan amaliy platforma 

sifatida interaktiv storytelling metodlarini taklif etadi. Bu ikki yondashuv uzviy bog‘langan 

holda o‘quvchilarda tarixiy xotira va madaniy identitetni shakllantirish jarayonining nazariy 

asoslarini va uni amalga oshirish mexanizmlarini yahshi ko‘rsatadi: bir tomonda kontekstual va 

kollektiv kodlar orqali ma’lumotning semantik boyligini oshirish, ikkinchi tomonda esa har bir 

o‘quvchi uchun shaxsiy identifikatsiyaga yo‘l ochish orqali pedagogik natijaga erishish. 

 Metotologik qism: Mazkur tadqiqotning metodologik asosini kompleks yondashuv 

tashkil etib, unda tarixiy-pedagogik tahlil, madaniy-antropologik izlanish va innovatsion ta’lim 

texnologiyalarini sinovdan o‘tkazishga yo‘naltirilgan eksperimental metodlar o‘zaro 

uyg‘unlashtirildi; jumladan, bibliografik va kontent-tahlil usullari orqali tarixiy xotira va 

madaniy identitetga oid ilmiy manbalar chuqur o‘rganildi, fenomenologik yondashuv 

yordamida o‘quvchilarning tarixiy voqealarni idrok etishdagi sub’ektiv tajribalari tahlil qilindi, 

interfaol pedagogik eksperiment shaklida multimediya, raqamli hikoyachilik va AR/VR 
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texnologiyalari asosida ishlab chiqilgan dars modellarining samaradorligi baholandi hamda 

etnopedagogik kuzatuv va yarim tuzilgan intervyular orqali o‘quvchilarning madaniy 

identitetga oid qarashlari, hissiy-motivatsion o‘zgarishlari va ijtimoiy-madaniy integratsiya 

darajasi aniqlanib, olingan natijalar statistik tahlil va komparativ metod yordamida boshqa 

ta’lim muhitidagi tajribalar bilan qiyoslab, ushbu maqolada ilgari surilgan ilmiy xulosalarning 

ishonchliligi va ilmiy asoslanganligi ta’minlandi. 

 Natijalar: O‘tkazilgan tadqiqotlar natijasida innovatsion pedagogik yondashuvlar — 

jumladan, multimediya resurslari, raqamli hikoyachilik, kengaytirilgan va virtual reallik 

texnologiyalari hamda fenomenlarga asoslangan ta’lim metodlarini integratsiyalash orqali 

o‘quvchilarda tarixiy voqealarni kontekstual idrok etish, ularni shaxsiy tajriba bilan 

uyg‘unlashtirish va tanqidiy tahlil qilish ko‘nikmalari sezilarli darajada rivojlangani, shu bilan 

birga madaniy identitetning emotsional, kognitiv va ijtimoiy komponentlari uyg‘un ravishda 

shakllangani, milliy merosga nisbatan ijobiy munosabat va vatanparvarlik hissi 

mustahkamlangani, hamkorlikdagi loyiha ishlari va dialogik ta’lim jarayonlari esa kollektiv 

xotira va madaniy kodlarni o‘zlashtirish darajasini oshirib, zamonaviy ta’lim sharoitida tarixiy 

xotirani shakllantirish samaradorligini nazariy va amaliy jihatdan isbotlagani aniqlandi. 

 Muhokama: Tarixiy xotira va madaniy identitetni shakllantirish jarayonida innovatsion 

yondashuvlarning o‘rni borasida ilmiy jamoatchilikda turlicha qarashlar mavjud bo‘lib, bu 

borada xorijiy olimlar o‘rtasida kuzatilgan polemikalar pedagogik nazariya va amaliyotning 

muhim qirralarini yoritishga xizmat qiladi. Maria Papadopoulou raqamli vositalar yordamida 

tarixiy ta’limni qayta qurish zaruratini ilmiy asoslar bilan himoya qilgan holda, AR/VR 

texnologiyalari va raqamli hikoyachilik o‘quvchilar ongida “immersiv” tajribani yuzaga 

keltirib, tarixiy voqealarni jonli idrok etish imkoniyatini beradi, deb ta’kidlaydi. Uning fikricha, 

an’anaviy yondashuvlar, xususan, darslikka asoslangan o‘qitish, o‘quvchida voqealarning hissiy 

va shaxsiy idrokini yetarlicha rag‘batlantirmaydi, natijada tarixiy xotira yuzaki shakllanish xavfi 

ortadi. Shu sababli Papadopoulou tarixiy ta’limning mazmuni va metodikasini to‘liq raqamli 

kontekstga moslashtirishni strategik zarurat sifatida ko‘radi. Biroq Selma Rizvic bu 

yondashuvni to‘liq qo‘llab-quvvatlash bilan birga, uning biryoqlama raqamlashtirish 

tendensiyasiga tanqidiy yondashadi. U raqamli texnologiyalar o‘quvchilar uchun juda jozibali 

va samarali vosita ekanini tan olgan holda, tarixiy xotira va madaniy identitetning asosiy 

tayanch omili sifatida ijtimoiy-interaktiv kontekstni, ya’ni yuzma-yuz muloqot, jamoaviy 

faoliyat va amaliy tajribani birlamchi o‘rinda ko‘radi. Rizvicning ta’kidlashicha, raqamli 

hikoyachilik metodlari, agar ular mahalliy madaniy kontekstdan uzilib qolsa, shunchaki 

texnologik “shou” darajasida qolib ketishi mumkin. Shu bois u innovatsion metodlarni 

an’anaviy etnopedagogik elementlar bilan uyg‘unlashtirishni taklif etadi. Papadopoulou va 

Rizvic o‘rtasidagi bahsning markazida, aslida, “innovatsiya” va “meros” o‘rtasidagi muvozanat 

masalasi turadi. Papadopoulou nuqtai nazaridan, raqamli transformatsiya nafaqat zamonaviy 

yoshlarning kognitiv ehtiyojlariga javob beradi, balki tarixiy materiallarning keng auditoriyaga 

yetkazilish imkonini oshiradi[9]. Rizvic esa bunday jarayonning nazoratsiz kechishi milliy 
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merosning semantik qatlamlarini soddalashtirib yuborishi mumkinligini ta’kidlaydi. Uning 

fikricha, o‘quvchi tarixiy xotirani faqat ekrandan emas, balki bevosita madaniy makon, tirik 

an’ana va real tajriba orqali his qilishi lozim. Natijada, bu ikki olimning pozitsiyalari bir-birini 

inkor etmasdan, balki o‘zaro to‘ldiruvchi xususiyat kasb etadi: Papadopoulou innovatsion 

texnologiyalar orqali tarixiy xotira va madaniy identitetni global axborot makoniga 

integratsiyalash zaruratini ilgari surar ekan, Rizvic uning mahalliy madaniy kontekstda 

mustahkamlanishini talab qiladi[10]. Bu esa ta’lim amaliyotida ikki yondashuvni sintez qilish 

— ya’ni raqamli vositalar samaradorligini etnopedagogik asoslar bilan uyg‘unlashtirish — 

o‘quvchilarda tarixiy ong va madaniy identitetni shakllantirishning eng maqbul strategiyasi 

ekanini ilmiy asosda tasdiqlaydi. 

 Xulosa: Ushbu tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, o‘quvchilarda tarixiy xotira va 

madaniy identitetni shakllantirish jarayonida innovatsion pedagogik yondashuvlar — jumladan, 

multimediya, raqamli hikoyachilik, AR/VR texnologiyalari va fenomenlarga asoslangan ta’lim 

— o‘quvchilarning tarixiy voqealarni chuqurroq idrok etishi, ularni shaxsiy tajriba va hissiy 

kechinmalar bilan uyg‘unlashtirishi hamda milliy merosga bo‘lgan hurmatini mustahkamlashda 

yuqori samaradorlikka ega. Shuningdek, an’anaviy etnopedagogik elementlar bilan 

uyg‘unlashtirilgan raqamli metodlar tarixiy ongni yanada boyitib, global axborot makonida 

milliy o‘zlikni asrab qolishga xizmat qilishi ilmiy asosda tasdiqlandi. 
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Annotation This article explores the theoretical and practical aspects of using linguo-

creative games in foreign language teaching. The author substantiates the importance of such 

games in the language learning process and their role in developing students’ creative thinking, 

communicative competence, and motivation. Based on the analysis of psychological and 

pedagogical sources, the article discusses the educational effectiveness of games and their 

contribution to the development of communication skills. It also emphasizes the necessity of 

integrating creativity into lessons and considering students' needs during the planning stage. The 

research findings show that using linguo-creative games makes the process of learning a foreign 

language more effective, engaging, and meaningful. 

Keywords: linguo-creative, game technology, foreign language teaching, communicative 

approach, methodology, interactive games 

Annotatsiya Mazkur maqolada chet tilini o‘qitishda lingvokreativ o‘yinlardan 

foydalanishning nazariy va amaliy jihatlari yoritilgan. Muallif bunday o‘yinlarning til o‘rganish 

jarayonidagi ahamiyatini hamda ularning o‘quvchilarning ijodiy tafakkuri, kommunikativ 

kompetensiyasi va motivatsiyasini rivojlantirishdagi o‘rnini asoslab bergan. Psixologik va 

pedagogik manbalarni tahlil qilish asosida o‘yinlarning ta’limiy samaradorligi va muloqot 

ko‘nikmalarini shakllantirishga qo‘shgan hissasi muhokama qilingan. Shuningdek, darslarda 

ijodkorlikni tatbiq etish va rejalashtirish bosqichida o‘quvchilarning ehtiyojlarini hisobga olish 

zarurligi ta’kidlangan. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, lingvokreativ o‘yinlardan 

foydalanish chet tilini o‘rganish jarayonini samaraliroq, qiziqarli va mazmunli qiladi. 

Kalit so’zlar: lingvistik – kreativ, o‘yin texnologiyalari, chet tilini o‘qitish metodikasi, 

komunikativ yondashuv 

Аннотация В данной статье рассматриваются теоретические и практические 

аспекты использования лингвокреативных игр в обучении иностранным языкам. Автор 

обосновывает значимость таких игр в процессе изучения языка, а также их роль в 

развитии творческого мышления учащихся, коммуникативной компетенции и 

мотивации. На основе анализа психолого-педагогических источников обсуждается 

образовательная эффективность игр и их вклад в развитие коммуникативных навыков. 

Также подчеркивается необходимость интеграции креативности в учебные занятия и 
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учета потребностей учащихся на этапе планирования. Результаты исследования 

показывают, что использование лингвокреативных игр делает процесс изучения 

иностранного языка более эффективным, увлекательным и содержательным. 

Ключевые слово:  лингвокреативных, игр, обучении иностранным языкам, 

коммуникативной компетенции,  

 

Introduction 

Nowadays, there is a noticeable shift in foreign language teaching from traditional 

approaches to more interactive and creative methods. In this process, linguocreative games not 

only make the language learning experience more engaging and dynamic but also foster 

students' creative thinking. This article explores the theoretical foundations of linguocreative 

games, their advantages, and the effectiveness of their practical application. Purpose: In the 

current era, foreign language teaching is increasingly shifting from traditional approaches to 

interactive and active methods, with linguocreative games becoming more widely used in the 

classroom. The term "linguocreative game" is derived from the Latin “lingua” meaning 

language, and the English “creative” meaning imaginative or innovative. Incorporating such 

games into lessons helps develop students' creative thinking and speaking competencies. 

A linguocreative game, as an approach, serves as a methodological basis for enhancing 

creativity, communication, and speech development through game elements in foreign language 

learning. When used wisely in the classroom, this approach boosts students' interest in the lesson 

and increases their motivation to use the language freely and actively. Additionally, creating a 

stable emotional-psychological environment significantly enhances the effectiveness of the 

language acquisition process. 

Games and Creativity 

Games play a crucial role in the psychological development of every school-aged child. 

This idea is emphasized by the renowned Russian psychologist L.S. Vygotsky in his works. In 

his famous piece “The Role of Play in the Psychological Development of the Child”, he states: 

“In the process of play, every child reflects real-life situations and reconstructs them 

through language. Through this, the triad of language – thinking – activity develops.” 

From this, we understand that games are not merely a form of entertainment, but rather a 

powerful tool for developing every child from a linguistic perspective. Games are effectively 

used in the language learning process, making the retention of information easier and more 

natural. This, in turn, makes learning more memorable and engaging. Utilizing games in the 

language learning process helps internalize the activity in the child's consciousness, making it 

both enjoyable and unforgettable. 

Materials and Methods: 

The Educational Value of Linguocreative Games 

Modern pedagogy and language teaching methodology make extensive use of 

linguocreative approaches. Developing core competencies in foreign language learning — such 
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as grammar, vocabulary, phonetics, pragmatics, and communication skills — through games 

has proven to be highly effective. 

Although the term “creativity” is widely used in English language teaching and education, 

it is often interpreted differently and, in some cases, even contradictorily. Therefore, it is 

essential to clearly and precisely define the concept of linguistic creativity in the context of 

English language teaching. 

Arthur Koestler (1964), in his book The Act of Creation, states that creativity is not simply 

the act of producing something from nothing, but rather the reorganization or restructuring of 

already existing elements. According to him, linguistic creativity involves rediscovering, 

selecting, combining, synthesizing, and reorganizing existing facts, ideas, and skills. The more 

familiar the parts and elements are to us — and the better we understand them — the more 

impressive the newly created outcome appears (Koestler, 1964, p. 120). 

Therefore, creative individuals are able to achieve remarkable outcomes by skillfully 

connecting two seemingly unrelated domains, often generating results that far exceed the effort 

and resources invested. In their effort to challenge existing myths and rely on more realistic 

understandings of creativity, Plucker, Beghetto, and Dow (2004, p. 90) offer the following 

definition: 

“Creativity is the interaction among aptitude, process, and environment by which an 

individual or group produces a perceptible product.” 

If we combine the insights of Koestler (1964, 1980) and Plucker et al. (2004), we can 

conclude that creativity is, in essence, a democratic phenomenon. Both teachers and students 

can apply it independently or collaboratively in practice. The power of creativity — and of 

linguocreative games — lies in the interaction between the individual qualities they possess. 

Some educators, due to their misconceptions about creativity, struggle to implement 

linguocreative games in a way that encourages creative qualities. The core issue is that many 

people equate creativity only with the production of art, which limits teachers’ ability to see 

themselves as creative professionals. However, when we speak in a foreign language, we are 

already being creative — because all humans are inherently creative. A child needs a great deal 

of creativity to learn a language and to use it in communication. 

As language instructors, we must make more effective use of linguocreative games. 

Creativity is not merely about using films, flashcards, poems, stories, or media content in the 

classroom. It is about using such materials creatively — employing metaphors, analogies, and 

symbolic explanations to convey different subjects and ideas. Creative teaching also means 

going beyond routine classroom activities and incorporating various forms of linguocreative 

games to deepen understanding and engagement. 

The Educational Value of Linguocreative Games 

Modern language teaching methodologies widely employ linguocreative approaches. 

Developing key language competencies — grammatical, lexical, phonetic, pragmatic, and 

communicative skills — through games produces effective results. 
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I.A. Zimnyaya writes on this subject: 

“Learning through play is a creative activity carried out in collaboration between the 

teacher and the learner. It strengthens the emotional background and increases interest in the 

lesson.” 

(Zimnyaya, I.A. (2001). Fundamentals of Pedagogical Psychology. Moscow: Logos.) 

L.A. Kondrateva also emphasizes the role of linguocreative games in developing students’ 

ability to think independently, engage in communication, and use the language actively: 

“Through linguocreative games, the learner creatively applies new language structures and 

learns to use them freely. This, in turn, increases their readiness for communication.” 

(*Kondrateva, L.A. (2010). Methods of Speech Development in Foreign Language Lessons.) 

Advantages of Games 

Linguocreative games make the learning process active and engaging for students. They offer 

the following advantages: 

Advantage Definition  

Develops creativity The student independently creates words, phrases, or stories 

Increases motivation Teaching in an engaging environment makes the student an active 

participant 

Enhances communicative 

competence 

Learns to communicate within the context of a game 

Strengthens language skills Grammar, vocabulary, and phonetic skills are reinforced 

Teaches free expression The student learns to express their thoughts clearly and concisely 

Quick summary  The results are shown immediately and video content can replayed 

again  

How can we incorporate linguistic creativity into our lesson plans? 

Lesson planning is a significant challenge. If we do not understand the purpose and 

function of each stage, we will inevitably be defeated in this battle. It is a mistake to use creative 

ideas in the classroom merely for the sake of entertainment. Creativity must also be used 

purposefully in the teaching process. When using creative methods, we must understand the 

goal and structure of the lesson, and this understanding should define the purpose of the 

creativity itself. 

When planning a lesson, special attention must be paid to the interests of a specific 

individual or group. Therefore, we must consider students’ age, culture, prior education, 

strengths, and other relevant factors. Even if we know nothing about them, ignoring their 

interests means we are headed in the wrong direction. 

If a teacher constantly reuses the same ten lesson plans just because they have worked in 

the past—saying things like “I know this book inside out” or “I only teach B1 level students”—

then such an approach is not worthy of the teaching profession. 

Discussion and results 
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A well-organized needs analysis activity not only has a positive impact on the learning 

environment (i.e., "it helps a new student adapt more easily to the group"), but it also eliminates 

uncertainties about our students. Moreover, it helps identify the factors that influence effective 

teaching, as mentioned above. Based on the data collected, we can clearly define the stages of 

the learning process, determine the objectives of each stage, and justify how to achieve the final 

learning outcomes. 

What are the main advantages of having clearly defined stages and objectives? 

First of all, planning allows us to map out a pathway that guides students toward 

predetermined goals and outcomes. Understanding the purpose of each stage in the lesson helps 

us redirect learners back to the objective if the discussion or activity drifts off-topic. 

Another important aspect is that knowing the aim of each stage plays a crucial role in 

capturing students' attention, motivating them, and determining when and how to introduce the 

necessary adjustments to achieve the desired results. 

In conclusion, aligning what is expected from the student with how to reach these goals 

effectively serves as a powerful tool in helping us select the most appropriate teaching strategy. 

But once each stage is defined with clear objectives, how do we know these objectives 

are correct and useful? 

In the clarification process, we use the SMART approach — an acronym that stands for: 

 Specific 

 Measurable 

 Achievable 

 Relevant 

 Time-bound 

(The acronym “SMART” also means "intelligent" in English, which emphasizes thoughtful 

and efficient planning.) 

• S – Specific – Are the expected outcomes and goals clearly defined? 

• M – Measurable – Is the task designed in a way that encourages students to use the 

target language purposefully through linguo-creative games? 

• A – Achievable – Is the task or linguo-creative game appropriate for the students’ level 

and abilities? 

• R – Results-oriented – Is the task goal-driven? How will students know they have 

completed it successfully? Are clear instructions provided for completing the task? 

• T – Timely – Is the time allocated for completing the task sufficient? Is the task 

challenging yet doable for the learner? 

If our goals align with this SMART approach, we can be confident that we are on the right 

path. 

Conclusion: 

Linguo-creative games are an innovative method in language teaching that effectively integrates 

creativity with language competence. This approach is especially beneficial for 10th–11th grade 
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students, as it not only facilitates knowledge acquisition but also plays a crucial role in helping 

them express their thoughts, develop communication skills, and prepare for professional life. 

Therefore, the implementation of this methodological approach for upper-grade students in 

general education schools is one of the key requirements of modern education. 
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Annotatsiya: Mazkur maqolada tarix fanini o‘qitishda raqаmli texnologiyаlardan 

foydalanishning samarаdorligi tahlil qilinadi. Bugungi kundа ta’lim tizimida raqаmli vositalar, 

multimedia platformalari, virtual darslаr, interaktiv taqdimotlar va onlаyn ta’lim resurslari tаrix 

darslarining sifatini oshirishdа muhim vosita sifatida xizmаt qilmoqda. Maqoladа zamonaviy 

texnologiyalar orqali o‘quvchilarning tаrixiy tafаkkurini shakllаntirish, darslarga bo‘lgаn 

qiziqishini oshirish, mustаqil izlаnish ko‘nikmаlarini rivojlantirish kаbi omillar yoritib beriladi. 

Shuningdek, rаqamli texnologiyalаrni joriy etish jarayonida uchraydigan muammolar va ularni 

bаrtaraf etish yo‘llari hаm ko‘rib chiqiladi. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, tаrix fanini rаqamli 

vositalar yordamidа o‘qitish tа’lim samarаdorligini sezilаrli darajаda oshirishi aniqlаngan. 

Kalit so’zlar: raqamli texnologiya, Milliy dastur, qiziqarli dars, kreativlik, 3D modeli, 

korpus lingvistikasi, tarmoq tahlili, IT park. 

Аннотация: В данной статье анализируется эффективность использования 

цифровых технологий в преподавании истории. Сегодня в системе образования 

цифровые инструменты, мультимедийные платформы, виртуальные классы, 

интерактивные презентации и образовательные онлайн-ресурсы служат важными 

инструментами для повышения качества уроков истории. В статье будут освещены такие 

факторы, как формирование исторического мышления учащихся с помощью 

современных технологий, повышение их интереса к урокам, развитие навыков 

самостоятельного исследования. Также будут рассмотрены проблемы, возникающие в 

процессе внедрения цифровых технологий, и пути их преодоления. Исследование 

показало, что преподавание истории с помощью цифровых средств значительно 

повышает эффективность обучения. 

Ключевые слова: цифровые технологии, национальная программа, увлекательный 

урок, креативность, 3D-модель, корпусная лингвистика, сетевой анализ, ИТ-парк. 

Annotation: This article analyzes the effectiveness of the use of digital technologies in 

teaching history. Today, in the educational system, digital tools, multimedia platforms, virtual 

classes, interactive presentations and online educational resources serve as important tools in 
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improving the quality of history lessons. The article will highlight such factors as the formation 

of historical thinking of students through modern technologies, increasing their interest in 

classes, developing independent research skills. Problems encountered in the digital technology 

implementation process and ways to overcome them are also considered. The study found that 

teaching history using digital tools significantly increased educational effectiveness. 

Keywords: digital technology, National Program, fun lesson, creativity, 3D model, corpus 

linguistics, network analysis, IT park. 

 

KIRISH 

Bugungi zamonaviy dunyoda barcha sohalarda raqamli texnologiya vositаlari shiddаt bilan 

rivojlanib bormoqda  va ushbu jarayon pedagoglаrni zamon bilаn hamnafаs odimlashimizni 

hamda zamonaviy axborot kommunikаtsiya vositalaridan samarаli foydalangan holda dars 

jarayonlarini turli xil kreаtiv usullar orqali tаshkil qilinishini tаqozo etmoqda. Raqamli 

texnologiyа vositalari tarix fanini o’qitishni yanada osonlаshtiradi deb aytishimiz mumkin. 

So’nggi yillarda ta’lim jarayonidа raqamli texnologiyа vositalarida keng ko’lаmda foydalanish 

rivojlanib bormoqdа. Ayniqsa, tarix fаnini o’qitishda raqamli texnologiya vositalarining joriy 

etilishi bu fanni o’ziga xos rаvishda jonlаntirib, tarixiy fakt va hodisalarni yanada ravshаnroq 

anglashgа yordаm beradi. An’anаviy dars usullariga qaragandа raqamli vositаlar yordаmida 

tashkil etilgаn darslar o’quvchilarda katta qiziqish uyg’otаdi va faollik darajasini oshiradi 

hamda ularning mustaqil fikrlash ko’nikmalarini rivojlantiradi. Yana shuni aytib o’tishimiz 

mumkinki, zаmonaviy AKT ning keng imkoniyatlaridаn foydalаngan holda interfaol va 

qiziqarli dars jarаyonlarini tаshkil etish uchun yangidаn – yangi imkoniyatlar yaratdi. Raqamli 

texnologiya vositalaridаn samаrali tarzdа foydalanish orqali o’qituvchilаr tarixiy voqealаrni 

jonlantirish mumkin bo’lаdi, bu esa o’quvchilarga ularni chuqur o’rgаnish va tahlil qilish 

imkoniyаtini berаdi. Interfаol vaqt jadvallaridаn tortib virtual reallik tajribasigacha rаqamli 

texnologiyа vositаlari yordamida o’rgаnish ko’nikmasini yaxshilаydi va tаrixiy voqealiklаrni 

o’quvchilarga tushuntirishdа ta’sirchanligini yana ham orttirаdi, shu bilan birgа raqamli 

texnologiyа vositalaridan foydalаnish birlаmchi manbalarni multimediа materiallari vа virtul 

sayohаtlar singаri tarixiy resurslardаn faol tarzdа foydalаnishni ta’minlаydi, bu esa o’z 

navbatidа tаrix fanini o’rgаnishning samarаdorligini oshirаdi.  

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Bugun mamlakаtimiz istiqlolni sharofati tufayli barcha fan sohаlarini rivojlangan 

davlatlаrda to'plangan tajribalar asosida tаhlil qilish va yаnada takomillаshtirish imkoniyаtlari 

mavjud, umuminsoniy qаdriyatlarni ijodiy o'rganish va hayotimizgа tatbiq etish davri keldi. 

Milliy Dasturda ta'kidlanganidek, yaqin kelajаkda “Kadrlar tayyorlash sohasidagi 

hamkorlikning xalqaro huquqiy bazasi yaratiladi, xalqaro hamkorlikning ustuvor yo'nalishlari 

ro'yobga chiqariladi, xalqaro ta'lim tizimlari rivojlanadi”49. O'zbekistan Respublikasi 

                                                           
49 Barkamol avlod 'O'zbekiston taraqqiyotining poydevori', Toshkent. Sharq, 1997-y 
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demokratik huquqiy davlat va adolatli fuqаrolik jamiyаti ko'rish yo'lidan izchil borаyotganligi 

uchun kadrlar tayyorlаsh tizimi tubdan isloh qilindi, davlat ijtimoiy siyosatidа shaxs manfaati 

va ta'lim ustuvorligi qаror topdi. O'quv-tarbiyaviy jarаyonni ilg'or pedagogik texnologiyаlar 

bilan ta'minlаsh zarurati ham kadrlar tayyorlash Milliy Dasturini ro'yobgа chiqarish shartlаridan 

biridir. Shu sabab biz bu pedаgogik tushunchaning pаydo bo'lishi va rivojlanish jarаyonini 

o'rganishga tarixiy yondаshmoqdamiz. Gap zamonаviy texnologiyalarni ta'lim tizimidа qo'llash 

xususida borаr ekan, u maktablаrning moddiy texnik ta'minotiga ham o'z talаbini qo'ydi. 

Mаshg'ulotlarni guruhlargа ajratib va individul o'tish uchun o'quvchilarning sinf va sinfdаn 

tashqari faoliyatlаrining o'zaro bog'liqligini ta'minlash, olgan bilim, ko'nikma va malakalarini 

amalda qo'llash, qo'l mehnati, amaliy faoliyat jarayonida amalga oshirishlariga sharoit 

yaratishni ko'zda tutish muhimdir. Shuningdek, o'qituvchining darsga puxta tаyyorlanishi, 

kerakli materiallardan foydalana olishi uchun zamonaviy pedаgogik-psixologik, didаktik va 

falsafiy adаbiyotlar, ilmiy-ommаbop jurnallar, gazetаlar, badiiy adabiyotlаrdan foydalana 

olishlаri uchun boy fondgа ega bo'lgan kutubxonа, uning ishini yengillаshtirish uchun sinf 

xonаlari kompyuter bilan ta'minlаnishi ham muhimdir.50 Albattаki bu mаktab tarix fannini 

o'qitilish tizimidan boshlаnganligi aynan maqsadgа muvofiqdir. Texnologiyalаrdan keng 

foydalаnish bilan birga o'quvchi yoshlаrni dаrs jarayonigа jalb qilishgа ham erishish samarali 

natija berаdi. 

Raqamli texnologiyalarni keng miqyosda qo’llash insoniyat tarixidagi boshqa 

innovatsiyalarga nisbatan tezroq sodir bo’lmoqda. O’tmishga nazar soladigan bo’lsak bor – 

yo’g’I 20 yil mobaynidа raqаmli texnologiyalar rivojlanayotgаn mamlakatlar aholisining qariyb 

50 foiz miqdorini qamrab olishgа va ulаrning yordami bilan jamiyаtlarni o’zgаrtirishga 

muvaffaq bo’ldi. Ta’lim sohasida virtual tarzdаgi o’quv muhiti va masofаviy ta’lim tizimining 

amaliyotga tаtbiq etilishi talabalarga boshqa imkoniyatlargа ega bo’lmagan dasturlаrda ishtirok 

etish imkoniyаtini berаdi. Bundan tashqаri blokcheynga asoslangаn tizimlаrdan foydalanish 

orqali turli xil davlat xizmatlaridan foydalanish qulay bo’ladi, ularni ta’minlovchi institutlar 

mas’uliyatini oshiradi va sun’iy intellektdan foydalanish natijasida jarayonlar kamroq 

byurokratik bo’ladi. 

NATIJALAR VA MUHOKAMA 

 Bugungi kunda tarix fanini o’qitishda ham raqаmli texnologiyаlardan samarali 

foydalanish yo’lga qo’yilmoqda. Raqаmli texnologiyalаr – signallar uzluksiz spektr shaklida 

emas, balki analog darajadagi diskret signallаr vositasida ishlaydi. Hozirgi kunda raqamli 

texnologiyаlar – bu ma’lumot “raqamlаshtirilgan”, ya’ni universаl raqamli shaklida taqdim 

etilаdigan texnologiyalar bo’lib, ular muammolarni tezdа hаl qilish uchun axborotni kodlаsh va 

uzatish usullariga asoslanadi. Shu kabi texnologiyаlarni tarix fanini o’qitishda qo’llash bo’yicha 

bir qancha ishlar amalga oshirilmoqdа. Hozir kompyuter texnologiyalari shiddat bilan rivojlanib 

bormoqda va har bir sohаda keng miqyosda qo’llanilmoqda. Shu o’rinda raqаmli 

                                                           
50 https://cyberleninka.ru/article/n/tarix-fanini-o-qitish-tizimini-takomillashtirishda-

zamonaviy-texnologiyalarning-o-rni  

https://cyberleninka.ru/article/n/tarix-fanini-o-qitish-tizimini-takomillashtirishda-zamonaviy-texnologiyalarning-o-rni
https://cyberleninka.ru/article/n/tarix-fanini-o-qitish-tizimini-takomillashtirishda-zamonaviy-texnologiyalarning-o-rni
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texnologiyalаrdan tarix darslarida foydalanishga ham alohidа e’tibor berishimiz zarur 

Pedаgoglar oldingi ta’lim dasturlarini an’anaviy usuldа ya’ni ma’ruza shаklida katta hajmli 

kitoblar va qo’llanmalar orqali olib borilgan. Bu esa ta’lim sifatini u qadar yuqori bo’lishini 

ta’minlamagan. Hozirda ta’lim sifаtini ko’tarish ta’limni raqamlashtirish jarayonida 

noan’anaviy ta’lim texnologiyаlarining roli ortib bormoqda. Bugungi kunda mamlakatimizdagi 

umumta’lim mаktablari,  kollej, akademik litseylаr vа oily ta’lim muassasalarida tarix darslarini 

tashkil etishda muhim ahamiyatga ega hisoblanadi. Chunki bu kabi zamonaviy 

texnologiyalardan ta’lim sohasidа keng miqyosda foydalanish inson hayotini tubdan o’zgаrtirib, 

uning faoliyati sifatini oshirishiga keng yo’l ochadi. “Ta’lim muassаsalarida o’qitib 

kelinayotgan tarix fani ham mana shunday raqamli formatsiyаga muhtoj. Albatta, savollar 

tug’ilishi tabiiy, tarix fani o’tgan davrni arxeologik mаnbalar, tarixiy asarlar, yodgorliklar, 

muzey eksponаtlari, arxivlar va boshqa tarixiy fаktlar orqali o’rgansa, bu fanda rаqamli 

texnologiyаlardan foydаlanishni yoki raqamli tarixni nima keragi bor? deb o’ylashingiz 

mumkin. Biz аytmoqchimizki, aynan tarix fani ishqibozlarini ushbu fan yutuqlаrini bugungi kun 

zamonaviy texnologiyalardan foydalangan holda o’rganish – ya’ni tarix fanini o’qitish, 

o’rganishnni modernizatsiya qilish – ushbu fanda juda kаtta inqilob yasaydi” 51. Misol tariqasidа 

aytadigan bo’lsak, biz tashrif buyuradigan milliy va tarixiy muzeylarimizdаgi eksponatlarning 

3D modelini yasash va uni amaliyotga tadbiq qilish birinchi nаvbatda biz jonsiz bo’lgan tarixni 

jonlantiramiz. Bu orаqali nafaqat talabalаrni balki, tarixga qiziquvchi insonlаrni ya’ni turistlar 

va ko’ngilli kishilаrni jalb qilishning bir vositasi sifatidа, ushbu muzeydagi eksponatlarni 

jahonga mаshhur qilishimiz mumkin. 

 Tarix darslarida raqamli texnologiyalardan samarali foydalanish quyidagilardan iborat: 

“raqamli arxivlar, onlayn taqdimotlar, ma’lumotlar vizualizatsiyasi, interaktiv xaritalar, vaqt 

jadvallari, audio fayllar va virtual olmlar tarixni foydalanuvchiga qulayroq qilish. So’nggi 

raqamli tarix loyihalari ijodkorlik, hamkorlik va texnik innovatsiyalar, ma’lumotlarni 

intelektual tahlil qlish, korpus lingvistikasi, tarmoq tahlili, 3D modellashtirish vа kattа 

ma’lumotlarni tahlil qilishga qaratilgan”52. Raqаmli texnologiyаlar orqali ta’lim berilsа ta’lim 

oluvchilarga ta’lim olish usullari osonlаshаdi. Bunda esa ta’lim tizimi vositаlari rolini 

multimediаlar, kompyuter, noutbuk, internetgа ulangan televizorlаr, telefon liniyalari, smаrt 

doskаlar, proyektorlаr bajаrib beradi. Ta’limda bundаy texnologiyalar bilаn dаrs 

mаshg’ulotlаrini olib borish ta’lim sifatini yaxshilаsh uchun xizmat qilаdi. Misol uchun, 

televideniyа orqali berib borilаdigan onlаyn darslаrni ta’lim olishning bir turi desаk bo’lаdi. 

Raqamli ta’lim zonаsi rivojlanishigа Wi-Fi lаr, IT parklar ochilishi hаm katta xizmat qiladi. 

Raqаmli texnologiyаlarni o’zlаshtirish insoniyat tarxixidagi boshqа boshqa innovatsiyаlarga 

nisbatаn tez sodir bo’lmoqdа. Bor yo’g’i yigirmа uch yil ichida аxborot texnologiyаlaridаn 

foydalanаyotgan odamlar qаriyb 50% ga oshgаn.  

                                                           
51 Shoyimov S. “Tarix fanida raqamli texnologiyalardan foydalanish yoxud raqamli tarix” maqolasi. 
52 Mo‘minov H., Kamolov M. Raqamli texnologiyalar  va raqamli tarix. Andijon. 2023.  
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     Tarix fаnidа raqаmli texnologiyаlardаn samarali foydаlаnishning afzalliklari 

quyidagilardаn iborаt: 

 Birinchidаn fаnning modernizatsiyа qilisnishi orqаli fanning yanа ham rivojlanishigа, 

bugungi kun talablarigа javob berish hаmdа eng аsosiysi, fanga qiziquvchilаrning soni 

oshishigа, tarix o’qitish vа o’rgаnishning sifаti yanаda oshishigа; 

 Ikkinchidаn, tаrix fanida rаqamli texnologiyа vositаlarini qo’llash natijаsidа fangа oid 

o’quv materiаllar hаjmining ortishi hаmda ulardаn tаrix darslаridа bemаlol foydalanа 

olish mumkinligi va boshqаlarni misol qilib keltirishimiz mumkin. 

XULOSA 

Xulosa sifatida aytishimiz mumkinki, bugungi globallashuv va raqamli texnologiyаlar 

asrida ta’lim tizimi oldida turgаn eng dolzаrb vazifalаrdan biri — fanlаrni o‘qitishdа zаmonaviy 

texnologiyаlar imkoniyаtlaridan to‘laqonli foydalаnishdir. Xususan, tarix fanini o‘qitishda 

raqamli texnologiyalаrni qo‘llash o‘quv jarayonigа yangicha yondashuv olib kirib, an’anaviy 

dars metodlarining samarаdorligini oshiradi. O‘tkazilgan tahlillar va amаliy kuzatuvlar shuni 

ko‘rsаtdiki, interaktiv taqdimotlar, elektron dаrsliklar, videodаrslar, virtual sayohаtlar, tarixiy 

xaritalar va 3D modellаshtirish texnologiyаlari orqali o‘quvchilardа tarixiy tafakkur, voqealarga 

tanqidiy yondаshuv, sabab-oqibаtlarni tahlil qilish ko‘nikmаlari kuchaymoqda. Ayniqsa, 

rаqamli resurslardan foydalаnish orqali tarixiy mаnbalarni mustaqil o‘rganish va tаhlil qilish 

imkoniyati kengаyadi, bu esa o‘quvchilаrning ilmiy izlanishga bo‘lgаn qiziqishini oshiradi. 

Tаrix fanini raqamli texnologiyаlar asosida o‘qitish nаfaqat ta’lim sifati va samarаdorligini 

oshirаdi, balki yosh avloddа tаrixiy ong va milliy g‘ururni shakllantirishgа ham xizmat qilаdi. 

Shu bois, mаzkur yo‘nalishdаgi izlаnishlar, tajriba almаshinuvi va innovаtsion metodlаrni keng 

joriy etish kelаjakda raqаmli tаrix ta’limining bаrqaror rivojlаnishini ta’minlаydi. 
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Abstract: INHA University in Tashkent (IUT) is a branch of Korean INHA University 

and was founded in 2014 according to the resolution of the first President of the Republic of 

Uzbekistan, Islam Karimov. The IUT is the outcome of a partnership between the University of 

Korea of INHA and the Government of Uzbekistan to establish IT leaders. The University of 

INHA in Korea focuses on engineering, IT, management, logistics, etc. Similar to its Korean 

equivalent, INHA University in Tashkent utilizes the same curriculum and academic program.  

Over 1,500 students are currently studying at IUT, which offers outstanding programs with 

deep practical and theoretical backgrounds that are necessary for students to apply their 

expertise to problems in the real world. 

The Continuing Education Centre (CEC) was founded as a subdivision of INHA University 

in Tashkent to introduce additional educational programs to prepare students from academic 

lyceums and colleges for enrollment in INHA University and other higher education institutions. 

The Centre works to meet the needs for in-depth study of the English language, to provide an 

additional and in-depth study of mathematics and physics (other subjects), and to train students 

to enroll in Uzbekistan's INHA University and other universities of higher education. Trained 

faculty teams, results-oriented learning materials, and comprehensive feedback ensure sound 

academic success in a free educational environment. Being an international university, INHA 

seeks equal opportunity for every learner representing different cultural backgrounds from 

around the world who wish to be a part of this multicultural institution.  

Keywords: IUT, platform, legislative document, IT training, technical support, interactive 

boards, writing abilities, stakeholders 

 

Introduction: IUT Pre-university courses aim at preparing highly competitive students to 

enter both local and international universities. The courses embrace levels from beginner to high 

intermediate to facilitate IELTS preparation. The CEC offers quality lessons conducted by 

highly qualified teachers with the integration of contemporary teaching methods based on 

superb materials and textbooks. Nevertheless, there is a number of considerations that need to 

be addressed at the center to improve the quality of education. Due to the pandemic outbreak of 
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COVID-19, the preparatory courses had to quit the traditional method of learning and switch to 

a recorded form of the lessons that were conducted in an equipped studio. It turned out to be a 

challenging task since all the teachers had to conduct the lessons covering all four language 

skills speaking and explaining the topics and rules for one hour non-stop in front of the camera. 

For this, it was necessary to have a high-feature microphone to provide the required volume for 

students, who, in turn, were supposed to watch the recorded lessons via the google classroom 

platform on the web. As a result of constant failures in the adequate work of the microphone, 

students started to complain about the sound quality of the lessons. What is more, the teachers 

even had to re-record some of the lessons because at times owing to malfunction, the sound was 

not being recorded totally.  

Upon returning to the traditional on-campus method of learning, other insufficiencies in 

the work of technology were identified. Relieved and overwhelmed with the start of an offline-

mode, students expected more lively lessons incorporating audio and video materials. However, 

this was not the case due to the machinery glitch of some of the in-class equipment. Based on 

these issues, it is vital to undertake steps to improve the facilities for quality learning to take 

place.  

In this proposal, I would like to suggest a project that would enhance the use of technology 

in classrooms where English is taught. Clear articulation of the goals and objectives of the given 

proposal is assumed to assist the project to be efficiently realized in the future. Language 

teaching is a meticulous job that requires a versatile approach to delivering the available 

material. When covering a topic or a unit of the textbook, teachers need to use a whiteboard, 

demonstrate video or PowerPoint presentations, play audio material and conduct interactive 

activities on the internet. All of these require having quality technology at their disposal, that is, 

technically equipped classrooms that are spacious enough to accommodate each piece and to 

conduct interactive lessons with students moving freely around the class. What is more, the 

rooms should be supplied with innovative single-seat desks and chairs that can be repositioned 

upon request. 

The purpose of the given proposal is to maintain micro-level language policy at the 

preparatory courses of the CEC and to prepare qualified users of the English language with the 

objective of nailing the language proficiency test such as IELTS to join international universities 

by introducing advanced technology in English language classrooms. As per Azizova (2014), 

official legislative documents of the Republic of Uzbekistan emphasize the importance of 

educational reforms in our country, and the first important approach to the technical 

development of foreign language classrooms was taken at the macro-level that is seen in the 

resolution by the first president of the Republic of Uzbekistan № 143 from May 23, 2013 “On 

measures to accelerate equipping classes of foreign languages of educational institutions in the 

Republic with modern information-communication equipment, technical means of teaching and 

tools in 2013 – 2016”. At the micro-level, it is practical to keep pace with the time in terms of 

technological advances to contribute to the productivity of the instructional process and create 
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a fruitful learning environment for young individuals. Furthermore, educators need to be 

provided with IT training and technical support to become proficient in this field in order to 

enhance the operation of the technical equipment to prevent interruption of the scheduled lesson.  

So, it is clear that the goal of the given project is to increase motivation and the academic 

success of English learners through the integration of ICT into ELT. Above all, it is vital to 

organize technical training for teachers and to support them with the constant supervision of 

technical specialists.  

ICT instruments are regarded as the most critical components of teaching-learning 

environments in English teaching and learning because of their major contributions to 

structuring the teaching process in a way that appeals to multiple sensory organs, helps students 

fulfill their individual needs, draws attention to them, encourages remembrance. It saves time 

and embodies abstract ideas. As per Barron, Orwig, Ivers, and Lilavois (2001), the advantages 

of technology integration are as follows: 

 Encourages learners’ activeness, cooperation, and critical thinking 

 Supports students' diverse learning styles 

 Provides individual growth and encouragement  

 Increases contact between teachers and students 

 Improves skills in communication 

 Assists students in constructing cultural bridges. 

The use of instruments such as interactive screens, laptops, projectors, and tablet PCs in 

the classroom and the use of technologies such as the internet, mobile devices, etc outside of 

the classroom, and phones have a daily contribution to learning with students. The use of 

interactive boards can be said to increase the ability of students to memorize materials, provide 

efficient and constructive learning, and enable students to reinforce previously learned 

materials. The attitudes of the teachers and the students to the interactive board are shown to be 

positive. As for students' listening skills, multimedia technology must be incorporated into the 

teaching and learning of English. Multimedia devices such as audio, video, and animation are 

becoming increasingly commonplace and available listening tools. Visual resources, such as 

radio and TV programs (Nomass 2013), improve listening abilities for learners, increase 

listening self-confidence and also increase media use when it is not always possible to meet 

native speakers or teachers.  

A rapid change in the methods of teaching, namely the CLT (Communicative Language 

Teaching) approach, made it necessary to apply interactive instruments in the case of teaching 

and learning foreign languages. The spread of the English language in the territories of the 

former Soviet Socialist Republics was another important factor that sparked the need for 

technology integration in foreign language classes. "While local languages have regained their 

official language status, in newly independent post-Soviet countries, English has become the 

most frequently studied foreign language, and Hasanova (2007) recognizes this phenomenon as 
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the "boom" period in her paper, Broadening the borders of the Expanding Circle: English in 

Uzbekistan. The integration of ICT in the English language classrooms can to a large extent 

enhance the target language skills, reading, listening, speaking, and writing. Audio and video 

materials that are carried out and demonstrated with the help of a laptop and speakers, as well 

as OHP, can contribute to the development of listening and speaking skills and strategies, such 

as comprehending main clues and paraphrasing, whereas reading abilities can be developed with 

tools such as searching the Internet, using interactive applications, using electronic dictionaries 

and glosses, reading newspapers and books on the internet, and using reading-based computer 

programs. Students can improve their writing abilities with the help of real-world tasks that are 

done using the laptop and the internet, such as a blog, an internet forum, and an electronic 

portfolio.  

It is necessary to have a certain type of preparation and support system. The map of support 

systems is a way to keep track of who is accountable at the university and district level for 

instructional planning decisions and tech-related issues. ICT implementation can be carried out 

in three phases: initiation, development, and implementation. In the initial phase, stakeholders 

consider the proposal, weighing its advantages and disadvantages. After coming to one 

conclusion, they smoothly move to the next phase, which is development. At this stage, it is 

worth doing the inventory, checking the available technology for errors as well as negotiating 

on expenditures.  

Regardless of the technology that will be applied, stakeholders will have different 

preferences about how they will be affected by the new technology. Therefore, in order to 

achieve effective implementation, collaboration with these groups is necessary. Weller (2007, 

p. 50) suggests that the other advantage of holding a stakeholder consultation is enhancing the 

future consistency of the decision.  

To sum up, technology can be seen as a very productive way to expand the possibilities for 

education. There is also an overwhelming need for professional development sessions and 

proper preparation that will take the best out of teachers and give the students the best 

opportunities.  
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Annotatsiya. Maqolada oliy ta'lim muassasalari talabalarining tanqidiy fikrlash 

kompetensiyasini shakllantirish va rivojlantirish masalalari yoritilgan. Tanqidiy fikrlashning 

mazmuni, ahamiyati, shuningdek, uni samarali rivojlantirish uchun zarur bo‘lgan tashkiliy va 

pedagogik shart-sharoitlar tahlil qilinadi. Muallif talabalarda tanqidiy fikrlashni shakllantirishga 

xizmat qiluvchi pedagogik yondashuvlar va innovatsion metodlar haqida ilmiy asoslangan 

xulosalar beradi. 

Kalit so‘zlar: tanqidiy fikrlash, OTM, talabalar, ta’lim, pedagogik shart-sharoit, interfaol 

metodlar. 

Аннотация. В статье рассматриваются вопросы формирования и развития 

критического мышления у студентов высших учебных заведений. Анализируются 

содержание, значение критического мышления, а также организационно-педагогические 

условия, необходимые для его эффективного развития. Автором приводятся научно 

обоснованные выводы о педагогических подходах и инновационных методах, 

способствующих формированию критического мышления у студентов. 

Ключевые слова: критическое мышление, высшие учебные заведения, студенты, 

образование, педагогические условия, интерактивные методы. 

Abstract: The article examines the issues of formation and development of critical 

thinking in students of higher educational institutions. The content and significance of critical 

thinking, as well as the organizational and pedagogical conditions necessary for its effective 

development are analyzed. The author provides scientifically based conclusions about 

pedagogical approaches and innovative methods that contribute to the development of critical 

thinking in students. 

Key words: critical thinking, higher education institutions, students, education, 

pedagogical conditions, interactive methods. 

 

Kirish 

XXI asrda ta’lim tizimining asosiy vazifalaridan biri – mustaqil, erkin va tanqidiy 

fikrlovchi shaxslarni shakllantirishdir. Oliy ta’limda bu vazifa yanada dolzarb bo‘lib, 

talabalarning faqat bilim egallashi emas, balki olgan bilimlarini tahlil qilish, baholash, yangi 
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g‘oyalar ishlab chiqish qobiliyatini rivojlantirish talab etiladi. Tanqidiy fikrlash – bu murakkab 

kognitiv jarayon bo‘lib, insonning fikr yuritish qobiliyatini, tahliliy yondashuvini, 

muammolarga izchil va mantiqiy yondashish salohiyatini anglatadi. 

Oliy ta'lim muassasalari talabalarida tanqidiy fikrlashni shakllantirish uchun tegishli 

tashkiliy va pedagogik shart-sharoitlar yaratilishi lozim. Ushbu maqola aynan shu shart-

sharoitlarni ilmiy asosda tahlil qilishga bag‘ishlanadi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili.  

Tanqidiy fikrlash – bu insonning har qanday axborotni o‘zlashtirishda uni avtomatik 

ravishda qabul qilmasdan, tahlil qilish, asoslash, savol qo‘yish, muqobil variantlarni ko‘rib 

chiqish orqali chuqur anglab yetish qobiliyatidir (Paul & Elder, 2014). OTM talabalari uchun 

bu ko‘nikma nafaqat o‘qish jarayonida, balki kelajakdagi kasbiy faoliyatda ham muhim 

ahamiyat kasb etadi. 

Halpern (2013) ta’kidlaganidek, tanqidiy fikrlash bu – “bilimni avtomatik emas, ongli 

tarzda qayta ishlash va tahlil qilishga asoslangan fikr yuritish”. O‘zbekistonlik olima Odilova 

(2024) tanqidiy fikrning ildizlari Sharq falsafasida ham mavjudligini, Alisher Navoiy, Forobiy 

va Ibn Sino kabi mutafakkirlar asarlarida tahliliy yondashuvlar mavjudligini ta’kidlaydi. 

Urinboyev va Abdurahmonov (2024) tanqidiy fikrlashni “ta'lim sifati va talabalar ongining 

faolligini oshiruvchi asosiy omil” deb baholaydi. 

Ilmiy adabiyotlar tanqidiy fikrlashni rivojlantirish uchun quyidagi tashkiliy shart-

sharoitlarning zarurligini ko‘rsatadi: 

 O‘quv rejalari mosligi: Omonova (2025) “Tanqidiy fikrlash” va “Meta-fan” kabi 

umumiy rivojlantiruvchi fanlarni kiritish orqali bu ko‘nikmani muntazam shakllantirishni 

taklif qiladi. 

 Interaktiv muhit: Campo va boshqalar (2023) talabalarning fikricha, eng samarali 

metodlar – debat, keys-stadi, hamkorlikdagi ta’lim. 

 Texnologik vositalar: Ablakulov (2025) esa ingliz tilini o‘qitish jarayonida tanqidiy 

fikrni rivojlantirish uchun onlayn platformalar, analitik matnlar va kreativ yozuv 

topshiriqlarini samarali deb topadi. 

Tadqiqot metodologiyasi 

Mazkur tadqiqot davomida mavzuga oid pedagogik, psixologik va metodik manbalar, 

didaktik materiallar, o‘quv reja va dasturlar, o‘quv-me’yoriy hujjatlar, darslik va o‘quv-metodik 

adabiyotlarni o‘rganish va tahlil qilish, suhbat, kuzatish, pedagogik tajriba, tadqiqot natijalarini 

qayta ishlash metodlaridan foydalanildi. 

Ushbu maqolaning nazariy va uslubiy asosi sifatida OTM talabalarining tanqidiy 

fikrlashini rivojlantirishning tashkiliy va pedagogic shart-sharoitlarini yoritib beruvchi 

adabiyotlar hamda ilmiy maqolalar, olimlarning fikr-mulohazalarini tahlil qilish, jarayonlarni 

kuzatish amalga oshirildi.  

Tahlil va natijalar 
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Yuqoridagilardan kelib chiqqan holda, OTMda tanqidiy fikrlashni rivojlantirish uchun 

zarur tashkiliy shartlar quyidagilardan iboratligini ta’kidlab o‘tmoqchimiz: 

 O‘quv rejalari va dasturlarni takomillashtirish. Tanqidiy fikrlashni rivojlantirishga 

yo‘naltirilgan fanlarni (mantiq, tahliliy fikrlash, falsafa) joriy etish. 

Agar o‘quv rejalari va dasturlarda tanqidiy fikrlash alohida o‘quv natijasi sifatida 

belgilanadigan bo‘lsa, barcha fanlarda uni shakllantirishga yo‘naltirilgan topshiriq va 

metodikalar ko‘zda tutiladi. Bu esa tanqidiy fikrni tasodifiy emas, tizimli tarzda rivojlantirishga 

xizmat qiladi. Masalan: “Ingliz tili” fanida faqat grammatika emas, balki dalillash, muqobil fikr 

aytish, matnni tanqidiy tahlil qilish ham darsning ajralmas qismiga aylanadi. 

Takomillashtirilgan dasturlar interaktiv metodlarga asoslanadi: 

 Problem-based learning (PBL) – talabalar real hayotdagi muammolarni tahlil qiladi; 

 Project-based learning – mustaqil tadqiqotlar va ishlanmalarga tayanadi; 

 Debatlar, keys-stadi – fikr yuritish, bahslashish, dalillash ko‘nikmalarini kuchaytiradi. 

Bu usullar tanqidiy fikrlashning asosi bo‘lgan tahlil, sintez va baholash ko‘nikmalarini 

faollashtiradi. 

Yaxshi tuzilgan o‘quv rejalarida ijtimoiy, texnik va gumanitar fanlar bir-biri bilan bog‘lab 

o‘rgatiladi. Bunday integratsiya talabalarni turli nuqtai nazardan fikrlashga o‘rgatadi, bu esa 

tanqidiy fikrni kuchaytiradi. 

Tanqidiy fikrlashga yo‘naltirilgan dasturlar baholashda nafaqat faktik bilim, balki mantiqiy 

asoslanganlik, dalil va misollar bilan fikrni isbotlash, muqobil qarashlar bildirish kabi 

mezonlarni o‘z ichiga oladi. Bu talabalarni yuzaki yodlashdan ko‘ra chuqur fikrlashga undaydi. 

Takomillashgan dasturlar talabalarni mustaqil tahlil qilish, tanqidiy savollar qo‘yish, o‘z 

fikrini asoslashga yo‘naltiradi. Bu esa ularning nafaqat bilim darajasini, balki fikr yuritish 

madaniyatini ham oshiradi. 

O‘quv rejalari va dasturlarni tanqidiy fikrlash kompetensiyasiga moslashtirish orqali 

talabalarda: mustaqil fikrlash, asoslangan xulosa chiqarish, muqobil fikrni qabul qilish, 

dalillarga asoslanish kabi hayotiy va professional jihatdan muhim ko‘nikmalar rivojlanadi. 

 Zamonaviy ta’lim texnologiyalaridan foydalanish. Masalan, problemali ta’lim, loyiha 

asosidagi ta’lim, keys-stadiy va boshqalar. 

Zamonaviy texnologiyalar orqali talabalar internet, raqamli kutubxonalar va ilmiy 

bazalardan ko‘plab ma’lumotlarni oladilar. Ammo bu ma’lumotlar turlicha sifatga ega 

bo‘lganligi sababli ularni tahlil qilish, solishtirish va tanlash zarur bo‘ladi — bu esa tanqidiy 

fikrning asosidir. Masalan: talabaga bir mavzu bo‘yicha ikki qarama-qarshi maqola beriladi va 

u qaysi biri ishonchliroq ekanini aniqlashi kerak. 

Video darslar, hujjatli filmlar, podkastlar orqali talabalar turli nuqtai nazarlarni tinglaydi, 

ko‘radi va tahlil qiladi. Bu jarayon o‘z fikrini bildirish, boshqalar fikrini baholash, xulosalarga 

asosli yondashish kabi tanqidiy fikrlash jihatlarini mustahkamlaydi. 

Google Jamboard, Padlet, Zoom Breakout Rooms, Moodle forumlari kabi vositalar orqali 

talabalar guruh muhokamalari olib boradi, o‘z fikrini yozma yoki og‘zaki ifodalaydi, 
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boshqalarning fikriga munosabat bildiradi. Bu faollik tanqidiy savollar qo‘yish va tahliliy 

yondashuvni kuchaytiradi. 

Simulyatsiya va virtual muhitlar orqali qaror qabul qilishni o‘rgatadi. Masalan, biznes 

simulyatsiyalar, tarixiy rolli o‘yinlar yoki virtual tajribalar orqali talabalar real muammolarni 

hal qilishga majbur bo‘ladi. Bu esa muammoga tanqidiy yondashish, oqibatlarni oldindan ko‘ra 

olish, tahliliy qaror qabul qilish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. 

Raqamli yozuv va fikr bildirish vositalari mustaqil tahlilni rag‘batlantiradi. Blog yozish, 

analitik esselar tayyorlash, digital storytelling (raqamli hikoyalash) kabi topshiriqlar talabani 

chuqur tahlilga, dalillashga, muqobil nuqtai nazarlarni keltirishga undaydi. 

Sun'iy intellekt (SI) vositalari bilan ishlash tanqidiy yondashuvni talab qiladi. Talabalar 

ChatGPT, Grammarly, QuillBot kabi vositalardan foydalanganda, ularning javoblarini tanqidiy 

ko‘z bilan ko‘rib chiqish, noto‘g‘ri yoki noaniq ma’lumotlarni ajratish ko‘nikmasini egallaydi. 

Bu esa “ko‘r-ko‘rona qabul qilish” emas, fikr yuritib qabul qilishni shakllantiradi. 

Demak, zamonaviy ta’lim texnologiyalari talabalar tanqidiy fikrlashini rivojlantirishda 

mustaqil izlanish, axborotni tahlil qilish, qaror qabul qilish, fikrni asoslash va himoya qilish 

ko‘nikmalarini shakllantiradi. Shuning uchun bu texnologiyalarni ta’lim jarayoniga to‘liq 

integratsiya qilish talabalar fikr yuritish salohiyatini sezilarli darajada oshiradi. 

 Muqobil fikrlashga ochiq akademik muhit. Talabalar erkin fikr bildira oladigan, 

muhokamalarda ishtirok etadigan sharoitlar yaratish. 

Muqobil fikrlashga ochiq akademik muhit — bu talabalar turli fikr, yondashuv va 

qarashlarni erkin bildira oladigan, bahslashish va shubha qilish imkoniga ega bo‘lgan ilmiy-

tarbiyaviy muhitdir. Bunday muhit tanqidiy fikrlashni rivojlantirishning eng muhim shartlaridan 

biridir. 

Muqobil fikrga ochiq muhitda talabalar turli nuqtai nazarlarni eshitadi, ularni solishtiradi, 

dalillar asosida qaysi fikr haqiqatga yaqinligini tahlil qiladi. Bu jarayon tanqidiy fikrlashning 

asosiy unsurlari – tahlil, sintez va baholashni faollashtiradi. 

Akademik muhitda talabalar o‘z fikrlarini isbotlashga majbur bo‘ladi. Har qanday da’vo 

dalil, misol, statistik ma’lumot bilan mustahkamlanishi talab qilinadi. Masalan: seminar 

darslarida "Bu fikrni qanday asoslaysiz?", "Muqobil yechimlar bormi?" kabi savollar tanqidiy 

yondashuvni kuchaytiradi. 

Agar talaba o‘z fikrini erkin bildirsa, tanqidga ochiq bo‘lsa va xatolarni o‘rganish 

imkoniyati mavjud bo‘lsa, u holda o‘z fikrlarini qayta ko‘rib chiqadi, yangilaydi yoki 

mustahkamlaydi, o‘z-o‘zini tahlil qilishni o‘rganadi. Bu esa metakognitiv (ya’ni, o‘z fikrlashini 

anglash) salohiyatini oshiradi. 

Muqobil fikrga yopiq muhitda talabalar "o‘qituvchi aytganidek bo‘lishi kerak" degan 

fikrga bo‘ysunib qoladi. Biroq ochiq muhit turlicha yondashuvlarga yo‘l beradi, “noto‘g‘ri” deb 

hisoblangan fikrlarni muhokama qilish imkonini beradi, ijodkorlik va mustaqil qaror qabul 

qilishni rivojlantiradi. 



_____________________ Qo‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son _________________C seriya 

608 
 

Boshqacha fikrlarga bag‘rikeng bo‘lgan talaba fikrlarni tushunishga harakat qiladi, 

sabablarini o‘rganadi, tanqid qilishni nafaqat bahslashish, balki chuqur tahlil sifatida qabul 

qiladi. Bu esa tanqidiy fikrni “hujum” emas, balki ilmiy jarayon sifatida tushunishga olib keladi. 

Demak, muqobil fikrlarga ochiq akademik muhit talabalarni erkin fikrlashga, dalil asosida 

fikr bildirishga, tanqidiy savollar berishga, boshqacha qarashlarni tushunishga o‘rgatadi. 

Shunday muhitda o‘qiyotgan talaba nafaqat bilim egallaydi, balki fikrlash madaniyatiga ega 

intellektual shaxsga aylanadi. 

 Raqamli vositalardan foydalanish. Onlayn platformalar, forumlar, simulyatsiyalar orqali 

tahlil qilishga undash. 

Raqamli vositalardan foydalanish talabalarining tanqidiy fikrlashini rivojlantirishga 

sezilarli darajada ijobiy ta’sir qiladi, chunki bu vositalar axborotga kirish, uni qayta ishlash, 

tahlil qilish va baholash imkonini kengaytiradi. 

Raqamli vositalar (Google, JSTOR, YouTube, Wikipedia, SI chatbotlar, onlayn 

kutubxonalar) talabalarga ko‘p manbali, tezkor, lekin farqli sifatdagi axborotga kirish imkonini 

beradi.Natijada talaba quyidagilarga o‘rganadi: axborotni tanqidiy baholash (manbaning 

ishonchliligi, dalillar kuchi); dezinformatsiya va manipulyatsiyani aniqlash; o‘z fikrini 

dalillarga tayanib shakllantirish. 

Platformalar: Google Docs, Padlet, Kahoot, Miro, Quizizz, Moodle, Edmodo, Mentimeter 

orqali muloqot, bahs-munozara, yozma fikr almashinuvi interaktiv tarzda olib boriladi, talabalar 

bir-birining fikrini tahlil qiladi, savollar beradi, dalillarni solishtiradi, real vaqtda fikr almashish, 

muhokama qilish orqali reflektiv fikrlash shakllanadi. 

Raqamli vositalar yordamida diagramma, xarita, infografika, video-analizlar tayyorlash, 

o‘z fikrini tasviriy va asosli tarzda bayon qilish, abstrakt kontseptsiyalarni vizual tahlil qilish 

imkoniyati yaratiladi. Natijada, talabalar matn yoki og‘zaki ifodalanmaydigan murakkab 

g‘oyalarni raqamli asosda tahlil qiladi, bu esa ularning fikrni chuqur anglash darajasini oshiradi. 

Bloglar, digital portfoliolar, e-jurnallar (Google Sites, Notion, WordPress) yordamida 

talabalar o‘z fikrlarini yozma tarzda tahlil qiladi, qanday o‘ylagani haqida yozadi (ya'ni, 

metakognitsiya), vaqt o‘tishi bilan o‘z fikrlash uslubidagi o‘zgarishlarni ko‘ra oladi. Bu — 

tanqidiy fikrning yuqori bosqichi hisoblanadi. 

Simulyatsiyalar va virtual laboratoriyalar orqali qaror qabul qilishni o‘rgatadi. Masalan: 

virtual biologiya tajribalari, iqtisodiy strategiyalar simulyatsiyasi, tarixiy voqealarni qayta 

o‘ynash. Talabalar murakkab holatlarni ko‘rib chiqadi, muqobil yechimlarni tahlil qiladi, o‘z 

harakati oqibatini oldindan baholashga o‘rganadi. Bu kontekstli tanqidiy fikr ko‘nikmasini 

rivojlantiradi. 

AI vositalar (ChatGPT, Grammarly, Quillbot, Perplexity) yordamida talabalar avtomatik 

javobni oladi, lekin uni tanqidiy tahlil qilishi zarur bo‘ladi, “Bu to‘g‘rimi?”, “Qayerdan 

olingan?”, “Dalili bormi?” kabi savollarni o‘rganadi. Bu tanqidiy fikrni rivojlantirishga emas, 

agar to‘g‘ri yo‘naltirilsa balki uni majburlashga olib keladi. 
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Demak, raqamli vositalardan foydalanish axborotni tanlash va tahlil qilish, bahs-munozara 

yuritish, qaror qabul qilish, metakognitiv fikrlash, texnologiya orqali fikrni shakllantirish 

jarayonlarini faollashtirib, tanqidiy fikrlashni chuqur, amaliy va barqaror shaklda rivojlantiradi. 

Ilmiy adabiyotlar tanqidiy fikrlashni rivojlantirish uchun bir qator pedagogik shart-

sharoitlarning zarurligini ko‘rsatadi. Xususan, Paul va Elder (2014) hamda Brown (2007) 

o‘qituvchining roli bunda katta ekanligini ta’kidlaydilar. O‘qituvchi tanqidiy fikrlashni 

rag‘batlantiruvchi savollarni (Suqrot savollari) muntazam berib borishi kerakligini uqtirib 

o‘tadilar. 

Toy va Ok (2012) esa maxsus o‘qituvchilarga mo‘ljallangan kurslar orqali tanqidiy fikrlash 

kompetensiyasi rivojlanishini aniqlagan. 

Dragiyeva (2019) baholash tizimiga e’tiborni qaratib, talabalarni baholashda dalillarning 

kuchi, tahliliy fikr yuritish darajasi va nuqtai nazar asoslanganligini hisobga olish zarurligini 

ta’kidlaydi. 

Bolibekova (2025) mazkur jarayonda rag‘batlantirishga urg‘u beradi hamda xalqaro PISA 

baholashlari asosida tanqidiy fikrlash faolligini oshirishda individual yondashuvlar, kreativ 

topshiriqlar samarali bo‘lishini ta’kidlaydi. 

Yuqoridagilardan kelib chiqqan holda, tanqidiy fikrlashni rivojlantirishda quyidagi 

pedagogik shart-sharoitlar muhim ekanligini ta’kidlab o‘tmoqchimiz: 

 Interfaol metodlardan foydalanish. “Aqliy hujum”, SWOT tahlil, “fikrlar xaritasi”, “fikr 

doirasi”, “6 shlyapa” metodi talabalarni faol fikr almashuviga undaydi. 

Interfaol metodlardan foydalanish — bu talabani faollikka, fikr almashishga, 

muammolarni hal qilishga va muloqotga jalb etuvchi o‘qitish yondashuvidir. Tanqidiy fikrlash 

esa aynan ana shu elementlarga tayangan holda shakllanadi. 

Interfaol metodlarda talaba passiv eshituvchi emas, fikr yurituvchi, savol beruvchi, dalil 

keltiruvchi subyektga aylanadi. Bu esa ularni o‘z fikrini izlash, uni asoslash, boshqalarnikini 

baholashga o‘rgatadi. Masalan: “Debat” metodida talaba har bir da’vosini dalillar bilan 

mustahkamlashi, muqobil fikrga javob qaytarishi kerak bo‘ladi. 

Interfaol metodlar (bahs, munozara, rolda o‘ynash) orqali talabalar muammoga turli 

tomondan yondashadi, o‘z fikrini mantiqiy asoslaydi, boshqalarning fikrini tahlil qiladi va inkor 

eta oladi. Bu jarayon tanqidiy fikrning markaziy unsurlarini — analiz, sinthez, baholash 

ko‘nikmalarini shakllantiradi. 

Suqrotona savol-javob (ketma-ket chuqurlashtirilgan savollar), Keys-stadi (real hayotiy 

vaziyatni hal qilish), “6 ta shlyapa” metodlari (masalaga turli nuqtai nazardan yondashish) 

talabani yuzaki emas, chuqur fikr yuritishga, bir xil emas, alternativ qarorlar ishlab chiqishga, 

oqibatini oldindan baholashga o‘rgatadi. 

Interfaol metodlarda talabalar jamoada ishlaydi. Bu boshqacha fikrlarni eshitish, o‘z 

qarashini ularning fonida tahlil qilish, fikrlar ziddiyatidan xulosa chiqarish imkonini beradi. Bu 

tanqidiy fikrning asosiy jihati — fikrlar ko‘lamida yo‘nalishni topish qobiliyatini oshiradi. 
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“Brainstorming”, “Fishbone”, “Cluster”, “Assotsiativ xarita” 

metodlari talabalarda yangi g‘oya yaratish (ijodiy fikrlash), ularni tanqidiy ko‘z bilan ko‘rib 

chiqish (tanqidiy fikrlash) imkonini beradi. Natijada: talabalar faqat fikr bildirishni emas, u 

fikrni qayta ko‘rib chiqish, asoslash va zarur bo‘lsa, inkor etishni o‘rganadi. 

Interfaol metodlar talabalarni fikrlashga majbur qiladi, muloqot, tahlil, savol berish, 

dalillash, inkor etish kabi tanqidiy fikr ko‘nikmalarini faollashtiradi, o‘z fikrini himoya qilish 

va boshqalar fikriga munosabat bildirish orqali fikr yuritish madaniyatini shakllantiradi. Shu 

sababli tanqidiy fikrni shakllantirishda an’anaviy ma’ruzalarga qaraganda interfaol metodlar 

samaraliroq hisoblanadi. 

 O‘qituvchilarda savol berish madaniyatini rivojlantirish. O‘qituvchi tomonidan 

berilgan ochiq savollar orqali talabalarni chuqur fikrlashga rag‘batlantirish. 

O‘qituvchilarda savol berish madaniyatini rivojlantirish — bu nafaqat o‘quv jarayonining 

faollashuvi, balki talabalarda tanqidiy fikrlashni shakllantirish va chuqurlashtirishdagi eng 

muhim omillardan biridir. 

Tanqidiy fikrlash savol berishdan boshlanadi. O‘qituvchi savollar berish orqali talabaning 

mavjud bilimlarini tekshiradi, uni o‘ylashga majbur qiladi, muqobil javoblar topishga 

yo‘naltiradi. 

Agar o‘qituvchi yuqori darajadagi (Bloom taksonomiyasi bo‘yicha) savollar bersa: tahlil 

qilish (“Bu holat nega yuz berdi?”), taqqoslash (“Qaysi yondashuv samaraliroq?”), baholash 

(“Sizning fikringizda bu to‘g‘rimi?”), sintez qilish (“Yangi yechim taklif qiling”) ko‘nikmalari 

shakllanadi. Masalan: “Bu matnda muallif nimani yashirmoqda deb o‘ylaysiz?” — bu savol 

oddiy bilimdan ko‘ra tanqidiy yondashuvni talab qiladi. 

Savol bergan o‘qituvchi talabani o‘z fikrini ifodalashga chorlaydi, har bir javobni e’tibor 

bilan eshitadi, noto‘g‘ri javobni ham inkor qilmay, tahlilga chaqiradi. Bu esa o‘z navbatida 

talabada o‘z fikriga javobgarlik, izohlash qobiliyati, muqobil yechimlarga ochiqlikni 

shakllantiradi. 

Yaxshi savol javob bermasdan turib fikr yuritishga majbur qiladi, “ha/yo‘q” deb javob 

berib bo‘lmaydi, dalil va mantiqiy izoh talab qiladi. Talaba har bir javobini asoslashga harakat 

qiladi, bu esa fikrning puxtaligiga va chuqurligiga olib keladi.  

O‘qituvchi o‘zi qanday savollar beradi — talaba ham shunday o‘ylaydi. Ya’ni, o‘qituvchi 

tanqidiy, ochiq, muammoli savollar bersa — talaba ham shunday savollar o‘rganadi, bu esa o‘z-

o‘ziga savol berish (metakognitsiya) ko‘nikmasini rivojlantiradi. Misol: “Men bu ma’lumotni 

qayerdan bilaman?”, “Qanday dalil bor?”, “Qaysi variant mantiqan to‘g‘riroq?” kabi o‘z-o‘ziga 

savol berish — tanqidiy fikrning eng muhim bosqichlaridan biridir. 

Biror mavzuga nisbatan turli savollar (nima? nega? qanday? kimning foydasiga? qayerda 

muammo?) talabani ko‘p yo‘nalishda fikrlashga, masalaga turlicha qarashga, qarama-qarshi 

fikrlarni qabul qilishga undaydi. Bu esa tanqidiy fikr bilan birga muqobil fikrga ochiqlikni ham 

rivojlantiradi. 
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O‘qituvchilarda savol berish madaniyatini rivojlantirish orqali talabalar faollashadi, 

mustaqil fikr yuritadi, dalil asosida mulohaza yuritadi, savollarga emas, muammolarga yechim 

izlaydi. Bu esa tanqidiy fikrlash kompetensiyasining shakllanishida hal qiluvchi omildir. 

 Pedagogik jarayon natijasini baholash tizimini yangilash. Tanqidiy fikrlash 

mezonlariga asoslangan baholov tizimlarini joriy etish (argument kuchi, dalillar 

asoslanganligi, mustaqil qaror chiqarish qobiliyati). 

Pedagogik jarayon natijalarini baholash tizimini yangilash — bu o‘qitishdan tashqari 

o‘rganishni ham o‘zgartiradigan muhim islohot yo‘nalishidir. Baholash faqat ball qo‘yish 

vositasi emas, balki tanqidiy fikrlashni shakllantirish va rivojlantirish vositasi hamdir. 

An’anaviy baholash faqat faktlar yodlanganmi yoki yo‘qmi — shuni tekshiradi. 

Tanqidiy fikrlashni rag‘batlantirmaydi. Yangi baholash tizimi (kompetensiyaviy yondashuv 

asosida) tahlil qilish, sintez qilish, dalillash, o‘z fikrini asoslash kabi kognitiv faoliyatni 

baholaydi. Talaba faqat “bilish” emas, balki “fikr yuritish” orqali baho oladi. 

Yangi yondashuvda formativ baholash (jarayon davomida) — talabaning fikrlash 

jarayoniga turtki beradi, reflektiv baholash — talaba o‘z fikr yuritishini o‘zi tahlil qiladi; o‘zaro 

baholash va o‘zini baholash — tanqidiy va halol fikr bildirish madaniyatini shakllantiradi. Bu 

esa tanqidiy fikrning metakognitiv jihatini (ya’ni “men qanday o‘ylayapman?” degan 

tafakkurni) rivojlantiradi. 

Agar baholash mezonlari aniq bo‘lsa talaba nima asosida baho olishini tushunadi, bu 

mezonlarga mos fikr yuritadi (masalan: dalil, mantiq, xulosa qilish, muqobil fikr keltirish). 

Bugungi kunda baholashning interaktiv shakllari qo‘llanilmoqda. Portfolio talabaning o‘z 

fikr rivojlanishini ko‘rsatadi, loyiha asosida baholash esa real muammolar bo‘yicha tanqidiy 

qarorlar qabul qilishga undaydi. Bu shakllar orqali talaba murakkab vaziyatlarga tanqidiy va 

ijodiy yechimlar taklif qiladi. 

Yangi baholash tizimi xatolarni aniqlash emas, o‘rganish uchun turtki sifatida ishlaydi, 

“Nima noto‘g‘ri bo‘ldi?” o‘rniga, “Nimani qanday yaxshilash mumkin?” degan savolni beradi. 

Bu tanqidiy fikrni konstruktiv (ijobiy yo‘naltirilgan) tarzda rivojlantiradi. 

Baholash tizimi yangilansa, talaba faktlar emas, dalillar haqida o‘ylaydi, to‘g‘ri javob 

emas, mazmunli tahlil qilishga intiladi, o‘z fikrini asoslash, tanqidiy savollarga javob topish 

ko‘nikmasi shakllanadi. Shunday qilib, baholash tizimi — tanqidiy fikrlashni shakllantiruvchi 

kuchli pedagogik vositaga aylanadi. 

 Ta’lim jarayonida motivatsion omillarga e’tibor qaratish. Fikr bildirgan, dalil keltirgan, 

muammoni tahlil qilgan talabalarni rag‘batlantirish va e’tirof etish. 

Ta’lim jarayonida motivatsion omillarga e’tibor qaratish — talabalarni nafaqat o‘qishga, 

balki fikrlashga, savol berishga, tahlil qilishga va o‘z fikrini himoya qilishga undovchi muhim 

psixopedagogik vositadir. Tanqidiy fikrlash esa shunday ichki faollik va qiziqish asosida 

rivojlanadi. 

Motivatsiyalangan talaba bilimni o‘zlashtirish emas, tushunishga harakat qiladi, savollarga 

“tug‘ri javob topish” emas, masalani tahlil qilishga intiladi, o‘z fikrini bildirish va himoya 
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qilishdan qo‘rqmaydi. Tanqidiy fikrlash yuzaki emas, balki chuqur ishtirok va qiziqish asosida 

shakllanadi. 

Agar topshiriq dolzarb, hayotga yaqin, real muammo asosida bo‘lsa, ijodiy yondashuvga 

ochiq bo‘lsa, unda talaba uni jiddiy qabul qiladi va tahliliy, mantiqiy yondashuv bilan yechishga 

harakat qiladi. 

Motivatsiya yuqori bo‘lgan talaba “Nega bu axborot to‘g‘ri?”, “Boshqacha qarashlar 

yo‘qmi?”, “Qayerda xatolik bo‘lishi mumkin?” degan tanqidiy savollarni o‘zi beradi. Bu esa 

tanqidiy fikrning asosiy bosqichlaridan biri — shubha qilish (skeptitsizm)ni rivojlantiradi. 

Agar o‘z fikrini asoslab aytgan talaba ijobiy baholansa, tanqidiy tahlil uchun ball yoki fikr 

bildirilsa, tanqidiy savollar berish — qadrlansa, undagi motivatsiya ortadi va u keyingi safar 

ham tahlil, dalillash, savol berishga harakat qiladi. Tanqidiy fikr motivatsiya orqali 

mustahkamlanadi. 

Talabaning fikri eshitilsa, muhokama qilinsa, unga “seniki noto‘g‘ri” emas, “qanday 

fikrdasan?” deb murojaat qilinsa, u o‘z fikrini baham ko‘rishga himmatli deb bilsa, uning o‘z 

fikrini ochiq aytish, boshqa fikrlar bilan taqqoslash va fikrni himoya qilish kabi tanqidiy fikr 

ko‘nikmalari rivojlanadi. 

Motivatsion muhitda talaba xato qilsa ham fikr bildiradi, o‘z savollarini erkin beradi, 

noto‘g‘ri javoblar ustida fikr yuritishni o‘rganadi. Bu esa tanqidiy fikrda zarur bo‘lgan o‘z 

fikrini qayta ko‘rib chiqish (refleksiya) qobiliyatini shakllantiradi. 

Ta’limda motivatsion omillarga e’tibor qaratish talabani fikr bildirishga, o‘rganishni 

tanqidiy yondashuv bilan olib borishga, savollar berishga, shubha qilish, dalillash, qaror qabul 

qilishga ichki tayyorlik yaratadi. Demak, motivatsiya – tanqidiy fikrlashni boshlovchi kalit 

omildir. 

Hozirgi kunda ta’lim amaliyotida talabalarning tanqidiy fikrlashini rivojlantirishdagi 

quyidagi muammolarga duch kelinmoqda, xususan: 

 Passiv o‘qitish metodlarining ustuvorligi; 

 Akademik erkinlikning yetarli emasligi; 

 O‘qituvchilarning metodik tayyorgarligi pastligi; 

 Baholash tizimining faqat faktik bilimga asoslanganligi. 

Ushbu muammolarni hal qilish orqali tanqidiy fikrlashni samarali shakllantirish mumkin. 

Xulosa va takliflar. Tanqidiy fikrlash bugungi oliy ta’limda asosiy kompetensiyalardan 

biri sifatida qaralmoqda. Uni shakllantirish va rivojlantirish uchun zamonaviy, interfaol va 

muqobil fikrga ochiq ta’lim muhitini yaratish muhimdir. Tashkiliy va pedagogik shart-

sharoitlarning uyg‘unligi orqali nafaqat bilimli, balki mustaqil fikrlovchi, tahlil qila oluvchi va 

yangicha qarashlarga ega mutaxassislarni tayyorlash mumkin. Kelajakda bu yo‘nalishda 

ko‘proq ilmiy-amaliy tadqiqotlar olib borilishi zarur. 
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Annotatsiya. Maqolada ta’limni modernizatsiya qilish sharoitlarida o‘qituvchi faoliyati 

mazmunini takomillashtirish bo‘yicha olib borilgan zamonaviy ilmiy tadqiqotlar tahlili asosida 

ishlab chiqilgan bo‘lajak professional ta’lim o‘qituvchisi kasbiy mobilligining to‘rt komponentli 

tuzilmasi taklif etilgan. Komponentlarning har birining mazmuni bayon etilgan.  

Kalit so‘zlar: mobillik, kasbiy mobillik, o‘qituvchining kasbiy mobilligi, 

moslashuvchanlik, egiluvchanlik, tuzilma, tuzilmaning tashkil etuvchilari. 

 

СТРУКТУРА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ МОБИЛЬНОСТИ БУДУЩЕГО 

ПЕДАГОГА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Аннотация. В статье предлагается четырехкомпонентная структура 

профессиональной мобильности будущего педагога профессионального образования, 

разработанная на основе анализа современных научных исследований, проводимых по 

совершенствованию содержания деятельности педагога в условиях модернизации 

образования. Описано содержание каждого из компонентов. 

Ключевые слова: мобильность, профессиональная мобильность, 

профессиональная мобильность учителя, адаптивность, гибкость, структура, 

составляющие структуры. 

 

STRUCTURE OF PROFESSIONAL MOBILITY OF A FUTURE VOCATIONAL 

EDUCATION TEACHER 

Abstract. The article proposes a four-component structure of professional mobility for a 

future vocational education teacher, developed on the basis of an analysis of modern scientific 
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research conducted to improve the content of a teacher’s activities in the context of 

modernization of education. The contents of each component are described. 

Key words: mobility, professional mobility, professional mobility of a teacher, 

adaptability, flexibility, structure, components of the structure. 

 

KIRISH. Respublikamizda uzluksiz ta’lim tizimini tubdan isloh qilish, ilm-fan, texnika va 

texnologiyalarning tezkor rivojlanishi ta’lim mazmuniga ham izchil ravishda o‘zgartirishlar 

kiritish borasida “ta’lim va tarbiya tizimining barcha bo‘g‘inlari faoliyatini bugungi zamon 

talablari asosida takomillashtirish”ga ustuvor vazifa sifatida qaralmoqda. Mazkur vazifalarni 

amalga oshirishda ilmiy-tadqiqot va innovatsion faoliyatni rag‘batlantirish, ilm-fan va 

innovatsiya yutuqlarini amaliyotga joriy etishning samarali mexanizmlarini yaratish dolzarb 

hisoblanadi. Yuqoridagi dolzarb masalalar yuzasidan O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 

2019 yil 6-sentyabrdagi PF-5812-sonli «Professional ta’lim tizimini yanada takomillashtirishga 

doir qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida” gi Qarorining qabul qilinishi va unda ko‘rsatilgan 

masalalarda professional ta’limni rivojlantirish, ularda ta’lim jarayonini tashkil etish va olib 

borishda jahon standartlari talablariga javob beradigan mutaxassis kadrlarni tayyorlash 

masalalariga alohida to‘xtalib o‘tilganligi, hozirda oliy ta’lim tizimi borasida davlat siyosati 

mazmuni va talablari ham professional ta’lim tizimida talabalarning o‘quv-bilish faoliyatlarini 

rivojlantirishni taqozo etadi. Chunki bugungi kun oliy ta’lim tizimidagi talaba - ertangi kun 

professional ta’lim tizimining bo‘lajak yetakchi mutaxassisi, o‘qituvchisi, murabbiysi, rahbari 

bo‘lishi ko‘zda tutilgan.  

Hozirda oliy ta’lim tizimida bu sohada bir qancha muammolarni xal qilish ko‘zda tutilgan 

bo‘lib, ular quyidagilarni o‘z ichiga oladi: oliy ta’lim sohasida yetakchi xorijiy davlatlar bilan 

professional ta’lim tizimi borasidagi integratsiyasini ta’minlasa; ta’limning bu bosqichi o‘zining 

sifati, samaradorligi, shaffofligi, amaliy qiymatga egaligini amaliyotda yaqqol namoyon eta 

olsa; Bolonya shartnomasiga a’zo davlatlar qatoriga kirgan xolda, xalqaro ta’lim standartlariga 

muvofiq malakali, kuchli raqobatga bardoshli kadrlarni tayyorlashda shart-sharoitlarni 

yaratishga e’tiborni qaratish va kutilgan natijalarni qo‘lga kiritishda zarur ahamiyatga ega 

ekanligi isbot talab qilmaydigan aksioma sifatida e’tirof etilmoqda.  

Zamonaviy sharoitda uzluksiz ta’limning muhim bo‘g‘ini bo‘lgan professional ta’lim 

muassasasi o‘qituvchisining muhim sifatlari bo‘lib uning tezkor harakat qilish, qaror qabul 

qilish, vaziyatga moslashish, vazifalarni tezda bajarish va o‘zgaruvchan kasbiy sharoitlarga 

muvaffaqiyatli moslashish (jumladan: ta’limning zamonaviy texnik vositalari va dasturiy 

mahsulotlar turlarini kengaytirishda ifodalangan ta’limni raqamlashtirish sharoitiga, o‘qituvchi 

faoliyatini tashkil etuvchi ilmiy-tadqiqotchilik va metodik-texnologik sohalardagi sezilarli 

o‘zgarishlarni nazarda tutuvchi ta’lim standartlarining yangi avlodiga o‘tish sharoitiga; 

innovatsion ta’lim texnologiyalarini (masofaviy, loyihaviy) joriy etish va boshqalar) qobiliyati  

hisoblanadi. Kasbiy mobillik xodimning egiluvchanligi, uning yangi mehnat sharoitlariga 

moslashish qobiliyati sifatida belgilanadi. 
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Zamonaviy ilm-fanda “kasbiy mobillik” tushunchasi psixologlar, pedagoglar va 

sotsiologlar tomonidan faol ishlab chiqilib, o‘rganilmoqda. Sotsiologlar tomonidan asosan, 

insonning umr bo‘yi qayta o‘rganish, mashg‘ulotlar turini o‘zgartirish, yangi kasbni 

o‘zlashtirish qobiliyatida namoyon bo‘ladigan kasbiy mobillik jarayonlarining sodir bo‘lishi 

xususiyatlari o‘rganilsa, psixologik-pedagogik tadqiqotlar ob’ektlari bo‘lib quyidagilar 

hisoblanadi: insonning kasbiy faoliyatini yoki faoliyat turini o‘zgarishiga tayyorligi yoki 

moyilligi muammosi; mobillikni o‘z ehtiyojlari, qarashlari, maqsadlariga muvofiq faoliyatning 

yangi sharoitida o‘zini o‘zgartirish qobiliyatida ifodalangan va insonni hayotda, kasbda ijodiy 

o‘zini amalga oshirishiga olib keladigan shaxsiy xususiyat sifatida talqin etilish muammosi. 

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA. Psixologik lug‘atda “kasbiy 

mobillik” tushunchasi - bu shaxsning yangi texnika va texnologiyani tez va muvaffaqiyatli 

o‘zlashtirishi, kasbiy faoliyatda yetishmayotgan bilim va ko‘nikmalarni egallashga tayyorlik 

qobiliyati yangi texnologiyalarning samaradorligini ta’minlaydi degan mazmunda keltirilgan 

[16].  

B.M. Igoshevning fikricha, kasbiy mobillik bu - pedagoglarning shaxsiy-kasbiy o‘zini o‘zi 

anglashini ta’minlaydigan shaxsiy-kasbiy hususiyatlari sifatida tushuniladi va bir vaqtning 

o‘zida kasbiy pedagogik faoliyat sohasining rivojlanish omili bo‘lib hisoblanadi [7]. 

A.K. Markova kasbiy mobillikni “mustaqil va mas’uliyat bilan harakat qilishga imkon 

beruvchi psixik holat, inson mehnatining natijalaridan iborat bo‘lgan muayyan mehnat 

funksiyalarini bajarish ko‘nikma va qobiliyatiga ega bo‘lishi” deb ta’riflaydi [10].  

K.V. Shaposhnikov “kasbiy mobillik” tushunchasini mutaxassisning kasbiy faoliyatni 

amalga oshirishda samarali qarorlar qabul qilishga tayyorligi va qobiliyati sifatida tushunadi. 

Kasbiy mobillik “umuman olganda, insonga atrof-olam bilan o‘zaro munosabatda kasbiy 

faoliyatni samarali loyihalash va amalga oshirishga imkon beradigan bilim, ko‘nikma va 

tajribalar, shuningdek, shaxsiy sifatlarning integrallashgan to‘plami sifatida tavsiflanadi” [15]. 

E.A. Nikitinaning fikriga ko‘ra, kasbiy mobillik o‘zgaruvchan atrof-olamning asosida 

yotgan shaxsning o‘ziga xos samarali faoliyat zaxirasi sifatida namoyon bo‘ladi va 

mutaxassisning o‘zgarishlarga tayyorligini ta’minlaydi; uning kasbiy faoliyatga bo‘lgan ijodiy 

munosabatini rivojlantirishda, kasbiy muammolarni samarali hal qilishda ko‘p jixatli omillarni 

tanlashga hissa qo‘shadi [11]. 

 Yuqoridagilardan kelib chiqqan holda pedagogning kasbiy mobilligining asosiy belgilari 

nafaqat yangi o‘zgaruvchan sharoitlarga moslashish qobiliyatida, shuningdek, ularga quyidagi 

hususiyatlarni ham kiritish mumkin: o‘z kasbiy sohasiga oid bilimlar va analitik ko‘nikmalarga 

ega bo‘lish; o‘zini-o‘zi refleksiv va adekvat baholash, bashorat qilish usullarini egallashda 

namoyon bo‘ladi [14]. 

 A.I. Kovaleva eng yuqori darajadagi kasbiy mobillik turli ish faoliyatlarida 

moslashuvchanlikka ega bo‘lgan, zarur bilimlarni mustaqil ravishda o‘zlashtiradigan, ijodiy 

fikrlash va doimiy kasbiy o‘zini o‘zi takomillashtirish motivatsiyasini rivojlantiradigan 

xodimlarda namoyon bo‘ladi deb ta’kidlaydi [9]. 
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Tadqiqot usullarining xilma-xilligi “kasbiy mobillik” ni ta’riflash va tuzilishini aniqlash 

bo‘yicha turli xil qarashlarni keltirib chiqaradi. Ushbu yondashuvlarni tahlil qilish esa ko‘rib 

chiqilayotgan tushunchaning ba’zi umumiy tarkibiy qismlarini aniqlashga imkon beradi, 

xususan: 

– faollik, ya’ni faoliyatning yangi shakl va turlarini o‘zlashtirishning, shuningdek, kasbiy-

pedagogik ishchanlikning asosi sifatida tushuniladigan faoliyat ([1]; [5]; [6] ); 

– moslashuvchanlik - o‘zgaruvchan ish sharoitlariga moslashish qobiliyati; o‘z hayoti va 

faoliyatini o‘zgartirishga tayyorlik; kasbiy-pedagogik egiluvchanlik asoslari ([5];[6]); 

– ochiqlik, yangi, noma’lum, stereotiplarni rad etishga moyillik sifatida tushuniladi ([3]; 

[10]); 

– kommunikativlik - o‘quv faoliyati sub’ektlari bilan yangi munosabatlar va aloqalarni 

o‘rnatish qobiliyati va tayyorligi ([2]; [8]); 

– kreativlik, bu atrof-muhitga va o‘z faoliyatiga ijodiy munosabat, ularni o‘zgartirishga 

tayyorlik ([4]; [7]). 

S.V. Nujnovaning so‘zlariga ko‘ra kasbiy mobillik shaxsning xususiyati sifatida murakkab 

tuzilishga ega bo‘lib, quyidagilarni o‘z ichiga oladi: kasbiy mobillikka bo‘lgan ichki ehtiyoj, 

kasbiy mobillikda shaxsning o‘zini o‘zi anglashi, shakllangan refleksiya asosida kasbiy 

mobillikka tayyorlik [12]. 

 S.F. Jeltovaning fikricha shaxsning mobilligi quyidagi belgilar orqali namoyon bo‘ladi: 

yangi bilimlarni o‘zlashtirish va ulardan foydalanishda tashabbuskorlik ko‘rsatishda, ularni o‘z 

amaliy faoliyatiga faol tatbiq etish, o‘z harakatlarida ilmiy bilimlarga asoslanishga ongli ehtiyoj, 

dunyoga ochiqlik; o‘zgalarga va o‘ziga ishonish; egiluvchanlik; samaradorlik; bag‘rikenglik 

[17]. 

Demak, kasbiy mobillik qobiliyatlari rivojlangan kognitiv qobiliyatlarni, kreativlikni va 

tanqidiy fikrlashni o‘z ichiga oladi. Kasbiy mobillikning kognitiv asoslari umumta’lim, 

umumkasbiy va kasbiy bilimlar, shuningdek, asosiy malakalar va kompetensiyalar, bilimlarni 

tezda uzatish qobiliyatidan iborat. 

L.N. Goryunova kasbiy mobillikni o‘rganishning psixologik-pedagogik kontekstini 

quyidagi tarkibiy qismlarning uchligi sifatida izohlaydi: 

1) insonning asosiy umumkasbiy kompetensiyalarini shakllantirish orqali ichki 

mexanizminining rivojlanishini ta’minlaydigan shaxsning xususiyatlari; 

2) atrof-muhitni o‘zgartiruvchi jarayonlar bilan belgilanadigan inson faoliyati, uning 

natijasi insonning kasbda va hayotda o‘zini o‘zi anglashi bo‘lib hisoblanadi; 

3) insonning o‘zini va uning atrofidagi hayotiy jarayonlarni va kasbiy muhitini o‘zgartirish 

jarayoni [1]. 

O‘qituvchining kasbiy mobilligi tuzilmasini aniqlash quyidagi tadqiqotchilik masalasini 

yechishni taqozo etadi: 1) psixologik va pedagogik tadqiqotlarda mutaxassisning kasbiy 

mobilligini tuzilmalashtirish bo‘yicha to‘plangan tajribani o‘rganish; 2) yangi sharoitlarda 
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zamonaviy o‘qituvchi faoliyati mazmunining xususiyatlarini aniqlash; 3) o‘qituvchiga nisbatan 

kasbiy mobillik tuzilmasini aniqlashtrish. 

MUHOKAMA. Yuqoridagi muammolardan birinchisining yechimi shuni ko‘rsatdiki, 

zamonaviy fanda mutaxassisning kasbiy mobilligi tuzilishini aniqlashga yagona yondashuv 

ishlab chiqilmagan. Mualliflarning mutaxassisning kasbiy mobilligi tuzilishi to‘g‘risidagi 

fikrlarini umumlashtirish esa mavjud tadqiqotlarning ikkita guruhini ajratishga imkon beradi. 

Birinchi guruh tadqiqotlari mualliflari kasbiy mobillik tuzilishini shaxsiy sifatlar to‘plamini 

birlashtiruvchi quyidagi komponentlar majmuasi sifatida ko‘rib chiqishni taklif qiladilar: 

motivatsion - kasbiy mobillikga shakllangan ichki ehtiyoj;  

kognitiv-kompetenli - kasbiy bilimlarni mustaqil ravishda o‘zlashtirish qobiliyati bilan 

bevosita bog‘liq bo‘lgan kasbiy mobillik qobiliyatlari;  

refleksiv-baholovchi - shaxs o‘zining kasbiy mobilligi potensialini anglash, aks ettirish 

asosida shakllangan mobillikka tayyorligi [2]; 

asosiy - individual-tipologik, psixofiziologik xususiyatlar, shaxsiy sifatlar va xususiyatlar, 

intellektual xususiyatlar; 

sub’ektiv - kasbni, mutaxassislikni va hokazolarni o‘zgartirish zarurligini anglash, mavjud 

qarorni amalga oshirish usullarini tanlash (kasbiy mobillikni namoyish etishga tayyorlik);  

konativ - xulq-atvor reaksiyalari, o‘ziga xos tashqi harakatlar [3]. 

Ikkinchi guruh mualliflari kasbiy mobillik tuzilmasini shaxsning o‘ziga xos sifatlari va 

xususiyatlari shaklida taqdim etgan tadqiqotlar tashkil etadi: yangilikga ochiqlik, faollik, 

moslashuvchanlik, kommunikativlik, kreativlik [7;8]; yangiliklar kiritishga tayyorlik, 

intellektual labillik, kreativlik, refleksivlik, g‘ayritabiiy faoliyat [3]; faollik, tayyorlik, 

moslashuvchanlik, kreativlik [1]; faollik, moslashuvchanlik, kreativlik [4] va boshqalar. 

 Mutaxassisning kasbiy mobilligi tuzilishini tushunishda ma’lum farqlar mavjudligiga 

qaramay, barqaror tuzilmaviy birliklar mavjud bo‘lib, ularning u yoki boshqa talqinini 

ko‘pchilik tadqiqotlarda ko‘rish mumkin: yangilikga ochiqlik, moslashuvchanlik, faollik, 

kreativlik, refleksivlik, tayyorlik [13].  

Yuqoridagi belgilangan vazifalardan ikkinchisining yechimi yangi sharoitlarda 

o‘qituvchining faoliyati mazmunining xususiyatlarini aniqlashni nazarda tutadi, bu o‘z 

navbatida zamonaviy o‘qituvchining kasbiy mobilligi mazmuni va tuzilishini aniqlashga imkon 

beradi. 

O‘qituvchining ishlash amaliyotida an’anaviy ravishda uchta faoliyat turi ajralib turadi: 

o‘quv ishlari, tarbiyaviy ishlar, uslubiy ishlar. Biroq, yangi ijtimoiy-madaniy sharoitlarda ular 

nafaqat turli mazmun bilan to‘ldiriladi, balki ilgari majburiy bo‘lmagan, tavsiya xarakteriga ega 

faoliyat turlari bilan ham to‘ldiriladi: tadqiqotchilik faoliyati, sinfdan tashqari ishlar, tyutorlik. 

Zamonaviy sharoitda o‘qituvchining uslubiy faoliyati ilg‘or pedagogik tajribani o‘rganish, 

umumlashtirish va tarqatish bilan cheklanib qolmaydi, balki o‘z-o‘zini kasbiy rivojlantirish 

bo‘yicha tizimli ishlarni ifodalaydi. U ikkita asosiy vazifani hal etishni ta’minlaydi:  
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1) o‘qituvchining kasbiy malakasi va ilmiy-metodik darajasini oshirishni, uning uzluksiz 

kasbiy rivojlanishini;  

2) o‘quv jarayonini ilmiy asoslangan o‘qitish vositalari (rejalar, dasturlar, o‘quv va o‘quv-

metodik adabiyotlar, o‘qitish va natijalarni taxlil qilishning axborot hamda an’anaviy vositalari 

va boshqalar) bilan ta’minlashni.  

Yangi sharoitlarda uslubiy ish o‘qituvchining ilmiy-tadqiqotchilik faoliyati bilan uzviy 

bog‘liq bo‘lib, u bir tomondan, kasbiy faoliyatda yuzaga keladigan va o‘z vaqtida ilmiy 

asoslangan yechimni talab qiladigan muammolarni tahlil qilish va tuzatishga qaratilgan bo‘lsa, 

ikkinchi tomondan, nafaqat mustaqil ilmiy tadqiqotni amalga oshirish, balki o‘quvchilarning 

loyihaviy tadqiqotchilik faoliyatini samarali boshqarish bo‘yicha zarur tajriba to‘plashni hamda 

bilimlarini kengaytirishni ta’minlaydi. 

Zamonaviy o‘qituvchi faoliyatining muhim tarkibiy qismi bu uning o‘quvchilarga 

maslahat berishga va individual ta’lim yo‘nalishini qurishda yordam berishga, o‘z-o‘zini 

o‘qitish, o‘z-o‘zini rivojlantirish, kasbiy o‘zini o‘zi belgilash dasturlarini ishlab chiqishga 

qaratilgan tyutorlik rolidagi vazifasidir. O‘qituvchining sifat jihatidan farq qiladigan uslubiy, 

ilmiy-uslubiy, mazmunli va texnologik darajalarda amalga oshiriladigan kasbiy faoliyatining 

muvaffaqiyati quyidagilar bilan belgilanadi: 

– ta’lim sohasidagi innovatsiyalarga ochiqligi va sezuvchanligi; 

– innovatsion loyihani amalga oshiruvchi pedagogik hamjamiyatga tabiiy ravishda 

qo‘shilish qobiliyati; 

– o‘quv jarayonining boshqa sub’ektlari bilan birgalikdagi kasbiy faoliyat sharoitlarining 

o‘zgarishi natijasida paydo bo‘lgan maqsad va vazifalarga muvofiq qo‘shma faoliyatni tashkil 

etish va amalga oshirish qobiliyati; 

– uzluksiz kasbiy o‘z-o‘zini o‘qitish va o‘z-o‘zini rivojlantirish asosida o‘zgaruvchan 

sharoitlarda faoliyatni sifatli amalga oshirish sabablarini anglash; 

– kasbiy faoliyatning yangi sharoitlariga moslashish qobiliyati; 

– uzluksiz kasbiy-ijodiy o‘z-o‘zini rivojlantirish, kasbiy kompetensiyalarni boyitish 

qobiliyati; 

– kasbiy faoliyatning o‘zgaruvchan sharoitlarida talab qilinadigan yangi bilim va 

ko‘nikmalarni o‘zlashtirishga texnologik tayyorlik; 

– o‘zini va o‘z imkoniyatlarini yangi, o‘zgaruvchan sharoitlarda kasbiy faoliyat talab 

qiladigan jixatlar bilan bog‘lashga qaratilgan refleksiv qobiliyati.  

Shunday qilib, yuqoridagilarni umumlashtirib, biz o‘qituvchining kasbiy mobillik 

tuzilishida o‘zaro bog‘liq bo‘lgan to‘rtta komponentni belgilaymiz: motivatsion, shaxsiy, 

kognitiv-faoliyatli, refleksiv-baholash. 

Motivatsion komponent insonning kasbiy faoliyatining o‘zgaruvchan sharoitlarida kasbiy 

o‘zini o‘zi rivojlantirish va o‘zini o‘zi anglash,  turdosh mutahasislikni egallashga va martaba 

o‘sishiga (yutuqlarga motivatsiyasini rivojlantirishga) intilish, o‘zini va kasbiy muhitni 

o‘zgartirishga tayyorlik uchun ichki ehtiyojini tavsiflaydi.  
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Shaxsiy komponent individning yangilikga sezgirligini belgilovchi, kasbiy faoliyatning 

o‘zgaruvchan sharoitlarida o‘qituvchining kasbiy o‘z-o‘zini amalga oshirish muvaffaqiyatini 

ta’minlovchi individual-tipologik va shaxsiy sifatlarini (faollik, ichki erkinlik, 

moslashuvchanlik, o‘rganish qobiliyati, divergentlik, kreativlik, kommunikativlik, fikrlashning 

egiluvchanligi va tanqidiyligi, o‘z-o‘zini nazorat qilish) birlashtiradi. 

Kognitiv-faoliyatli komponent asosiy kompetensiyalar, umumiy kasbiy va predmetli-

metodik bilimlardan tashkil topadi. Ko‘rib chiqilayotgan muammo kontekstida o‘qituvchining 

bilimlar va ko‘nikmalar tizimida quydagilar alohida o‘rin tutadi: 

- natijali mustaqil ta’lim olishni tashkil etish bilan bog‘liq bilimlar; 

- yangi bilimlarni va texnologiyalarni mustaqil o‘zlashtirishning turli (an’anaviy va 

innovatsion) ko‘nikmalari; 

- mavjud kasbiy bilim va tajribani yangi vaziyatga o‘tkazish qobiliyati. 

Refleksiv-baholash komponenti faoliyatning yangi sharoitlari talablari bilan o‘zini, o‘z 

imkoniyatlarini o‘zaro bog‘lash asosida kasbiy faoliyatning yangi sharoitlarida ishlashga 

potensial tayyorligi darajasida o‘qituvchining o‘z-o‘zini baholashini taminlaydi. Yangi kasbiy 

vaziyatda yuzaga keladigan qiyinchiliklarning sabablarini topishga qaratilgan refleksiya - 

mavjud bilimlarning mos emasligini anglashni ta’minlaydi, faoliyatning mavjud tajribasiga 

tanqidiy munosabatni shakllantiradi va natijada kasbiy o‘zini o‘zi o‘qitish va o‘zini o‘zi 

rivojlantirish jarayonlarini rag‘batlantiradi.  

XULOSA. Xulosa sifatida shuni ta’kidlash kerakki, mobillik integral xususiyat sifatida 

bajarilayotgan harakatga yuqori motivatsiya, bajarilayotgan faoliyatga qiziqish, faollik, 

egiluvchanlik, moslashuvchanlik, kreativlik va uni amalga oshirishda ochiqlik bilan 

tavsiflanadi.  

O‘qituvchining kasbiy mobilligi uning faoliyati mazmunini o‘zgarishiga tezkor moslashish 

imkoniyatini yaratadi. Ya’ni, kasbiy mobillik o‘qituvchi shaxsining ma’lum qobiliyatinigina 

emas, balki kasbiy faoliyatini tashkil qilish, rivojlantirish, moslashuvchan tafakkurga ega 

bo‘lish, yangiliklarni qabul qilish va ularni jarayonga samarali singdirishning uyg‘unligini 

ifodalaydi. Kasbiy mobillik shaxsning turli muammoli vaziyatlarga nisbatan ta’sirchanligi 

samarasini ifodalovchi asosni, shuningdek, atrof-muhit va ruhiyatida kechayotgan 

o‘zgarishlarga bo‘lgan mustahkam shaxsiy manbaini tashkil qiladi. 

Taqdim etilayotgan o‘qituvchining kasbiy mobilligining tuzilmasi o‘qituvchining kasbiy 

mobilligini rivojlantirish jarayonini rag‘batlantiruvchi va cheklovchi omillarni o‘rganishning 

asosi sifatida ishlatilishi mumkin. Ushbu tuzilmani oliy kasbiy ta’lim tizimida o‘qituvchilarni 

tayyorlash tizimiga yoyilishi bizga shaxsning xususiyatlariga e’tibor qaratishga imkon beradi, 

ularning maqsadli rivojlanishi bo‘lajak o‘qituvchilarning yuqori darajadagi kasbiy mobilligini 

ta’minlaydi. 
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Anotatsiya: Ushbu maqolada oliy ta’limda dars jarayonida zamonaviy interaktiv 

texnologiyalar, jumladan 3D animatsion modellar va Model-Based Learning (MBL) metodidan 

foydalanishning metodikasi batafsil tahlil qilinadi. Tadqiqot fizika fanining “Ideal gaz 

qonunlari” mavzusini o‘rgatishda raqamli simulyatsiyalar, vizualizatsiya vositalari va MBL 

yondashuvi yordamida talabalar tomonidan fan mazmunini chuqur o‘zlashtirish, ijodiy tafakkur, 

tanqidiy fikrlash va mustaqil o‘rganish ko‘nikmalarini rivojlantirish imkoniyatlarini ko‘rsatadi. 

Mazkur metodika nafaqat nazariy bilimlarni amaliy faoliyat bilan bog‘lashga, balki murakkab 

nazariy tushunchalarni oson va tushunarli shaklda qabul qilishga ham yordam beradi. 

Shuningdek, u o‘quv jarayonida talabalar faolligini oshirish, ularning muammolarni model 

asosida hal qilish qobiliyatlarini shakllantirish hamda ta’lim sifatini yanada yaxshilashga xizmat 

qiladi. Bu yondashuv zamonaviy ta’lim tizimlarida samarali qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan yangi 

pedagogik texnologiyalar sirasiga kiradi. 

Kalit so‘zlar: Interaktiv texnologiyalar, 3D animatsiya, Model-Based Learning (MBL), 

raqamli simulyatsiyalar, kreativ tafakkur, fizika ta’limi, gaz qonunlari, vizualizatsiya vositalari, 

ta’lim metodikasi, talabalarning faolligi, oliy ta’limda innovatsiya. 

 

МЕТОДИКА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ЦИФРОВЫХ ИНТЕРАКТИВНЫХ 

ТЕХНОЛОГИЙ ДЛЯ ГЛУБОКОГО УСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА И 

РАЗВИТИЯ КРЕАТИВНОГО МЫШЛЕНИЯ 

Аннотация: В данной статье подробно анализируется методика использования 

современных интерактивных технологий в учебном процессе высших учебных 

заведений, в частности, 3D-анимационных моделей и метода обучения, основанного на 

моделировании (Model-Based Learning, MBL). В исследовании рассматриваются 

возможности глубокого усвоения содержания учебного материала, развития 

креативного, критического и самостоятельного мышления студентов при изучении темы 

mailto:sevara08.90@mail.ru
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“законы идеального газа” в курсе физики с использованием цифровых симуляций, 

визуализационных средств и подхода MBL. Предлагаемая методика способствует не 

только интеграции теоретических знаний с практической деятельностью, но и облегчает 

восприятие сложных теоретических понятий в доступной и наглядной форме. Кроме 

того, она способствует активизации студентов, формированию навыков решения 

проблем с помощью моделей и повышению качества образования. Данный подход 

относится к числу современных педагогических технологий, которые могут эффективно 

применяться в системе высшего образования. 

Ключевые слова: Интерактивные технологии, 3D-анимация, обучение на основе 

моделирования (MBL), цифровые симуляции, креативное мышление, обучение физике, 

законы газов, средства визуализации, методика преподавания, активность студентов, 

инновации в высшем образовании. 

 

METHODOLOGY FOR USING DIGITAL INTERACTIVE TECHNOLOGIES 

TO DEEPEN SUBJECT MASTERY AND DEVELOP CREATIVE THINKING 

Abstract: This article provides a detailed analysis of the methodology for integrating 

modern interactive technologies into higher education learning processes, with a particular focus 

on 3D animation models and the Model-Based Learning (MBL) approach. The study explores 

how digital simulations, visualization tools, and the MBL method can be applied in teaching the 

topic of “Ideal gas laws” in physics to enhance students’ deep understanding of the subject 

content, as well as to foster creative, critical, and independent thinking skills. The proposed 

methodology not only helps bridge theoretical knowledge with practical application, but also 

facilitates comprehension of complex theoretical concepts in a clear and accessible visual 

format. Additionally, it contributes to increasing student engagement, developing their ability 

to solve problems through modeling, and improving overall educational quality. This approach 

is considered among the innovative pedagogical technologies that can be effectively 

implemented in modern higher education systems. 

Keywords: Interactive technologies, 3D animation, Model-Based Learning (MBL), digital 

simulations, creative thinking, physics education, gas laws, visualization tools, teaching 

methodology, student engagement, innovation in higher education. 

 

KIRISH 

O‘zbekiston Respublikasi 2018–2025 yillarga mo‘ljallangan demokratik islohotlar va 

raqamli transformatsiya strategiyasi doirasida ta’lim tizimini modernizatsiya qilish, raqamli 

texnologiyalarni ta’lim jarayoniga keng integratsiya qilish masalalari ustuvor yo‘nalish sifatida 

belgilangan. Shu munosabat bilan 2018 yil 3 iyuldagi PQ-3832-sonli qaror [2] va 2018 yil 21 

noyabrdagi PQ-4022-sonli qaror [3] bilan davlat boshqaruvida raqamli iqtisodiyot, elektron 

hukumat hamda axborot tizimlari integratsiyasi tashkillashtirib berildi. 2020 yil 28 aprelda 

imzolangan PQ-4699-sonli qaror orqali raqamli iqtisodiyot va elektron hukumat konsepsiyasi 
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tasdiqlanib, ta’lim sohasida interaktiv platformalar va raqamli vositalarni joriy etish yo‘lga 

qo‘yildi [4]. Shuningdek, “Raqamli O‘zbekiston – 2030” strategiyasi (PF-6079-son 

Farmoni) ta’lim sohasining raqamlashtirilishi va electron ta’lim infratuzilmasi rivojlanishiga 

katta urg‘u berdi [1]. Tadqiqotning ilmiy-amaliy ahamiyati shundaki, zamonaviy raqamli 

interaktiv texnologiyalar – xususan, 3D animatsion modellar va Model-Based Learning 

(MBL) yondashuvi orqali fanni chuqur o‘zlashtirish va kreativ tafakkurni rivojlantirish 

bo‘yicha amaliy metodika ishlab chiqilmoqda. Bu metodika nafaqat nazariy bilimlarni amaliy 

faoliyat bilan bog‘lashga, balki murakkab nazariy tushunchalarni vizual, interaktiv yo‘l bilan 

yetkazishga yordam beradi. 

Mazkur yondashuv O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining ta’lim sohasida 

innovatsiyalarni joriy etish va yoshlarni raqamli ko‘nikmalarga o‘qitish bo‘yicha strategik 

qarorlari bilan mos keladi. Jumladan, 2024 yil 15 maydagi PQ-178-sonli qaror orqali 

hududlarda yoshlar uchun “IT-shaharcha”lar tashkil etilishi, ularning raqamli texnologiyalarni 

o‘rganish imkoniyatlarini kengaytirishi ta’kidlangan [5]. Bizning metodika, ayniqsa, fizikada 

“gaz qonunlari” mavzusi bo‘yicha, talabalar faolligini oshirish va mustaqil fikrlash 

ko‘nikmalarini shakllantirish bo‘yicha pedagogik yechimlarni taklif etadi. Bu esa ta’lim sifati, 

innovatsion metodlar va raqamli texnologiyalarni o‘zaro uyg‘unlashtirish orqali oliy ta’limda 

ijobiy o‘zgarishlarni rag‘batlantiradi. 

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR 

Bugungi kunda dars jarayonini yanada sifatli olib borish uchun ko‘pgina shart-sharoitlar 

yaratilgan, o‘quv xonalari zamonaviy kompyuter vositalari bilan ta’minlangan. Bo‘lajak fizika 

fani o‘qituvchilarining o‘z mutaxassislik fanini o‘qitishda, metodik tayyorgarligini 

takomillashtirishda, ta’lim jarayonini maqsadga muvofiq tarzda tashkil etishda, innovatsion 

ta’lim, axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini va raqamli texnologiyalarni chuqur 

o‘zlashtirishlari zarur bo‘ladi [22].  

Kasbiy kompetensiya sifatida kreativlik (ijodkorlik) oʻqituvchi kasbiy faoliyatining turli 

bosqichlarida uning ijodiy yutuqlarini aks ettiradi va yangi kasbiy mahsulotlar hamda yuqori 

natijalarga erishish qobiliyati sifatida tushuniladi. Tahlil etilgan ilmiy tadqiqot ishlarida 

integrativ kreativlik, kasbiy rivojlanishning psixologik-pedagogik asoslari A.V.Brushlinskiy[8] 

ilmiy tadqiqotlarida; kreativ salohiyat va kreativlikni rivojlantirish, kommunikativ 

kompetensiya va kommunikativ madaniyatni tarbiyalash Ed.De Bono[9], A.M.Matyushkin[10], 

E.Torrence[11], tadqiqotlarida, boʻlajak oʻqituvchilarning ijodiy qobilyatlarini kompyuter 

muhiti asosida rivojlantirish Sh.Z.Shigapov[12],  fizika o‘qitish jarayonida nazariy tafakkurni 

rivojlantirish D.V.Vinogradov[13] tadqiqotlarida oʻrganilgan. Kompyuter modellashtirishni 

qo’llab o’qitish N.B.Rozova[14] ilmiy ishlarida yoritilgan boʻlib, kompyuterda o’qitishning 

psixologik-pedagogik jihatlari molekulyar fizikani oʻrganish misolidan foydalangan holda oʻrta 

maktab uchun keltirilgan. 

Malaka oshirish ta’limi tizimida kreativ oʻqitishni rivojlantirish boʻyicha qator ilmiy 

tadqiqotlar amalga oshirilgan. Jumladan, Oʻzbekiston Respublikasida malaka oshirish tizimi va 
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kasb-hunar ta’limini takomillashtirish muammolari R.Joʻraev[15], M.Yoʻldoshev[16], 

N.Muslimov[17], Oʻ.Tolipov[18], T.Shoymardonovlarning [19] ilmiy ishlarida yoritilgan 

boʻlsa, kreativ oʻqitish muammolari G.Ibragimova[20] va boshqa olimlar tomonidan 

oʻrganilgan.  

Bizning tadqiqot doirasida yaratilgan maxsus 3D animatsion virtual ishlanma gaz 

qonunlari mavzusini o‘qitishda muhim vosita sifatida qo‘llanildi. Ushbu interaktiv vosita 

o‘quvchilarga fizik jarayonlarni an’anaviy grafik yoki matematik formulalardan ko‘ra vizual va 

dinamik shaklda idrok etish imkonini beradi. 

 
1-rasm. Ideal gaz qonunlari o‘rganishga doir virtul ishlanma 

Virtual ishlanma quyidagi funksional imkoniyatlarga ega: 

- Jarayonni 3D formatda realistik tarzda kuzatish: Talabalar gaz molekulalarining 

harakati, to‘qnashuvi, energiya almashinuvi va bosim-hajm-harorat o‘zgarishlarini 

vizual tarzda ko‘rish imkoniga ega bo‘ladilar. Bu esa molekulyar-kinetik nazariyani 

intuitiv ravishda tushunishga yordam beradi. 

- “Ma’lumotlar tugmasi”: Ushbu tugma bosilganda, Ideal gaz qonunlariga oid ilmiy 

ma’lumotlar chiqadi, talabalar mavzu haqida nazariy ma’lumotlarga ega bo‘ladilar. 

- “Metod” tugmasi orqali MBL bosqichlarini faollashtirish: Ushbu tugma bosilganda, 

Model-Based Learning (MBL) metodining asosiy bosqichlari — ya’ni muammoli 

vaziyatni ilgari surish, kuzatish, tahlil qilish, modellashtirish, tekshirish va 

umumlashtirish — ketma-ket tarzda paydo bo‘ladi. Har bir bosqichda talabalar izchil 

faoliyat olib borishga yo‘naltiriladi. 

- “Muammoli savollar” bo‘limi: Bu tugmani bosish orqali foydalanuvchi ilmiy 

izlanishga undovchi savollar ro‘yxatini ko‘radi. Ushbu savollar dars mazmunini tahlil 

qilish, tanqidiy va kreativ tafakkurni faollashtirishga xizmat qiladi. Misol uchun: “Agar 
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gazning hajmi ikki baravar kamaytirilsa, bosim qanday o‘zgaradi?” yoki “Harorat 

o‘zgarishining molekulalar harakatiga qanday ta’siri bor?” 

Mazkur animatsion vosita nafaqat fan mazmunini chuqur o‘zlashtirish, balki talabalarning 

ilmiy izlanish madaniyati, mustaqil fikrlash qobiliyati, hamda axborotni modellashtirib tahlil 

qilish kompetensiyasini shakllantirishda muhim didaktik vosita bo‘lib xizmat qiladi. 

Shuningdek, bu virtual qurilma o‘quv jarayoniga texnologik yondashuvni olib kirib, “Raqamli 

O‘zbekiston – 2030” strategiyasiga mos innovatsion yondashuvlarni amaliyotga tatbiq etish 

imkonini beradi. 

Mazkur metodik yondashuvda “Model-Based Learning” (MBL) metodi asosida ideal gaz 

qonunlarini talabalarga tushuntirish jarayoni bosqichma-bosqich amalga oshiriladi. Ushbu 

texnologik yondashuv o‘quvchilarda nafaqat nazariy bilimlarni egallash, balki kuzatish, tahlil 

qilish va modellashtirish ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qiladi. Quyida ushbu uslub 

bosqichlari keltiriladi: 

1. Muammo vaziyatini yaratish: Dars o‘quvchilarni real hayotga yaqin voqea asosida 

fikrlashga yo‘naltirishdan boshlanadi. Masalan, siqilgan gaz balonchasida qanday fizik 

hodisalar yuz berishi mumkin? Savol orqali ularda qiziqish uyg‘otiladi. Shundan so‘ng, 3D 

vizualizatsiya vositalari orqali gaz molekulalarining harakati — ularning o‘zaro to‘qnashuvi, 

harakat tezligi va energiya almashinuvi kabi jihatlar namoyish etiladi. Bu jarayon davomida 

o‘qituvchi o‘quvchilarga kuzatish va fikrlashni rag‘batlantiruvchi savollar beradi. 

2. Modellarni o‘zlashtirish va mantiqiy tushunchalarga ega bo‘lish: Talabalar 

simulyatsiya asosida gazdagi fizik jarayonlarni tahlil qiladi. O‘qituvchi esa jarayonga bog‘liq 

bo‘lgan klassik formulalarni tushuntirib beradi, jumladan: 

 𝑃𝑉 = 𝑛𝑅𝑇 

 P=
1

3
𝑛𝑚0𝑣2    

 P=
2

3
𝑛𝐸𝑘     

   𝑃 = 𝑛𝑘𝑇 

Har bir tenglama orqali fizik hodisalar izohlanadi va ular qanday qilib simulyatsiya orqali 

ko‘rsatilayotganiga e’tibor qaratiladi. Talabalar simulyatsiya kuzatuvlari bilan nazariy 

formulalar o‘rtasida bog‘liqliklarni topishga yo‘naltiriladi. 

3. Tajriba asosida tekshirish va isbotlash: Ushbu bosqichda talabalar 3D simulyatsiya 

vositasida gazning harorati, bosimi va hajmi o‘zgarishi jarayonida molekulalarning qanday 

harakatda bo‘lishini, ular orasidagi to‘qnashuvlar va kinetik energiya o‘zgarishlarini mustaqil 

tahlil qiladi. Shuningdek, matematik hisob-kitoblar yordamida nazariy natijalarni aniqlash va 

ularni simulyatsiyadagi amaliy natijalar bilan solishtirish orqali tajribaning ishonchliligiga baho 

berishadi. 

4. Takomillashtirish va refleksiya: Simulyatsiya asosida olingan ma’lumotlar talabalarda 

fikrlash, tahlil qilish va takomillashtirish kompetensiyalarini shakllantiradi. Ular modeldagi 
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kamchiliklar, cheklovlar yoki yaxshilash imkoniyatlari haqida takliflar beradilar. Bu bosqich 

ijodiy va tanqidiy fikrlashni rivojlantirishga xizmat qiladi. 

5. Nazariy xulosalash va hayotiy misollar bilan bog‘lash: Dars yakunida talabalar o‘z 

kuzatuv va modellashtirish natijalariga asoslanib, gaz qonunlari va molekulyar-kinetik 

nazariyaga oid asosiy tushunchalarni umumlashtirib yozib oladilar. So‘ngra bu qonunlarning 

amaliyotdagi qo‘llanishi — masalan, avtomobil shinalarida bosim o‘zgarishi, gazlangan 

ichimliklar idishlaridagi bosim balansi kabi holatlar bilan bog‘lab tushuntirish amalga 

oshiriladi. 

Zamonaviy fan yutuqlaridan ta’lim jarayonida foydalanish, didaktik (ko’rsatmalilik, 

ilmiylik, nazariyaning amaliyot bilan mosligi) prinsiplar asosida yondashish muhimdir [23]. 

Fizika fanini o‘qitishda jarayonlarni modellashtirishni tatbiq etish jarayonini nazariy jihatdan 

o‘rganish, tahlil qilish, amaliyotda qo‘llash, shuningdek, uning vosita va modellarini yaratish, 

talabalarning fizikaviy hodisa va jarayonlarni chuqur o‘rganish va tahlil qilishlariga, kreativ 

fikrlashini rivojlanishiga zamin yaratadi [21]. 

NATIJALAR VA MUHOKAMA 

O‘tkazilgan metodik tajriba va ishlab chiqilgan 3D animatsion virtual vosita asosida 

Shahrisabz Davlat Pedagogika institutining fizika yo‘nalishi bakalavr bosqichi 1-kurs 

talabalariga “Umumiy fizika” fanidan olib borilgan ma’ruza va amaliy darslar tahlili quyidagi 

pedagogik va didaktik natijalarni ko‘rsatdi: 

1. Fanni tushunish darajasi oshdi: Model-Based Learning (MBL) metodidan foydalangan 

holda talabalarga ideal gaz qonunlarini 3D simulyatsiya orqali o‘rgatish, ularning 

mavzuni chuqur anglashiga olib keldi. Ayniqsa, molekulalarning harakati, bosim va 

harorat o‘zgarishlari kabi abstrakt tushunchalarni vizual kuzatish orqali talabalar mavzuni 

amaliy asosda qabul qila oldilar. 

2. Talabalar faolligi va fikrlash darajasi oshdi: Dars davomida simulyatsiyadan foydalanish, 

MBL bosqichlarining aniq yo‘nalishi, hamda muammoli savollarni tahlil qilish talabalar 

faolligini oshirdi. Ular o‘z fikrlarini erkin ifoda qilish, taxminlar ilgari surish, natijalarni 

baholash va xulosa chiqarishga faol jalb etildilar. 

3. Tanqidiy va ijodiy fikrlashni shakllantirdi: Takomillashtirish bosqichi orqali talabalar 

modellashtirilgan tizimni tahlil qilib, uni yanada yaxshilash bo‘yicha takliflar ilgari 

surdilar. Bu esa ijodiy va tanqidiy fikrlashni rivojlantirishda ijobiy samara berdi. 

4. Nazariy bilim bilan amaliyotni bog‘lash imkoni yaratildi: Virtual animatsiya yordamida 

fizik qonunlarning vizual tahlili o‘tkazilishi natijasida talabalar nazariy formulalarni real 

jarayonlar bilan bog‘lashga o‘rgandilar. Bu esa mavzuni faqat eslab qolish emas, balki 

tushunib o‘zlashtirishga xizmat qildi. 

5. Interaktiv ta’lim vositalarining samaradorligi tasdiqlandi: Tajriba natijalari shuni 

ko‘rsatdiki, raqamli vositalar orqali tashkil etilgan o‘quv jarayoni an’anaviy 

yondashuvlarga nisbatan samaraliroq bo‘lib, o‘quvchilarning e’tiborini jamlash, faol 

ishtirokini ta’minlash va o‘zlashtirish darajasini oshirishga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. 
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Bu tadqiqotning asosiy xulosasi shundan iboratki, MBL metodikasi va raqamli vizual 

texnologiyalar uyg‘unligi o‘qitish jarayonining samaradorligini sezilarli darajada oshiradi. 

Xususan, fizika kabi mantiqiy-matematik fikrlashni talab etuvchi fanlarda bu yondashuv 

talabalarni faollashtirish va mavzularni chuqur tahlil qilishda alohida ahamiyat kasb etadi. 

XULOSA 

Ushbu tadqiqot doirasida Model-Based Learning (MBL) metodikasi va 3D animatsion 

virtual ishlanmalardan foydalangan holda ideal gaz qonunlari mavzusini o‘qitish samaradorligi 

sinovdan o‘tkazildi. Olingan natijalar shuni ko‘rsatdiki, raqamli interaktiv vositalar yordamida 

o‘quv jarayonini tashkil etish nafaqat talabalar bilimlarini chuqurroq o‘zlashtirishga, balki 

ularning kreativ va tanqidiy tafakkurini rivojlantirishga xizmat qiladi. 3D simulyatsiyalar va 

MBL bosqichlari orqali talabalarning mavzuni amaliy jihatdan anglab yetishi, mustaqil fikrlash 

va ilmiy tahlil qilish ko‘nikmalarining shakllanishi ta’minlandi. Shu bilan birga, interaktiv 

o‘qitish vositalari ta’lim sifatini oshirishda muhim omil ekanligi tasdiqlandi. Kelgusida ushbu 

metodologiyani boshqa fanlar va ta’lim jarayonining turli bosqichlarida keng qo‘llash 

imkoniyatlari izlanishi zarur. 
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Annotatsiya. Maqolada talabalarni musiqa vositasida ma’naviy-axloqiy rivojlantirishning 

shakl va usullari yuzasidan bir qator ilmiy mulohazalar bayon etilib, musiqa vositasida 

ma’naviy-axloqiy tarbiyaning maqsadi, vositalari va natijalari oʻrtasida, shuningdek, guruh 

rahbar va talabaning fikrlashi, faoliyat motivlari oʻrtasida g‘oyat murakkab bog‘liqlik borligi 

yoritib berilgan. Shuningdek vosita maqsad bilan natija oʻrtasidagi oʻrta boʻg‘in hisoblanishi, 

ayrim pedagogik vosita konkret sharoitga qarab foydali yoki zararli, zaif yoki ta’sirchan boʻlishi 

mumkinligi, ayrim vositaga haddan tashqari e’tibor berib, doimo qoʻllash boshqalarini unutish 

tarbiyaviy ishda muqarrar ravishda nuqsonlarga olib kelishi haqida keng tushunchalar 

keltirilgan. 

Kalit so’zlar: talabalarning ma’naviy qiyofasi, musiqa vositalari, ma’naviy-axloqiy 

rivojlanish, shakl va usullar, ma’naviy-axloqiy ishlar rejasi. 

 

ФОРМЫ И МЕТОДЫ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОГО РАЗВИТИЯ 

УЧАЩИХСЯ ЧЕРЕЗ МУЗЫКУ 

Аннотация. В статье представлен ряд научных положений о формах и методах 

духовно-нравственного воспитания учащихся посредством музыки, отмечающих 

чрезвычайно сложную взаимосвязь цели, средств и результатов духовно-нравственного 

воспитания посредством музыки, а также мышления руководителя и учащегося с 

мотивами деятельности. Представлены также общие положения о том, что средство 

рассматривается как промежуточное звено между целью и результатом, что одни 

педагогические средства могут быть полезными или вредными, слабыми или 

эффективными в зависимости от конкретных условий, что чрезмерное внимание и 

постоянное использование одних средств и забвение других неизбежно приводят к 

дефектам в педагогической работе.  
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Ключевые слова: духовный облик учащихся, музыкальные инструменты, духовно-

нравственное развитие, формы и методы, план духовно-нравственной работы. 

 

FORMS AND METHODS OF SPIRITUAL AND MORAL DEVELOPMENT OF 

STUDENTS THROUGH MUSIC 

Annotation. The article presents a number of scientific considerations on the forms and 

methods of spiritual and moral development of students through music, highlighting the 

extremely complex relationship between the goal, means and results of spiritual and moral 

education through music, as well as between the thinking of the group leader and the student, 

and the motives of activity. It also presents broad concepts that the tool is considered an 

intermediate link between the goal and the result, that some pedagogical tools can be useful or 

harmful, weak or effective depending on specific conditions, and that paying excessive attention 

to and constantly using some tools and forgetting others inevitably leads to shortcomings in 

educational work. 

Keywords: spiritual image of students, musical instruments, spiritual and moral 

development, forms and methods, spiritual and moral work plan. 

 

KIRISH. Oliy taʼlim muassasalarida talabalarni musiqa vositasida ma’naviy-axloqiy 

tarbiyasi yuzasidan ishlarini tashkil qilishda bir qator shakl va usullarni amalga oshirishni taqazo 

qiladi. Bunda muhim qirralardan biri musiqa vositasida ma’naviy-axloqiy tarbiya mezonlari va 

uning maqsad, vazifalari, vositalari hamda tarbiyaviy ta’sirni tabaqalashgan holda vaqt jihatidan 

butun bakalavrlik davrida taqsimlash muammosidir. Bundagi talabaning oliy taʼlim 

muassasalarining u yoki bu kursida tahsil olishi bilan uning shaxsiy sifatlarining rivojlanishi 

bosqichlari bir-biriga mos kelmaydi. Shuning uchun musiqa vositasida ma’naviy-axloqiy 

ishlarni tabaqalashtirish bilan birga, talabaning kursdan kursga oʻtishi bilan boʻlajak 

mutaxassisga aniq bir kasb va jamiyat talab qiladigan sifatlarning shakllanishini ham oʻrganish 

zarurdir. Uning oʻzini bilishi va tarbiyaga, individual rivojlanishini oʻziga xos xususiyatlarini 

inobatga olgan holda jamiyat va ishlab chiqarish ehtiyoji asosida musiqa vositasida ma’naviy-

axloqiy tarbiyaviy ishlarni rejalashtirish mumkin. Bu jarayonida talabada bilish va boshqa 

faoliyatga nisbatan qat’iy yoʻnalish, qiziqishni shakllantirish ham muhimdir. Shu bilan birga 

individual faoliyatining bilim, koʻnikma va malakalarini shakllantirishga e’tibor qaratish lozim. 

Unda jamoaviy faoliyat va tashkilotchilik koʻnikmalarini shakllanishini ham e’tibordan soqit 

qilmaslik kerak. Shu bilan birga shaxsiy va kasbiy sifatlarning rivojlanish darajasini 

mutaxassisga qoʻyiladigan talab bilan jamiyat talabining har bir kurs oxirida aniqlash ham 

musiqa vositasida ma’naviy-axloqiy tarbiya jarayoni samaradorligini belgilaydi. Har qanday 

rejalashtirish aniq maqsad va shu asosda faoliyatda kutilgan natijadan boshlanadi. Oliy taʼlim 

muassasalarining umumiy maqsadi ijtimoiy buyurtma sifatida ta’lim toʻg‘risidagi qonun va uni 

amalga oshirish bilan bog‘liq respublika hukumati qarorlarida oʻz ifodasini topgan. Ammo bu 

umumiy maqsad, har bir oliy taʼlim muassasalari xususiyati va tayyorlaydigan mutaxassislariga 
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qarab, oʻquv rejalari, dasturlar, darslik oʻquv qoʻllanmalarida hamda vazirlikning me’yoriy 

normativ hujjatlarida oydinlashtirilgan. Ammo masalaning muhim va murakkab tomoni ham 

shu hujjatlar asosida talaba individual shaxsiy sifatlari va ijtimoiy buyurtma talabini 

rejalashtirishda musiqa vositasida ma’naviy-axloqiy tarbiya jarayoniga tadbiq qilishdir. Bunda 

ta’lim modelining alohida shaxs va jamiyat manfaatlarini uyg‘unligi asosida shaxs va yuqori 

malakali mutaxassisni tarbiyalashni talab qilishi muhimdir. 

Guruh talabalari oʻrtasida musiqa vositasida ma’naviy-axloqiy tarbiyaviy ishlarning 

mazmunini belgilashda talaba shaxsi markaziy oʻrin egallashi lozim. Hozir oliy taʼlim 

muassasalarida tahsil olayotgan talaba eng avvalo, boʻlajak mutaxassis va mustaqil oilaviy 

hayot boʻsag‘asida turgan shaxs hisoblanadi. Shuning uchun ma’naviy-axloqiy tarbiya ishlari 

tizimida oilaviy hayotga tayyorlash, maishiy turmush, oila byudjeti masalalari, yotoqxonada 

jamoaviy yashash, shaxsiy gigiena, kun tartibi, vaqt byudjeti, jamoat joylarida oʻzini tutishi kabi 

ijtimoiy munosabatlardan ham xabardor boʻlishi muhimdir[5]. Shu asosda guruhda talabalar 

oʻrtasida musiqa vositasida ma’naviy-axloqiy tarbiyaviy ishlarni rejalashtirish, ilmiy asosda 

tashkil etish lozim. Bunda tarbiyachi aniq pedagogik vositalar tanlashi zarur. Pedagogik 

vositalar tizimi pedagogik maqsadni amalga oshirishga xizmat qiladi. Bu tizim bir umr 

belgilangan boʻlishi mumkin emas, u oʻzgarib va rivojlanib boradi. 

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR. Butun dunyoda axborot oqimi va 

ommaviy madaniyat ta’siri ostida gʻoyaviy-maʼnaviy tahdidlar tobora kuchayib borayotgan 

sharoitda talaba-yoshlarni mustaqil va sogʻlom fikrlaydigan, ajdodlar va ularning maʼnaviy 

merosiga yuksak hurmat ruhida tarbiyalashga alohida eʼtibor qaratilmoqda. Bu esa oʻz 

navbatida maʼnaviy-axloqiy tarbiyaning mazmunini takomillashtirish, talabalar bilan 

ishlashning samarali yoʻl va vositalarini aniqlash imkoniyatlarini kengaytiradi. 

Mamlakatimizda taʼlim sifatini oshirish, shuningdek taʼlim oluvchilar maʼnaviy-axloqiy 

tarbiyasining taʼsirchan mexanizmlarini aniqlash, taʼlim-tarbiya jarayonida oʻquvchilarning 

axloqiy-estetik tarbiyalash vositalaridan unumli foydalanishga alohida eʼtibor qaratilmoqda. 

Prezidentimiz “Sayyoramizning ertangi kuni, farovonligi farzandlarimiz qanday inson boʻlib 

kamolga yetishiga bog’liq. Bizning asosiy vazifamiz – yoshlarning oʻz salohiyatini namoyon 

qilish uchun zarur sharoitlar yaratishdan iborat”, deb ta’kidlaydilar[8]. Respublikamizda 

yoshlarning maʼnaviy, intellektual, jismoniy va axloqiy jihatdan kamol topishiga koʻmaklashish 

vazifalari belgilanib, bu borada ularning iqtidorini namoyish etish, qobiliyat va ichki 

imkoniyatlarini roʻyobga chiqarish uchun munosib shart-sharoit yaratish boʻyicha tizimli ishlar 

amalga oshirilmoqda. Shuning bilan birgalikda maʼnaviy-axloqiy tarbiyaning samarali 

vositalarini aniqlash, jumladan musiqa darslarida yuksak axloqiy sifatlarga ega boʻlgan shaxsni 

shakllantirish jarayonini milliy musiqiy merosimiz, urf-odat va anʼanalarimiz asosida 

takomillashtirish boʻyicha ilmiy asoslangan taklif va tavsiyalar ishlab chiqish muhim 

ahamiyatga ega.  

 Ma’naviy-axloqiy tarbiya va talabalarda ularni rivojlantirish bo’yicha yurtimizda 

pedagog olimlarimizdan B.Ziyomuhammedovning “Pedagogika” nomli oliy o‘quv yurtlari 
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uchun nashr etilgan o‘quv qo‘llanmasida ma’naviy-axloqiy rivojlanish vositalari yoritilgan. 

Sh.Olimovning “Ma’naviy-axloqiy tarbiya asoslari”nomli monografiyada esa ma’naviy-

axloqiy tarbiya va talabalarda ularni shakllantirish yuzasidan keng mulohaza yuritilgan. 

B.Umarov, Sh.Olimovlarning tadqiqotlarida talabalarning maʼnaviy-axloqiy tarbiyasi 

mustaqillik tafakkurini shakllantirish jihatidan yondashilgan. 

Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil 5-iyuldagi “Yoshlarga oid davlat 

siyosati samaradorligini oshirish va 2022-yil 28-yanvardagi “2022–2026-yillarga moʻljallangan 

Yangi Oʻzbekistonning taraqqiyot strategiyasi toʻgʻrisida”gi PF-60-son Farmonlari, 2017-yil 

28-iyuldagi “Maʼnaviy-maʼrifiy ishlar samaradorligini oshirish va sohani rivojlantirishni yangi 

bosqichga koʻtarish toʻgʻrisida”gi PQ-3160-son, 2021-yil 26-martdagi “Maʼnaviy-maʼrifiy 

ishlar tizimini tubdan takomillashtirish chora-tadbirlari toʻgʻrisida”gi PQ-5040-son kabi bir 

qator qarorlarini amalga oshirish uchun oliy taʼlim muassasalarida talabalarni musiqa vositasida 

ma’naviy-axloqiy tarbiyasini rivojlantirishga qaratilgan ishlar eng muhim omil bo’lib xizmat 

qilmog’i lozim 

Dunyoning rivojlangan mamlakatlarida oʻquvchilarni mustaqil fikrlaydigan, yuksak 

intellektual va maʼnaviy salohiyatga ega shaxs sifatida tarbiyalashga qaratilgan tadqiqotlar 

amalga oshirilmoqda. Jumladan, yosh avlodni ajdodlarimiz anʼanalari, qadriyatlari va 

madaniyati asosida tarbiyalash, ularda maʼnaviy-axloqiy fazilatlarni shakllantirishda milliy-

musiqiy merosimiz, xususan, xalq qoʻshiqlaridan foydalanish boʻyicha amalga oshirilgan 

tadqiqotlar natijalari muhim ahamiyatga ega. Shuningdek, jamiyatimizni maʼnaviy-axloqiy 

yangilash, Sharqona qadriyatlarimizni qayta tiklash, ularga yangicha ruh berish maqsadida 

“Maʼnaviyat va maʼrifat” Respublika markazi Musiqa vositasida ma’naviy-axloqiy tarbiyaning 

maqsadi, vositalari va natijalari oʻrtasida, shuningdek, guruh rahbar va talabaning fikrlashi, 

faoliyat motivlari oʻrtasida g‘oyat murakkab bog‘liqlik bor. Vosita maqsad bilan natija 

oʻrtasidagi oʻrta boʻg‘in hisoblanadi. Ayrim pedagogik vosita konkret sharoitga qarab foydali 

yoki zararli, zaif yoki ta’sirchan boʻlishi mumkin. Ayrim vositaga haddan tashqari e’tibor berib, 

doimo qoʻllash boshqalarini unutish tarbiyaviy ishda muqarrar ravishda nuqsonlarga olib keladi. 

Hatto eng sinalgan insonparvar vositani (yaxshi soʻz, amaliy tajriba, sevgi-muhabbat haqida 

bahsni) ham mutloq darajaga koʻtarish, uni maqsad va natija bilan muvofiqlashtirmaslik 

pirovard natijada vositaning kutilgan narsaga qarama-qarshi boʻlishiga olib keladi. Maqsadni 

ulug‘lash bilan har qanday vositalarni oqlash mumkin. Chunki maqsad ma’lum mustaqillikka 

ega boʻlib, qolgan vositalar belgilangan maqsadga borish yoʻlidagi harakat jarayonida oʻzgarib 

yuborishi mumkin. Tajribali guruh rahbarlari orasida shundaylari uchraydiki, ular pedagogik 

vositalardan birini yaxshilab egallab olgach, uni butun pedagogik jarayonning bosh va 

oxirigacha barcha muammolardan qutilish yoʻli deb hisoblaydilar[5]. Bunda ayrim guruh 

rahbarlari oʻz-oʻzini boshqarishga, boshqalari-munozaraga, uchinchilari-ijtimoiy foydali 

mehnatga mahliyo boʻladilar. Chinakam mahoratli guruh rahbari turli-tuman vositalardan, 

ba’zan esa butunlay bir-biriga qarama-qarshi vositalardan foydalanadi. Agar guruh rahbarda 
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musiqa vositasida ma’naviy-axloqiy tarbiya jarayoni haqida toʻliq bilim boʻlmasa, u bir 

vositaning boshqalaridan farq qilishini tushunmaydi. 

Musiqa vositasida ma’naviy-axloqiy tarbiya jarayonida vosita, maqsad va natijaning 

oʻzaro nisbati va munosabatini doimo tahlil qilib borish shart. Ular uzviy birlikni tashkil etadi, 

bir-biriga bog‘liq boʻladi va alohida tarzda amalga oshirilmaydi. Maqsadni amalga oshirish 

usuli-boʻlajak natijadir. Natija esa yangi vositalarni tanlash, yangi maqsadlarni qoʻyish uchun 

amaliy asos hisoblanadi. Amaliyotda qoʻllanilgan har qanday vosita garchi u maqsadga uncha 

mos kelmasa, ham ma’lum natija beradi (natija doimo ijobiy boʻlmay, salbiy ham boʻlishi 

mumkin). Ammo maqsadga mos keluvchi vosita samaralidir. Talabaga tarbiyaviy ta’sir 

koʻrsatishning har bir holatida va umuman ma’naviy-axloqiy tarbiyada guruh rahbari nimaga 

erishmoqchi ekanligini aniq bilmasa, samarador pedagogik vositalarni tanlashda muvaffaqiyat 

qozona olmaydi. 

NATIJALAR VA MUHOKAMA. Yuqoridagilardan koʻrinadiki, har qanday pedagogik 

vosita hamisha qator boshqa vositalar, usullar, sharoitlar bilan uzviy bog‘liq boʻladi. Ular 

pedagogik jarayonning ma’lum bosqichida ta’sir koʻrsatish natijasini belgilab beradi. Masalan, 

rag‘batlantirish bir xil holda ijobiy, boshqa holda salbiy natija berishi mumkin. Boshqa holda 

oʻrinsiz qoʻllanilgan rag‘batlantirish jazolashga toʻsqinlik qiladi. Shuning uchun guruh 

rahbarida bu holda bir metodning boshqalari ta’siriga muvofiqlashtirishiga ehtiyoj tug‘iladi. 

Ayniqsa jamoaviy ta’sir koʻrsatish sharoitida guruh rahbari vositalarning har on oʻzgarib 

turuvchi vaziyatini hisobga olishi zarur. 

Qoʻllaniladigan pedagogik vositalar va guruh rahbarining ma’naviyati, mahorati oʻrtasida 

toʻg‘ri bog‘lanish bor. Chunki vositalarni tanlashda guruh rahbari oʻz bilimi, e’tiqodidan kelib 

yondashadi. Vositaning tarbiyaviy ta’siri uning shaxsiy sifatlariga bog‘liq boʻladi. 

«Pedagogikada universal vositalar yoʻq, lekin har bir pedagogik vosita oʻzining qarama-

qarshi tomoniga aylanishi: mehribonlik bag‘ritoshlikka, oʻz-oʻzini boshqarish bolalarning 

faolligini, jipsligini rivojlantirish va demokratiya bilan ierarxik oshno qilishdan tashabbusni 

boʻg‘ish va qattiq ierarxik tarqoqlikni qaror toptirish usuliga aylanishi mumkin». 

Vositalar va usullarning bunday oʻzgarishi, ularning yaroqsizligida emas, balki 

tarbiyachining ularni maqsadga muvofiq tanlamaganligidir. Bundan tashqari ularni tanlashda 

axloqiy normalar va g‘oyaviy yoʻnalishiga e’tiborsiz ham salbiy natija berishiga olib keladi. 

Chunonchi, guruh rahbarlari tarbiyaviy vositalarni talabalar iqtidori va qobiliyatlarini, jamoada 

ijodiy muhitni rivojlantirish oʻrniga, oʻzini shaxsiy ustunligini namoyish qilib, talabalar 

istaklarini paymol qilsa, ularni faolligi oʻsmay, qaysarligi oʻsadi. Bunda guruh rahbari 

pedagogik odob va axloq normalariga zid ish qilgan boʻladi. Jamiyat axloqiga zid vositalar, 

metod va usullar tarbiya metodlari sifatida tanlanishi mumkin emas[7]. Ular axloq talablariga 

mos kelgandagina va sharoit taqozo qilsa pedagogik vosita boʻlib xizmat qiladi. Shu nazariy 

asosda va tarbiyaviy ishlarning asosiy yoʻnalishlariga tayanib, biz talabalarning butun oʻqish 

davri uchun, har bir kurs talabasi xususiyatini inobatga olib, tarbiyaviy ishlarni rejalashtirish 

namunasini ishlab chiqdik. 
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Oliy taʼlim muassasalari bakalavr talabalar birinchi kursi uchun musiqa vositasida 

ma’naviy-axloqiy ishlar rejasining taxminiy namunasi 

1-jadval 

№ Musiqa vositasida ma’naviy-axloqiy 

tarbiyaga oid tadbir nomi 

Amalga 

oshirish 

muddati 

Mas’ul shaxs Shakli 

I. Ma’naviy –ma’rifiy ishlar ilmiy dunyoqarashni shakllantirish 

1. Mustaqillik g‘ururimiz mavzusida 

mustaqillik darsini oʻtkazish 

2-sentyabr Oʻqituvchi Ma’ruza 

2. An’anaviy oʻtkaziladigan muloqot 

mashg‘ulotlarini oʻtkazish 

Reja asosida Guruh rahbari Ma’ruza, savol-

javob 

3. Oyda bir marta oʻtkaziladigan 

«Ma’naviyat kunlari» uning ta’lim-

tarbiyaviy ahamiyati haqida batafsil 

ma’lumot berish 

Rejaga koʻra Guruh rahbari Suhbat. 

4. “Ma’naviyat kunlari”ni yetarli 

tayyorgarlik bilan oʻtkazish 

Rejaga koʻra Dekanat 

Guruh rahbari 

Jamoaviy 

II.Axloqiy va ongli intizom, madaniy xulqni tarbiyalash 

1. Milliy merosimizdan olingan misollar 

rivoyatlar, hikoyalar asosida axloqiy 

normalarni tushuntirish 

Reja asosida Guruh 

rahbari, fan 

oʻqituvchilari 

Suhbat 

tushuntirish 

2. Axloqli odamning fazilatlari, oʻz mehnat 

burchlari, Vatanga, xalqqa, oila va 

jamiyat a’zolariga munosabatini jonli 

tushuntirish 

Reja asosida Guruh 

rahbari, 

Fan 

oʻqituvchisi 

Suhbat 

tushuntirish 

3. Abdulxoliq G‘ijduvoniyning «Oʻg‘lim» 

ga nasihatnomasini guruhda oʻrganishni 

tashkil qilish. 

Ramazon oyi Guruh rahbari Suhbat, maslahat, 

sayohat 

4. Boshqalarga oliyjanob sahiy 

munosabatda boʻlishning mohiyatini 

tushuntirish 

Reja asosida Guruh rahbari Suhbat 

5. Har kim oʻz xatti-harakati, xulq-atvori 

uchun javobgarligini, koʻcha-koʻyda 

yurish-turish, muomala madaniyati 

haqida ma’lumot berish 

Noyabr Guruh rahbari Suhbat 

6. Tartib buzarlik huquqbuzarlikning 

yuridik mohiyatini tushuntiring 

Dekabr mutaxassis Tushuntirish 

suhbat 

7. Motamsaro ona poyiga va urushda 

qurbon boʻlganlar ramziy qabriga gullar 

qoʻyish 

8-9-may Dekanat, 

Guruh rahbari 

Jamoaviy 

 

Oliy taʼlim muassasalari talabalarining har bir kursi (1-4) uchun musiqa vositasida 

ma’naviy-axloqiy tarbiyaga oid keltirilgan ishlar mazmuni va shakllari namunaviy xarakterga 

ega. Shu asosda har bir guruh rahbari talabalar ehtiyoji, tanlagan mutaxassisligi talabi asosida 

ularni aniqlashtiradi. Undan ijodiy va tanqidiy foydalanish lozim. 
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Ma’naviy-axloqiy tarbiya jarayoni murakkab va koʻp komponentligi sababli unga Oliy 

taʼlim muassasalari ma’muriyati (rektorat, ma’naviyat va ma’rifat markazi, dekanat, kafedralar) 

va ijtimoiy tashkilotlar: yoshlar ijtimoiy harakatlari, xotin-qizlar va talabalarning turli 

birlashmalari, professor-oʻqituvchilar hamda guruh rahbarlari ishtirok etadilar. Shuning uchun 

ular faoliyatini, ya’ni musiqa vositasida ma’naviy-axloqiy tarbiya ishlarni yagona maqsad-

talaba shaxsiga yoʻnaltirish oʻzaro aloqadorlik va muvofiqlashtirish asosida olib borishni 

zaruriyat qilib qoʻyadi. Oʻzaro aloqadorlik sababli bog‘lanishlar (determinizm) asosida 

bog‘lanishlarida boʻlishni taqozo qiladi. Bunda aloqadorlik jarayon subyektlarning harakatlarini 

oʻzaro muvofiqlashtirish asosida yondoshishlarini biz tadqiqotimizga asos qilib olgan tizimli 

yondashuvni ham taqozo qiladi. 

Bunday yondashish yana shuning uchun ham zarurki, bir yoʻnalish vazifasini ikkinchisi 

kuchaytirish orqali talabalarni g‘oyaviy-siyosiy, aqliy, axloqiy, mehnat, jismoniy, estetik, 

iqtisodiy, huquqiy, jinsiy, ekologik tarbiyasini ular shaxsini ma’naviy-ma’rifiy jihatdan 

shakllantirishga yoʻnaltirishdir. Shu asosda talabalarni musiqa vositasida yuksak axloqiy 

sifatlarini, goʻzallikni qadrlovchi, mehnatsevar, Vatan, xalq ishiga sadoqat ruhida tarbiyalash 

va oʻz kasbini chuqur egallashga erishishi mumkin boʻladi. 

Oʻz navbatida bu vazifani yechish talaba shaxsining barkamolligini tarbiyaviy ta’sirlar 

garmoniyasi bilan uyg‘unlashgan holda ta’minlash mumkin. Inson murakkab ijtimoiy mavjudot 

boʻlib, oʻz psixik olami, faoliyati, tuzilishi, yoʻnalganligi, individualligi bilan birga koʻp omillar 

(ichki va tashqi, maqsadli maqsadsiz) hamda irsiyat va muhit ta’sirida shakllanadi. Shu bilan 

birga muhit unga ijtimoiy voqelik (siyosiy tuzum) undagi ishlab chiqarish munosabatlari, 

iqtisodiy-siyosiy, mafkuraviy, jamiyatning ruhiy holati, ijtimoiy ong shakllari (obyektiv omil) 

ta’siri ostida insoniy xislatlari shakllanadi.[3] Bu omillar oqimi tizimini talaba shaxsini axloqiy 

va kasbiy kamolotini boshqarish vositasiga aylantirish ma’lum darajada musiqa faoliyati orqali 

amalga oshiriladi. Koʻryapmizki, talaba shaxsi bir vaqtning oʻzida turli-tuman obyektiv va 

subyektiv omillarning ta’sirida boʻladi. Mana shularni koʻp komponentli shaxsga yoʻnaltirish 

nihoyatda murakkab, ilmiy-nazariy, amaliy-pedagogik muammo hisoblanadi. 

Talaba shaxsining murakkabligi va ma’naviy olamining koʻp ehtiyojliligi unga bir 

vaqtning oʻzida musiqa vositasida tarbiyaviy ta’sir oʻtkazish uning barkamolligining muhim 

vositasiga aylantiradi. Insonning texnik tizimlardan, chunonchi mashinadan farqi biologik zot 

va ijtimoiy mavjudot sifatida koʻp komponentli subyekt ekanligidir. 

Shuning uchun musiqa vositasida ma’naviy-axloqiy tarbiya jarayoniga ishtirok etuvchilar 

faoliyatini oʻzaro uyg‘unlashtirib, ma’naviy-axloqiy tarbiyaning tarkibiy qismlari yaxlitligi 

orqali talaba shaxsi shakllanishining hozirgi vaqt uchun zarur yoʻnalishlari (ayni paytda 

ma’naviy-ma’rifiy)ni kuchaytirishga ongli va maqsadga muvofiq yoʻnaltirish mumkin 

boʻladi[7]. 

Oliy taʼlim muassasalarida ma’naviy-axloqiy tarbiya jarayoni ishtirokchilari faoliyatini 

muvofiqlashtirish modelida uning fikriy-ilmiy shaklini tasvirlab, unga qoʻyiladigan talablarni, 

ishtirokchilar faoliyat doirasini, birgalikdagi faoliyat samaradorligini aniqlash mumkin boʻladi. 
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Bunda mazkur jarayon ishtirokchilarining birgalikdagi faoliyatlaridagi ijobiy va salbiy tomonlar 

bevosita koʻrinarli namoyon boʻladi. Bunda oʻzaro aloqadorlik modeli umumiy holda amalda-

tajribada boʻlajak mutaxassislarni tarbiyalashga qoʻyiladigan talablar ifodalanishi lozim. 

XULOSA. Talabalar bilan olib boriladigan ma’naviy-axloqiy tarbiya koʻp qirrali va 

murakkab boʻlish bilan birga izchillik, muntazamlilik va tizimli yondashishni talab qiladi. Bir 

aniq g‘oyaviy maqsad asosida muntazam tashkil qilinmagan ishlar kutilgan natijani bermaydi. 

Insonda ma’lum faoliyat yoki ishga aniq bir munosabat shakllanishi uchun unga doimiy, 

muntazam ta’sir oʻtkazish kerak. Talabalar bilan olib boriladigan ma’naviy-axloqiy ishlar uzuq-

yuluq, pala-partish, onda-sonda, oʻlda-joʻlda, xoʻja koʻrsin tarzida olib borilsa, ular foyda emas, 

balki zarar keltiradi. Ma’naviy-axloqiy ishlarga, qolaversa, oʻqishga talabalarda salbiy 

munosabat shakllanib, yaxshi tadbirlar ham ijobiy ta’sir koʻrsata olmaydi. 

Shu holat yuzaga kelmasligi uchun dekan muovini va kengash raisi vaqt-vaqti bilan guruh 

rahbarlari tarbiyaviy ishlarini tahlil qilish, ularni ta’sirchanligi, samaradorligini aniqlab, 

ularning ishlariga baho berishi zarur. Bu ularni mas’uliyatini oshishiga, ularni ishi unitilmas 

keraksiz emas, balki ijtimoiy muhimligiga ishonchini mustahkamlab, yangi ijobiy ishlarga 

undaydi. Tarbiyaviy ishlarning natijasiga baho berish soʻzda emas, balki amalda boʻlib, 

ma’naviy va moddiy rag‘batlantirilishi lozim. 

Shuni ham e’tirof etish kerakki, OTMda oʻziga xos tarbiya tizimi birdaniga uning qurilishi 

bilan shakllanmaydi. Bu tizim OTMning moddiy bazasi, oldida turgan maqsad va vazifalari va 

jonkuyar, fidoyi kadrlarining tinimsiz izlanishi asosida qadamba-qadam, bosqichma-bosqich 

shakllanadi. Bu jarayonni boshqarish uchun oʻzgaruvchan vaziyatlar va imkoniyatlarga mos 

yoʻnaltirib, kutilgan natijaga erishish mumkin. Shu bilan birga shakllangan tizimni muttasil 

tahlil qilish, ijobiy tomonlarini mustahkamlash va kamchiliklarni bartaraf qilish chora- 

tadbirlarini koʻrish asosida rivojlanib boradi. 
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Annotatsiya. Ushbu maqolada falsafa ta’limi asosida talabalarda vatanparvarlik 

fazilatlarini shakllantirish texnologiyasi yoritilgan. Muallif ta’lim jarayonida bahs-

munozaralardan foydalanish, talabalar faolligini oshirish, axloqiy-ruhiy tarbiya elementlarini 

singdirish orqali Vatanga muhabbat, fidoyilik, ijtimoiy faollik kabi qadriyatlarni rivojlantirish 

usullarini tavsiflaydi. Tadqiqotda interfaol metodlar, shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvlar va 

texnologik bosqichlar orqali pedagogik samaradorlikka erishish yo‘llari ko‘rib chiqilgan. 

Maqolada ishlab chiqilgan “Vatanparvarlik fazilatlarini rivojlantirish texnologiyasi” modeli 

orqali pedagogik faoliyatda falsafiy yondashuvning amaliy ahamiyati asoslab berilgan. 

Kalit so‘zlar: falsafa ta’limi, vatanparvarlik tarbiyasi, axloqiy fazilatlar, tashabbuskorlik, 

ma’naviy qadriyatlar, bahs-munozara, interfaol metodlar, pedagogik texnologiya, milliy g‘oya, 

talaba faolligi. 

Annotation. This article explores the development of patriotic qualities in students through 

philosophy-based education. The author presents a model of educational technology that 

integrates ethical and philosophical training with interactive discussion methods to enhance 

student engagement and cultivate values such as love for the homeland, civic responsibility, and 

national pride. The study emphasizes the importance of fostering personal initiative and 

reflective thinking through stepwise pedagogical strategies. The proposed “Technology for 

Developing Patriotism” serves as a structured approach to instilling these values in higher 

education students. 

Key words: philosophical education, patriotic upbringing, moral values, initiative, 

spiritual values, discussion method, interactive learning, pedagogical technology, national idea, 

student engagement. 

Аннотация. В данной статье рассматривается технология формирования 

патриотических качеств у студентов на основе философского образования. Автор 
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акцентирует внимание на использовании интерактивных методов, дискуссий и 

личностно-ориентированного подхода в процессе воспитания таких ценностей, как 

любовь к Родине, ответственность, инициативность и гордость за свой народ. 

Разработанная модель «Технология развития патриотических качеств» позволяет 

системно реализовать эти цели в педагогической практике. 

Ключевые слова: философское образование, патриотическое воспитание, 

моральные качества, инициатива, духовные ценности, метод дискуссий, интерактивные 

технологии, педагогическая модель, национальная идея, активность студентов. 

 

KIRISH 

Vatanparvarlik tuyg‘usi kishining o‘z Vatani va uning tabiatiga, xalqiga, xalqining 

o‘tmishdagi va hozirgi qahramonligiga, tili va san‘atiga bo‘lgan otashin muhabbatini ifodalaydi. 

Talabalarni vatanparvarlik ruhida tarbiyalash tizimi uzluksiz jarayon bo‘lib, u bir-biriga bog‘liq 

siyosiy-huquqiy, ijtimoiy-iqtisodiy, g‘oyaviy-mafkuraviy, madaniy-ma‘rifiy tadbirlar 

majmuasidan iborat. 

 Falsafa ta’limi asosida talabalarda vatanparvarlik fazilatlarini rivojlantirishda bahs-

munozaralardan foydalanish ham ijobiy natijalar beradi. Ushbu fikrni inobatga olgan holda 

tajriba-sinov ishlari jarayonida “Yoshlarda vatanparvarlik tuyg‘usi shakllanganmi?” hamda 

“Vatanparvarlik fazilati qanday vaziyatda shakllanadi, unga nimalar ta’sir ko‘rsatadi, 

sotqinlikning falsafiy mazmuni nima?” mavzulardagi bahs-munozaralar tashkil etildi. Bahs-

munozara jarayonida tashabbus to‘la ravishda talabalar «qo‘lida» bo‘lishiga e’tibor qaratildi va 

bu borada ilgari surilayotgan g‘oyalarga qat’iy amal qilindi. Jumladan, munozara chog‘ida 

o‘qituvchi tomonidan amalga oshiriluvchi faoliyatning talabalar faolligini rag‘batlantirishini 

ta’minlashga oid J.T.Dillonning quyidagi qarashlari o‘ziga xos ahamiyat kasb etdi: 

Tasdiqlash – talabalarning fikrlarini tasdiqlab, ularning tengdoshlar tomonidan 

anglanganlik holatini aniqlashga xizmat qiladi. Bu o‘rinda «Demak, Sizning fikringizcha ... 

shunday, to‘g‘rimi?», «Bizning tushunishimizcha, Siz ... demoqchisiz» kabi murojaatlardan 

foydalanildi. 

Signallar – mimika, pantomimika va jestlar yordamida talabaning fikrini ma’qullash, 

qo‘llab-quvvatlash. Ma’lum bo‘lishicha, munozaralar jarayonida o‘qituvchining izohli 

sharhidan ko‘ra ko‘proq uning mimika, pantomimika va jestlar yordamida talaba fikriga 

nisbatan munosabat bildirishi ta’sirchan kuchga ega. Shu bois so‘z yuritilayotgan vaziyatda ular 

(yuzada fikrni anglamaganlik, mamnunlik, «fikringizni davom ettiring», «fikringizni 

tugatdingizmi?» kabi ifodalarning aks etishi) kabi holatlardan o‘rinli foydalanish ishtirokchilar 

faolligini keskin oshirdi va munozaraning muvaffaqiyatli borishini ta’minladi. 

Sukut saqlash – savol berilgach, talabalarga o‘ylash, fikrlarini jamlab olish uchun 

imkoniyat berish. Bu holat talabalarni noto‘g‘ri mulohaza yuritish yoki fikrlarini to‘la asoslay 

olmasligining oldini olishga xizmat qiladi. 
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Munozalar jarayonida talabalarni qo‘llab-quvvatlovchi «Balli!», «Barakalla!», «Juda 

soz!», «Yaxshi», «Shundaymi?», «Nahotki, shunday!» kabi ta’kidlardan foydalanish ham 

o‘zining samarasini berdi. Shuningdek, talabalar tomonidan mutlaho noto‘g‘ri va mantiqsiz 

fikrlar bildirilishining oldini olishga alohida e’tibor berildi. Bu o‘rinda «Yaxshi, Siz 

fikrlaringizni jamlab oling. Unga qadar tengdoshingiz Zokir o‘z qarashlarini bayon etadi» kabi 

murojaatlardan foydalanildi. 

 Munozaralarning maqsadi: talabalarni bugungi kun yoshlarining vatanparvarlik fazilatiga 

egaliklari hamda zamonaviy o‘zbek kishining qiyofasi qanday bo‘lishi lozimligi to‘g‘risida 

mulohaza yuritishga undash, o‘z-o‘ziga baho berish imkoniyatini yaratish. Munozaralarda 

yoritilishi ko‘zda tutilgan tayanch tushunchalar: yoshlarning ma’naviy-axloqiy qiyofasi, 

yoshlarning ijtimoiy faolligi, vatanparvarlik, fidoiylik, milliy qahramon, o‘z-o‘zini anglash, o‘z-

o‘ziga baho berish. 

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR 

B.To‘ychiyev harbiy xizmatchilar o‘rtasida olib boriladigan tarbiyaviy ishlar hamda 

ularning huquqiy madaniyatini yuksaltirish masalalarini, I.Inoyatov, M.Abilov, V.Kaloshin va 

O.Abdurasulovlar mamlakatimiz Qurolli Kuchlari tarixi, tarkibi, oliy harbiy bilim yurtlari 

harbiy xizmatchilari faoliyati, harbiy vatanparvarlik tarbiyasi nazariyasi, harbiy 

xizmatchilarning psixologik xususiyatlarini tadqiq etganlar.  

R.Kurbanov, E.Qalqonov, O.Abdurasulov, A.Redjaboyevlarning yoshlarda vatanparvarlik 

ruhini shakllantirishning nazariy-metodologik muammolari, milliy vatanparvarlik tarbiyasining 

mohiyati oliy o‘quv yurtlaridagi ta’limning milliy yo‘nalishlaridagi yangilash bilan bog‘liq 

masalalar yoritilgan. 

NATIJALAR VA MUHOKAMA 

 Bo‘lajak kadrlar tayyorlashning an’anaviy tizimida asosiy e’tibor talalalarni bilim va 

ko‘nikmalarini oshirish uchun nimaga va qanday o‘qitish masalasiga qaratilsa, zamonaviy 

didaktikaning muhim vazifasi o‘z pedagogik faoliyatida samarali pedagogik vositalar 

arsenalidan foydalanish ko‘nikmalarini shakllantirishni taqozo qiladi. Pedagogik ta’limning 

zamonaviy talablari va ilg‘or texnologiyalariga muvofiq tavsiflash-ta’kidlash darajasidagi 

bilimlarni o‘zlashtirish qarashlardan voz kechib, qadriyatli munosabatlarni rivojlantirish, 

talabalarning motivatsiyasi sohasini zamonaviy, tarixiy, ijtimoiy-madaniy va ilmiy-pedagogik 

tafakkrur qadriyatlari darajasiga ko‘tarish maqsadga muvofiq. 

Darslarning muammoliligi, interfaolligi va ijodkorligi quyidagi sabablarga ko‘ra har doim 

ham samaradorligi ta’minlanmaydi, shu jumladan,bizning muammoimiz sharoitida ham: 

-professor-o‘qituvchilar o‘qitishning falsafiy yondashuvi to‘g‘risida yetarlicha aniq 

tasavvurga ega bo‘lmaganda; 

- professor-o‘qituvchilar falsafiy yondashuvning ma’naviy va qadriyatli salohiyatini 

hisobga olmaganda va foydalanmaganda, uni amalga oshirish bosqichlari ketma-ketligiga rioya 

qilinmaganda; 
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-ijodiy xarakterdagi texnologiyalar tizimli qo‘llanilmay, amaliy qo‘llash goh-gohda, o‘z 

tabiiy yo‘sinida ro‘y berganda; 

-talabalar har doim ham ularning tayyorgarlik darajasi, muammoli ijtimoiy-axloqiy 

muammolarni hal qilishga tayyorlik darajasi bo‘yicha o‘qitilmaydi, bu esa o‘quv jarayonini 

samarasiz qiladi; 

Texnologik yondashuvning umumiy tavcifiga tayangan holda, tadqiqot doipacida falsafa 

ta’limi asosida talabalarda vatanparvarlik fazilatlarini rivojlantirishning quyidagi texnologiyaci 

ishlab chiqildi, uni “Vatanparvarlik fazilatlarini rivojlantirish texnologiyasi” deb nomladik. 

 
1-rasm. “Vatanparvarlik fazilatlarini rivojlantirish texnologiyasi”   

Ushbu texnologiyada vazilatlar tarbiyasi birlamchi xususiyat ekanligi uning nomlanishida 

ifoda etilmoqda. Har qanday tizim ichki tuzilish, element (unsurlar)dan tashkil topar ekan, 

mazkur tizim o‘laroq sifatlanayotgan texnologiyaning unsurlari uning bosqichlaridir va u bir-

birini taqozo etadigan va to‘ldiradigan uch bosqichdan iborat. 

Texnologiyaning bipinchi bocqichi “Vatanparvarlik fazilatiga doir bilimlarga ega bo‘lish” 

deb nomlanib, quyida belgilangan vazifalapni hal etish acocida amalga oshipiladi:  

1. Falsafa ta’limi asosida axloqiy fazilatlar va ularni tarbyailash mexanizmlariga doir 

bilimlap bilan tanishtipish va ushbu japayonda pedagog o‘zi uchun keyingi vazifalapni 

belgilashda talabalapning mavjud vatanparvarlik fazilatlarini rivojlanganligi aniqlanadi (tect, 

yozma yoki og‘zaki cavol-javoblap opqali).  

2. Falsafiy bilimlapni asosida vatanparvarlik tarbiyasiga qaratilgan o‘quv matepiallapi 

bilan tanishtipiladi va talabada vatanparvarlik fazilatlari rivojlana boshlaydi. Mazkup bocqichda 

intepfaol metodlap, muammoli vaziyatlapdan foydalaniladi. Bu japayonda imkon doipacida 

talabalapning individual faoliyat olib bopishlapiga epishilishi muhim. Individual ishlash 

japayoni hap bip talabada o‘z vazifaciga muctaqil yondashishini taqazo etadi. Natijada, o‘z 

shaxciy fikp, shaxciy munocabat va kpeativ cifatlapi o‘cadi.  

XULOSA 

Vatanparvarlik

fazilatiga doir
bilimlariga ega bo‘lish

Vatanparvarlik 
fazilatlarini 

rivojlantirishga doir 
bilimlar bilan tanishish

Fanlar doiraisdagi 
bilimlarni egallashda 

vatanparvarlikni namoyon 
qiluvchi fazilatlarni  idrok 

etish

Mavzularni 
vatanparvarlik fazilatini 

rivojlantirishga 
yo‘naltirish

Mavzularni o‘rganishda 
vatanaprvarlik tarbiyasining 

ijtimoiy-ta’limiy  
ahamiyatini

aniqlash

Mavzularni o‘ragnishda 
vatanparvarlik tarbiyasining 

ijtimoiylashuvdagi 
ahamiyayatini aniqlash

Mavzularni 
vatanparvarlik fazilatini 
rivojlantirish tizimiga 

aylantirish

Muammoli vaziyatlar 
asosida vatanparvarlik 

fazilatlarini rivojlantirish

Mashug‘lotlardagi 
topshiriqlarni bajarishda 
falsafiy yondashuvlardan 

foydalanish va 
vatanparvarlik tuyg‘usini 

mustahkamlash
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Tadqiqot doipacida ishlab chiqilgan falsafa ta’limi asosida talabalarda vatanparvarlik 

fazilatlarini rivojlantirish texnologiyaci o‘zapo bip-bipi bilan uzviy bog‘langan va aloqadop 

algopitmlap cifatida texnologiyalashtipilgan, mavzulapning mazmun-mohiyati, shakl, metod va 

vocitalapini o‘z ichiga olish bilan bipga talabalarda vatanparvarlik fazilatlarini rivojlantirishga 

imkon bepdi. 

Falsafa ta’limi asosida talabalarda vatanparvarlik fazilatlarini rivojlantirish bo‘yicha 

modellashtirishni barcha bosqichlarda qo‘llash (professional yo‘naltirilganlik, ta’lim, fan, kasb 

tanlash va sertifikatlash, konsalting xizmati va hokazo) hamda pedagogik faoliyatda 

o‘zgarishlar dinamikasi uning uzluksiz kasbiy rivojlanishining barcha bosqichlarida aks 

ettiriladi.  Falsafa ta’limi asosida talabalarda vatanparvarlik fazilatlarini rivojlantirish modeli 

takomillashib borayotgan tizim hicoblanadi. Model axbopotlapning to‘planishi bo‘yicha 

amaliyot ehtiyoji o‘zgapishi, paqamli muhit talablapiga javob bepuvchi kadplapga zamonaviy 

ijtimoiy talablapning shakllanish tuzilmaci, shaxciy papametplap moclashuvchanligi va 

o‘cuvchanligini ta’minlaydi. 
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Annotatsiya: Mazkur maqolada filologiya ta’lim yo‘nalishida tahsil olayotgan talaba-

qizlarda ongli vatanparvarlik fazilatini shakllantirishda loyihaviy faoliyatning o‘rni va 

pedagogik ahamiyati yoritilgan. Tadqiqotda tanqidiy fikrlash, axloqiy ong, badiiy-estetik 

tafakkur va soft skills elementlari integratsiyalashgan holda ta’lim jarayoniga tatbiq etildi. 

Ushbu yondashuv asosida ishlab chiqilgan metodik model pedagogik, psixologik va amaliy 

jihatlarni o‘z ichiga olgan holda talabalarda fuqarolik mas’uliyati, milliy qadriyatlarni anglash 

va ijtimoiy faollikni rivojlantirishga xizmat qiladi. Tadqiqotda eksperimental mashg‘ulotlar, 

kuzatuv, diagnostika va statistik tahlil metodlari qo‘llanilib, model samaradorligi amalda 

isbotlandi. 

Kalit so‘zlar: Vatanparvarlik, filolog talaba-qizlar, loyihaviy faoliyat, metodik 

yondashuv, tanqidiy fikrlash, pedagogik model, qadriyatlar, soft skills, refleksiya, ta’lim 

texnologiyasi. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЙ ПОДХОД, ОСНОВАННЫЙ НА ПРОЕКТНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, К РАЗВИТИЮ ОСОЗНАННОГО ПАТРИОТИЗМА У 

СТУДЕНТОК ФИЛОЛОГИЧЕСКОГО НАПРАВЛЕНИЯ 

Аннотация: В данной статье освещается роль проектной деятельности и её 

педагогическое значение в формировании осознанного патриотизма у студенток 

филологического направления. В исследовании интегрированы элементы критического 

мышления, нравственного сознания, художественно-эстетического восприятия и soft 

skills в образовательный процесс. Разработанная на основе данного подхода 

методическая модель включает в себя педагогические, психологические и практические 

аспекты и способствует развитию гражданской ответственности, осмысления 

национальных ценностей и социальной активности у студенток. В исследовании 

mailto:rkhaydarova7@gmail.com


_____________________ Qo‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son _________________C seriya 

645 
 

применялись экспериментальные занятия, наблюдение, диагностика и статистические 

методы анализа, что позволило эмпирически доказать эффективность модели. 

Ключевые слова: Патриотизм, студентки-филологи, проектная деятельность, 

методический подход, критическое мышление, педагогическая модель, ценности, мягкие 

навыки, рефлексия, образовательные технологии. 

 

A METHODICAL APPROACH BASED ON PROJECT ACTIVITIES FOR 

DEVELOPING CONSCIOUS PATRIOTISM AMONG FEMALE STUDENTS IN THE 

FIELD OF PHILOLOGY 

Abstract: This article explores the role and pedagogical significance of project-based 

activities in fostering conscious patriotism among female students in philology education. The 

research integrates critical thinking, moral awareness, artistic-aesthetic perception, and soft 

skills into the educational process. The methodological model developed through this approach 

encompasses pedagogical, psychological, and practical dimensions, aiming to enhance students' 

civic responsibility, understanding of national values, and social engagement. The study utilized 

experimental sessions, observation, diagnostics, and statistical analysis methods, which 

empirically confirmed the effectiveness of the proposed model. 

Keywords: Patriotism, female philology students, project-based learning, methodological 

approach, critical thinking, pedagogical model, values, soft skills, reflection, educational 

technology. 

 

 KIRISH. Bugungi kunda jamiyat taraqqiyotining har tomonlama uyg‘un rivojlanishini 

ta’minlashda, yoshlarda yurtga sadoqat, milliy g‘urur, ma’naviy yuksaklik kabi fazilatlarni 

shakllantirish muhim vazifalardan biri bo‘lib qolmoqda. Ayniqsa, globallashuv va axborot 

xurujlari kuchayib borayotgan bir davrda vatanparvarlik - nafaqat ijtimoiy ongda, balki har bir 

yosh shaxsning hayotiy pozitsiyasida barqaror qadriyat sifatida qaralishi zarur. Vatanparvarlik 

bugungi yoshlar ongida, ularning orzu-umidlari, tanlov va faoliyatlarida mazmunli aks etmog‘i 

lozim. 

Filologiya yo‘nalishida tahsil olayotgan talaba-qizlar - bu nafaqat til va adabiyot 

bilimdonlari, balki milliy madaniyat, tarixiy xotira va ma’naviy meros targ‘ibotchilaridir. 

Ularning o‘z milliy qadriyatlariga bo‘lgan hurmati, madaniy tafakkuri, ijodiy salohiyati orqali 

yoshlar ongiga vatanparvarlikni singdirish imkoniyati yuqori. Aynan shuning uchun ham, 

talaba-qizlarda ongli vatanparvarlik tuyg‘usini shakllantirish pedagogik jarayonning muhim 

yo‘nalishiga aylanishi zarur. 

Shuningdek, filologiya yo‘nalishidagi yoshlar orasida milliy o‘zlikni anglash, ona tiliga, 

adabiyotiga, tarixiy merosga nisbatan chuqur hurmat hissini kuchaytirish orqali Vatanga 

bo‘lgan muhabbat va sadoqatni shakllantirish mumkin. Ularning kasbiy faoliyatida - adabiy 

tahlil, matn yaratish, tarjima, publitsistik faoliyatda vatanparvarlik mavzusining aks etishi, bu 

yo‘nalishdagi pedagogik yondashuvlarning to‘g‘riligini yana bir bor tasdiqlaydi. Demak, filolog 
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talaba-qizlar ongida vatanparvarlik - nafaqat tarbiya obyekti, balki kasbiy-fikriy faoliyatning 

doimiy yo‘ldoshi sifatida qaralishi zarurdir. 

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR. Pedagogik, falsafiy va madaniy 

manbalarda vatanparvarlik fazilati qadimiy davrlardan buyon eng muqaddas axloqiy 

mezonlardan biri sifatida ulug‘langan. Jumladan, “Avesto”, “Alpomish”, “Go‘ro‘g‘li” 

dostonlari, Temur tuzuklari, Alisher Navoiy va Ahmad Yassaviy kabi mutafakkirlarning merosi 

vatanparvarlikni madaniy ong, g‘urur va fidoyilik asosida yoritadi. Zamonaviy tadqiqotlar - 

masalan, D. Karimov, M. Yuldashev, S. Sattorov singari pedagog-olimlarning asarlarida yosh 

avlodda milliy ong va vatanparvarlikni shakllantirishda o‘quv jarayonining ma’naviy 

komponentlari alohida o‘rganilgan. 

Mavjud ilmiy manbalarni tahlil qilish shuni ko‘rsatadiki, talaba-qizlarning ijtimoiy 

faolligini oshirish, ularni Vatanga sodiq, mustaqil fikrlovchi, madaniyat va qadriyatlarni 

anglaydigan shaxs sifatida shakllantirish borasidagi izlanishlar asosan gender yondashuv, 

ijtimoiy-pedagogik sharoitlar va davlat siyosati doirasida olib borilmoqda [1,35]  

 Jumladan, Tursunova Dilnavoz tomonidan talaba xotin-qizlarning ijtimoiy faolligi 

masalasi falsafiy, psixologik va pedagogik yo‘nalishlarda tahlil etilgan bo‘lib, ayni jarayonda 

ularning huquqiy maqomi, shaxsiy tashabbusi, ijtimoiy rol va kompetensiyalarini rivojlantirish 

zarurati asoslangan. Biroq bu tadqiqotlarda vatanparvarlik tushunchasi tanqidiy fikrlash, 

loyihaviy yondashuv yoki badiiy-estetik tafakkur bilan bevosita bog‘lanmagan. Shu boisdan, 

bizning izlanishimiz talaba-qizlarda vatanparvarlik fazilatini aynan tanqidiy fikrlash va 

loyihaviy faoliyat asosida shakllantirishga qaratilganligi bilan ajralib turadi. 

X.Y. Mirzakarimov o‘z maqolasida talabalarni harbiy-vatanparvarlik ruhida tarbiyalash 

masalasini zamonaviy pedagogikaning eng dolzarb muammolaridan biri sifatida taqdim etadi. 

Muallifning pozitsiyasiga ko‘ra, globallashuv va kiberijtimoiylashuv sharoitida yosh avlod 

ongini yot g‘oyalardan asrash, ularni Vatanga sadoqat ruhida tarbiyalash faqat an’anaviy 

yondashuvlar emas, balki innovatsion, axborot texnologiyalaridan samarali foydalanishga 

asoslangan yangi ta’lim shakllari orqali amalga oshirilishi lozim. U ijtimoiy tarmoqlar, media 

makon, harbiy-sport tadbirlari, madaniy-festival vositalarini birlashtirgan tizimli pedagogik 

model zarurligini asoslab, talabalarda fuqarolik pozitsiyasi, milliy g‘urur va mas’uliyatni 

mustahkamlashni ta’lim-tarbiyaning ustuvor vazifasi sifatida ko‘rsatadi.[2,37]  

Shuni alohida ta’kidlash joizki, talabalarda vatanparvarlik fazilatini shakllantirish masalasi 

nafaqat milliy, balki xalqaro miqyosda ham dolzarb mavzulardan biri hisoblanadi. Xususan, 

Rossiya, AQSh, Latviya, Belarus, Qozog‘iston kabi davlatlar tajribasida vatanparvarlikni harbiy 

ijtimoiylashuv, maktab va kollej bosqichidan boshlab majburiy fanlar yoki bolalar-yoshlik 

harakatlari (masalan, Rossiyadagi “Yunarmiya”) orqali shakllantirish ancha ilg‘or tizimga 

aylangan. Jumladan, AQShda skautlar harakati orqali harbiy tayyorgarlik elementlari yoshlar 

orasida keng qamrovda olib boriladi, Rossiyada esa mudofaa tashkilotlari bilan hamkorlikda 

vatan himoyasi g‘oyasi ilk yoshdan boshlab ideologik va amaliy jihatdan targ‘ib qilinadi. Bu 

tajribalar shuni ko‘rsatadiki, talabalarda vatanparvarlikni shakllantirishda davlat siyosati, 
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fuqarolik tarbiyasi va axborot vositalarining uzviyligi muhim omil bo‘lib, mazkur modelda ham 

bu yondashuvlar integratsiya qilingan holda tatbiq etilishi zarur.[3,182] 

So‘nggi yillarda vatanparvarlik tarbiyasiga oid ilmiy-analitik tadqiqotlar soni ortib 

borayotgan bo‘lsa-da, filologiya yo‘nalishidagi talaba-qizlarda ushbu fazilatni maqsadli va 

tizimli shakllantirish bo‘yicha izchil yondashuv hali to‘liq shakllanmagan. Ayni yo‘nalishda 

olib borilgan nazariy tadqiqotlar, asosan, umumiy ma’naviy tarbiya, fuqarolik pozitsiyasi yoki 

yoshlarda ijtimoiy faollikni kuchaytirish bilan bog‘liq. Shu sababli, vatanparvarlikni aynan til, 

adabiyot, madaniyat va san’at orqali talaba-qizlarga singdirish mexanizmlarini ishlab chiqish 

zaruriyati dolzarb ilmiy-pedagogik muammo sifatida namoyon bo‘lmoqda. Yana shuni ham 

taʻkidlab o‘tish kerakki, aynan filologiya talabalari uchun samarali metodik yondashuvlar - 

adabiyot, tahliliy tafakkur va til boyliklari asosida ishlovchi, ijtimoiy-emotsional ta’sir kuchiga 

ega metodlar - yetarlicha ishlab chiqilmagan. 

Mazkur tadqiqotda filologiya yo‘nalishida tahsil olayotgan talaba-qizlarda ongli 

vatanparvarlik fazilatini shakllantirishning pedagogik shart-sharoitlarini aniqlash, ularni 

tanqidiy fikrlash va loyihaviy ta’lim texnologiyalari orqali rivojlantirishga doir masalalar 

o‘rganildi. Tadqiqotda shaxsga yo‘naltirilgan, axloqiy-psixologik, kompetensiyaviy, faoliyatga 

asoslangan va gender yondashuv metodologik asos sifatida tanlandi. Bu yondashuvlar orqali 

talaba-qizlarning ichki motivatsiyasi, milliy qadriyatlarga bo‘lgan munosabati, fuqarolik 

mas’uliyati va ijtimoiy faolligi baholandi. 

Tadqiqotda quyidagi metodlar qo‘llanildi: 

Nazariy tahlil (vatanparvarlik, tanqidiy fikrlash, artpedagogika, loyihaviy yondashuvga 

doir ilmiy-adabiy manbalar tahlili); 

Empirik metodlar (anketa so‘rovlari, diagnostik testlar, kuzatuv); 

Eksperimental-pedagogik ishlar (tajriba-sinov mashg‘ulotlari, loyihaviy topshiriqlar, 

faoliyatga asoslangan metodik tadbirlar); 

Matematik-statistik tahlil (olingan natijalarni SPSS dasturi yordamida statistik jihatdan 

qayta ishlash). 

Tadqiqot obyekti - filologiya yo‘nalishida tahsil olayotgan talaba-qizlarning ta’lim-tarbiya 

jarayoni. 

Predmeti - sharq tillari filologiyasi yo‘nalishida tahsil olayotgan talaba-qizlarda ongli 

vatanparvarlik fazilatlarini rivojlantirishning ijtimoiy-pedagogik omillari, shakl, metod va 

vositalari. 

Tadqiqot quyidagi bosqichlarda olib borildi: 

Tayyorlov bosqichi - nazariy manbalarni o‘rganish, dastlabki diagnostika vositalarini 

ishlab chiqish; 

Tajriba-sinov bosqichi - pedagogik model asosida mashg‘ulotlar o‘tkazish, kuzatuv va 

monitoring; 

Tahlil va umumlashtirish bosqichi - natijalarni statistik tahlil qilish, model samaradorligini 

aniqlash, xulosa va tavsiyalar ishlab chiqish.[5,481] 
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NATIJALAR VA MUHOKAMA. Yuqorida taqdim etilgan kuzatuvlar, tajriba 

mashg‘ulotlari va adabiy-badiiy materiallar asosida olib borilgan tahlillar shuni ko‘rsatdiki, 

filologiya yo‘nalishida tahsil olayotgan talaba-qizlarda vatanparvarlik fazilatini rivojlantirish 

tizimli va bosqichma-bosqich yondashuvni talab qiladi. Amaldagi ta’lim jarayonida bu 

yo‘nalishdagi ishlar asosan alohida tarbiyaviy tadbirlar shaklida o‘tkazilishi, ularning ta’lim 

mazmuni bilan yetarlicha integratsiyalanmaganligi, bu borada yagona uslubiy-texnologik 

yondashuv yo‘qligi muammolarni yuzaga keltirmoqda. 

Shuningdek, o‘tkazilgan bahs-munozaralar va metodik tahlillar shuni tasdiqlaydiki, 

talabalar orasida vatanparvarlikni anglash darajasi ko‘p hollarda emotsional (g‘urur, muhabbat) 

yoki deklarativ shaklda bo‘lib, uni faol fuqarolik pozitsiyasiga, mas’uliyatli ijtimoiy harakatga 

aylantirish imkoniyatlari to‘liq ishga solinmayapti. Bu esa ta’lim-tarbiya jarayoniga zamonaviy 

metodik yondashuvlarni - shaxsga yo‘naltirilgan, kompetensiyaga asoslangan, interfaol va 

artpedagogika asosidagi vositalarni kiritish zaruratini yuzaga keltiradi.[4,46] 

Talabada vatanparvarlik fazilatini shakllantirish bir necha pedagogik shartlarning 

uyg‘unlashuvi orqali ro‘y beradi. Bular - bilim (kognitiv asos), hissiy-motivatsion muhit 

(madaniy-estetik ta’sir), va faoliyat (loyiha, munozara, tadbirlar) integratsiyasidir. Shu asosda, 

biz ushbu tadqiqotda pedagogik jarayonga mos «Talaba-qizlarda tanqidiy fikrlash va loyixaviy 

faoliyat asosida ongli vatanparvarlikni rivojlantirish modeli»ni ishlab chiqdik. Model talabaning 

shaxsiy rivojlanish bosqichlariga, ta’lim-tarbiya metodlariga va ijtimoiy-axloqiy ta’sir 

omillariga tayangan holda ishlab chiqilgan. 

Quyida ushbu modelning umumiy tuzilmasi va komponentlararo bog‘liqligi grafik 

ko‘rinishda taqdim etiladi. (1-rasmga qarang) 
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«Talaba-qizlarda tanqidiy fikrlash va loyihaviy faoliyat asosida ongli vatanparvarlikni 

rivojlantirish modeli» - mazmunan pedagogik jarayonning barcha asosiy jihatlarini: tashkiliy 

muhit, nazariy asoslar, psixologik-pedagogik mexanizmlar, amaliy faoliyat va monitoring 

bosqichlarini o‘z ichiga olgan kompleks yondashuvni aks ettiradi. 

Modelda asosiy tarkibiy bloklar quyidagilardan iborat: 

Tashkiliy-ijtimoiy muhit bloki - oila, oliy ta’lim muassasalari, ommaviy axborot vositalari 

va axloqiy qadriyatlar tizimidan iborat bo‘lib, talabaning vatanparvarlik fazilatiga tashqi muhit 

omillari orqali ta’sir etuvchi asosiy omillar sifatida qaraladi. Bu blok pedagogik jarayonni 

ijtimoiy hayot bilan integratsiyalashni ta’minlaydi. 

Ilmiy-metodologik blok - vatanparvarlik tushunchasining huquqiy, tarixiy, ijtimoiy-

pedagogik va axloqiy nazariy asoslarini o‘z ichiga oladi. Bu blok modelning nazariy 

poydevorini tashkil etadi va talaba-qizlarda ongli munosabat shakllanishiga xizmat qiladi. 

Pedagogik-psixologik blok - loyiha ta’lim texnologiyasi, tanqidiy fikrlash, soft skills va 

axloqiy intellekt kabi zamonaviy ta’lim vositalari orqali talabalarning ichki motivatsiyasiga, 

fikrlash faoliyatiga va axloqiy tanlovlariga bevosita ta’sir etuvchi blokdir. 

Amaliy blok - pedagogik faoliyatda bevosita qo‘llaniladigan darsliklar, o‘quv dasturlar, 

psixologlar va tyutorlar uchun mo‘ljallangan metodik ishlanmalarni o‘z ichiga oladi. Bu orqali 

model real o‘quv-amaliy faoliyatga tatbiq qilinadi. 

Monitoring va baholash bloki - model samaradorligini aniqlashga qaratilgan va 

motivatsion, kognitiv, amaliy hamda qadriyatli mezonlar asosida talaba shaxsining rivojlanish 

darajasini baholaydi. Bu blok orqali modelning qay darajada natija bergani aniqlanadi. 

Model quyidagi asosiy tamoyillarga tayangan: 

- Faollik va ongli ishtirok; 

- Madaniy uyg‘unlik va uzviylik; 

- Reflektivlik (o‘z-o‘zini anglashga asoslangan tahlil); 

-Hamkorlikka asoslangan, integrativ va qadriyatlarga yo‘naltirilgan yondashuvlar. 

Modelning markazida «tarbiyaviy ijtimoiy muhit» turadi. Bu muhit barcha komponentlar 

bilan o‘zaro aloqada bo‘lib, pedagogik jarayonning tizimli ishlashini ta’minlaydi. Shuningdek, 

modelning konseptual yakuni sifatida - milliy o‘zligini anglagan, tarixiy-madaniy merosga 

hurmat bilan qaraydigan, tanqidiy fikrlovchi va ijtimoiy faol talaba-qizlar shakllanishi 

kutilayotgan asosiy natija sifatida ifodalangan. 

Mazkur modelning nazariy-metodologik poydevorini zamonaviy pedagogikaning bir qator 

muhim yondashuvlari tashkil etadi. Har bir yondashuv modeldagi tegishli tarkibiy bloklar bilan 

uzviy bog‘liq bo‘lib, talaba-qizlarda ongli vatanparvarlikni rivojlantirishga yo‘naltirilgan 

integrativ tizim sifatida ishlaydi. 

Shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv modelning pedagogik-psixologik va amaliy 

bloklarida yaqqol namoyon bo‘lib, har bir talabaga individual yondashuvni, ularning ehtiyojlari, 

qadriyatlari va shaxsiy rivojlanish sur’atlarini inobatga olishni ta’minlaydi. Bu yondashuv orqali 
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talabalar o‘z fikrini erkin ifoda etuvchi, qarorlar qabul qila oluvchi, faollik ko‘rsatishga tayyor 

shaxs sifatida shakllanadi. 

Hamkorlikka asoslangan yondashuv - bu o‘quvchilar yoki talabalar kichik guruhlarda 

birgalikda ishlash orqali bilimlarni o‘zlashtirishga qaratilgan interaktiv ta’lim shaklidir. Ushbu 

yondashuvda har bir ishtirokchi nafaqat o‘z bilimini rivojlantiradi, balki boshqalarning 

muvaffaqiyati uchun ham mas’uliyatni his qiladi. Bu jarayonda tenglik, fikr almashish, savol-

javob, qaror qabul qilish kabi ijtimoiy ko‘nikmalar shakllanadi. 

Faoliyatga yo‘naltirilgan yondashuv - talabaning mustaqil izlanishi, loyiha bajarishi, 

tanqidiy fikrlash orqali bilimga egalik qilishi tamoyiliga tayanadi. Bu yondashuv amaliy blok 

va monitoring blokida real faoliyat orqali namoyon bo‘ladi. 

Qadriyatlarga yo‘naltirilgan yondashuv - o‘zlikni anglash, milliy qadriyatlarga hurmat, 

tarixiy-madaniy merosga nisbatan ongli munosabatni shakllantirishga qaratilgan. Bu yondashuv 

nazariy blokda aks etgan vatanparvarlik tushunchasining mazmuni bilan uyg‘unlashadi. 

Integrativ yondashuv - barcha blok va yondashuvlarni uzviylikda uyg‘unlashtirish orqali 

ta’lim jarayonining yaxlitligini ta’minlaydi. Modelda bu tamoyil umumiy tizim sifatida, 

tarbiyaviy-ijtimoiy muhitni barcha komponentlar bilan bog‘lab turuvchi asosiy mexanizm 

sifatida ishlaydi. 

Modelni har tomonlama qo‘llab-quvvatlovchi bu yondashuvlar o‘zaro uzviylikda ishlab, 

tarbiyaviy muhitni yanada samarali tashkil etish, talabalarni ongli, tanqidiy fikrlovchi va 

ijtimoiy mas’uliyatli shaxs sifatida voyaga yetkazishga xizmat qiladi. 

Ushbu model loyihaviy, integratsiyalashgan va qadriyatga asoslangan yondashuvlarni 

birlashtirgan holda vatanparvarlik tarbiyasiga ko‘p komponentli tizimli yondashuvni taklif 

etadi. U ta’lim va tarbiyaning ajralmasligi, talabaning shaxsiyati va faoliyatini uyg‘un holda 

rivojlantirishga xizmat qiladi. 

Xulosa. Olib borilgan tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, filologiya yo‘nalishida tahsil 

olayotgan talaba-qizlarda ongli vatanparvarlikni shakllantirish bugungi zamonaviy ta’limning 

ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida qaralmoqda. Globallashuv, raqamli muhitning kengayishi, 

axborot xurujlari kuchayib borayotgan bir sharoitda milliy o‘zlikni anglash, qadriyatlarga 

sadoqat, tarixiy xotiraga hurmat va Vatanga bo‘lgan fidoyilikni shakllantirish nafaqat tarbiyaviy 

ehtiyoj, balki ijtimoiy zaruratga aylangan. 

Ushbu modelda o‘quv-tarbiya jarayonining barcha tarkibiy komponentlari - tashkiliy-

ijtimoiy muhit, nazariy-metodologik asoslar, psixologik-pedagogik mexanizmlar, amaliy 

vositalar va monitoring-baholash tizimi yagona konsepsiya asosida uyg‘unlashgan. Ayniqsa, 

talabalarning mustaqil izlanishi, ijtimoiy faol ishtiroki, badiiy-estetik tafakkuri va kasbiy 

motivatsiyasi orqali ongli vatanparvarlik tuyg‘usini shakllantirishga alohida e’tibor qaratilgan. 

Xulosa qilib aytganda, mazkur tadqiqotda taklif etilgan konseptual model - filologiya 

yo‘nalishida tahsil olayotgan talaba-qizlarda ongli vatanparvarlikni rivojlantirishning samarali, 

metodik jihatdan asoslangan va amaliyotga yo‘naltirilgan yo‘nalishini belgilaydi. Bu model 

nafaqat nazariy ahamiyatga ega, balki uni real ta’limiy jarayonga tatbiq etish orqali yosh avlodni 
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fidoyi, tanqidiy fikrlovchi va ijtimoiy mas’uliyatli shaxs sifatida shakllantirishga xizmat qilishi 

bilan dolzarb va innovatsion ahamiyatga egadir. 
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Annotatsiya. Ushbu maqolada zamonaviy axborotga boy dunyoda boshlang`ich sinf 

o‘quvchilarda kognitiv kompetentsiyani rivojlantirish zarurati ko‘rib chiqiladi. Maqolada 

doimiy o‘zgaruvchan muhitga muvaffaqiyatli moslashish uchun kognitiv kompetentsiyaning 

ahamiyatiga e'tibor qaratilgan, muammolarni hal qilishda ma’lumotni mustaqil izlash, tahlil 

qilish va qo‘llashning rolini ta’kidlab o`tilgan. Kognitiv kompetentsiyaning mohiyati va uning 

boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining shaxsiy rivojlanishiga ta’siri hamda mustaqil fikrlash, o‘ziga 

ishonch, refleksiyalash va o‘zini o‘zi boshqarish qobiliyatini shakllantirish kabi 

rivojlantirishning pedagogik jihatlari keltirilgan. Shuningdek, motivatsiya, intellektual 

qobiliyat, muloqot qobiliyatlari va shaxsiy fazilatlar kabi kompetentsiyaning turli jihatlari 

muhokama qilinadi.  

Kalit so‘zlar: kognitiv kompetentsiya, boshlang‘ich sinf o‘quvchilari, shaxsiy rivojlanish, 

ta’lim strategiyasi, motivatsiya, intellektual qobiliyatlar, o‘z-o‘zini anglash, ijtimoiy 

raqobatbardoshlik, muloqot qobiliyati, o‘z-o‘zini boshqarish, o‘z-o‘zini hurmat qilish, 

refleksiya, jamoa ko‘nikmalarini rivojlantirish, muvaffaqiyatli o‘quv faoliyati. 

 

НЕОБХОДИМОСТЬ МЕТОДОЛОГИИ РАЗВИТИЯ КОГНИТИВНОЙ 

КОМПЕТЕНТНОСТИ УЧАЩИХСЯ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ 

Аннотация.В данной статье рассматривается необходимость развития когнитивной 

компетентности у учеников начальных классов в современном информационно мире. В 

статье делается акцент на важности когнитивной компетентности для успешной 

адаптации к постоянно меняющейся среде, подчеркивается роль самостоятельного 

поиска, анализа и применения информации в решении проблем. Представлены сущность 

познавательной компетенции и ее влияние на личностное развитие учеников начальных 

классов, а также педагогические аспекты её развития, такие как формирование 

самостоятельного мышления, уверенности в себе, способности к рефлексии и 

самоконтролю. Также обсуждаются различные аспекты компетенции, такие как 

мотивация, интеллектуальные способности, коммуникативные навыки и личные 

качества. 
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Ключевые слова: когнитивная компетентность, ученики начальной школы, 

личностное развитие, образовательная стратегия, мотивация, интеллектуальные 
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THE NEED FOR A METHODOLOGY FOR DEVELOPING THE COGNITIVE 

COMPETENCE OF PRIMARY STUDENTS 

Annotation.This article examines the need to develop cognitive competence in primary 

school students in the modern information world. The article focuses on the importance of 

cognitive competence for successful adaptation to an ever-changing environment, emphasizes 

the role of independent search, analysis and application of information in solving problems. The 

essence of cognitive competence and its impact on the personal development of primary school 

students, as well as pedagogical aspects of its development, such as the formation of 

independent thinking, self-confidence, the ability to reflect and self-control, are presented. 

Various aspects of competence such as motivation, intellectual abilities, communication skills 

and personal qualities are also discussed. 

Keywords: cognitive competence, elementary school students, personal development, 

educational strategy, motivation, intellectual abilities, self-awareness, social competitiveness, 

communication skills, self-control, self-esteem, reflection, team skills development, successful 

educational activity. 

 

Kirish. Kognitiv kompetentsiya yoki ma'lumotni samarali o‘rganish va ishlash qobiliyati 

zamonaviy dunyoda muhim rol o‘ynaydi, bu erda ma'lumotlarning ko‘pligi va doimiy 

o‘zgarishlar bilim va ko‘nikmalarni doimiy ravishda yangilashni talab qiladi.  

Kognitiv kompetentsiya kognitiv faoliyat uchun zarur bo‘lgan maqsadlarni belgilash, 

rejalashtirish, tahlil qilish, refleksiyalash va o‘zini o‘zi baholash kabi ko‘nikmalarni o‘z ichiga 

oladi. Bundan tashqari, u nostandart vaziyatlarda ishlash usullarini, muammolarni hal qilishning 

evristik usullaridan foydalanishni, shuningdek ma'lumotlar bilan ishlash ko‘nikmalarini va turli 

xil ta’lim olish usullarini qo‘llashni o‘z ichiga oladi [3]. 

S.E. Shishov va I.G. Agapov kompetentsiyani shaxsning ta’lim olish natijasida ortirilgan 

bilim va tajribaga asoslangan faoliyatga umumiy qobiliyati va tayyorligi sifatida aniqlanadi. 

Ushbu qobiliyat o‘quv va kognitiv jarayonda mustaqil qatnashish va mehnat faoliyatiga 

muvaffaqiyatli amalga ishirishga qaratilgan [1]. Shu bilan birga, B.I. Hasan kompetentlik va 

kompetentsiyani farqlab, bu kompetentlik shaxsga qo‘yilgan maqsadlar ekanligini, 

kompetentsiyalar esa ushbu maqsadlarga erishish natijalari ekanligini aniqlandi [2]. 

Kognitiv kompetentsiya-bu fan asoslarini muvaffaqiyatli egallashni va umumiy ta'lim 

ko‘nikmalarini shakllantirishni ta'minlaydigan bilim, ko‘nikma va malakalar tizimi sanaladi [4]. 
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Boshlang'ich sinf o‘quvchilarining kognitiv kompetentsiyasi-bu ta'limning birinchi 

bosqichida shakllanadigan o‘quv faoliyati sub'ektining yangi sifati. Ushbu kompetentsiya- 

boshlang'ich sinf o‘quvchilarini o‘qitishda muhim ahamiyatga ega bo‘lgan muammolarni 

muvaffaqiyatli hal qilishga imkon beradigan bilim, ko‘nikma, qobiliyat va shaxsiy fazilatlarning 

tizimli to‘plami [7]. 

Adabiyotlar tahlili: G.I.Tsukermanning fikricha, kompetentsiya noaniq vaziyatlarda 

harakat qilish qobiliyatini anglatadi. Bu o‘quvchining bilim va ko‘nikmalarining 

moslashuvchanligi va ularni turli vaziyatlarda qo‘llash qobiliyati bilan bog'liq sifati. 

Kompetentsiya yangi muammolarni hal qilishda namoyon bo‘ladi. Kompetentsiya testlari 

nafaqat bilim va ko‘nikmalar hajmini, balki ularni Real vaziyatlarda qo‘llashni ham baholaydi 

[9]. 

Boshlang’ich sinf o‘quvchilarda kognitiv kompetentsiyani rivojlantirish bir qator muhim 

ahamiyatlarga ega: 

Shaxsni shakllantirishga ko‘maklashadi. Kognitiv faoliyat bolalarni o‘z-o‘zini 

rivojlantirishga undaydi, ularni mustaqil fikrlashga, maqsadlar qo‘yishga va ularga erishishga 

o‘rgatadi. 

Mustaqil fikrlashga o‘rgatadi: yangi ma'lumotlarni o‘rganayotganda, bolalar uni tahlil 

qilishga, xulosalar chiqarishga va qaror qabul qilishga undaydi. Bu ularning tanqidiy fikrlash 

hamda mustaqil fikrlash qobiliyatlarini rivojlantiradi. 

Maqsadlarni belgilash va ularga erishishga yordam beradi: kognitiv faoliyat 

maqsadlarni belgilashni va ularga erishish yo‘lini rejalashtirishni talab qiladi. Bolalar o‘zlari 

uchun real maqsadlar qo‘yishni, strategiyalarni ishlab chiqishni va ular asosida harakat qilishni 

o‘rganadilar. 

O‘ziga bo‘lgan ishonchni shakllantiradi: bolalar akademik muvaffaqiyatga erishib, 

yangi bilimlarga ega bo‘lganda, bu ularning qobiliyatlari va imkoniyatlariga bo‘lgan ishonchini 

kuchaytiradi. Ular o‘zlarini kompetetnsiyalarini va o‘zini o‘zi anglashga qodir shaxslar sifatida 

ko‘rishni boshlaydilar. 

O‘z-o‘zini anglashga yordam beradi: atrofdagi dunyoni va o‘z qobiliyatlari hamda 

afzalliklarini bilish bolalarga o‘zlarini yaxshiroq tushunishga yordam beradi. 

Umuman olganda, kognitiv faoliyat nafaqat bolalarning dunyoqarashini kengaytiradi va 

ularga muvaffaqiyatli ta’lim olishga yordam beradi, balki ularning shaxsiy rivojlanishida 

muhim rol o‘ynaydi, o‘ziga ishonch, mustaqillik va qat'iyatlilikni shakllantirishga yordam 

beradi. 

Tadqiqot metodologiyasi: Ushbu maqola komparativ adabiy tahlil asosida yozilgan 

bo‘lib, Skott Turovning romanlarida yurist shaxsining badiiy talqini o‘ziga xos psixologik-

realistik uslubda tahlil etiladi. Asarda huquqiy muhitdagi ichki ziddiyatlar, axloqiy tanlovlar va 

ijtimoiy adolat kabi mavzular orqali yurist obrazining chuqur psixologik portreti yaratilganiga 

e’tibor qaratiladi. Tadqiqot davomida quyidagi metodlar qo‘llanildi: Komparativ tahlil – 

huquqshunos obrazlarining boshqa mualliflar, xususan Jon Grishem asarlari bilan taqqosiy 
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o‘rganilishi; Psixologik va sotsiologik yondashuv – obrazlarning ichki kechinmalari, ijtimoiy 

muhit ta’siri ostida shakllanishi tahlil qilindi; Matnshunoslik (tekstologik) usul – roman 

matnida personajlar nutqi, fikrlashi va xatti-harakatlari lingvopoetik jihatdan o‘rganildi. 

Tahlil va natijalar: Boshlang'ich sinf bosqichi - bu bolaning rivojlanishi uchun katta 

ahamiyatga ega bo‘lgan bilim olsihni o‘rganadigan bosqich hisoblanadi. O‘qishdagi 

muvaffaqiyatlar, o‘z qobiliyatlarini anglash va turli xil vazifalarni samarali bajarish qobiliyati 

boshlang’ich sinf o‘quvchilarda shaxsiy va maxsus kompetentsiyalarni rivojlantirishga yordam 

beradi.Ushbu bosqich o‘z imkoniyatlariga bo‘lgan ishonchni shakllantirishga, nazariy va 

refleksiv fikrlashni rivojlantirish bilan bir qatorda ularning o‘zini anglash jarayonlarini asosiy 

davrga aylanadi [9].  

Kognitiv kompetentlik ta'limni modernizatsiya qilish strategiyasida ta'kidlangan asosiy 

ta'lim kompetentsiyalaridan biridir. Bu bolalarga muvaffaqiyatli bilim olish, keyingi kasbiy 

faoliyat uchun zarur bo‘lgan bilim va ko‘nikmalarni o‘zlashtirish imkonini beradi. Ushbu 

kompetentlik bolaning ijtimoiy raqobatbardoshligi uchun asosdir, chunki u sifatli ta'lim va 

kelajakda kasb tanlash imkoniyatini beradi. Kognitiv kompetentsiya boshqa ta'lim 

kompetentsiyalarini samarali amalga oshirish uchun ham muhimdir, chunki bu ularning asosi 

bo‘lib, ularning muvaffaqiyatli rivojlanishiga yordam beradi. 

S.I.Ojegovning lug'atida “Kompetensiya” quyidagi ma’nolarni anglatadi: 

shxsni yaxshi tushinadigan savollar doirasi; 

shxsning vakolatlari doirasi, huquqlari. 

Kompetentli mutaxassis-ma'lum bir sohada bilimdon, habardor, obro‘li [5]. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining kompetentsiyasi - bu muhim ijtimoiy va shaxsiy 

kontekstlarda o‘quv faoliyati tajribasi natijasida shakllanadigan shaxsiy fazilatlar to‘plami 

sanaladi. Ushbu fazilatlarga semantik yo‘nalishlar, universal ta'lim faoliyati va qobiliyatlari 

kiradi. 

Quyidahi hollarda boshlang'ich sinf o‘quvchisini kompetentlikga ega deb hisoblanishi 

mumkin: 

boshlang'ich sinflarning o‘quv dasturida ko‘zda tutilgan ma'lum hajm va bilim darajasiga 

ega bo‘lsa; 

amaliy xarakterdagi turli vazifalarni sifatli bajarish, belgilangan vazifalarni bajarishga 

erishish uchun ko‘nikma, malaka va qobiliyatlarga ega bo‘lsa; 

muvaffaqiyatli bilim ilishni biladi, o‘quv faoliyatining faol sub'ekti bo‘lib, refleksiv xatti-

harakatlarni amalga ishirishga qodir; 

o‘zi o‘zini munosib (adekvat) baholaydi. 

Agar boshlang'ich sinf o‘quvchilarining kompetentligi tizimli shaxsiy sifat (shaxsning 

fazilatlari va qobiliyatlari to‘plami) deb hisoblansa, unda quyidagi tarkibiy qismlarni ajratib 

ko‘rsatish mumkin. 
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Boshlang'ich sinf o‘quvchilarining kompetentligini tarkibiy qismlari 

 

1.Boshlabg’ich sinf o‘quvchisining motivatsion - ijodiy faoliyati qiziquvchanlik, 

qiziqish, ishtiyoq, ijodiy yutuqlar va etakchilikka intilish, yuqori baho olish istagi, burch va 

mas'uliyat hissi, shuningdek ijodiy faoliyatning shaxsiy ahamiyatini anglash, o‘z-o‘zini 

tarbiyalash va mustaqil ta’lim istagi orqali namoyon bo‘ladi. 

Motivatsion - ijodiy faoliyat - bu shaxsning rivojlanishining muhim jihatlari bo‘lib, ular 

insonga hayotning turli sohalarida muvaffaqiyatga erishishga yordam beradi. Qiziquvchanlik 

insonni yangi bilimlarni o‘rganishga va qobiliyatlarini rivojlantirishga undaydigan muhim 

omildir. Ishtiyoq hissi va hissiy motivatsiya insonning ijodiy faoliyat bilan katta ishtiyoq va 

energiya bilan shug'ullanishiga yordam beradi. Ijodiy yutuqlar va etakchilikka intilish insonni 

o‘z sohasida eng yaxshi bo‘lishga va yuqori natijalarga erishishga undaydi. 

Atrofingilardan yuqori baho olish, o‘zi va boshqalar oldida burch va mas'uliyatni his qilish 

ham ijodiy faoliyat uchun muhim ta’sir kuchi sanaladi. Ijodiy faoliyatning shaxsiy ahamiyatini 

anglash va o‘z-o‘zini tarbiyalash va mustaqil ta’lim istagi odamga doimiy ravishda rivojlanib, 

o‘z mahoratini oshirishga imkon beradi. Ushbu motivatorlarning barchasi birgalikda 

motivatsion-ijodiy faoliyat i rivojlantirish uchun qulay muhit yaratadi; 

2.Boshlabg’ich sinf o‘quvchisi intellektual - mantiqiy qobiliyatini, shu jumladan tahlil 

qilish, taqqoslash, hodisalar va jarayonlarni tavsiflash, shuningdek ma'lumotni tushuntirish, 

isbotlash, asoslash, tizimlashtirish va tasniflash qobiliyatini namoyish etadi; 

Intellektual - mantiqiy qobiliyatlar - bu insonning ma'lumotni tahlil qilish, sintez qilish, 

umumlashtirish, taqqoslash, tasniflash va tizimlashtirish qobiliyati bo‘lib, ushbu qobiliyatlar 
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insonga yangi bilimlarni samarali o‘zlashtirishga, turli muammolar va masalalarni hal qilishga 

va tanqidiy fikrlashni rivojlantirishga yordam beradi. 

Usbu qobiliyat quyidagi funktsiyalarni bajarishni o‘z ichiga oladi: 

tahlil qilish qobiliyati: bu murakkab tushunchalarni, muammolarni yoki hodisalarni 

ularning tuzilishi, munosabatlari va sabab-oqibat munosabatlarini tushunish uchun kichik 

tarkibiy qismlarga ajratish qobiliyatidir. Tahlil qilishda o‘rganilayotgan ob'ektga ta'sir qiluvchi 

asosiy elementlar va omillarni aniqlash qobiliyati muhimdir; 

taqqoslash: bu turli xil ob'ektlar, hodisalar yoki g'oyalar o‘rtasidagi o‘xshashlik va 

farqlarni topish qobiliyati hisoblanadi. Taqqoslash ularning har birining xususiyatlarini 

tushunish va baholashga, ularning afzalliklari hamda kamchiliklarini aniqlashga, shuningdek 

umumiy qoniniyatlarni aniqlashga yordam beradi; 

asosiy ma’lumotlarni ajratib ko‘rsatish: bu o‘rganilayotgan fan yoki muammo doirasida 

eng muhim va ahamiyatli jihatlarni yoki ma'lumotlarni aniqlash qobiliyatidir. Bu asosiy 

fikrlarga e'tibor qaratish va keraksiz tafsilotlar yoki chalg'itishdan qochish imkonini beradi. 

hodisa va jarayonlarni tasvirlash: bu hodisalar, jarayonlar yoki ob'ektlar haqidagi 

ma'lumotlarni boshqa odamlar ularning mohiyati va xususiyatlarini tushunadigan tarzda 

ifodalash qobiliyatidir. Bunga tasvirlash uchun batafsil tavsiflar, aniq atamalar va misollardan 

foydalanish kiradi; 

tushuntirish, isbotlash, asoslash qobiliyati: bu shaxsning fikrlari, mulohazalari yoki 

bayonotlarini boshqalarga mantiqiy, izchil va ishonarli tarzda etkazish qobiliyati bo‘lib, 

tushuntirish fikrning ravshanligini va dalillarni aniq taqdim etishni talab qiladi hamda berilgan 

ma’lumotlarni qo‘llab-quvvatlovchi faktlar, ma'lumotlar yoki mantiqiy xulosalarni taqdim 

etishni o‘z ichiga oladi; 

tizimlashtirish va tasniflash: bu ma'lumotlar yoki tushunchalarni tizimli tartib yoki 

tuzilishga ajratish qobiliyati. Tizimlashtirish elementlarni mantiqiy ketma - ketlikda tartibga 

solishni o‘z ichiga oladi va tasniflash ob'ektlar yoki hodisalarni umumiy xususiyatlariga qarab 

guruhlarga yoki toifalarga ajratishni o‘z ichiga oladi; 

Intellektual - mantiqiy qobiliyatlar dunyoni tushunishda, muammolarni hal qilishda va 

asosli qarorlar qabul qilishda muhim rol o‘ynaydi. Ular o‘quvchilarga qiyin vaziyatlarni tahlil 

qilishda, axborot oqimini boshqarishda va tanqidiy, mantiqiy fikrlash apparatlarini 

rivojlantirishda yordam beradi. 

3.Boshlabg’ich sinf o‘quvchisi g'oyalarni yaratish, xayolot, assotsiativ fikrlash, tanqidiy 

fikrlash, bilim va ko‘nikmalarni ko‘chirish va baholash qobiliyati kabi intellektual-evristik va 

intuitiv qobiliyatlarni namoyon etadi. 

Intellektual-evristik qobiliyatlarga yangi g'oyalar, fantaziya, assotsiativ fikrlash, tanqidiy 

fikrlash va bilim, ko‘nikmalarni yangi vaziyatlarga qo‘llay olish qobiliyati kiradi. 

G‘oyalarni yaratish (generatsiyalash)- bu muammolarga yangi tushunchalar, echimlar 

yoki yondashuvlarni ishlab chiqish qobiliyatidir. G'oyalarni yaratish ko‘pincha ijodiy fikrlashni, 
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noananaviy fikrlash va yangi nuqtai nazardan ko‘rish qobiliyatini talab qiladi. Yangi g'oyalarga 

erishish uchun naqsh va oldindan o‘ylangan tushunchalardan xalos bo‘lish qobiliyati muhimdir. 

Fantaziya- bu tasavvur qilish va aqliy tasvirlar yoki stsenariylarni yaratish qobiliyatidir. 

Fantaziya chegaralarni kengaytirishga va voqealar yoki vaziyatlarning rivojlanishining turli xil 

variantlarini o‘rganishga imkon beradi. 

Assotsiativlik- bu turli xil g'oyalar, tushunchalar yoki ob'ektlarning o‘xshashligi yoki 

kontekstiga qarab aloqalarni o‘rnatish qobiliyati. Assotsiativ fikrlash kutilmagan 

o‘xshashliklarni izlashga yordam beradi, bu esa yangi tushunchalarni yaralishiga olib kelishi 

mumkin. 

Bilim va ko‘nikmalardan foydalanish: bu bir vaziyatda olingan bilim, ko‘nikma yoki 

tajribani boshqa vaziyatlarda muammolarni hal qilishda qo‘llash qobiliyatidir. Bilimlarni 

uzatish yangi muammolar yoki vaziyatlarni hal qilish uchun ilgari o‘rganilgan ma'lumotlardan 

foydalanishga imkon beradi. 

Tanqidiy fikrlash- bu ma'lumot, tajriba va shaxsiy qadriyatlarni tahlil qilish asosida hukm 

va fikrlarni shakllantirish qobiliyatidir. Baholash hukmlari muayyan harakatlar yoki 

qarorlarning ahamiyati, samaradorligi yoki axloqiyligini baholashni o‘z ichiga olishi mumkin. 

Intellektual-evristik va intuitiv qobiliyatlar ijodiy fikrlash, qaror qabul qilish va 

muammolarga innovatsion yondashuvlarni izlashda muhim rol o‘ynaydi. Ular odamlarga dunyo 

qarashini kengaytirishga, voqea va hodisalarga turli tomonlardan qarashga va nostandart 

echimlarni topishga imkon beradi. 

4.Boshlabg’ich sinf o‘quvchisi maqsadlarni belgilash, maqsadga muvofiqlik o‘q 

harakatlarini rejalashtirish, o‘zini o‘zi tashkil etish, o‘zini o‘zi boshqarish va o‘zini o‘zi 

baholash qobiliyati, refleksiyalash va tuzatish qobiliyati va tirishqoqlik kabi ta’lim jarayonida 

o‘zini o‘zi boshqarish qobiliyatini namoyish etadi. 

Ta’lim faoliyatida o‘zini o‘zi boshqarish qobiliyati-bu o‘quvchiga o‘quv jarayonida o‘z 

vaqtini, vazifalarini va harakatlarini samarali boshqarishda yordam beradigan ko‘nikmalar 

guruhidir. 

Maqsadni belgilash: bu o‘quv faoliyatida erishmoqchi bo‘lgan aniq va erishish mumkin 

bo‘lgan maqsadlarni aniqlash qobiliyatidir. To‘liq shakllangan maqsadlar aniq vazifalarga va 

aniq natijalarga erishishga e'tibor berishga yordam beradi; 

Maqsadga intiluvchanlik: bu mavjud bo‘lgan qiyinchiliklar yoki to‘siqlarga qaramay, o‘z 

maqsadlariga erishish uchun maqsadli bo‘lish qobiliyatidir. Fidoyilik sizga qiyin yoki qiyin 

paytlarda ham o‘quv faoliyatida qat'iyatli bo‘lishga imkon beradi; 

Rejalashtiraolish qobiliyati: bu o‘quv maqsadlariga erishish uchun tizimli va tuzilgan 

harakatlar rejalarini ishlab chiqish qobiliyati. Rejalashtirish maqsadga erishish uchun zarur 

bo‘lgan aniq qadamlarni aniqlashni va ushbu bosqichlarni bajarish uchun resurslarni (vaqt, kuch 

va h.k.) taqsimlashni o‘z ichiga oladi; 

O‘z-o‘zini tashkil etish: bu ta’lim maqsadlariga erishish uchun vaqt, resurslar va energiyani 

samarali taqsimlash qobiliyati. O‘z-o‘zini tashkil etish ustuvor vazifalanri belgilash va 
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taqsimlash, o‘quvchilar diqqatini chalg'itadigan ob’ekt yoki jarayonlardan qochish va o‘quv 

muhitini tashkil qilishni o‘z ichiga oladi; 

O‘z-o‘zini nazorat qilish va o‘z-o‘zini baholash: bu ta'lim faoliyatidagi yutuq va 

muvaffaqiyatsizliklarini baholash va agar kerak bo‘lsa harakat strategiyalarini korrektsiyalsh 

choralarini ko‘rish qobiliyati hisoblanadi. Talabalarni o‘z - o‘zini nazorat qilish va natijalarni 

kuzatib borish qobiliyatini o‘z ichiga oladi, o‘z-o‘zini baholash esa ishlash va yutuqlarni 

yaxshilash uchun kuchli va zaif tomonlarni tahlil qilishni o‘z ichiga oladi; 

Tirishqoqlik: bu ta’lim maqsadlariga erishishda doimiy kuch va qat'iyatlilikni namyoyish 

qilish qobiliyatidir. Tirishqoqlik muntazam ravishda topshiriqlarni bajarish, doimiy bilim va 

ko‘nikmalarni rivojlantirishga intilishni o‘z ichiga oladi. 

Ta'lim faoliyatida o‘zini o‘zi boshqarish qobiliyati muvaffaqiyatli o‘qitishda muhim rol 

o‘ynaydi. Ular talabalarga ta’lim jarayonlarini samarali boshqarish, o‘quv ko‘nikmalarini 

rivojlantirish va yuqori natijalarga erishishda yordam beradi. 

5.Boshlabg’ich sinf o‘quvchining muloqot qobiliyati boshqalarning ijobiy tajribasidan 

foydalanish, hamkorlik qilish va o‘z nuqtai nazarini etarli darajada himoya qilish qobiliyatini 

o‘z ichiga oladi. 

Muloqot qobiliyatlari inson shaxsining ajralmas qismi bo‘lib, uning hayoti va kasbiy 

faoliyatida muhim rol o‘ynaydi. Ular insonga boshqa odamlar bilan samarali muloqot qilish va 

maqsadlariga erishish imkonini beruvchi ko‘nikma va malakalarni to‘plami sanaladi. 

Quyidagilar kommunikativ qobiliyatlarning asosiy tarkibiy qismlari hisoblanadi: 

Boshqalarning ijobiy tajribalarini to‘plash qobiliyati: bu atrofdagilarni xatolaridan saboq 

olish va ularning yutuqlaridan o‘z hayotini yaxshilash uchun foydalanish imkonini beruvchi 

muhim mahoratdir. To‘g'ri xulosalar chiqarish va olingan ma'lumotlardan amalda foydalanish 

uchun boshqa odamlarning tajribalarini tinglash va tahlil qilish juda muhimdir; 

Hamkorlik o‘rnata olish qobiliyati: aloqa qobiliyatining ushbu komponenti jamoada 

ishlash, boshqa odamlarning fikrlarini hisobga olish va umumiy maqsadlarga erishish uchun 

murosaga kelish qobiliyatini o‘z ichiga oladi. Hamkorlik qilish qobiliyati hamkasblar, sheriklar 

va mijozlar bilan umumiy til topishga yordam beradi, bu esa vazifalarni muvaffaqiyatli bajarish 

va kareramizni rivojlantirishga yordam beradi; 

O‘z nuqtai nazarimizni himoya qilish qobiliyati: o‘z fikrini bildirish va o‘z pozitsiyasini 

haqida bahslashish qobiliyati, boshqa jamiyat azolarini eshitish va hurmat qilishda yordam 

beradigan muhim mahoratdir. Nafaqat o‘z nuqtai nazaringizni himoya qila olish, balki boshqa 

odamlarning fikrlarini hurmat qilish ham muhim. Bu murosali echimlarni topishga va 

nizolardan qochishga imkon beradi. 

6.Muvaffaqiyatli ta’lim faoliyatiga hissa qo‘shadigan shaxsiy xususiyatlar faoliyatning 

eng tipik sur'ati va ish faoliyatini o‘z ichiga oladi. 

Muvaffaqiyatli ta’lim faoliyati shaxsning ko‘plab individual xususiyatlariga, shu jumladan 

faoliyatning an’anaviy shakli va samaradorligiga bog'liq.[6]. 
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Xulosa. Shunday qilib, boshlang'ich sinfni tugatgandan so‘ng, boshlang'ich sinf o‘quvchisi 

nazariy bilimlar to‘plamini va ularni turli muammolar va masalalarni hal qilishda qo‘llash 

qobiliyatini o‘zlashtirib, o‘quv faoliyatida kompetentsiyaga erishgan bo‘lishi kerak. 

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarining kompetentligini rivojlantirish jarayoni murakkab va 

ziddiyatli bo‘lishi mumkin, chunki har bir bolaning o‘ziga xos xususiyatlari, rivojlanish darajasi 

va o‘qish uchun motivatsiyasi mavjud. Biroq, ta’lim faoliyatida va keyingi hayotda 

muvaffaqiyatga erishish uchun bolalar mustaqil ravishda izlanish, ma'lumotlarni tahlil qilish, 

muammolarni hal qilish va jamoada ishlash kabi bir qator kompetentliklarni o‘zlashtirishlari 

kerak. 

 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI: 

1. Агапов И. Г. Компетентностный подход в образовании: проблемы теории и 

практики. – М.: Педагогика, 2004. – С. 12. 

2. Хасан Б. И. Компетенции и компетентности: проблемы определения и взаимосвязи. 

– М.: Педагогика, 2002. – С. 14. 

3. Хуторской А. В. (2003). Ключевые компетенции как компонент личностно-

ориентированного образования. – М.: Изд-во «Эйдос», 2003. – 176 с. 

4. Ниязова Н. Н. (2021). Когнитивная компетенция: понятие, структура, функции. 

Наука. Мысль: электронный периодический журнал, (3), 1-10. 

5. Ожегов С.И. Словарь русского языка. /С.И.Ожегов, Н.Ю.Шведова.- М., 1989. - 

650с. 

6. Сироткин Л.Ю. Младший школьник, его развитие и воспитание: учебно-

методическое пособие /Л.Ю.Сироткин, А.Н.Хузиахметов - Казань, 1999.- 226с. 

7. Сластенин В. А., & Исаев, И. Ф. Педагогика: Учеб. пособие для студ. высш. пед. 

учеб. заведений. – М.: Академия, 2009. – 608 с. 

8. Цукерман, Г. А., & Венгер, А. Л // Развитие учебной самостоятельности. Москва: 

ОППЦ “ИНТЕРВАКС” 1992 г. 

9. Эриксон Э.Г. Детство и общество. /Э.Г.Эриксон-СПб.: Речь, 2000.- 416с. 

 
 

 

  



_____________________ Qo‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son _________________C seriya 

661 
 

QO‘QON DAVLAT 

PEDAGOGIKA INSTITUTI 

ILMIY XABARLARI 

(2025-yil 7-son) 
 

PEDAGOGIKA 

  

PEDAGOGY 

INJINIRING  SOHASIDA TALABALARGA INDIVIDUAL YONDASHGAN 

HOLDA INGLIZ TILINI O’QITISH JARAYONIDAGI  QIYINCHILIKLAR VA 

TAVSIYALAR 

 

Mohichehra Yalg‘osheva,  
Chirchiq davlat pedagogika universiteti tayanch doktoranti 

yalgashevamohichehra@gmail.com 

 

Annotatsiya Bugungi kun avlodlari  butun dunyoni oʻrganish, dunyoqarashini 

kengaytirish, yangi  madaniyatlar, g’oyalar va qarashlarni boshdan kechirish imkonini beruvchi 

tasavvur qilib boʻlmaydigan, keng  imkoniyatlar asrida yashamoqda.  Bu yo ‘lda esa, xorijiy 

tillar, xususan ingliz tilini bilish dunyo eshiklarini ochadigan oltin kalit ekanligini rad etish 

qiyin.Injiniring sohasida talabalarning xorijiy til, xususan, ingliz tili ko‘nikmalarini 

rivojlantirish masalasi zamonaviy ta‘lim tizimining muhim ijtimoiy-pedagogik yo‘nalishlaridan 

biri bo‘lib, bu boradagi izlanishlar global tendensiyalar va texnologik taraqqiyot bilan 

chambarchas bog‘liq. 

Kalit so‘zlar: til ko ‘nikmalari,reading, speaking, listening  writing, diagnostik 

bosqich,dаsturiу-tа’minоt bоsqiсhi, tа’lim-tаrbiуаviу bоsqiсh va уаkuniу-umumlаshtiruvchi 

bоsqiсh 

 

CHALLENGES AND RECOMMENDATIONS IN TEACHING ENGLISH TO 

ENGINEERING STUDENTS THROUGH AN INDIVIDUAL APPROACH 

Annotation: Today’s generation lives in an era of unimaginable and vast opportunities 

that allow them to explore the world, broaden their horizons, and experience new cultures, ideas, 

and perspectives. In this journey, knowledge of foreign languages—particularly English—is 

undeniably the golden key that opens doors to the world. 

The issue of developing foreign language skills, especially English, among engineering 

students is one of the key socio-pedagogical directions of the modern educational system. 

Research in this area is closely connected with global trends and technological advancement. 

Keywords: language skills, reading, speaking, listening, writing, diagnostic stage, 

software-provision stage, educational-developmental stage, and final-summarizing stage. 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПОДХОД В ОБУЧЕНИИ АНГЛИЙСКОМУ ЯЗЫКУ 

СТУДЕНТОВ ИНЖЕНЕРНОЙ СПЕЦИАЛЬНОСТИ: ТРУДНОСТИ И 

РЕКОМЕНДАЦИИ 
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Аннотация: Современное поколение живёт в эпоху практически безграничных 

возможностей, которая позволяет изучать мир, расширять кругозор, знакомиться с 

новыми культурами, идеями и взглядами. На этом пути знание иностранных языков, в 

частности английского, является «золотым ключом», открывающим двери в мир, и 

отрицать это трудно. 

Развитие навыков иностранного языка, особенно английского, у студентов 

инженерной сферы — одна из актуальных социально-педагогических задач современной 

системы образования. Исследования в этой области тесно связаны с глобальными 

тенденциями и технологическим прогрессом. 

Ключевые слова: языковые навыки, чтение, говорение, аудирование, письмо, 

диагностический этап, этап программно-методического обеспечения, образовательный 

этап и итогово-обобщающий этап. 

 

KIRISH 

Xorijiy ilg‘or tajribalar tahlili shuni ko‘rsatadiki, til o‘rgatish jarayoni nafaqat tilni 

o‘rgatishga, balki talabalarning kasbiy kompetensiyalarini shakllantirishga ham xizmat qilishi 

lozim.  Xorijiy ilg‘or tajribalar tahlili shuni ko‘rsatadiki, til o‘rgatish jarayoni nafaqat tilni 

o‘rgatishga, balki talabalarning kasbiy kompetensiyalarini shakllantirishga ham xizmat qilishi 

lozim.So‘nggi yillarda ko‘plab oliy ta’lim muassasalarida ixtisoslashgan ingliz tili (ESP) 

kurslari tashkil etilmoqda va bu yo‘nalish chet tili o‘qitishining eng dolzarb tarmoqlaridan biriga 

aylangan. Shunga qaramay, muhandislar uchun kasbiy faoliyatda muloqot kompetensiyasi 

hanuzgacha global muammo bo‘lib qolmoqda. 

MATERIAL VA USULLAR 

Individuallashtirilgan ta’lim jarayonida quyidagi yondashuvlar tatbiq qilinadi:  

1) O‘quvchilar faoliyatini umumiy tarzda tashxislovchi, bashoratlovchi, ta’limiy, bilim 

beruvchi, rivojlantiruvchi, shakllantiruvchi, qulaylashtiruvchi; 

2) O‘quvchilarni o‘ziga xos tarzda moslashtiruvchi, tuzatuvchi va hk.  

O‘quv jarayonini individuallashtirish va tabaqalashtirishga oid nazariy hamda tarixiy 

yondashuvlarni o‘rganish natijasida quyidagi umumiy  xulosalarga kelish mumkin: 

O‘quv jarayonini individuallashtirish va tabaqalashtirishni turlicha nuqtayi nazardan 

yondashgan holda talqin etish lozim: o‘quv jarayonini individuallashtirish va tabaqalashtirish, 

ta’lim mazmunini individuallashtirish va tabaqalashtirish. 

Individuallashtirilgan o‘quv jarayonini alohida tanlab olingan o‘qituvchilar yordamida 

tashkil etish ham imkonsizdir. O‘quv jarayonini individuallashtirish uchun maktab ham 

yangicha ish shakliga o‘tishi lozim.  

MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Individual yondashuv asosida injiniring  sohasi talabalarining ingiz tili 

ko‘nikmalarini rivojlantirishning tizimli tаsniflаsh bоsqiсhlаri 
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1. Diаgnоstik bоsqiсh 

(2021-2022) 

Injiniring sohasida ingliz tilini individual yondashuv аsоsidа 

tаlаbаlаrning xorijiy til kоmреtеnsiуаlаrini bеlgilаshni tizimli 

tаsniflаsh, mа’lumоtlаr  tо‘рlаsh,  suhbаtlаr  о‘tkаzish,  dаrаjаlаrini 

аniqlаsh,  umumlаshtirish  vа  bаhоlаsh. 

2. Dаsturiу-tа’minоt 

bоsqiсhi. (2022-2023 

уу) 

Zamоnaviу уоndаshuvlardan fоуdalangan hоlda injiniring 

sоhasiga оid tеrminоlоgiуani xоrijiу tilni о‘qitish sharоitida 

tаlаbаlаrning xorijiy til kоmреtеnsiуаlаrini rivоjlаntirish уо‘llаrini 

аniqlаshgа dоir nаzаriу mа’lumоtlаr mаzmuni аniqlаnаdi, dаsturiу 

mаhsulоt tаууоrlаndi. 

3. Tа’lim-tаrbiуаviу 

bоsqiсh (2022-2023 

уу) 

Tаууоrlаngаn mеtоdik tavsiуa va qо‘llаnmаlаr rеjа, dаstur аsоsidа 

tаlаbаlаrdа tаjribа sinоvdаn о‘tkаzilаdi. 

4. Уаkuniу-

umumlаshtiruvchi 

bоsqiсh (2023-2024 

уу) 

Xоrijiу tilni о‘qitish sharоitida talabalarning lingvistik, lеksik, 

kоmmunikativ, asоsiу xоrijiу til kоmреtеnsiуаlаrini 

rivоjlаntirishning реdаgоgik vа mехаnizmlаri dinаmikаsini 

bаhоlаsh vа nаtijаlаri umumlаshtirilаdi. Istiqbоldаgi  tаrbiуаviу 

ishlаrning уо‘nаlishlаri аniqlаnаdi.  

Tаdqiqоt ishimizning sаmаrаli оrgаnilishi uсhun tаdqiqоt bоsqiсhlаri (diаgnоstik, 

dаsturiу-tа’minоt, tа’lim-tаrbiуаviу, уаkuniу-umumlаshtiruvсhi), dаrаjаlаri (раst, оrtа, уuqоri) 

vа uning nаtijаlаri shuni ko‘rsatadiki, tаlаbаlаrning til kоmреtеntligini rivоjlаnish dinаmikаsi  

yuqorilashdi va  istiqbоlli tаrbiуаviу ishlаrning уо‘nаlishlаri аniqlаndi. 

Ingliz tilidagi injiniringga oid tеrminоlоgiуani оʻzbеk tili bilan qiуоsiу о‘rganishni 

уaxshilash uchun bir qancha innоvatsiоn tеxnоlоgiуalar va vеb-saуtlardan fоуdalanish mumkin. 

Quуidagi ushbu innоvаtsiоn tехnоlоgiуаlаr nаfаqаt о‘quv jаrауоnini уаnаdа qiziqаrli vа 

sаmаrаli qilish, bаlki tаlаbаlаrdа kеng kо‘lаmli til kо‘nikmаlаrini rivоjlаntirishgа хizmаt qilаdi. 

Ulаr nutq, tushunish, о‘qish vа уоzish kо‘nikmаlаrini уахshilаshgа уоrdаm bеrаdi, til tаjribаsi 

vа mаdаniу tushunishni bоуitаdi. Tаlаbаlаrning xorijiy til kоmреtеntligini rivоjlаntirish uсhun 

mахsus ishlаb сhiqilgаn kо‘рlаb оnlауn tехnоlоgiуаlаr, sауtlаr vа рlаtfоrmаlаr mаvjud. Mаnа 

ulаrdаn bа’zilаri quуidаgilаrdаn ibоrаt: 

Promova – English for Engineers 

/ English for IT 

Sayt: https://promova.com   

Tavsif: Muhandislar uchun maxsus “Technical English” va “Engineering 

English” kurslari mavjud bo‘lib, lug‘atni kengaytirish, matn va og‘zaki 

muloqot bilan ishlash imkonini beradi. Audio-video interaktiv darslar 

taqdim etiladi. 

FutureLearn – English for 

STEM: Understanding 

Engineering Vocabulary 

Sayt: 

https://www.futurelearn.com/course

Tavsif: Macquarie University bilan hamkorlikda ishlab chiqilgan kurs. 

Muhandislik sohasiga tegishli lug‘atni o‘rganish, akademik ko‘nikmalarni 

rivojlantirish va professional standartlarga muvofiq yozuv va nutq 

malakasini oshirishga xizmat qiladi. 

https://promova.com/
https://www.futurelearn.com/courses/english-for-stem-understanding-engineering-vocabulary
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s/english-for-stem-understanding-

engineering-vocabulary  

Marcode – English for Engineers 

Sayt: https://www.marcode.org 

Tavsif: Muhandislarga mo‘ljallangan maxsus kurslar (10 haftalik), 

individual va guruh mashg‘ulotlar, konversatsion klub: email, texnik insho 

va taqdimotlarga tayyorlov bor. 

British Council – Learn English 

Sayt: 

https://learnenglish.britishcouncil.o

rg  

Tavsif: Sayohat, xizmat ko‘rsatish, va mehmonxona sohasiga oid darslar 

va video-dialoglar mavjud. Real hayotga yaqin stsenariylar orqali turizm 

leksikasini rivojlantiradi. 

English4Engineer 

Sayt: 

https://www.english4engineer.com  

Tavsif: Muhandislikka xos texnik, ishbilarmonlik va kommunikatsiya 

inglizchasini o‘rgatuvchi bepul resurslar va onlayn darslar. Texnik lug‘at, 

memo, email yozishni o‘z ichiga oladi. 

Ushbu onlayn vеb-saуtlar ingliz tilidagi injiniringga oid tеrminоlоgiуa bo’yicha bilim va 

kо‘nikmalarini samarali оshirishi bilan birga о‘zbеk tilidagi еkvivalеntlari bilan sоlishtirishni 

оsоnlashtiradi va shu оrqali ikki tilda о‘rganish va malaka оshirishga уоrdam bеradi, natijada 

talabalarga xоrijiу tilini bilish va tilni mustaqil fоуdalana оlish darajasini оshirishga 

kо‘maklashadi. 

Shuni alohida ta’kidlash lozimki, individual yondashuv faqatgina ta’lim jarayonini 

moslashtirish emas, balki talabani motivatsiya qilish, unga o‘z bilimini boshqarish va baholash 

imkonini berish orqali metakognitiv ko‘nikmalarni ham rivojlantiradi. Biroq, bu yondashuvni 

joriy qilishda muayyan muammolar mavjud bo‘lishi mumkin: o‘qituvchidan ko‘proq 

tayyorgarlik talab qilinadi, shuningdek, o‘quv guruhlarining soni va texnik imkoniyatlar bu 

yondashuvni to‘liq amalga oshirishga to‘sqinlik qilishi mumkin. Shunga qaramay, zamonaviy 

texnologiyalar bu to‘siqlarni kamaytirishga xizmat qilmoqda. Masalan, Learning Management 

System (LMS) tizimlari yordamida talabalarning individual faoliyatini monitoring qilish 

mumkin. Demak, muhandislik yo‘nalishidagi talabalar uchun ingliz tili o‘qitishda individual 

yondashuv — bu zamon talablariga mos, yuqori samaradorlikka ega metod hisoblanadi. U 

nafaqat til ko‘nikmalarini rivojlantirishga, balki talabalarni o‘z sohasi bo‘yicha global axborot 

muhitiga integratsiya qilishga xizmat qiladi. 

XULOSA 

Xulosa o ‘rnida shuni ta’kidlashni joiz topdikki, global sanoat va texnologik taraqqiyot 

sharoitida injiniring sohasidagi mutaxassislarning ingliz tilini bilishi nafaqat kasbiy 

muvaffaqiyat, balki ijtimoiy integratsiya va xalqaro hamkorlik uchun ham muhim omildir. 

Xorijiy tajriba (AQSh, Germaniya, Yaponiya) ingliz tili muhandislik ta’limining ajralmas 

qismiga aylanganini ko‘rsatadi. Bu tajribalarda CLIL (Content and Language Integrated 

Learning), EMI (English Medium Instruction) kabi metodlar keng qo‘llaniladi.  

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR 

1. Алявдина Н.Г., Маргарян Т.Д. Инновационные методики в преподавании 

английского языка для специальных целей в техническом вузе: [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа: http://hmbul.ru/articles/93/93.pdf; 

https://www.futurelearn.com/courses/english-for-stem-understanding-engineering-vocabulary
https://www.futurelearn.com/courses/english-for-stem-understanding-engineering-vocabulary
https://www.marcode.org/
https://learnenglish.britishcouncil.org/
https://learnenglish.britishcouncil.org/
https://www.english4engineer.com/
http://hmbul.ru/articles/93/93.pdf


_____________________ Qo‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son _________________C seriya 

665 
 

2.  Алтанцэцэг Д. О КУРСАХ АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА ДЛЯ СТУДЕНТОВ 

НЕЯЗЫКОВЫХ СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ В MОНГОЛЬСКОМ ГОСУДАРСТВЕННОМ 

УНИВЕРСИТЕТЕ НАУКИ И ТЕХНОЛОГИИ //Формирование компетенций в условиях 

современных потребностей рынка труда. – 2020. – С. 255-264;  

3. Гурбанова Г. А., Гельдыева Б. Д. Esp как специализированный подход к 

преподаванию английского языка для инженеров //eurasiascience. – 2020. – с. 

4. Abedeen, F. (2015). Exploration of ESP teacher knowledge and practices at tertiary and 

applied colleges in Kuwait (Doctoral dissertation, University of Leicester); 

5.  Atef Al-Tamimi, & Munir Shuib. (2009). Motivation and attitudes towards learning 

English: A study of petroleum engineering undergraduates at Hadhramout University of 

Sciences and Technology. GEMA Online Journal of Language Studies, 9(2), 25-59; 

6.  Barabash, O.Y. (2011). Modern approaches to teaching English to the students in 

technical majors. The sixth international theoretical and practical conference. Modern trends 

and innovations in teaching foreign languages. February 25-26, 2011. Kyiv Polytechnic 

Institute;  

7. Barak, M. (2013). The use of cognitive knowledge and problem-solving taxonomies in 

teaching engineering and technology. Journal of Technology Education, 24(4), 22-39; 

8.  Mansoor Ahmed Channa, Songsri Soranastaporn, Karan Supamas Engchuan, & 

Yuwadee Tirataradol (2013). A study of needs, problems, and wants of using English of 

engineering students at Quaid-e-Awam University of Engineering, Science and Technology, 

Pakistan. Journal of Education and Practice, 4(3), 18-26. 

9.  Marshall, C., & Rossman, G. B. (1989). Designing qualitative research. Newbury Park, 

CA: SAGE Publications; Riemer, M. J. (2002). English and communication skills for the global 

engineer. Global Journal of Engineering Education, 6(1), 91-100; Rus D. Creative 

methodologies in teaching English for engineering students //Procedia Manufacturing. – 2020. 

– Т. 46. – С. 337-343; RadhikaVandPhil, M. (2017). new trends in learning the engineering 

course. Journalofindustrialpollutioncontrol, 1667-1669. 

 
 

  



_____________________ Qo‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son _________________C seriya 

666 
 

QO‘QON DAVLAT 

PEDAGOGIKA INSTITUTI 

ILMIY XABARLARI 

(2025-yil 7-son) 
 

PEDAGOGIKA 

  

PEDAGOGY 
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Annotatsiya. Mazkur maqolada o‘quvchilarda kreativ fikrlashni rivojlantirishning ilmiy-

nazariy asoslari, uning psixologik va pedagogik omillari tahlil qilinadi. Kreativ fikrlashning 

mazmuni, tuzilmasi va rivojlanish bosqichlari izohlanib, ta’lim jarayonida uni shakllantirishda 

qo‘llaniladigan samarali metodik yondashuvlar asoslab beriladi. Xususan, muammoli ta’lim, 

loyiha asosida o‘qitish, TRIZ texnologiyasi va ko‘p variantli topshiriqlarning ijodiy tafakkurga 

ta’siri yoritiladi. Maqolada kreativ fikrlashni rivojlantirish nafaqat ixtirochilik faoliyatining 

negizi, balki zamonaviy ta’limning ustuvor yo‘nalishi sifatida talqin etiladi. 

Kalit so‘zlar: kreativ fikrlash, ijodiy salohiyat, metodik asos, muammoli ta’lim, loyiha 

texnologiyasi, TRIZ, tafakkur bosqichlari, o‘quvchilarda innovatsion yondashuv. 

 

НАУЧНЫЕ ОСНОВЫ РАЗВИТИЯ КРЕАТИВНОГО МЫШЛЕНИЯ 

УЧАЩИХСЯ 

Аннотация. В статье рассматриваются научно-теоретические основы развития 

креативного мышления у учащихся, а также психологические и педагогические факторы, 

влияющие на этот процесс. Раскрываются содержание и структура креативного 

мышления, этапы его формирования, а также обосновываются методические подходы, 

способствующие его развитию в учебном процессе. Особое внимание уделяется 

проблемному обучению, проектным технологиям, методу ТРИЗ и заданиям с 

несколькими вариантами решений как средствам стимулирования творческого 

мышления. Креативное мышление рассматривается как неотъемлемый элемент 

инновационного образования и основа изобретательской деятельности. 

Ключевые слова: креативное мышление, творческий потенциал, методическая 

основа, проблемное обучение, проектная технология, ТРИЗ, этапы мышления, 

инновационный подход. 

 

SCIENTIFIC FOUNDATIONS FOR DEVELOPING STUDENTS’ CREATIVE 

THINKING 

Abstract. This article examines the scientific and theoretical foundations for developing 

students’ creative thinking, along with the psychological and pedagogical factors that influence 
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this process. The content, structure, and developmental stages of creative thinking are described 

in detail, and effective methodological approaches for fostering it in educational settings are 

justified. Special attention is given to problem-based learning, project-based instruction, the 

TRIZ methodology, and multi-option tasks as tools for enhancing creative thought. Creative 

thinking is presented not only as a core component of inventive activity, but also as a key priority 

in modern education. 

Keywords: creative thinking, creative potential, methodological foundation, problem-

based learning, project method, TRIZ, stages of thinking, innovative approach. 

 

Kirish. Bugungi kunda TRIZ pedagogik texnologiyasidan foydalanish Texnologiya fanida 

ixtirochilik masalalarni yechishda juda samarali mexanizm sifatida ko‘rilmoqda. TRIZ – ya’ni 

ijodiy muammolar yechimi nazariyasi bo‘yicha darslarda o‘qituvchi o‘quvchilarga maxsus 

algoritmlar va usullarni o‘rgatadi, masalalarni hal etishda standart yechimlardan chiqib, qarama-

qarshiliklarni bartaraf etish tamoyillaridan foydalanishni ko‘rsatadi. TRIZ texnologiyasini 

qo‘llash metodikasi, avvalo, o‘quvchilarda ijodiy muammolarni yechish algoritmik 

ko‘nikmasini shakllantirishni ko‘zda tutadi: bunda kichik guruhlarda aqliy hujum, 99 ta g‘oyalar 

usuli, Arximed kontradiksiyasi kabi TRIZ usullari amalda bajariladi. Tadqiqotlarga ko‘ra, TRIZ 

– bu kognitiv va ijodiy tafakkur jarayonini boshqaradigan, xatolardan himoya qilgan holda 

noodatiy yechimlarga yo‘naltiruvchi samarali metodik tizimdir. Uni darslarda qo‘llash 

o‘quvchilarning ixtirochilik qobiliyatlarini tizimli rivojlantirish mexanizmini beradi. 

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. “Ta’lim jarayonini kreativ tarzda tashkil etish – 

bu darsning barcha bosqichlarida ijodkorlikni qo‘llab-quvvatlashni anglatadi”, deb yozadi 

dars jarayonini kreativ tarzda tashkil etish bo‘yicha ekspert I.Borovkova [1, 10].   Metodik 

adabiyotlarda ta’lim jarayonini kreativ tashkil etishdagi asosiy tavsiya – bu darsni o‘quvchi 

shaxsini namoyon qilishga imkon beradigan maydonga aylantirish tarzida ifodalanadi [4, 75]. 

O‘qituvchi nazoratchi yoki axborot manbai rolidan ko‘ra, koordinator va fasilitator rolini o‘zida 

namoyon etishi lozim. Shundagina o‘quvchi o‘zini erkin his qilib, ijodiy izlanish va 

ixtirochilikka ishtiyoq bilan kirishadi.   

Darslarda kreativ vaziyatlar yaratish – bu o‘quvchilarning nostandart fikrlashiga turtki 

beradigan sharoit yoki topshiriqlarni sun’iy ravishda shakllantirishdir. Muammoli topshiriqlar 

ana shunday kreativ vaziyat yaratishning asosiy qurolidir. Ularni tuzishda o‘qituvchi real 

hayotiy masalalar yoki qiziqarli fantastik ssenariylardan foydalanishi mumkin. Masalan, 

“Texnologiya” darsida o‘qituvchi o‘quvchilarda ijodiy tafakkur uyg‘otish maqsadidda 

“Resurslar cheklangan sharoitda foydali gadjet ixtiro qiling” yoki “Kelajak uyini energiya 

tejamkor qurilmalar bilan jihozlash bo‘yicha loyiha tuzing” kabi topshiriqlar berishi mumkin. 

Muammoli topshiriqlar berish metodikasi ham bir necha bosqichlarni o‘z ichiga oladi: 

muammoni tushuntirish, qoida va talablarni aniqlash, individual, juft yoki kichik guruhlarda 

ishlash uchun vaqt belgilash, yechimlarni taqdim etish va natijani muhokama qilish. Muhimi, 
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bunday topshiriqlarni yechishda bitta “to‘g‘ri” javob bo‘lmasligi, turli yechimlar bo‘lishi 

mumkinligini oldindan aytib o‘tish lozim.  

Tadqiqot metodologiyasi. Kreativ vaziyatlarni nafaqat topshiriq bilan, balki darsning 

muhitini o‘zgartirish orqali ham yaratish mumkin. Masalan, darsni nostandart joyda 

(laboratoriya, ochiq havo, muzey, planetariy kabi sayyor tarzda) o‘tkazish, noan’anaviy jihozlar 

(LEGO konstruktorlar, 3D ko‘zoynaklari, headset kabilar)dan foydalanish ham o‘quvchilarda 

kreativlikni oshiradi. Qolaversa, dars davomida hazil-mutoyiba, fantaziya elementlarini kiritish 

(masalan, muammoni ertak qahramoni nomidan qo‘yish) ham ijodiy vaziyat hosil qiladi.  

Muammoli topshiriqlarni ishlab chiqishda o‘qituvchi o‘z fanining mazmunidan kelib 

chiqqan holda qiyinchilik darajasini belgilashi kerak. Juda sodda masala ijodkorlikni talab 

qilmaydi, haddan ziyod murakkab vazifa esa o‘quvchini chalg‘itib qo‘yishi mumkin. Shuning 

bois muammoli topshiriqlar “yaqin rivojlanish zonasi”ga mos bo‘lishi, ya’ni o‘quvchilarning 

hozirgi bilim va ko‘nikmalaridan biroz yuqoriroq darajada bo‘lishi lozim. Ijodiy vaziyatlar 

yaratishda yana bir usul – paradoksal savollar berishdir.  

Tahlil va natijalar. “Texnologiya” fani doirasida berish mumkin bo‘lgan quyidagi 

paradoksal savollar o‘quvchilarning kreativ fikrlashini, muammoli vaziyatni yechish 

qobiliyatini va ijodiy yondashuvini faollashtiradi: 

5-6-sinf o‘quvchilari uchun: 

1. Chizg‘ichni o‘lchash uchun emas, balki qurilishda xavfsizlik vositasi sifatida ishlatish 

mumkinmi? Qanday qilib? 

2. Agar qog‘oz suvda erimaydigan bo‘lganida, biz nimalarni boshqacha qilgan bo‘lardik? 

3. Agar elektr lampochka qorong‘ilikni chiqaradigan bo‘lsa, uni qayerda ishlatgan 

bo‘lardik? 

4. Agar mato pishirishga yaroqli bo‘lganida, qanday kiyimlar yaratilgan bo‘lardi? 

7-8-sinf o‘quvchilari uchun: 

1. Agar har bir buyum o‘z-o‘zini yasay olganida, texnologiya fanining ahamiyati qanday 

bo‘lardi? 

2. Agar biz yog‘ochni eritib to‘kib qoliplarga quyadigan bo‘lsak, qanday yangi mahsulotlar 

paydo bo‘lardi? 

3. Agar loyihalashda mehnat unumdorligi emas, estetik kulgi muhim bo‘lsa, qanday 

buyumlar yaratilardi? 

4. Agar kiyimlar insonni isitish o‘rniga sovutadigan bo‘lsa, qanday materiallar ishlatilishi 

kerak bo‘lardi? 

9-sinf o‘quvchilari uchun: 

1. Agar materiallar mustahkamlik o‘rniga hissiy kayfiyatga ta’sir qilsa, biz qanday 

inshootlar loyihalardik? 

2. Agar har bir ixtiro muallifini emas, muhitni aks ettirsa, dizayn jarayoni qanday 

o‘zgarardi? 

3. Agar robotlar faqat xatolik bilan ishlasa, ular qanday sohalarda qo‘llanilardi? 
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4. Agar texnologik mahsulot foyda emas, sir tutish vositasi bo‘lsa, qanday qurilmalar 

yaratilgan bo‘lardi? 

5. Agar biror buyumni har safar boshqa maqsadda ishlatish majburiy bo‘lsa, uni qanday 

loyihalashtirish kerak? 

Xulosa va takliflar. O‘quvchilarning ijodiy ishlarini baholashda ayrim pedagogik 

shartlarga rioya qilish lozim. Avvalo, ijodiy faoliyat natijalarini baholashda tanqidiy emas, 

qo‘llab-quvvatlovchi yondashuvni saqlash zarur. O‘quvchining ijodiy ishi hech qachon qattiq 

tanqid ostiga olinmasligi kerak.  Deylik, noto‘g‘ri yechim taklif qilgan bo‘lsa ham, o‘qituvchi 

“Yaxshi urinib ko‘rding, endi boshqasini o‘ylab ko‘ramiz” kabi ijobiy fikr bildirish kerak. 

Shuningdek, baholash me’yorlari oldindan o‘quvchilarga ma’lum qilinib, shaffoflik 

ta’minlanishi lozim. Ayniqsa ijodiy loyihalarni baholashda aniq mezonlar (ijodiylik darajasi, 

mustaqillik, amaliylik va b.) e’lon qilinsa, o‘quvchi o‘z mehnatini qaysi nuqtalarda rivojlantirish 

zarurligini tushunadi. Ijodiy yondashuvdagi vositalarning samaradorligini baholash mezonlari 

ko‘p qirrali bo‘lib, ular nafaqat yakuniy natija, balki jarayon va o‘quvchining hissiyotlarini ham 

qamrab olishi lozim.  

Zero, o‘quvchilarning ijodiy faolligiga to‘sqinlik qiladigan asosiy psixologik omillardan 

biri – bu xato qilishdan qo‘rqish va tanqid ostida qolishdan cho‘chishdir. Kreativ muhitda 

bunday qo‘rquvni yengish juda muhim, chunki ixtirochilik tabiatan ko‘p marta xato qilib, 

ulardan saboq olish orqali muvaffaqiyatga erishishni talab qiladi. 

Xulosa qilib aytganda, kreativ vaziyatlar va muammoli topshiriqlar metodikasi darsni 

qiziqarli va mazmunli tashkil etishga xizmat qilib, o‘quvchilarning aqliy faolligini oshiradi. 

O‘qituvchi bunday topshiriqlarni o‘ylab topishda ijodkor bo‘lishi, muhokama jarayonini 

mohirlik bilan olib borishi zarur. Natijada o‘quvchilar mustaqil kashfiyot qilishga, noodatiy 

fikrlashga o‘rganadilar, bu esa ixtirochilik qobiliyatlarining tom ma’noda mashq qilinishidir. 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada zamonaviy ta’lim tizimida kompetensiyaga asoslangan 

yondashuvning nazariy asoslari, “kompetensiya” va “kompetentlik” tushunchalarining 

mohiyati, farqlari hamda ularning talim jarayonidagi roli yoritiladi. Mualliflar turli ilmiy 

manbalar asosida kompetensiyaning kognitiv, ijtimoiy va amaliy yo‘nalishlarini izohlaydi. 

Asosiy kompetensiyalar klassifikatsiyasi, xususan Yevropa Ittifoqi, I.A. Zimnyaya, G.K. 

Selevko, L. Spenser va boshqa olimlarning yondashuvlari orqali tavsiflanadi. Shuningdek, 

ushbu maqolada chet tillar yo‘nalishi 3-4 bosqich talabalarida chet tili kommunikativ 

kompetensiyasini shakllantirishda asosiy kompetensiyalarning o‘rni va ahamiyati ko‘rib 

chiqiladi. “Asosiy kompetensiyalar 2000” tasnifi asosida ishlab chiqilgan model ta’lim 

samaradorligini oshirishga qaratilgan. 

Kalit so‘zlar: kompetensiya, kompetentlik, kompetent yondashuv, asosiy 

kompetensiyalar, kommunikativ kompetensiya, zamonaviy ta’lim, kognitiv yondashuv, 

didaktik model. 

Abstract: This article explores the theoretical foundations of the competence-based 

approach in modern education, focusing on the concepts of “competence” and “competency,” 

their distinctions, and their roles in the educational process. The authors analyze cognitive, 

social, and practical aspects of competence, referencing various scholarly perspectives. 

Classifications of key competences, including those proposed by the European Union, I.A. 

Zimnyaya, G.K. Selevko, L. Spencer, and others, are reviewed. The study further highlights the 

importance of developing communicative competence in foreign language students of 3rd and 

4th year, based on the «Key Competences 2000» framework. A proposed model aims to enhance 

educational effectiveness. 

Keywords: competence, competency, competence-based approach, key competences, 

communicative competence, modern education, cognitive approach, didactic model. 

 

Bugungi kunda kompetensiyani shakllantirish barcha ta’lim jarayonining asosiy vazifasi 

hisoblanadi. Eng avvalo, bu mehnat va boshqaruv tuzilishidagi o‘zgarishlar bilan bog‘liq. 
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Axborot texnologiyalarining paydo bo‘lishi va jadal rivojlanishi inson kundalik hayoti va kasbiy 

faoliyatida ko‘p marotaba duch keladigan tezkor o‘zgaruvchi hamda eskirib boradigan 

axborotlar oqimi oshishiga olib keldi. Bu fakt kundalik, o‘quv va kasbiy faoliyatda tubdan 

o‘zgarishlarga olib keladi. 

An’anaviy ixtisosliklar doimiy ravishda yangi sharoitlarga o‘zgaradi, bundan tashqari 

tubdan yangilari paydo bo‘ladi. Bunday sharoitda kasbiy faoliyat samaradorligi statistikbilim 

va ko‘nikmalarga ega bo‘lishga emas, balki axborot oqimini boshqara olish, nostandart 

muammolarni bartaraf eta olish va yangi, optimal yechim yo‘llarini izlash, shuningdek, yangi 

zarur bilim va ko‘nikmalarni tez, samarali egallash bilan bevosita bog‘liqdir. 

Ta’limni modernizatsiya qilish mobillik, o‘zini-o‘zi rivojlantirish va ta’lim jarayonining 

o‘zgaruvchanligiga yo‘naltirilgan. I.A. Zimnyaya fikricha, ta’lim sohasidagi davlat siyosati  

“kompetensiya va kompetentlik” paradigmasiga almashish bosqichida[39]. Yangi paradigmaga 

yondashuv – bu komptentlii yondashuv hisoblanad. Kompetent yondashuv — bu ta’lim 

maqsadlarini aniqlashning umumiy tamoyillari jamlanmasi, ta’lim mazmunini tanlash, ta’lim 

jarayonini tashkillashtirish va ta’lim natijalarini baholashdan iborat. Ta’lim jarayonini 

tashkillashtirishda talabalarda turli sohalardagi hamda ijtimoiy tajribadan foydalanish asosida 

faoliyat turlari muammolarini mustaqil hal qilini shakllantirish uchun sharoitlar yaratiladi. 

Ta’lim mazmuni kognitiv, mafkuraviy, axloqiy, siyosiy va boshqa muammolarni hal qilishning 

didaktik jihatdan moslashtirilgan ijtimoiy tajribasidir [62]. 

Mutaxassis kompetensiyasi zamonaviy tadqiqotchilarning  (D.Xayms, van Eyk, L. 

Baxman, L. Spenser, M. Kenal, M. Sveyn, N.N. Xaleyeva, M.N. Vatutnev, I.L. 

Kolesnikova, V.V. Safonova, I.L. Bim, N.D. Galskova, N.V. Kuzmina, Ye.N. Solovova va 

boshqalar) diqqat markazida bo‘lgan. Yuqorida sanab o‘tilgan tadqiqotchilar “kompetensiya” 

toifasining turli jihatlarinio‘rganishgan. 

Kompetent yondashuvning asosiy toifalari «kompetensiya» va «kompetentlik» 

tushunchalaridir. Kompetent yondashularni o‘rganishga bahishlangan tadqiqotlarni shartli 

ravishda o‘rganish jihatlariga muvofiq ajratish mumkin. 

Birinchi guruh tadqiqotlari “kompetensiya” va “kompetentlik” asosiy tushunchalarining 

mohiyatini atama sifatida aniqlashtirishga  bag‘ishlangan. 

Ilmiy apparatda asosiy toifalar paydo bo‘lgandan beri ikkita tushunchani talqin qilish 

jarayoni juda noaniq va ko‘p o‘zgaruvchan. Umuman olganda ikkita yondashuv – qarama-

qarshilik va bir xillikka bo‘lish mumkin. Birinchi variant N. Xomskiy tadqiqotlariga asoslangan 

[122]. U birinchi marta 70 - yillarda tilshunoslikning ilmiy apparati va biznes sohasidan til 

o‘qitish nazariyasiga «kompetensiya» atamasini kiritdi. N. Xomskiy kompetensiyani 

(ma’ruzachi-tinglovchi tomonidan o‘z tilini bilish) va foydalanishni (muayyan vaziyatlarda 

tildan haqiqiy foydalanish) ajratib ko‘rsatdi. Shunday qilib, N. Xomskiy tomonidan 

tilshunoslikka nisbatan kiritilgan «kompetensiya» atamasi til tizimi haqidagi bilimlarni haqiqiy 

muloqot vaziyatlarida (ishlashda) malakadan farqli o‘laroq bildirgan. «Faqat idealizatsiya 

qilingan holatda... foydalanish kompetensiyaning bevosita aksidir» [123]. Shunday qilib, 70-
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yillarda «kompetensiya» va «kompetentlik» tushunchalari o‘rtasidagi farqlarni tushunish yo‘lga 

qo‘yildi, bu yerda biz uni insonning ijtimoiy-kasbiy hayotining bilimga asoslangan, intellektual 

va shaxsan shartli tajribasi sifatida talqin qilamiz. 

Ushbu tushunchalarni aniqlash doirasida mualliflar (V. S. Lednev ,N. D. Nikandrov, M. 

V. Rijakov) kompetensiyalarning aynan amaliy yo‘nalishini ta’kidlaydi, bu kompetensiya bilim 

va harakat o‘rtasidagi munosabatni aks ettiradi va kompetensiya yondashuvi ta’limning amaliy 

yo‘nalishini sezilarli darajada mustahkamlashni nazarda tutadi [39]. 

Bir xillik g‘oyasi Yevropa ta’lim jamg‘armasi tomonidan eyeng aniq taqdim etilgan bo‘lib, 

unda kompetensiya quyidagicha belgilanadi: 

 biror narsani yaxshi yoki samarali qilish qobiliyati; 

 ishga joylashish talablariga muvofiqligi; 

 maxsus ish funksiyalarini bajarish qobiliyati. 

Ushbu hujjatda «kompetensiya» va «kompetentlik» atamalari barcha holatlarda sinonim 

ekanligi qayd etilgan [25]. Bir xillik g‘oyasi L. N. Bolotov, V. S. Lednev, N. D. Nikandrov, M. 

V. Rijakov tadqiqotlarida o‘rganilgan. 

N. V. Kuzmina «O‘qituvchi va ishlab chiqarish ta’limi ustasi shaxsining professionalligi» 

tadqiqotida shaxsning xususiyatlarini kompetensiya orqali tushuntiradi [58]. Ushbu nazariya J. 

Ravenaning “Zamonaviy jamiyatdagi kompetensiya» tadqiqotida yanada rivojlantirildi, unda 

kompetensiyaning batafsil ta’rifi mavjud: kompetensiya-bu shaxs shaxsiyatining hissiy va 

kognitiv sohalari bilan bog‘liq bo‘lgan ko‘p komponentli hodisa [90]. 

Ushbu tushunchalarni farqlash g‘oyasi V. Xutmaxerning hisobotida yana bir bor qayd 

etilgan bo‘lib, unda «kompetensiya» tushunchasining o‘zi mahorat, kompetentlik, 

kompetensiya, qobiliyat, mahorat kabi bir qator tushunchalarga kiritilgan bo‘lsa-da, u hali ham 

mazmun jihatidan aniq belgilanmagan.  

Shunga qaramay, barcha tadqiqotchilar «kompetensiya» tushunchasi «men nimani 

bilaman» maydoniga qaraganda «men qanday bilaman»konseptual sohasiga yaqinroq 

ekanligiga qo‘shiladilar [170]. 

I. A. Zimnyaya «kompetensiya» atamasini inson kompetensiyasining haqiqiy va faol 

namoyon bo‘lishi asosida yotadigan shaxs shaxsiyatining psixologik omillarining asosiy 

to‘plami sifatida izohlaydi. [39] 

R. Mirabayl shaxsning kasbiy faoliyatiga e’tibor qaratib, kompetensiyani tanqidiy fikrlash, 

analitik fikrlash yoki yetakchilik salohiyati kabi yuqori darajadagi kasbiy faoliyatni amalga 

oshirish bilan bog‘liq bilim, malaka, qobiliyat yoki xususiyat sifatida belgilaydi [182]. Ushbu 

ta’rif umumiy xususiyatga ega. U ma’lum bir tashkilot yoki kasbiy sohaga taalluqli emas, balki 

umumiy ma’noda kompetensiyani tavsiflaydi, garchi u faoliyatni muvaffaqiyatli bajarish bilan 

bog‘liq bo‘lmagan barcha narsalarni istisno qilsa ham. 

S.Perri shunga o‘xshash ta’rifni beradi, ammo u R.Mirobayl taklif qilganidek, bilim va 

ko‘nikmalar guruhini alohida emas, balki kompetensiyaning tarkibiy qismi deb hisoblaydi. 

Bundan tashqari, S. Perri harakatda ifodalangan kompetensiyani hisobga oladi va amalga 
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oshirish darajasini ta’kidlamaydi. Shunday qilib, Perrining fikriga ko‘ra, kompetensiya - bu 

o‘lchanishi mumkin bo‘lgan faoliyatni bajarish bilan bog‘liq bo‘lgan kasbiy faoliyatning muhim 

qismiga (rollar va mas’uliyat zonalari) ta’sir qiluvchi ma’lum bir sohadagi bilimlar (related 

knowledge), ko‘nikmalar va munosabatlar guruhi (against wyell-accyepted standarts) va u 

ta’lim orqali ishlab chiqilishi mumkin [186]. 

L. Spenser va S. Spenser shaxsning shaxsiy xususiyatlari va kasbiy faoliyati kabi toifalarni 

birlashtirgan «kompetentlik» tushunchasining talqinini taklif qiladilar. Kompetensiya - bu 

kasbiy yoki hayotiy vaziyatlarda samarali va/yoki muvaffaqiyatli harakat qilish mezonlari bilan 

sababiy bog‘liq bo‘lgan shaxsning asosiy xususiyati. «Asosiy belgi» kompetensiya - bu 

shaxsning chuqur va barqaror qismi bo‘lib, undan hayotda ham, professionalda ham odamning 

xatti-harakatlarini oldindan aytib berish uchun foydalanish mumkin. Sabablilik qobiliyatning 

xatti-harakat yoki harakatga sabab bo‘lishini anglatadi. Ishlash mezonlari bilan bog‘liqlik, 

kompetensiya biror narsa yaxshi yoki yomon bajarilayotganligini aniqlashi mumkinligini 

anglatadi, bu ma’lum mezonlar yoki standartlar bilan o‘lchanishi mumkin. [195]. Ushbu ta’rif 

kompetensiyani o‘lchash qobiliyatiga urg‘u beradi. Bundan tashqari, ushbu ta’rif bizga 

harakatlarni bashorat qilish imkonini beradi va nafaqat professional, balki boshqa har qanday 

hayotiy vaziyatlarni ham tavsiflaydi. Mualliflar kompetensiyani faqat ko‘nikma va qobiliyatlar 

asosida shakllantirib bo‘lmaydigan shaxsning barqaror va chuqur qismi sifatida ko‘rib 

chiqadilar. 

Shunday qilib, hozirgi vaqtda kompetensiya va kompetentlik tushunchalarini talqin qilish 

o‘zgaruvchan bo‘lib qolmoqda. Umuman olganda, kompetensiya mazmunini ochib berishning 

ikkita yondashuvini ajratish mumkin: kompetensiya-bu qobiliyat; kompetensiya-bu dastur, 

foydalanish. 

Kompetensiya yondashuvini o‘rganishning ikkinchi jihati asosiy kompetensiyalarni 

aniqlash muammosidir. 1996 yilda» asosiy kompetensiyalar» tushunchasi kiritildi, ular 

professionallik va mavzu oldi hisoblanadi. Yevropaning «Asosiy kompetensiyalarni aniqlash 

va tanlash» (DeSeCo) loyihasida asosiy kompetensiyalar «hayotning ko‘plab sohalarida muhim 

deb belgilanadi va hayotning muvaffaqiyati va jamiyatning samarali ishlashi uchun kalit bo‘lib 

xizmat qiladi [171]. 

V. Xutmaxer asosiy deb ataladigan ikki yoki yetti kompetensiyani ajratadi; ushbu 

kompetensiyalar asosida qolgan barchasi shakllanadi. Ikkita asosiy kompetensiya - yozish va 

fikrlash qobiliyati yoki yettitasi: o‘rganish, tadqiq qilish, mulohaza yuritish, muloqot, 

hamkorlik, o‘zaro ta’sir, ishni bajarish, ishni tugatish, o‘zingizga moslashish, o‘zingizni qabul 

qilish qobiliyati [171]. 

Yevropa Kengashi “Yevropalik yoshlarga ega bo‘lishi kerak bo‘lgan” beshta asosiy 

kompetensiyani aniqladi: 

mas’uliyatni o‘z zimmasiga olish, guruh qarorlarini qabul qilishda qatnashish, nizolarni 

zo‘ravonliksiz hal qilish va demokratik institutlarni saqlash va takomillashtirishda ishtirok etish 

kabi siyosiy va ijtimoiy kompetensiyalar; 
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ko‘p madaniyatli jamiyatda yashash bilan bog‘liq kompetensiyalar. Irqchilik va 

ksenofobiyaning qayta tiklanishini va murosasizlik muhitining rivojlanishini nazorat qilish 

uchun ta’lim yoshlarni farqlarni qabul qilish, boshqalarni hurmat qilish va boshqa madaniyatlar, 

tillar va dinlarga mansub odamlar bilan yashash qobiliyati kabi madaniyatlararo 

kompetensiyalar bilan jihozlashi kerak; 

og‘zaki va yozma nutqni o‘zlashtirish bilan bog‘liq bo‘lgan, ayniqsa ish va ijtimoiy hayot 

uchun muhim bo‘lgan kompptensiya, ularni o‘zlashtirmagan odamlar ijtimoiy chetlanish xavfi 

ostida ekanligiga urg‘u beradi. Xuddi shu muloqot sharoitida bir nechta tillarni egallash tobora 

muhim ahamiyat kasb etmoqda; 

Jamiyatni axborotlashtirishning kuchayishi bilan bog‘liq kompetensiyalar; axborot 

texnologiyalarini bilish, ularni qo‘llashni tushunish, kuchli va zaif tomonlari hamda ommaviy 

axborot vositalari va reklama orqali tarqatilayotgan ma’lumotlarga nisbatan tanqidiy xulosalar 

chiqarish usullari; 

 shaxsiy kasbiy va ijtimoiy hayot kontekstida uzluksiz ta’lim uchun asos sifatida hayot 

davomida o‘rganish qobiliyati [171]. 

«Umumiy ta’lim mazmunini modernizatsiya qilish strategiyasi» hujjatining mualliflar 

jamoasi kompetensiyalarni sohalar bo‘yicha ajratish uchun boshqa eng umumiy asoslarni taklif 

qiladi.  

Yuqoridagi kompetensiyalar tabiatan universaldir va insonning kasbiy faoliyatiga bog‘liq 

emas, shuning uchun Oksford va Kembrij universitetlari o‘zlarining «Asosiy kompetensiyalar 

2000» asarida maktablar, kollejlar va universitetlar uchun asosiy kompetensiyalar to‘plamini 

taqdim etdilar.  

Shunday qilib, biz asosiy kompetensiyalar ko‘p funksiyalilik, haddan tashqari 

sub’yektivlik va fanlararo bog‘liqlik bilan tavsiflanadi degan xulosaga kelishimiz mumkin; ular 

sezilarli intellektual rivojlanish, mavhum fikrlash, o‘z-o‘zini aks ettirish, o‘z pozisiyasini 

aniqlash, o‘z-o‘zini baholash va tanqidiy fikrlashni talab qiladi. 

Xulosa qilib aytganda, kompetensiyaviy yondashuv bugungi ta’lim jarayonining ajralmas 

qismiga aylangan. Mazkur yondashuv orqali nafaqat bilim berish, balki talabaning mustaqil 

fikrlashi, muammolarni hal qilish, axborotni tahlil qilish kabi ko‘nikmalarini shakllantirish 

maqsad qilingan. Kompetensiya va kompetentlik tushunchalari o‘rtasidagi farqni tushunish esa 

ta’lim mazmunini samarali tashkil qilishga yordam beradi. Yevropa va mahalliy olimlarning 

asosiy kompetensiyalar tasniflari, xususan “Asosiy kompetensiyalar 2000” modeli talim 

jarayonini modernizatsiya qilishda muhim vosita bo‘lib xizmat qiladi. Chet tillar yo‘nalishida 

tahsil olayotgan talabalar uchun kommunikativ kompetensiyani shakllantirishda ushbu 

kompetensiyalarning o‘rni katta ahamiyat kasb etadi. 
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Аннотация: В статье рассматривается когнитивно-коммуникативный подход к 

речевой экономии, который подчеркивает важность минимизации затрат при передаче 

информации. Анализируются метафоры, идиомы и когнитивные схемы, которые 

помогают эффективно передавать идеи и сократить объем информации. Исследуется 

взаимосвязь между языком и мышлением, а также влияние культурных контекстов на 

использование языковых ресурсов. Практическое применение подхода в рекламе и 

образовании подчеркивает его значимость для разработки эффективных 

коммуникационных стратегий. 

Ключевые слова: Когнитивно-коммуникативный подход, речевая экономика, 

метафоры, идиомы, когнитивные схемы, культура, коммуникация. 

Abstract: This article examines the cognitive-communicative approach to speech 

economy, emphasizing the importance of minimizing costs in information transmission. It 

analyzes metaphors, idioms, and cognitive schemas that help effectively convey ideas and 

reduce the volume of information. The interrelationship between language and thought is 

explored, along with the influence of cultural contexts on the use of linguistic resources. The 

practical application of the approach in advertising and education highlights its significance for 

developing effective communication strategies. 

Keywords: Сognitive-communicative approach, speech economy, metaphors, idioms, 

cognitive schemas, culture, communication. 

Аnnotatsiya: Ushbu maqolada nutq tejamkorligi bo'yicha kognitiv-kommunikativ 

yondashuv masalasi ko'rib chiqiladi, hamda ma'lumot uzatishni minimallashtirishning 

ahamiyati haqida ta'kidlanadi. Mefatoralar, idiomalar va kognitiv sxemalar tahlil etiladi, ular 

g'oyalarni samarali uzatish va ma'lumot hajmini qisqartirishga yordam beradi. Til va fikrlash 

o'rtasidagi o'zaro aloqalar o'rganilib, madaniy kontekstlarning til resurslaridan foydalanishga 

ta'siri ko'rsatiladi. Yondashuvning reklama va ta'lim sohalarida amaliy qo'llanilishi uning 

samarali kommunikatsiya strategiyalarini ishlab chiqishdagi ahamiyati ta'kidlanadi. 

Kalit so'zlar: Кognitiv-kommunikativ yondashuv, nutq tejamkorligi, mefatoralar, 

idiomalar, kognitiv sxemalar, madaniyat, kommunikatsiya. 
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Введение 

Когнитивно-коммуникативный подход является важным инструментом для анализа 

речевой экономии, подчеркивающей стремление минимизировать затраты при передаче 

информации. Исследования, проведенные в XX веке лингвистами, такими как Эдвард 

Сапир и Бенжамен Уорф, выявили взаимосвязь между языком и мышлением. Этот 

подход позволяет глубже понять процессы коммуникации и механизмы, стоящие за 

сокращением языковых ресурсов. 

Анализ литературы: 

Когнитивно-коммуникативный подход играет ключевую роль в анализе речевой 

экономии, раскрывая механизмы сокращения языковых ресурсов. Речевая экономия 

акцентирует внимание на минимизации затрат при передаче информации, и это явление 

начали изучать в XX веке, когда лингвисты, такие как Сапир и Уорф53, обратили 

внимание на взаимосвязь языка и мышления. С течением времени концепция 

эволюционировала, а когнитивные подходы стали основой для более глубокого 

понимания процессов коммуникации. Лингвокогнитивный подход рассматривает язык 

как отражение когнитивных процессов, позволяя анализировать тексты с точки зрения 

экономии языковых ресурсов. Например, метафоры и идиомы могут служить 

индикаторами культурных особенностей и когнитивных схем, характерных для 

носителей языка. Принципы когнитивно-коммуникативного подхода, такие как экономия 

выражения, контекстуальность и когнитивная доступность, способствуют более 

целенаправленному и понятному общению. Они показывают, как различные языковые 

группы используют краткие формы и устойчивые выражения для достижения экономии. 

В английском языке речевая экономия проявляется в сокращениях и аббревиатурах, 

таких как "ASAP" или "FYI", что способствует лаконичности коммуникации. В 

узбекском языке также наблюдается экономия через использование кратких форм и 

многозначных слов, отражающих особенности культуры. Сравнительный анализ 

показывает, что сходства между языками заключаются в использовании экономичных 

форм, однако различия в культурных контекстах и предпочтениях подчеркивают 

важность учета этих аспектов. Когнитивно-коммуникативный подход позволяет глубже 

анализировать различия в реализации языковой экономии, учитывая контекст, 

когнитивные схемы и стратегии передачи информации. Его практическое применение в 

различных областях, таких как реклама и образование, делает его ценным инструментом 

для разработки эффективных коммуникационных стратегий. 

Исследования в рамках когнитивной лингвистики показывают, как метафоры и 

идиомы помогают сокращать объем информации. Например, работы Джорджа Лакоффа54 

                                                           
53 Sapir, E. Language: An Introduction to the Study of Speech. Harcourt, Brace. 1921. Whorf, B. L. Language, Thought, and 

Reality: Selected Writings of Benjamin Lee Whorf. MIT Press. 1956. 
54 Lakoff, G., & Johnson, M. Metaphors We Live By. University of Chicago Press. 1980. 
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исследуют, как метафорические концепции позволяют эффективно передавать сложные 

идеи.  

Исследования в области психолингвистики. Эксперименты, направленные на 

изучение восприятия и интерпретации языка, подтверждают, что когнитивные схемы 

помогают ускорить процесс понимания, снижая необходимость в длинных объяснениях. 

Исследования, сравнивающие использование сокращений и идиом в различных 

языках, показывают, как культурные контексты влияют на языковую экономию, 

подтверждая важность когнитивных схем. 

Работы, исследующие применение когнитивных схем в рекламе и обучении, 

показывают, что использование культурных и социальных схем позволяет более 

эффективно передавать информацию и достигать экономии языковых ресурсов. Эти 

исследования подтверждают, что когнитивные схемы играют ключевую роль в 

оптимизации коммуникации и экономии языка. 

Анализ и результаты: 

Когнитивные схемы как ментальные структуры играют ключевую роль в 

организации и интерпретации информации. 

Вот примеры метафор на английском языке, способствующих экономии языка: 

1. "Time is money": Эта метафора передает идею о том, что потеря времени может 

привести к финансовым потерям. 

2. "Life is a game": Сравнение жизни с игрой помогает быстро донести мысль о 

правилах и неопределенностях. 

3. "A bright mind": Использование метафоры "яркий ум" позволяет выразить идею 

ясности мышления. 

4. "Breaking barriers": Эта метафора помогает выразить концепцию преодоления 

трудностей. 

5. "The ship of fate": Метафора, использующая образ корабля, передает идею о том, 

что жизнь полна неопределенности и требует ориентирования. 

Метафоры позволяют эффективно передавать сложные идеи, сокращая объем 

необходимой информации. 

Примеры идиом на английском языке, способствующих экономии языка: 

1. "Break the ice": Эта идиома означает начать разговор в неловкой ситуации, что 

позволяет избежать длинных объяснений о том, как наладить общение. 

2. "Bite the bullet": Используется для обозначения необходимости делать что-то 

трудное или неприятное; экономит время на объяснение ситуации. 

3. "Hit the nail on the head": Эта идиома означает точно описать ситуацию или 

проблему, позволяя быстро передать мысль. 

4. "Burn the midnight oil": Означает работать допоздна, что позволяет выразить идею 

о трудолюбии без дополнительных слов. 
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5. "Costs an arm and a leg": Эта идиома используется для описания чего-то очень 

дорогого, сокращая необходимость в длинных объяснениях о цене. 

Эти идиомы эффективно передают значимые концепции, экономя время и усилия в 

общении. 

Примеры схем причинно-следственных связей на английском языке, 

способствующих экономии языка: 

1. "Because of the rain, the match was canceled": Эта фраза быстро объясняет причину 

отмены матча, избегая длинного описания обстоятельств. 

2. "She was late because she missed the bus": Это предложение эффективно связывает 

причину и следствие, экономя время на объяснение ситуации. 

3. "Due to high demand, prices increased": Схема позволяет четко указать, что высокая 

demanda привела к росту цен, не углубляясь в детали. 

4. "If you study hard, you will pass the exam": Эта конструкция связывает усилия с 

результатом, позволяя быстро донести мысль о важности учебы. 

5. "His absence caused confusion": Простое утверждение показывает, как отсутствие 

человека повлияло на ситуацию, сокращая необходимость в дополнительных 

объяснениях. 

Эти схемы помогают быстро и эффективно передавать информацию о причинах и 

следствиях, экономя языковые ресурсы. 

Примеры социальных ролей на английском языке, способствующих экономии 

языка: 

1. "The teacher knows best": Эта фраза подразумевает, что учитель обладает знаниями 

и опытом, что позволяет избежать длинных объяснений о роли педагога. 

2. "Parents always worry": Этот стереотип быстро передает представление о 

заботливой роли родителей, экономя время на обсуждение. 

3. "The doctor will advise you": Упоминание врача подразумевает профессиональную 

помощь, что позволяет сократить объяснение о необходимости консультации. 

4. "He plays the role of the peacemaker": Эта фраза быстро устанавливает контекст 

взаимодействия в группе, указывая на его функцию. 

5. "The manager sets the tone": Упоминание роли менеджера сразу дает понять, что он 

влияет на атмосферу в коллективе, сокращая необходимость в дополнительных 

деталях. 

Эти примеры показывают, как социальные роли помогают эффективно передавать 

информацию о взаимодействии между людьми, экономя языковые ресурсы.  

Примеры культурных стереотипов на английском языке, способствующих экономии 

языка: 

1. "All Americans love fast food": Этот стереотип позволяет быстро передать 

представление о предпочтениях в питании, избегая подробных объяснений о 

разнообразии кухонь. 
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2. "The British have a stiff upper lip": Этот стереотип описывает сдержанность 

британцев в эмоциях, что позволяет сократить объяснения о культурных 

особенностях. 

3. "Germans are punctual": Стереотип о пунктуальности немцев позволяет быстро 

донести идею о ценности времени в их культуре. 

4. "Italians are expressive": Этот стереотип помогает передать представление о том, как 

итальянцы общаются, без необходимости в детальном анализе их стиля общения. 

Эти культурные стереотипы помогают эффективно передавать идеи о поведении и 

ценностях людей, экономя языковые ресурсы.  

Методологический анализ 

В данной статье использованы методы анализа текстов и сравнительного 

исследования, позволяющие выявить когнитивные схемы, влияющие на языковую 

экономию. Обсуждаются примеры метафор, идиом, схем причинно-следственных связей, 

социальных ролей и культурных стереотипов, иллюстрирующих, как когнитивные 

структуры помогают сократить объем информации, необходимый для эффективного 

общения. 

Заключение 

Когнитивные схемы играют важную роль в языковой экономии, способствуя 

оптимизации коммуникации и улучшению понимания текстов. Исследование 

когнитивно-коммуникативного подхода открывает новые горизонты для дальнейших 

исследований в области лингвистики и коммуникации, а также для практического 

применения в различных областях, таких как реклама и образование.  
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Annotatsiya. Maqolada talabalarning tabiy fanlarni ta’lim tizimida raqamlashtirishda 

xorijiy va mahallaiy tadqiqotlarning nazariy tahlili haqida soʻz yuritilgan. Tabiiy fanlar bo‘yicha 

ta’limni raqamlashtirish – bu jarayon pedagogika, gnoseologiya, ta’lim falsafasi, kognitiv 

psixologiya va ta’limni axborotlashtirishning fundamental tamoyillariga asoslanadi. 

Kalit so'zlar. Fundamintal, global, pedagogik jarayon, sifat, pedagogika, gnoseologiya, 

ta’lim falsafasi, kognitiv psixologiya. 

Аннотaция. В статье рассматривается теоретический анализ зарубежных и 

отечественных исследований по цифровизации естественных наук в системе образования 

студентов. Цифровизация естественнонаучного образования - это процесс, основанный 

на фундаментальных принципах педагогики, эпистемологии, философии образования, 

когнитивной психологии и информатизации образования. 

Ключевые слова. Фундаментальный, глобальный, педагогический процесс, 

качество, педагогика, эпистемология, философия образования, когнитивная психология. 

 Abstract. The article deals with the theoretical analysis of foreign and local research on 

the digitalization of natural sciences in the education system of students. Digitalization of 

natural sciences education is a process based on the fundamental principles of pedagogy, 

epistemology, philosophy of education, cognitive psychology, and informatization of education. 

Key words. Fundamental, global, pedagogical process, quality, pedagogy, epistemology, 

philosophy of education, cognitive psychology.  

 

Kirish. Global raqamlashtirish sharoitida ta’limda tub o‘zgarishlar ro‘y bermoqda va eng 

muhim tendentsiyalardan biri raqamli texnologiyalarni o‘qitishga, ayniqsa, tabiiy fanlar (fizika, 

kimyo, biologiya, geografiya va boshqalar) sohasiga integratsiyalashuvidir. Bu nafaqat axborot 

texnologiyalarining jadal rivojlanishi, balki talabalarda tabiy dunyoqarashi, ilmiy tafakkur va 

tadqiqotchilik kompetensiyalarini shakllantirish zarurati bilan ham bog‘liq. 

mailto:d.nasirullayeva@inha.uz
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Zamonaviy ta'lim to'rtinchi sanoat inqilobi (Industry 4.0) sharoitida rivojlanmoqda, bunda 

narsalar interneti, katta ma'lumotlar, sun'iy intellekt va bulutli hisoblashlar asosiy 

tushunchalarga aylanmoqda. Bunday sharoitda raqamli texnologiyalar nafaqat an'anaviy o'qitish 

usullarini to'ldiradi, balki o'quv jarayoni modelining o'zini o'zgartiradi, uni yanada interaktiv, 

moslashuvchan va shaxsiylashtiradi. 

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Tabiiy fanlarni o'qitishda raqamli texnologiyalar 

quyidagilardan iborat: 

Murakkab jarayonlarni vizualizatsiya qilish vositalari (masalan, molekulyar reaktsiyalarni, 

fizik hodisalarni modellashtirish); 

Virtual laboratoriya ishlarini o'tkazish uchun vosita (virtual laboratoriyalar, simulyatorlar, 

3D modellar); 

Ta'limning interaktivligini oshirish vositalari (raqamli platformalar, onlayn testlar, o'quv 

o'yinlari); 

Sun'iy intellektga asoslangan, o'quvchining bilim darajasi va o'rganish uslubiga 

moslashuvchi moslashtiruvchi ta'lim tizimlari; 

O'qituvchilar va talabalar o'rtasidagi masofaviy aloqa uchun platformalar (LMS, Moodle, 

Microsoft Teams, Google Classroom va boshqalar). 

Misol tariqasida Kolorado universiteti tomonidan ishlab chiqilgan PhET simulyatorlaridan 

foydalanish mumkin, ular talabalarga raqamli muhitda fizika va kimyo fanlaridan tajribalar 

o‘tkazish imkonini beradi. Bu, ayniqsa, uskunaning etishmasligi yoki shaxsan bo'lishning iloji 

yo'qligi sharoitida juda muhimdir. 

Tabiiy fanlar bo‘yicha ta’limni raqamlashtirish – talabalarni tabiiy fanlar – biologiya, 

kimyo, fizika, geografiya va ekologiya bo‘yicha tayyorlash sifatini oshirishga qaratilgan 

raqamli texnologiyalar, resurslar va xizmatlarni ta’lim amaliyotiga integratsiyalashning tizimli 

jarayonidir. Bu jarayonni nazariy tushunish pedagogika, gnoseologiya, ta’lim falsafasi, kognitiv 

psixologiya va ta’limni axborotlashtirishning fundamental tamoyillariga asoslanadi. 

Tabiiy fanlarni raqamlashtirishning afzalliklari quyidagi: 

multimedia va interfaol elementlardan foydalanish orqali talabalarning motivatsiyasini 

oshirish; 

ilmiy-tadqiqot va loyiha faoliyatini rivojlantirish; 

XXI asrning asosiy kompetensiyalariga aylanib borayotgan raqamli savodxonlikni 

rivojlantirish; 

ochiq ta'lim resurslari (Coursera, Khan Academy, National Geographic Learning va 

boshqalar) orqali ilg'or bilim va ilmiy ma'lumotlarga kirishni kengaytirishdan iborat. 

Aniq afzalliklarga qaramay, raqamlashtirish bir qator muammolar bilan birga ham keladi: 

raqamli tengsizlik - barcha talabalar yuqori tezlikdagi Internet va raqamli qurilmalardan 

foydalanish imkoniyatiga ega emas; 

ekran oldida uzoq vaqt ishlaganda charchoq va konsentratsiyaning pasayishi; 
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o'qituvchilarning raqamli pedagogik kompetentsiyasiga bo'lgan ehtiyoj, ularsiz 

texnologiyalarni samarali amalga oshirish mumkin emas. 

Tabiiy fanlarni o'qitishning kelajagi aralash ta'limga o'tish, ma'lumotlarga asoslangan 

ta'lim va STEM/STEAM ta'lim integratsiyasi bilan bog'liq. Shuningdek, o‘rganilayotgan 

materialga tom ma’noda “o‘zingizni singdirish” imkonini beruvchi kengaytirilgan va virtual 

haqiqatdan (AR/VR) foydalanishga qiziqish ortib bormoqda. 

Tadqiqot metodologiyasi. tabiy fanlarni ta’lim tizimida raqamlashtirishda ta'lim 

integratsiyalar, konstruktivistik ta'lim nazariyasiga asoslangan, bunda talabalar muammolarni 

hal qilish, kompyuter texnologiyalari orqali bilimlarni o‘zlashtirish, kontent bilim, pedagogik 

bilim, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari xorijiy va nazariyasini tahlil qilish, mantiqiy 

fikrlash, analiz va sintez usullaridan keng foydalanilgan. 

Tahlil va natijalar. Ta'limni raqamlashtirishning zamonaviy yondashuvlari 

konstruktivistik ta'lim nazariyasiga asoslanadi (J. Piaget, S. Papert, J. Bruner) [1], unga ko'ra 

talabalar ma'lumotni passiv ravishda o'zlashtirmasdan, balki muammolarni hal qilish jarayonida 

faol ravishda bilimlarni qurishadi. Raqamli texnologiyalar, ayniqsa interfaol o'quv muhitlari va 

simulyatorlar haqiqiy ilmiy vaziyatlarni simulyatsiya qilish orqali bu jarayonni osonlashtiradi. 

S.Papert, constructionism kontseptsiyasida kompyuter texnologiyalari raqamli ob'ektlar 

bilan faol o'zaro ta'sir qilish orqali bilimlarni o‘zlashtirish uchun noyob shart-sharoitlarni 

ta'minlaydi, deb ta'kidladi. 

Ta'limni raqamlashtirish - bu ta'lim tizimining raqamli ta'lim formatlariga o'tishi bo'lib, 

unda quyidagilar: 

elektron o'quv kurslari, 

virtual laboratoriyalar, 

masofaviy va aralash ta'lim platformalari, 

raqamli pedagogik vositalar (LMS, CMS, AI xizmatlari va boshq.) yaratiladi va amalga 

oshiriladi. 

A.A.Andreevning so'zlariga ko'ra, ta'limni raqamlashtirish “nafaqat texnologiyalarni joriy 

etish, balki o'zining pedagogik qonuniyatlariga ega bo'lgan yangi raqamli ta'lim muhitini 

shakllantirishdir” [2]. 

Faoliyatga asoslangan yondashuv asoschilari (A.N.Leontiev, L.S.Vygotskiy) taʼlim 

faoliyatini, masalan, raqamli muhitda loyiha va tadqiqot ishlari orqali amalga oshiriladigan 

motivlangan harakatlar tizimi sifatida tashkil etish zarurligini taʼkidlaydilar. 

Tabiat qonunlarini o‘zlashtirishga, ilmiy tafakkur va bilimlarni amaliy faoliyatda qo‘llash 

ko‘nikmasini rivojlantirishga qaratilgan bilim va ko‘nikmalarni shakllantirish tizimidir. 

Ushbu kontekstda raqamlashtirish quyidagilarni anglatadi: 

reproduktiv ta'limdan tadqiqotga o'tish, 

tabiiy jarayonlarning raqamli modellarini yaratish; 

global ilmiy ma'lumotlardan doimiy foydalanishni ta'minlash. 
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“Raqamli pedagogika” atamasi pedagogikaning raqamli vositalar va platformalarni ta’lim 

jarayoniga integratsiyalashuvi bilan bog‘liq yangi yo‘nalishni bildiradi. B.Meansning fikricha, 

tabiiy fanlarni o‘qitishda AKTdan foydalanish mavzuni chuqur anglash, eksperimental 

usullarning mavjudligi, shuningdek, materialni taqdim etish shakllarining xilma-xilligini 

sezilarli darajada oshirish imkonini beradi [3]. 

Tabiiy fanlar ta'limining zamonaviy raqamli muhiti quyidagilarni o'z ichiga oladi: 

Multimedia o'quv materiallari (video ma'ruzalar, interfaol topshiriqlar, 3D modellar); 

Ta'lim platformalari (Moodle, Google Classroom, Open edX, Labster); 

Virtual laboratoriyalar va simulyatorlar; 

O'quv yutuqlarini monitoring qilish tizimlari; 

Aloqa va hamkorlik vositalari (forumlar, chatlar, video aloqa). 

V.V.Gavrilinning ta'kidlashicha, “raqamli ta'lim muhiti - bu texnik echimlar to'plami emas, 

balki interaktivlik, mavjudlik va talabalarning o'zini o'zi tashkil qilishiga asoslangan yangi 

pedagogik madaniyatdir” [4]. 

Raqamli pedagogikaning eng tan olingan modellaridan biri M. Koehler va P. Mishra [5] 

tomonidan taklif qilingan TPACK (Technological Pedagogical Content Knowledge) modelidir. 

Ushbu model: 

pedagogik bilim (Pedagogical Knowledge), 

kontent bilimi (Content Knowledge), 

texnologik bilimlar (Technological Knowledge) integratsiyalarining muhimligini 

ta'kidlaydi. 

Raqamli muhitda samarali o'qitish ana shu uch komponentning kesishmasida shakllanadi. 

Tabiiy fanlar ta'limi kontekstida ushbu model bizga quyidagilarga ega bo'lgan o'qituvchilarni 

tayyorlash zarurligini asoslashga imkon beradi: 

ilmiy tushunchalarni tushuntirish metodologiyasi; 

raqamli vositalardan foydalanish qobiliyati (simulyatorlar, sensorlar, AR/VR), 

ilmiy tarkibni raqamli formatga moslashtirish. 

Tabiiy fanlar ta'limi kontekstida raqamlashtirishning quyidagi asosiy tamoyillarini ko'rib 

chiqamiz: 

Vizualizatsiya tamoyili - mavhum tushunchalarni (masalan, molekulyar tuzilish, hujayra 

bo'linish mexanizmlari) ifodalash uchun raqamli texnologiyalardan foydalanish. 

Interaktivlik tamoyili - talabalar real vaqt rejimida o'quv materiallari bilan o'zaro ta'sir 

qiladi. 

Foydalanish tamoyili - materiallarga doimiy kirish, shu jumladan mobil qurilmalar orqali. 

Moslashuvchanlik tamoyili - mazmun va vazifalar avtomatik ravishda talabaning 

tayyorgarlik darajasiga moslashtiriladi. 

Ilmiy tamoyili - raqamli materiallar ilmiy jihatdan ishonchli bo'lishi va tabiatshunoslikning 

hozirgi rivojlanish darajasiga mos kelishi kerak. 

Tabiiy fanlarni o'qitishda raqamli vositalardan foydalanish quyidagilarga yordam beradi: 
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tadqiqot va loyiha faoliyatini rivojlantirishga; 

dunyoning tabiatshunoslik rasmini shakllantirish; 

meta-predmetli aloqalarni mustahkamlash (masalan, fiziko-biologik jarayonlar); 

ilmiy fikrlashni, shu jumladan gipotezalarni shakllantirish, ma'lumotlarni tahlil qilish va 

sharhlash qobiliyatlarini rivojlantiradi. 

Nazariy ma'noda, pedagogik yordamsiz raqamli resurslar ma'lum xavf va cheklovlarga 

ega, masalan, raqamli resurslar pedagogik yordamisiz ishlatilsa, o'qituvchilar o'rtasida raqamli 

kompetensiyalarning etishmasligi tufayli, raqamli kontentning haddan tashqari ko'pligi tufayli 

ma'lumotlarning haddan tashqari yuklanishi bo'lsa, materialni yuzaki o'zlashtirish xavfi mavjud. 

Bu muammolarni hal qilish uchun tizimli raqamli pedagogika, o‘qituvchilar malakasini 

oshirish va yuqori sifatli ta’lim mazmunini yaratish talab etiladi. 

Global o‘zgarishlar sharoitida ta’limni raqamlashtirish ta’lim jarayonini isloh qilishning 

asosiy yo‘nalishiga aylanmoqda. Xorijiy mamlakatlarda ta’limning qulayligi, 

moslashuvchanligi, individuallashuvi va sifatini oshirishga qaratilgan raqamli o‘quv dasturlarini 

ishlab chiqish va joriy etish bo‘yicha katta tajriba to‘plangan. Ularning amaliyoti axborot-

kommunikatsiya texnologiyalarini (AKT) barcha darajadagi – boshlang‘ich ta’limdan oliy 

ta’limgacha bo‘lgan ta’lim muhitiga integratsiyalashuvining barqaror modellarini namoyish 

etadi. 

Xorijdagi raqamlashtirishning asosiy yo'nalishlari  

1 jadval  

YO'NALISH TARKIBI 

Raqamli o'quv kurslarini 

ishlab chiqish  

Bosma darsliklardan elektron, multimedia va adaptiv platformalarga 

(eTextbooks, MOOCs) o'tish 

Virtual laboratoriyalarni 

yaratish.  

Eksperimentlarni modellashtirish uchun simulyatorlar va 

AR/VRdan foydalanish 

LMS va raqamli platfor-

malarning integratsiyasi 

 

Ta'lim mazmuni va muloqotini tashkil qilish uchun o'quv boshqaruv 

tizimlaridan (Moodle, Canvas, Blackboard) foydalanish 

Mobil ta'lim  Planshetlar, smartfonlar, bulutli ilovalar orqali ta'lim mazmuniga 

kirish 

STEM va STEAM 

yondashuvlari  

Fan, texnologiya, muhandislik tafakkuri, san'at va matematikani 

birlashtirgan o'quv dasturlarini ishlab chiqish. 

 

Taʼlim sohasidagi zamonaviy tendentsiyalar tabiiy fanlarni oʻqitish sifatini oshirish 

vositasi sifatida raqamli texnologiyalarga qiziqishning barqaror oʻsib borayotganidan dalolat 

beradi. Bu tendentsiya, ayniqsa, Finlyandiya, Singapur, AQSh, Janubiy Koreya, shuningdek, 

Rossiya va O‘zbekiston kabi ta’lim infratuzilmasi rivojlangan mamlakatlarda yaqqol ko‘zga 

tashlanadi. 

J.Brunerning “Discovery Learning” nazariyasi talabalarning bilim izlashda faol ishtirok 

etishini nazarda tutadi. Raqamli laboratoriyalar, simulyatorlar, shuningdek, Internet loyihalari 
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va ilmiy keyslardan foydalanish ushbu formatni, ayniqsa, biologiya, kimyo va fizika fanlarida 

amalga oshirishga yordam beradi [6].  

Dunyoning yetakchi davlatlari tabiiy fan jarayonlarini modellashtirish uchun raqamli 

platformalar, VR/AR texnologiyalari, simulyatorlar va elektron laboratoriyalardan faol 

foydalanmoqda: 

Masalan AQSHda fizika, kimyo va biologiya boʻyicha interaktiv simulyatsiyalarni 

taʼminlovchi PhET Interactive Simulations platformasi (Kolorado Boulder universiteti) keng 

qoʻllanilib kelinmoqda [7]; 

Singapur: FutureSchools@Singapore sensorli laboratoriyalar va onlayn baholashdan 

foydalangan holda taʼlimning barcha darajalari, jumladan, STEM fanlari boʻyicha raqamli 

taʼlimni birlashtiradi [8]; 

Finlyandiya: phenomenon-based learning kontseptsiyasi doirasida eMath va Claned 

platformalari orqali raqamli STEM kurslarining integratsiyasini amalga oshiradi [9]; 

Janubiy Koreya: Smart Education dasturi (2011-yildan) interaktiv tarkibga ega elektron 

fan darsliklarini joriy qilib keladi [10]. 

Postsovet mamlakatlarida ham tabiiy fanlarga yo'naltirilgan o'zlarining raqamli ta'lim 

ekotizimlari ham shakllantirilmoqda. Masalan, Rossiya, raqamli maktab - bu Rossiya elektron 

maktabi (RES) platformasida raqamli laboratoriyalar, simulyatorlar va kurslarni ishlab 

chiqishni o'z ichiga olgan davlat loyihasidir. MES (Moskva elektron maktabi) AR tarkibidagi 

kimyo va fizika bo'yicha onlayn laboratoriyalarni o'z ichiga oladigan platforma [11];  

O‘zbekistonda taʼlimni raqamlashtirish doirasida ZiyoNET platformasi resurslari, 

my.edu.uz orqali elektron taʼlim modullari faol joriy etilmoqda. Koreya xalqaro hamkorlik 

agentligi (KOICA) bilan hamkorlikda amalga oshirilayotgan barcha loyihalar raqamli STEM 

laboratoriyalarini joriy etishga qaratilgan [12]. 

2 jadval 

Yuqorida keltirilgan tajribaning qiyosiy tahlili 

Mamlakat Asboblar/Platformalar Raqamlashtirishning xususiyatlari 

AQSh PhET, Google Classroom Simulyatsiyalar orqali empirik 

modellashtirish va STEM tahlili 

Singapur FutureSchools, sensor 

laboratoriyalari 

Shaxsiylashtirilgan raqamli ta'lim 

Finlyandiya Klanlangan, hodisaga 

asoslangan o'rganish 

Ko'p tarmoqlilik, mavzular emas, hodisalar 

ustida ishlash 

Rossiya MES, NES, virtual 

laboratoriyalar 

Raqamli resurslarni markazlashtirish va AR 

integratsiyasi 

O'zbekiston ZiyoNET, KOICA loyihalari, 

LMS my.edu.uz 

Amalga oshirish bosqichi: asosiy raqamli 

infratuzilmaga e'tibor 

 

Ilg‘or xorijiy va mahalliy tajriba shuni ko‘rsatadiki, tabiiy fanlar bo‘yicha o‘quv 

dasturlarini – o'qituvchilarning tizimli malakasini oshirish, yuqori sifatli kontent va raqamli 
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platformasiz,  talabalarning ilmiy va loyiha faoliyatini doimiy qo‘llab-quvvatlashsiz samarali 

raqamlashtirib bo‘lmaydi. 

Bunday tajriba O‘zbekistonda ham xalqaro standartlar, milliy ta’lim ustuvorliklarini 

hisobga olgan holda mahalliylashtirilgan dasturiy ta’minotni ishlab chiqishda muvaffaqiyatli 

moslashtirilishi mumkin. 

Raqamli texnologiyalar zamonaviy tabiy fanlarning ajralmas qismiga aylanib, uning sifati, 

qulayligi va samaradorligini oshirishga xizmat qilmoqda. Biroq, ularning salohiyatini ro'yobga 

chiqarish uchun ta'lim muhitini tizimli ravishda o'zgartirish, o'qituvchilarning raqamli 

kompetentsiyasini oshirish va pedagogik jihatdan asoslangan raqamli kontentni yaratish zarur. 

3 jadval 

Tabiiy fanlarning raqamli ta'limida nazariyalarni qo'llash misollari 

Nazariya / 

Yondashuv 

Raqamli timsol Tabiiy fanlarda qo'llanilishi 

Konstruktivizm Interaktiv simulyatsiyalar (PhET, 

ChemCollective) 

Molekulyar jarayonlarni 

o'rganish, onlayn tajribalar 

TPACK  Moslashuvchan kontentga ega 

platformalar (Khan Academy, 

OpenEdx) 

Biologiya va fizika fanlarini 

individuallashtirish bilan o'qitish 

ЦОС va e-learning  LMS platformalari (Moodle, Google 

Classroom) 

Mustaqillikni shakllantirish, 

topshiriqlar bilan ishlash 

Faoliyatga 

asoslangan 

yondashuv  

Raqamli laboratoriyalar va ilmiy 

loyihalar 

Tadqiqot, raqamli ma'lumotlarni 

qayta ishlash, tahlil qilish 

O'rganish kashfiyoti  Virtual tadqiqot, gamifikatsiya Virtual tajribalar, ilmiy o'yinlar 

o'tkazish 

 

Raqamli texnologiyalar nafaqat yordamchi vosita, balki tabiiy fanlarni o‘qitish tizimining 

asosiy bo‘g‘iniga aylanib bormoqda. Ularning samaradorligi yetakchi pedagogik tushunchalar 

bilan nazariy asoslanadi va muvaffaqiyatli qo‘llash ta’lim jarayoniga tizimli joriy etish, 

o‘qituvchilarning malakasini oshirish va shaxsga yo‘naltirilgan raqamli ta’lim muhitiga 

yo‘naltirishni talab qiladi. 

Zamonaviy ta'lim islohotlari o'rganish paradigmasini o'zgartirishga qaratilgan: an'anaviy 

tarjimadan (bilimni o'qituvchidan talabaga o'tkazish) konstruktiv va faoliyatga asoslangan 

modelga, bunda talaba faol bilim sub'ektiga aylanadi. 

Tabiatshunoslik ta'limi kontekstida faktlarni reproduktiv yodlashdan voz kechish, tadqiqot, 

modellashtirish, ilmiy fikrlashga e'tibor berish, ilmiy tadqiqot muhiti sifatida raqamli muhitdan 

foydalanishlarni anglatadi. 

Raqamli transformatsiya ta'lim makonining ontologiyasini o'zgartiradi - chiziqli va 

yopiqdan tarmoqqa, gipermatnli va ochiq-interaktivga, bu ayniqsa modellashtirish va empirik 

tekshirishni talab qiladigan tabiiy fanlar uchun muhimdir. 
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Raqamli texnologiyalarning integratsiyasi talabaning kognitiv arxitektura-sini tushunishni 

talab qiladi. Bu masalani, R.E.Mayer Multimedia Learning deb nomlangan, o'zining ilmiy 

asarida, asosiy g'oya sifatida vizual va og'zaki kanallar sinxron ishlaganda ma'lumotni yaxshiroq 

assimilyatsiya qilish sodir bo'lishini va kimyo, fizika, biologiya fanlarini o‘qitishda raqamli 

simulyatsiyalar, videoma’ruzalar, animatsiyalarning yuqori samaradorligini ko'rsatadi. 

Raqamli kontentni loyihalashda talabaning ishchi xotirasining cheklanishini hisobga olish 

kerak. Raqamli ta'lim resurslari (RTR) pedagogik jihatdan diqqatni ortiqcha yuklamaslik, 

modallik, segmentatsiya va yo'naltirilgan e'tibor tamoyillaridan foydalanishni tekshirishi kerak. 

Raqamli vositalardan foydalanish (masalan, maslahatlar bilan interfaol vazifalar, 

moslashuvchan o'rganish uchun AI platformalari) talabani potentsialdan haqiqiy bilim 

darajasigacha kuzatib boradigan proksimal rivojlanish zonasini samarali amalga oshirishga 

imkon beradi. 

Zamonaviy nazariyotchilar (A.A.Andreev, I.V.Rober, E.S.Po‘lat) raqamli ta’lim muhitini 

(RTM) texnik vositalar majmuasi sifatida emas, balki quyidagicha izohlaydilar: 

“Raqamli resurslar, didaktik vositalar va o'zaro ta'sir shakllarining pedagogik jihatdan 

to'g'ri tashkil etilgan to'plam yaxlit ta'lim jarayonini ta'minlaydi” (Andreev A.A., 2015). 

Bu, raqamli muhit nafaqat tashqi qobiq, balki didaktik tizimning bir qismi ekanligini 

anglatadi va ma'lumotlarning to'yinganligini ta'minlash, raqamli ilmiy savodxonlikni 

shakllantirish, meta-mavzu va tadqiqot kompetensiyalarini rivojlantirishini bajarish kerak. 

21-asrda tabiiy fanlarni o'qitish transdisiplinar xarakterga ega bo'lib bormoqda. 

STEM/STEAM (Science, Technology, Engineering, Art, Mathematics) yondashuvi raqamli 

texnologiyalarni nafaqat vosita, balki ilmiy fikrlashning uslubiy asosi sifatida 

integratsiyalashuvini talab qiladi. 

STEM modeli doirasida raqamlashtirish quyidagi: 

ilmiy bilim va amaliyot o'rtasida interfeys yaratish (masalan, iqlim o'zgarishini 

modellashtirish); 

ilmiy va muhandislik tafakkurini rivojlantirish; 

loyihaga asoslangan va muammoga yo'naltirilgan ta'lim tamoyillarini qo'llashlarga imkon 

beradi. 

Talabalarning tabiiy ilmiy dunyoqarashi bugungi kunda axborot jamiyati sharoitida 

shakllanadi va quyidagi: 

axborot gigienasi, 

katta hajmdagi ilmiy ma'lumotlar bilan ishlash qobiliyati, 

tanqidiy fikrlash, 

ilmiy tekshirish qobiliyatlarni talab qiladi. 

Xulosa. Ilmiy tekshirish tamoyillariga asoslangan raqamli ta’lim muhitlari (masalan, ilmiy 

ma’lumotlar bazalariga kirish imkoniyatiga ega platformalar, onlayn eksperimentariylar) 

dunyoga ilmiy qarashni shakllantirishning asosiy kanallariga aylanmoqda. Raqamli 

texnologiyalarni tabiiy fanlarni o‘qitishga integratsiyalashuvi nafaqat texnik bazani 
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modernizatsiya qilish, balki konstruktivizmning nazariy asoslari, kognitiv va faoliyatga 

asoslangan yondashuvlar, STEAM ta’lim tamoyillari va raqamli pedagogikaga asoslangan 

pedagogik paradigmaning transformatsiyasidir. 

Bu kompleks didaktik, falsafiy, kognitiv, uslubiy yondashuvni talab qiladi, bunda 

texnologiyalar raqamli kelajak sharoitida yashash va ishlashga tayyor talabalarning ilmiy 

tafakkuri va dunyoqarashini shakllantirish muhitiga aylanadi. 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada “badiiy-estetik” qobiliyat tushunchasining pedagogik-

psixologik talqinlari tahlil qilinib, xalq ogʻzaki ijodining oʻquvchilarda estetik tafakkur va 

obrazli ifodani shakllantirishdagi ahamiyati ochib berilgan. Tadqiqotda folklor janrlarining 

didaktik va estetik imkoniyatlari chuqur yoritiladi. Turli ilmiy manbalar asosida estetik qobiliyat 

komponentlari aniqlanadi hamda boshlangʻich taʼlimdagi metodik integratsiya tamoyillari 

koʻrsatiladi. Muhokama jarayonida xalq ogʻzaki ijodi orqali badiiy did, estetik baholash va 

obrazli ifoda kompetensiyalarini rivojlantirish mexanizmlari asoslab berilgan. 

Kalit soʻzlar: badiiy-estetik qobiliyat, xalq ogʻzaki ijodi, estetik idrok, obrazli tafakkur, 

estetik tarbiya, didaktik vosita, oʻquvchilar estetik kompetensiyasi. 

 

ПОНЯТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ И 

ЕГО ТРАКТОВКА В ПЕДАГОГИЧЕСКИХ И ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ 

ИССЛЕДОВАНИЯХ 

Аннотация: В статье анализируются психолого-педагогические трактовки понятия 

“художественно-эстетическая способность”, раскрывается значение устного народного 

творчества в формировании эстетического мышления и способности к образному 

выражению у учащихся. В исследовании подробно освещены дидактические и 

эстетические возможности фольклорных жанров. На основе анализа различных научных 

источников определены компоненты эстетических способностей и показаны принципы 

их методической интеграции в начальном образовании. В ходе обсуждения обоснованы 

механизмы развития художественного вкуса, способности к эстетической оценке и 

образного мышления средствами устного народного творчества. 

Ключевые слова: художественно-эстетическая способность, устное народное 

творчество, эстетическое восприятие, образное мышление, эстетическое воспитание, 

дидактическое средство, эстетическая компетенция учащихся. 

 

THE CONCEPT OF ARTISTIC AND AESTHETIC ABILITIES AND ITS 

INTERPRETATION IN PEDAGOGICAL AND PSYCHOLOGICAL RESEARCH 
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Abstract : This article analyzes the pedagogical and psychological interpretations of the 

concept of “artistic-aesthetic” ability and reveals the significance of folk oral creativity in 

developing studentsʼ aesthetic thinking and figurative expression. The study comprehensively 

explores the didactic and aesthetic potential of folklore genres. Based on various academic 

sources, components of aesthetic ability are identified and principles of methodical integration 

in primary education are discussed. The discussion substantiates mechanisms for fostering 

artistic taste, aesthetic judgment, and expressive competence through folk oral traditions. 

Keywords: artistic-aesthetic ability, folk oral creativity, aesthetic perception, figurative 

thinking, aesthetic education, didactic tool, studentsʼ aesthetic competence. 

 

KIRISH 

Taʼlim jarayonining bugungi bosqichida insonning badiiy-estetik dunyoqarashi, sanʼatga 

boʻlgan munosabati va goʻzallikni idrok qilish salohiyati shaxs kamolotining ajralmas tarkibiy 

qismi sifatida qaralayotgani barchaga ayon. Ayniqsa, boshlangʻich taʼlim bosqichida bola 

shaxsining rivojlanishida estetik taʼsirchanlik, obrazli fikrlash, ijodiy ifoda va goʻzallikni 

anglash qobiliyatlarining shakllanishi dolzarb masalaga aylanmoqda. Bu jarayonning markazida 

esa “badiiy-estetik qobiliyat” tushunchasi turadi. U bola ongining estetik oʻsishi, madaniy 

qadriyatlarni anglash va obrazli tilda ifoda qilish salohiyatining yadro komponentidir.Mazkur 

tushuncha ilmiy adabiyotlarda turlicha talqin qilinadi. Ayrim olimlar badiiy-estetik qobiliyatni 

shaxsning estetik obrazga nisbatan hissiy, baholovchi va ijodiy yondashuvi sifatida belgilashadi. 

Boshqa tadqiqotchilar bu qobiliyatni pedagogik faoliyat orqali shakllanuvchi kognitiv-

emotsional va ifodaviy kompetensiya sifatida talqin etadilar. Bu turli yondashuvlar, oʻz 

navbatida, “badiiy-estetik qobiliyat” tushunchasining murakkab, koʻp komponentli va dinamik 

tuzilishga ega ekanini koʻrsatadi. 

Oʻquvchilarda badiiy-estetik qobiliyatlarni shakllantirishda xalq ogʻzaki ijodi alohida 

didaktik va estetik vosita sifatida eʼtirof etiladi. Xususan, ertaklar, maqollar, topishmoqlar 

bolada estetik idrokni faollashtirish, obrazli tafakkur va baholash salohiyatini rivojlantirish, 

dramatik his-hayajonlarni boshdan kechirish va ijodiy tasavvurni kengaytirish imkonini beradi. 

Milliy estetik merosga boy boʻlgan ushbu janrlar bola tafakkurida madaniy xotira, sanʼatga 

mehr va estetik didni shakllantiradi. Badiiy-estetik qobiliyatlar faqat emotsional javob emas, 

balki estetik baholash, obrazli tahlil, aks ettirish va refleksiv ifoda faoliyatlari bilan chambarchas 

bogʻliqdir. Xalq ogʻzaki ijodi vositalarining estetik-taʼsirchanlik xususiyati boshlangʻich sinf 

oʻquvchisining estetik pozitsiyasini shakllantirishda, matnni estetik idrok etishida hamda badiiy 

obrazni tushunib, ifodalashida bevosita namoyon boʻladi. 

ADABIYOTLAR TAHLILI 

Pedagogik-psixologik adabiyotlarda “badiiy-estetik qobiliyat” tushunchasi ko‘p qirrali 

yondashuvlarda izohlanadi. Ushbu qobiliyat bola shaxsiyatining estetik rivojlanishini 

belgilovchi asosiy psixik funksiyalar - idrok, tasavvur, his-tuyg‘u, baholash va ifoda 

faoliyatining uyg‘unlashuvi sifatida talqin qilinadi. Estetik tizimi orqali bola nafaqat sanʼat 



_____________________ Qo‘qon DPI. Ilmiy xabarlar 2025-yil 7-son _________________C seriya 

692 
 

asarlarini, balki real hayotdagi voqelikni ham estetik mezonlar asosida anglaydi, unga nisbatan 

estetik munosabat bildiradi va ijodiy yondashuv asosida baholaydi.  

 F.B.Sautieva o‘zining fundamental tadqiqotida estetik tarbiyaning tamoyillari, estetik 

madaniyat komponentlari va xalq og‘zaki ijodi vositalarining integratsiyasini tahlil qilib, 

“badiiy-estetik qobiliyat”ni shaxsning ongli, baholovchi, hissiy va ijodiy yo‘nalganligi sifatida 

tavsiflaydi. U bu qobiliyatni tarkibiy jihatdan kognitiv, emotsional-baholovchi va amaliy-

ifodaviy komponentlarga ajratadi. Ayniqsa, bolalarda estetik idrokni shakllantirishda ertaklar, 

maqollar, topishmoqlar va dostonlarning semantik va obrazli strukturasini alohida urg‘u bilan 

ochib beradi. A.S.Bobunova esa boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida estetik qadriyatlar va obrazli 

tafakkurni shakllantirishda “O‘qish savodxonligi” fani doirasida xalq ijodidan foydalangan 

holda estetik dunyoqarashni barpo etishning asosiy bosqichlarini ajratib beradi. Uning 

yondashuvida o‘quvchi obrazlar orqali hayotni aks ettiradi, ularni baholaydi va ifoda qiladi. 

M.A.Tsenyova maktabgacha yoshdagi bolalarda estetik qobiliyatni shakllantirishni uch 

bosqichli modelda talqin qiladi yaʼni  sezgilar orqali idrok qilish,  hissiy taʼsirlanish va estetik 

obrazlarni ijodiy talqin qilish.U estetik obrazlar bolaning madaniy ongida qanday 

shakllanishini, ularni eslab qolish va nutqda ifodalash jarayonlarining individual qirralarini 

aniqlaydi. Ushbu fikrlar O.A.Maxmudova tomonidan ilgari surilgan didaktik yondashuv bilan 

uyg‘unlashadi. U maktabgacha yoshdagi bolalarda ertaklar orqali estetik sezgi,badiiy ifoda va 

obrazli tahlil salohiyatini shakllantirish imkoniyatlarini ochib bergan. 

 Quyidagi jadvalda badiiy-estetik qobiliyatga doir ilmiy izlanishlar va ularning 

komponentlari qiyosiy tahlil asosida tizimlashtirilgan holda keltirilgan: 

Muallif Asosiy komponentlar Xulosa 

F.B.Sautieva Kognitiv, emotsional, ifodaviy Xalq ijodi estetik qobiliyatni 

kompleks rivojlantiradi 

A.S.Bobunova Estetik baholash ko‘nikmasi, estetik 

qadriyatlar, 

Matn asosida obrazli tafakkur 

va did shakllanadi 

M.A. Tsenyova Sezgilar orqali idrok qilish,  hissiy 

taʼsirlanish,estetik obrazlarni ijodiy 

talqin qilish. 

Obrazli tafakkur orqali estetik 

refleksiya yuzaga keladi 

O.A.Maxmudova Obrazlilik, badiiy ifoda, estetik sezgi Estetik sezuvchanlik ertaklar 

orqali rivojlanadi 

 

 Xalq ogʻzaki ijodi - xalqning tarixiy-estetik ongini, milliy madaniyatini va goʻzallik 

mezonlarini mujassamlashtirgan boy madaniy qatlamdir. Undagi obrazlilik, badiiy ifoda 

vositalari hamda axloqiy-estetik mazmun orqali oʻquvchining estetik idroki faollashadi. 

Ertaklar dramatik syujeti va hissiy taʼsir kuchi bilan estetik sezgirlikni uygʻotadi. Maqollar 

nutqning obrazli va baholovchi funksiyasini faollashtiradi, topishmoqlar esa obrazli fikrlash va 

tasviriy tafakkurni rivojlantiradi. R.Sh.Shafikova rassomlik orqali estetik didni shakllantirishda 

ham tasviriy obrazlar va rangning psixologik taʼsiri, goʻzallikni idrok etish jarayonidagi hissiy-
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funksional mexanizmlarni tahlil qiladi. Ushbu yondashuv xalq ertaklaridagi obrazlarga nisbatan 

estetik yondashuv mexanizmlarini chuqurroq anglashga imkon beradi.  

 S.M.Guseynova tomonidan olib borilgan ilmiy izlanishlarda estetik tarbiyada muhitning 

oʻrni chuqur tahlil qilinadi. Unga koʻra, oʻquvchining goʻzallikni anglash layoqati va badiiy 

baholash qobiliyati nafaqat individual psixik jarayonlar orqali, balki uni oʻrab turgan pedagogik 

va madaniy muhit taʼsiri orqali shakllanadi. Tadqiqotda ayniqsa muzey eksponatlari yordamida 

obrazli tafakkurni faollashtirishning metodik asoslari ochib beriladi. Guseynova taʼlimiy 

muhitni maʼnaviy-tarbiyaviy mazmunni mujassamlashtirgan, tarixiy va badiiy bilim manbai 

sifatida talqin etadi. Bunday yondashuv xalq ogʻzaki ijodi bilan bevosita bogʻliq boʻlib, ertaklar, 

maqollar va topishmoqlar tarkibida xalqning goʻzallik haqidagi qarashlari, madaniy qadriyatlari 

va badiiy ifoda vositalari mujassam topgan. Demak, ushbu matnlarni oʻquv muhitida qoʻllash 

orqali, xuddi muzey materiallari singari, oʻquvchilarda obrazli anglash, ifodaviy tasavvur 

hamda fikrning goʻzallikka yoʻnaltirilgan shakllari rivojlanadi. 

 S.N.Bezdetko esa estetik qobiliyatlarni shakllantirishda bevosita faoliyatga asoslangan 

yondashuvni ilgari suradi. U boshlangʻich sinf oʻquvchilari bilan olib borgan tadqiqotlarida 

badiiy kvestlar, dramatik sahnalashtirishlar, musiqiy ifoda va obrazli harakatlar orqali dunyoni 

goʻzallik nuqtayi nazaridan tasavvur qilishni shakllantirish mumkinligini asoslab beradi. Uning 

qarashlariga koʻra, goʻzallikni his etish faqat bilim berish orqali emas, balki bola ishtirok etgan 

real faoliyatda, u bajarayotgan badiiy-amaliy mashgʻulotlarda yuzaga keladi. Aynan xalq 

ogʻzaki ijodining dramatik imkoniyatlari, kuchli obrazlari va mazmundor matnlari bolaning 

sezgirligini, estetik idrokini va obrazli tafakkurini rivojlantiradi. Misol uchun, ertakni 

ifodalovchi rolli oʻyin tashkil qilish, maqollar asosida ijodiy mashqlar tuzish yoki 

topishmoqlarni obraz asosida talqin qilish orqali oʻquvchi tafakkurini jonlantirish, tasviriy ifoda 

malakalarini mustahkamlash mumkin. 

 A.A.Spiridonova oʻz izlanishlarida badiiy-estetik qobiliyatni madaniy ong bilan uzviy 

bogʻlangan jarayon sifatida talqin qiladi. U “madaniy-estetik munosabat” tushunchasini kiritadi 

va estetik tarbiyani bola va jamiyat madaniy qadriyatlari oʻrtasidagi ichki muloqot sifatida 

sharhlaydi. Uning fikricha, xalq ogʻzaki ijodidagi ertak, maqol va topishmoqlar shunchaki 

didaktik materiallar emas, balki shaxsning obrazlar orqali anglaydigan, baholaydigan va ifoda 

qiladigan ichki dunyosini shakllantiruvchi kuchli vositalardir. Spiridonova shuningdek, obrazli 

fikr, shaxsiy pozitsiyani aniqlash, baholashga asoslangan mulohaza va ifodaviy faoliyatni bitta 

pedagogik tizimga aylantiradi. Spiridonova tomonidan ilgari surilgan modelga tayangan holda 

aytish mumkinki, xalq ogʻzaki ijodi nafaqat estetik tarbiyaning vositasi, balki shaxsning 

madaniy va axloqiy shakllanishi uchun mustahkam metodik asos boʻlib xizmat qiladi. 

NATIJA VA MUHOKAMA 

 Bugungi taʼlim konsepsiyasida oʻquvchining estetik didi, madaniy ongi, shaxsiy baholash 

mezonlari asosida shakllanishi shaxsga yoʻnaltirilgan taʼlimning ustuvor yoʻnalishlaridan biri 

sifatida eʼtirof etiladi. Ushbu yondashuv esa “badiiy-estetik qobiliyat” tushunchasining 

mazmunan yangicha talqin etilishiga, uni oʻquvchining estetik idroki, baholash koʻnikmalari, 
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his qilish, ifoda etish hamda ijodiy yondashuv orqali talqin qilish faoliyati bilan uzviy bogʻliq 

holda tahlil etishga zamin yaratadi. “Badiiy-estetik qobiliyat” bir qarashda sanʼatni tushunish 

va ifoda etishga daxldor boʻlsa-da, chuqurroq tahlil qilganda, u shaxsning umumiy madaniy-

axloqiy, emotsional-intellektual va estetik kompetensiyalarini birlashtiruvchi murakkab tizim 

ekanligi ayon boʻladi. Aynan shunday yondashuvni F.B.Sautieva oʻz tadqiqotida asoslab, 

badiiy-estetik qobiliyatni bola ongining ijtimoiy-estetik rezonansi sifatida talqin etadi va uni 

quyidagi komponentlarga ajratib ko`rsatadi: kognitiv refleksiv-baholovchi, va amaliy-estetik. 

Mazkur komponentlar oʻzaro uygʻunlikda bola shaxsiyatida estetik pozitsiyani shakllantiradi. 

Bu esa, oʻz navbatida, oʻquvchining sanʼat asarlariga, voqelikka va xalq ogʻzaki ijodi 

namunalariga nisbatan individual munosabatida yaqqol namoyon boʻladi, chunki aynan xalq 

ogʻzaki ijodi oʻzining obrazlilik, hissiy-taʼsirchanlik, badiiy tuzilma va maʼnaviy-estetik 

mazmuni orqali oʻquvchilarda estetik qobiliyatlarni shakllantirishda tengsiz didaktik vosita 

boʻlib xizmat qiladi. 

 Ertaklar - xalq ogʻzaki ijodining eng qadimiy va estetik jihatdan boy janrlaridan biri 

sifatida oʻquvchi tafakkurida obrazli ifoda va dramatik idrokni uygʻotadi. Bola ertakdagi 

voqealarni koʻz oldida tasavvur qilgan holda, estetik baholash va dramatik his-tuygʻularni 

boshdan kechiradi. Bu holat estetik sezgi va ifoda qobiliyatini birgalikda faollashtiradi. 

O.A.Maxmudova bu borada ertaklarning dramatik strukturasi, estetik kontrastlar va axloqiy-

estetik vaziyatlarga boyligi orqali bolaning obrazli tafakkurini shakllantirishga xizmat qilishini 

asoslab bergan. 

 Maqollar esa, qisqa va ramziy shaklda berilgan axloqiy-estetik xulosalardir. Ularda 

xalqning goʻzallikka munosabati, axloqiy qadriyatlarga estetika prizmasidan yondashuvi 

mujassam boʻladi. “Oltin yerda qolmas, yaxshilik - yoʻlda”, El qadrini el bilar, suv qadrini - 

yer.kabi maqollar orqali bola nafaqat til oʻziga xosligini, balki estetik mezonlar asosida baholash 

madaniyatini ham oʻzlashtiradi. A.S.Bobunova maqollarni bolaning estetik baholovchanligini 

shakllantirishda asosiy vosita sifatida tahlil qilgan boʻlib, ular yordamida bola nutqiy obrazlarni 

oʻzlashtirish, ifoda qilish va ijodiy tahlil qilish imkoniyatiga ega boʻlishini isbotlagan. 

 Topishmoqlar esa obrazli mulohaza yuritish, mantiqiy-estetik tafakkur va metaforik 

ifodaning eng yorqin namunasi sifatida xizmat qiladi. Topishmoqning metaforik tabiatini 

ochish, uni aniqlash jarayoni bolaning obrazlar dunyosini boyitadi, oʻzaro bogʻliqlikni koʻra 

olish va badiiy-assotsiativ tafakkurni faollashtiradi. Bu esa badiiy-estetik qobiliyatning asosiy 

tarkibiy qismi - obrazli ifoda salohiyatini shakllantirishga xizmat qiladi. Ushbu qobiliyatlarni 

shakllantirishda pedagogik muhit, metodik yondashuvlar, oʻqituvchining estetik 

kompetensiyasi muhim omillar sirasiga kiradi. A.A.Spiridonova bu borada “madaniy-estetik 

munosabat” tushunchasini kiritib, estetik rivojlanish - bu shunchaki taʼsir emas, balki shaxsning 

ongli, refleksiv va ifodaviy javobidir deya taʼkidlaydi. 

 Xalq ogʻzaki ijodi estetik qobiliyatlarni shakllantirishda quyidagi afzalliklarga ega: 
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 S.N.Bezdetko tomonidan olib borilgan tadqiqot estetik rivojlanishning amaliy 

shakllanishiga bagʻishlangan boʻlib, unda bu jarayonning emotsional asoslari, obrazli ifodasi va 

faoliyat orqali rivojlanish mexanizmlari tahlil etiladi Muallif estetik tarbiyani nazariy tushuncha 

emas, balki faoliyatga asoslangan, shaxsiy ishtirok bilan boyitilgan pedagogik jarayon sifatida 

talqin qiladi. Uning fikriga koʻra, estetik qobiliyatlar maxsus tashkil etilgan didaktik faoliyat va 

obrazli topshiriqlar orqali shakllanadi.Bezdetko boshlangʻich sinf oʻquvchilari bilan olib borgan 

tajribasida badiiy kvestlar, rolli oʻyinlar, musiqiy va dramatik mashgʻulotlar orqali obrazli 

tafakkur, goʻzallikka sezgirlik va badiiy nutqni rivojlantirish samaradorligini koʻrsatadi. Xalq 

ogʻzaki ijodi bilan bogʻlangan holda u folklorning pedagogik vosita sifatidagi imkoniyatlarini 

ochib beradi. Intonatsiya, ritm, timsollar kabi badiiy vositalar bolalarda obrazli fikrlash va 

badiiy taassurotni shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Ushbu jihatlarni hisobga olgan 

holda, boshlangʻich taʼlimda xalq ogʻzaki ijodi asosida badiiy-estetik qobiliyatni 

rivojlantirishda quyidagi metodik yondashuvlar samarali deb hisoblanadi: 

- dramatik oʻyinlar asosida dars tashkil qilish 

- estetik tahlil mashqlari (obrazni topish, baholash) 

- his-tuygʻuga asoslangan ifoda topshiriqlari 

- ijodiy hikoya tuzish mashqlari 

- xalq maqollari asosida bahslashish (diskussiya) metodikasi 

- xalq ertaklarini zamonaviy voqealar bilan taqqoslash. 

XULOSA 

 Badiiy-estetik qobiliyat tushunchasi pedagogik-psixologik nuqtayi nazardan koʻp 

komponentli, ichki tuzilmasi murakkab, shaxs taraqqiyotiga bevosita taʼsir etuvchi integrativ 

sifat sifatida namoyon boʻladi. Ushbu qobiliyat oʻz ichiga estetik sezuvchanlik, obrazli idrok, 

badiiy ifoda malakasi, baholash mezonlari hamda madaniy-estetik didni qamrab olgan 

murakkab tizimli birlikni tashkil etadi. Ayniqsa, uni shakllantirish jarayonida xalq ogʻzaki ijodi 

vositalarining didaktik, estetik va tarbiyaviy imkoniyatlari alohida ahamiyat kasb etadi. Xalq 

Semantik jihatdan boy matnlar oʻzida obrazlilik, koʻp
qatlamli mazmun va badiiy estetik gʻoyalarni mujassam
etganligi bilan ajralib turadi.

Ertaklarning dramatik syujeti va obrazlar o‘rtasidagi 
ziddiyatli munosabatlar o‘quvchining emotsional sezgirligini 
kuchaytiradi va estetik idrokni faollashtiradi.

Maqollarda mujassam axloqiy-estetik gʻoyalar oʻquvchini
mustaqil xulosa chiqarishga, badiiy mezon asosida baho
berishga va ongli qaror qabul qilishga yoʻnaltiradi.

Topishmoqlar orqali oʻquvchilarda obrazli tafakkur, qiyosiy 
tahlil, ramziy maʼnolarni anglash va ularni ifodalash 
malakalari shakllanadi.
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ogʻzaki ijodining obrazlilik, hissiy-taʼsirchanlik, semantik boylik va maʼnaviy qatlamlarga ega 

boʻlgan matnlari estetik idrokni shakllantirish, goʻzallikni anglash, badiiy obrazlarni talqin 

qilish hamda estetik fikrlashni rivojlantirish uchun samarali vosita sifatida xizmat qiladi. 

Xususan, ertaklar oʻzining dramatik-kompozitsion tuzilmasi, xalqona qahramonlari va obrazlar 

tizimi orqali oʻquvchini badiiy voqelikni anglashga undaydi, obrazli ifoda vositalarini idrok 

etishga yoʻnaltiradi va estetik sezgirlikni rivojlantiradi. Maqollar esa qisqa, loʻnda, yuqori 

semantik yuklamaga ega boʻlgan shakli bilan estetik-axloqiy mezonlarni bolalarning 

tafakkuriga singdiradi, mustaqil fikr bildirish va baholash koʻnikmalarini shakllantiradi. 

Topishmoq va hikmatli soʻzlar obrazli fikrlash, ramziy ifodalarni tushunish, metaforik idrok va 

mantiqiy-estetik mulohaza yuritish malakalarini rivojlantirishga xizmat qiladi. Tadqiqot 

davomida xalq ogʻzaki ijodi asosida estetik idrok, baholovchanlik, obrazli ifoda va his-

tuygʻularni badiiy shaklda ifodalash kabi jarayonlarning bosqichma-bosqich rivojlanishi 

aniqlanib, ushbu vositalarning badiiy-estetik qobiliyatni shakllantirishdagi metodik, psixologik 

va estetik asoslari aniqlashtirildi. Bu nazariy asoslar tadqiqotning metodologik poydevorini 

tashkil etadi va xalq ogʻzaki ijodi vositalari orqali boshlangʻich sinf oʻquvchilarida badiiy-

estetik qobiliyatni rivojlantirish modelini ishlab chiqish zaruratini belgilaydi. 
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Annotatsiya: Ushbu maqola O‘zbekistonda oliy ta’limning innovatsion rivojlanishida 

XXI asrning asosiy kompetensiyalari: - tanqidiy fikrlash, ijodkorlik, kommunikatsiya, jamoaviy 

ish va raqamli savodxonlik   ustuvor yo‘nalishlari sifatida tahlil qilinib, xalqaro tavsiyalar va 

O‘zbekiston milliy islohotlarining roli ko‘rib chiqiladi. Talabalarda universal ko‘nikmalarni 

shakllantirish uchun innovatsion texnologiyalarni joriy etish zarurligi haqida fikrlar bildirilgan.   

Kalit so‘zlar: kompetensiyalar, innovatsiya, kommunikatsiya, tanqidiy fikr,  kreativ, 

raqamli savodxonlik, universal ko‘nikma, innovatsion texnologiya.   

 

ЗНАЧЕНИЕ ИННОВАЦИОННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ XXI ВЕКА В 

РАЗВИТИИ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Аннотация: Статья посвящена анализу ключевых компетенций XXI века - 

критического мышления, креативности, коммуникации, командной работы и цифровой 

грамотности - как приоритетных ориентиров инновационного развития высшего 

образования. Рассматривается роль международных рекомендаций и национальных 

реформ в Узбекистане. Особое внимание уделяется необходимости внедрения 

инновационных технологий для формирования универсальных умений. 

Ключевые слова: компетенции, инновация, коммуникация, критическое 

мышление, креативность, цифровая грамотность, универсальные умения, 

инновационные технологии. 

 

THE IMPORTANCE OF XXI ST CENTURY INNOVATIVE COMPETENCIES 

IN THE DEVELOPMENT OF HIGHER EDUCATION 

Abstract: This article analyzes the key competencies of the XXI st century - critical 

thinking, creativity, communication, teamwork, and digital literacy - as priority directions for 

the innovative development of higher education. The role of international recommendations and 

national reforms in Uzbekistan is examined. Special attention is given to the necessity of 

implementing innovative technologies to develop universal skills.  

Keywords: competencies, innovation, communication, critical thinking, creativity, digital 

literacy, universal skills, innovative technologies. 
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O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining «O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim tizimini 

2030 yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi»da oliy ta’lim muassasalari uchun kompetentlik 

yondashuvini samarali joriy etish maqsadida metodik va texnologik bazani takomillashtirish 

zarurligi alohida ta’kidlangan. Bu yondashuv esa, zamonaviy sharoitlarda talabalarning  kasbiy 

faoliyatida zarur bo‘lgan amaliy ko‘nikma va malakalarni shakllantirishga qaratiladi.  

Zamonaviy oliy ta’limda raqamlashtirish va global o‘zgarishlar kundan-kuno‘zgarib 

bormoqda. OECD, UNESCO hamda Jahon iqtisodiy forum (WEF) kabi yetakchi xalqaro 

tashkilotlar o‘z strategiyalarida (masalan, OECD Learning Compass 2030) bitiruvchilarning 

moslashuvchanligi va professional barqarorligini ta’minlaydigan universal kompetensiyalarni 

shakllantirish zarurligini ta’kidlaydilar. 

Innovatsion pedagogik texnologiyalar - raqamli ta’lim platformalari, tadqiqot usullari va 

interaktiv muhitlar kabi, asosiy omillar ham oliy ta’lim talabalarining kompetensiyalarni 

rivojlantirishga xizmat qiladi. Ularning integratsiyasi talabalarda ta’limni shakllantirishga, 

mustaqillik, tanqidiy fikrlashini rivojlantirishga, raqamli transformatsiya sharoitida kasbiy 

faoliyatga tayyorgarlikni ham ta’minlashga yordam beradi. 

Quyida ustuvor kompetensiyalarni  ko‘rib chiqamiz: 

Pedagogikada tanqidiy fikrlash talabalar kasbiy tayyorgarligining eng muhim tarkibiy 

qismi sifatida ko‘riladi, ayniqsa, axborot ochiqligi va raqamlashtirish sharoitida ma'lumotlarni 

samarali tahlil qilish, asosli pozitsiyalarni shakllantirish va mas'uliyatli qarorlar qabul qilishga 

yordam beradi. Tadqiqotchi Bolotov V.A. va Morxova I.V. tanqidiy fikrlashning kognitiv va 

faoliyatga oid jihatlarini ta'kidlab, bu ta'limning integrativ natijasi sifatida namoyon bo‘ladi. 

Amerikalik olim Halpern D.  hamkorlari esa, ayniqsa, aralash (gibrid) ta'limda, talabalar faol 

o‘rganish jarayonida ishtirok etadigan metata'lim ko‘nikmalarining ahamiyatini ta'kidlaydilar.  

O‘zbek olimlari Sharifbayeva X.Ya., Abdurashidova M.J., Azizxo‘djayeva N.N. 

qarashlarida talabalar sub'yektivligi va innovatsion dunyoqarash shakllanishidagi roli alohida 

ta’kidlanadi. Tanqidiy fikrlash loyihaviy faoliyat, muammoli o‘qitish, munozaralar bilan 

bog‘liq bo‘lib, innovatsion texnologiyalar – raqamli tahlil vositalari va hamkorlik platformalari 

yordamida rivojlanadi. 

Kreativlik - kommunikativ faoliyat bilan chambarchas bog‘liq bo‘lib, hamkorlik va 

jamoaviy muhokamalar orqali namoyon bo‘ladi va loyihaviy ta’lim orqali rivojlanadi, yangi 

g‘oyalar yaratish uchun raqamli vositalardan foydalanishni talab qiladi.  

Bolotov V.A.  kreativlikni shaxsning o‘zgarishga moslashish va ta’limiy innovatsiyalar 

yaratish qobiliyatini aks ettiruvchi integrativ sifat deb ta’riflaydi. Zimnyaya I.A. esa, uni shaxsiy 

faollik orqali o‘zini-o‘zi rivojlantirish bilan izohlaydi: kreativlikni rivojlantirish uchun 

an’anaviy ko‘paytiruvchi ta’limdan voz kechib, loyihaviy, tadqiqot va interaktiv yondashuvlarni 

va raqamli vositalar - vizualizatorlar, simulyatorlar va g‘oya generatorlaridan foydalanish zarur 

deb fikrlarini bildiradi. O‘zbek pedagogikasida kreativlik masalalari Xoshimova M.K., Rajabov 

A.Sh., Zakirov M.R. tomonidan o‘rganilgan bo‘lib, ular loyiha-tadqiqot faoliyati, innovatsion 

fikrlashni shakllantirish ahamiyatini ta’kidlaydilar.  
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Kommunikativ kompetensiya esa ijodiy g‘oyalarni amalga oshirish va ta’lim jarayonida, 

professional jamoalarda samarali o‘zaro aloqani ta’minlash uchun muhim vosita hisoblanadi. 

Zamonaviy oliy ta’limning universal kompetentsiyalarining eng muhim elementi bo‘lib, 

konstruktiv muloqot olib borish, o‘z pozitsiyasini asoslab ifoda etish, ma’lumotni samarali 

qabul qilish va talqin qilish, shuningdek, professional muhitda samarali hamkorlik qilish 

qobiliyatini ta’minlaydi.  

O‘zbek pedagogikasida kommunikativ kompetensiya pedagoglarning professional 

shakllanishining asosiy poydevori hisoblanadi. N.N. Azizxodjaeva uning talabalar sub’ektligini 

shakllantirishdagi rolini ta’kidlaydi, X.Ya. Sharifbayeva nutq ko‘nikmalarining mustaqillik va 

o‘ziga ishonchga ta’sirini, M.N. Muslimov esa bu kompetensiyaning professional pishiqchilik 

bilan bog‘liqligini ko‘rsatadi. I.V. Morxova raqamli muhitda samarali nutqiy o‘zaro ta’sirni 

rivojlantirish zaruratini ta’kidlaydi. 

Kreativlik kommunikatsiya faoliyati bilan chambarchas bog‘liq bo‘lib, eng to‘liq 

hamkorlik va jamoaviy muhokamalar orqali namoyon bo‘ladi. Kommunikativ kompetensiya 

esa ijodiy g‘oyalarni amalga oshirish va ta’lim hamda professional jamoalarda samarali o‘zaro 

aloqani ta’minlash uchun eng muhim vosita hisoblanadi. 

Xalqaro ilmiy sohada bu tushuncha soft skills, madaniyatlararo va raqamli jihatlarni o‘z 

ichiga olgan holda kengaymoqda. Shunday qilib, Britaniyalik psixolog John Raven jamoaviy 

ish ko‘nikmalari, mojarolarni hal qilish va jamoatchilik oldida chiqish qilish ko‘nikmalarini 

muvaffaqiyatli professional hamkorlik asoslari sifatida ko‘rsatadi. Kambodjali tadqiqotchi 

Doung Dara, Gillian Black (Buyuk Britaniya), Yamada Reiko (Yaponiya) va Lee Joo Ho 

(Janubiy Koreya) bilan birgalikda kommunikativ kompetentsiyaning sotsiollingvistik, strategik 

va xulq-atvor komponentlarini o‘z ichiga olgan modelni taklif qiladi. Xitoylik olim Wei Zhou 

dialog nutqi va ma’nolarni talqin qilishni rivojlantirish uchun sun’iy intellekt platformalarining 

potentsialiga e’tibor qaratadi. Nemis olimi Tobias Hallmen va vengriyalik Naszadi Katalin 

raqamli fikr-mulohaza va kolaborativ onlayn muhitlarning kommunikativ madaniyatni 

rivojlantirishdagi ahamiyatini ta’kidlaydi. 

Samarali kommunikatsiya ta’lim muhiti doirasida konstruktiv aloqalar,  muammoli 

vaziyatlarni hal qilish va ishtirokchilarning pozitsiyalarini tushunish asosini yaratadi. Biroq 

raqamlashtirish va professional vazifalarning murakkablashuvi faqat kommunikativ 

ko‘nikmalarni emas, balki jamoaviy ishni ham rivojlantirishni talab qiladi, bunda talabalardan 

fanlararo guruhlarda birgalikda harakat qilish, rollarni taqsimlash va umumiy maqsadlarga 

erishish uchun kuchlarni muvofiqlashtirish talab etiladi. 

Jamoaviy ish zamonaviy mutaxassisning asosiy metakompetentsiyalaridan biri bo‘lib, 

noaniqlik va axborot xilma-xilligi sharoitida samarali jamoaviy vazifalarni hal qilish 

qobiliyatini aks ettiradi. Muvaffaqiyatli o‘zaro aloqalar uchun kommunikatsiya, empatiya, 

mas’uliyat hamda turli nuqtai nazarlarni hisobga olish qobiliyati zarurdir.  Kooperativ 

ko‘nikmalarni rivojlantirish nafaqat guruhda ishlash, balki bulutli platformalar, birgalikdagi 
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hujjatlar, raqamli doskalar va boshqa masofaviy hamkorlik vositalaridan samarali foydalanishni 

ham o‘z ichiga oladi.  

Rossiya olimlari I.A. Zimnyaya va V.A. Bolotov jamoaviy ishni ijtimoiy kompetentsiya 

sifatida ko‘rib chiqadilar, bu esa birgalikdagi faoliyat va vazifalarni hal qilishda kelishuvga 

erishish qobiliyati bilan namoyon bo‘ladi, bu esa ayniqsa o‘quv loyihalari va fanlararo 

tadqiqotlarda muhim hisoblaganlar.  

Raqamlashtirish, gibrid ta’lim va kooperativ formatlarning kengayishi sharoitida 

kommunikativ ko‘nikmalarning roli sezilarli darajada oshadi. Rossiya pedagogikasida 

kommunikativ kompetentlik Petrovskaya L.A. tomonidan o‘rganilib, u empatiya, o‘zini 

boshqarish va muloqot qobiliyatini raqamli ta’lim muhitida muhim sifatlar deb qaraydi. 

Markova A.K. kommunikativ adekvatlikning ahamiyatini, Kuzmina N.V. diqqat va 

hissiyotlarni boshqarishni, Zimnyaya I.A. bu kompetentsiyaning ijtimoiy  zaruriyatini 

ta’kidlaganlar.  

Mahalliy tadqiqotchilar U. Tolipov va M.N. Muslimov esa hamkorlikni tizimli 

shakllantirish zarurligini ta’kidlaydilar, bunda interaktiv va o‘yin metodlari, loyiha faoliyati 

hamda guruhiy o‘zaro ta’sirni ta’minlovchi raqamli platformalardan foydalanish muhimdir. 

Muvaffaqiyatning asosiy sharti — mas’uliyatni rag‘batlantiruvchi va umumiy natijaga 

yo‘naltirilgan ta’lim muhitini yaratishdir. 

Raqamli savodxonlik keng ko‘lamli ko‘nikmalarni o‘z ichiga oladi - texnik bilimlardan 

tortib, raqamli kontentni tanqidiy tahlil qilish, ma’lumotlarni samarali qidirish va baholash 

hamda o‘zining raqamli xavfsizligini ta’minlashdir.   Tadqiqotchilar A.S. Obuxov, A.V. 

Minjulina, M.A. Kozlova va boshqalar raqamli savodxonlikni pedagoglarni tayyorlashning 

muhim qismi sifatida ko‘rib chiqdilar. Texnik vositalarni egallash, balki tez o‘zgarayotgan 

raqamli sharoitlarga moslashish, ma’lumotlarni tahlil qilish va ularni samarali ta’lim uchun 

qo‘llash qobiliyatining zarurligini ta’kidlaydilar.  

Shermuhamedova N.A., Toyirova D.S. va Gulyamov S. va boshqalar, oliy ta’lim 

jarayoniga raqamli texnologiyalarni integratsiya qilish va kelajakdagi o‘qituvchilarda raqamli 

pedagogik madaniyatni rivojlantirish ahamiyatiga e’tibor qaratadilar hamda raqamli 

savodxonlik talabalarda akademik natijalarning yaxshilanishi, faollikning ortishi va mustaqil 

o‘rganishga bo‘lgan motivatsiya kuchayishiga yordam beradi deb fiklar bildirganlar.  

Ushbu kompetentsiyalar talabalarda tez o‘zgarayotgan dunyoga muvaffaqiyatli moslashish 

va rivojlanish uchun asos bo‘lib xizmat qiladi. Bularning barchasi XXI asrda kasbiy va shaxsiy 

o‘zini aniqlash uchun zarur bo‘lgan raqamli savodxonlik - raqamli davrning universal 

ko‘nikmasiga ega bo‘lmasdan amalga oshmaydi. 

Xulosa. O‘zbekistonda oliy ta’limning innovatsion rivojlanishining strategik vazifasilari 

qatoriga XXI asrning asosiy kompetentsiyalarini   rivojlantirish o‘ziga xos ahamiyatga ega.  

Usbu jarayonni muvaffaqiyatli amalga oshirish uchun esa, metodik ishlanmalarni o‘z ichiga 

olgan kompleks islohotlar zarur deb hisoblaymiz. Xalqaro tajriba va milliy xususiyatlar 
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integratsiyalashuvi esa, global ta’lim muhitida moslashuvchan va raqobatbardosh 

mutaxassislarni tayyorlash sifatini oshirishga xizmat qiladi. 
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ANNOTATSIYA. O‘smir o‘quvchilar xulq-atvorida kuzatiladigan deviatsiya (og‘ish) 

holatlarini aniqlash, ularning kelib chiqish sabablari va tabiatiga baho berish — ta'lim-tarbiya 

jarayonini maqsadli va samarali tashkil etishda muhim omil hisoblanadi. Mazkur maqolada 

mahalliy, MDX va xorijiy olimlar tomonidan olib borilgan ilmiy tadqiqotlar tahlili asosida 

“deviatsiya” tushunchasining mohiyati, turlari, o‘smirlar xulqidagi og‘ishlarning sabablari, 

ob'ektiv va sub'ektiv omillari hamda ularning asosiy belgilari atroflicha yoritilgan.  

Kalit so‘zlar: deviatsiya, o‘quvchi, xulq, og‘ishlar, ijobiy va salbiy og‘ishlar, og‘ish 

sabablari va omillari, xarakterologik xususiyatlar, ijtimoiy muhit. 

 

ДЕВИАЦИИ В ПОВЕДЕНИИ ПОДРОСТКОВ КАК ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ 

ПРОБЛЕМА 

АННОТАЦИЯ. Выявление девиаций (отклонений) в поведении подростков, 

определение причин их возникновения и изучение их природы являются важными 

факторами для целенаправленной и эффективной организации учебно-воспитательного 

процесса. В настоящей статье на основе анализа научных исследований отечественных и 

зарубежных ученых, ученых стран СНГ всесторонне раскрыта сущность понятия 

«девиация», её виды, причины поведенческих отклонений у подростков, а также 

объективные и субъективные факторы, влияющие на эти процессы. 

Ключевые слова: девиация, ученик, поведение, отклонения, положительные и 

отрицательные отклонения, причины и факторы, характерологические особенности, 

социальная среда. 

 

BEHAVIOR DEVIATION OF ADOLESCENT STUDENTS AS A 

PEDAGOGICAL PROBLEM 
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ABSTRACT. Identifying deviant behavior among adolescent students, analyzing its 

causes, and understanding its nature are critical for organizing an effective and targeted 

educational and upbringing process. This article presents a comprehensive review of the concept 

of “deviation,” including its types, causes, and the objective and subjective factors influencing 

such behaviors, based on the analysis of scientific research conducted by national, CIS, and 

international scholars. 

Keywords: deviation, student, behavior, deviations, positive and negative deviations, 

causes and factors, character traits, social environment. 

 

Kirish ma’lumotlari / dolzarbligi. O‘zbekiston Respublikasida ta'lim sohasida olib 

borilayotgan ustuvor yo‘nalishlardan biri – ma'naviy-axloqiy jihatdan yetuk, mustaqil 

dunyoqarashga ega, ijodiy fikrlovchi, umuminsoniy va milliy qadriyatlarga sadoqatli barkamol 

shaxsni tarbiyalab voyaga yetkazish hisoblanadi. Shu sababli, yangicha ta'limni shakllantirish 

va xalqaro ta'lim muhitini yaratish – uzluksiz ta'lim tizimi oldidagi strategik ahamiyatga ega 

bo‘lgan masalalardan biridir.  

Respublikamiz rahbari tomonidan imzolangan bir qator direktiv hujjatlarda ta'lim 

muassasalarini zamonaviy o‘quv-metodik materiallar va badiiy adabiyotlar bilan to‘ldirish, 

sohaga malakali pedagog va boshqaruv kadrlarini jalb qilish55, o‘qitish metodikasini 

takomillashtirish, ta'lim-tarbiya jarayoniga individuallashtirish tamoyillarini bosqichma-

bosqich tadbiq etish 56 vazifalari belgilangan. Mazkur vazifalarni sifatli va samarali hal etish 

uchun ta'lim muassasalarida o‘qitish va tarbiyalash jarayonlariga zamonaviy ta'lim dasturlari va 

uslublarini joriy qilish, ta'lim oluvchilarning har tomonlama rivojlanishlari uchun sharoit 

yaratish kerakligiga O’zbekiston Respublikasi prezidenti Sh.M.Mirziyoev alohida urg‘u 

berganlar57.  

O‘smir yoshdagi o‘quvchilar xulqida kuzatiladigan deviatsiya (me'yordan og‘ish) holatlari 

bugungi kunda pedagogik va psixologik tadqiqotlarda muhim muammolardan biri sifatida 

qaralmoqda. Ijtimoiy o‘zgarishlar, oila muhitidagi tanazzul, axborot oqimining ortgani, ijtimoiy 

tarmoqlar ta'siri, ta'limdagi raqobat va emotsional yordam yetishmasligi o‘smirlarda turli salbiy 

xulq-atvor shakllarining yuzaga kelishiga turtki bo‘lmoqda.  

Deviant xulq-atvor – bu jamiyatda qabul qilingan axloqiy va huquqiy me'yorlarga zid 

bo‘lgan xatti-harakatlar majmuasidir. Bu xulq-atvor shakllari o‘quvchi shaxsiyatining 

shakllanishi, o‘quv jarayonidagi ishtiroki hamda sinfdagi ijtimoiy munosabatlar muvozanatiga 

salbiy ta'sir ko‘rsatishi mumkin. Bunda har bir bolaning betakror va o‘ziga xosligini hurmat 

qilish, uning ijtimoiy huquqi va erkinligini hisobga olish talab etiladi. Shu sababli, deviant xulq-

                                                           
55 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019 yil 8 maydagi «O‘zbekiston Respublikasi maktabgacha ta’lim tizimini 2030 yilgacha 

rivojlantirish konsepsiyasini tasdiqlash to‘g‘risida»gi PQ-4312-son qarori. 
56 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019 yil 29 apreldagi “O‘zbekiston Respublikasi xalq ta’limi tizimini 2030 yilgacha 

rivojlantirish konsepsiyasini tasdiqlash to‘g‘risida”gi PF-5712-son Farmoni. 
57 Mirziyoyev Sh.M. Buyuk kelajagimizni mard va olijanob xalqimiz bilan birga quramiz. –Toshkent: “O‘zbekistan”, 2017. – B.163. 
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atvorni erta bosqichda aniqlash, uning sabablarini chuqur tahlil qilish va ularga ta'sir etuvchi 

omillarni o‘rganish orqali pedagogik-psixologik profilaktika va korreksiya ishlarini maqsadli 

yo‘lga qo‘yishga ehtiyoj tug‘iladi. 

Materiallar va metodlar. Ushbu tadqiqotda o‘smir o‘quvchilar xulqidagi deviant 

holatlarni aniqlash, tahlil qilish va ularning kelib chiqish sabablarini o‘rganish maqsadida 

deviatsiya va pedagogik og‘ish tushunchalariga doir mahalliy va xalqaro tadqiqotlar, 

psixologik-pedagogik adabiyotlar, ilmiy maqolalar va monografiyalar o‘rganilib, mavjud 

nazariy yondashuvlar, kategoriyalar va tasniflar shakllantirildi.  

Jamiyatda qabul qilingan qoidalar va xulq-atvor me'yorlaridan chetga chiqqan o‘smirlarni 

“qiyin o‘smir” yoki “tarbiyalash og‘ir o‘smir” deyiladi. “Tarbiyalash og‘ir” deganda, 

o‘smirning pedagogik ta'sirga qarshilik ko‘rsatishi tushuniladi. Og‘ish ham insonga, ham uni 

o‘rab turgan olamga xos bo‘lgan o‘zgaruvchanlik xodisasining jihatlaridan biri hisoblanib, 

insonning atrofdagilar bilan o‘zaro munosabatini aks ettiradigan me'yordan chetga chiqqan 

xulq-atvorda o‘z ifodasini topali. Ijtimoiy pedagogikadan atamalar lug‘atida deviatsiya 

xodisasini tarbiyalanishi og‘ir bo‘lgan, qabul qilingan ijtimoiy me'yor va qoidalarga 

tarbiyalanuvchi tomonidan amal qilinmasligi, deb izohlanadi. Deviatsiya xodisasi bola 

(o‘smir)ning u yoki bu xususiyatlariga o‘z vaqtida e'tibor qaratmaslik natijasida paydo bo‘ladi 

[Ijtimoiy…, 20017]. 

Ijtimoiy xulqdagi buzilishni bolalar va o‘smirlarning rivojlanishi jarayonida tez-tez 

uchraydigan fenomen hisoblanib, “deviatsiya”, “deviant xulq”, “delinkvent xulq” kabi 

tushunchalarining qo‘llanilishi “xulq me'yori” tushunchasi bilan bog‘liq. Biroq, deviant xulqni 

me'yordan va, shu bilan birga, delinkvent xulqdan, ya'ni huquqbuzarlikdan qat'iy mezonlar 

asosida ajratish birmuncha mushkul hisoblanadi. Yu.A.Kleybergning ta'kidlashiga ko‘ra, 

“deviant xulq” tushunchasi qay darajada nisbiy bo‘lishiga qaramasdan, uning ortida 

ichkilikbozlik, taksikomaniya, narkomaniya, alkogolizm, suiqasb kabi turli shakldagi 

huquqbuzarliklar yashiringan bo‘ladi [Kleyberg Yu.A., 2001]. Bolalar va o‘smirlar xulqidagi 

og‘ishlarni tuzatish esa, ko‘p hollarda, oila va maktab hamkorligi, ota-ona va o‘qituvchi 

o‘rtasidagi o‘zaro aloqalarning mustahkamligiga bog‘liq [Shoumarov G‘.B., Umarov B.M., 

2015: 38]. 

“Deviant xulq” (lot. deviation – og‘ish) tushunchasi “ijtimoiy deviatsiya” va “og‘ishgan 

xulq” tushunchalari kabi, shaxsning nisbatan keng tarqalgan va umumqabul qilingan ijtimoiy 

me'yorlardan og‘ishni anglatadi. Ushbu  tushunchaga mazmuni va mohiyati nuqtai nazaridan 

yaqin bo‘lgan yana bir qator ta'riflar mavjud bo‘lib, sinonimlari sifatida xulqdan og‘ish, 

delinkvent, asosial, dezadaptiv, addiktiv, noadekvat, destruktiv, aksentuasiyali, psixopatik kabi 

tushunchalar qo‘llaniladi. Ushbu toifaga kiruvchi o‘smirlar esa “xatar guruhi”ga kiruvchi xulqi 

og‘ishgan bolalar deb nomlanadilar [Paatova M.E. i dr., 2012]. 

Deviant xulq, ijtimoiy xodisa sifatida sosiologiya va pedagogika sohalarida, individual 

deviatsiyalar esa psixologiya sohalarida o‘rganiladi. 
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Xorijiy psixologiya va kriminologiyada “deviant xulq” tushunchasining quyidagi ta'riflari 

mavjud. Xususan, Buyuk britaniya olimlarining tadqiqotlarida “deviant xulq” tushunchasi 

“jamiyatda mavjud bo‘lgan va shakllanib bo‘lgan, qabul qilingan  me'yorlardan og‘ish” deb 

qaraladi. Bunda “noqonuniy vositalar yordamida maqsadga erishish, buning oqibatida esa 

jamiyatdan ajratish, ozodlikdan mahrum qilish va boshqa jazo turlarini qo‘llash, ... har qanday 

ijtimoiy me'yorlarni buzish” deb qaraladi [Paatova M.E. i dr., 2012]..   

Olimlarning ko‘pchiligi “deviant xulq” tushunchasiga ta'rif berar ekanlar, odamning 

ijtimoiy xulq-atvori va munosabatlaridagi hamda  psixik o‘zini boshqarishidagi kamchiliklariga 

ishora qiladilar [Gulyamov D.R., 2023]. Boshqacha qilib aytadigan bo‘lsak, xorijiy 

tadqiqotchilar deviant xulqni delinkvent xulq bilan bir hil, deb hisoblaydilar.  

Og‘ish (deviatsiya) — bu ma'lum bir ijtimoiy guruhda “me'yoriy” deb e'tirof etilgan 

standartlardan farq qiluvchi ijtimoiy xulq-atvorlarni qamrab oladigan xodisadir. Bu fenomen 

insoniyatga ma'lum bo‘lgan barcha jamiyatlarda ma'lum darajada kuzatilgan [Ferszt-Piłat K., 

2013]. 

O‘smirlik davrida bolaning hayot-faoliyatida sodir bo‘ladigan o‘zgarishlar uni psixikasi 

hamda odamlar bilan bo‘lgan munosabat shakllariga ta'sir qiladi. M.M.Aliqulova va 

A.A.Tojaliev o‘smirlik davrining o‘ziga xosligi, bolalikdan kattalik yoshiga o‘tish vaqtida 

fiziologik o‘zgarishlar, jinsiy yetilishning jadallashuvi sharoitida o‘smirlarda salbiy hulq 

namoyon bo‘lish jarayoni uch turga bo‘ladilar:  

Birinchi tur – o‘smirlik davrining jo‘shqin, ziddiyatli kechishi. Bunda 11-12 yoshli 

o‘smirda beboshlik, urushqoqlik kabi alohida belgilar paydo bo‘ladi [Maxmudov R.M. va 

boshq., 2014].  

Ikkinchi tur – 11-13 yoshli qizlar va 14-16 yoshli o‘g‘il bolalar xulqida salbiy (negativ) 

fazada nozik tabiatlilik, ijtimoiy muhit ta'siriga senzitivlik, tez o‘zgaruvchanlik, bezovtalanish, 

jismoniy va ruhiy darmonsizlik, o‘zidan norozi bo‘lish kabi holatlar kuzatiladi. 

Uchinchi tur - voyaga yetmagan o‘smir shakllanishining ongli va faol ravishda o‘z-o‘zini 

tarbiyalash, xavotir va inqirozlarni mustaqil yengish davri bo‘lib, ular xulqida yoki agressiv o‘z-

o‘zini himoya qilish yoki passiv melanxoliya pozitsiyasini egallash kuzatiladi. Salbiy faza 

yakuni jismoniy yetilishning yakunlanish vaqtiga to‘g‘ri keladi [Aliqulova M.M., Tojaliev 

A.A., 2019].  

K.Ferszt-Piłat “Og'ish, o‘quvchilar xavfsizligi va o'qituvchilar uchun ma'lumot” 

mavzusidagi maqolasida sotsiologlar tomonidan qo‘llaniladigan og‘ishning ikki xil ko‘rinishi 

— musbat va manfiy og‘ish — o‘rtasidagi farq to’g‘risida to‘xtaladi. Jamiyat tomonidan deviant 

deb baholanadigan xulq-atvorlarning barchasi ham ijtimoliy xavfli yoki salbiy bo‘lmasligi 

mumkin. Masalan, g‘alati soch turmagi yoki g‘ayrioddiy kiyinish kabi holatlar kattalarda 

xavotir uyg‘otishi mumkin, biroq yoshlar uchun bunday xulq-atvor muayyan qoidalarga qarshi 

isyon shaklida va o‘z shaxsiylik hamda identifikasiyani izlash jarayoni bilan bog‘liq bo‘ladi. 

Shu sababli, deviatsiya (og‘ish) muammolarini faqat salbiy deviatsiyaga doir holatlar doirasida 

cheklash kerak. Salbiy og‘ish holatlari shaxs, guruh va keng jamoatchilik uchun yuqori darajada 
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xavf va xatarni anglatadi. Eng xavfli og‘ishlarga emotsional va ijtimoiy yetishmovchiliklar bilan 

bog‘liq deviatsiyalar oqibatida depressiya va o‘z joniga qasd qilish kabi holatlarni kiritish 

mumkin [Ferszt-Piłat K., 2013]. 

M.Ødegård va S.Solbergning  “O'qituvchilarning sinflarda og‘ishgan hatti-harakatlarga 

qarshi reaktiv strategiyalarini aniqlash” mavzusidagi maqolasida o‘quvchilarning og‘ishgan 

xulq-atvorga nisbatan o‘qituvchilar tomonidan qo‘llanilayotgan strategiyalar tahlil qilinib 

individual va sinf jamoasi darajalarida ko‘rishni taklif qilganlar. Chunki og‘ishgan xulq-atvor 

alohida o‘quvchilar bilan bir qatorda butun sinf jamoasiga (masalan, boshqa o‘quvchilar va 

o‘qituvchilar) ham ta'sir qiladi. O‘qituvchilar og‘ishgan xulq-atvorga muayyan darajada 

refleksivlik asosida yondashib individual va jamoaviy strategiyalarni birlashtirmoqdalar. 

Masalan, alohida o‘quvchiga nisbatan ko‘rilgan chora keyinchalik sinf jamoasi bilan suhbat va 

muloqotlar orqali qo‘llab-quvvatlanadi [Ødegård M., Solberg  S., 2024]. 

N.M.Egamberdieva pedagogik og‘ish bolaning ta'lim olmaganligi yoki ololmaganligi bilan 

bog‘liq, deb hisoblaydi. Bunday holatlar yuzaga kelishining asosiy sabablari sifatida quyidagilar 

keltirilgan: dars qoldirish o‘qishga intilishni susaytirishi, oiladagi notinch vaziyat bolani pul 

topish uchun ko‘chaga chiqarishi, ekologik va ijtimoiy kataklizmalar bolalar ota-onalaridan 

judo bo‘lishlariga olib kelishi va, oqibatda, daydilikka moyilligi bo‘lgan bolalar sonining ortishi 

va shu kabilar [Egamberdieva N.M., 2009: 165-166].  

Z.Iqbal va I.Zahoor “Sinfda o'quvchilarning xulq-atvor muammolari va engish 

strategiyalari: o'rta maktab o'qituvchilarining tajribasi” mavzusidagi maqolada tematik tahlil 

natijalari asosida aniqlangan asosiy omillar quyidagilardan iborat bo‘lgan: e'tibor yetishmasligi, 

sinfdagi intizomning buzilishi, itoatsizlik va tajovuzkor xulq-atvor. Muammoli xulq-atvorning 

asosiy sabablari sifatida tarbiya uslubi, o‘qituvchining kasbiy munosabati va dars o‘tish 

strategiyalari, jamiyat, oiladagi sharoit hamda ijtimoiy tarmoqlar kabi omillar aniqlangan. 

Bundan tashqari, o‘smir o‘quvchilar xulq-atvorida muammolarni kelib chiqishiga psixologik 

qo‘llab-quvvatlash xizmatlarini yetishmasligi, bolalarni ma'naviy-axloqiy tarbiyasiga yetarlicha 

e'tibor bermaslik, shuningdek, o‘qitishning eski usullaridan foydalanish va sinfdagi ijtimoiy 

muhitning zerikarli bo‘lishi [Iqbal Z. and Zahoor I., 2024]. 

Ta'lim muassasalarida o‘quvchilarning og‘ishgan xulq-atvori quyidagi ko‘rinishlarda 

namoyon bo‘lishi mumkin: 1) ta'lim muassasasining ichki tartib-qoidalariga rioya qilmaydigan 

o‘quvchilar; 2) o‘quv mashg‘ulotlarini uzrli sababsiz o‘tkazib yuboradigan, turli tarbiyaviy 

tadbirlarda ishtirok etishdan qat'iy bosh tortadigan o‘quvchilar; 3) aksariyat o‘quvchilar bilan 

ziddiyatli munosabatda bo‘ladigan bolalar; 4) o‘qituvchilar, maktab ma'muriyati bilan ziddiyatli 

munosabatlarga boradigan o‘quvchilar. Shu sababli, o‘quvchilarning (ayniqsa xulqida og‘ish 

bo‘lganlarining) individual xususiyatlarini hisobga  olgan holda maqsadga yo‘naltirilgan 

tarbiyaviy faoliyatni amalga oshirishdan avval mazkur og‘ishlarning tabiati, kelib chiqish 

sabablari, shakllanish va rivojlanishlariga ta'sir qilgan omillarni pedagogik, psixologik, ijtimoiy 

va kasbiy diagnostika metodlari yordamida aniqlashlari muhim hisoblanadi [Gulyamov D.R., 

Azimjonova R.R., 2024].  
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B.S.Parsonson “Dalillarga asoslangan sinfdagi xatti-harakatlarni boshqarish strategiyalari” 

mavzusidagi maqolasida sinfda destruktiv va og‘ishgan xulq-atvorga nisbatan pedagogik 

yondashuvlar muammolarini yoritgan. Ma'lumki, destruktiv va og‘ishgan xulq-atvor ta'lim 

muhiti va samaradorligiga salbiy ta'sir ko‘rsatadi. Bunday muammoli vaziyatlar sodir bo‘lishini 

kamaytirish va o‘quvchilarda ijobiy xulq-atvorni shakllantirish uchun o‘qituvchilar tomonidan 

qator antesedent (oldindan rejalashtirilgan) strategiyalar hamda munosib xulq uchun 

rag‘batlantirish mexanizmlari qo‘llanilishi tavsiya qilinadi [Parsonson Barry S., 2012]. 

Antesedent strategiyalar — bu sinfdagi xulq-atvorni boshqarish bo‘yicha oldindan 

rejalashtirilgan va maqsadli chora-tadbirlar bo‘lib, ular orqali muammoli xulq-atvor ehtimolini 

kamaytirishga erishiladi. Bunday strategiyalar intizom buzilishi, buyruqqa bo‘ysunishdan bosh 

tortish yoki topshiriqdan qochish holatlarini oldini olishga xizmat qiladi. 

Shu bilan birga, ijobiy rag‘batlantirish usullari o‘quvchilarda to‘g‘ri xulq-atvor va bilish 

faolligini mustahkamlashga xizmat qiladi. Biroq ayrim o‘qituvchilar – tashqi stimullar 

o‘quvchilarda ichki motivatsiyani kamaytiradi, deb hisoblab rag‘batlantirish usullarini 

qo‘llamaydilar. Bolalar faoliyatning ichki qadrini faqatgina uning mazmunini anglab yetgan 

holdagina his qiladilar. Bu esa, avvalo, o‘qituvchilar tomonidan tegishli ko‘nikmalarni 

rivojlantirish va namoyon etish uchun berilgan tashqi rag‘batlar bilan dastlabki tanishuv orqali 

amalga oshadi [Parsonson Barry S., 2012: p.21]. 

Olingan natijalar tahlili. Tadqiqot davomida jamlangan ma'lumotlar tahlili shuni 

ko‘rsatdiki, o‘smir o‘quvchilar xulq-atvoridagi og‘ishlar ko‘p hollarda kompleks va ko‘p omilli 

xususiyatga ega. Bunday og‘ishlar nafaqat psixologik yoki fiziologik sabablarga, balki 

pedagogik muhit, oila tarbiyasi va maktab-sinf tizimidagi ijtimoiy munosabatlarga ham bog‘liq 

ekanligi aniqlandi. 

O‘smirlik – tarbiyaviy ta'sir uchun ancha qiyin va murakkab bo‘lgan davr hisoblanadi. Bu 

davrda bolaning psixikasi hamda odamlar bilan bo‘lgan munosabat shakllari uni hayot-

faoliyatida sodir bo‘ladigan o‘zgarishlarga ta'sir qiladi.  

Pedagogik faoliyat samarasi – ta'sir ob'ekti bo‘lmish o‘quvchi shaxsiga yo‘naltirilgan 

tarbiyaviy ta'sirga bog‘liq. Bu jarayonning sur'ati esa pedagogning o‘quvchini qay darajada 

chuqur bilishi  hamda ularning o‘zaro munosabatlari bilan belgilanadi. Aksariyat hollarda 

o‘quvchilarni tavsiflashda, ularning xarakterologik va ijtimoiy-zarur sifatlarini shakllanganlik 

holati hamda xulqdagi og‘ishlarning tabiati va ta'sir qiluvchi omillarga oid ma'lumotlarni 

bilmasdan turib, avval sodir bo‘lgan voqealar tafsilotlariga tayanadilar. Oqibatda o‘zlashtirishi 

past va xulqi ijobiy og‘ishgan ayrim o‘smir o‘quvchilarni ijtimoiy xavfli “xulqi og‘ishganlar” 

qatoriga nohaq ravishda kiritib qo‘yishlari  mumkin.  

Psixologik-pedagogik tadqiqotlarda “qiyin o‘smirlar” tushunchasiga uchta belgi asosida 

ta'rif beriladi: 

 voyaga yetmagan bolalar xulqida me'yordan og‘ishning mavjudligi; 

 voyaga yetmagan bolalar xulqidagi og‘ishlarni tuzatish va korreksiya qilishning 

qiyin kechishi; 
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 individual yondashuvga muxtoj bo‘lgan voyaga yetmagan bolalar. 

Maktablarda o‘smirlik yoshida o‘quvchilar  xulq-atvorida  ko‘p qayd etiladigan og‘ish 

turlari quyidagilar: 

 dars paytidagi intizomsizlik va buyruqlarga bo‘ysunmaslik; 

 pedagoglarga nisbatan agressiv munosabat; 

 yolg‘on so‘zlash, mas'uliyatsizlik, o‘z vazifasini bajarishdan bosh tortish; 

 tengdoshlarga nisbatan tahdid yoki psixologik bosim ko‘rsatish. 

O‘smir o‘quvchilar xulqidagi yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan og‘ishlarning belgilari 

quyidagilardan iborat: 

1. O‘quvchining ta'lim muassasasida umum e'tirof etilgan yoki rasman belgilangan ijtimoiy 

me'yorlar – muassasada qabul qilingan ichki tartib-qoidalariga  va odob-axloq me'yorlarini 

buzishi, mazkur me'yorlarga to‘g‘ri kelmaydigan xatti-harakatlar sodir etishi. 

2. O‘quvchi xulqiga nisbatan, ta'lim muassasasidagi ijtimoiy muhitning boshqa sub'ektlari 

tomonidan salbiy baho berilishi, ya'ni  pedagogik og‘ish tufayli ijtimoiy sanktsiyalar 

belgilanishi. 

3. O‘quvchi xulqidagi pedagogik og‘ishni ijtimoiy muhitning boshqa sub'ektlari – 

o‘quvchilar, fan o‘qituvchilari, tarbiyachilar, ma'muriyat faoliyatiga turli zarar yetkazishi.  

Masalan, boshqa o‘quvchilarning bilim olish jarayoniga, o‘quvchilarning ijtimoiy-foydali 

mehnatini hamda o‘qituvchining darsni tashkil etishiga va shu kabilar.  

4. O‘quvchining xulq-atvoridagi pedagogik og‘ishning davriy ravishda takrorlanib turishi. 

5. Xulqdagi pedagogik og‘ish o‘quvchining umumiy yo‘nalishiga mos kelishi. 

6. O‘quvchi asab tizimining zo‘riqishi natijasida xulqdagi pedagogik og‘ishning sodir 

bo‘lishi. 

7. O‘quvchining xulq-atvoridagi pedagogik og‘ishning dezadaptatsiya xodisalari oqibatida 

yuzaga kelishi. 

8. O‘quvchining individual, yosh va jinsiy o‘ziga xosliklari sababli pedagogik og‘ishning 

sodir bo‘lishi. “Deviant xulq” termini faqatgina 5 yoshdan katta bo‘lgan bolalarga nisbatan 

qo‘llanilishi mumkin. 

O‘smir o‘quvchilar xulqidagi me'yordan og‘ish atrofdagilar bilan o‘zaro munosabatlarini 

aks ettiradigan xulq-atvorida o‘z ifodasini topadi hamda shaxs tomonidan jamiyat rivojining 

xususiyatlari inobatga olinmasligi tufayli salbiy oqibatlarga olib keladi. 

Tahlil natijalariga ko‘ra, bu kabi xulq-atvor namoyonlariga ta'sir etuvchi ob'ektiv omillar 

sifatida quyidagilar belgilandi: 

 oiladagi nosog‘lom muhit (jihozsizlik, tarbiyada beparvolik, zo‘ravonlik holatlari), 

 iqtisodiy nochorlik, 

 ta'lim muassasasida empatik munosabat yetishmasligi. 

Sub'ektiv omillar sifatida esa quyidagi holatlar aniqlandi: 

 individual xarakterologik xususiyatlar (agressivlik, tez ta'sirchanlik, passivlik), 
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 shaxs sifatida shakllanish jarayonining noan'anaviy kechishi, 

 motivatsiyaning yetishmasligi va yomon psixologik moslashuv. 

Shu bilan birga, ba'zi hollarda ijtimoiy xavfli deb baholangan og‘ishlar aslida ijobiy 

shaxsiy rivojlanishning noodatiy ifodasi bo‘lib chiqdi. Masalan, mustaqil fikr yuritish, standart 

bo‘lmagan ko‘rinishdagi o‘zini ifodalash (libos, imidj, boshqalar) ba'zan o‘qituvchilar 

tomonidan “muammo” deb baholangan. 

Xulosa. Olib borilgan tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, o‘smir o‘quvchilar xulqidagi 

og‘ishlar — bu nafaqat shaxsiy-psixologik xususiyatlar, balki pedagogik, oilaviy va ijtimoiy 

muhitning o‘zaro ta'siri natijasida yuzaga keluvchi ko‘p omilli fenomen hisoblanadi. Deviant 

xulq-atvor turlari jamiyatda umumiy qabul qilingan me'yorlardan chetga chiqish ko‘rinishida 

namoyon bo‘ladi, biroq ularning barchasi ham ijtimoiy xavfli deb baholanmasligi lozim. Ayrim 

og‘ishlar shaxsning ijobiy rivojlanish imkoniyatlarini ham ifodalab berishi mumkin. 

O‘quvchilar xulqida pedagogik me'yordan og‘ishni tashhis qilish uchun ta'lim 

muassasasida olib borilayotgan ta'lim-tarbiyaviy ishlar, pedagogik faoliyat, uning qanday 

sharoitda tashkil etilayotganligi, bunda pedagogik tashhisning qaysi shakl va metodlaridan 

foydalanish katta ahamiyatga ega. Maktab o‘quvchilari xulqidagi me'yordan og‘ishganlikni aniq 

tashhis qilish o‘quvchilar xulqida og‘ish yuzaga kelishining dastlabki bosqichidayoq 

o‘qituvchilar va maktab psixologlari tomonidan pedagogik-psixologik korreksiya ishlarini 

maqsadli tashkil etilishini ta'minlaydi. 

Tavsiyalar: 

1. Erta diagnostika tizimini joriy etish. O‘quvchilar xulq-atvorini kuzatish, tahlil qilish va 

shaxsiy xususiyatlarini baholash orqali og‘ishlarning dastlabki bosqichidayoq aniqlash imkoni 

yaratiladi. 

2. Individual va differensial yondashuv. Har bir o‘quvchining xarakterologik, ijtimoiy va 

psixologik xususiyatlarini hisobga olgan holda ta'lim-tarbiya strategiyasini shakllantirish zarur. 

3. Ota-onalar bilan hamkorlikni kuchaytirish. Deviatsiya omillari ko‘p hollarda oila 

muhitida shakllanishi mumkinligi sababli, ota-onalarni tarbiyaviy jarayonga faol jalb etish 

muhimdir. 

4. Korreksion-profilaktik dasturlar ishlab chiqish. Maktab psixologlari, sotsiologlar va 

pedagoglar hamkorligida xulqdagi og‘ishlarni oldini olish va ularni tuzatishga qaratilgan 

maxsus dasturlar joriy etilishi lozim. 

5. Ijobiy xulqni rag‘batlantirish. Faqatgina jazo choralarini qo‘llash emas, balki konstruktiv 

va ijobiy xulq-atvor namoyonlarini doimiy rag‘batlantirish orqali tarbiya samaradorligini 

oshirish mumkin. 
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Преподаватель кафедры интегрированного курса английского языка №3,  

Узбекский государственный университет мировых языков 

  

Aннoтaция. В статье рассматриваются теоретические и методические основания 

формирования межкультурной коммуникативной компетенции у студентов 

педагогических вузов, обучающихся по направлению подготовки «Иностранный язык 

(английский)». Особое внимание уделено особенностям цифровой образовательной 

среды как инновационной платформы для организации учебного процесса и 

профессионального становления будущих преподавателей. Обоснована 

целесообразность использования интегративного подхода, объединяющего когнитивные, 

деятельностные и культурологические компоненты подготовки. Автор раскрывает 

конкретные методические приемы, цифровые инструменты и модели, способствующие 

развитию готовности к эффективному межкультурному взаимодействию в условиях 

глобализирующегося общества. 

Ключeвыe cлoвa: межкультурная коммуникативная компетенция, цифровая среда, 

интегративный подход, профессиональная подготовка, будущие учителя английского 

языка, методика обучения. 

Abstract. The article explores the theoretical and methodological foundations of 

developing intercultural communicative competence in students of pedagogical universities 

specializing in English language teaching. Particular attention is paid to the specifics of the 

digital learning environment as an innovative platform for organizing educational processes and 

fostering professional growth of future teachers. The study substantiates the relevance of 

employing an integrative approach that combines cognitive, activity-based, and cultural 

components of training. The author describes specific methodological techniques, digital tools, 

and models that contribute to cultivating readiness for effective intercultural interaction in the 

context of a globalizing society. 

Keywords: intercultural communicative competence, digital environment, integrative 

approach, professional training, future English teachers, teaching methodology. 
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Annotatsiya. Maqolada ingliz tili o‘qitish yo‘nalishida tahsil olayotgan pedagogika 

oliygohlari talabalari orasida madaniyatlararo kommunikativ kompetensiyani shakllantirishning 

nazariy va metodik asoslari tahlil qilinadi. Asosan, raqamli ta’lim muhiti zamonaviy innovatsion 

platforma sifatida ta’lim jarayonini tashkil etish va bo‘lajak o‘qituvchilarning professional 

rivojlanishidagi o‘rni ko‘rsatiladi. Integrativ yondashuvni – ya’ni kognitiv, faoliyatga 

asoslangan va madaniy tarkibiy qismlarni uyg‘unlashtirishni – qo‘llashning dolzarbligi asoslab 

beriladi. Muallif madaniyatlararo muloqotga tayyorgarlikni rivojlantirishga yordam beruvchi 

aniq metodik usullar, raqamli vositalar va o‘quv modellari bilan o‘rtoqlashadi. 

Kalit so`zlar: madaniyatlararo kommunikativ kompetensiya, raqamli muhit, integrativ 

yondashuv, professional tayyorlov, ingliz tili bo‘yicha bo‘lajak o‘qituvchilar, o‘qitish 

metodikasi. 

 

ВВEДEНИE 

Современная система подготовки педагогических кадров претерпевает 

значительные изменения под влиянием цифровизации, глобализации и растущей 

потребности в развитии у студентов универсальных навыков межкультурного 

взаимодействия. Для будущего учителя английского языка способность свободно и 

профессионально коммуницировать с представителями различных культур становится 

неотъемлемой частью профессиональной компетенции. 

Межкультурная коммуникативная компетенция (МКК) рассматривается не только 

как владение лингвистическими средствами общения, но и как комплекс знаний, умений 

и установок, обеспечивающих эффективное взаимодействие с носителями иных 

культурных традиций. В цифровой образовательной среде формирование МКК 

приобретает новые возможности и одновременно новые вызовы. 

Необходимость интеграции когнитивного, деятельностного и аксиологического 

компонентов обучения определяет актуальность применения интегративного подхода, 

который позволяет объединять изучение языка, осмысление культурного контекста и 

развитие личностных качеств будущего педагога. 

МAТEРИAЛЫ И МEТOДЫ 

Содержание понятия межкультурной коммуникативной компетенции неоднократно 

раскрывалось в трудах отечественных и зарубежных исследователей (Е.М. Верещагин, 

В.Г. Костомаров, М. Бырд, М. Беннетт, С. Савиньон). На основе анализа различных 

подходов можно выделить следующие структурные компоненты МКК [1, 2]: 

 когнитивный компонент (система знаний о культуре и социокультурных нормах); 

 операциональный компонент (умение адекватно использовать языковые и 

паралингвистические средства); 

 аффективно-ценностный компонент (установки толерантности, открытости, 

готовности к диалогу). 
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При этом в условиях цифровой образовательной среды расширяются возможности 

погружения студентов в аутентичный культурный контекст и организации 

взаимодействия с представителями других культур в формате онлайн. Однако это 

требует специальной методической подготовки будущих учителей к эффективному 

использованию цифровых ресурсов и инструментов. 

РEЗУЛЬТAТЫ И OБCУЖДEНИE 

Важнейшей особенностью формирования межкультурной коммуникативной 

компетенции в цифровой среде является необходимость учитывать индивидуальные 

образовательные запросы студентов и их личностные особенности. В современных 

условиях большое значение приобретает персонализация обучения, когда каждый 

будущий учитель может выстраивать собственную траекторию профессионального и 

межкультурного развития [3]. 

Персонализированный подход реализуется через гибкое использование цифровых 

платформ, которые позволяют варьировать темп, сложность и содержание учебных 

заданий. Например, один студент может сосредотачиваться на проектной деятельности, 

связанной с подготовкой медиаконтента, другой – уделять приоритетное внимание 

критическому анализу англоязычных текстов, а третий – активно вовлекаться в 

дискуссионные практики с зарубежными партнерами. 

Значимый ресурс формирования межкультурной компетенции – это организация 

рефлексивной деятельности, которая способствует осознанию собственных установок, 

стереотипов и личной готовности к межкультурному взаимодействию. В цифровой среде 

рефлексия может реализовываться через ведение электронного портфолио, участие в 

онлайн-дневниках наблюдений или подготовку эссе, в которых студент оценивает свой 

опыт общения с представителями иных культур. 

Особое внимание следует уделить развитию у будущих учителей критического 

мышления, без которого полноценное освоение межкультурной коммуникативной 

компетенции невозможно. Критическое мышление позволяет студентам [4]: 

 осмысленно воспринимать культурные различия, 

 анализировать источники информации, 

 избегать поверхностного копирования стереотипных моделей поведения, 

 строить самостоятельные суждения о социокультурных процессах. 

Для формирования этой способности эффективными являются задания по 

сравнительному анализу аутентичных материалов – например, сопоставление тематики 

англоязычных СМИ и национальных информационных ресурсов, обсуждение этических 

коллизий в многонациональной аудитории, дискуссии по вопросам культурной 

идентичности. 

Немаловажной составляющей методики становится воспитание у будущих 

педагогов этической ответственности за качество межкультурной коммуникации. В 

условиях глобализирующегося мира учитель иностранного языка нередко выступает 
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посредником между культурами, и от его личного отношения к разнообразию напрямую 

зависит восприятие обучающимися ценности культурного многообразия. 

Наряду с этим, большое значение приобретают методы взаимного обучения. 

Совместные проекты с зарубежными партнерами, обмен учебными материалами, 

обсуждение проблем в международных группах способствуют тому, что будущие 

учителя учатся работать в мультикультурной команде, принимать разнообразие 

подходов и уважать различные образовательные традиции. 

Такие проекты могут включать: 

 создание подкастов и видеороликов о культурных особенностях 

англоязычных стран, 

 разработку виртуальных выставок и интерактивных презентаций, 

 проведение совместных вебинаров и онлайн-дискуссий с иностранными 

студентами [5]. 

ЗAКЛЮЧEНИE 

Формирование межкультурной коммуникативной компетенции будущих учителей 

английского языка невозможно без целенаправленной методической работы и 

использования потенциала цифровой образовательной среды. Интегративный подход, 

основанный на единстве когнитивного, деятельностного и личностного компонентов, 

позволяет создать условия для формирования готовности студентов к 

профессиональному межкультурному взаимодействию. 

Эффективная методика предполагает сочетание традиционных и инновационных 

технологий, использование аутентичных ресурсов, внедрение проектной и 

исследовательской деятельности. При этом ключевую роль играет позиция 

преподавателя как организатора, консультанта и вдохновителя межкультурного 

обучения. 

Перспективы дальнейших исследований связаны с разработкой цифровых 

тренажеров, интерактивных платформ и многоуровневых диагностических 

инструментов для оценки сформированности МКК у будущих педагогов. 
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Mamatqosimova Nodira Eshquvatovna 

O‘zbekiston davlat san’at va madaniyat instituti mustaqil izlanuvchisi 

 

Annotatsiya. Ssenariy yaratish avvalo ijodiy jarayon bo‘lib, o‘z o‘rnida muhim 

nazariyaga, ya’ni adabiyot nazariyasiga asoslanadi. Ssenariynavislik yuzasidan olib borilgan 

tadqiqotlar va mavzu yuzasidan olib borilgan izlanishlarga tayangan holda mazkur maqolada 

talabalarning ssenariynavislik ko‘nikmasini rivojlantirishning kontekstual asoslari tavsiya 

etiladi. 

Kalit sо‘zlar: ssenariy, ssenariynavislik, kontekstual asoslari, hayotiylik va haqqoniylik, 

mavzu, g‘oya, maqsad, kompozitsiya, tempo-ritm, harakat, sahna etikasi. 

 

КОНТЕКСТУАЛЬНЫЕ ОСНОВЫ РАЗВИТИЯ СЦЕНАРНЫХ НАВЫКОВ 

СТУДЕНТОВ 

Аннотация. Создание сценария прежде всего является творческим процессом, 

который, в свою очередь, основывается на важной теоретической базе — теории 

литературы. В данной статье, опираясь на проведённые исследования в области 

сценарного мастерства и изученные материалы по теме, предлагаются контекстуальные 

основы развития сценарных навыков у студентов. 

Ключевые слова: сценарий, сценарное мастерство, контекстуальные основы, 

жизненность и правдивость, тема, идея, цель, композиция, темпо-ритм, действие, 

сценическая этика. 

 

CONTEXTUAL FOUNDATIONS FOR DEVELOPING STUDENTS’ 

SCRIPTWRITING SKILLS 

Abstract. Scriptwriting is primarily a creative process, which in turn is based on an 

important theoretical foundation—namely, literary theory. This article, based on research 

conducted in the field of scriptwriting and studies related to the topic, proposes contextual 

foundations for developing students’ scriptwriting skills. 

Keywords: script, scriptwriting, contextual foundations, realism and authenticity, theme, 

idea, purpose, composition, tempo-rhythm, action, stage ethics. 
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Kirish. Talabalarning ssenariynavislik ko‘nikmasini rivojlantirish jarayoniga kontekstual 

yondoshuv bu muammoni ilmiy-amaliy jihatdan chuqur tadqiq etishga, uning mazmun-

mohiyatini konkret aniqlash va pedagogik yondoshuvni asoslaydi.  

Madaniy tadbirlar ssenariysini yaratish ijtimoiy-madaniy faoliyatning muhim omili bo‘lib, 

madaniy tadbirlar o‘z o‘rnida insonlarni birlashtiruvchi va bir maqsad sari yetaklovchi ijtimoiy 

hodisadir. Madaniy tadbirlar shaxsning ma’naviy-madaniy rivojlanishida ijtimoiy xarakterga 

ega bo‘lib ma’lum jamiyat yoki xalqning ma’naviy hayotining ajralmas qismidir. 

Shu sababli talabalarning ssenariynavislik ko‘nikmasini rivojlantirishning kontekstual 

asoslarini tahlil qilish tadqiqot uchun muhim ahamiyatga egadir.  

Talabalarning ssenariynavislik ko‘nikmasini rivojlantirishning kontekstual asoslari bu 

ssenariyning nima ekanligi, uning mazmun-mohiyati, ssenariy yaratishning ilmiy-nazariy va 

amaliy-ijodiy asoslari, ssenariyda kompozitsion yaxlitlik va badiiylik masalalarini o‘rganadi. 

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Ommaviy bayram va tomoshalar 

dramaturgiyasining asosini ssenariy tashkil etadi. Ssenariy (italyancha «Scenario» – adabiy-

dramatik asar degan ma’noni anglatadi) tadbir mazmunini adabiy ta’svirlash bo‘lib, bunda 

jiddiy ketma-ketlik asosida harakat elementlari bo‘lmish mavzu  va g‘oya, bir bo‘lakdan  

ikkinchisiga o‘tish, bloklar, bezaklar, matnlar to‘liq ko‘rsatiladi [1, 223]. 

Ssenariy – italyancha «Scenario» so‘zidan olingan bo‘lib, asar tuzilmasi ma’nosini 

anglatadi. Ssenariy – mahalliy dalillarga asoslanib yozilgan adabiy-dramatik asardir [4, 24]. 

Ssenariy (ital. Scenario) – kino san’ati va televideniye vositalari yordamida gavdalantirib 

ko‘rsatishga mo‘ljallangan adabiy asar [6, 4]. 

“Ssenariynavislik mahorati asosan uchta tamoyilga tayanadi – deb qayd etadi 

V.Q.Rustamov. Birinchisi, ijodiy kuzatishning shakllanishi (ssenariynavis uchun juda ham 

kerak bo‘lgan hayotiy materiallarni topib, ajrata olish); ikkinchisi, dramatik fikr qilishni 

rivojlantirish (ssenariy ustida ishlashda zarur bo‘lgan dramaning umumiy nazariyasiga rioya 

qilgan holda syujetlar ketma-ketligi va tadbirning kompozitsion tuzilishini to‘g‘ri belgilash); 

uchinchisi, ijodiy tasavvur va obrazli hal etish [7, 191]. 

“Ssenariynavis birinchi navbatda – deydi H.Muhamedaliyev, – inson psixologiyasini, 

ruhiyatini yaxshi bilishi kerak. Adabiyot va san’atni oddiygina emas, sevib o‘rganishi zarurat” 

[5, 6].  

Ssenariyning badiiy jihatdan mukammalligi, uning originalligiga erishish – o‘tkaziladigan 

bayram va tomoshalarning  yuqori saviyada o‘tishiga kafolatdir. Rejissor va ssenaristning 

izlanuvchanligi tadbir yoki tomoshaning tempo-ritmini saqlab turishda ham muhim rol 

o‘ynaydi.  

Muhokama va natija. Ssenariy yaratish avvlo ijodiy jarayon bo‘lib, o‘z o‘rnida muhim 

nazariyaga, ya’ni adabiyot nazariyasiga asoslanadi. Ssenariynavislik yuzasidan olib borilgan 

tadqiqotlar va mavzu yuzasidan olib borilgan izlanishlarga tayangan holda talabalarning 

ssenariynavislik ko‘nikmasini rivojlantirishning quyidagi kontekstual asoslari tavsiya etiladi: 
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Talabalarning ssenariynavislik ko‘nikmasini rivojlantirishning kontekstual asoslari tasnifi 

quyidagilardan iborat: 

Birinchi asos – hayotiylik va haqqoniylik. Ssenariy tayyorlashning muhim shartlari – 

asoslaridan biri hayotiylik, haqqoniylik bilan badiiy barkamollikning omuxta, sintez tarzda, 

mahorat darajasida namoyon bo‘lishidir. Bu talab ssenariynavisga ham, uni sahnalashtirayotgan 

rejissyorga ham barobar taaluqlidir.  

Ssenariyda hayotiylik va haqqoniylik masalalari hayotni badiiy sintezlash orqali haqqoniy 

aks ettirish uchun xizmat qiladi. Shuning uchun ssenariynavis soxta haqiqat bilan hayotiy 

haqiqatni bir-biridan farqlashni bosh vazifa deb bilish kerak. Ssenariydagi har bir harakatni 

hayotiy haqiqatga taqqoslashni odat qilishi lozim. 

“San’atning maqsadi hayotiy haqiqat bo‘lmog‘i kerak. Faqat oddiy va soddalashtirilgan 

haqiqat emas, badiiy shakl va bo‘yoqlar bilan jilolantirilgan haqiqatdir. Tashqaridan qaraganda 

xaqiqatga o‘xshab tuyulgan voqealarni haqiqatning o‘zi deb, qabul qilish o‘ta soddalik (agar 

shunday atashga arzisa)dir. Bunday manzara tomoshabin uchun oddiy axborot vositasi bo‘lishi 

mumkin. U, tomoshabinni yuksak tuyg‘ular, yorqin kelajak va go‘zallik olamiga yetaklamaydi. 

Ma’naviy ozuqa bo‘la olmaydi” [2, 107]. 

 Bu talab dramaturgga ham, uni sahnalashtirayotgan rejissyorga ham barobar taalluqlidir. 

Hayotiylik va hqqaoniylik – bu ikki talabni sahnada to‘la va mahorat darajasida ro‘yobga 

chiqarish uchun nafaqat dramaturg, rejissyor mas’ul, balki ana shu asarni tayyorlab, 

tomoshabinga yetkazishda ishtirok etuvchi aktyordan, rassomdan, hatto chiroq ustasigacha  

ma’suldir.  

Ssenariyning hayotiy va haqqonligini ta’minlashda birinchi omil bu ssenariynavisdir. Bu 

borada tadqiqotchi H.Muhamedaliyev quyidagilarni qayd etadi: “Ssenariynavis o‘z halqining 

o‘tmishi va bugunini ekranda haqqoniy yoritib, kelajakka uzatuvchi vositachidir. Chunki 

hayotda uchragan hodisalar haqidagi mushohada  va mulohazalari, ya’ni hayotning inson aqlini 

o‘ziga jalb etgan boy mazmuni unga bugun va kelajak uchun ulug‘ hayotiy maktab vazifasini 

o‘taydi” [5, 8]. Demakki, ssenariyning hayotiy va haqqonligini ta’minlash ssenariynavisdan 

mahorat bilan birgalikda mas’uliyat talab etadi.  

Ikkinchi asos – g‘oya, mavzu va maqsad. Ssenariy tayyorlashda eng dastlabki jarayon bu 

bo‘lajak madaniy tadbirning g‘oya, mavzu va oliy maqsadini aniqlash va ssenariy ushbu g‘oya 

va maqsad asosida yozishdan iboratdir.  

Ssenariyda mavzu va g‘oyaning muhimligi yuzasidan tadqiqotchi J.A.Mamatqosimov 

quyidagi fikrlarni bildirgan: “Ssenariy yaratishda bo‘lajak tadbirlarning g‘oyaviy – mavzu 

asosini chuqur o‘ylamoq lozim. Eng muhimi shundaki, ssenariy asosida muhim ijtimoiy va 

mahalliy aholining hayotiga yaqin bo‘lgan qiziqarli mavzu yotishi kerak. Shuni unutmaslik 

kerakki, ssenariy har doim ma’lum bir sana va muayyan aholi uchun mo‘ljallanib yoziladi. 

Ssenariy yozayotganda mahalliy shart-sharoitlarni e’tiborga olish maqsadga muvofiq bo‘ladi” 

[3, 91]. 
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Mavzu – bu madaniy tadbir uchun tanlangan, mahalliy aholini har tamonlama 

qiziqtiradigan, barcha voqea-hodisalarni birlashtiruvchi omildir. 

G‘oya – bu madaniy tadbirda ilgari suriladigan asosiy fikr. Fikrning kuchli va aniqligi 

tomoshabinni zeriktirishga qo‘ymaydi. Shuning uchun g‘oyaning oydinlashishi tadbir oxiriga 

mo‘ljallanishi kerak. Tadbir davomida tomoshabinlar ijtimoiy g‘oya haqida, uning asosiy fikri 

haqida o‘ylasin, qiziqishi ortsin. Amalda esa ko‘pgina tashkilotchilar g‘oyani tayyor 

ko‘rinishda, tadbirning boshlanishidayoq berib qo‘yishadi. Bu esa tomoshabinning tadbirga 

bo‘lgan qiziqishini kamaytiradi, tadbir qiymati pasayadi.  

Maqsad – bu tadbirning tomoshabinga “nima demoqchi” ekanligidir. Har bir ssenariy 

muallifi va rejissor asar yaratishdan oldin, “men bu orqali tomoshabinga nima demoqchiman?” 

tariqasida o‘ziga savol bermog‘i va o‘z o‘rnida asar orqali javob qaytarmog‘i lozim. Tadbirga 

qo‘yilgan maqsad voqealar zanjiri bo‘lib, u voqea harakatlarida rivojlanib boradi.  

Ssenariyda g‘oya va oliy maqsadning badiiy uzviyligini ta’minlash yuzasidan 

ssenariynavsi va rejissyor ijodiy hamkorlikda quyidagilarni amalga oshirishi lozim: tadbirning 

mavzusini aniq va lo‘nda belgilash; tadbir mavzusidan kelib chiqib, ijtimoiy-siyosiy 

jarayonlarga mos tarzda g‘oya belgilash; tadbir g‘oyasining badiiy uzviyligini ta’minlash 

yuzasidan  oliy maqsadni belgilash; tadbir g‘oyasi va oliy maqsadi asosida mahalliy 

materiallarni yig‘ish, tahlil qilish va saralash; tadbir dramaturgiyasini yaratish; tadbir 

rejissurasini amalga oshirish.  

Uchinchi asos – mahalliy dalil. Ssenariy tayyorlashda mahalliy dalillar: arxiv hujjatlari, 

mahalliy tarixiy shaxslar va ularning ilmiy-ijodiy merosi, mahalliy yutuqlar (ijtimoiy-siyosiy, 

madaniy-ma’rifiy va sport sohalaridagi yutuqlar), ommaviy axborot vositalarida berilgan 

dramatik obekt haqidagi ma’lumotlar asosiy manba sanalib, badiiy vositalar orqali sintezlanadi.  

Ssenariy tayyorlashda nega aynan mahalliy dalillardan foydalaniladi? Sabab mahalliy dalil 

tomoshabinga yaqin bo‘lib, undagi ma’lumotlar tez hazm bo‘lishi va emotsional ta’siri bilan 

birlamchidir. Shuningdek, ssenariyda mahalliy dalillarning berilishi shu dramatik obektga xos 

real voqelikning sahnaviy voqelikka aylanishi natijasida tomoshabinlarda vatanparvarlik 

tuyg‘ularini yanada oshiradi. 

Ssenariy tayyorlashda dastlab dramatik obekt haqidagi ilmiy va tarixiy adabiyotlar bilan 

tanishish, o‘lkashunoslik muzeyi va mahalliy arxivlarga borib, u yerda saqlanayotganyotgan 

hujjatlar va eksponantlar bilan chuqur tanishmog‘i lozim. Shuningdek, mahalliy aholi bilan 

suhbat olib borishi ham muhim jarayondir. O‘sha hududning xalq ijodiyoti asarlarini qunt bilan 

o‘rganmog‘i mahalliy dalillarning badiiy sintezidagi asosiy mezon sanaladi.    

To‘rtinchi asos – badiiy yaxlitlik (kompozitsiya). Ssenariy tayyorlashda uning badiiy 

yaxlitligini ya’ni kompozitsiyasini aniqlash ijodiy jarayon bo‘lib, bunda dramatik 

komponentlarni aniqlash, tahlil qilish konseptual-funksional xarakter kasb etib, ssenariy 

shunday qurilgan bo‘lishi kerakki, undagi qayta qurishlar, ba’zi qismlarning olib tashlanishi 

yoki qo‘shilishi, o‘zgarishlar xuddi she’riyatdagi kabi qofiya yoki so‘zni o‘zgartirib 

bo‘lmagandek, asarga zarar qilmasligi lozim. 
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Tadqiqotchi H.Muhamedaliyev kopozitsiya haqida quyidagilarni qayd etadi: “Ssenariy 

kompozitsiyasi deganda nimani tushunamiz? Ssenariynavis maqsadga muvofiq hayotni, o‘rab 

turgan muhitni sinchkovlik bilan o‘rganadi. Birinchi navbatda, o‘zi qalamga olmoqchi bo‘lgan 

dunyoni, mavzuni o‘rganadi, odamlarning ichki dunyosiga nazar tashlaydi. Ular qanday 

yashagan, nima uchun kurashgan, nimaga erishgan. Erishmagan bo‘lsa, sababi nima bo‘lgan. 

Bu bilan ekran muxlislariga qanday ma’naviyat ozuqasi beriladi, shularga material topishi 

kerak. Ularni o‘z nuqtai nazaridan o‘tkazib, yozmoqchi bo‘lgan asarni rejasini tuzib chiqishi 

kerak. O‘ylagan syujetni amalga oshirish uchun kompozitsiya tuzilishini asosli va puxta 

o‘ylashi kerak” [5, 42]. 

Kompozitsiya – asarda sodir bo‘layotgan voqea-hodisalarni bir maqsad sari yetaklovchi 

g‘oya orqali, dramaturgiya qonuniyatlari asosida bir-biri bilan bog‘lovchi tuzilmadir. Madaniy 

tadbirlarning kompozitsion tuzilishi prolog (muqaddima), bosh voqea, voqelar rivoji, tugun, 

qarama-qarshilik, kulminatsiya, final kabi komponentlarni o‘z ichiga oladi. Ba’zi hollarda 

madaniy tadbirlar, xususan madaniy tadbirlarning kompozitsion tuzilishida tugun, qarama-

qarshilik, yechim kabi komponentlar uchramaydi. Chunki bu tadbir to‘laqonli 

teatrlashtirilmagan bo‘lib, maqsad va  g‘oya asosan qo‘shiq mazmuni va raqs harakatlarida 

yuzaga chiqariladi. 

Prolog – asarning boshlanish qismi bo‘lib tadbir nima haqidaligidan xabar beradi. 

Tomoshabin diqqatini asosiy voqealarga qaratadi. U ko‘tarinki kayfiyat, go‘zallik va nafislikni 

talab qiladi. Bu qismda hujjatli materiallar, filmlardan lavhalar, ta’sirchan vositalardan keng 

foydalanish mumkin. Prolog nafaqat sahnada balki tadbir o‘tkaziladigan maydonga kirish 

yo‘lakchalaridan ham boshlanishi mumkin. 

Bosh voqea – bu prologdan keyingi ko‘rinish bo‘lib, voqealar rivojini ta’minlovchi 

omildir. Bunda tadbirning g‘oya va maqsadiga ozroq bo‘lsada urg‘u beriladi. 

Voqealar rivoji – bu tadbir mazmuni va syujetinining murakkablashuviga yordam beruvchi 

voqealar bo‘lib, ular tugun, qarama-qarshilik, kurash, to‘qnashuv va qiyinchiliklarni yengish 

jarayonidir. 

Tugun – bu tomoshabinning bevosita fikri va his-tuyg‘usining ma’lum bir jumboqqa 

qaratilishi. Ya’ni asar qahramonlarining kutilmagan voqealarga duch kelishi. Tugun asarda 

qarama-qarshilikning  kuchayishiga, asosiy voqealarning rivojlanishiga turtki bo‘lishi kerak. 

Qarama-qarshilik – bu tadbir maqsadi va mazmuniga, asardagi qahramonlarning xatti-

harakatiga zid bo‘lgan voqeadir. Qarama-qarshilik qanchalik kuchli bo‘lsa, tomoshabinning 

tadbirga qiziqishi shunchalik ortadi. 

Kulminatsiya – bu tadbirning eng qiziqarli cho‘qqisi demakdir. U o‘z-o‘zidan yechimga 

olib keladi. Kulminatsiyani o‘zida ifodalagan epizod to‘g‘ri va bevosita tomoshabinning fikri, 

tuyg‘ularini qo‘zg‘ash kuchiga ega bo‘ladi. 

Final – bu asarning yakuni, oxirgi eng muhim qismi. Finalda barcha voqea o‘z yechimini 

topadi. Final ko‘tarinki kayfiyatda, barcha ishtirokchilarning sho‘x-shodonligi bilan 

yakunlanadi. Finalning yaxshi tugallanmasligi tomoshabin his-tuyg‘ularining susayishiga, asar 
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qimmatining pasayishiga olib keladi. Final ba’zi hollarda butun ijrochilarning sahnaga ommaviy 

chiqishlarida, jamoa bo‘lib qo‘shiq aytishlarida namoyon bo‘ladi. 

Madaniy tadbirlarning kompozitsion tuzilishi ham adabiyotda bo‘lganidek har xil 

joylashishi mumkin. Masalan: tugun va qarama-qarshilik prologdan keyin kelishi yoki qarama-

qarshilik va tugunning joyi almashishi ham mumkin. Bu holat tadbirning mazmun va maqsadiga 

asoslangan holda xato hisoblanmaydi. 

Beshinchi asos – harakat. Ssenariyda harakat yaratish mahorati, uni tashkil ettirish, 

bo‘ysindirish masalasi. Dramatik harakat ssenariyning o‘ziga xosligi va estetik xususiyati 

bo‘lib, madaniy tadbirning qon tomiri hamdir.  

Ssenariyning muvaffaqiyatida bu omilning o‘rni, ahamiyati kattadir. Harakat faqat 

jismoniy intilish, yurish-turish, yugurish emas, balki ruhiy holat majmuasi bo‘lib, u o‘z ichiga 

monolog, dialogdan tortib, imo-ishora, so‘zsiz holatlar, mimika, intonatsiya, remarka, 

pantomimalargacha qamrab oladi. Zero, ssenariyda uzviy yaxlitlikni saqlash va to‘la namoyon 

etishda dramatik harakat kompozitsiyaning qon tomiri vazifasini o‘taydi.  

Oltinchi asos – temro-ritm: Ssenariy tayyorlashda madaniy tadbirning tomoshabinga 

emotsional ta’siri va qiziqarli bo‘lishida tempo-ritmning ahamiyati katta. Ssenariy dasturini 

tayyorlashda tempo-ritm masalasiga alohida e’tibor qaratish lozim. O‘z o‘rnida aniqlangan 

tempo-ritm madaniya tadbirning badiiy saviyasini ta’minlab, tomoshabinning qiziqishini 

kuchaytiradi.  

“Har qanday sahnaviy asarda temp – vaqt birligidagi ijro (tez, sekin) tushunchasi, ya’ni 

yetakchi xatti–harakat yo‘nalishining tashqi namoyon bo‘lishi deb tushunilsa, ritm – ijroning 

ichki dinamikasi (ichki harakatning pulsi) deb qaraladi” [1, 156].  

Tempo-ritm – bu madaniy tadbirning ma’lum bir vaqtda, ma’lum bir tezlikda o‘tishidir. 

Bu atama musiqa san’atidan kirib kelgan bo‘lib, madaniy tadbirlarda tomosha vaqtida 

bajariladigan vazifalar meyoridir. 

Sahnaviy san’atda bu ikki tushuncha bir–biriga uzviy bog‘liqdir. To‘g‘ri topilgan tempo-

ritm muvaffaqiyatli o‘tib, undagi harakat rivoji, xuddi bir nafasda o‘tgandek keskin rivojlanadi. 

Noto‘g‘ri topilgan tempo-ritm esa, asar harakat rivojini tushirib yuboradi.  

Yettinchi asos – adabiy til meyorlari. Ssenariy ham har qanday badiiy asar turi kabi adabiy 

til meyorlari, nutq mahoratini talab etadi. Buning ustiga monolog, dialog imkoniyatlaridan 

mahorat darajada foydalanishi zarur. U xuddi shu xususiyati bilan o‘zga adabiy turlardan 

farqlanadi. 

“Ssenariynavis xalqning jonli tili, adabiy til normasi va xalq og‘zaki ijodiyotidan ozuqa 

olib, o‘z asarini tili ustida tinmay, uzluksiz ish olib borish kerak. Ssenariyning mazmuniga, 

qahramonlarning xarakteri yuz bergan voqealar ma’nosiga qarab, so‘z tanlashi va yozishi kerak” 

[5, 70]. 

Ssenariynavis boshlovchilar yoki personajlar nutqini imkoni boricha xalqqa yaqin, sodda 

tilda yoritish, shu bilan birga adabiy til meyorlariga, tildagi badiiylik va ifodaviyllikka e’tibor 

qaratish lozim. Ssenariynavis so‘z tanlashda hassos bo‘lib, tomoshabin qalbiga emotsional ta’sir 
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ko‘rsata oladigan, shuningdek o‘zining g‘oyaviy-badiiy maqsadini tomoshabinga yetkaza olishi 

talab etiladi. 

Ssenariydagi personajlarning monolog va dialoglari harakatga uyg‘un ravishda mazmunli 

va mantiqiy chiqishi so‘z bilan harakatning ta’sirchan chiqishiga yordam beradi. So‘zlarni 

dialektik tuzilishi bir personajidan ikkinchi personaj og‘ziga ko‘chgan vaqtida so‘zlar o‘z 

kuchini ko‘rsatadi. Har bir muvaffaqiyatli chiqqan gap asarni butun ta’sir kuchini oshiradi va 

ssenariyning badiiy jozibasini ta’minlaydi. 

Sakkizinchi asos – sahna etikasi. Ssenariynavis sahna orqali tomoshabinlarga nafaqat 

madaniy hordiq yoki ularning bo‘sh vaqtini mazmunli o‘tkazishni maqsad qiladi, balki ularni 

estetik tarbiyalash orqali sahna madaniyati va etikasidan xabardor qiladi. Shu sababli 

ssenariynavis ssenariy tayyorlayotganda sahnaning muqaddas dargoh ekanligini, san’atning 

tarbiyaviy jihatlaridan tomoshabin madaniy va ma’naviy saviyasini yuksaltirishda 

foydlashanish kerakligini e’tiborga olmog‘i lozim. 

Badiiylik va professionallik konsepsiyasining eng muhim bo‘g‘inlaridan biri bu sahnaviy 

etika masalasidir. Sahna va intizom bir-biriga uzviy bog‘liqdir. Sahna etikasi avvalo, san’atga 

bo‘lgan fidoiylik va mehnatsevarlik samarasidir. Shu jihatdan o‘zbek san’atkorlari M.Uyg‘ur, 

A.Hidoyatov, SH.Burxonov, S.Eshonto‘rayeva, O.Xo‘jayev kabilar ish, ijod intizomini birinchi 

o‘rinda tutgan. Ularning ta’biricha, sahna etikasi qo‘shimcha unsur emas, zaruriy sifat 

hisoblangan. 

Bu holat aslida teatr san’atiga tegishli bo‘lsada, mazmunan madaniy tadbirlarga ham 

dahldor xislatdir. Chunki, teatr san’ati ham, madaniy tadbirlar ham aslida tomoshabin 

ma’naviyatini yuksaltirish uchun xizmat qiladi.  

Xulosa. Talabalarning ssenariynavislik ko‘nikmasini rivojlantirishga qaratilgan 

muammoga kontekstual yondoshish natijasida ssenariyning sinkretik spetsifikasi, 

ssenariynavislik nazariyasi, ssenariy yozish talablari, ssenariynavis mahorati, ssenariyning 

ijtimoiy-madaniy ahamiyati tadqiq etildi.  

Xulosa sifatida qayd etish lozimki, talabalarning ssenariynavislik ko‘nikmasini 

rivojlantirishning kontekstual asoslari ssenariynavis uchun professional metodik jarayon bo‘lib, 

nazariy-ijodiy ahamiyatga egadir. 

Talabalarning ssenariynavislik ko‘nikmasini rivojlantirishning kontekstual asoslarini 

yanada mustahkamlashda ssenariynavisning kasbiy kompetentlik omillari hamda ssenariy 

yozilishida amalga oshiriladigan vazifalar muhim bo‘lib, ssenariyning sintetik xarakterligida 

tayanch komponent bo‘lib xizmat qiladi. 
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Аннотация: Современные тенденции в развитии инженерного образования 

обусловлены необходимостью подготовки специалистов, обладающих не только 

прочными теоретическими знаниями, но и практико-ориентированными компетенциями, 

позволяющими эффективно функционировать в условиях быстро меняющейся 

технологической среды. В условиях цифровой трансформации особое значение 

приобретает внедрение инновационных педагогических моделей, способствующих 

интеграции учебной и профессиональной деятельности. Настоящая статья посвящена 

экспериментальной верификации эффективности разработанной имитационно-

деятельностной модели Simulation-Based Competency Model (SBCM), ориентированной 

на формирование у студентов инженерно-технического профиля устойчивых и 

воспроизводимых профессиональных компетенций. Модель включает цифровые 

симуляторы, виртуальные лаборатории, инженерные кейсы и деловые игры, 

моделирующие реалии профессиональной практики. 

Методологическая основа исследования построена на принципах научной 

объективности, воспроизводимости и доказательности. В эксперименте приняли участие 

студенты образовательной программы «Нефтегазовое дело», разделённые на 

экспериментальную и контрольную группы. Диагностика проводилась по трём 

взаимосвязанным критериям: когнитивная подготовленность, операциональные навыки 

и рефлексивная готовность. В ходе анализа с применением методов математико-

статистической обработки (включая критерий Стьюдента) были получены статистически 

значимые различия, подтверждающие, что внедрение SBCM приводит к росту уровня 

профессиональной готовности, учебной мотивации и метапредметных умений 

обучающихся. 

Результаты свидетельствуют о высокой эффективности модели, её архитектурной 

гибкости и потенциале к масштабированию. Модель SBCM рекомендуется к внедрению 

в образовательные программы инженерного профиля и может быть адаптирована под 

отраслевые особенности других направлений подготовки. Её применение способствует 
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преодолению разрыва между академическим образованием и требованиями современной 

профессиональной среды. 

Ключевые слова: имитационно-деятельностная модель, профессиональные 

компетенции, инженерное образование, симуляционное обучение, цифровая 

трансформация, нефтегазовая отрасль, Simulation-Based Competency Model (SBCM), 

экспериментальное исследование, soft skills, образовательные технологии. 

 

IMITATSION KOMPETENSIYAGA YO‘NALTIRILGAN MODEL(SBCM)NI 

NEFT-GAZ SOHASI MUTAXASSISLARINI TAYYORLASHDAGI JORIY ETISH 

TAJRIBASI 

Annotatsiya: Muhandislik ta’limining rivojlanishidagi zamonaviy tendensiyalar nafaqat 

mustahkam nazariy bilimlarga, balki tez o‘zgarayotgan texnologik muhitda samarali faoliyat 

yuritish imkonini beruvchi amaliy kompetensiyalarga ega mutaxassislarni tayyorlash zaruratini 

yuzaga keltirmoqda. Raqamli transformatsiya sharoitida o‘quv va kasbiy faoliyatni 

integratsiyalashga xizmat qiluvchi innovatsion pedagogik modellarni joriy etish alohida 

ahamiyat kasb etadi. Ushbu maqola muhandislik-texnik yo‘nalishdagi talabalar uchun barqaror 

va takrorlanuvchi kasbiy kompetensiyalarni shakllantirishga qaratilgan, ishlab chiqilgan 

imitatsion-faoliyat modelining (Simulation-Based Competency Model – SBCM) 

samaradorligini eksperimental jihatdan tekshirishga bag‘ishlangan. Model real kasbiy 

amaliyotni modellashtiruvchi raqamli simulyatorlar, virtual laboratoriyalar, muhandislik 

keyslar va ishbilarmonlik o‘yinlarini o‘z ichiga oladi. 

Tadqiqot metodologiyasi ilmiy obyektivlik, takrorlanish va isbotlanganlik tamoyillariga 

asoslangan. Eksperimentda “Neft va gaz ishi” ta’lim yo‘nalishida tahsil olayotgan talabalar 

ishtirok etdi; ular eksperimental va nazorat guruhlarga bo‘lingan. Diagnostika uchta o‘zaro 

bog‘liq mezon asosida olib borildi: bilim darajasi, amaliy ko‘nikmalar va reflektiv tayyorgarlik. 

Student mezoniga asoslangan statistik usullar (shu jumladan Styuident mezoni) yordamida 

o‘tkazilgan tahlil natijalarida SBCM modelining joriy etilishi talabalarning kasbiy tayyorgarligi, 

o‘quv motivatsiyasi va metakompetensiyalarining oshganini isbotladi. 

Natijalar modelning yuqori samaradorligi, arxitekturaviy moslashuvchanligi va keng 

miqyosda qo‘llash imkoniyatini ko‘rsatadi. SBCM modelini muhandislik ta’lim dasturlariga 

integratsiyalash tavsiya etiladi; model boshqa sohaga oid yo‘nalishlarga ham moslashtirilishi 

mumkin. Uning qo‘llanilishi akademik ta’lim va zamonaviy kasbiy muhit talablari o‘rtasidagi 

tafovutni bartaraf etishga xizmat qiladi. 

Kalit so‘zlar: imitatsion-faoliyat modeli, kasbiy kompetensiyalar, muhandislik ta’limi, 

simulyatsion o‘qitish, raqamli transformatsiya, neft-gaz sohasi, SBCM, eksperimental tadqiqot, 

soft skills, ta’lim texnologiyalari. 
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SIMULATION-BASED COMPETENCY MODEL (SBCM): EXPERIENCE OF 

IMPLEMENTATION IN THE TRAINING OF OIL AND GAS INDUSTRY 

SPECIALISTS 

Abstract: Contemporary trends in the development of engineering education necessitate 

the training of specialists equipped not only with solid theoretical knowledge but also with 

practice-oriented competencies that enable effective performance in rapidly changing 

technological environments. In the context of digital transformation, the implementation of 

innovative pedagogical models that facilitate the integration of academic and professional 

activities is gaining particular importance. The present article is devoted to the experimental 

verification of the effectiveness of the developed Simulation-Based Competency Model 

(SBCM), aimed at forming stable and reproducible professional competencies in students of 

engineering and technical fields. The model includes digital simulators, virtual laboratories, 

engineering cases, and business games that simulate the realities of professional practice. 

The methodological framework of the study is based on the principles of scientific 

objectivity, reproducibility, and evidential validity. The experiment involved students of the 

"Oil and Gas Engineering" educational program, divided into experimental and control groups. 

Diagnostics were carried out according to three interrelated criteria: cognitive readiness, 

operational skills, and reflective competence. Through the application of mathematical and 

statistical analysis methods (including Student’s t-test), statistically significant differences were 

identified, confirming that the implementation of SBCM leads to an increase in professional 

readiness, academic motivation, and meta-competencies of students. 

The results indicate high efficiency, architectural flexibility, and scalability potential of the 

model. SBCM is recommended for integration into engineering education programs and can be 

adapted to the sectoral specifics of other training areas. Its application contributes to bridging 

the gap between academic education and the requirements of the modern professional 

environment. 

Keywords: simulation-based model, professional competencies, engineering education, 

simulation learning, digital transformation, oil and gas sector, SBCM, experimental research, 

soft skills, educational technologies. 

 

Введение 

Современные трансформации в системе инженерного образования обусловливают 

необходимость интеграции инновационных педагогических подходов, направленных на 

формирование профессиональных компетенций, адекватных требованиям 

высокотехнологичных отраслей промышленности. Одним из перспективных 

направлений в данном контексте выступает использование имитационных технологий, 

обеспечивающих моделирование условий, приближённых к реальной профессиональной 

среде, и способствующих эффективной интеграции теоретического содержания с 

практико-ориентированной деятельностью обучающихся. 
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Актуальность настоящего исследования определяется возрастающей потребностью 

в обеспечении высокого уровня профессиональной подготовки специалистов 

нефтегазового профиля, обусловленного спецификой производственно-технологических 

процессов, многоуровневостью инженерных задач, а также необходимостью 

функционирования в условиях неопределённости и риска. Повышенные требования к 

качеству подготовки кадров, гибкости инженерного мышления и способности к 

оперативному принятию решений предопределяют целесообразность внедрения 

имитационно-деятельностных моделей в образовательную практику. 

Целью настоящего исследования является экспериментальная проверка 

эффективности разработанной педагогической модели, основанной на использовании 

имитационных технологий, с ориентацией на формирование устойчивых, структурно 

целостных и практически релевантных профессиональных компетенций у студентов 

инженерно-технического профиля. 

В качестве исследовательской гипотезы выдвигается предположение о том, что 

целенаправленное внедрение имитационно-деятельностной образовательной среды в 

учебный процесс способствует существенному повышению уровня профессиональной 

готовности обучающихся к решению производственных задач, характерных для условий 

реальной инженерной практики. 

Вопросы моделирования и совершенствования процессов профессиональной 

подготовки в условиях цифровизации образования нашли отражение в трудах 

отечественных исследователей, таких как Р.Абдуллаева[1] и Д. Джураева[2]. Авторы 

подчёркивают значимость применения цифровых образовательных сред как инструмента 

формирования ключевых профессиональных умений, а также интеграции теоретического 

и практического компонентов подготовки специалистов инженерно-технического 

профиля. 

Среди зарубежных исследований заслуживают внимания концептуальные 

положения теории опытного обучения Д. Кольба[3], в которой акцент сделан на 

цикличности образовательного опыта как основе формирования компетенций. В русле 

конструктивистского подхода Д.Шанк[4] рассматривает симуляционные модели как 

эффективный механизм активного обучения, способствующий формированию 

рефлексивных и деятельностных умений. Концепция аутентичного обучения, 

разработанная Дж. Херрингтоном[5], акцентирует значимость погружения обучающихся 

в квазипрофессиональные ситуации, обеспечивающие контекстуализацию знаний и 

развитие прикладных навыков. 

Эмпирические исследования, проведённые J. Johnson[6], а также Y. Li и M. Chan[7], 

подтвердили высокую эффективность внедрения симуляторов, виртуальных 

лабораторий и проблемно-ориентированных форматов обучения в системе 

профессионального образования. Полученные данные свидетельствуют о позитивном 

влиянии данных технологий на усвоение учебного материала, развитие критического 
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мышления, способности к рефлексии, а также принятие решений в условиях 

неопределённости. Эти выводы подкрепляют обоснованность применения имитационно-

деятельностных образовательных моделей при подготовке специалистов для 

высокотехнологичных отраслей, включая нефтегазовую промышленность. 

Методология исследования 

Настоящее исследование опирается на современные методологические принципы 

научной объективности, воспроизводимости и доказательности, обеспечивающие 

достоверность результатов педагогического эксперимента. Экспериментальная 

апробация разработанной педагогической модели проводилась в условиях реального 

образовательного процесса с участием студентов инженерно-технического профиля, 

обучающихся по направлению подготовки «Нефтегазовое дело» в одном из ведущих 

профильных высших учебных заведений. Структура эксперимента включала три 

взаимосвязанных этапа — констатирующий, формирующий и контрольный, что 

обеспечивало методическую целостность исследования и логическую 

последовательность всех процедур. В качестве эмпирической базы использовались как 

первичные данные (результаты тестирования, анкетирования, элементы портфолио 

студентов), так и вторичные источники — учебные планы, рабочие программы, 

заключения экспертов, нормативно-методическая документация. 

Организация и проведение эксперимента осуществлялись в соответствии с рядом 

концептуальных принципов. Принцип системности обеспечивал комплексное 

рассмотрение всех компонентов образовательного процесса, включая содержательные, 

организационные и технологические аспекты. Принцип комплексности предполагал учет 

когнитивных, деятельностных и личностных характеристик студентов в процессе 

формирования профессиональных компетенций. Принцип объективности 

реализовывался через использование валидных и надежных диагностических 

инструментов, адаптированных к специфике подготовки специалистов нефтегазовой 

отрасли. Принцип воспроизводимости заключался в возможности тиражирования 

условий и методик эксперимента в других образовательных учреждениях, что повышает 

его научную обоснованность. 

Основу модели составляла имитационно-деятельностная образовательная среда, 

включающая цифровые симуляторы (в частности, программную платформу AnyLogic), 

виртуальные лаборатории, деловые игры, инженерные кейсы и иные средства, 

моделирующие профессиональные ситуации. Особое внимание в разработке сценариев 

обучения уделялось включению студентов в условия неопределенности и риска, 

требующих оперативного принятия решений и коллективного взаимодействия. 

Эффективность разработанной модели оценивалась с применением как количественных, 

так и качественных методов анализа. Применялись авторские тесты, ситуационные 

задания, методики самооценки профессиональной рефлексии, а также инструменты для 

диагностики уровня сформированности надпрофессиональных (soft) компетенций — 
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коммуникативных, командных и организационных. Обработка полученных 

эмпирических данных осуществлялась с использованием методов математико-

статистического анализа, включая расчет критерия Стьюдента для независимых выборок, 

что позволило установить статистически значимые различия между результатами 

экспериментальной и контрольной групп. Для анализа использовался программный 

пакет SPSS Statistics, версия 26.0, обеспечивший необходимый уровень точности и 

интерпретируемости полученных данных. 

Результаты исследования 

Проведённое педагогическое исследование подтвердило высокую эффективность 

разработанной имитационно-деятельностной модели Simulation-Based Competency Model 

(SBCM) в формировании профессиональных компетенций у студентов инженерно-

технического профиля, обучающихся по направлению «Нефтегазовое дело». На 

начальном этапе была обеспечена эквивалентность контрольной и экспериментальной 

групп, что позволило приступить к внедрению модели в условиях статистически 

сопоставимых данных. Диагностика исходного уровня профессиональной подготовки 

охватывала когнитивные знания, практические умения и рефлексивные способности, 

оценивалась с помощью адаптированных инструментов, включая тестовые задания, 

ситуационные кейсы и методики самооценки, соответствующие специфике нефтегазовой 

отрасли. Формирующий этап эксперимента характеризовался поэтапным включением 

элементов SBCM в образовательный процесс. Студенты экспериментальной группы 

обучались с использованием цифровых симуляторов (в том числе AnyLogic), 

виртуальных лабораторий, инженерных кейсов и деловых игр, моделирующих реальные 

производственные условия с высоким уровнем неопределённости и рисков. 

Образовательная среда строилась на принципах профессиональной направленности, 

когнитивной активности и самостоятельного принятия решений, что сопровождалось 

тьюторским и фасилитационным сопровождением, стимулирующим развитие 

метапредметных навыков и критического мышления. 

Контрольная группа продолжала обучение в рамках традиционной образовательной 

модели без применения имитационных технологий, что обеспечило условия чистого 

эксперимента и позволило сопоставить динамику изменений в обеих выборках. По 

результатам итоговой диагностики, проведённой по идентичной методике, 

зафиксировано статистически значимое преимущество экспериментальной группы по 

всем исследуемым показателям. В частности, уровень когнитивных знаний повысился в 

среднем на 17 %, успешность выполнения практико-ориентированных заданий 

увеличилась на 22 %, способность к принятию решений в условиях неопределённости — 

на 19 %, а уровень профессиональной рефлексии и саморегуляции — на 15 %. 

Дополнительно было отмечено улучшение таких параметров, как учебная мотивация, 

коммуникативная готовность и командное взаимодействие, что отражает целостное 

воздействие SBCM на профессиональное развитие студентов. 
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Для статистической верификации различий применялся критерий Стьюдента для 

независимых выборок, результаты анализа продемонстрировали достоверность 

выявленных различий на уровне значимости p < 0,05. Обработка данных осуществлялась 

с использованием программного обеспечения SPSS Statistics, версия 26.0, что обеспечило 

необходимый уровень точности и научной обоснованности интерпретаций. 

Совокупность полученных эмпирических данных свидетельствует о методологической 

состоятельности и высокой результативности имитационно-деятельностной модели, 

которая способствует формированию у студентов профессиональной готовности, 

ориентированной на функционирование в условиях цифровой трансформации 

инженерной практики. Модель SBCM показала свою применимость как в когнитивной, 

так и в деятельностной и рефлексивной плоскости, выступая эффективным 

инструментом комплексной подготовки специалистов для нефтегазовой отрасли. 

Обсуждение результатов 

Анализ результатов педагогического эксперимента свидетельствует о высокой 

степени эффективности внедрения разработанной модели Simulation-Based Competency 

Model (SBCM) в образовательную практику подготовки специалистов нефтегазового 

профиля. Полученные данные позволили не только подтвердить выдвинутую гипотезу, 

но и выявить ряд значимых эффектов, связанных с трансформацией учебной активности, 

качеством усвоения знаний, уровнем профессиональной зрелости студентов и степенью 

их вовлечённости в образовательный процесс. 

Во-первых, важно подчеркнуть, что SBCM демонстрирует высокую 

результативность не только в области когнитивного усвоения дисциплинарных знаний, 

но и в развитии таких сложнокомплексных умений, как системное мышление, 

способность к профессиональной рефлексии, оперативное принятие решений и работа в 

условиях неопределённости. Это особенно важно в инженерной подготовке, где 

выпускник должен быть способен функционировать в нестабильной, изменяющейся 

технологической среде, принимать решения в условиях риска, а также обладать развитой 

инженерной интуицией и навыками быстрого анализа информации. 

Во-вторых, эксперимент продемонстрировал, что включение студентов в 

имитационно-деятельностную среду существенно повышает уровень их учебной 

мотивации и интереса к профессии. По сравнению с обучающимися контрольной группы, 

студенты экспериментальной выборки проявляли более высокую активность, 

заинтересованность в содержании и инициативу в самостоятельной работе. Это 

позволяет говорить о стимулирующем эффекте имитационных технологий, 

формирующих внутреннюю направленность на достижение образовательных 

результатов. 

Кроме того, обсуждение результатов позволяет сделать вывод о значительном 

повышении метапредметной готовности студентов, в частности, в сфере развития 

коммуникативных, командных, управленческих и аналитических навыков, то есть тех 
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soft skills, которые в современных условиях становятся неотъемлемым элементом 

профессиональной компетентности. Такие компетенции, как правило, не формируются в 

рамках традиционного обучения, ориентированного на репродуктивную деятельность, 

но становятся приоритетными в условиях имитационно-проблемной среды, построенной 

на моделировании реальных производственных сценариев. 

Сравнительный анализ полученных результатов с данными других исследований 

[5,6,8] демонстрирует концептуальную и методологическую сопоставимость подходов. 

Например, теория аутентичного обучения, сформулированная Дж. Херрингтоном[5], и 

концепция опытного обучения Д. Кольба[3], находят своё подтверждение в 

положительном эффекте вовлечения студентов в квазипрофессиональные задачи. В то же 

время предложенная SBCM обладает более структурированной реализационной логикой, 

чётким механизмом педагогического сопровождения и возможностью тиражирования в 

условиях различной институциональной и ресурсной базы. 

Особого внимания заслуживает вопрос институционализации модели. Как показал 

эксперимент, успех SBCM невозможен без поддержки со стороны администрации 

образовательной организации, включения модели в стратегию развития вуза, 

межкафедрального взаимодействия и кадрового обеспечения инновационного обучения. 

Преподаватели, реализующие элементы SBCM, должны обладать не только 

предметными, но и методическими, а также цифровыми компетенциями, включая умение 

проектировать и сопровождать симуляционные учебные модули, использовать средства 

цифровой визуализации, фасилитации и тьюторского сопровождения. 

Наконец, обсуждение затрагивает и границы применимости разработанной модели. 

Несмотря на продемонстрированную эффективность в контексте инженерной 

подготовки для нефтегазовой отрасли, SBCM требует адаптации при её трансляции в 

другие профессиональные области. Это может касаться как содержания имитационных 

сценариев, так и используемого диагностического инструментария. Однако модульный 

принцип построения модели и её методическая гибкость открывают широкие 

возможности для масштабирования и междисциплинарной трансформации. 

Следовательно, обсуждение результатов подтверждает, что предложенная модель 

обладает высокой степенью методологической зрелости, практической ценности и 

потенциалом к интеграции в систему высшего профессионального образования, 

ориентированного на подготовку специалистов к эффективному функционированию в 

условиях цифровой экономики и быстро меняющейся технологической реальности. 

Заключение 

Проведённое педагогическое исследование позволило осуществить всестороннюю 

экспериментальную верификацию разработанной модели Simulation-Based Competency 

Model (SBCM), направленной на формирование профессиональных компетенций 

студентов инженерно-технических направлений подготовки. Эмпирические данные, 

полученные в ходе многоэтапного эксперимента, убедительно продемонстрировали 
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эффективность имитационно-деятельностного подхода как средства повышения уровня 

профессиональной готовности будущих специалистов к функционированию в условиях 

современной инженерной среды. 

Выявленные статистически значимые различия между контрольной и 

экспериментальной группами подтверждают гипотезу исследования и свидетельствуют 

о том, что включение студентов в симуляционные форматы обучения способствует 

развитию у них устойчивых когнитивных знаний, практических умений, способности к 

профессиональной рефлексии, принятию решений в условиях неопределённости, а также 

формированию soft skills, востребованных в высокотехнологичных производственных 

системах. 

Модель SBCM продемонстрировала высокую степень методологической 

обоснованности, архитектурной гибкости и потенциальной воспроизводимости в 

различных институциональных и отраслевых контекстах. Её применение позволяет не 

только повысить эффективность подготовки кадров, но и преодолеть разрыв между 

академическим образованием и требованиями профессиональной практики. В условиях 

цифровой трансформации экономики и возрастания роли адаптивных и 

надпрофессиональных компетенций, такие модели становятся ключевым ресурсом 

модернизации инженерного образования. 

На основе проведённого исследования представляется целесообразным 

рекомендовать интеграцию SBCM в учебные процессы высших учебных заведений, 

реализующих программы подготовки специалистов в области нефтегазовой 

промышленности и смежных инженерно-технических направлений. Практическая 

реализация модели требует институциональной поддержки, подготовки педагогических 

кадров, а также обеспечения соответствующей цифровой и методической 

инфраструктуры. 

Перспективы дальнейших исследований видятся в направлении разработки 

специализированных симуляционных сценариев для различных профессиональных 

модулей, уточнения инструментов оценки профессиональных компетенций, а также 

изучения долгосрочных эффектов применения SBCM на этапе профессиональной 

адаптации выпускников в реальных условиях производства. Расширение 

междисциплинарных и международных компонентов модели может существенно 

повысить её универсальность и значимость для глобальной образовательной повестки. 
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Annotatsiya. Mazkur maqolada bo‘lajak folklor ijrochilarining aktyorlik ko‘nikmalarini 

rivojlantirishda “ArtFolk” texnologiyasining imkoniyatlari tadqiq etilgan. Artpedagogik 

yondashuvga asoslangan mazkur texnologiya bo‘lajak folklor ijrochilarining umumiy va kasbiy 

bilim va ko‘nikmalarni egallashi o‘quv rejasiga mantiqiy ketma-ketlikda kiritiladigan majburiy 

va tanlov fanlarni o‘zlashtirish, amaliyotlarni o‘tish hamda boshqa o‘quv mashg‘ulot va 

akademik vazifalarni bajarish yordamida amalga oshirishga yordam beradi 

Kalit so‘z: folklor, aktyor, aktyorlik mahorati, tomosha, texnologiya, artpedagogika, art 

texnologiya, maqsadli tizim, metodik yondashuv. 

 

ВОЗМОЖНОСТИ ТЕХНОЛОГИИ «ARTFOLK» В РАЗВИТИИ АКТЁРСКИХ 

НАВЫКОВ У БУДУЩИХ ИСПОЛНИТЕЛЕЙ ФОЛЬКЛОРА 

Аннотация. В данной статье исследуются возможности технологии «ArtFolk» в 

процессе развития актёрских навыков у будущих исполнителей фольклора. Основанная 

на арт-педагогическом подходе, данная технология способствует формированию у 

будущих фольклорных исполнителей общих и профессиональных знаний и умений 

посредством логически выстроенного освоения обязательных и элективных дисциплин, 

прохождения практик, выполнения учебных заданий и других академических видов 

деятельности, включённых в учебный план. 

Ключевые слова: фольклор, актёр, актёрское мастерство, представление, 

технология, арт-педагогика, арт-технология, целевая система, методический подход. 

 

POTENTIAL OF THE "ARTFOLK" TECHNOLOGY IN DEVELOPING 

ACTING SKILLS IN FUTURE FOLKLORE PERFORMERS 

Abstract. This article explores the potential of the "ArtFolk" technology in the 

development of acting skills among future folklore performers. Based on an art-pedagogical 

approach, this technology supports the acquisition of both general and professional knowledge 

and skills by future performers through the structured and sequential integration of compulsory 

and elective courses, practical training, academic tasks, and other educational activities within 

the curriculum. 
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Kirish. Bugungi kunda bo‘lajak folklor ijrochilarining aktyorlik ko‘nikmasini 

rivojlantirish metodikasini takomillashtirish masalasi dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. Zero, 

sahna madaniyatining muhim tarkibiy qismi bo‘lgan aktyorlik mahorati folklor ijrochiligining 

ta’sirchanligini oshirish, tomoshabin bilan emotsional aloqani mustahkamlashda muhim o‘rin 

tutadi.  

Dunyo ta’lim tizimlarida bo‘lajak san’atkorlarning estetik dunyoqarashini shakllantirish, 

ularning ma’naviy-axloqiy va jismoniy jihatdan kamol topishini ta’minlashga qaratilgan 

integratsiyalashgan yondashuvlar asosida o‘quv-tarbiya jarayonlari doimiy takomillashtirib 

borilmoqda. Xususan, texnologik yutuqlar, ijtimoiy-madaniy faoliyatning turli shakllari va 

innovatsion metodlar uyg‘unligi asosida folklor san’atiga xos sahnaviy ifoda vositalari bilan 

ishlashga alohida e’tibor qaratilmoqda. Shu bois, folklor ijrochiligida aktyorlik mahoratini 

rivojlantirish va unga doir metodik yondashuvlarni takomillashtirish zamonaviy san’at 

ta’limining ustuvor yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi.  

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. “Globallashuv sharoitida artpedagogikaning 

yoshlarni milliy qadriyatlar ruhida tarbiyalash, g‘oyaviy-estetik immunitetni rivojlantirishga 

yo‘naltirilgan mexanizmlarning ahamiyati ortib bormoqda. Bu esa talabalarni ma’naviy jihatdan 

tarbiyalash, mafkuraviy sog‘lomlashtirish, madaniy turmush tarzini muqobillashtirishga xizmat 

qilmoqda” [3, 46]. 

Muhtaram Prezidentimiz Sh.M.Mirziyoyev ta’kidlaganidek: “Ma’lumki, yosh avlod 

tarbiyasi hamma zamonlarda ham muhim va dolzarb ahamiyatga ega bo‘lib kelgan” [2, 32]. Shu 

bois mamlakat taraqqiyoti uchun “yangi tashabbus va g‘oyalar bilan maydonga chiqib, ularni 

amalga oshirishga qodir bo‘lgan, intellektual va ma’naviy salohiyati yuksak yangi avlod 

kadrlarini tayyorlash, ta’lim tashkilotlari bitiruvchilari zamonaviy kasb egalari bo‘lishlari uchun 

ularda zarur ko‘nikma va bilimlarni shakllantirish” [1] uchun zarur shart-sharoitlar yaratish 

bo‘yicha izchil chora-tadbirlarni amalga oshirishni talab etmoqda.  

Bo‘lajak folklor ijrochilarining sahna harakati, mimika, nutq madaniyati va obraz yaratish 

ko‘nikmalarini shakllantirish jarayonida ularning aktyorlik mahoratini bosqichma-bosqich 

rivojlantirish muhim ahamiyat kasb etadi. Ushbu yo‘nalishda qo‘llaniladigan metodik 

yondashuvlar ijrochining sahnadagi erkinligi, hissiy ifodasi va tomoshabin bilan muloqotga 

kirishish qobiliyatini kuchaytirishga xizmat qiladi. Shu bois, aktyorlik ko‘nikmalarini tizimli va 

maqsadli rivojlantirish folklor ijrochiligi ta’lim jarayonining ajralmas qismi bo‘lib, u zamonaviy 

pedagogik texnologiyalar asosida takomillashtirib borilishi lozim. 

Muhokama va natija. Tadqiqot natijasida bo‘lajak folklor ijrochilarining aktyorlik 

ko‘nikmalarini rivojlantirish jarayonida eng muhim omillardan biri bu shaxsning tanlagan 

kasbiga va ijodiy-mehnat faoliyatiga bo‘lgan ichki qiziqishi va motivatsiyasi bilan chambarchas 

bog‘liqligi ekani asoslab berildi. Shuningdek, mazkur jarayonda qo‘yilgan maqsadlar tizimi, 
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shaxsiy ehtiyojlar va rag‘batlantiruvchi omillarning o‘zaro uyg‘unlashuvi, aktyorlik 

malakalarining samarali shakllanishiga bevosita ta’sir ko‘rsatishi aniqlashtirildi (1-rasmga 

qarang). 

 
1-rasm. Bo‘lajak folklor ijrochilarining aktyorlik ko‘nikmalarini rivojlantirishning 

eng muhim maqsadli tizimi 

Shuningdek, olib borilgan nazariy tahlillar, tajriba-sinov ishlari va kuzatuvlar asosida 

bo‘lajak folklor ijrochilarining aktyorlik ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiluvchi 

quyidagi metodik yondashuvlar taklif etiladi (2-rasmga qarang). 

 
2-rasm. Bo‘lajak folklor ijrochilarining aktyorlik ko‘nikmalarini rivojlantirishga 

xizmat qiluvchi samarali metodik yondashuvlar 
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Ushbu metodik yondashuvlar bo‘lajak folklor ijrochilarining nafaqat sahnaviy ifoda va 

aktyorlik ko‘nikmalarini, balki ularning ijodiy tafakkurini, xalq og‘zaki ijodiga bo‘lgan estetik 

munosabatini va milliy qadriyatlarga hurmat tuyg‘usini ham shakllantirishga xizmat qiladi. 

Zamonaviy sharoitda bo‘lajak folklor ijrochilarining aktyorlik ko‘nikmasini rivojlantirish 

metodikasini takomillashtirish samaradorligini oshirishning zaruriy shartlaridan biri – mazkur 

jarayonni texnologik asosda tashkil etishdir. Ta’lim amaliyotida ta’limiy, pedagogik, tarbiyaviy, 

o‘qitish texnologiyalari ajratib ko‘rsatiladi. “Hozirgi davrda sodir bo‘layotgan innovatsion 

jarayonlarda ta’lim tizimi oldidagi muammolarni hal etish uchun yangi axborotni o‘zlashtirish 

va o‘zlashtirgan bilimlarni o‘zlari tomonidan baholashga qodir, zarur qarorlar qabul qiluvchi 

mustaqil va erkin fikrlaydigan shaxslarni tarbiyalash kerak” [3, 68-69]. Shu bois tadqiqot 

jarayonida bo‘lajak folklor ijrochilarining aktyorlik ko‘nikmasini rivojlantirish metodikasini 

takomillashtirishning “ArtFolk” texnologiyasi ishlab chiqildi (3-rasmga qarang). 

Bo‘lajak folklor ijrochilarining aktyorlik ko‘nikmasini rivojlantirish metodikasini 

takomillashtirishning “ArtFolk” texnologiyasi refleksiv yondashuvning konseptual asoslariga 

tayangan holda loyihalashtirilib, maqsadga yo‘naltirilgan, tizimli tavsifga ega quyidagi 

bosqichlarni o‘z ichiga qamrab oldi: tashkiliy-tayyorlov (diagnostik tahlil) – bo‘lajak folklor 

ijrochilarida mavjud ijodiy mahoratlarini va aktyorlik ko‘nikmlarini darajasini aniqlash; nazariy 

asoslashtirish – milliy folklor janrlarining sahnaviy xususiyatlarini o‘rganish; amaliy 

ko‘nikmalarni shakllantirish – sahna nutqi, mimika, plastik harakatlarni o‘rganish; obraz ustida 

ishlash – dostonlar, rivoyatlar asosida dramatik obrazlar yaratish; Monitoring (tahlil va 

baholash) – Ijrochilik tahlili, o‘z-o‘zini va o‘zaro baholash. 

 
3-rasm. Bo‘lajak folklor ijrochilarining aktyorlik ko‘nikmasini rivojlantirish 

metodikasini takomillashtirishning “ArtFolk” texnologiyasi 
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Artpedagogik yondashuvga asoslangan texnologiya bo‘lajak folklor ijrochilarining 

umumiy va kasbiy bilim va ko‘nikmalarni egallashi o‘quv rejasiga mantiqiy ketma-ketlikda 

kiritiladigan majburiy va tanlov fanlarni o‘zlashtirish, amaliyotlarni o‘tish hamda boshqa o‘quv 

mashg‘ulot va akademik vazifalarni bajarish yordamida amalga oshirishga yordam beradi. 

Bunda majburiy fanlarni o‘qish jarayonida ta’lim yo‘nalishi bo‘yicha bevosita umumiy va 

kasbiy bilim va ko‘nikmalarni egallashga qaratilgan, zarur tayanch bіlіm va ko‘nіkmalarnі 

ta’mіnlaydіgan fanlar majmuasіnі o‘zlashtіrіshі, tanlov fanlarіnі o‘qіsh jarayonіda ta’lіm 

yo‘nalіshі doіrasіda іxtіsoslashuvdan kelіb chіqіb chuqurlashtіrіlgan, qo‘shіmcha bіlіm berіsh, 

bevosіta іxtіsoslіgі uchun zarur bіlіmlarnі kuchaytіrіshga xіzmat qіladіgan, shunіngdek, 

bo‘lajak folklor ijrochilarining shaxsіy qіzіqіshlarі, іjodіy yondashuvlarі va іqtіdorіnі qo‘llab-

quvvatlashga qaratіlgan fanlar majmuasіnі o‘zlashtіrіshі nazarda tutiladi. 

Tajriba-sinov ishlari jarayonida “ArtFolk” texnologiyasidan foydalanish bo‘lajak folklor 

ijrochilarining aktyorlik ko‘nikmasini rivojlantirish metodikasini takomillashtirishga imkon 

berdi. Bunda talabalar o‘z faoliyati maqsadini mustaqil belgilaydi, uni amalga oshirishni 

rejalashtiradi, qo‘yilgan vazifalarni hal etishning maqbul usullarini tanlaydi. Bo‘lajak folklor 

ijrochilarining aktyorlik ko‘nikmasini rivojlantirish metodikasini takomillashtirishning 

“ArtFolk” texnologiyasining tashkiliy-metodik komponenti talabalarda refleksiv yondashuvni 

shakllantirish, ijro jarayonini tahlil qilish ko‘nikmalarini rivojlantirish hamda sahna harakati, 

mimika va nutq ustida tizimli ishlash imkoniyatini ta’minlaydi. Mazkur texnologiya folklor 

ijrochiligiga xos ifoda vositalarini o‘zlashtirish, obraz yaratish jarayonining bosqichlarini 

chuqur o‘rganish va amaliyotga tatbiq etish imkonini beradi. 

Shuningdek, tadqiqot jarayonida bo‘lajak folklor ijrochilarining aktyorlik ko‘nikmasini 

rivojlantirish metodikasini takomillashtirishga qaratilgan kompleks metodik yondashuvlar 

ishlab chiqildi. Ushbu metodikalar mazmuni talabalarning sahnaviy harakat, emotsional ifoda, 

nutq texnikasi hamda obraz ustida ishlash malakalarini shakllantirishga yo‘naltirilgan bo‘lib, 

ular auditoriya mashg‘ulotlari va mustaqil tayyorgarlik jarayonlarini qamrab oladi. 

Metodik yondashuvlar “ArtFolk” texnologiyasining tashkiliy-metodik komponenti asosida 

tuzilgan bo‘lib, bu texnologiya folklor ijrochiligining xususiyatlarini hisobga olgan holda, 

aktyorlik faoliyatining asosiy elementlarini bosqichma-bosqich o‘zlashtirishni ta’minlaydi. 

Jumladan, har bir mashg‘ulot tarkibida maqsadli topshiriqlar, mashqlar tizimi, refleksiv tahlil 

hamda sahnaviy holatlarni modellashtirish orqali faol o‘quv jarayoni tashkil etiladi. 

Xulosa. Mazkur metodikalar folklor materiallarining sahnaviy talqinini amalga oshirishda 

talabalarni ijodiy yondashuvga yo‘naltirib, ularning kasbiy kompetensiyasini rivojlantirishga 

xizmat qiladi. Metodik yondashuvlar, ularning mazmun-mohiyati, shakllari va qo‘llash 

mexanizmlari dissertatsiyaning keyingi boblarida batafsil yoritilgan hamda eksperimental sinov 

asosida ilmiy-amaliy jihatdan asoslab berilgan. 

Xulosa qilib aytganda, “ArtFolk” texnologiyasi bo‘lajak folklor ijrochilarning nafaqat 

nazariy yoki amaliy bilim va ko‘nikmalarini rivojlantirishga, balki individual qobiliyatini 

rivojlantirishga xizmat qiladi. Bo‘lajak folklor ijrochilarining aktyorlik ko‘nikmasini 
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rivojlantirish metodikasini takomillashtirishga qaratilgan metodikalar auditoriya va 

auditoriyadan tashqari mashg‘ulotlarning samaradorligini oshirishga asos bo‘ladi. 
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Annotatsiya: maqolada boshlang‘ich sinf o'quvchilarning kognitiv kompetentsiyasini 

rivojlantirish jarayonining bazi-bir jihatlari hamda kognitiv rivojlanishning idrok, e’tibor, 

xotira, fikrlash va iroda kabi asosiy jihatlari va ularning maktabda muvaffaqiyatli o‘qish va 

moslashishdagi roli ko‘rib chiqiladi. Boshlang`ich sinf o‘quvchilarining individual 

xususiyatlariga va ularning kognitiv komptentsiyasini rivojlantirish uchun sharoit yaratish 

zarurligiga alohida e'tibor beriladi. Undan tashqari maqolada boshlang'ich sinf o‘quvchilarining 

kognitiv kompetentsiyasini muvaffaqiyatli rivojlantirish uchun ta’lim muhitini optimallashtirish 

va o'qitish usullarini qayta ko'rib chiqish muhimligini ta'kidlab o`tilgan. 
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СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ МЕТОДИКИ РАЗВИТИЯ КОГНИТИВНОЙ 

КОМПЕТЕНТНОСТИ УЧАЩИХСЯ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ 

Аннотация: В статье рассматривается процесс развития познавательной 

компетентности учеников начальных классов. Обсуждаются основные аспекты 

познавательного развития, такие как восприятие, внимание, память, мышление и воля, а 

также их роль в успешном обучении и адаптации в школе. Особое внимание уделяется 

индивидуальным особенностям учащихся и необходимости создания условий для 

развития их когнитивных способностей. А также в статье подчеркивается важность 

оптимизации образовательного пространства и пересмотра методов обучения для 

успешного развития познавательной компетентности учащихся начальных классов. 

Ключевые слова: развитие, компетентность, ученики начальных классов, учебная 

деятельность, индивидуальные особенности, когнитивные процессы, познавательные 

возможности, восприятие, внимание, память, мышление, воля, научные представления, 
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IMPROVING METHODOLOGY FOR DEVELOPING COGNITIVE 

COMPETENCE OF PRIMARY STUDENTS 

Abstract: The article examines the process of developing the cognitive competence of 

primary school students. The main aspects of cognitive development, such as perception, 

attention, memory, thinking and will, as well as their role in successful learning and adaptation 

at school, are discussed. Special attention is paid to the individual characteristics of students and 

the need to create conditions for the development of their cognitive abilities. The article also 

emphasizes the importance of optimizing the educational space and revising teaching methods 

for the successful development of cognitive competence of primary school students. 

Keywords: development, competence, primary school students, educational activities, 

individual characteristics, cognitive processes, cognitive capabilities, perception, attention, 

memory, thinking, will, scientific ideas, intellectual skills, educational space. 

 

Kirish. Boshlang‘ich sinf o'quvchilarining kompetentligini rivojlantirish jarayoni 

murakkab va ziddiyatli bo'lishi mumkin, chunki har bir bolaning o'ziga xos xususiyatlari, 

rivojlanish darajasi va o'qish uchun motivatsiyasi mavjud. Biroq, ta’lim faoliyatida va keyingi 

hayotda muvaffaqiyatga erishish uchun bolalar mustaqil ravishda izlanish, ma'lumotlarni tahlil 

qilish, muammolarni hal qilish va jamoada ishlash kabi bir qator kompetentliklarni 

o'zlashtirishlari kerak. 

Har bir o’quvchi o'qituvchidan va o'quv manbalardan olingan ma'lumotlarni idrok etish 

jarayonida o'zining individual kognitiv imkoniyatlaridan foydalanadi. Ushbu imkoniyatlar tyrli 

daraja va ko’rinishda bo’ladi hamda ma'lumotlarni qaysi qismi idrok etilishi va qaysi biri 

e'tiborga olinmasligini aniqlaydi. Ba'zida bu o’quvchining ma'lum bir materialni idrok etish 

uchun tegishli bilim vositalariga ega emasligi bilan bog'liq. Natijada, o'quv materialining ba'zi 

qismlari bunday individual xususiyatlar tufayli talaba tomonidan noto'g'ri tushunilishi mumkin. 

Boshlang’ich sinf o'quvchilarning kognitiv kompetetntsiyasini rivojlantirish bugungi 

kunda dolzarb hisoblanadi, chunki bolaning kognitiv kompetetntsiyasi uning aqliy fazilatlarini 

rivojlantirishning asosi bo’lib hizmat qiladi. 

Kognitiv jarayonlar stimullarning retseptorlarga ta'siridan tortib, bilim shaklida javob 

olishgacha bo'lgan hissiy ma'lumotlarni o'zgartirishga imkon beradigan murakkab jarayonlar 

to'plami sifatida qaralishi kerak. 

Boshlang'ich sinf bosqichida bolalar juda ko'p o'zgarishlarni boshdan kechirishadi va bu 

yoshda kognitiv kompetentsiyani rivojlanishining asosiy xususiyati aqliy kognitiv 

jarayonlarning yuqori darajalarga o'tishi jarayoni sanaladi. 

Boshlang’ich sinf kognitiv kompetetntsiaysini psixikaning quyidagi asosiy toifalarini o'z 

ichiga oladi: idrok, his qilish, diqqat, xotira, fikrlash, iroda. 

Idrok-bu his-tuyg’u orqali dunyo haqida ma'lumot olish jarayoni. Bu atrofdagi obekt va 

hodisalar haqida tasavvurni shakllantirishga imkon beradi. Boshlang'ich sinf yoshida idrok 
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yanada ongli va maqsadga muvofiq bo'ladi. Bolalar nimani ko'rishlarini, eshitishlarini, his 

qilishlarini tushuna boshlaydilar va bu jarayonni ongli ravishda boshqarishlari mumkin. 

Kuzatish idrokning muhim jihati hisoblanadi. Bu bolaga atrofdagi dunyoni batafsilroq 

o'rganishga, ilgari sezilmasligi mumkin bo'lgan tafsilotlarni payqashga imkon beradi. Kuzatuvni 

takomillashtirish idrokni rivojlantirishga yordam beradi va uni yanada boshqariladigan va 

maqsadga muvofiq qiladi. 

Adabiyotlar tahlili: Boshlang'ich sinf bosqichida idrok bir qator xususiyatlarga ega 

bo’ladi. Bu ongli va boshqariladigan jarauon bo'lib, bolaga atrofdagi dunyoni yanada sifatli 

o'rganishga imkon beradi. Kuzatish bu jarayonda asosiy rol o'ynaydi va uni takomillashtirish 

idrokni rivojlantirishga yordam beradi. 

His qilish -bu idrokning asosini tashkil etuvchi idrok etilayotgan ob'ektning individual 

fazilatlari va xususiyatlarining bevosita hissiy aksidir. Buning sababi shundaki, odam atrofdagi 

voqelik haqidagi ma'lumotni sezgi organlari yordamida qabul qilishida. Boshlang'ich sinf 

o’quvchilarni analizatorlar tizimi tinimsiz rivojlanishini davom ettirishiga qaramay, 

boshlang’ich sinf davrga kelib uning etarli darajada shakllanmaganligi qayd etilgan [1] 

His qilish - bu insonning tashqi dunyo bilan bevosita o'zaro ta'siri sodir bo'ladigan idrok 

jarayonining birinchi bosqichi. Sezuvchanlik ko'rish, eshitish, ushlash, hid va ta'm kabi 

sezgilarga turli xil qo’zg’atuvchi juchlarni ta'siridan keyin paydo bo’ladi. 

Tadqiqot metodologiyasi: Ushbu ilmiy maqola Skott Turov romanlarida yurist 

shaxsining badiiy talqinini ochib berishga qaratilgan bo‘lib, adabiy-komparativ tahlil, 

psixologik yondashuv hamda diskursiv tahlil usullaridan foydalanilgan. Tadqiqot jarayonida 

quyidagi metodlarga asoslanildi: Adabiy-tahliliy usul orqali Skott Turov romanlarining syujet 

qurilishi, kompozitsiyasi va obrazlar tizimi tahlil qilindi; Komparativ yondashuv yordamida 

Skott Turov romanlari boshqa adiblar, xususan Jon Grishemning asarlari bilan qiyosiy tahlil 

etildi; Psixologik tahlil asosida yurist obrazlarining ichki kechinmalari, axloqiy tanlovlari va 

kasbiy ziddiyatlari ochib berildi; Diskursiv yondashuv orqali romanlarda huquqiy, axloqiy va 

ijtimoiy muammolarning badiiy ifodasi o‘rganildi. 

Tahlil va natijalar: His qilish idrokning asosi hisoblanadi, chunki ular ob'ekt va 

hodisalarning xususiyatlari haqida ma'lumot olish imkonini beradi. Masalan, vizual sezgi 

organlari bizga ob'ektlarning shakli, rangi va hajmini ko'rish imkonini beradi, eshitish organlari 

esa tovushlarni eshitish va ularning manbasini aniqlash imkonini beradi. 

His qilish - bu idrok etish uchun asos bo'lgan idrok etilayotgan ob'ektning individual 

fazilatlari va xususiyatlarining bevosita hissiy aksidir. Bu odam atrofdagi dunyo haqida his 

qilish orqali ma'lumot olishi bilab bog’liq. Boshlang'ich sinf bosqichida analizator tizimi etarli 

darajada shakllangan bo'lsaham ularnig rivojlanishi tizimli davom etadi. Biroq, boshlang'ich 

sinf yoshidagi bolalarda eshitish va vizual hislar ko'proq rivojlangan. 

Shuni ta'kidlash kerakki, his qilish nafaqat idrokning asosi, balki bola shaxsini 

shakllantirishda ham muhim rol o'ynaydi. Ular unga atrofdagi dunyoni tushunishga va unga 

moslashishga yordam beradi va fikrlash, tasavvurni rivojlantirishga yordam beradi. Shu sababli, 
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boshlang'ich sinf yoshidagi bolalarning muvaffaqiyatli o'qishi va rivojlanishini ta'minlash uchun 

ularning his qilish qobiliyatini rivojlantirishga e'tibor berish muhim. 

Diqqat-bu ma'lum bir faoliyat yoki ob'ektga e'tibor qaratish qobiliyati bo’lib,  bu 

o’quvchini bajarayotgan ishiga diqqatni jamlashga va atrofda sodir bo;layotgan voqea va 

hodisalarga e'tibor bermaslikka yordam beradi. 

Diqqatni bir obektdan ikkinchi diqqat obektiga o’tkazish bu bir faoliyatdan ikkinchisiga 

tez o'tish qobiliyatini anglatadi. Bu o'zgaruvchan sharoitlarga tez moslashish va bir vaqtning 

o'zida ko'p vazifalarni samarali bajarish uchun muhim qobiliyat hisoblanadi. 

Chalg'ish-bu begona obektlar yoki fikrlarga chalg'isga moyillik. Bunga charchoq, stress, 

shovqin va boshqalar kabi turli omillar sabab bo'lishi mumkin. Chalg'ishni kamaytirish uchun 

o’z diqqatini boshqarishni va vazifalarga e'tiborini qaratishni rivojlantirish kerak. 

Boshlang’ich sinf o’quvchilarning vazminligi diqqatni xususiyati sifatida hisobga olish 

muhimdir. Ushbu davrning boshida yoshga bog'liq tormzlanish xususiyatlari yuqoriligi tufayli 

barqarorlik kam rivojlangan bo'lishi mumkin. Shunga qaramay, bolaning idrok ob'ekti bilan faol 

o'zaro aloqasi ushbu vazminlikni sezilarli darajada oshirishga yordam beradi. 

S.M.Gorbach o'z tadqiqotlarida 6-7 yoshdagi boshlang'ich sinf o'quvchilari bir vaqtning 

o'zida 2-3 ta ob'ektni  idrok etib, diqqatning yuqori barqarorligini saqlashga qodirligini ko'rsatdi. 

Ammo, agar idrok etadigan ob'ektlar soni ko'paytirilsa, diqqatning barqarorligi pasayadi, bu 

idrok sifatiga ta'sir qiladi, ko'proq xatolar paydo bo'ladi. Ko'proq ob'ektlarga etarlicha e'tibor 

berish uchun o'quv materialini qayta idrok etish talab etiladi [1]. 

Xotira-bu ma'lumotni saqlash va kelajakda undan foydalanish qobiliyati. Bu o'rgangan 

ma'lumotlarni eslab qolishga va undan muammolarni hal qilishda foydalanishga yordam beradi. 

Xotiraning mnemonik funktsiyasi bu ma'lumotni eslab qolish va saqlash qobiliyati. 

Boshlang'ich sinf yoshida bu funktsiya etarli darajada rivojlangan bo’lishi kerak, chunki bolalar 

yangi narsalarni o'rganadilar va ko'p ma'lumotlarni eslab qolishlari kerak bo’ladi. 

Mantiqiy xotira-bu ma'lumotni eslab qolish uchun fikrlashdan foydalanadigan xotira turi. 

Ushbu xotira assotsiatsiyalar, tasvirlar va so'zlar kabi xotira vositalaridan foydalanishga 

asoslangan. Boshlang'ich sinf yoshida bolalar ma'lumotni yaxshiroq eslab qolish uchun ushbu 

xotira shaklidan foydalanishni boshlaydilar. 

Fikrlash-bu ma'lumotni qayta ishlash va qaror qabul qilish jarayoni hisoblanadi. Fikrlash 

idrok etish, tahlil qilish, sintez qilish, baholash va qaror qabul qilish kabi jarayonlarni o'z ichiga 

oladi. 

Agad shaxs qaror qabul qilishda mantiqdan foydalansa ushbu fikrlashni mantiqiy fikrlash 

deb aytish mumkin, lekin to'g'ridan-to'g'ri qabul qilib bo'lmaydigan tushunchalar mavjud bo’lsa 

bu fikr yuritishni mavhum (abstrakt) fikrlash deb ayliadi. Ijodiy fikrlash yangi g'oyalar va 

tushunchalarni yaratishga imkon beradi, intuitiv fikrlash esa mantiqiy asoslarsiz tezda qaror 

qabul qilishga yordam beradi. 

Fikrlash atrof-muhitga moslashish uchun ham muhimdir. Bu odamlarga ma'lumotni 

tushunish va talqin qilish, shuningdek, ushbu ma'lumotlarga asoslangan qarorlar qabul qilish 
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imkonini beradi. Shuningdek, fikrlash, odamlarga bilimlarni umumlashtirishga va 

mavjudlaridan yangi bilimlarni yaratishga yordam beradi. 

Va nihoyat, fikrlash o'zingizni ijodiy ifoda etishda muhim rol o'ynaydi. Bu jamiyat uchun 

foydali bo'lishi mumkin bo'lgan yangi g'oyalar, tushunchalar va mahsulotlarni yaratishga imkon 

beradi. 

Iroda-bu ma'lum natijalar yoki maqsadlarga erishish uchun shaxsning o'z fikrlari, his-

tuyg'ulari va harakatlarini boshqarish qobiliyatini aks ettiruvchi psixologik fazilat hisblanadi. 

Bu o'zini keraksiz narsalardan himoya qilish, qaror qabul qilish va tanlangan maqsadlarga sodiq 

qolish qobiliyatida namoyon bo'ladi. 

Iroda o'z-o'zini tarbiyalash, qat'iyatlilik, fidoyilik va o'zini tuta bilish kabi jihatlarni o'z 

ichiga oladi. U hayotning turli sohalarida, jumladan, o'rganish, kasbiy o’sish, sport, shaxsiy 

munosabatlar va ma'naviy rivojlanishda muvaffaqiyat qozonishda muhim rol o'ynaydi. 

Kuchli iroda qiyinchiliklarni hamda to'siqlarni engishga va hatto eng qiyin vaziyatlarda 

ham rivojlanishga yordam beradi. Biroq, boshqa psixologik fazilatlar singari, iroda ham ta'lim 

va o'zini takomillashtirish orqali rivojlanish va mustahkamlashni talab qilishi mumkin. 

Faqat insonga xos bo'lgan aqliy faoliyatning eng yuqori shakli fikrlash deb ataladi. Ushbu 

jarayon ongda ob'ektlar va atrofdagi dunyo hodisalari o'rtasidagi aloqalarni, masalan, hal 

qilinayotgan vazifa tomonidan ilgari surilgan shartlar va talablarni tahlil qilish, sintez qilish va 

umumlashtirish kabi jarayonlarni aks ettiradi. 

Boshlang'ich sinf o’quvchilari asosan vizual-majoziy fikrlashdan og'zaki-mantiqiy 

fikrlashga o'tish sodir bo'ladi. Ilmiy tushunchalarning rivojlanishi bu jarayonda asosiy rol 

o'ynaydi, chunki bu nazariy fikrlashni shakllantirish uchun zarur shart bo’lib xizmat qiladi. 

Ushbu fikr ilmiy tadqiqotlar natijalari bilan tasdiqlangan. 

Boshlang'ich sinf o'quvchilarining kognitiv rivojlanishini baholash uchun tadqiqotchilar 

tajriba o'tkazdilar, unda bolalarga teng miqdordagi suv bilan to’ldirilgan ikkita bir xil stakan 

taqdim qilindi. Keyin tadqiqotchi suvni birinchi stakandan ikkinchi birinchi stakanga nisbatan 

cho'zilgan shaklga ega stakanga  quydi. Bu ikkinchi stakanda suv sathining oshishiga olib keldi, 

ammo suvning umumiy miqdori o'zgarishsiz qoldi. Shundan so'ng, bolalarga qaysi stakanda 

ko'proq suv borligi haqida savol berildi [4]. 

Hali to’liq shakllangan ilmiy tushunchalarga ega bo'lmagan boshlang'ich sinf o'quvchilari 

suyuqlik miqdori bir xil bo'lib qolganligini hali tushunishmagan, shuning uchun ular ikkinchi 

stakan suvda ko'proq deb o'ylashlari mumkin. Ushbu turdagi fikrlash boshlang’ich sinf 

o'quvchilarga ob'ektlarning tashqi aloqalari va xususiyatlariga emas, balki ularning ichki muhim 

xususiyatlariga e'tibor qaratib, muammolarni hal qilishga imkon beradi [2]. 

Kognitiv kompetentsiyani rivojlantirish uchun intellektual ko'nikmalarning asosiy 

darajasiga, guruhda hamkorlik qilish va ishlash qobiliyatiga ega bo'lish, shuningdek, turli 

fikrlarga moyillik ko'rsatish kerak. Sherikning nuqtai nazarini tinglash va hurmat qilish, 

shuningdek, muammo bo'yicha o'z fikrlarini aniq ifoda etish va suhbatdoshning pozitsiyasini 

tahlil qilish qobiliyati muhim. 
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Bolalarning umummadaniy, shaxsiy va kognitiv rivojlanishini optimallashtirish, 

shuningdek, barcha o’quvchilarning muvaffaqiyati uchun sharoit yaratish maqsadida ta'lim 

makonini takomillashtirish zarur. Bu maktabga o'qitish usullari, shakllari va yondashuvlarini 

qayta ko'rib chiqishni talab qiladi. 

Xulosa. Boshlang'ich sinf o'quvchilarining kognitiv kompetentsiyasini rivojlantirish 

ularning maktabda muvaffaqiyatli bilim olishi va moslashishi uchun muhim shrt-sharoitlardan 

biri sanaladi. Bu ularga bilimlarni yaxshiroq o'zlashtirishga yordam beradi hamda tanqidiy 

fikrlash va muammolarni hal qilish qobiliyatini rivojlantiradi. Shuningdek, har bir o’quvchining 

individual xususiyatlarini hisobga olish va ularning kognetiv kompetentsiyasini rivojlantirish 

uchun sharoit yaratish muhim. 
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PEDAGOGLARIDA KASBIY MA’NAVIY MADANIYATNI RIVOJLANTIRISHNING 

DIDAKTIK IMKONIYATLARI 

Xabibullayeva Sayyoraxon Maxamadali qizi 113 

IJTIMOIY-EKOLOGIK MADANIYATNING NAZARIY ASOSLARI VA UNING 

SHAKLLANISHI 

Mamajonova Fotimaxon O‘ktamovna 118 

BO’LAJAK SHIFOKORLARDA KASBIY KOMPETENSIYALARNI 

RIVOJLANTIRISHNING PEDAGOGIK XUSUSIYATLARI 

Abdukodirov Sherzodjon Taxirovich 126 

MODERN INNOVATIVE TECHNOLOGIES IN TEACHING MILITARY 

PSYCHOLOGY 

Ahmadjonova Nargizaxon Adiljanovna, Turg’unova Sarvinoz 131 

MEDIASAVODXONLIK TARAQQIYOTI VA INNOVATSION RIVOJLANISH 

JARAYONLARI 

Berdiyeva Iroda Xudayshukurovna 136 

INTEGRATION OF CHATGPT INTO ENGLISH LANGUAGE LEARNING AND 

TEACHING PROCESS: OPPORTUNITIES AND DRAWBACKS 

Sabokhat Kuchkorova 144 

KOMPYUTER TEXNOLOGIYALARI SAMARADORLIGI 

Nabiyeva  Sabohat Abdurasul qizi 152 

TALABALARGA XORIJIY TILLARNI O‘RGATISHDA RAQAMLI TA’LIM 

RESURLARIDAN FOYDALANISHNING PEDAGOGIK MODELI 

Isakova Madina Abdukarim qizi 159 

BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARNING KASBIY SIFATLARI VA ULARNING 

KOMMUNIKATIV YONDASHUV BILAN ALOQASI 

Xudayberdiyeva Maxliyo Zayniddin qizi 166 

ANALYSIS OF THE FINANCIAL CONDITION OF ENTERPRISES IN A MARKET 

ECONOMY 

Sultonaliyeva Zulayxo Shirzod qizi 174 

EKOLOGIK ONG VA AXLOQNING IJTIMOIY-EKOLOGIK MADANIYATNI 

RIVOJLANTIRISHDAGI ROLI 

Mamajonova Fotimaxon O‘ktamovna 178 

TIBBIY TA’LIMDA YUQUMLI KASALLIKLAR FANINI O‘QITISH ORQALI 

TALABALAR AMALIY-KLINIK KOMPETENSIYALARINI 

RIVOJLANTIRISHNING DIDAKTIK OMILLARI VA XUSUSIYATLARI 

Qayumov Avazbek Mutalibovich 186 

LOGISTIK TIZIMNING MENEJMENT VA MARKETING BILAN BOG‘LIQLIGI 

Sadullayeva Dilnavo Shamsiddin qizi 190 
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INTERNET VA AXBOROT OQIMINING O‘QUVCHILAR TARBIYASIGA TA’SIRI 

Hasanova Malohat Nabi qizi 194 

TA’LIM TIZIMIDA RAQAMLI TA’LIM TEXNOLOGIYALARNING AHAMIYATI 

Dilnavoz Xo’jamurodova 200 

TIBBIY TA’LIM TALABALARINING AMALIY-KLINIK KOMPETENSIYALARINI      

RIVOJLANTIRISHNING PEDAGOGIK IMKONIYATLARI 

Qayumov Avazbek Mutalibovich 205 

RAQAMLI TEXNOLOGIYALAR VA VIRTUAL LABORATORIYALARNING 

BIOLOGIK TA’LIM SAMARADORLIGINI OSHIRISHDAGI OʻRNI (XALQARO 

BAHOLASH TAJRIBASI MISOLIDA) 

Raupova Mehrinigor Haydarovna 209 

BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARINING FONETIK KOMPETENSIYASINI 

SHAKLLANTIRISHNING O‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI 

Salıiyeva Muslima Maxsetbay qizi 216 

BOLA NUTQIDA GENDERGA OID XATOLIKLARNING SOTSIOPRAGMATIK 

TAHLILI 

Shokirova Diloramxon Abduvali qizi 222 

PEDAGOGIK TIZIMDA TRIZ TEXNOLOGIYASINING O‘RNI 

Nabiyeva Nigora Nodirjon qizi 231 

O‘ZBEKISTONDA MUHANDISLIK TA’LIMINING RAQAMLI 

TRANSFORMATSIYASI: IMKONIYATLAR VA TO‘SIQLAR 

Umirov Ilhom Iskandar o‘g‘li 235 

USING A CASE STUDY IN THE EFL CLASSROOM 

Axundjanova Moxira Azamovna 241 

KROSSDISIPLINAR YONDASHUV ASOSIDA TALABALARDA DIAGNOSTIK 

KOMPETENTLIKNI RIVOJLANTIRISHNING NAZARIY-METODOLOGIK 

ASOSLARI 

Valiyeva Nodiraxon Maxamatjonovna 247 

KROSSDISIPLINAR YONDASHUV ASOSIDA DIAGNOSTIK KOMPETENTLIKNI 

RIVOJLANTIRISHNING METODIK XUSUSIYATLARI 

Valiyeva Nodiraxon Maxamatjonovna 252 

ИНТЕГРАЦИЯ МАРКЕТИНГА В БИБЛИОТЕЧНО-ИНФОРМАЦИОННУЮ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ: ПОНЯТИЯ, ПОДХОДЫ, ИНСТРУМЕНТЫ 

Гребенюк Мартин Валентинович 256 

A PEDAGOGICAL FRAMEWORK FOR IMPROVING PRODUCTIVE SKILLS IN 

EAP: INTEGRATING CORPUS-BASED AND SOCIAL CONTEXT APPROACHES 

FOR FOUNDATION-YEAR STUDENTS 

Maftunabonu Nasriddinova 265 

KIMYO DARSLARIDA O‘QUVCHILARNING MANTIQIY FIKRLASH 

QOBILYATLARINI RIVOJLANTIRISHDA ILG’OR TARJIBALARNING 

AHAMIYATI 

Nigmatov Zavqiddin Muyitdinovich 271 

MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTLARIDA INSON RESURSLARINI 

BOSHQARISH: O‘ZBEKISTON, YAPONIYA VA ITALIYA MAMLAKATLARI 

TAJRIBALARI 

N.Sh.Miryusupova 277 

YUQUMLI KASALLIKLAR FANIDA KROSSDISIPLINAR YONDASHUVNING 

DIDAKTIK IMKONIYATLARI 283 
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Valiyeva Nodiraxon Maxamatjonovna 

ОЛИЙ ТАЪЛИМДА МУСИҚА ЎҚИТУВЧИЛАРИ УЧУН КОМПЕТЕНЦИЯВИЙ 

МОДЕЛНИ ТАКОМИЛЛАШТИРИШНИНГ САМАРАЛИ ЙЎНАЛИШЛАРИ 

Абдусаламова Фарогат Сунатиллаевна 287 

“PREDMETLI AMALIY TA’LIM” DARSLARIDA VA TARBIYAVIY 

MASHG‘ULOTLARDA ONA TILIDA MULOQOTGA O‘QUVCHILARNI 

MOTIVATSIYALASH YO‘LLARI 

Sodiqov Muhammadali Abdullaxat o‘g‘li 296 

BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARINING KREATIV QOBILIYATLARINI 

SHAKLLANTIRISH JARAYONIDA RAQAMLI SAVODXONLIKNING AHAMIYATI 

Dauletmuratova Bayramgul Maxsetbay qizi 300 

AUTIZM SPEKTR BUZILISHI BO‘LGAN BOLALARNING EMOTSIONAL 

RIVOJLANISH XUSUSIYATLARI VA ULARNI PSIXOKORREKSIYALASH 

YO‘LLARI 

Babajanova Dildora Xusinbayevna 304 

UMUMIY O‘RTA TA’LIM MUASSASALARIDA YUQORI SINF O‘QUVCHILARINI 

KASB-HUNARGA TAYYORLASHDA “YASHIL MAKON”, MONOMARKAZ, KASB-

HUNAR MAKTABLARI UMUMMILLIY TIZIMIDAN FOYDALANISH 

TEXNOLOGIYALARI 

Abdullayev Farxodbek Xasanovich 309 

VEB MATERIALLARDAN FOYDALANIB CHET TILLARINI O‘RGANISH 

PEDAGOGIK MUAMMO SIFATIDA 

Guljahon Karimova 313 

YURAK-QON TOMIR KASALLIKLARINI O‘QITISHDA DIAGNOSTIKA VA 

REABILITATSIYA BOSQICHLARINING REFLEKTIV-PEDAGOGIK 

INTEGRATSIYA MODELI 

Mo’minov Ispandiyor Abduraximovich 319 

BOSHLANG‘ICH TA’LIMDA NOSTANDART MASALALAR: TURLI 

YONDASHUVLAR VA O‘QITUVCHI TAYYORGARLIGI 

Karimova Kunduz Ruzibayevna 324 

ZAMONAVIY TA’LIM JARAYONIDA KONVERGENT KOMPETENTLIK VA 

O’QUV DASTURINI INTEGRATIV LOYIHALASH 

Yusubjonova Gulchiroy Sarvarjon qizi 331 

PBL METODINING PEDAGOGIK VA PSIXOLOGIK ASOSLARI 

Orazaeva Gulparshın Amankeldievna 337 

O‘ZBEKISTONDA OLIY TA`LIM JARAYONIDA LOYIHALASHTIRILGAN TA`LIM 

IMKONIYATLARI VA HUQUQIY ASOSLARI 

Orazaeva Gulparshın Amankeldievna 342 

INGLIZ TILI DARSLARIDA AKADEMIK YOZUVNING AHAMIYATI: PEDAGOGIK 

YONDASHUVLAR VA ILG‘OR AMALIYOTLAR. 

Abdiolimova Qizlarxon Subhonali qizi 347 

TALABALARNING MUSTAQIL TA’LIM OLISH FAOLIYATINI TASHKIL 

ETISHDA ZAMONAVIY YONDASHUVLAR 

Abdumannopov Muhammadsohib Muhammadyusuf o‘g‘li 351 

E-LEARNING, M-LEARNING, X-LEARNING VA SMART-LEARNING 

KONSEPSIYALARINING EVOLYUTSIYASI VA ZAMONAVIY TA’LIMDAGI O‘RNI 

Sulaymanov Zulqaynar Rajabali oʻgʻli 357 

FIZIKA LABORATORIYA MASHG‘ULOTLARINI KOMPETENSIYAGA 

YO‘NALTIRISHNING NAZARIY ASOSLARI 370 
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Ismoilov Umidjon Sobirjanovich 

RAQAMLI TA’LIM TEXNOLOGIYLARI MUHITIDA BO’LAJAK 

DASTURCHILARNI KASBIY KOMPETENSIYALARINI SHAKLLANTIRISH 

Mastonov Jahongir 376 

NODAVLAT TA’LIM TASHKILOTLARI O‘QUVCHILARIDA KREATIVLIKNI 

SHAKLLANTIRISHNI BOSHQARISH 

Nasriddinov Xasan Baxtiyor o‘g‘li 381 

SCREENCASTING TEXNOLOGIYASINI TA’LIM JARAYONIDA QO‘LLASHNING 

AHAMIYATI VA UNING IMKONIYATLARI 

Ergashov Niyozxon Ilyozxon o‘g‘li 389 

RAQAMLI TA’LIMDA IQTISODIY MATNLARNI TARJIMA QILISH 

METODIKASINING PSIXOLOGIK-PEDAGOGIK ASOSLARI 

Xujanazarova Nozima Omonjonovna 394 

ЧТЕНИЕ СКАЗОК КАК СРЕДСТВО РАЗВИТИЯ СВЯЗНОЙ РЕЧИ МЛАДШИХ 

ШКОЛЬНИКОВ 

Кaипoвa Гузeль Ильдaрoвнa 399 

BO‘LAJAK BOSHLANG‘ICH TA’LIM O‘QITUVCHILARINING METODIK 

KOMPETENSIYASINI SHAKLLANTIRISHDA PEDAGOGIK HAMKORLIKNING 

METODIK VAZIFALARI 

Olimova Nodirabegim Ibroximjon qizi 406 

PISA VA DTS DA O‘QISH SAVODXONLIGIGA QO‘YILGAN TALABLAR 

Shamsiyeva Dilfuza Nizomidinovna 410 

RASMLAR ORQALI EKOLOGIK ONGNI SHAKLLANTIRISH (QOZOQ TILI 

DARSLARI MISOLIDA) 

Gulistan Qanaatova 417 

RAQAMLI TA’LIM MUHITIDA KASBIY TAFAKKURNI SHAKLLANTIRISH 

TEXNOLOGIYALARI 

Abdujabborov Madaminjon Vohidjon o‘g‘li 422 

TEXNIKA UNIVERSITETI TALABALARIGA  KASBIY INGLIZ TILINI 

OʻQITISHDA INFOGRAFIK MATERIALLARDAN FOYDALANISH METODIKASI 

Abdurahim Abdubannayevich Qahharov, Yulduz Alisher qizi Ermatova 427 

BO'LAJAK BIOLOGIYA O'QITUVCHILARINING TAJRIBAVIY-AMALIY 

MUHITNI LOYIHALASHTIRISHGA TAYYORLIK DARAJASINI ANIQLASH 

Hayitov Abdirasul Eshdavlatovich 436 

DEVELOPING MULTIMODAL LEARNING MATERIALS FOR ESOL LEARNERS 

Ibrogimova  Farangiz Istam qizi 441 

IJTIMOIY-EKOLOGIK MADANIYATNI RIVOJLANTIRISHNING ZAMONAVIY 

METODIK YONDASHUVLARI 

Mamajonova Fotimaxon O‘ktamovna 448 

XORIJIY TIL GRAMMATIKASINI O'RGATISHDA TURLI XIL METODLARNING 

O'RNI VA SAMARADORLIGI 

Mardiyeva Gulzira Tashnazarovna 458 

TALABALARNING MUSTAQIL IJODIY FAOLIYATINI RIVOJLANTIRISHNING 

NAZARIY ASOSLARI 

Turaboeva Zilola Mukumtoshovna 465 

BО‘LАJАK О‘QITUVCHINING KАSBIY KОMPETENTLIGINI 

SHАKLLАNTIRISHDА О‘Z-О‘ZINI RIVОJLАNTIRISH KОMPETENSIYАSINING 

О‘RNI 471 
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Kutliyevа Feruzаxоn Yusupоvnа 

BADIIY ASARLAR USTIDA ISHLASH JARAYONIDA O‘QUVCHILARNING 

EMOTSIONAL INTELLEKTINI SHAKLLANTIRISH MODELI VA UNING 

AHAMIYATI 

Jamalova Kamola Shahobiddinovna 478 

OLIY TA’LIM VA ISHLAB CHIQARISHDA TA’LIM  KLASTERI 

INTEGRATSIYASINI SHAKLLANTIRISHNING TASHKIL ETISH 

MEXANIZMLARI 

Kurbanov Aziz Teshavoyevich 487 

THE ROLE OF CRITICAL JOURNALISM IN THE INFORMATION FLOW: FACT, 

OPINION AND MANIPULATION 

Qayimova Sevara Dilshod qizi 492 

KOLOBORATIV TA’LIM TEXNOLOGIYASIDA “OLIY NERV FAOLIYATI 

MAVZUSINI O‘QITISHNING ZAMONAVIY PEDAGOGIK 

TEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANISH” MAVZUSINI O‘QITISH 

IMKONIYATLARI 

X.E.Usmonov, D.O.Akbarova 496 

CHET TILLARINI OʻQITISH JARAYONIDA TALABALARDA ANALITIK 

TAFAKKURNI RIVOJLANTIRISH TEXNOLOGIYASINI TAKOMILLASHTIRISH 

Qurbonova Baxtixon Qoʻchqarbayevna, Nigmatova Nozimaxon Ulugʻbek qizi 500 

TABIAT BURCHAGI VOSITASIDA BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARIDA 

TABIATGA BO‘LGAN QIZIQISH VA KOMPOTENSIYALARNI SHAKLLANTIRISH 

YO‘LLARI 

Yaylovboyeva Maftuna Lochinbek qizi 504 

YORDAMCHI SO‘Z TURKUMLARINI O‘QITISHNING ZAMONAVIY METODIK 

YONDASHUVLARI 

Madina Axmadjanova 509 

PSIXOLOGIYADA O‘QITISH METODLARI VA ULARNING AHAMIYATI 

Karimov Jasurbek Jamalidinovich 516 

MODDIY NUQTA DINAMIKASI. TABIATDAGI KUCHLARI VA ULARNING 

XUSUSIYATLARINI NOSTANDART TOPSHIRIQLAR ASOSODA OʻQITISH 

METODIKASI (BOʻLAJAK MUHANDISLAR MISOLIDA) 

Baratov Joʻraqoʻzi Shukurjon oʻgʻli 522 

O‘ZBEKISTON YOSHLARI – GLOBALLASHUV SAHNASIDA MILLIY G‘URUR 

TIMSOLI 

Xodjayev Fatxulla Ubayevich, Musinov Ulug‘bek 529 

MATERIALLAR QARSHILIGI FANINI O‘QITISHDA INTERFAOL 

METODLARDAN FOYDALANISH 

Allanazarov Qo’ldosh Olimovich 537 

STRATEGIES FOR SUPPORTING HIGHER-ORDER THINKING IN AI-BASED 

LEARNING ENVIRONMENTS 

Maftuna Ruzieva 542 

BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARDA PROGNOZLASH KOMPETENTLILIGINI 

RIVOJLANTIRISH TEXNOLOGIYASI 

Ikromova Munisa Sheraliyevna 546 

KASBIY TA’LIM TASHKILOTLARI O‘QUVCHILARINING EKSTREMAL 

KOMPETENSIYALARINI RIVOJLANTIRISH TEXNOLOGIYALARI 

Xidirova Dildora Zayniddinovna 550 
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FANLARARO YONDASHUVNING MAZMUNI VA UNING MUSIQIY TA’LIMDAGI 

O’RNI VA AHAMIYATI 

Mehriniso Zoirova Xurshid qizi 557 

BO‘LAJAK PEDAGOGLAR FAOLIYATIDA MA’NAVIY-MA’RIFIY 

TAMOYILLARNING AHAMIYATI 

Pardayeva Lutfiya Suyunovna 562 

INFORMATIKA O‘QITUVCHILARINING SUN’IY INTELLEKT BO‘YICHA 

KOMPETENTLIGINI BAHOLASH 

Najmetdinova Nargiza Sayfetdinovna 569 

TALABALARDA INTERNETDAN FOYDALANISH MADANIYATI 

M.Mamajonova 577 

O‘QUVCHILARDA TARIXIY XOTIRA VA MADANIY IDENTITETNI 

SHAKLLANTIRISHNING INNOVATSION YONDASHUVLARI 

Isokov Ravshanbek Ulug'bek o'g'li 581 

LINGUOCREATIVE GAME: CONTENT, PURPOSE, AND SCIENTIFIC 

FOUNDATIONS 

Sunatillo Amonov Nusratovich 588 

TARIX FANINI O‘QITISHDA RAQAMLI TEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANISH 

SAMARADORLIGI 

Ergasheva Maftunaxon Avazbekovna 594 

THE DEVELOPMENT OF ICT IN EDUCATION 

Rakhimova Malika Anvarovna 600 

OTM TALABALARINING TANQIDIY FIKRLASHINI RIVOJLANTIRISHNING 

TASHKILIY VA PEDAGOGIK SHART-SHAROITLARI 

Tokumbetova Mexribonu Shavkat qizi 604 

BO‘LAJAK PROFESSIONAL TA’LIM O‘QITUVCHISI KASBIY MOBILLIGI 

TUZILMASI 

Hamidov Jalil Abdurasulovich, Turabov Anvar Mavlankulovich 614 

FANNI CHUQUR O‘ZLASHTIRISH VA KREATIV TAFAKKURNI O‘STIRISHDA 

RAQAMLI INTERAKTIV TEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANISH METODIKASI 

Turayeva Sevara Rashidovna 622 

TALABALARNI MUSIQA VOSITASIDA MA’NAVIY-AXLOQIY 

RIVOJLANTIRISHNING SHAKL VA USULLARI 

Boliyev Uchqun Ismatovich 630 

FALSAFA TA’LIMI ASOSIDA TALABALARDA VATANPARVARLIK 

FAZILATLARINI RIVOJLANTIRISH 

Xaydaraliyev Xurshid Xamidullayevich 639 

FILOLOGIYA TA’LIM YO‘NALISHIDAGI TALABA-QIZLARDA ONGLI 

VATANPARVARLIKNI RIVOJLANTIRISHDA LOYIHAVIY FAOLIYATGA 

TAYANGAN METODIK YONDASHUV 

Xaydarova Raʻno Anvarovna 644 

BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARINING KOGNITIV KOMPETENSIYASINI 

RIVOJLANTIRISH METODIKASINING ZARURIYATI 

Xudoyberganov Doniyor Yangiboy o‘g‘li 652 

INJINIRING  SOHASIDA TALABALARGA INDIVIDUAL YONDASHGAN HOLDA 

INGLIZ TILINI O’QITISH JARAYONIDAGI  QIYINCHILIKLAR VA TAVSIYALAR 

Mohichehra Yalg‘osheva 661 
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O‘QUVCHILARDA KREATIV FIKRLASHNI RIVOJLANTIRISHNING ILMIY 

ASOSLARI 

Yangiboyeva Qunduzoy Shuxratovna 666 

TALABALARDA CHET TILLARINI O’QITISHDA KOMMUNIKATIV 

KOMPETENSIYASINI SHAKLLANTIRISHNING DIDAKTIK IMKONIYATLARI 

Ganiyeva Zabarjadxon Valijon qizi 670 

ЭКОНОМИЯ ЯЗЫКОВЫХ РЕСУРСОВ: КОГНИТИВНЫЕ СХЕМЫ И ИХ 

ВЛИЯНИЕ НА КОММУНИКАЦИЮ 

Абдужаббарова Замира 676 

TABIIY FANLAR TA'LIMINI RAQAMLASHTIRISHDA XORIJIY VA MAHALLIY 

TAJRIBALAR TAHLILI 

Nasirullaeva Dildora Xayrullaevna 681 

BADIIY-ESTETIK QOBILIYAT TUSHUNCHASI VA UNING PEDAGOGIK-

PSIXOLOGIK TADQIQOTLARDA TALQIN ETILISHI 

Kaxarova Gulnora Saʼdullayevna 690 

OLIY TA’LIMNING RIVOJLANISHIDA XXI ASR INNOVATSION 

KOMPETENSIYALARINING AHAMIYATI 

Yankina Rano Sadikovna 697 

O‘SMIR O‘QUVCHILAR XULQIDAGI OG‘ISHGANLIK PЕDAGOGIK MUAMMO 

SIFATIDA 

Nurboyev Quvondiq Mirzanovich, Azimjonova Rushana Rashid qizi 702 

МЕТОДИКА СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ МЕЖКУЛЬТУРНОЙ 

КОММУНИКАТИВНОЙ КОМПЕТЕНЦИИ БУДУЩИХ УЧИТЕЛЕЙ 

АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА В ЦИФРОВОЙ СРЕДЕ НА ОСНОВЕ 

ИНТЕГРАТИВНОГО ПОДХОДА 

Сарварова Гульшан Исрафиловна 711 

TALABALARNING SSENARIYNAVISLIK KO‘NIKMASINI 

RIVOJLANTIRISHNING KONTEKSTUAL ASOSLARI 

Mamatqosimova Nodira Eshquvatovna 716 

SIMULATION-BASED COMPETENCY MODEL (SBCM): ОПЫТ ВНЕДРЕНИЯ В 

ПОДГОТОВКУ СПЕЦИАЛИСТОВ НЕФТЕГАЗОВОЙ ОТРАСЛИ 

Абдуллаева Асила Олимовна 724 

BO‘LAJAK FOLKLOR IJROCHILARINING AKTYORLIK KO‘NIKMASINI 

RIVOJLANTIRISHDA “ARTFOLK” TEXNOLOGIYASINING IMKONIYATLARI 

Ermatova Sadoqat Nasrullayevna 734 

BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARINING KOGNITIV KOMPETENTSIYASINI 

RIVOJLANTIRISH METODIKASINI TAKOMILLASHTIRISH 

Xudoyberganov Doniyor Yangiboy o‘g‘li 740 
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«Qoʻqon DPI. ILMIY XABARLAR» JURNALIDA CHOP ETILADIGAN MAQOLALARGA 

QOʻYILADIGAN 

TALABLAR: 

 

1. Jurnal tahririyatiga taqdim etilayotgan maqolaga: 

a) ekspert hayati dalolatnomasi – 2 nusxada;  

b) maqola yozilgan ilmiy yoʻnalish boʻyicha tahrir hay'atiga kiritilgan fan doktori hamda filolog 

mutaxassis imzolagan (imzo tegishli tartibda tasdiqlangan boʻlishi lozim) taqriz-tavsiya ilova qilinadi. 

2. Maqolalar oʻzbek, rus yoki ingliz tillarida yozilgan boʻlishi mumkin. 

3. Maqola qaysi tilda yozilishidan qat'iy nazar unga uch til – oʻzbek, rus va ingliz tillarida mavzu, qisqa 

annotatsiya, tayanch soʻz va iboralar (kalit soʻzlar) ilova qilinadi. 

4. Maqola jurnal tahririyatiga “Microft Word” dasturida ( “Times New Roman”  14 oʻlchamli shriftda, 

satrlar orasi bir yarim intervalda)  terilgan holda ikki nusxada, qogʻoz va elektron varianti  bilan 

topshiriladi. 

5. Maqolaning umumiy hajmi (rasm, jadval va diagrammalar bilan birgalikda) 8-10 sahifadan, qisqa 

xabarlarning  hajmi 4-5 sahifadan oshmasligi talab etiladi. Maqolaning bir nusxasi muallif(lar) 

tomonidan imzolanadi. 

6. Muallifning familiyasi, ismi-sharifi, ish joyi, lavozimi, manzili (uy va xizmat telefon raqamlari, 

elektron pochta) koʻrsatiladi. 

7. Agar maqolaga rasm, jadval, diagramma, sxema, chizma, turli grafik belgilar kiritilgan boʻlsa, ular 

aniq va ravshan tasvirlanishi, qisqartmalarning toʻliq izohi yozilishi lozim. Formulalar matnga maxsus 

kompyuter dasturlarida kiritilishi kerak. 

8. Iqtibos olingan yoki foydalanilgan adabiyot satr osti izohi tarzida emas, balki maqola oxirida asosiy 

matndagi ketma-ketligi asosida umumiy roʻyxatda koʻrsatiladi. Matn ichidagi koʻchirmadan soʻng 

iqtibos olingan asarning roʻyxatdagi tartib raqami va sahifasi kvadrat qavs ichida beriladi. Bu oʻrinda 

kitob, toʻplam, monografiyalar uchun  mualliflarning ism-familiyalari, manbaning toʻliq nomi, nashr 

koʻrsatkichi (shahar, nashriyot va nashr yili) koʻrsatiladi. Jurnal maqolalari va boshqa davriy nashrlar 

uchun mualliflarning ism-familiyalari, maqola nomi, jurnal nomi, yili va soni, sahifa raqami 

koʻrsatiladi. 

9. Tahririyatga taqdim qilingan maqolalar tahririyat tomonidan taqrizga beriladi. Maqola taqrizdan 

qaytgach, agar zarur boʻlsa, barcha savol va e’tirozlar boʻyicha muallifga qayta ishlash uchun taqdim 

etiladi. Maqola nusxalari qaytarilmaydi. 

10. Ijobiy taqriz berilgan maqola tahririyat tomonida qabul qilingan sanaladi. Jurnal tahririyati maqola 

matnini qisqartirish va unga tahririy oʻzgartirishlar kiritishga haqlidir. 

11. Institut professor-oʻqituvchilari tomonidan taqdim qilingan maqolalar muayyan yoʻnalishlar 

boʻyicha tahririyat a’zolarining yoki fan doktorlarining taqriz-tavsiyasi (tegishli tartibda 

rasmiylashtirilgan boʻlishi lozim)  asosida qabul qilinadi. 

12. Yuqoridagi talablarga javob bermaydigan maqolalar tahririyat tomonidan qabul qilinmaydi va 

koʻrib chiqilmaydi. 
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 «НАУЧНЫЙ ВЕСТНИК. Кокандский ГПИ» 

Требования, предлагаемые к статьям для издания в журнале: 

 

1. Для статьи, предъявляемой на издание, представленной в редакцию журнала требуется:  

1) акт экспертной комиссии - в 2-х экземплярах;  

2) рецензия-рекомендaция, подписанная доктором наук и специалистом-филологом (подпись 

должна быть заверена надлежащим образом), входящими в редколлегию научного направления, 

в котором написана статья. 

2. Статьи могут быть написаны на узбекском, русском или английском языках. 

3. Независимо от языка, на котором написана статья, она сопровождается заголовком, короткой 

аннотaцией, ключевыми словами и фразами (ключевыми словами) на трех языках - узбекском, 

русском и английском,. 

4. Статья, предоставляемая  в редакцию журнала,  должна быть в редакции  «Microft Word» 

(шрифт Times New Roman 14-мерный, межстрочный интервал 1,5) в двух экземплярах, в 

бумажной и электронной версии.  

5. Общий объем статьи (включая рисунки, таблицы и схемы) не должен превышать 8-10 

страниц, размер коротких сообщений не должен превышать 4-5 страниц. Копия статьи 

подписывается автором (авторами).  

6. Указываются фамилия, имя, место работы, должность, адрес автора (домашний и служебный 

телефоны, электронная почта).  

7. Если в статью включены рисунки, таблицы, схемы, схемы, диаграммы, различные 

графические обозначения, они должны быть четко и ясно описаны, полное объяснение 

сокращений. Формулы необходимо вводить в текст в специальных компьютерных программах.  

8. Упомянутая или использованная литература указывается в общем списке в конце статьи в 

соответствии с последовательностью в основном тексте, а не в виде подзаголовков. После копии 

в тексте в квадратных скобках указывается порядковый номер и страница в списке цитируемых 

работ. Здесь указываются имена авторов книг, сборников, монографий, полное название 

источника, индекс издания (город, издатель и год издания). Для журнальных статей и других 

периодических изданий указываются имена авторов, название статьи, название журнала, год и 

номер, номер страницы.  

9. Статьи, поступившие в редакцию, рецензируются редакционной коллегией. По возвращении 

из рецензирования статья будет передана автору на доработку по всем вопросам и возражениям, 

если это необходимо. Копии статей не возвращаются.  

10. Положительно рецензированная статья считается принятой редакцией. Редакция журнала 

имеет право сокращать текст статьи и вносить в него редакционные изменения.  

11. Статьи, представленные профессорами и преподавателями Института, принимаются на 

основании рецензий (рекомендованных в соответствующем порядке) членами редакционной 

коллегии или докторами наук по отдельным направлениям.  

12. Статьи, не соответствующие вышеуказанным требованиям, не принимаются и не 

рассматриваются редакционной коллегией. 
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REQUIREMENTS FOR PUBLISHED ARTICLES IN THE JOURNAL “SCIENTIFIC 

NEWS” UNDER THE KOKAND STATE PEDAGOGICAL INSTITUTE 

 

1. To the article submitted to the editorial board of the magazine 

 1) act of the expert board - in 2 copies; 

2) a review-recommendation signed by a doctor of sciences and a philologist (the signature must be 

duly certified) included in the editorial board of the scientific direction in which the article was written. 

2. Articles can be written in Uzbek, Russian or English. 

3. Irrespective of the language in which the article is written, it is accompanied by three languages - 

Uzbek, Russian and English, subject, short annotation, key words and phrases (keywords). 

4. The article is submitted to the editors of the magazine in Microsoft Word (Times New Roman 14-

dimensional font, one-and-a-half line spacing) in duplicate, paper and electronic version. 

5. The total size of the article (including pictures, tables and diagrams) should not exceed 8-10 pages, 

the size of short messages should not exceed 4-5 pages. A copy of the article is signed by the author 

(s). 

6. The author's surname, name, place of work, position, address (home and service telephone numbers, 

e-mail) are indicated. 

7. If the article includes pictures, tables, diagrams, schemes, diagrams, various graphic symbols, they 

should be clearly and clearly described, a full explanation of the abbreviations. Formulas must be 

entered into the text in special computer programs. 

8. The referenced or used literature is listed in the general list at the end of the article based on the 

sequence in the main text, not in the form of subheadings. After the copy in the text, the serial number 

and page in the list of the cited work are given in square brackets. The names of authors for books, 

collections, monographs, the full name of the source, the index of publication (city, publisher and year 

of publication) are indicated here. For journal articles and other periodicals, the names of the authors, 

article title, journal title, year and number, page number are indicated. 

9. Articles submitted to the editorial board will be reviewed by the editorial board. Upon return from 

review, the article will be submitted to the author for revision on all questions and objections, if 

necessary. Copies of articles will not be returned. 

10. A positively reviewed article is considered accepted by the editors. The editors of the magazine 

have the right to shorten the text of the article and make editorial changes to it. 

11. Articles submitted by professors and teachers of the Institute are accepted on the basis of reviews 

(recommended in the appropriate order) by members of the editorial board or doctors of science in 

certain areas. 

12. Articles that do not meet the above requirements will not be accepted or considered by the editorial 

board. 
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